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RESUMO

Organizada em oito capitulos, esta dissertacdo propde o Desenvolvimento Loca e sua
evolucgdo através do uso do 6leo de nim como congtituinte de inovagdo de produto de higiene
bucal (creme dental experimental), no Assentamento Fazenda Santa MoénicaMunicipio de
Terenos, MS. O vegetal nim (Azadirachta indica A. de Jussie), até entdo era utilizado como
defensivo agricola na gleba vizinha: Assentamento Nova Queréncia, enquanto bio-defensivo.
O produto ora disponibilizado como dentifricio, foi formulado a partir da solicitacdo destas
comunidades por melhorias na salde bucal. Os objetivos da pesquisa calcaram-se nos
conhecimentos tradicionais (etnoboténicos) acerca da utilizagdo da planta. Dai, realizamos
amplos estudos hibliograficos nas investigagbes mundiais sobre o vegetal: propriedades
odonto-farmacolégicas, principios ativos, uso industrial, efeitos colaterais, toxicidade,
estrutura molecular, estdgio atual das utilizagbes medicinais da planta. Das qualidades
investigadas Uteis a odontologia, autores de renome internacionais citam: acao bactericida,
bacteriostética, antifingica, antiinflamatéria, analgésica, cicatrizante, dentre outras. Apos as
pesquisas, readlizamos exaustivos ensaios atualizados, formulando receitas proprias de
dentifricios, substancias catalisadoras acrescidas do 6leo de nim. Este, 0 nosso diferencial de
inovacao tecnoldgica e produto alternativo. Composta simultaneamente a analises fisico-
guimicas de cremes dentais comercias nacionais e importado. Aviamos assim, receita base de
formula destinada aos cuidados bucais. Balanceando nosso produto segundo as Boas Préticas
de Fabricacdo e Controle (BPF/C). Das averiguacdes fisico-quimico-analiticas levantamos:
teor de volateis, sdlidos totais, tensdo superficial, detergente, pH (os dados mostraram que a
maioria das formulas comerciais tém equivaléncia em constituintes e teores). Temos hoje um
dentifricio equivalente as melhores marcas comerciais.Ta produto experimental obteve nos
testes de aceitabilidades positiva maioria dentre os Julgadores. Na etapa dos exames clinicos
aferiremos: controle quimico da placa bacteriana, inibicdo, crescimento e proliferacdo dos
microorganismos na microbiota bucal. Esperamos promover salde bucal, qualidade de vida,
cidadania, economia solidaria e participativa. Dsseminando as potencialidades do nim e
industrializando o territorio da reforma gerando: matérias primas, insumos e inovagdes, a
partir da producgéo de creme dental, incrementando vetorialmente o Desenvolvimento Local.

Palavr as-chave: Desenvolvimento Local; 6leo denim; cremedental.



ABSTRACT

Organized in eight chapters, this dissertation considers the Local development and evolution
through the use of the neem oil as constituent of innovation of product of bucca hygiene
(experimental toothpaste), in the nesting Farm Santa Monica, Terenos Country, MS.

The vegetable Neem (Azadirachta indica A. de Jussieu), until then it was used as defensive
agricultura in the own ground neighborhood: The nesting in Novas Queréncia, as long as bio-
defensive. The available product however as dentifrice, was formulated from the requests
communities for the improvement of the buccal health. The objectives of the research had
been based on the traditional knowledge (ethnic botanic) concerning the use of the olant.

From there, we carry through ample bibliographical studies in the worldwide inquiries about
he vegetable: property dental-pharmacological, origin asst, industrial application, collateral
effects, toxin, molecule structure, and the current period of probation for the plant’s medical
uses the qualities investigated useful to odontology, international and prestige authors
mention: bactericidal activity, bacteriostatic, ant fungus, analgesic, heal, among others. After
the researches, was made exhaustive update analyses, formulating own recipes of dentifrices,
and catalyzer substances, increased of the neem oil. Thisis our differential of technological
innovation and alternative product. Composed simultaneously to analyses physical chemical
of the national and imported commercial dental creams. We prepared thus, basic recipe
destined to the buccal care. Comparing our products according to Boas Préticas de Fabricacdo
e Controle (BPF / C). From the physical-chemical-analytical ascertainments we survey: rate
of volatile, solid total, superficial tension, detergent, pH (the data shows that the mgority o the
commercial formulas has equivalence in rates and components). We have today, a entifrice
equivaent to the best commercia brandies. Such experimental product achieved in the tests
acceptability, positive magjority among judges. In the stage of the clinical examination we'll
gauge: chemical control of bacterial plaque, inhibition, growth and proliferation og the
microorganisms in macrobiotic buccal. We hope to promote buccal health, life quality,
citizenship, sympathy and participative economy. Sowing the potentialities of the neem and
manufacturing the territory of the reform creating: raw material, the natural resources of a
country and innovations, from the production of toothpaste, increasing vectorially the Loca
Development

Key words: Local Development; neem oil ; toothpaste / dental cream.
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INTRODUCAO

Os produtos boténicos sdo utilizados por todos os povos desde tempos imemoriais. A
etnobotanica (conhecimento tradicional), deu origem a botanica. Foi praticada por todos os
povos, depois de conhecer e dominar plantas inteiras ou partes destas (folhas, frutos, gréos).
Assim, os produtos vegetais suscetivels foram empregados como remeédios, venenos,
aimentos, bebidas e até em magias. Teofrastos, discipulo de Aristételes, foi quem primeiro
propds a classificagdo das plantas.

Dentre seus seguidores, destacamse os Jussieu (familia de boténicos franceses) que
delimitaram as grandes familias dos vegetais. O crescente interesse dos consumidores por
produtos vegetais, que vém a cada dia ganhando a confianga dos usu&rios por meio de
veiculaces na midia, onde sugerem que estes produtos sdo mais eficientes, de menor custo ou

efeitos colaterais, quando comparados aos produtos sintéticos.

No que tange a utilizagdo do éleo de nim e extratos foliares, enquanto compostos ativos, as
pesquisas cientificas disponiveis na literatura mundial destacam e estimulam pesquisas com
este espécime para fins farmacéuticos, medicinais, agricolas, veterindrios, cosméticos, entre
muitos outros. Além disso, a planta apresenta multiplicidade de usos possibilitando sua
insercdo nos mais diversos setores da economia, podendo ser explorada como fonte geradora
de emprego e renda, inclusdo social, capacitacbes técnicas, inovagdes tecnoldgicas e

alternativas de desenvolvimento local sustentado.

Numa visdo mais ampla, todas as etapas de producéo da matéria prima, preparo de extratos e
diversas outras utilizagoes, podem ser desenvolvidas no Pais, nas formas mais simples ou mais
complexas, favorecendo a independéncia econdmica desde a propriedade mais singela, até a

autonomia econdmico - tecnolégica. Neste trabalho, ndo € nosso propdsito  discutir
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exaustivamente cada aspecto do nim, mas apenas conferir preambularmente suas inimeras

qualidades de aplicacdo e potenciais usos quanto aos cuidados das afeccdes bucais.

Nessa perspectiva, de relevante, estamos divulgando e estimulando o publico em gera, os
estudantes, cientistas, usuarios, produtores, industriais e ingtituicbes, de modo a ampliar e
aprofundar o conhecimento acerca do nim, incrementando sua exploracao e usos no Brasil, em
especia no Mato Grosso do Sul, segundo os conceitos do Desenvolvimento Loca sustentavel
onde a participacdo socia nas tomadas de decisdes é fator fundamental. Ensgjamos assim,
criarmos um novo canal de emancipacdo social a partir da tomada de deciséo e gestdo local,
onde a prépria comunidade possa ser protagonista do atendimento de suas necessidades

basicas, incluindo o das futuras geracoes.

A exemplo, desde tempos imemoriais, onde na india as propriedades medicinais do nim sio
conhecidas. Nesta regido, ela é considerada como uma planta sagrada, fazendo parte da
culturado pais. Suas propriedades cientificas séo de descobertas recentes. Na década de 60, a
secdo de Quimica Orgéanica (hoje Divisdo de Produtos Quimicos para a Agricultura) do
Instituto Indiano de Pesguisa (IARI), em Nova Delhi, divulgou que os extratos de nim eram

fontes ricas de agro-quimicos bioativos.

Depois disso, o0 interesse pelos estudos acerca da planta estimulou grandemente as pesquisas
quanto a acdo dos compostos, principa mente a azadiractina (seu mais importante compdsito),
sobre insetos, fungos e microorganismos, na salide humana e animal, até como alimento, entre
outros. Hoje, dos resultados obtidos através de estudos e pesquisas pelos laboratdrios do
mundo evidenciam claramente as multiplas e efetivas agdes dos compostos do nim, que
revelam imenso potencial de utilizagdo nos mais diversos setores através de técnicas que
viabilizem seu uso na prética.

Em decorréncia disso, a disseminacdo do nim fora de sua regido de origem, Myanmar

(Birmania) e india, vém conquistando muitos paises de outros continentes pelo mundo,
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ganhando a cada mais importancia e introdugdo em novos locais. S8o projetos de cooperacéo
internacional para reflorestamento na Asia, Africa e Oriente. Foi também introduzido na
América Central e Caribe. Posteriormente, nas décadas de 80 e 90, a empresa dlema GTZ,
introduziu e gerenciou sua utilizacdo na Nicaragua e Republica Dominicana, visando ganhar o

mercado da agricultura organica dos Estados Unidos.

Temos atualmente, uma ampla distribuicéo geogréfica do nim, tanto em regides tropicais ou
sub-tropicais, destacando-se com enorme cultivo a Austrdlia, regides do Pacifico e Américas.
Onde o conhecimento de suas multiplas utilidades e até novas tendéncias mercadol 6gicas,
estimulam grandemente as pesquisas em todo o mundo, aumentando 0O interesse na sua
exploracdo, gracas ao grande numero de resultados encontrados na literatura cientifica

internacional.

No Brasil, o nim foi introduzido na década de 80, pelo Instituto Agronémico de Campinas
(IAC), bem como pelos. (FIOCRUZ) Instituto Osvaldo Cruz, no Rio de Janeiro, que avaliou a
aplicacdo da azadiractina na fisiologia do barbeiro, Rodinius prolixus., além do Instituto
Agronémico do Parana (IAPAR), estendendo-se posteriormente para varias regides do Pais
por exemplo: Embrapa/ GO, D F, Amazbnia Oriental (PA), Universidade Federa de Vigcosa
(MG), Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz/ ESALQ / USP.

A cada dia, novos grupos iniciam estudos com a planta, disponibilizando farta documentagdo
internacional sobre usos e possibilidades do nim devido a sua resisténcia ambiental, emprego
na agricultura organica (biodefensivo/atividade anti-concepcional), na pecuéria (biodefensivo/
carrapaticida, sombra e alimento do gado), usos medicinais diversos em humanos (cremes,
sabonetes, xampus, pomadas, tonicos, emolientes, extratos medicamentosos), na industria
cosmética, industria quimica, aém de propiciar tecnologias alternativas, como a que ora
propomos destinadas a odontologia socia e preventiva, gracas as quaidades do nim enquanto

agente: bactericida, bacteriostatico, antifungico, antiinflamatério, cicatrizante, analgésico e

cicatrizante.
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Enfim, esperamos do nim inimeros beneficios ao Brasil, especidmente a Regido
Centroestina, localidade de Terenos, MS, Assentamento Nova Queréncia, Santa Monica e
entorno (Territorio da Reforma, JORNAL UCDB, ANO 6, N° 190, 2006. p. 11).

Contribuindo na melhoria da saide humana, dos animais, recompondo 0 meio ambiente, a

biodiversidade a partir do Desenvolvimento Local Integrado Sustentével (DLIS).

Difundido e ancorado na participagdo dos cidad&dos no processo de tomada de decisdes, via
cendrios flexiveis a participacdo de novos agentes gestores, que irdo fortalecer o poder e os
atoreslocais, rumo a re-construcdo de culturas enddgenas, producdesalternativas inovadoras.

Amalgamadas sob 0s pressupostos: ecoldgico-participativo, socio-econdmico-ambiental,
ético-politico-espacial e vetoridmente geridas no ambito do Desenvolvimento Loca
Integrado Sustentével (DLIS / SEBRAE / ONG. PAS. CO. A*), segundo parametros das
Pluriatividades Rurbano-industriais**.

* SEBRAE / ONG. PAS. CO. A. Servico Brasileiro de Apoio & Micro e Pequena Empresa;
Organizacdo Nao Governamental de Pluriatividades Auto-Sustentaveis / Centroestinidades /
Absentismo.

** Pluriatividades Rurbano-Induatriais. Conjunto de atividades agricolas e ndo agricolas com ganhos
monetarios ou ndo; Poaliticas fundamentais para o desenvolvimento brasileiro (UNICAMP, 2003);
Tornar lucrativamente rentavel um territorio através do agro-eco-negocio I DESCH. M S/
ONG.PA S.CO. A in.: REVISTA SEBRAE, 2004 (Ver Anexos, p. 124).



CAPITULO 1

DESENVOLVIMENTO LOCAL

O Desenvolvimento Loca preceitua-se enquanto processo de evolugdo territorial na
perspectiva do desenvolvimento a escala humana. Onde, Santos (1994, p.16) assim o
infere: “O territorio sdo formas, mas o territdrio usado sdo objetos e agdes, sindbnimo de
espaco humano, espaco habitado”.

Por sua vez Andrade (1994, p. 214) assim o conceitua: “A formacdo de um territorio da as
pessoas que nele habitam a consciéncia de sua participacdo, provocando a sua
territorialidade que, de forma subjetiva, cria uma consciéncia de confraternizacdo entre as

mesmas’.

E, sobre territorialidade assim expde: “(...) pode ser encarada tanto como o que se encontra
no territério e et sujeita a gestdo do mesmo, como, a0 MesmMo tempo, a0 Processo
subjetivo de conscientizacdo da populacdo de fazer um territério, de integrar-se ao

territério”.

De modo gera, a delimitacdo do territorio d&se através da mobilizacdo e da
conscientizagdo do sentimento de pertenca por parte do individuo ou da popul agéo.
Implicando ainda, sua manutencdo na capacidade local de gestdo sistémica, equalizada
numa dinamica de governanca corporativa e de desenvolvimento do territério, para a
partir dai desencadear vetores basicos de Desenvolvimento Local, provendo a evolugdo
amalgamada no cardter dos recursos endogenos, segja esta numa Comunidade-local,
Distrital, Municipal, Regional ou até Naciona
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1.1 CONCEITUALIZACOES

E bastante complexo aclarar o limite entre desenvolvimento e crescimento.
A compreensdo do termo desenvolvimento, esta em que o mesmo dé&se de forma
quantitativa, pressupondo ainda o cardter essencialmente qualitativo. Quanto ao

crescimento, pode-se dizer conter 0 mesmo apenas o carater quantitativo.
Ainda, referindo-se ao desenvolvimento, enquanto concepcdo de evolugdo, Cavalcante

(1998, p. 84), no PROJETO ARIDAS, assim 0 expde;

A partir da década de 70, a concepcéo de desenvolvimento como
processo socia , foi obtendo gradua mente uma nova compreen
s80 e envolvendo multiplas e complexas relacBes relacdes, prin-
cipamente, entre as suas dimensdes. econdmica, social, ecold-
gica e politica. Em conseqiiénciadisso, passou-se a admitir a
admitir a multiplicidade dos seus objetives e pluralidade de cri-
térios. a) eficiéncia/ racionalidade econdmica; b) eqli dade
socid; ¢) solidariedade ecolégica; d) liberdade e pluralidade
politica.
[..] Esse novo padréo de desenvolvimento envolve combinacéo
consensual (janegociada) das referidas dimensbes (eficiéncia,
raciondidade econdmica, equidade socia, preservacdo ambien-
tal e liberdade politica).
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Por suavez, Avilaet a (2000, p. 19-20) afirma que:

[...] o termo desenvolvimento provém do verbo desenvolver,
formado pelajuncdo de trés outros vocabulos: des [ do prefixo
latino dis- , expressando “(...) coisa ( ou acdo) contr&ria aguela
que é expressa pelo termo primitivo (...)” ] + en [ sgnificando
emgrego “(...) posicdo anterior, movimento para dentrd...)"] +
volver (virar, voltar, dirigir). Ajuntando em + volver forma-se o
termo primitivo envolver com o sentido de virar, voltar, dirigir

para dentro ou, segundo BORBA (1991), enrolar, ambrulhar.

Ora, adicionando-se des a envolver, da mesma forma que
des + cobrir temos o significado etimoldgico tirar-o-que-cobre,
levando-nos a resultante de que o termo desenvol ver nos ensgja,em
se tratando de pessoas, € ado rompimento das amarras que as pren
dem: enrolam, embrulham, cingem - seus - statusquo, aqueles
histérica e tradicionamente ja entranhados em suas maneiras de
agir, afim de se orientarem para novas modos - alternativos - de
evolucéo com equilibrio e progresso, implicando “(...) transforma-
cdo global” [..].

Complementando a delimitacdo ora conceituaizada, referindo-se a0 termo evolugdo
engquanto parametro balizador desta obra. Vemos a expressdo enquanto proposta de agéo
sistémico-sinérgica a partir de algo, nesse caso: produto; coisa produzida, obra; resultado;
(as formulagdes experimentais).

Formulagdes estas (do produto) que sera utilizado como viés, impulso vetorial/incremetal
de potenciaizacdo, de progressdo: evolugdo; progresso; avango; continuacdo a posteriori
do Desenvolvimento Local.
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Teremos ent&o, conseguindo-se a devida sinergizacao da proposta-potencializada o devido
desenvolvimento territorial articulado de modo a gerar-se, desabrochar-se nas diversas
formas de capital, o qual € abordado por Boisier (1998,p. 3) quando afirma

Capital sinérgético como a capacidade socia, au melhor, a
capacidade societal (como expressdo mais socidizante), de
promover agBes em conjunto, dirigidas a fins coletivos e de
mocraticamente aceitos, com o reconhecido resultado de se

obter-se assm um produto find.

Assim, nos estudos sobre sinergia, o autor Boisier et a (1998) aprofunda suas
andlises na perspectiva do Desenvolvimento Local, a partir da constru¢cdo do mesmo,
atrelado ao capita sinergético, descrevendo-o em oito formas:

a) o capital econdmico — representa o estoque de recursos financeiros da regiéo;

b) o capital cognitivo — significa o conhecimento cientifico e técnico disponivel em

uma comunidade;

c) o capital simbodlico — representa o poder da palavra e o poder do discurso para
mobilizar energias em prol do desenvolvimento;

d) o capita cultura — é o acervo de tradi¢Oes, linguagem, mitos, crencas, relagdes
sociais, modos de producdo e produtos imateriais e materiais especificos de uma
determinada comunidade;

e) o capital institucional — € a vertente de seu tecido institucional, ou sgja, seu mapa
institucional (estabel ecimento organizacional);

f) o capital psicossocia — mostra a relagdo entre pensamento e agéo; referindo-se a
emocOes e a outros sentimentos subj etivos;

g) O capital social — a partir do conceito de James Coleman citado por Fukuyama

(1995) é definido como: “o componente de capital humano que permite aos
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membros de uma dada sociedade, confiar uns nos outros e cooperar na formagéo de
NOVOS grupos e associagies’;
h) o capital civico — representa a confianca nas instituicdes publicas e de demais

relages efetivas de credibilidade nos servicos publicos.

Tais fundamentagcbes vém ao encontro daquilo que propomos para a evolugdo da
comunidade-ocal, diante da necessidade de promover sallde a bucal aos seus membros, vé
ainda a oportunizac&o, a possibilidade de desenvolvimento econémico a partir de uma
alternativa tecnoldgica, ditando seu proprio destino apartir dos resultados obtidos com o
creme dental com 6leo de nim, produtos correlatos, matérias primas, insumos e outros.
Obtidos, a partir dos recursos locais, sgjam estes humanos, naturais, sociais, gque,
articulados, atrelados, institucionalizados, fortaleceréo a comunidade-local gerando avanco,
progresso, desenvolvimento, a partir da multiplicidade operacionalizada em territorio
banal, em oposi¢cdo a economia multinacional organizada em rede.

Nesse sentido, os avangos subsidiaréo o Desenvolvimento Local que, guindado a patamares
de perpetuacéo proporcionaré a sustentabilidade® de individuos, grupos, comunidades, em

substituicdo segundo (COSTA.et al, 2002) a ‘ certo modelo econdmico vigente'.

! sustentabilidade é a utilizagdo de recursos naturais para atender as necessidadesdo presente, sem

comprometer a capacidade das geracOes futuras em atender as proprias necessidades (GRO BRUTLAND,
1990). Do ponto de vista dos empreendimentos a sustentabilidade € a perenidade do empreendimento
(empresarial ou social), ou seja, € 0 que garante uma remuneracdo do capital e /ou  continuidade
do cumprimento de sua missdo ao longo do tempo. Neste contexto, adicionam-se aos vetores basicos de
sustentabilidade - os econdmicos, 0s ambientais e 0s sociais - ou outros instrumentos de gestéo:
Governanga Corporativa; Etica; Cultura; Gestdo de Riscos, Indicadores de Sustentabilidade; Fatores
Criticos de Sustentabilidade, conforme citam: Fujihara et a (2005, p. 56-58) in.. TN Petroleo:

cf. REFERENCIAS(...)
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1.2 INOVACOESTECNOLOGICASE EVOLUCAO HUMANA

O campo das inovagdes tecnoldgicas é vasto. E, suas interferéncias no beneficio e
desenvolvimento da humanidade é expressa através dos costumes, na ciéncia, nas artes, etc.
Semanticamente, inovagdo deriva do latim innovatio ; innovationis.  Traduzindo, temos
que, innovatio significa acdo ou efeito de inovar, de se introduzir uma novidade. Em
economia é o conjunto de um processo que se desenvolve desde 0 nascimento de umaidéa
até sua materializagdo (langcamento do produto), passando pelo estudo de mercado, pelo
desenvolvimento do protétipo e pelas primeiras etapas de producéo, até o beneficio final

daguilo gue se objetivou.

Quanto atecnologia, hoje bem presente na sociedade humana, pode-se dizer que todo esse
arcabouco nos disponibilizado, teve seus primérdios a partir datécnica: Conjunto de regras
parafazer coisas determinadas e atingir fins estabel ecidos, maneira; método.

Logo, pode-se dizer que a tecnologia: disciplina o0 conhecimento cientifico
operacionalizando a técnica. Evolugdo por sua vez, deriva do latim: evolutio — ac8o de
desenrolar; passagem progressva de um estado para outro; desenvolvimento ou

transformacdo de idéias; nesse caso, a obtencéo de produto a partir de proposta idealizada.

A partir desse intréito, podemos dizer quanto a situacdo humana no mundo atual, ser a
mesma, conduzida, desenvolvida, por entre outros parametros, o das
tecnologias.Tecnologia essa que, no espago geogréfico contemporaneo infere-se como
resultado das sucessivas transformagbes impostas sobre os produtos tradicionais,
disseminando a pobreza, a exclusdo socio-econdmica e tecnoldgica, a partir da Revolucéo
Industrial.
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Cujo modus operandis moldam os territorios a partir da dependéncia tecnol6 gico -
industrial e da modernizagdo (modernismo: tendéncia a aceitar inovagOes externas,
desvinculadas do sentimento de pertenca). [...] diferente da nossa proposta que prevé a
ignicdo e a manutencdo do desenvolvimento pelo ator / autor local, vinculando-o ao

sentimento de pertenca.

De acordo com Lucci (1997, p. 80) o processo de modernizagcdo da producéo (produto:
efeito de produzir; obra) industria (industriac execucdo de trabalho manual; invencéo), é

possivel ser considerado em 4 estagios de evolucéo:

“Manufatura ( 1620 — 1750 );
Revolugdo Industrial ( 1750 );
Segunda Revolucgdo Industrial ( 1870 — 1945 );

Terceira Revolucdo Industrial ou Revolugdo Técnico-cientifica” (apds 1945).

De modo gerd, inovagdo, tecnologia e modernidade misturamse, no sentido de a
partir de pesquisas aplicadas chegar- se a novos produtos e consumidores dependentes.
Onde Toffler in.: Lucci (1970, p. 35-36) assim o define:

A inovagdo tecnol égica consiste de trés estégios, ligados num
ciclo de auto-renovagdo. Primeiro aidéiacriativa, factivel. Se
gundo , sua aplicacdo prética. Terceiro, suadifusdo através da
sociedade. (...) Essasnovasidéias sdo postas a dsposicado ca
davez mais rapidamente a disposi¢go. O tempo entre concep-
origina e utilizagdo posterior, inovada, foi radicalmente redu-
Zido. Desde Paracel so, quando propds o éter como anestésico
- centenas de outros produtos inovadores foram postos a dis-
posicdo da sociedade. Ainda na mesma obra, Young, do Ins-
tituto de Pesguisa de Stanfor, (...) descobriu que, (...) “de

forma clara a natureza rapidamente acelera o ciclo moderno”.
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Momento este que, cada vez mais as inovagbes difundemse, em forma de produtos,
mercadorias ou de servicos, fazendo-nos inferir, citando Comte (1798 — 1857): “[...] o
homem propriamente ndo existe, sO existe a humanidade, de vez que, todo 0 nosso

desenvolvimento é devido a sociedade, sob qualquer relagdo que possa ser encarada’.

E, continua Comte (1798 — 1857): o desenvolvimento é socia e da-se gracas as etapas do
progresso do espirito - pois - 0 género humano partindo do estado apenas superior ao das
sociedades dos grandes macacos, acancou o0 nivel atingido na Europa civilizada” (...),

onde, aravés da “revolucdo Industrial expandiu-se por meio dainfluéncia difusa da ciéncia

e datécnica’, complementam: Covezzi & Castro et a (2000, p.25-27).

Portanto, toda producdo e o desenvolvimento humano, até aqui, vem dedanchando-se pela
introducdo a cada mais de inovagdes tecnologicas. Estando assim, o desenvolvimento
vinculado ao progresso social, que para Castro & Covezzi et a (2000,p. 26), citando Comte
(1798 — 1857): [...] é regido pela “Le dos Trés Estagios’: A Teoldgica, A Metafisica, A
Positiva.

Onde, no primeiro, “prevalece a imaginagdo e o determinismo; no segundo: “a forca do
abstrato € mais forte que a do concreto, sobrepondo-se a imaginacdo a argumentacdo”; no
terceiro, o Estado Positivo, temos. “as Leis cientificas derivadas do exercicio da
experiéncia, formando a compreensdo humana por meio da racionaidade, da observacéo,
da experimentagdo”. Chega-se assm, a0 que os autores acima inferem, como sendo: “a
previsibilidade cientifica, acompanhada pelo desenvolvimento da técnica - anteriormente
citada - correspondendo ao fim ao estado de industria, no sentido da exploracéo dos

recursos naturais pelo homem”.

Em linhas gerais, sGo0 esses os aspectos diretivos que respalda o presente trabalho
experimental, enquanto obra de uma inovacdo tecnoldgica (derivada de outra), cuja

observacdo apurada da experimentacd0 e buscas potencializa,  respalda o]
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Desenvolvimento Local enddgeno, a partir da producéo e utilizagdo de recurso natura, a
planta nim. Cujo 6leo, enquanto matéria-prima - diferencial inovador - composto a partir da
“previsibilidade cientifica e datécnica’, resultou num produto em estado de arte- industrial.

Contudo, apesar do ingente otimismo a hos mover € preciso atentarmas, para as constantes
crises brasileiras, sgam estas socioldgicas, politicas ou monetarias provindas do nosso
constante “quadro de convalescenca sujeito a retrocessos e ao over-shooting cambial” (vai -

vem da nossa politica monetarista), conclui: Gianetti, 2002, p.29.

Urge superarmos entraves de convivéncia de longa data, talvez advindo pelo imenso caldo
cultura em que nos assentamos enquanto civilizagdo recente. Temos que Nnos g ustarmos
em todos 0s aspectos comportamentais. Economicamente, segundo analistas, necessario
fazse a urgente queda nos juros, regular a sobrevalorizagdo da moeda, diminuir a distancia
abissal entre ricos e pobres, além do sufoco excessivo de impostos sobre a classe média,
gue empurra parte do nosso parque produtivo a ociosidade e, ao pessimismo produtivo.
Rever paradigmas e sentirmo- nos como nagdo, ndo um estadio de futebol, onde citando
Weber (1979, p.72) temos:. “[...] € nos demasiado préximo a tentacdo de nos convertermos
em seguidores do vencedor da luta e, por essa via, esquecer mos que 0 poder econdmico e a
vocacao politica da nacdo nem sempre coincidem’.

Urge construirmos concertadamente, lto a inferir, de um tipo ideal de construcéo dos
Nossos conceitos, passando necessariamente pelo Desenvolvimento Local e assm formar
nosso paradigma de economia rural e urbana, superando o ‘individualismo’ desconexo; o
‘feudalismo’ coronelista, dém do ‘mercantilismo’ de castas privilegiadas no entorno do
poder. Ou como o expde Gorbachev emsuaP er estr o ik a (reestruturagdo) 7-298:

[adaptado]: (o Brasil)... precisa recuperar o tempo perdido na Histéria.

Inserindo-se num contexto de reformas que, vao desde reflexdes individuais personalistas,

a(micro- meso - macro) reformas sociais, politicas, econdmicas, organizacionais e aé
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comportamentais, “75% dos brasileiros cometeriam atos de corrupcédo”, conforme Titulo:
Somos cumplices da corrupgdo. Cervellini / IBOPE, 2006a) que nos guindem a ideais e
diretrizes ético - assertivas, altruistas, de repercussdes socio - politicas - espaciais, para ndo
nos deteriorarmos cada vez mais.

Ou como adverte Gianette (2002, p. 26): No afa de querer mos o melhor (dos mundos, da
nac&o do futuro e do berco esplendido) podemos terminar n&o alcangando mundo algum. E
0 pesadelo da cigarra triste e da formiga pobre, conclui: (Gianette, E et al, na publicacdo:
“O que esperar do Brasil na virada do século” - CIEE: Centro de Integracdo Empresa-
Escola, 2000b.

Esperamos assim, no exercicio do cotidiano chancelar junto a comunidade-local citada, os
fundamentos do Desenvolvimento Local inovativo, evoluido, auto-sustentado, por
transformacOes ético-eco-sstemdticas, rumo ao progresso assertivo e da ideologia do:
“ganha-ganha’ (RIBEIRO, L. 2006a).

Partindo do conhecimento tradicional (etnoboténico), propagando-se, difundindo-se através
da utilizacdo industrial do vegetal nim, que em escala comunit&ria potencializara os
anseios da comunidade-alvo ndo apenas por promogao da salide bucal, mas de necessidades
outras capitaneadas pela evolucéo, a partir da transformacéo do meio em que vive.

Corroborando assim, na concretizagdo das “territorialidades’, amalgamadas pelas
“din@micas socio-ambientais’. Ancorando assm, no “uso sustentdvel dos recursos

naturais’ sua perenizacép, tanto social, quanto empreendedora.

Evoluindo e desenvolvendo-se incrementalmente, articuladamente, de  forma sincronizada
entre os atores locais, cuja sinergizacdo emponderard agdes suficientemente maduras,
coletivas, solidérias, para, a partir da inovagdo tecnolGgica proposta prover emprego,
renda, inclusdo social e tecnolégica, diversificagdo da base produtiva - monocultura -

despertando fatores enddgenos do Desenvolvimento Local.
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Assumindo seus destinos, valorizando, preservando e cultivando a tradicdo cultura local,
praticando o0 associativismo; o empreendedorismo; a solidariedade social/econémica e a
participacdo popular, a partir da criacdo de Conselho de Desenvolvimento Local, entre

outros.

Onde possamos enfim, nos civilizaamos domando o homem branco monetarista -
humanisticamente -, extirpando-lhe os males perversos da civilizacdo moderna. Cujo
ilusdrio conforto, fa o atuar como marionete cooptada subliminarmente. Minando-Ihe suas
potencialidades enddgenas, levando-os a indisciplina social anérquica e tropega.  Gianetti,
p. 34 expde: (adaptado): E como se o brasileiro considerasse infeliz o outro. O problema é
que - a cada dia mais esse - outro somos nds. Gragas aos Indices de Desenvolvimento

Humano - IDH - inaceitaveis.

Enfim, resta-nos equilibrarmo- nos, sintonizarmo-nos, como o deduz, Avila et a (2000, p.
68-69):

[..] “gerenciar (diagnosticar, tomar decisdes, agir, avaliar, controlar, etc.) o aproveitamento
dos potenciais proprios, assim como a “metabolizagdo” comunitaria de insumos e
investimentos publicos e privados externos, visando a processual busca de solugdes para os
problemas, necessidades e aspiracOes, de toda ordem e natureza, que cotidianamente Ihe

dizem respeito”.

Evoluindo em suma, nos aspectos quantitativos e qualitativos, driblando, superando
ingentes entraves, como aos que publicac O GLOBO - Economia - (2004, p. 21): “Cidade
pequena, pobrezamaior” - QUADRO 1 - aseguir:



QUADRO 1 — Cidade pequena, pobreza maior. (Luciana Rodrigues & LeticiaLins, 2004).
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FONTE: O GLOBO - ECONOMIA.Rodrigues, L. & Lins, L. et al. 2004b.,p.21: quinta-feira, 30 (Adaptado).



CAPITULO 2

PROMOCAO DA SAUDE E INCREMENTO LOCAL

A partir da necessidade, da comunidade Nova Queréncia / Acampados Fazenda Santa
Monica, de utilizar o nim na higienizacdo bucal, e ndo apenas como biodefensivo agricola
(o termo € nosso), veio nos também o desafio de a partir dos conhecimentos tradicionais
(etnoboténicos) produzirmos uma inovagdo tecnoldgica: creme dental (como atividade

motriz da Cadeia Produtiva do vegetal, cooptado ao processo de Desenvolvimento Local).

Assim, em sendo a higiene parte da medicina que ensina a conservar a salde individual e
da comunidade; higienizacdo € a acdo enguanto ato de tornar determinada érea saudavel.
Logo, evocanos o termo para atuar-se, atuarmos, na promocdo da saude propria ou
coletiva. Historicamente, a promoc¢do da salde vem desde o século XIX, na Europa,
quando gracas ao crescimento das cidades, estas tornaramse insalubres e vulneraveis as
doengas infecto-contagiosas (WESTPHAL, 2000).

Desde entéo, conforme Gongalves, 2003 — UCDB, estudiosos debrugaram sobre o tema,
sendo Sigerist (1945) considerado o pioneiro: Gongalves (2003, p. 27). Que continua,
citando: Leavell; Clark (1965); Laond (1974); Conferéncia de Alma-Ata (URSS, 1978;
Candeias (1998); Westphal (2000); entre outros.

Genericamente, a promocdo da salde, neste caso em odontologia, visa levar ao paciente-
cliente, através do creme dental com Oleo de nim (trataremos do assunto mais
especificamente no capitulo 4) ingredientes balanceados que possam prover acavidade
bucal uma protecéo (preventiva / curativa) completa no trato da salide dos tecidos da boca:

dentes, gengivas e mucosas.
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Opperman (Unilever) in.: Travagline (2005, p.1- APCD) cita: “N&o ha dividas que os
dentifricios cumprem um importante papel na prevengdo contra as caries e na salde bucal

dosusuérios’.

Outras referéncias cientificas, de maneira geral ddo aos cremes dentais propriedades:
antiinflametéria, anti-bacteriana, analgésica, cicatrizante, combate as afeccbes ou
infecgbes controle quimico da placa bacteriana, inibicdo do crescimento e proliferagéo de

microorganismos, limpeza, hdlito saudavel, etc.

Portanto, a promocao da salide bucal é fator de altaimportancia também na preservacéo da
salde sistémica do individuo ou da comunidade. Ou sgja, conforme cita Ferraz (1999) in.:

Conferéncia sobre Promocéo da Salde, Santa Fé de Bogota, Coldmbia: “A relacéo entre
sallde e desenvolvimento” [...], estdo intimamente ligadas.

E, Lefévre (2002, p.1) assm o sintetiza:

A promocéo da salde é o conjunto de aghes, intervencoes,
propostas, processos e movimentos que, atacando as cau-
sas mais basicas das doengas e apontando novas formas
de trabaho, de vida e de relacionamento do homem com-
sigo mesmo, com seus semelhantes, e com 0 meio ambie-
te, os quais podeminfluenciar decisdesindividuais, grupais
que objetivem mehorar a qudidade de vida dos seres

humanos.

Logo, a demanda por parte da Comunidade de Assentados, em buscar saide bucal, sgja
individua ou coletiva, apresenta-se em termos de Desenvolvimento Local, ao que infere
Martin (1999, p. 7): também “[...] a possibilidade de se reativar a economia através de
recursos proprios, dinamizando a comunidade local aproveitando-se dos recursos

enddgenos existentes(adémdaplantanim), capazes de estimular e diversificar seu



crescimento econémico, criar emprego e melhorar a qualidade de vida da comunidade
local, num espago enquanto lugar de solidariedade ativa’, a partir da promoc¢éo da salde.

De modo geral, gracas as demandas da comunidade de assentados por melhorias nas
condi¢des de salde bucais, podemos inferir que, o diferencial desse trabalho, além de se
buscar produzir creme dental, objetivamos ainda a promoc¢do da salide através do recurso
natural - nim - cultivado na localidade — sendo ainda elemento motivador de

desenvolvimento local.

Fixando o trabalhador ao lugar, pois, com as novas formas de producdo, cada vez menos
trabalhadores sdo absorvidos pelo mercado de trabalho. Ensgjamos enfim, através da
promocao da salde, disponibilizarmos ainda: tecnologia aternativa (fomento a producdo
de matéria-prima e insumos derivados do nim), ancorada nos pressupostos da
sustentabilidade do Desenvolvimento Local.

Arrefecerdo assim, os fendbmenos deletérios da migracdo (o aumento da pobreza e a falta
de perspectivas promoveram intensas ondas de migragdo, cujo maior exemplo
contemporaneo da-se através do Movimento dos Sem Terra/ MST e outros), ancorando
estes nas dimensdes abaixo, conforme o expde Cavalcante (1998, p.85):

- A dimensdo gec-ambiental: utilizagdo racional e a conservagéo
dos recursos naturais, protecdo a0 meio ambiente(...);

- A dimensio econdmico-social: criando condigdes para 0
crescimento econdmico, socidmente inclusivo e equitativa -
mente distribuido (...);

-A dmensdo cientificotecnolégica: que assegure o dominio
permanente do conhecimento atualizado estimulando conti-
nuada inovagdo socid (...);

-A dimensdo politico-ingtitucional: que implantem e
consolidem o sistema democrético-participativo  que
garantam a implementacdo plena e global das aches
acima referidag(...).



CAPITULO 3

PROCEDIMENTOS METODOL OGICOS

Os procedimentos que nortearam apresente pesguisa tém seu marco a partir da demanda da
comunidade em buscar salide bucal utilizando meios proprios, naturais, para a obtencéo do
intento.

Desse modo, aliando o conhecimento tradicional aos estudos cientificos sobre a planta nim,
a pesquisa foi orientada no sentido de se obter um produto destinado a higiene bucal que

atendesse a reivindicagdo da comunidade e utilizasse o recurso natural que esta dispunha.

Por ser o creme dental um produto eminentemente odonto-farmacoldgico e ser este
conhecimento ligado as ciéncias bioldgicas, hossa metodologia enquanto ciéncia, procurou
em Curi (1997, p.1) o referencia tedrico para as experimentacdes pertinentes onde o
mesmo diz: “a biologia é o ramos da ciéncia onde, o conhecimento biolégico s6 é aceito
quando passa pelo crivo da experiéncia verificavel, através de hipéteses factuais, empiricas
(observacional ou experimental), onde o resultado do teste sofre aprovagdo ou rejeicéo da
hipbtese”, quando comparado a outros produtos similares existentes no mercado.

De modo que, a0 buscarmos formular uma receita de dentifricio que atendesse as
necessidades de determinada comunidade, nossa primeira meta o era a de termos
disponibilizado um produto (cosmético) que viesse a agradar - nos Testes de Aceitabilidade
Hedbnica/ gosto e sabor - aguela clientela, equiparando nossa producdo - experimental -
aos melhores cremes dentais disponiveis no mercado, cuja indicac8o final destina-se, no
momento, apenas aos cuidados orais. Assm, sistematizadamente e metodicamente
utilizamo- nos de proposi ¢oes |ogicamente encadeadas, com objetivo delimitado e capaz de
ser submetido a verificacdo (testes de aceitabilidade) que, segundo (WEATHERALL,
1970) é denominado: Hipotético-Dedutivo.
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3.1-PROBLEMA

Diante da necessidade individual ou coletiva da comunidade Nova Queréncia e acampados
Santa Ménica por salde bucal, o problema norteador da pesquisa ateve-se inicid mente nas
informagdes apenas dedutorias (quanto a falta de salide bucal prépria e de seus pares) do
representante desse publico-alvo. Logo, fomos buscar informacdes mais plausiveis,
comprovadas cientificamente, acerca dos problemas bucais da comunidade em tela. Alias,
“problemas’ estes similares aos da populagdo brasileira como um todo onde, segundo
dados recentes da OMS — Organizacdo Mundial de Salude “(...) entre 55% e 99% da

popul acdo dos Pais sdo acometidos de céries ou problemas de inflamagéo bucais)”.

Dai, através de informacdes bibliogréficas correlatas, disponibilizadas pelo CFO -
Conselho Federal de Odontologia;, ABO — Associacdo Brasileira de Odontologia;
Ministério da Salde do Brasil, ancoramos nosso intento nas pesquisas divulgadas
recentemente ou sgjam: “Levantamento epidemioldgico: SB — Salde Bucal 2000 que, a
partir de dados estarrecedores concluiram: “Salde bucal estAnaUTI” — Unidade de Terapia

Intensiva

Conclusoes estas resultantes no hoje: “Programa Brasil Sorridente”, que publicou em 2003,
dados do “Levantamento Epidemiolégico”, das diversas regides do Pais (incluindo ai as
cercanias da &ea objeto dos nossos ensaios) onde hipoteticamente as popul acdes
apresentam também resultados patoldgicos de abrangéncias similares ao desafio a nés
proposto, osquais citamos a seguir:

“45% da populagdo ndo tém acesso a escova dentdl;

22% dos adultos ndo tém gengiva sadia;

75% dos brasileiros na terceira idade ndo possuem nenhum dente funcional;

36% dos idosos usam proétese dentéaria;

13% da populacdo (2,5 milhdes) de adolescentes nunca foram ao Dentistd’.
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3.2 OBJETIVOS

3.2.1 Objetivo Geral

Potencializar o Desenvolvimento Local na Comunidade Nova Queréncia, Assentamento
Fazenda Santa Monica e entorno (Territério da Reforma, UCDB. 2006), através do creme
dental com 6leo de nim que, além de prevenir os problemas bucais, potencializa ainda o

progresso por meio das multiplas utilizagbes do nim, Azadirachta indica A. de Jussieu.

3.2.2 Objetivos Especificos

- Pesguisar na literatura cientifica mundial estudos acerca das aplicagdes, usos e
propriedades medicinais do nim na odontologia, de modo a produzir-se creme dental que,

composto com 6leo de nim destine se aos cuidados orais;

- Avdiarmos os ingredientes que compdem os dentifricios comerciais, de modo a

formularmos nossa proposta em qualidade equivalente as melhores marcas,

- Determinarmos e compararmos as caracteristicas fisico-quimicas das marcas comerciais,

mensurando- | hes teores sdlidos, ativos e voléteis;

- Propor uma formulacdo de dentifricio, de modo a balance& la em grau de qualidade
similar ou superior as melhores marcas atuais (Ver p. 94-101), de modo a prevenir
problemas bucais, promovendo a satide individual e coletiva da comunidade, numa relacéo

custo / beneficio, potencializando acBesde Desenvolvimento Local integrado sustentavel.
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3.3 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A partir das informagdes etnobotanicas (conhecimento tradicional) e das demandas por
salde bucal dos assentados, investigamos através da literatura cientifica mundial os

potenciais usos do nim, principa mente suas aplicacdes em higienizagdo / salde bucal.

De modo a demonstrar e disponibilizar a0 publico de interesse, suas enormes
potencialidades e propriedades medicinais, industriais reduzidos efeitos colaterais,
seguranca clinico-toxicolgica, diversidade molecular de compostos quimicos, sobretudo
destacando suas indicagbes odontolégicas. “Bactericida, Bacteriostética, Antifungica,
Antiinflamatéria, Analgésica e Cicatrizante” (BISWAS et a., 2000).

A partir dai, promovemas formulactes e experimentos laboratoriaiscom (Ver Materiais e
Métodos), cujos (Ver Resultados e Discussao) foi produzir um dentifricio da melhor
qualidade, seguranca e mensuravel aprovacdo e infima rejeicdo dos Julgadores voluntérios,
guando dos testes de aceitabilidade, com base nas B P F / C — Boas Praticas de Fabricacdo
e Controle.

3.4 METODOLOGIA /CIENCIASBIOLOGICAS

O modo de eleicdo para o desenvolvimento da pesquisa deu-se através da propostado PEX
— Produto Experimental (dentifricio) com 6leo de nim, através do Método Hipotético-

Dedutivo - Comparativo.

Onde, ao imaginarmos hipoteses, passamos em seguida, a verificar conclusdes possiveis de
deduzir daguela hipltese, apresentando coeréncia com os fatos observados
(WEATHERALL, 1970. in.: Curi, 1997, p.3), que assm o sugere:
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“O Método Hipotético — Dedutivo — Comparativo” pode ser resumido nas seguintes

etapas:

ad “Formular umaou mais hipiteses, a partir de faos interessantes,

b) Inferir as consequiéncias preditivas das hipoteses,

0 Testar tais consequiéncias preditivas por meio de um experimento com a finalidade

de refutar ou corroborar hip6teses’..

Degtarte, a partir da hipétese de 0 nim prestar-se aos cuidados orais, estudos e métodos
cientificos foram desenvolvidos para a formulacdo do produto conjecturado,

submetendo-o0 depois aostestes de aceitabilidade.

Cujas tentativas permearam-se pela discusso critico-publicitaria, de modo a eiminar -
se erros durante a construgdo do experimento, lastreando-o em: conhecimentos
preliminares, contradicdes, conflitos, teorias aceitas, observacdo, experimentacdo e
aviamento. Por fim, testes de aceitabilidade, os quais validaram provisoriamente a
nossa hipétese, cuja questédo (Gostei muito - dentre outras oito afericbes) acangou

aprovacao de 89,6%, dentre200 voluntérios / julgadores



CAPITULO 4

DENTIFRICIOS E CUIDADOS BUCAIS:

Os dentifricios ou cremes dentais sdo produtos destinados especialmente para a escovagdo
dental. S&o elaborados dentro das mais rigorosas técnicas e processos industriais de

fabricacéo e controle, visto serem utilizados pelo elemento humano.

Seu histérico de aplicages, conforme veremos adiante, vem desde tempos remotos sendo
contemporaneamente elaborados por processos sofisticados. Valendo referendar que,
conforme literatura especializada os mesmos utilizavam sabdes na sua composicao, antes
da Segunda Guerra Mundial. Apés, passaram a inserir o lauril sulfato de sodio (LSS), como

agente saponaceo, detergente

Dentre as fungBes dos cremes dentais destacamos. remocdo de restos alimentares (agéo
detergente - LSS), combater bactérias, tratar gengivas, mucosa oral (gengivite, estomatite),
irritagdes iatrogénicas (irritacbes originadas por proteses mal gjustadas, prover frescor ao
halito, sensacdo de hdlito puro, agradavel, refrescante, tornar a escovagdo dental um hébito

de prazer, através de ingredientes de espumacao, sabor e cheiro agradavel, entre outros.

Dividem - se em: cremes brancos, opacos, multicores, géis e, mais recentemente, extrato
fluido / pomada (Ad — Muc / Biolab), cujos ingredientes de formulacéo, de modo geral, tém
smilaridade bastante proximas, diversificada a critério do fabricante e dos Orgéos
reguladores (ANVISA/MISAU/CFO/ABO), conforme veremos adiante.



4.1 HISTORICO

Muitos povos que foram descritos pela histéria desde tempos remotos, demonstraram interesse
pelo cuidado da salide de seus dentes. Dos produtos  utilizados na higiene bucal, dos
primérdios até hoje, muitos deles tiveram nas raizes, nas plantas, extratos vegetais, até
derivados de animais. Existem relatos de prescricdo de cremes dentais antes de Cristo num
livro de referéncia médica egipcio: o Ebers Papirus. Por sua vez, Hipocrates (460-377 A.C) €
considerado o primeiro a recomendar o uso de dentifricio, produzido com cinzas, partes de
lebres e camundongos. Acreditando que os animais por terem dentes fortes poderiam passar o
atributo aos seres humanos. Os romanos tinham grandes cuidados com seus dentes, lavavam e
friccionavam os dentes com 13 e chifres e caveiras de animais moidos misturado com gordura
de cabras. Os usos do sal e mirra na higiene oral sfo descritos também pelos romanos. E
também conhecido gque os chineses usavam uma mistura de sal, almiscar e urina para cuidar

dos dentes a fim de manté-los limpos e saudaveis

Na ldade Média descobriu-se que algumas das substancias utilizadas em cremes dentais
tinham efeito anti-calculo ou tartaro (massa pétrea formada sobre a superficie do dente). Os
pacientes dessa época eram orientados a evitar substancias grosseiras (abrasivas), pois podiam
danificar os dentes. Os ingredientes usados vinham principalmente de vegetais (hoje
conhecidos como fitoterdpicos), e tinham aplicacbes como adstringentes, germicidas ou

abrasivos.

Em 1890, uma nova &rea ha ciéncia de prevencéo odontoldgicafoi descrita por W.D.Miller, o
qual usando produtos quimicos revolucionou e deu expansdo a industria de dentifricios, que
dai em diante utilizou bases acalinas (que tem propriedade de uma base) nas composi¢des. Os
mais modernos processos de producdo dos dentifricios bucais vieram com a Segunda Guerra
Mundial. Muitas companhias incorporaram os estudos cientificos para estabelecer uma base
racional terapéutica para os dentifricios, mas a real revolucéo foi a incorporacéo de fluoretos

nos cremes dentais que, dramaticamente reduziu aincidéncia de caries.
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Hoje, quatro mega-companhias dominam o mercado mundial de produtos de higiene ord:
Colgate — Pamolive (E.U.A); Unilever (Reino Unido/Holanda); Procter & Gamble (E.U.A)
e Smith Kline Beecham (Reino Unido). Atuamente, (apenas para ilustrar) como
complemento dos dentifricios, diferentes tipos de enxaguantes bucais tém sido
(simultaneamente aos dentifricios) indicados aos cuidados orais.

Outrossim, ao longo da histéria, este coadjuvante do creme dental foi utilizado a partir da
Idade Média, sendo o vinagre e &gua de rosas mais comumente utilizados apés a fricgdo
(escovacdo) dos dentes. Hoje a industria tem explorado fartamente este segmento de mercado,
gue possui 0 mesmo nivel de manufatura dos cremes dentais (EMBERY e ROLLA, 1992;
BARKVOLL e FREMTIDENS, 1994).

Em plenos dias da pés-modernidade, escovar os dentes de modo regular, € um hébito diario
para milhdes de pessoas, ou pelo menos o deveria ser. Quando iSso ocorre, outras préticas
usuais para a correta higienizacdo da cavidade bucal, seria enxaguar os dentes e tecidos
tegumentares, com solucdo enxaguatoria, utilizando ainda o fio-denta e os raspadores

linguais, dentre outros recursos.

Em suma, existem grandes quantidades de produtos dentifricios, disponiveis no Brasil e em
todo o mundo. Entretanto, por questdes normalmente de cunho econdmico, grande parte da
populacdo ndo tem pleno acesso a estes produtos e ao seu uso correto; ou sgja, apesar da
grande oferta, nem todos tém acesso ou se beneficiam de ®u uso. Esta redidade, aliada
fatores de cardter nutriciona e de educagdo, ainda repercute nos baixos indices de qualidade
de vida da populacdo brasileira. Lamentavelmente ainda somos um pais de desdentados
(adaptado: Censo Epidemiolégico — SB 2000 / Programa Brasil Sorridente), conforme vimos
em (3.1- PROBLEMA).
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4.2 UTILIZACAO DOSDENTIFRICIOS

Através dos tempos, para a higienizacdo dos dentes, a humanidade vem utilizando entre outros
o creme dental no cuidado da higiene e salide bucal .

Este produto é disponibilizado ao publico, em supermercados, farmécias, drogarias
secretarias de salde e, praticamente em todos os pontos de vendss a vargo voltados ao

consumo  humano.

As variedades de marcas disponivels sdo familiares a geragOes, enquanto outras marcas
disponivels ndo se popularizaram tanto.

Qual seria o critério de preferéncia de escolha para uma ou outra marca? Seria o informe de
algum ingrediente especial adicionado? Sugestdo do dentista? Sugestdo do contelido de uma
determinada propaganda? Ou do circulo de amizades?

O que parece ndo existir divida € guanto ao conhecimento geral sobre estes produtos de
higiene bucal, dado aos abrangentes e massivos contelidos divulgados na midia. Estes
contelidos querem nos fazer acreditar que certos produtos ddo ao consumidor dentes mais
brancos e limpos, maior frescor de halito, reducdo da placa bacteriana sobre os dentes e a
conseguente formacdo de calculos ou até a prevencdo de doencas como cérie, gengivites
estomatites, entre outras

Todavia, gpesar s contelidos das propagandas, muitas vezes cientificamente formulados
estes comerciais falham em nos informar que o importante nao € o produto e seu efeito, em s,
mas a correta escovagdo (= funcionalidade + escovas adequadas), além de um maior tempo
de exposicao topica do produto com a mucosa oral ou tecidos dentais ou gengivas, para
assim, obter-se o correto controle e equilibrio dos microorganismos na microbiota bucal. Nao
ha divida que a escovagdo correta com produtos ativos tem efeito positivo, especialmente se 0

produto contém agentes terapéuticos, tal como o fluoreto ououtros ativos que o sucederam.



Enfim, o mais importante para o consumidor é saber que a escovacdo correta com creme
dental, deve ser feita pelo menos uma vez a0 dia, para propiciar enfim, os efeitos benéficos
dos diversos ingredientes contidos nos cremes dentai s destinados a salide bucal.

4.2.1 ACERCA DOSDENTIFRICIOS / COMPONENTES BASICOS

O oonhecimento sobre os cremes dentais pelo usuério € importante, quer seja no trato aos
cuidados bucais ou enfermidades. E, principalmente - em nosso caso - enquanto producdo
experimental, pois a escolha correta dos ingredientes, as suas concentragdes, cuidados de
manuseio, entre outros, € que vao fidelizar a escolha desse produto numa possivel
industrializacdo futura

Como vimos nas descri¢cdes historicas, numa abordagem geral sobre os cremes dentais
podemos dizer, serem 0s mesmos fundamentais na prevencdo de maleficiosou intercorréncias
patol 6gicas na cavidade oral.

O creme dental, em linhas gerais, € definido enquanto caracteristica basica (existem outras),
como um material semi-aquoso, pastoso, utilizado para limpeza e remocgdo de depdsitos dos
dentes, sendo aplicado topicamente com o uso de escova de dente  Contudo, devemos atentar
quanto a remogéo da superficie dos dentes e tecidos adjacentes de fatores desencadeantes de

doengas bucais.

Dentre estes fatores, destaca-se a placa bacteriana que, a partir daingestéo de alimentos, criam
depdsitos sobre a superficie do esmalte e tecidos adjacentes.  Portanto, um produto de
higienizacdo oral, deve assegurar a0 usudrio, eficiente finalidade ndo so de limpeza, mas ainda
efeitos terapéuticos, que previnam contra os fatores desencadeantes de infecgdes bucais a

partir da placa bacteriana, como os descritos por (SANZ et al., 1997 — Topico 4.2.2).



Assim, para formularmos nosso PEX - produto experimental (Classificacdo: cosmético /
creme de limpeza), analisamos fisico-quimicamente 10 marcas conceituadas no mercado
nacional e 1 do mercado internacional (india), para assim equiparar nossa formulagio as
melhores marcas, & quais, assemelham-se entre s. A seguir, elencamos os constituintes

principais contidos na maioria dos produtos aferidos conforme (TABELA 1).

Tabela 1. Principais componentes de dentifricios. (STOREHAGEN et al., 2003).*

Componente Porcentagem em massa (%)
Abrasivo 20—-50%

Agualsolvente 20— 40%

Umectantes 20— 35%
Detergentes/Tensoativos/Surfactante 1-3%

Agentes de Espessamento 1-2%

Sabor/aroma 0-2%

Adocante 0-2%

Corante ou Preservante 0,05 -0,5%

Agentes terapéuticos 0- 2%

* Fonte: Dentifrices and Mouthwashes Ingredients and their Use, 2003.

Com baxe na Tabela acima, comentamos a seguir, respectivamente, cada ingrediente
(inorgénico ou orgéanico) constante ros cremes dentais atuais (onze marcas comerciais foram

analisadas / Ver Resultados e Discussies)

4.2.2 COMPONENTES GENERICOSDOSDENTIFRICIOS

- Inorgéanicos (Derivados minerais, menos carbono).

- Orgéanicos (Derivados do carbono; animais, vegetais).



4.2.2.1 COMPONENTESINORGANICOS

- Abrasivos

Abrasivo € uma substéncia usada para abrasar, moer ou polir. O grau de abrasividade
depende da dureza do abrasivo, da morfologia da particula e da concentracéo de abrasivo na
pasta. Os abrasivos encontrados em dentifricios sdo freqlientemente ndo tdo duros quanto o
esmalte, mas duro ou mais duro que a dentina. Abrasivos sdo fregiientemente encontrados na
formade cristais, entretanto, pegquenas e suaves particulas sao preferiveis para evitar desgaste
do dente.

Cremes dentais transparentes, comumente chamados dentifricios géis, sdo obtidos por
misturas de certos abrasivos, microscopicamente divididos. A quantidade e o tipo de abrasivo
no creme dental contribui para dar a pasta sua consisténcia cremosa. O efeito abrasivo é
medido na escala RDA (Radioactive Dentine Abrasion), variando de 40 a 80 na maioria dos
cremes dentais. Silica hidratada € um comum abrasivo em dentifricios; alumina e carbonato de

célcio podem ser utilizados.

- Agua / Solvente

A &gua é a matéria prima mais utilizada nos dentifricios. Atua, como solvente e
elemento agregador, permitindo a mistura e hidratagdo dos ingredientes;

-Umectantes
Séo poliacoois de cadeia curta e sdo utilizados na formulagdo de creme dentais

prevenindo perda de agua e o consequiente endurecimento da pasta quando exposto ao ar. Déo
ainda, textura e cremosidade. A glicerinae o sorbitol sdo os mais utilizados;

- Deter gentes/T ensoativos (Surfactantes)



Detergentes sd0 agentes de limpeza ou purga, que através de acdo de superficie que depende
de ambas partes estruturais hidrofilica e hidrofobica. Enxerta propriedades aos 6leos lUveis

e efeitos antibacterianospor desorganizar a membrana celular dos microorganismos.

Eles ainda baixam a tensdo superficial do meio liquido na cavidade oral, permitindo um
contato mais estreito dessas substancias ros cremes dentais com a superficie dos dentes. Eles
podem também penetrar e dissolver as placas e facilitam a limpeza dos dentes. A espuma
produzida por detergentes é também benéfica na limpeza do dente, e contribui na suspensio e
remocao de fragmentos e da uma sensacdo de mais limpo. Outra funcdo do surfactante é

auxiliar na dispersdo ou emulsdo de sabores em cremes dentais.

O detergente mais utilizado é o Lauril sulfato de sodio (LSS). Infelizmente, o LSS pode ter
efeito adverso, incluindo dano a camada de mucina por desnaturagdo da glicoproteina
(HERLOFSON e BARLVOLL, 1994). Ha também evidéncias que 0 uso conjunto de cremes
dentais e enxaguantes contendo LSS, permite aumentar a incidéncia de Ulceras aftosas
recorrentes (RAU) em alguns pacientes. Produtos sem LSS podem entdo ser recomendados
para pacientes com RAU. Este efeito adverso do LSS tem resultado na pesquisa de outros
surfactantes, tais como: lauril sarcosinato de sddio, cocoamidopropilbetaina e Steareth-30, que

atuam como agentes tensoativos menos irritantes - que o LSS - amucosa ordl;

- Agentes de Espessamento / Espessante (Agente deliga)

Agente ligante ou espessante pode prevenir que o creme dental seque, ligando moléculas de
agua na estrutura da composi¢cdo. Controlam a viscosidade para dar a pasta caracteristicas de
cremosidade. Possuem também efeito de emulsificagcdo, mantendo solidos e liquidos unidos
(6leo e &gua, por ex.). Esses comporentes sdo: Glicerol, sorbitol, polietileno-glicol (PEG),
Propileno-glicol, Celulose, Xantana e outras gomas polissacarideas (algas), ainda contribuem
para essa condicdo de liga, visto possuirem hidroxilas na cadeia polimérica e, com isso

retendo agua;
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- Agentes de sabor / aroma

A combinacdo de 6leos essenciais insollveis em agua, como: 6leo de menta, menta pimenta,
eucalipto ementol sdo freglientemente usados como agentes de sabor em cremes
dentais. Os agentes de sabor sdo previamente solubilizados e dispersos através da pasta ou

liquido via detergente.

Os cremes dentais freqUentemente possuem um sabor muito  marcante.
Isto € necessario para mascarar 0 sabor da maioria dos detergentes, especialmente LSS (lawril
sulfato de sddio). Agentes de sabor sdo adicionados para suprir a demanda dos clientes por

sensacdo de frescor e gosto, durante e apOs a escovacdo dos dentes.

Normamente, em vista do custos desses ingredientes, calculase que os agentes de sabor
representem o principal custo dos componentes do creme dental, aproximadamente 60% da
composi¢éo total;

- Adocantes/ Edulcorantes

Agentes de dulgor ou adocantes, também intensificam o sabor dos cremes dentais
dando uma suavidade adocicadaao sabor. Véarios fabricantes tém produzido cremes dentais
para criangas sempre com um adocicado mais intenso. Os agentes de dulgor mais comuns s80
sacarina sodica, sorbitol, glicerina e Xilitol, que € um adocante com maior dulcor e prové

atividade anti-cérie;

- Corantes/ Preservantes

A grande maioria dos cremes dentais disponibilizados no mercado, contém substancias
coloridas para dar uma aparéncia atrativa. As stbstancias coloridas sdo classificadas pelo
Index de Cor (CI), publicado pela Sociedade dos Corantes e Coloristas e da Associagcéo

Americana de Quimicos Téxteis e Coloristas, ou por um sistema chamado de FD & Colours.



Dioxido de titanio é freqlientemente adicionado a cremes dentais para dar uma cor branca e
opaca. Os [reservantes ou conservantes, previnem o crescimento de microorganismos em
cremes dentais. Os agentes preservativos mais comuns incluem o benzoato de sodio,

metil parabeno e etilparabeno;

- Agentes Terapéuticos | nor ganicos

Um ou mais agentes terapéuticos sdo normalmente adicionados a cremes dentais, caso
destinemse como produto medicamentoso. A maioria das pastas, hoje, sdo classificadas como
cosméticos. Os terapéuticos, por ex., contém fluoretos para a prevercdo das caries ou outros
ativos. Recentemente, desenvolveram diferentes tipos composicionais de cremes dentais com
propositos adicionais de agdo, como: remocdo de manchas e calculos, prevencéo da gengivite,
dentes sensiveis e problemas inflamatorios, até infecciosos A seguir, categorizamosdiferentes
agentes terapéuticos e suas propriedades;

- Agentes anticéaries

- Fluoretos - O fluoreto € considerado 0 mais efetivo agente inibidor de caries, embora
apresente efeitos colaterais quando usado em excesso. Quase todas as formulages de cremes
dentais o contém, numa forma ou outra. A forma mais comum é o fluoreto de sodio (NaF),
mas o monofluorfosfato (MFP) € muito utilizado. H& ainda, o fluoreto estanoso (SnF). A
quantidade de fluoreto em cremes dentais esta na faixa de 0,10 a 0,15%. O Fluoreto é mais
benéfico quando a boca ndo é lavada com &gua apds a escovacdo. Esta é a forma de ter uma

maior quantidade de fluoreto retida na cavidade oral.

Os cremes dentais sdo o principal veiculo para o fluoreto. A combinacdo terapéutica ou
cosmética, normalmente contém fluoretos N& em doses elevadas, visto fixaremse nos
dentes causando mudanca na coloragdo.Existem trés teorias principais que consideram agao
positiva do uso de fluoretos na prevencdo de céries, vale cita-las (STOREHAGEN et al.,
2003):
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- Primeira teoria: O fluoreto, incorporado dentro do esmalte durante o desenvolvimento do

dente na forma de fluorhidroxiapatita (FAP), reduz a solubilidade da apatita.

Esta teoria implica que a resisténcia a carie uma vez obtida serd definitiva. E que o fluoreto
provido durante a mineralizac&o dos dentes é significantemente mais efetivo que quando dado
mais cedo. Esta teoria tem alguns inconvenientes, desde que individuos nascidos ou que

permanecem em areas com agua fluoretada, e deste modo tem sua mineralizacdo dental sob
otimas condigdes de fluoretos, rapidamente encontram a incidéncia de carie na sua nova
localizacdo, se deixam as &reas com fluoreto (THYLSTRUP e FEJERSKQV, 1994).

E também que excesso de fluoreto durante o desenvolvimento do dente pode causar fluorose e

desgate prematuro dos dentes. (FEJERSKQV et al., 1996);

- A Segunda teoria: também sugere que o fluoreto tem uma acdo anti - bacteriare. Em um

meio &cido, se o fluoreto esta presente, fluoreto de hidrogénio (HF) é formado. HF € um é&cido
fraco e pouco ionizado que pode penetrar a membrana celular da bactéria. A entrada de HF
dentro do compartimento citoplasma alcalino resulta na dissociagio de HF em H' e F . Estes
ions separados possuem maiores efeitos na fisiologia da célula. Primeiro que o ion fluoreto
libertado (F) interage com os congtituintes celulares, incluindo vérias enzimas sensiveis ao
flbor. O segundo efeito é uma acidificacdo do compartimento citoplasmético causado pela
liberacdo de prétons (H'). Normalmente, prétons s3 bombeados para fora da célula, mas o
fluoreto inibe estes processos. O decréscimo intracelular de pH faz 0 meio ser menos
favoravel para muitas enzimas essenciais para o crescimento clular (FEJERSKOV et a.,
1996);

- A Terceira: teoria mostra que o mais impor tante efeito anti-carie €assim chamado devido a
formacdo de fluoreto de calcio (CaF,) na placa ou na superficie do esmalte durante e depois
do enxéglie ou escovacdo com fluoretos. CaF, serve como um reservatério de fluoreto.

Quando o pH cai, o fluoreto de célcio é liberados dentro do fluido da placa. Esse Fluoreto

difunde-2 com o0 é&cido da placa para dentro dos poros do esmalte e formaa fluorapatita
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(FAP). FAP é incorporada dentro da superficie do esmalte é mais resistente a um subsequiente
ataque &cido, desde que o pH critico da FAP (pH=4,5) € menor que o da hidroxiapatita (HA)
(pH = 5,5). Assim, o fluoreto minimiza a desmineralizacdo e aumenta a remineralizacéo do
esmalte entre pH 4,5 a 5,5, onde o periodo de desmineralizagdo é abreviado (FEJERSKQV et
al., 1996);

- Xilitol. O Xilitolé um aglcar - dcool que ndo pode ser fermentado por microorganismos da
cavidade oral. E considerado ser um agente cariostético (paralizador da cérie) desde que pode
inibir o metabolismo de carboidratos em diferentes microorganismos bucais. Xilitol é o Unico
entre os aglcares acoois que possui efeito na glicdlise. O efeito inibitdrio na glicdlise tem
sido relatado para a compreensdo do xilitol via um sistema especifico de frutose (PTS) e
subseqiiente acumulagcdo intracelular de xilitol-5-fosfato. Com este mecanismo-guia, a
reducdo de é&cido superficia dase a partir da glicose, reduzindo a populagdo de
Sreptococcus mutans, tanto na placa quanto na saliva (SCHEIE e FEJERSKOQV, 1998);

- Fosfato de Célcio. A adicdo de célcio (Ca?) e fosfato (PO43) em cremes dentais
aumentam a concentracdo desses ions na cavidade ora aumentando a remineralizacdo e a
retencéo de ions fluoretos (F) (SCHEMEHORN et a., 1999);

- Bicarbonato de Sodio.  Varios estudos tém mostrado que o ion bicarbonato, (HCO3'), €um
dos componentes salivares que potencialmente modifica a formagdo de caries. A presenca
desse ion aumenta o pH da saliva, e desta maneira cria um ambiente hostil para o crescimento
de bactérias aciduricas. Bicarbonato de sodio, NaHCO;, também altera a viruléncia da bactéria
gue causa a degeneracdo do dente. Estudos realizados com animais mostram gue o0 uso de
composicoes dentifricias com bicarbonato de sodio reduziu a populagdo de S. sobrinuse S.
mutans, e que este fato pode também reduzir a incidéncia de caries. Estudos realizados com
humanos mostram uma reducdo estatistica importante na populacdo de S. mutans. O uso de
bicarbonato de sddio pode também prevenir céries por reduzir a solubilidade do esmalte e
aumentar sua remineralizacdo (LEGIER-VARGAS et al., 1995);
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- Agentes antiplacas. Lauril sulfato de sddio (LSS). Estudos tém mostrado que enzimas
glucosiltransferases e fructosiltransferases sdo incorporadas em forma ativa dentro de uma
pelicula; e por sintetizar glucan in situ da sucrose, pode providenciar umasuperficie
para a colonizagdo por S. mutans. Estas enzimas sd0 inibidas por LSS, esta inibicdo pode
retardar claramente o desenvolvimento da placa (EMBERY e ROLLA, 1992);

- Triclosan. E um agente sintético fendlico clorado e ndo idnico com qualidades
antissépticas. Triclosan possui um largo espectro de eficacia contra bactérias Gram-positivas e
a maioria das Gramnegativas. E também efetivo contra Mycobacterium e bactérias
estritamente anaerdbicas e, contra os esporos e fungos da espécie Candida. O mecanismo
dessa acdo antisséptica € por atuacdo na membrana citoplasmética microbial, induzindo o

extravazamento de congtituintes celulares e causando alise dos microorganismos.

A respeito de sua atividade in vitro, estudos com placas clinicas revelaram moderado nivel de
atividade anti - placa (ROLLA et a., 1996). Evidéncias sGo acumuladas para sugerir que sO
o triclosan n&o produz efeitos otimizados de inibicdo de placas, sem a adicdo de PVM/MA e
citrato de zinco. Estes coadjuvantes aumentam a superficie de retencdo de triclosan e, portanto
de sua eficiéncia e disponibilidade na cavidade ora (MORAN et al., 2001). Um produto
antisséptico tem de ser retido na cavidade oral por um certo tempo de modo a ter atividade

anti-placa.

Os sitios de retencdo para o triclosan ndo sdo ainda bem estabel ecidos, mas as superficies dos
dentes e micelas na saliva sdo sugeridas para tal propésito (ROLLA et a., 1996). O triclosan
tem também efeito anti-inflamatdrio por atuar na cascata eicosanoide. Triclosan inibe ambos
ciclo-oxigenase (COX) e lipogenase (LOX), e deste modo inibe a producéo de prostaglandinas
e leucotrienos (ROLLA et al., 1996). Estudos clinicos indicam que o triclosan na formulagéo
de dentifricios e (enxaguantes), reduz a irritacdo da mucosa oral causada por LSS (WALER et
al., 1993; SKAARE et d., 1996);
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- fons metdlicos. S& mais em preparaces de cremes dentais S&0 os fons zinco (Zn'?) eo
fon estanhoso (Sri?). Estes metais possuem a habilidade de limitar o crescimento microbiano,
inibir a formacdo de placas, inibir a sequéncia glicolitica em bactéria anaerdbicas oral,
restringindo a habilidade da placa bacteriana de converter uréia em aménia. Estes ions
podem também inibir algumas enzimas bacterianas, deste modo € possivel que reduzam a
habilidade das bactérias colonizarem as superficies dos dentes. Descricdo mais detalhada é

mostrada para os ions estanhoso e zinco;

- fons Estanhoso (Sn™). fons estanhosos sdo adicionados a@s dentifricios na forma de
fluoreto ou pirofosfato de estanho. O fluoreto estanhoso foi freglientemente usado como
veiculo para fluoreto em preparacOes dentais na década de 60 e 70. No tempo presente €
raramente usado, embora extensivas pesquisas durante as Ultimas duas décadas tenham
estabelecido que o fluoreto estanho possui vérias propriedades interessantes. Tem sido
propagado que o fluoreto de estanho é mais efetivo na inibicdo de céries do que o fluoreto de

sodio e o monofluorfosfato. Isto é provavelmente devido ao fluoreto de estanho, cujas
propriedades adicionais sdo maiores quando comparado com os outros fluoretos.

Entretanto, como diferencas, ndo sdo sempre estatisticamente significantes quando em estudos
de pequena escala (ROLLA e ELLINGSEN, 1994). Tém ainda propriedades de reduzir
relativas quantidades de S. mutans e S. sanguis na placa, reduzir a quantidade de Smutans na
sdiva e aumentar os nivels sadlivares de lactobacilli (EMBERI e ROLLA, 1992).
O fluoreto estanhoso trata 0 esmalte, tornando-o hidrofobico. Uma propriedade que contribui
para o efeito anti-placa, desde que superficies hidrofébicas sd0 menos susceptiveis a
colonizagdo por bactérias. A protecdo cariostética provida pelo fluoreto de estanho é

dependente da deposicéo de CaF, do reservatorio na superficie do dente (Teoria 3).

Ambos os efeitos anti-placa e a inibicdo de formacdo do &cido por fluoreto estanhoso sdo
provavelmente causada pela oxidagdo dos grupos tiol, que o fluoreto estanhoso é conhecido

em realizar. lons estanho podem inibir glicolise bacterial por causa da inativaco de enzimas
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gue dependem do grupo tiol para sua atividade biol6gica (ROLLA e ELLINGSEN, 1994). O

efeito anti - placa do SnF, pode claramente contribuir para a atividade anti — cariostética;

- Amiloglucosidase e Glucose oxidase. Estas enzimas sdo tidas @mo redutoras de placa,
gengivite e caries dental. Seu mecanismo de agdo é por ativacdo do sistema antibacterial
lactoperoxidase-tiocianato na sdiva (BARKVOLL, 1994). Amiloglucosidase e
glucoseoxidase podem degradar amido e glicose a peroxido de hidrogénio, H,O,. A liberagdo
do perOxido pode reagir com ions tiocianato presentes na saliva, convertendo-o em
hipotiocianato, que pode inibir crescimento bacterial. Embora os dados in vitro suportem esta
rota, nenhuma evidéncia existe que mostre a ocorréncia no meio oral. Somente um leve
aumento no efeito anti-gengivite tem sido encontrado quando comparado a outros cremes
dentais ndo enzimaticos (EMBERI e ROLLA, 1992);

- Clorexidina. Formulagbes com esses agentes terapéuticos bucais, sdo considerados
excelentes na reducéo da placa devido ao seu prolongado e amplo espectro de atividade
antimicrobial e potencial inibitério de placas (SHEEN et a., 2001).

A Clorexidina é efetiva contra ambas bactérias Gram-positivas e Gram- negativas, sendo mais
efetiva contra as Gram - positiva, por ser um bacteriostatico eficiente em baixas
concentragOes, especialmente contra S mutans, contra fungos, mas n&o ou pouco contra
esporos. Também tém se mostrado efetiva contravirus. A Clorexidina é retida na cavidade
oral por 24 horas por ligagdo com os grupos fosfatos, sulfatos e grupos carboxilas na bactéria,
placa, saliva e na superficie do esmalte.

Sua a¢do anti-bacteriana, é devido a disturbios no transporte através da membrana celular e do
metabolismo celular e, por causar extravazamento através da membrana celular. Seu efeito
antiviral é causado por interagdo com a proteina viral de revestimento. E também reportado
gue a clorexidina afeta a quimiotaxis, liberando radicais de oxigénio livre e desgranulacéo

de leucdcitos, neutréfilos polimorfonuclear e desse modo tem uma influéncia



no processo inflamatdrio. A clorexidina tem relevancia clinica na cavidade oral, mas ainda
ndo foi bem estabelecida (HUGOSON et al., 1990).Comparativamente, o Lauril sulfato de
sodio, LSS, parece ter um efeito adverso na retencdo da clorexidina e na acéo de inibicdo da
placa. Enxéglies com clorexidina ndo pode ser realizado na combinagdo com a escovacdo
contendo Monofluoreto de sodio, fluoreto estanoso e Nistating, pois reduzem dramaticamente

o efeito da clorexidina

A Clorexidina € empregada como um quimico suplementar ou adjuvante a escovagdo do dente
no controle da placa, por exemplo, em cirdrgia oral ou em pacientes que ndo tem étima
higiene oral. Efeitos colaterais da clorexidina incluem disturbios de sabor, manchamento dos
dentes, lingua e material de restauragdo dental, estes fatos tendem a redringir seu uso
(SHEEN et dl., 2001);

- Pirofosfatos. Agentes anti-calculos. Dos agentes anti-calculos, o inibidor de crescimento
de cristais tem sido as substancias mais clinicamente testadas. Estes agentes atuam por atrasar
a calcificacdo da placa dertal, deste modo promovem a remocao da placa por escovagao
normal (SEGRETO et al., 1998);

— Pirofosfatos. O pirofosfato foi recentemente introduzido na formulacdo de dentrificios
para inibir a formacdo de calculo dental supragengival. O Pirofosfato é adicionado com
tetrasodio pirofosfato, pirofosfato de tetrapotéssio ou pirofosfato de dissodio. O pirofosfato
tem uma grande afinidade por superficies de hidroxiapatita (HA), provavelmente por uma
interacdo com calcio, Ca, na camada de hidratac&o. Por interagdo com HA e na superficie do
esmalte, o pirofosfato reduz sua capacidade de ligacdo de proteina. Este também tem a
habilidade de inibir a formacdo de fosfato de célcio, Ca;(PO4),. Portanto, € desse modo que
pirofosfato introduzido na cavidade ora através de dentifricios ou enxaguantes bucais

pode afetar a formacdo da pelicula. Entretanto, aligacdo P— O—P do pirofosfato €
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conhecida por ser susceptivel a hidrélise enzimética pela placa bacteriana e fosfatases da
sdliva, deste modo sua utilizagdo pode ser afetada na cavidade oral.

Consequientemente, o controle do tértaro por dentifricios que contém pirofosfato como
inibidor de célculos, também incorpora inibidores de fosfatos que prolonguem a atividade do
pirofosfato na boca. Estudos mostram que a combinacdo com o copolimero PVM/MA dauma
significante protecdo do pirofosfato a fosfatases (GAFFAR, et a., 1987). As conseqiiéncias

clinicas de uma pelicula pobremente formada ou parcialmente formada ndo sdo conhecidas.

As consequiéncias sugeridas por excesso de pirofosfato ou seu uso continuado pode ser a
abrasdo do dente, aumentando a desmineralizacdo e aumentando a hipersensibilidade dental
(EMBERY e ROLLA, 1992);

— Zinco. O Zinco tem um efeito anti-calculo devido as suas propriedades anti-placa, mas sua
adicdo é para influenciar a formacdo do célculo por inibicdo do crescimento do cristal. O
Zinco ainda atua como agente anti-halitose provindo da retencdo de coccos anaerdbicos,
bactérias Gram negativas. O Zinco inibe a producéo de (VSC) volaeis de enxofre, quebrando
os aminoacidos produzidos pelos microorganismos impedindo a exalagdo do odor
desagradavel. O Zinco poder ser retido na cavidade bucal, apos a escovagdo por até 3 horas;

- fons Potéssio. Agentes anti- hipersensibilidade. Os ions potéssio atuam através do bloqueio
da geracdo de acdo potencial dos nervos intradentais (SOWINSKI et a., 2001). E considerado
que os sai's de potéssio em preparagdes dentais aumentam a concentragao de ions potassio, K*
ao redor do nervo pulpa e desse modo despolariza o nervo. Este fato pode inibir a resposta do
nervo a diferentes estimulos (BARLVOLL, 1994). O exato mecanismo de como 0s ions
potéssio desensibilizam a dentina esta ainda para ser elucidado, mas cremes dentais sdo
manufaturados com potéssio para promover o efeito desensibilizante. Este fato é justificado
a partir de experimentos com animais, indicando que por um momento na concentracéo

de ions potasso extracelular em cavidades muito profunda da dentina é possivel
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despolarizar as membranas das fibras do nervo, e permanecer despolarizado pela ata
concentracdo extra celular de potéssio. Entretanto, esta evidéncia pode ndo suportar a eficacia
do uso de ions potassio em cremes dentais e enxaguantes bucais para reducdo da
hipersensibilidade da dentina em humanos (POULSON et al.; 2002);

- Aminoglucosidases e glucoseoxidase. Cremes dentais com essas enzimas nao podem
conter detergentes como LSS, por causa da desnaturagdo da enzima e a perda da atividade
enzimatica. LSS induz um efeito adverso nos tecidos moles da cavidade ora e aumenta a
fregUiéncia de Ulceras nos pacientes que sofrem de ulceras aftosas recorrentes (RAU). Enzimas
nas formulagdes de cremes dentais e enxaguantes bucais podem ser uma aternativa para
pacientes que sofrem de RAU. Tem sido reportado que o uso de dentifricios e enxaguantes
contendo a combinacdo de enzimas aminoglucosidases e glucoseoxidases tem um efeito
positivo na inibicdo da RAU, em adicdo, estes produtos ndo contém LSS. As Ulceras foram
geramente reportadas serem menores e menos doloridas, ter um menor tempo de cicatrizagdo

e afreqliéncia das Ulceras foram decrescidos ( FRIDH e KOCH, 1999);

- Dimetilconas. Agentes de branqueamento. Os cremes dentais com agentes de
branqueamento, ndo alteram a cor da estrutura do dentes, apenas removem da superficie
manchas com abrasivos ou agentes quimicos ou agentes de polimento incorporados nas
formulacbes, ou ainda um produto para prevenir a formagdo de manchas.

As Dimetilconas sd0 silicones verséteis, fluidos de polidimetilsiloxanas, que podem ter baixa
ou ata massa molecular como gomas na natureza. Estes causam um abrandamento de
superficie e se depositam no dente para prevenir a formagdo de manchas

- Papaina. A papaina € uma protease sulfidrila consistindo de uma simples cadeia de
polipeptideo, extraida da Carica papaya € capaz de hidrolizar ligaces peptidicas e pode
também catalisar a transferéncia de um grupo acila. A papaina é usada em cremes dentais
como um agente de branqueamento ndo abrasivo (NY OY GARD et al., 2000);
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- Bicarbonato de sodio. Os cremes dentais que contém altas concentragdes de bicarbonato
de sodio € mais eficiente na remocéo de manchas dentais do que aqueles que ndo contém

bicarbonato de sodio (KLEBER et a., 1998);

- Agentes anti — halitose . Mau hdlito ou halitose origina-se principamente na cavidade oral.
O desagradavel odor € devido a retencdo de anaerdbicos, bactérias Gram negativas. Estas
bactérias utilizam aminoécidos contendo enxofre como substrato na produgdo de compostos
voléteis de erxofre (VSC). O VSC tem um desagradavel odor mesmo a baixas concentragoes.
Zinco inibe a producéo de V SC na cavidade oral por interagdo com o enxofre no aminoacido e
no seu metabolismo. O Zinco pode ser retido na cavidade ora de 2 a 3 horas apds a escovagao

por se ligar a substancias &cidas na mucosa oral, na saliva ou superficies de bactérias

4.2.2.2 COMPONENTESORGANICOS

- Agentes Terapéuticos Organicos. A cadadiamais, os agentes terapéuticos extraidos de

vegetais s80 incorporados aos cremes dentais. Dentre eles citamos 0s contemporaneos.

- Oleos essenciais. O timol, o mentol, o eucaliptol, o metil salicilato, sdo tidos como
agentes anti-bacterianos, por aterarem a membrana celular destas e, reduzirem
significativamente a formacdo de placas dentais ou gengivites. Dentre outros citam-se
ainda

- Erva-doce — Mdlissa- Hortela

- Mdissa- Limdo- Caéndula.
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- Sadvia—Mirra—Jojoba.

- Acai —Roma-— Canela

Malva- Alecrim—do - campo.

Arum Maculatum — Aesculina— Ratania.

Prunus spinosa — Aesculus — Castanha - da - india e uma infinidade de outros ativos.
Vaendo ressaltar a seguir, o 6leo de nim (componente diferencial de nossa formulagdo) e

extratos foliares da planta:

- Oleo de Nim ou Extratos foliares  Dos derivados do nim, o 6leo é o que apresenta
maior mncentracdo de ativos. A Azadiractina/ nimbina, s&0 0s principais componentes
do dleo extraido da semente da fruta da planta. Sua composicdo graxa compde se de:
Miristico, Palmitico, Estedrico, Oléico, Linoléico, sendo considerado por infravermelho
Oleo de Cartamo (saflower). Suas propriedades medicinais entre outras sdo:
antiinflamatorio, antipirético, antrartritico, hipoglicémico, espermicida, anti-fungos, anti-
bacteriano, diurético, antimaléria, imunoestimulante, etc. Atuam ainda contra
microorganismos. Mycobactrium tuberculosis, Plasmodium falcyparum, S coagulase,
Klebsiella, Microsporum, Geotricum, Candida, Vibrio cholerae, entre outros. De interesse
a continuidade de nossas pesquisas Vvoltadas para a odontologia (Cariologia,
Periodontologia, Estomatologia) destacamos. Candida albicans, Streptococcus mutans e

faecalis, Safilotococcus aureus, CoxsackievirusB (...)

Adaptado: (BISWAS et a, 2002 : Instituto Indiano de Quimica e Biologia — Departamento de

Fisiologia / CURRENT SCIENCE, 2002. P.1336-1345).
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4.3 DENTIFRICIOS/ ANATOMIA BUCAL / APLICACAO TOPICA DO OLEO
DENIM.

Embora j& o tenhamos abordado anteriormente vale ainda salientar quanto as aplicacdes
dos cremes dentais. diminuicdo da populagdo de microorganismos bucais, remocéo de
particulas alimentares, reduzir temporariamente o mau hdlito, prover sabor agradavel a

boca, sensacdo de refrescancia, etc.

Estas acOes ddo-se através da aplicacdo topica da pasta dental, ou sga, o creme dental atua
como um veiculo, gque leva até a cavidade bucal ndo sO os agentesde limpeza buco-
dentais, mas ainda os ativos ou agentes terapéuticos contidos na composi ¢&o.

Para melhor ilustrarmos este tdpico teceremos, alguns comentdrios acerca da anatomia da
cavidade bucal, area esta objeto da aplicagdo topica dos dentifricios. Antes, porém,
queremos esclarecer 0 que sga: aplicacao topica. Citando (Kornmanet al. 1997. p. 89-97),
temos que: “o fornecimento de agentes -terapéuticos - para cavidade buca pode envolver
trés caminhos: (1) sistémico, (2) aplicacdo tépica, (3) liberacdo controlada, todas com suas

limitacBes ou méritos.

No momento, o interesse da nossa proposta, conjectura, utilizando - se de veiculo creme
dental, para levar topicamente até a cavidade buca o elemento diferencial do nosso produto
experimental / cosmético: comaoleo de nim .

O ao de levar, transportar, induz-nos que o sga para dgum lugar (...) Esse lugar de
interesse é a boca ou cavidade oral ou bucal.Citando Ad — Muc / Monografia. 2005.p, 3-13
(adaptado), podemos inferir gerericamente acerca da boca quanto a Anatomia,

Organismos, Topografia (...):

- Anatomia da Cavidade Bucal: Quanto a anatomia bucal, podemos expor ser a
mesma composta por fungdes e padrdes histol 6gicos (tecidos) diferentes. Contempla um

tecido epitelial de revestimento mucoso, escamoso, estratificado, regular e continuo,
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comunicando-se externamente com a pela dos labios, e, internamente, com a mucosa
bucofaringea e nasofaringea, sendo interrompida por orificios de glandulas salivares e dos
alveolos dentérios;

- Organismos. Classificamse em: mucosa mastigatoria ou funcional; mucosade revesti
mento; mucosa especidizada. Estdo presentes. na gengiva, no palato (céu - da- boca)

duro anterior, em grande parte da superficie oral eface dorsal dalingua;

- Topograficamente, a boca pode ser dividida em regides: 18bios, assoa ho da boca, lingua

dorsal e ventral, palato duro e mole, pilares tonsilares e gengivas.

De modo geral, sdo estas as &reas de interesse a aplicacdo dos cremes dentais, quer sejam
estes. classificados em cosméticos ou de indicacdo terapéutica.

Os produtos de natureza cosmética, a grosso-modo, atuam promovendo a higienizagdo e 0s
cuidados na salde bucal - auxiliando ainda - na prevencdo da carie, mantendo os dentes
fortes e gengivas sadias (in.: Creme dental SORRISO Herbal, 2005b).

Os dentifricios de natureza terapéutica, por sua vez, atuam no combate as doengas bucais.
Combatendo agentes agressores primarios ou secundarios que, sinteticamente sdo

classificadas em infecgOes: Bacterianas; Fungicas ou Virais

No préximo capitulo (5): 0 nim sera abordado mais detalhadamente, enquanto agente de
interesse diferenciado a compor nosso produto destinado aos cuidados bucais, por ser
conhecido a milénios como erva medicinal. Hoje pesguisada e investigada pelo mundo,
dada suas amplas propriedades medicinais e especificamente quanto a sua utilizacdo na

odontologia.
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4.4 DENTIFRICIOS / MICROBIOTA BUCAL / PATOLOGIAS DA
PLACA DENTAL /ANTIBIOGRAMA

Como vimos anteriormente, quer sejam os dentifricios de natureza cosmética ou terapéutica,
os mesmo devem prover as condicdes minimas de salde buca da populacédo brasileirg,
superando as gravidades levantadas no Censo epidemioldgico (Ex. SB 2000), atualmente
chamado pelo Ministério da Salde: Pesquisa Salde Buca Brasl — “Programa Brasil
Sorridente”, pesquisas estas consideradas como: o “Brasil ainda estéa na UTI (Unidade de
Tratamento Intensivo)”.

Desse modo, conforme vimos na literatura cientifica sobre os “efeitos miraculosos do vegetal
nim” (KEATING, 1994), temos na planta grande potencia de utiliza4-1a ro Programa Brasil
Sorridente, dada as suas amplas propriedades medicinais, de superar 0s  graves
problemas que afetam nossas populacdes através das doencas bucofaciais, oriundas da

Microbiota 2 bucal, que de conformidade com: SANZ et &l ., 1997, assim enuncia-se:

Esse ambiente bucal tem caracteristicas ecol 6gicas Unicas como temperatura,
umidade e véarios nutrientes fornecidos constantemente que permitem a colo-
nizacdo e crescimento desses nutrientes, que por suavez, permitem a coloni-
Zacado e o crescimento de um grande nimero de microorganismos. Pode ha-
ver mais de 200 espécies diferentes que podem ser isoladas apenas da placa
dental °. Existe uma microbiotaresidente que compreende espécies quase
sempre presentes em grandes quantidades. s8o compativeis com o hospedei -
ro.Na cavidade bucal, condi¢des ambientais diferentes contribuirdo de forma
seletiva para a microbiota especifica. A populacéo microbiana que ocorre na
superficie do dente (placa) difere das popul agdes bacterianas encontradas no
sulco gengival, nalingua ou nas mucosas. Conforme as condigdes bucais se
alteram, modificam ambiental mente as populagbes de microorganismos que
adaptando-se ou ndo, sAo substituidas por novas espécies mais adaptadas  a
sobreviver nos novos microambientes. Tais fendmenos, sdo denominados de
sucessio bacteriana e tém grande importancia na patogénese* das infeccdes
bucais, cujo processo saletivo quanto as espécies, ocorre por meio das condi-
¢Oes ecossistémicas distintas: condigdes anaerdbias das mucosas, fonte de
nutrientes, capacidade de aderéncia e sobrevivéncia.

2 Ambiente bucal de caracteristicas ecol 6gicas tinicas que facilitam o estabel ecimento e o crescimento de
microorganismos incluindo bactérias, fungos, virus e protozoérios.

3 O termo € usado universalmente para descrever a associagdo de bactérias & superficie dental.

* Relativo a patogenia; que gera doenca.
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Formadas essas trés condigbes citadas, tem-se entdo a ocorréncia das doengas que mais
predominam nos seres humanos. as céries e a doenca periodontal (OMS — Organizagéo
Mundial de Salde — Pesquisa SB, 2000). Estas intercorréncias, tém etiologia advinda de
membros especificos de microorganismos presentes na cavidade bucal enquanto coadjuvantes
do processo de formagéo da placa dental.

Assim, existe uma elevada variedade de microorganismos contidos na cavidade bucal,

destacam se como de nosso interesse, especiamente: bactérias, fungos, virus e protozoarios.
Na (TABELA 2), descrevemos as condi¢des que, associadas promovem a formagdo da placa

dental, culminando-se nas infeccbes progressivas nos (espacos submandibulares- lingual

mentoniano, soalho da boca,regifes cervicais superiores - celulites / abscessos).

Tabela 2. Condigdes associadas a formagéo da placa dental. (SANZ et al, 1997).*

Céries.
- Esmalte
- Dentina — —
- Superficie I nfecgOes endodonticase
radicular —_— periapical

Doencas

periodontais:

- Gengivite

- Periodontite

Inf&gﬁes
> progressivas

* Fonte: Antibiotic/Antimicrobial Use in Dental Practice, 1997
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O processo dessas intercorréncias patoldgicas bucais € muito dindmico, dependendo do inter-
relacionamento entre o hospedeiro e a microbiota bucal, descreve: SANZ et a., 1997.
Tais fendmenos estdo ligados ao equilibrio entre as defesas do hospedeiro e a microbiota
residente O estancamento do processo contaminativo depende da estimulagdo ao sistema

imunol 6gico e dos mecanismos de defesa do hospedeiro.

Essa estimulagdo e a supressdo do processo patogénico, esta ainda ligada, quando de uma
intervencdo terapéutica, as propriedades do medicamento e do seu espectro de abrangéncia,
guanto a promover a sanidade da area af etada.

Entende-se por area afetada, nesse caso, 0s processos ligados as infeccbes bacterianas, cujos
mecanismos nos propomos a debelar e/ou superarmos através do “agente terapéutico”

proveniente da planta nim: o 6leo.

Dessa forma, as afeccles bacterianas mais importantes no momento, frente a nossa proposi gao
direta, a prevencao, sdo conforme (SANZ et a., 1997. p. 36-43): Caries dentais, Doenca
periodontal, Gengivite, Periodontite, Estomatites, e outras inflamagbes dacavidade bucal

oriundas de processos iatrogénicos (préteses mau gjustadas, etc).

Intercorréncias estas que resultam nas infecgdes progressivas (TABELA 2): de acordo com
(CRO.MS. — Conselho Regional de Odontologia, 2004 - Folders - estas infeccOes séo
responsaveis por 40% dos problemas cardiacos (endocardites) na atualidade, as quais

sinteticamente descrevemos a seguir:

- Cariesdentais

A cé&rie dental, enquanto descrita por (SANZ et d., 1997), € uma decomposi¢éo lenta dos
dentes e a conseqgiiente perda de cristais de hidroxiapatita, que desintegram a estrutura
dente. E uma infecgdo bacteriana, dependente das condicdes da microbiota bucal ligada ao

ecossistema superficial. Ocorre conforme a dieta do hospedeiro.



Os microorganismos mais habituais nestas lesbes sdo 0s cocos facultativos gram positivos,
especidmente o Streptococcus mutans - agente etiolégico principa - € 0 Streptococcus
salivarius que atingem o esmalte, a dentina ou a superficie radicular. Tém ainda, como
bactérias sucessoras os Lactobacillus e outros filamentos anaerdbios grampositivos como
Bifidobacterium, Eubacterium, Propionibacterium e Actinomyces, etc.

- Doenca periodontal

Essa doenca esta ligada a um grande nimero de infeccdes que afetam o periodonto °,

incluindo a gengiva, o ligamento periodontal ©, o cemento ’ e 0 osso alveolar de sustentagzo.
Todas essas intercorréncias, tém seu inicio nas bacteriemias ou contaminagdes microorganicas
advindas da placa dental, atingindo diferentes grupos etérios e séo dependentes das condicdes

do hospedeiro;
- Gengivite

s

A gengivite é uma inflamagcdo cronica da gengiva que atera todo o tecido tegumentar
superficial. E também proveniente da placa dental, e promovem a sucessdo bacteriana. Os
microorganismos mais importantes neste caso sdo bacilos granmtpositivos Actinomyces
viscosus e Actinomyces israeli, ocorrendo ainda cocos gram- negativos como Fusobacterium,
Veillonella, Bacterdides e espécies de Treponema Quando a leso recrudesce atinge o estagio

de gengivite ulcerativa necrosante aguda (GUNA).

- Periodontite:

A periodontite ocorre pela extensdo da inflamagdo e da lesdo infecciosa as estruturas mais
profundas do periodonto, formando bolsas (tecido purulento), perdas de ligamento

periodontal, 6sseo, indo até a mobilidade dental. Ocorre em todas as faixas etérias, sendo

®> Membrana que cerca o dente.
6 Tecido conectivo que liga o dente ao tecido 6sseo.
’ Substancia subjacente ao esmalte dental que envolve as coroas clinica e anatdmica.
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mais comum em adultos de 35 anos ou mais. Advém da placa bacteriana e caculos ® dentais
ou fatores exdgenos. Sua microbiota é complexa e composta de espécies moveis, gram
negativas, capnofilicas e anaerdbias, destacando-se Bacterdides gengivalis, B. intermedius, B.

capillus, Eikenella corrodens, Actinobacillus sp. E espiroquetas,

- Estomatites: Inflamagdo da membrana mucosa (pele; revestimento interno) da boca;

- Processos iatrogénicos: Lesdes ocorridas no interior da boca (mucosas ou gengivas), tendo

agente etiol0gico (causal), proteses maut g ustadas.

De modo gerd, estas e outras muitas infeccbes odontol 6gicas sdo tratadas empiricamente com
sucesso, sem dentificacdo ou conhecimento do agente etiologico especifico (NACHNANI &
NEWMAN et a., 1997). Esta aproximacdo € incorreta - citam estes autores - deficiente,

podendo resultar em um tratamento mal-sucedido.

E importante medir a resisténcia bacteriana aravés de testes bacteriologicos laboratoriais

realizando o antibiograma ° in vitro.

Essas medicdes podem ser grau de suscetibilidade qualitativa: suscetivel, resistente ou
intermediario; semi-quantitativa ou quantitativamente: (MIC) — concentracdo inibidora
minima ou (CBM) — concentracdo bactericida minima ou (CLM) — concentracéo letal
minima. Quanto aos tipos de testes microbioldgicos temos na (TABELA 3 ) seu enunciado

(metodol ogia para a etapa clinico-ambulatorial das nossas pesquisas vindouras).

8 Formactes pétreas; substancia endurecida que recobrem o dente, advinda da placa dental.
° Exame realizado para detectar o agente etiol 6gico (causal) de uma infeccéo.
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Tabela3. Fatores que afetam resultados do antibiograma. (NACHNANI &

NEWMAN et a., 1997). *

Tipo de teste Fator variave
Diluico e difusio Preparo do inoculo
Meo
pH

Atmosfera de incubacéo
Tempo e temperatura de incubagdo
Estabilidade do agente antimicrobiano

Contetido do disco
Profundidade do meio
Tempo de pré-difusio

Difuséo

* Fonte: Antibiotic/Antimicrobial Use in Dental Practice, 1997.

Em linhas gerais, vale salientar que, a abordagem ora concluida prestouse a servir cono
informativo introdutdrio para futuros testes: Clinicos / Microbiologicos (Bacteriologia;
Suscetibilidade antimicrobiana) do creme dental composto com dleo de nim, tido pela
literatura cientifica pesquisada, como: “ativo terapéutico de largo espectro” (BISWAS et al.

2002, TABELAS 8 e 9).



CAPITULOS

O NI M (Azadirachta indica Antoine de Jussieu)

As plantas, enquanto seres vivos do reino vegetal, suprem a humanidade desde os tempos
mais remotos. Elas estdo espalhadas, praticamente por todos os pontos do planeta. Ao longo
dos tempos, elas permitiram as comunidades a aquisicdo de conhecimentos tradicionais
relacionados a aplicacdo de suas qualidades ou propriedades tanto medicinais, condimentares,

entre outras.

A partir dos relatos dessas comunidades quanto aos usos e aplicagcdes das plantas, a ciéncia
pode, em alguns casos, comprovar cientificamente a realidade ou ndo da utilizacdo e da
eficiéncia das mesmas para 0 aproveitamento humano, animal, exploracdo econdmica, entre

outros usos e aplicagdes

Assim, numa breve sintese historico-linguistica (Grande Enciclopédia Larrouse Cultural,
1998, V. 14) acerca do reino vegetal temos que, as plantas sdo estudadas cientificamente
através da botanica, de onde originouse a etnobotanica, ou sgja, conhecimento advindo de
todos os povos, e que consiste em conhecer, dominar plantas inteiras, ou partes destas (folhas,
frutos, gréos) ou os produtos vegetais suscetiveis de serem usados como remédios, venenos,
alimentos, bebidas e em magia. A palavra botanica é derivada do grego botanike, de botane,

planta.

Em nosso caso, a planta de interesse cientifico-experimental e até industrial € 0 nim
(Azadirachta indica A. de Juss). A mesma, recebe a denominacdo (A. de Juss.) em
homenagem a familia (de) JUSSIEU. Os JUSSIEU, eram uma familia de botéanicos franceses,
da cidade de (Lyon, 1686 — Paris, 1758), que ap6s LINEU, no séc. XVIII, classficar
deficientemente numerosas espécies, delimitaram as grandes familias dos vegetais.
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Vale destacar entre os (de) JUSSIEU, o médico: ANTOINE, cuja dedicacdo aos pobres,
propiciou lhe depois assumir a diregdo do Jardim do Rel (futuro Jardim das Plantas) onde em
1708, dentre outras publicou: Tratado das virtudes das plantas. Dai, a origem do nome

complementar (Azadirachta indica A .de Juss.), acrescentada ao nim.

De modo gera, mesmo nestes tempos de pos-modernidade, a utilizagcdo das plantas como
medicamento nunca sofreu retrocesso e a cada dia ganham mais adeptos frente aos produtos
sintéticos ou semi-sintéticos que, por diversas razdes vém causando problemas aos seus
usuérios: (1) na salide, temos os efeitos colaterais, ato custo, eficiéncia relativa, intoxicacoes
graves, acrescentardo-se a estes problemas relativos ao (2) ambiente e economia como:
“contaminagd do solo, da &gua, do ar, afetando peixes, anfibios e todo o ambiente,
contaminando alimentos, reduzindo a biodiversidade e até graves intoxicagdes aos operarios
rurais, gerando perdas de divisas e afetando a auto-sustentabilidade”, infere: MARTINEZ,
S.S. (ed.) O nim: Azadirachta indica — natureza, usos multiplos, producéo. IAPAR — Instituto
Agronémico do Parang, Londrina, 2002.

Estas realidades parciais, nos levaram a propormos o uso do 6leo e extratos foliares de nim
aplicados em produtos de higiene bucal, apos observarmos claras mudangas no mercado
mundia quanto ao perfil dos consumidores preocupados com os riscos a salde causados pelos

produtos exclusivamente sintéticos destinados aos cuidados orais.

Dessa forma, nossa dternativa aporta-se na arvore nim como elemento capaz de propiciar a
formulac@o de dentifricios, enxaglantes ou outras formatacbes de produtos destinados a
higiene (e/ou medicagdo) bucal, gracas ao advento de equipamentos analiticos como os de
Ressonancia Magnética Nuclear -NMR, Cromatografia de Massa — M S e de Cromatografia
Liquida de Alta Performance — HPLC, que possibilitam identificacdo e elucidacdo quimica
das moléculas, propiciando estudos dos compostos de origem vegetal para utilizacdo na

promocédo da salide humana.
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5.1 A Arvore nim: Taxonomia e Nomes comuns

Ordem Rutales; Subordem Rutineae; Familia Meliaceae; Subfamilia Melioideae; Tribo
Melieae; Género Azadirachta; Espécie indica. Sdo considerados sinbnimos. Melia azadirachta
L., Mdiaindica (A. Juss.), Brandis e Antalaea azadirachta (L.) Adelb. (Jacobs, 1961).

Existem outros nomes comuns para 0 nim, principalmente nos paises de origem, chegando a
possuir mais de 100 nomes, sendo conhecido internacionalmente como neem (inglés).

Tabela(4) . Alguns nomes comuns dados paraaarvore nim * (modificado).

India Neem, nim, limba, etc.
Estados Unidos da Ameérica Neem

Américalatina Nim

Espanha Nim

Portugal Margosa

Franca Azadirac, margousier
Inglaterra Neem, Indian lilac
Brasl Nim, nime

* FONTE: Martinez et al., 2002.

5.2 Origem, Historico, Distribuicdo Geogr éfica e Ecologia da Planta

O nim, pertence & mesma familia que a santa-béarbara (ou cinamomo), cedro, cedrilho,
mogno, etc. Sua origem é a india e 0 Myanmar (antigo Birmania), onde é utilizado desde
tempos imemoriais, como planta medicinal, sombreadora e nos dias atuais a literatura
cientifica relata seus usos multiplos, aém de importancia econémica como producéo de
matérias primas e preparos de extratos para inseticida, adubo, produtos agropecudrios,

agricultura orgénica, reflorestamento, setor madeireiro, movelaria, industria  quimica,
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farmacéutica, cosmética, adém de outras diversas aplicacbes mais simples ou populares,
favorecendo inclusive a expansdo econémica e tecnol 6gica aternativa onde estiver inserida.

Os primeiros estudos no mundo ocidental deram-se através dos trabalhos do Prof. Dr.
Heinrich Schmutterer, da Universidade de Giessen, Alemanha, quando na india percebeu sua
importancia inseticida, ao constatar que nuvens de gafanhotos em migracdes destruidoras néo

atacavam as arvores de nim.

Seguiram lhe em estudos quanto a composi¢do quimica da planta, descri¢do das moléculas e a
identificagdo do principal composto, a azadiractina, equipes cientificas capitaneadas por W.
Kraus, na Alemanha, E.D. Morgan e SV. Ley, naInglaterra e P.R. Zanno, no Japéo.

Dessa forma, foram impulsionadas grandemente as pesquisas bioldgicas pelo mundo, com
avaliacbes quanto a acdo da azadiractina sobre insetos, fungos, bactérias e até na salide
humana. A rusticidade do nim e adaptacéo a regides aridas, fez com que a planta dissemina-se
por amplas regides da Africa, regides tropicais e subtropicais, apontam a literatura estudada.
Ainda, as Filipinas, Ilhas do Pacifico, Austrdlia, Américas (do Norte, Central, do Sul e Caribe:
Republica Dominicana, Cuba, Nicarégua, Haiti).

No Brasil, sua introducdo deuse através de varios institutos renomados como: |rstituto
Oswaldo Cruz, no Rio de Janeiro, que avaliaram sua acdo na fisiologia do barbeiro, R.
prolixus, na década de 80. Em 1982, o Instituto Agronémico de Campinas (IAC), efetuou

pesquisas cientificas através do Dr. Odair Bovi.

Outra instituicdo de renome a pesguisar a planta foi o Instituto Agronémico do Parana
(IAPAR), em 1986; seguindo-hes posteriormente: Embrapa (GO), Universidade Federal de
Vigosa (MG), Universidade Federal Rural de Pernambuco (PE), Escola Superior de
Agricultura Luiz de Queiroz/USP (SP), etc. Diante disso, novos grupos a cada dia tém

iniciado pesquisas com a planta, tendo a mesma disseminada rapidamente pelo Brasil.
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No Mato Grosso do Sul, Campo Grande, através da Universidade Catdlica Dom Bosco
(UCDB / Programa de Mestrado em Desenvolvimento Local, experimentou-se em testes
extratos foliares, enquanto bioinseticida (cognominado por nds. bio-defensivo) de interesse
agrondmico- veterinario. (ARRUDA & ROEL, 203). Fato este, levado a experimentacdo
empirica (para divulgacdo e fomento do produto pela midia televisvas MS RURAL / TV.

MORENA, 2005), a campo, no Assentamento Nova Queréncia, Terenos, MS,

Recentemente, (SILVA & ARRUDA, 2005): Centro de Pesquisas, Pés-Graduagdo e Extensdo
(UCDB / CPPGE / Lab-Bio), formularam receitas experimentais (Fase académica) a partir de
extratos foliares do nim, destinados aos cuidados bucais (enxaguante), cujos propésitos
vindouros é o de subsidiar a incrementacdo de novos produtos alternativos, tanto

odontol 6gicos, como agrondmicos, veterinérios, entre outros.

Enquanto aguardam se os exames microbiol 6gicos posteriores do creme dental - fase clinica
visando a industridizacdo deste produto experimenta selecionado como aternativa
tecnolégica motriz de Desenvolvimento Local sustentado. Quanto as caracteristicas botanicas
daarvore (FOTO 1), seu porte varia entre 15 a 20 m de altura, tronco semi-reto areto, de 30 a
80 cm de didmetro: HEDGE, 1993 in.: MARTINEZ, 2002.

A copa apresenta didametro de 8 a 12 m. atingindo 15m. de comprimento em arvores isoladas.
Seu sistema radicular apresenta raiz pivotante, sendo seu tronco semi-reto ou reto, cuja
coloracdo é marronravermelhada. As folhas sdo imparipinadas as flores sdo brancas ou creme,
de odor agradavel préximo, assemelhado ao jasmim (Pluméria rubra). O fruto lembra a
azeitona (do arabe. Azzaituna), sendo de tamanho menor, gosto adocicado-amargo, cor
verde-amarelo- marron.

Contém entre 12% e 18% de proteinas, 11% e 23% de fibras, 43% e 66% de nitrogénio,2% e
6% de éter, 7% e 18% de cinzas totais, 0,9% a 4 de dAcio, 0,10 e 0,3% de fésforo (HEDGE,
1993in.: Martinez, et a. 2002).
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FOTO 1.ARVORE NIM.Campus Lagoa daCruz - Instituto Sdo Vicente(SILVA, A.R. 20063).

FONTE: IDESCH.MS. Silva, Augusto Rodrigues. 2006a - Campo GrandeUCDB: Lagoa da Cruz.
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Para Martinez, et a. 2002, p. 16, as folhas do nim sdo: perenes, a ndo ser em condicdes de
extrema seca. (FOTO 2 - a). As flores sGo tanto masculinas ou hermafroditas. b).Sua
fecundidade é determinada pela quantidade de luz e umidade. O fruto é elipsdide, cor verde
claro aamarelado quando maduro. c), sendo a polpa macia, amarga-doce, deixando cair ao
solo asemente. d /e).

FOTO 2 Nim. a) Folhas; b) Flores; c)Frutos; d/e) Sementes/ Sementes nuas.

Fonte: Martinez, S. S. eta, 2002 / IAPAR / PRONAF.
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O periodo de floracéo variavel entre fevereiro- marco, conforme aregido, podendo ocorrer até
duas floracbes, em agosto-setembro, polinizadas por diversas espécies de abelhas, citam:
ESTRADA & LOPES, 1998 in.: Martinez, 2002.

Sendo o nim uma planta de clima tropical, ela suporta temperaturas entre 20 e 32°, até 50°,
nao suportando, porém baixas temperaturas: GRUBER, 1992 & SCHMUTTER, 1995.

5.3 COMPOSICAO, TEORES, TOXICIDADE E ATIVIDADE BIOLOGICA

O nim, enquanto pertencente a Ordem Rutales, desperta bastante interesse nos pesquisadores

dada a importancia dos seus compostos na agao sobre 0s insetos.

Dentre os compostos isolados, JONES et a., 1989; LEE et a., 1991; KRAUS, 1995,
destacam: a sdlanina, azadiracting, 14-epoxiazadiradiona, melantriol, melianona, geduina,
nimbolina, nimbina,, nimbinem, deacetilsalarina, azadiractol, azadirona, vilosinina,

meliacarpina.

Dos elementos citados, Martinez et a., 2002, distingue o limondide ou tetranortriterpendide
azadiractina como 0 mais potente (sendo no momerto 0 de maior interesse em NOSSOS

experimentos).

A azadiractina foi isolada das sementes por BUTTERWORTH & MORGAN, 19668,
apresentando sua estrutura molecular (FIGURA 2 - abaixo) pioneiramente por NAKANISHI
(ZANNO et al., 1975).
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Figura 1. Estruturada molécula da azadiractina. (BISWASet a , 2002).
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Fonte: Martinez, 2002 / IAPAR.

Seguirant lhes outros autores como: KRAUS et a., 1987; Turner et al., 1987; LEY et a.,
1989-1992, que respectivamente elucidaram detalhes moleculares; configuragdo absoluta da
estrutura molecular.

A Azadiractina € uma mistura de isdmeros com estrutura quimica muito semelhante,
apresentando atividade biolégica variavel, destando-se a azadiractina A, como a mais

encontrada.
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Desde o isolamento da nimbina em 1942, mais de 135 compostos foram isolados em
diferentes partes da planta, gerando muitos artigos e publicages de revisdes. Os compostos
foram divididos em duas classes principais. isoprenoides e outros.

Os isoprendides incluem diterpendides e triterpendides contendo protomeliacianinas,
limondides, azadirone e derivados, gedunina e derivados, compostos tipo vilasinina e G

secomeliacianinas como: nimbina, salanina e azadiractinas.

A composicdo em ndo-isoprendides, incluem: proteinas (aminoacidos), carboidratos
(polissacarideos), compostos sulfurosos, polifendis (flavondides e seus glicosideos.
diidrocalcone, cumarina e taninos, compostos aliféticos, entre muitos outros (JONES et .,
1989; LEE et dl., 1991; KRAUS, 1995).

No que tange aos teores de azadiractina, ela € encontrada principal mente nas sementes, sendo
solivel em agua e podendo ser obtida por extracdo metandlica, inferem: (SCHNEIDER &
ERMEL, 1987). O equipamento de Cromatografia Liquida de Alta Performance — HPLC,
auxiliam na determinacdo dos contelidos de azadiracting, através do método descrito por:
(SCHNEIDER & ERMEL, 1987).

Além das sementes, as outras estruturas da planta apresentam baixa concentragdo de
azadiractina, variando os teores conforme a regido de origem ou entre plantas cultivadas:
(ERMEL et al., 1987). ParaMartinz et a., 1998 (IAPAR), no Brasil, a cidade de Jaboticabal,
SP, apresentou melhores concentragbes, enquanto Ambrozano & Guirado, 2003 (IAC), a

cidade de Catanduva, SP, obteve os melhores indices.

Quanto ao registro de toxicidade de nim para humanos, (HEDGE, 1993) descreve: na Africae
no Caribe, as pessoas adultas e até criancas, comem frutos maduros de nim. Na india, extratos
de folhas séo utilizados no preparo de cha desde tempos imemoriais. E continua: consoment
se folhas como alimento humano e animal, lembrando ainda que no Brasil estas enquanto

secas, sdo utilizadas moidas e integradas a erva- mate, no preparo do chimarréo.
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Particularmente, corroboramos com (HEDGE, 1993), onde, durante nossos experimentos
utilizamos - nos (empiricamente) das folhas, dos gahose dleo da semente do nim, para
respectivamente debelarmos cefaléia cronica, acrescentar ao aguardente enquanto aperitivo e
até no controle do Herpes labid: (SILVA, 2005, Assentamento Nova Queréncia).

Outras informacBes sobre toxicidade do nim, em especia da azadiractina, podem ser obtidas,
conforme:. (HEDGE, 1993), através de estudos para registro como produtos comerciais:
Exemplo disso, obtemos no MargosanO® e NeemAzal- T / S® (Trifolio), preparados a partir
de frutos de nim, e contendo o primeiro, 3000 ppm de azadiractina e 0o segundo 1% de
azadiractina, mostrando baixa toxicidade dos produtos (TABELA 5).

Tabela 5 Toxicidade de produtos comerciais a base de azadiractina (LARSON, 1995;
STEWART, 1997)* (Modificado).

Animal testado Método Margosan ® NeemAza-T/S®
Peixe (truta) 96 h em agua 88ml/L 160mg/L
Codorna 1000 a 7000 ppm N&o toxico N&o toxico
Por 5 dias (testado até
4000 ppm
Rato 14 dias—viaora Acimade
5mi/Kg

* Fonte: MARTINEZ, 2002/IAPAR.

Testes de toxicidade realizados com mamiferos (VER TABELA 5/6), Neem Azal T/ S® néo
causou mortalidade nas doses méximas por via oral aguda, dermal e por inalagdo, destacando-
se reduzida toxicidade (altaDL 50) a mamiferos, comparados a outros compostos botanicos
tradicionalmente utilizados: (MARTINEZ, et a.,2002).

Segundo, (STEWART, 1997) péssaros e morcegos alimentam-se da polpa do fruto, mas
podem ser afetados pelas sementes. Em cées, a injecéo intravenosa de nimbidim (um dos

derivados de nim) causou diurese, embora a injecéo muscular ndo tenhatido efeito.
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Quanto ao uso de torta ou folhas de nim para alimentacdo do gado houve resultados variaveis,
as vezes causando reducdo de peso, ou aborto em concentracOes excessivas.

A atividade mutagénica potencia e a atividade relacionada a possiveis danos cromossdmicos
desse produto foram também, investigadas in vitro e in vivo com resultados negativos,
complementa: (STEWART, 1997) - (TABELA 6).

Tabela 6. Toxicidade aguda de formulacdo de Neem Azd ® - em mamiferos.
(Modificado de STEWART, 1997)*.

Senshilizacdo dapele N&o senshilizador

Irritac8o dermal N&o irritante

Irritacdo no olho Naoirritante

Toxicidade dermal DL 50 > 2000 mg/Kg

Toxicidade por inalagéo DL 30> 5,4 mg/L
Toxicidade oral

Neem — NeemAzd ® DL 50> 5000 mg/ Kg

Piretro (Chrysantemum cinerariefolium) DL 50 > 1500 mg/Kg

Rotenona (Derris, Lonchocarpus, Tephrosi @) DL 50 > 132 mg/ Kg

Nicotina (Nicotina tabacum) DL > 30mg/Kg

* Fonte; Martinezet al, 2002 /IAPAR.

5.4 ATIVIDADESBIOLOGICASE PROPRIEDADES MEDICINAIS

Quanto a atividade bioldgica, os detalhes quimicos sobre a planta tém sido revisados, valendo
ressaltar que no tocante a bioatividade poucos foram relatados, gesar das publicagdes de
revisdes no que tange tanto as atividades bioldgicas e anti-alimentar contra insetos da
azadiractina e compostos pertinentes (BISWAS et al., 2002).

Dentre um grande nimero de compostos isolados das varias partes da arvore, poucos tém sido
considerados de importancia para estudos de atividade biol 6gica.

Alguns destes compostos bioativos podem ser mostradas na (TABELA 7 ) conforme segue
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Tabela 7. Compostos bioativos do nim. (BISWAS et al., 2002).*

Constituintedo nim Fonte Atividade biolégica
Nimbidina Anti-inflamatério
Antiartritico
Antipirético
Hipoglicémico
Antigéstrico
Espermicida
Antifingico
Antibacterial
Diurético
Nimbidato de sodio Antiinflamatério
Nimbin (1) Oleo dasemente  Espermicida
Nimbolide (2) Oleo dasemente  Antibacterial
Antimalarial
Gedunina (3) Oleo dasemente  Antifuingico
Antimalarial
Azadiractina (4) Semente Antimaarid
Mahmooadina (5) Oleo dasemente  Antibacterial
Acido gdlico (6), Epicatequina(7) e Casca Antrinflamatério e
Catequina (8) | munomodul ador
Margolone (9), Margolonone (10) e Casca Antibacteria
Isomargolonone (11)
Trisulfeto ciclico (12) e tetrasulfeto Folha Antifdngico
Ciclico tetrasulfeto (13)
Polissacarideos Anti-inflamatério
Polissacarideos Gia (14) ; Gib Casca Anti-tumor
Polissacarideos Glla (15) (16) Casca Anti-inflamatorio
NB - Il peptideoglicana Casca Imunomodulado

* Fonte: REVIEW ARTICLE/CURRENT SCIENCE, VOL. 82, NO. 11, 10 JUNE, 2002.

A Nimbidina é o principio ativo mais amargo extraido do 6leo das sementes de A. indica,
demonstrando ainda vérias atividades bioldgicas. Por sua vez, alguns tetranortriterpendides,
como a himbina, nimbinina, nimbidinina e nimbidato de sddio - sdo de interesse odontol 6gico
- a0 possuirem significantes atividades: bactericida, bacteriostética, anti-inflamatoria,
antifungica, analgésica eimuno-estimulante (cicatrizante): (BISWASet a, 2002).



Ressalta-se ainda que, o nimbolide tem demonstrado atividade antibacterial inclusive contra o

Streptococcus aureus, reporta; BISWAS et al, 2002.

Dentre as atividades farmacolégicas e aplicacbes medicinais, varias partes do nim sdo
conhecidas e utilizadas na medicina tradicional hindu ou comumente chamada de medicina

ayurvédica (India) e/ou Medicina Unani (Oriente M édio/Mugulmanos).

5.5 USOSMEDICINAISDO NIM

Véarias partes da arvore do nim tém sido utilizadas tradicionalmente na medicina ayurvedica
na india, desde tempos imemoriais (CHOPRA et ., 1958; CHATTERJEE & PAKRASHI,
1994). S8 multiplos os empregos das varias partes da planta que sdo descritas como de

interesse medicinal.

As folhas, os frutos, a casca, s8o0 empregados in natura, além do 6leo da semente ou extratos
de massas foliares no controle da lepra, helmintos (parasitos) intestinais, desordens
respiratorias, constipagdo, reumatismos cronicos, sifilis, Ulceras persistentes e tonica da salide
em geral (KIRTKAR, 1975).

O dleo, em especial, encontra usos no controle de véarias infecgdes de pele, inflamacfes, sendo
ainda analgésico (CHOPRA, et al., 1956; ERMEL, 1995).

A mistura de casca, folhas, raiz, flores e fruos juntos (TABELA 8), curam doencas do

sangue, problemas biliares, comichdes, Ulceras de pele e até lepra (BISWAS et al., 2002).



Tabela 8. Usos medicinais do nim na medicina ayurveda. (BISWAS et d., 2002).*

Parte da planta

Usos medicinais

Folha Lepra, problemas oculares, epistaxia, vermesin-
testinais, anorexia, sifilis, Ulceras de pele.

Casca Analgésico, coadjuvante a cura dafebre.

Fores Supressao de bilis, diminacéo de vermes intesti-
nais e escarros.

Frutos Enxaguecas, vermesintestinais, desordens urina-
rias, epistaxia, escarro, problemas de olhos, diabe
tes, feridas e lepra.

Gahos Tosse, asma, enxaguecas, tumor, vermes intesti-
nais, espermatorréia, desordens urinrias, diabetes

Goma Doencas de pele, piolhos, feridas, Ulceras

Polpa da semente

Lepraevermesintestinais

Oleo da semente

Leprae vermesintestinais

Infusdo deraiz, casca, folhas,
Flores e frutos juntos.

Doengas de morbidade do sangue, aflicdes
biliares, Ulceras de pele, comiches, sen

sacao de queimacdo e lepra.

* Fonte: REVIEW ARTICLE. CURRENT SCIENCE, V. 82, N. 11, 10 JUNE, 2002.
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Além dos conhecimentos tradicionais - ethobotanicos- acima descritos, sobre os diversos usos

da planta, varias publicacbes cientificas robustecem as propriedades do nim, comprovando

suas atividades para os fins preconizados, bem como empregos bioldgicos e vérias agdes
farmacol6gicas (BISWAS et al., 2002).
Como exemplos (de interesse aos cuidados bucais), muitos outros autores além de (BISWAS

et a, 2002 citam:

- Atividade anti-inflamatéria, antipirética e analgésica:

S0 utilizados extratos com

cloroférmio a partir da casca, que se mostrou ativa contra edema induzido, inflamacd. O

extrato aguoso da casca é ainda empregado na estomatite infantil.
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O 6leo é usado como antipirético e analgésico, bem como o extrato metandlico de folhas.
Essas propriedades séo obtidas através de receptores opidides contidos ra planta. Efeitos anti-
inflamatdrio e antipirético de véarios extratos tém sido revisados (JACOBSON, 1986);

- Efeito anti-Ulcera: O extrato aquoso de folhas de nim produziu tal efeito, quando ratos
foram expostos a estresse moderado por frio. A experiéncia mostrou efeito anti-ulcerativo,
gracas a0 composto bioativo atribuido a um glicosideo contido na casca do nim
(BANDYOPADHYYYAY et a, 1998);

- Atividade antifungica: Extratos de folha e 6leo da semente de nim séo efetivos
contra fungos humanos, incluindo: Trichophyton,  Epidermophyton,  Microsporum,
Trichosporum, Geotricum e Candida albicans (KHAN & WASSILEW, 1987). Por suavez,
comprovou-se atividade antimicética com extratos de diferentes partes de nim (JACOBSON,
1986);

- Atividade antibacterial: Oleo de folhas, sementes e casca, possuem um grande espectro de
atividade bactericidas e bacteriostaticas, tanto Gram-positivas e Gram- negativas, citando-se:
M. tuberculosis e cepas resistentes a estreptomicina (CHOPRA et al., 1952); invitro
observouse inibicdo aos: Vibrio cholerae; Klebsiella pneumonieae; M. tuberculosis e M.
pyogenes (SATYAVATI et a., 1976). Efeitos antimicrobiais dos extratos de nim foram
demostrados contra: Streptococcus mutans e Sraptococcus faecalis (ALMAS, 1999). Estudos
realizados com 6leo de nim mostrou efeito inibitorio contra o crescimento de varios
patdgenos, como bactérias, fungos e virus (SAIRAM et al., 2000). Recentemente, a atividade
antibacterial do 6leo de nim foi avaliada in vitro com sucesso, contra 14 cepas patogénicas
(BISWAS, 2002); incluindo os resistentes Staphylococcus aureus (TUAZON et a., 1978 &
WESTH et a., 1992), que utilizaram o método de disco-difusdo nos ensaios,

- Atividade anti-carcinogénica: Através de extratos aguoso de folhas do nim, suprimiu-se
células escamosas de carcinoma ora induzido por 7,12 — dimetilbenzoantraceno (DMBA),
gue mostrou reduzida incidéncia de neoplasmas (BALASENTHIL et a, 1999).



Esta comprovacdo da ao nim seu efeito quimio-preventivo quanto a atuagéo na mucosa oral.
Isto ocorre por modulagdo da glutationa e seu metabolismo de enzimas. Ressaltase ainda, o
potencial efeito anticarcinogénico do extrato de folhas do nim, ao produzir efeitos preventivos
contra N-metil-N’-nitro-N-nitrosoguanidina (MNNG). De modo geral, apurouse anda
reduzida formagdo de perOxidos estresseoxidativo, Além da formacdo de enzimas
detoxificantes no estdmago, 0rgdo avo para a (MNNG), comprovando-se ainda efeitos
postivos no figado e aparelho circulatério (ARIVAZHAGAN e a., 2000g
ARIVAZHAGAN et a., 2000 b).

Numa visdo panoramica, podemos inferir a partir dos relatos - tanto etnograficos, quanto
cientificos - pelo mundo, que a planta nim mostra-se eficiente, promissora, ao apresentar-se
robustamente com propriedades e aplicactes medicinais de amplo espectro, multiplos usos em
produtos destinados aos cuidados orais e outros de natureza medicinal, cosmética,
industrial etc.Sinteticamente, na (TABELA 9) mostramos a abrangéncia das propriedades do
0leo de nim e seus excepcionais efeitos terapéuticos (SHULTZ Jr. Et al., 1992 & KEATING,
1994).

Tabela 9.Efeitos miraculosos do vegetal nim. (SHULTZ Jr. et a., 1992 & KEATING,1994).*

Antivira Antipirético Antifungal Antimicrobial
Antibacterial Anagésico Antiemético Imunoestimulante
Anti-inflamatério Antihelmintico Anti-tumor Anti-carcinogénico

* Fonte: Organic Neem - The Miraculous Anti-infection Herb, The Neem Association /U.S.A., 2000.

Embora segjam tantos aspectos favoraveis ao nim, obstaculos existem. Resta-nos supera-los
Vitorias iniciais, ja obtivemos (plantio em expansdo / resultado positivo nos testes de
aceitabilidadg. O caminho a seguir sera frutifero, contribuindo ra melhoria da salde do
homem, animais, da biodiversidade edo Desenvolvimento Local, através do creme dental

proposto a seguir.



PROPOSICAO

Tendo em vista as observagdes relatadas na revisdo de literatura e em nossas consideractes
iniciais, propomo-nos a realizar estudo quimico-analitico-experimental, de observacdo das
formulas de creme dentais disponiveis no comércio local atuamente, além do que, aviarmos

nossa receita - propostade creme dental composto com 6leo de nim.

O mesmo, segundo pesquisas cientificas mundiais atendera as demandas por salde bucal dos
assentados rurais Nova Querénciae vizinhangas, no municipio de Terenos, MS. Concretizagcdo
esta que, somada a outros esforcos potenciaizara a geracéo de emprego, renda, inclusdo
social, economia solidaria, entre outros, a partir da instalacéo de unidade produtora de extratos
base, massas foliares, 6leo de nim e outras matérias primas da planta, lastreando enfim uma
série de movimentos concatenados e harmonizados interdisciplinarmentes, numa sucessao de

acontecimentos ligados a Cadeia produtiva do vegetal, do turismo e agro-tecnol égico.

Estimulando ainda, os mais diversos setores da economia como: agricultura, setor agro-eco-
florestal, madeireiro, industria cosmética, farmacéutica, bio-quimica, bio-tecnoldgica,
trazendo beneficios impares a toda comunidade local, cientifica SulMato-Grossense e,
sobretudo, valorizando a odontologia brasileira, através da oportunizacdo de se produzir no

Pais seus préprios medicamentos.

A ferramenta de suporte incremental da proposicdo sera o langcamento do Plano de Acbes
Sustentaveis - Centro-Oestinidades - Absentismo / PROJETO PASCOA (ANEXO, p.123).

Oportunizacdo esta de diversificacdo da base econdmica local, hoje centrada na agropecuéria
(cujos exemplos recentes de “febre aftosa, promoveu grandes prejuizos aos produtores, ao
comércio e Estado”). Dessa forma, com a consolidacdo de programas estratégicos -
ecobusiness -, ocuparemos espacos-territérios, garantindo a sustentabilidade socio-econémica,
ético-politico-ambiental e cultural, a medida que industrializarmos e comercializarmos o

produto ora proposto - creme dental - e seus desdobramentos ulteriores.



CAPITULO 6

MATERIAIS E METODOS

6.1 Materiais laboratoriais

Utilizamos para as nossas pesquisas quimico - fisico - andliticas, o processamento

metodol6gico das formulagdes, juntamente com 0s seguintes materiais e equipamentos:

a) Materiais/ equipamentos:

- Dentifricios: Colgate herbal; Colgate herbal brangqueador; Onda Fresh; Contente;
Sorriso terbal céalcio; Colgate tripla acdo; Colgate fltor branqueador; Free Dent; Neem
Active; Sensodyne; Parodontax;
- Ingredientes. sorbitol, metilparabeno, sacarina, silica, carboximetilcelulose, etanol,
PVP-palivinilpirrolidona (GANTREZ), lauril-Sulfato de sodio, carbonato de
célcio, oleo de Nim importado grau medicinal, flavorizantes, agua destilada; agitador
de substancias (FANEM, SP); cadinhos de Gooch béqueres; espatulas; potes;
termémetro; Estufa (FANEM, SP); balanca eletronica de precisdo(Quimis);
gjetor de substancias em aco inox (marca); bandegjas; luvas, méascaras;
oculos protetor; acondicionadores; bisnagas de aluminio; dispositivo de

lacre para bisnagas envasadas etiquetas de rotulacdo e personalizacao;

b) Métodos laboratoriais:
- Os aviamentos das formulagbes experimentais foram preparados a partir de
orientacOes (International Journal of Pharmaceutical Compouding, Ed. Brasileira, V. 1

, . 3, 1999), seguindo- se processos metodol 6gicos proprios de manipulagdo e tempos
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operatérios, com base nas BPFC — Boas Praticas de Fabricagdo e Controle. As
misturas foram pesadas criteriosamente apods testes prévios de adicado/compatibilidade
entre substancias, sendo agitadas concomitantemente para se evitar bolhas. A
composicao depois de completada foi submetida a agitacéo fina / rotacéo de (00 a
1500 rpm.) por minuto, num tempo de hora (60" ), para a homogeneizacdo da massa

total, sendo finalmente envasada, |acrada e personalizada com rétul o informativo.

Para chegar-se ao produto experimental final, previamente realizamos ensaios fisico-quimico-
analiticos com as marcas comerciais dos dentifricios adquiridos no mercado local e
internacional, de modo a mensurarmos as quantidades de solidos, volateis e excipientes
contidos nestas formulacfes, balizando assim 0s nossos procedimentos. Os ensaios

obedeceram a seguinte ordem conforme seguem:

6.1.1 Andlisegravimétrica:

A andlise gravimétrica utiliza-se de uma sequiéncia de operagdes com o objetivo de determinar
a quantidade de um constituinte em uma amostra. Neste sentido, utilizou-se a andlise
gravimétrica para a determinacdo do conteldo de solidos de cremes dentais adquiridos no
comércio de Campo Grande/MS; e a amostra do creme dental com nim Neem Active foi
adquirido no comércio em Calcutd, india por funcionério do ministério da agricultura do

Brasil.

6.1.2 Andlisedeumidade/volateis eteor de solidostotais. secagem e calcinacéo:

Foram tomados cadinhos de porcelana de Gooch, apds prévia secagem em estufa por 2 horas a
110°C, identificados, colocados na balanca e tarados, em seguida foram tomadas amostras das
diversas marcas de cremes dentais, com registro de suas massas (). Procedeuse em seguida
a secagem das amostras com aproximadamente 3 gramas dos cremes dentais por 3 horas a

110°C em estufa elétrica para a remocdo de agua e voléteis, a cada hora
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foram retiradas as amostras, esfriadas em dessecador com silica gel e pesados até massa
constante (my). Apds a massaconstante foi submetida a calcinagdo a650°C por 2 horas em
mufla elétrica, colocados em dessecador para esfriar e pesados, com registro de suas massas

(mp). A partir desses procedimentos pode-se determinar a massa de &gua e voléteis pelas

equacbes e 2:
% H,O e Voléeis=[ my / ny] x 100 Q)
% Solidos Totais=[ ny) / my] x 100 (2

6.1.3 Andlise da tensdo superficial (g):

A tensdo superficial é resultado nos liquidos do desequilibrio de forgas de interacdo entre as
moléculas da superficie em relagdo aguelas que se encontram no interior da solugdo. A
molécula do liquido na interface liquido-ar rediza um ndmero menor de interagdes
intermoleculares comparadas as moléculas que se encontram no interior do liquido. A forca
resultante que atrai as moléculas da superficie do liquido para o interior torna-se o principal
obstéculo para a formacdo de bolhas, gotas, nucleacdo de cristais em liquidos e aos fendbmenos
de superficie. Como estas forgas de coesdo tendem a diminuir a &rea superficial pelo liquido,
pode-se observar gotas tendendo a forma esférica

Peda mesma razd ocorre a formagdo de meniscos, e a conseqlente
diferenca de pressdo através de superficies curvas ocasiona o efeito chamado capilaridade.
Esta forca resultante atua na superficie dos liquidos com o nome de tensdo superficia e
geramente quantifica-se e pode ser avaliada como a trabalho necessé&rio para aumentar a area
superficial.

6.1.4 Determinacéo da tenséo superficial de suspensdes de cremes dentais:

A determinagdo da tensdo superficial de solucdes e suspensdes liquidas pode ser realizada por
métodos estéticos, dindmicos e de despreendimento (separacdo). A ascensdo capilar € um
método estético e pode-se obter bons resultados quando o angulo de contato entre 0 menisco e

a parede do tubo for zero e houver uniformidade interna do capilar ao longo do tubo. A
equacdo 3 permite o calculo datensdo superficial:

g = h. d. g. rcap||ar /2 (3)
onde: g € a tensdo superficia; h é a atura da coluna capilar de liquido; d € a densidade do

liquido ou da solugéo; g é a aceleragcdo da gravidade e r capilar € o raio do capilar utilizado.
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Para solucdes liquidas aquosas diluidas considera-se a densidade igual a 1 gcm?® g é a
aceleracdo gravitacional com valor de 980 cm.s® e o raio do capilar é de 0,055 cm.
A partir desses vaores pode-se redizar as determinacfes e efetuar-se os céculos
correspondentes. As determinacdes foram realizadas com solugdes de lauril sulfato de sodio,
LSS, em diversas concentracdes a fim de determinar a concentracdo micelar critica, CMC, ea
curva de calibracdo em termos de tensdo superficial, g em mN.m* versus concentragdo, C, em

% de Lauril sulfato de sédio.

Deste modo, a partir da preparacéo de solucfes dos cremes dentais e, apos a sedimentacdo dos
solidos, pode-se determinar por ascensdo capilar os valores da tensdo superficia e
correlaciona-los é&s concentragdes obtidas para a determinacéo do teor de Lauril sulfato de

sodo, LSS das diversas marcas de cremes dentais, pois este € praticamente, o Unico

surfactante utilizado em formulagdes de cremes dentais no Brasil.

6.1.5 Determinacdo do pH de solucbes a 1% em massa:
6.1.5.1 Objetivo:

O pH é definido formalmente como o logaritmo negativo na base 10 da atividade dos ions
hidrogénio convencional, [H'], expressa em moles/L. Alguns erros podem afetar as medidas
potenciométricas, entre os quais 0 mais importante € o chamado erro alcalino. O erro alcaino
€ um erro negativo de determinacdo de pH que aparece quando a concentracéo de ions [H'] é
muito pequena em relacdo as concentracOes de outros cations da amostra, principalmente do
cétions sddio, Na". Esses cétions tendem a se difundirem através da membrana de vidro, o que
ressalta em acimulo de um potencial mais elevado, indicando pH mais baixo. O erro alcaino

também é conhecido como erro de sadio.

6.1.5.2 Principio do método potenciométrico
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A determinacdo do pH é efetuada por medida da diferenca de potencial entre uma solucéo
padrdo e a solugdo em exame. Utilizando-se um eletrodo de vidro combinado.
O eletrodo de vidro tem potencial de assimetria que torna impossivel relacionar a medida de
potencial do eletrodo diretamente com o pH da solucdo, concentracdo de espécies H;O™. Para
tanto, é necessario calibrar o eletrodo com solucdes padrdo. Um medidor de pH inclui, um
controle de guste de modo que, colocando o eletrodo de vidro combinado numa solugdo
tampdo de pH conhecido, possa—se gustar a leitura da escala do instrumento para o valor
correto.

6.1.5.3 Aplicacéo e deter minagdo do pH:
Aplica-se na determinagéo da concentracéo de fons hidrénio, H3O", das soluctes e demais
solugdes de produtos que contenham alguma concentracdo de ions hidrogénio ionizados em

sua composi ¢ao.

6.1.5.4 Interferéncias:

Os dleos e graxas podem interferir, causando respostas lentas, por se depositar no eletrodo e
impedir o estabelecimento do equilibrio entre o eletrodo e as espécies presentes. O método é
praticamente isento de interferentes, tais como: cor, turbidez, materiais coloidais, cloro livre,
substancias oxidantes e redutoras e ato contelido de sais. A influéncia da temperatura das
amostras em relacdo ao potencial do eletrodo pode ser compensada no aparel ho.

6.1.5.5 Aparelhagem:

pHmMetro

Eletrodo

Béguer com capacidade de 250ml
Termbmetro

Papel macio absorvente

6.1.5.6 Reagentes:

Solucdo tampéo pH 4,0 a25°C
Solucéo tampé&o pH 7,0 225°C
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6.2 Procedimentos:;

1) Lavar o eletrodo com agua destilada e sab&o esfregando o corpo do vidro com o dedo,
enxaguar e secar com papel absorvente de tal maneira de ndo esfregar, mas untar o papel para
absorver aagua;

2) Verificar o volume interno de KCL se esta completo e abrir atampa do orificio do eletrodo
guando em uso e fechar o orificio quando estiver em repouso;

3) Mergulhar o eletrodo limpo e seco na solucéo tampéo 4,0, gustar atemperaturae apertar o
bot&o pH.

Observacéo:

1) As solugdes tampéo devem estar no prazo de validade, mantidas em frascos bem fechados,
em temperatura baixa (geladeira), e nunca emergir eletrodos (molhados, contaminados na
solugdo tampdo) e se um desses casos ocorrer eliminar a solucao;

1.1) Se a solugdo tampdo estiver de acordo e aleitura ndo atingiu pH 4,0 devera ser afastado
manual mente no bot&o sensibilidade até chegar em pH 4,0, onde vai indicar este botdo a % de
sensibilidade do eletrodo;

1.2) Feito isto lavar com agua destilada e secar com papel absorvente e mergulhar o eletrodo
na solucdo tampéo pH 7,0; gjustando a temperatura da solugéo;

1.3) O pHmetro ndo registrando pH 7,0 gustar manuamente a leitura no botdo (gjuste), feito
isto lavar e secar o eletrodo e colocar para uso, sendo para solugdes agressivas fazer afericao
do pHmetro a cada 25 leituras,

Observacéo:

Se ndo houve possibilidade de afericdo com as solugdes tampédo pH 4,0 e pH 7,0; deve-se
proceder ao tratamento por chogue através de solugdes de acido cloridrico 0,01 N e hidroxido
de sodio 0,01 N para reativar (recuperar) o eletrodo de vidro. Procede-se o tratamento,
mergulhando o eletrodo por aproximadamente 1 minuto em cada solugdo, primeiramente a
solugdo de HCI 0,01N, lavar e secar, para em seguida mergulhar o eletrodo na solucéo de
NaOH 0,01N.
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6.2.1 Resultados experimentais.

A leiturade pH e feita diretamente no pHmetro através do display digital.
6.2.2 Determinacéo de densidade da solucéo a 20 °C/4°C

6.2.3 Aparelhagem:

Picndmetro de 50 mL ou 100 mL aferido
Béguer de 250 mL
Baanca analitica
Cuba de pléstico ou vidro ou banho termostatizado
Termdmetro e agua gelada
6.2.4 Procedimentos:
1) Pesar o picndmetro limpo e seco anotar amassa ( Mp );

2) Em um béquer de 250 mL adicionar 100 mL da amostra, em seguida levar amostra para um
banho de gelo e com agitacéo constante com o termdmetro atingir a temperatura de 19,5°C;

3) Encher o picndmetro até que o0 mesmo transborde, tampar em seguida secar bem o lado
externo e acertar o menisco de aferi¢céo de volume;

4. Zerar abalanca andlitica e pesar o picnémetro, anotar o peso ( Mt )
6.2.5 - Cdculos

dens. = m/V

dens = Mt—Mp /Vr

Densidade aparente = g.cm®

onde: Mt = massatotal do picndmetro, picndmetro mais amostra; Mp = massa do
picndmetro e Vr = volume do picndmetro

6.3 Preparacdo de Creme Dental:

Um grande nimero com diferentes formulagdes de cremes dentais estéo disponiveis na

literaturacontendo principios ativos para o tratamento das af ec¢Bes/infeccdes orais.
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Alguns exemplos desses componentes ativos sdo os fluoretos, antibacterianos, os antifiingicos
e 0s anestésicos, entre outros. Para o tratamento de doencas periodontais p.ex., concentraces
adequadas de ativos deve ser providenciado, em aguns casos altas concentragdes podem ser
utilizadas nos veiculos, podendo ser diferentes no entanto, no que se refere a viscosidade, és
propriedades tensoativas, a concentracdo de dcool, aromatizantes e edul corantes, entre outros.
As vezes, € necessario adequar as necessidades do paciente, selecionando excipientes que
assegurem um alto grau de adesdo ao tratamento, especialmente quando o produto vai ser
utilizado por um longo periodo de tempo. Como aternativa de adesdo ao consumo,
componentes ativos podem ser incorporados aos cremes dentais.

Na (Tabela 10) mostramos a formulacdo do creme dental experimental, selecionado apds a
investigagdo sobre as vé&ias marcas comerciais de dentifricios e consulta & literatura
especializada.

Tabela 10. Formulacéo* do creme dental experimental com 6leo de nim.

Componentes

Funcéo
Sorbitol Umectante, estabilizante,
adocante e agente anti-cérie
Carboximetil celulose Espessante, estabilizante
Carbonato de célcio Abrasivo
Lauril sulfato de sddio a 28% Surfactante, agente anti-placa
Etanol Veiculo
Metil parabeno Preservante
Sacarina Adocante
Silicone Anti-espumante
Silicato de sodio Alcalinizante, abrasivo
Silica leve Abrasivo
Flavorizante Sabor e aroma / Estético
Agua Veiculo
Polimero PVP Catalisador
Oleo de nim Ativo

(*) Formulagcdo mais recente, produzida apOs 0s primeiros testes de aeitagdo dos cremes
dentais produzidos. O mascaramento do ativo exigiu avaliagdo de teor incorporado na
formulacdo com procedimentos de gjuste na incorporagéo ao creme dental. As porcentagens

foram suprimidas por forca de Propriedade Intelectual.
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6.3.1 Técnica de preparacdo do creme dental experimental - PEX:

1) Calcular a quantidade exigida de cada compone nte, de acordo com a quantidade total na
formulacdo padréo, a ser preparada;

2) Pesar cuidadosamente cada componente;

3) Adicionar, sempre sob agitacdo, a ordem de mistura seqiiencial, mostrada na (Tabela 10) e

em por¢des homogéneas, sorbitol, metilparabeno, sacarina e silica, misturando em separado ;

4) Em outro recipiente misturar o carboximetilcelulose, etanol, PVP mais &gua e misturar ;

5) Misturar a etapa 3 a etapa 4, sob agitacdo continua entre 500 a 1500 rpm (rotacdo por
minuto) até uniformidade de massa homogéneo - cremosa;

6) Adicionar o flavorizante, o carbonato de célcio e por ultimo o lauril sulfato de sodio e
misturar bem;

7) Incorporar o 6leo de nim ao creme / composi¢ao dental;

8) Acondicionar em tubo de aluminio revestido, rotular e acondicionar em embalagem para
posteriores Testes de Aceitabilidade Hedbnica.



CAPITULO 7

RESULTADOSE DISCUSSAO

Os resultados obtidos nos experimentos, séo mostrados na (TABELA 11) onde declinamos
mensuracoes resultantes de exames de agua e volateis (dgua da formulagdo e aromas) totais,
além dos contelidos de solidos totais (abrasivos, sais minerais e produtos da carbonizacéo de
organicos), de modo a equivaler o produto experimental aos melhores produtos avaliados com
cremes dentais de diversos fabricantes nacionais /ou multinacionais.

Tabela 11. Resultados das andlises gravimétrica com cremes dentais comerciais.

Creme dental Mo (g) M (9) M,(g) % volatels % solidos
Colgate Herbal™ 37780 14445 21722 38,2345 57,4960
Herbal Branqueador™® 34679 13101 20736 37,7750 59,7900
Onda FresH? 33814  1,3918 20641 41,2550 58,0250
Contentd® 36307 14797 21263 40,8150 58,5950
Sorriso herbal/cacio™® 3,5265 1,3791 2,0876 39,0000 59,2350
Colgate tripla acgo® 33344 13059 20125 39,1700 59,9450
Colgate™flGior/Branqueador 36308 15316 20239 42,2500 55,6600
Free Dent® 36109 14568 20283 41,2650 56,1800
Neem Active® 35572  1,1338 23448 31,7900 65,9350
Sensodyne(® 35207 0,8280 26430 23,4150 75,2550
Parodontax” 35465  1,3601 2,1438 38,3557 60,4543

(*) valores médios obtidos por andlise redlizada em duplicata; % Volaeis a 110°C é a
somatdria do contelido % de agua e da % de outros constituintes voléateis do creme dentdl;

~

contelido % de solidos totais do creme dental, apds a determina%&exo de umidade e voléteis

totais. calcinados a 650°C. Fabricantes: (1) Colgate-Pamolive . (2) Ajubé Ind. Com. . (3) Suavetex . (4)
Raymonds ;(5) Cacutalnc. india ; (6) StaffordMiller  (7) StaffordMiller.

Os resultados mostram que a maior parte dos cremes dentais disponiveis no mercado local,
possuem um teor de solidos em torno de 55% a 60% em massa, com excecao para 0S cremes
dentais 5 e 6 que apresentam aproximadamente 66% e 75% de solidos totais respectivamente,

e contetdo de umidade e substincias voldeis m faxa de 37% a 42%
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Excecéo para os cremes dentais 5 e 6 com um conteido menor de umidade e voléteis totais.
Estes resultados mostram que a maior parte das marcas analisadas, seguem com pequenas
variagOes, as formulagdes de cremes dentais, mostrados na (Tabela 10, p. 92). Ou sgam, os
mesmos seguem uma preconizacdo mundial em termos de constituintes e teores,
aparentemente, com variagOes de teores e alguns constituintes, em funcdo das economias dos
paises fabricantes.

Os cremes dentais sdo produtos tipicos do mundo globalizado. Onde os paises produzem
receitas padréo para mercados consumidores do mundo, ou sgjam férmulas que atendam a
padronizacdo em termos de custo / beneficio e de qualidade e que possam ser disponibilizadas
para qualquer mercado em escala mundial. As marcas analisadas que s80 excegdo aregra em
termos de teores especificados considerando os resultados experimentais e a literatura

consultada.

De modo a continuar as avaliagdes e composi¢oes dos cremes dentais em relagdo a outros
componentes e contelidos mensuramos ainda: Lauril Sulfato de Sodio — LSS, determinando
tensdo superficial, pH, percentuais de voléteis e solidos, comparando-os finalmente ao PEX.
NIM — Produto Experimental (8).

Os exames foram realizados a partir da concentragdo do produto comercial com 28% em
Lauril Sulfato de Sédio, onde diluicdes foram realizadas e os valores medidos por técnica
capilar, a partir da realizacéo de interpolagdes, onde pode-se determinar o teor de surfactante
Lauril Sulfato de Sodio das formulagdes de cremes dentais analisados. Os valores de tensdo
superficial de solugdes comerciais e concentractes a 1% dos cremes dentais e seus valores de
pH(s), respectivamente sdo mostrados na (Tabela 12 e 13), onde acrescentamos por fim o
produto PEX. NIM (8), mensurando-0 e comparando-0 aos demais produtos pesqui sados.



96

Tabela 12. Valores de tensdo superficia de Lauril Sulfato de Sédio a diferentes concentragdes
em massa/Curva de calibragdo (SILVA, A.R. e ARRUDA. E. J,, 2005).

Concentracéo, % Tensdo superficial, mN.m*

28 37,97
20 37,36
10 37,97
50 36,75
2,5 37,36

1,0 37,97 (amc)
0,1 42,28
0,01 64,31
0,001 71,66
H,O destilada 72.89

(*) valor médio obtido por triplicata

Tabela 13. Valores de tensdo superficial, de pH de solucdes aquosas a 1%, dos diferentes
cremes dentais tipicos do mundo globalizado, comparando-os ao PEX. NIM (8), que ser&
demorstrado na (TABELA 14, p 96); (SILVA,A. R & ARRUDA, E. J,, 2005)

Creme dental Tensdo superficial % LSS pH
mN.m*

Colgate Herbal™ 54,88 4,95% 9,41
Herbal Branqueador(l) 54,63 4,93% 9,82
Onda FresH? 60,27 2,65% 9,33
Contente® 62,72 1,67% 9,08
Sorriso Herbal/calcio™ 62,72 1,67% 9,39
Colgate triplaacgo™ 58,31 3,45% 9,45
Colgate'? Fltior/Branqueador 52,92 5,66% 9,86
Free Dent® 61,98 1,96% 10,38
Neem Active® 54,14 5,16% 8,47
Sensodyne® 54,88 4,85% 8,84
Parodontax(® nd nd nd

(*) valor médio de tensdo superficial obtido por triplicata; % de LSS valores aproximados.

Fabricantes: @ ColgatePamolive ; @ Ajubé Ind.Com. ; (@ Swaveex . (4) Raymond () Calouta Inc.
india ;(6) StaffordMiller ~ (7) Stafforde-Miller (8) PEX. NIM ' '
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Tabela 14. PEX — Valores encontrados para o aeme dental experimental,comparado as
marcas comerciais selecionadas (SILVA,A.R. & ARRUDA, E.J,, 2005)

Propriedades e contelidos dos cremes dentais *

Dentifricios % % g; mM.m %L SNa; pH
volateis  solidos ! sol. (1%)
Colgate Herbal*” 38,23 57,50 54,88 4,95% 9,41
Herbal Branqueador 37,77 59,79 54,63 4,93% 9,82
Onda Fresh® 41,26 58,03 60,27 2,65% 9,33
Contentel® 40,82 58,59 62,72 1,67% 9,08
Sorriso Herbal/Calcio® 39,00 59,23 62,72 1,67% 9,39
Colgate Tripla AcaoV) 39,17 59,94 58,31 3,45% 9,45
Colgate® 42,25 55,66 52,92 5,66% 9,86
FlGor/Branqueador
Free Dent® 41,26 56,18 61,98 1,96% 10,38
Neem Active® 31,79 65,93 54,14 5,16% 8,47
Sensodyne (®) 23,42 75,26 54,88 4,85% 8,84
Par odontax® 38,36 60,45 n.d n.d n.d
PeX.NIM 37,39 61,05 53,15 5,50% 9,40

(*) Média de triplicatas; fabricantes; (*) Colgate-Pamolive; (%) Ajubé Ind.Com.; (°) Suavetex;
() Raymond; (°) Calcuta Inc./india; (°) Stafford-Miller e (") Produto Experimental — PEX.
NIM.

* Resultados das andlises gravimétricas, pH, tensdo superficial dos cremes dentais,
mensurando propriedades e contelidos das diversas formulagdes, pesquisadas quimico-
fiscamente, comparadas ao PEX —Produto Experimenta com 6leo de Nim.

FONTE: Laboratérios de Biotecnologia e Salde. Vaores comparados — PEX. NIM vs.
Marcas comerciais. Campo Grande : UCDB/ IDESCH. MS., 2005.
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Estes resultados permitem concluir que os valores sdo variados e conseqlentemente as
eficiéncias desses produos, sugerem serem diferentes, quando considerarmos que este ativo é
importante no processo de limpeza e remogéo da placa bacteriana, além de ser o responsavel
pelo sabor desagradavel do creme dental e que exige 0 mascaramento por 6leos essenciais, por
exemplo, o flavorizante menta e/ou, que representa alta percertagem no custo do creme dental
- produto find.

Pode-se dizer que, a partir dos valores tabelados para cremes dentais na Noruega, p.ex., que
consideram teores de Lauril Sulfato de Sodio — LSS, entre 1% a 3% (STOREHAGEN et al.,
2003), que estes ja tém considerado uma melhor relagdo entre custo/beneficio, uma vez que
esta reducéo permite a inclusdo de outros componentes que possam diferenciar a qualidade, o
custo e a abrangéncia socio-bio-patolégica do creme dental disponibilizado ao mercado
consumidor, seguindo-se os pressupostos da Odontologia contemporanea, que direciona seus
esforcos visando a promocéo de salde e de resultados significativos no que tange a superagéo

da doenca cérie e/ou outras ocorréncias morbido-patol dgicas.

Estas intercorréncias de conseqiiéncias patologico - sistémicas ocupam o centro das atencdes
nas pesquisas em odontol égicas na atualidade, visto serem fatores etiol 6gicos de seqlielas que
necessitam de intervengdes multidisciplinares nas cadeiras de: Cariologia, Periodontologia,
Estomatologia, etc.

Incluindo-se ai, a producdo de farmacos e medicamentos fornecidos enquanto agentes
antibacterianos para a cavidade bucal: sistemicamente, topicamente ou de liberacdo
controlada. Nesse caso, 0 6leo de nim foi fornecido topicamente, alcancando exceléncia e a
mais completa satisfacao e aceitabilidade por parte do usuério-paciente. Cujo exemplo recente
(neste trabalho), vem da dta satisfacdo por parte do nosso publico pesquisado
voluntariamente. Nas (FOTOS 3 e 4: temos Bisnaga e Cartucho personaizados — PEX). Os
resultados dos testes foram mensurados positivamente na Escala Hedonica (TABELA
15,p.101) adiante:
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FOTO 3 — PE X: Produto Experimental /Dentifricio - Bisnaga Personalizada. (SILVA,
A. R.20063).

FONTE: IDESCH.MS. — Laboratério de arte-criagdo-design-edicdo gréafica. (SILVA, Augusto
Rodrigues. 2006a).
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FOTO 4 — P E X: Produto Experimenta / Dentifricio — Cartucho personalizado.
(SILVA, A.R. 20063a).

FONTE: IDESCH.MS — Artecriagdo-design-edicda (SILVA, Augusto Rodrigues. et a. 2006a).
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Tabela 15. Escala Hedbnica. Resultado dos Testes de Aceitabilidade do PEX - Produto
Experimental. (Compdem estes dados 03 Tabelas - Ver outras 02 em APENDICES:
E/Fp.121/ 122).

Pesquisa de Aceitabilidade _ 0%
Teste Hedobnico (Paladar/Olfato) 304
200 Julgadores 0 - 0%

89%
Legenda: Julgadores:

1 0% Gostei Extremamente 0

2 89,5% Gostei Muito 179

3 0% Gostei Moderadamente 0

4 55% Gostei Ligeiramente 11

. 5 2% Indiferente (n&o usou) 4
6 3% Desgostei Ligeiramente 6
. 7 0% Desgostei Moderadamente 0
8 0% Desgostei Muito 0
. 9 0% Desgostei Extremamente 0
100% 200

FONTE: Pesquisa a campo / 200 Julgadores Voluntérios. Registro Comité de Etica/ UCDB/ CONEP
/ ANVISA / MISAU — Mestrado em desenvolvimento Local / Extens&o. (SILVA, Augusto Rodrigues.
2006a).



CAPITULO 8

CONCLUSAO E SUGESTOES

Tendo em vista as abordagens de nossas consideragdes iniciais, bem como as aventadas na
revisdo de literatura, e, ainda, as limitagcOes do presente estudo - fase académica -, parece-nos
licito concluir que:

- Foi possivel desenvolver um produto experimental - creme dental - com tecnologias simples,
segundo os pressupostos das Boas Préticas de Fabricacdo e Controle (BPF/C);

- Em nenhum dos dentifricios analisados fisico-quimicamente, houve coincidéncia quanto a
composi¢ao de solidos e volatels;

- As estratégias de aviamento dos ingredientes seguem um mesmo padrdo mundia para um

produto de caracteristicas globalizadas;

- Os resultados aferidos em nossa pesquisa de aceitabilidade, balizada pela Escala Heddnica,
apontam e potencializam nossa proposta inicial de atividade-pesquisa, ora disponbilializada
como produto motriz de Desenvolvimento Loca. Apta em atender as demandas da
comunidade, bem como do publico em geral, no sentido de superar-se o0s graves problemas
bucais com gue defrontam o povo brasileiro e/ou SukMatogrossense, conforme demonstrada

nas pesquisas SB 2000 — “Programa Brasil Sorridente”;

- Dos resultados obtidos positivamente (89,6%), nos testes de aceitabilidade mesmo
experimentalmente, pudemos concretamente  desenvolver  metodologias e processos
inovadores aternativos cuja transferéncia para a escala industrial gerard estratégias e
processos de desenvolvimento local e/ou regional, na busca do desenvolvimento sustentavel e
de dternativas de negdcios disponibilizadas as comunidades locais através da economia
solidaria. Atendendo aos seus anseios por melhoria da qualidade de vida e inclusdo social

e bio-tecnol 6gica da Comunidade-avo em geral;
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- Por fim, vemos que o nosso produto alcangou significante aceitagdo junto ao publico
pesquisado ensgjando que, hga continuidade dos trabalhos futuros relacionados ao tema
com objetivos de combate a cérie, a gengivite e as gengivo - estomatites, advindas da placa
bacteriana;

- Ressaltando ainda, que os reflexos dos nossos trabal hos poderdo disseminar a cultura

da odontologia sistémicae aindustrializagdo de ponta do Mato Grosso do Sul.

- Redirecionando esforcos multidisciplinares, numa visdo de futuro compartilhado, cuja
interrelacdo amalgame-se sob 6tica mesologico-holistica, onde o conhecimento, a tecnologia
e 0 saber sdo bens publicos. Devendo proporcionar beneficios a coletividade, colaborando no

alcance da exceléncia e servindo a popul acéo;

- Contribuindo ainda, para uma odontologia, onde a relacéo entre a boca e a salide do resto do
organismo sgam uma via mao-dupla, pois, os distirbios manifestados na cavidade oral
causam inflamagdes periodontais, por exemplo, lancando na corrente sanguinea toxinas
que vdo provocar patologias importantes nos vasos, coracdo, cérebro, reduzindo a
capacidade de defesado paciente contra microorganismos fortuitos, resultando em

sérios danos médico-odontoldgicos-sistémicos a este

- Portanto, uma boa higiene buca requer, minimamentetanto o uso adequado da escova
dental, como do fio-dental, além de um dentifricio que, atue como agente de limpeza,
removendo micro-particulas, bactérias, matérias organicas, manchas extrinsecas e sobretudo
debelando afecgbes ou infecgdes. Por fim, tenha eficiénciae acdo prolongada no combate as
necessidades individuais de cada paciente-uslé&rio. Qualidades estas disponibilizadas em
nosso produto, dada a sua semelhanca as melhores marcas comerciais / cosmético-preventivas
da atualidade (COLGATE TOTAL 12 / SORRISO HERBAL. In.: Midia comercial).



CONSIDERACOES FINAIS

O produto por nés desenvolvido e testado com sucesso, € parte de uma obra superlativa que
havera de multiplicar-se, na medida do que for possivel para adaptéa-la a redidade dos

produtos destinados a higiene e amedicacdo dento-bucal com ativos naturais.

Sentimo-nos gratificados com os resultados da pesquisa junto ao publico voluntariado,
demais conviventes e até a midia local, pois a importancia deste trabalho para odontologia
e a indistria farmacéutica no Mato Grosso do Sul é inquestionavel, até porque foi

formulado por um grupo de pesquisadores locaise técnicas simples do mais dto nivel.

A obra quanto ao seu todo ensgja- apds ampla revisdo da literatura cientifica sobre o nim -
e recomenda os multiplos usos do nim, enquanto resultado de pesquisas obtidas ndo apenas
no Brasil, mas ainda internacionamente. Ainda conta com experiéncias calcadas em
autores renomados, orientacOes e recomendacdes e ilustragdes abrangendo desde a ecologia
da planta, sua composicdo, teores, toxicidade, propriedades medicinais, indicacdes
odontolgicas, entre outras. Textuaiza ainda, breves abordagens sobre a cavidade bucal,
abrangéncia e composicdo dos dentifricios, cujos ingredientes sdo fundamentais na

prevencdo da cérie e outros processos moérbidos intercorrentes / sistémicos.

Esperamos que o contelido da nossa obra estimule leitores, estudantes, pesguisadores,
consumidores e principalmente a comunidade-avo (assentamentos), no sentido de que as
mesmas somem conosco promovendo o Desenvolvimento Local e a sua conseqlente
evolucdo socio-econdmica através do creme dental com 6leo de nim, além de outros

produtos obtidos na Cadeia produtiva deste “miraculoso” vegetal.



105

Planta esta, extraordinaria que podera num futuro proximo significar novas fontes de renda,
a0 promover 0 agro-eco-negocio auto-sustentado. Inaugurando a industrializacdo bio-
tecnolégica:  odonto- farmacéutica, quimico-cosmética, agri-veterinaria, agri- florestal-
madeireira (Agri-silvi-pastoris / SAF’s).

Com inimeros beneficios, ndo apenas comunitarios (Centroestinos), mas sobretudo ao
Mato Grosso do Sul, a cidade de Terenos, além do Centroeste do Brasil como um todo que,

sofre a anos seguidos: gravissimos solapamentos de suas reservas naturais, em nome da

monocultura e do claudicante agronegdcio (exportando agua + soja + carng). Questdes

estas, aliés, de seguranga Nacional e/ou de geopolitica

Enfim, o nim proporciona produtos eficientes, naturais, biodegradéveis, de baixa
toxicidade, de baixo custo. Incrementar a expansdo do plantio da &rvore em consorcio com
as nativas do Cerrado é fator fundamental de desenvolvimento sustentado, quando da
producdo robusta de matéria-prima e insumos que incrementard0 novos estudos e
utilizagbes da éarvore e dos seus derivados, tanto na agricultura orgénica, quanto na
producéo de 6leo emulsionavel ,xampus, cremes e sabonetes medicinais, tonico capilar,

COoSmMéticos, etc.

Visto possuirmos extensas areas de terras e condi¢des climéticas favoraveis para o plantio
do vegetal, farta mdo-de-obra subutilizadas nas pequenas, médias e grandes cidades
(conforme QUADRO 1 — Cidade pequena, pobreza maior, p. 30).

Possibilitando a expansdo da planta e sua evolucdo através de pesquisas direcionadas ao
melhoramento genético da mesma, sua propagacdo, impulsionando vetorialmente a
producéo otimi zada de tecnologias de colheita e processamento de produtos obtidos com a
raiz, a casca, as folhas, as flores, os frutos, as sementes do nim e seus multiplos compostos
fisico-quimicos.
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O desafio (do creme dental) esta lancado e com ele esperamos estimular o surgimento de
novos produtos e técnicas simples de aproveitamento do nim, a exemplo da india,

Alemanha, Estados Unidos e Japdo, estimulando novos adeptos do nim, fazendo da planta
multiplas utilizagbes. Gerando renda, agricutura agro-ecolégica, sistemas agro-florestais —
SAF's, industria cosmética, quimica, odonto-farmacéutica, etc. Impulsionando o

DesenvoMimento Local no Mato Grosso do Sul e entre seus pares Centroestinos.

Pois como apontam renomados cientistas (National Research Council. Washington, DC.

1992), o nim apresenta vantagens expressivas na produtividade quando comparado ao

Eucalipto (Eucaliptus camaldulensis, deglupta, globulus, grandis, saligna; Pinus (Pinus
cariaeae,)etc. Vantagens, na lenha, carvéo, estacas, postes, esticadores, construgoes,
biomassa, mdeira em gera, leguminosa, sombreamento, quebra vento, laminagéo,
fabricacBo de compensados, moveis, caixas, caixotes, batentes de porta, brinquedos,
instrumentos de percussdo e musicais e multiplas outras utilizagbes, gracas a sua

semel hanga com 0 mogno, outro membro da familia Meliaceae.

Enfim, resta- nos dissemina-la local e/ou regionalmente, servindo o mesmo, de suporte a
tecnologias aternativas inovadoras (a partir do Creme dental ora testado). Tanto no plano
micro e meso-econdmico (assentamentos), quanto no macro-econdmico (Cadeia
Produtiva), quando também da sua industrializacdo odonto-cosmética ou medicinal, entre

outras.

Subsidiando por fim a implantacéo pioneira do nosso subsequente projeto de industria
guimico-farmacéutica e/ou, voltada para o “uso sustentavel de recursos naturais: “ Centro
de Referéncia Estadual para Pesguisa e Tratamento de Doencas Tropicais Endémicas
e Biotecnologias” : (SILVA, AR. et al., 2004) : Assunto por nés mobilizado, debatido e

homologado por ocasido : “ll Conferéncia Estadual - depois naciona - de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo em Sande” (Relatorio Consolidado, letra 9/ 20.2, et al. 2004b. -
MINSAU.BR. / CES.MS. / SES.MS. / Governo Popular Mato Grosso do Sul).
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Apéndice A

QUESTIONARIO SOCIO-GRAFICA-EXPERIMENTAL: PROJETO PAS.CO.A*
* Pluriatividades Auto — Sustentadas. Centroestinidades. Absentismo.

Nome do PESQUISADO:

PERFIL DO PESQUISADO

Dados pessoais

- ldade:( )Menosde20 ( )21a35( )36a60
- Escolaridade: ( )1 Grau ( )1l Grau () HIGrau
() Completo ( )Incompleto ( ) Universitario

- Local de nascimento:

2. Dados pessoaisdo conjuge( ) outro( )

- ldade: () Menosde20 ( ) 21a35( )36a60

- Escolaridade: () I Grau ( ) lIGrau ( ) I Grau
( ) Completo () Incompleto ( ) Universitario
L ocal de Nascimento:

3. Solteiro(a): 3.1. Separado(a):
4. Casado(a): 4.1. Viuvo(a)
5. Dadosda Familia:
- NZ© de filhos: Dependentes:
Em Companhia:

Sexo: F( ) M()___

Possui residéncia? ( ) Sm ( ) Néo
Tem filho(a) nascido no Centroeste ?

6. De ondetiras o sustento atualmente?

~

. Quaisassuas habilidades e competéncias ?

8. Gostariade participar de programas. a. éticos
b. culturais c. ambientais d. educacionais?

9.0 que achapreservacdo ambiental ?
Necessario ()  Desnecessario ()

10. Sabes o que significa sustentabilidade ?

Sm () Naéo ( ) Oucofdar( )

11. Participaria de programas dereflores-
tamento ?

Sm( ) Néo ( )

12. Cite problemas de satide na familia:
() Gripes () Diaréa () Dengue( )
( )Maaia( )Dores( ) Caie( )

() Gengivainflamada/sangra

() Usaremédio caseiro:

13. Vocé conhece os objetivos de desen
volvimento do milénio ? (anexo):
( )SmNao( )

14. O creme dental que experimentou
contém dleo de nim. Gogtaria de par-
ticipar do plantio desta arvore?

( )Sm Néo ( )

15. Sabes se a gua que bebestem fltor ?
( )Sm Néo( )

16. V océ celebr a/lcomemor a:
Pascoa

Natal

Santo Reis

Tiradentes

Independéncia do Brasil

Pesquisador: Augusto Rodrigues da Silva- Cirurgido —Dentista/ CRO.MS. 1678




Apéndice B
Entrevista estruturada utilizada na coleta de dados

Entrevistado:

Data:

Horério:

L ocal:

Meios utilizados para a entrevista:

PERGUNTAS:

1) Vocé participou/participariada Palestra: Cultivo e Uso do NIM, ministrada por nos:
Qual sua opiniéo:

2) O qué vocé acha do NIM somar-se a0 eucalipto, cumbar, jatobd, pequi, cedro, para
reflorestamento e fins industriais ?

3) Vocé recebeu um tubo de Creme Dental, contendo o 6leo NIM como ingrediente:

O qué achou docheiro? ;
Da cor ? ;
Do gosto ? ;
Tinha mau halito antes do uso ? ;
Melhorou depois do uso ? ;
E o sangramento da gengiva ?

4) Vocé participaria da producao de mudas, plantio e manegjo da culturado NIM, para
finsindustriais, em especial na producéo de Creme Dental e/ou em MS. ?

( ) Sim. Porqué?
( ) N&o. Porqué?
( ) Tavez.

Pesquisador: Augusto Rodrigues da Silva - Cirurgdo — Dentista / CRO.MS. 1678




APENDICE C

TESTE PEX - PRODUTO EXPERIMENTAL - CREME DENTAL *

ESCALA HEDONICA**

Nome do Provador (a):

Idade: Sexo: Grau escolar: Data: / /

Por favor, AVALIE A AMOSTRA recebida ( Creme Denta ) utilizando a escala abaixo.

Marque com (X ) o quanto vocé gostou ou desgostou do produto experimentado.

CODIGO DA AMOSTRA EXPERIMENTADA:
( ) Gostel extremamente

( ) Gostel muito

( ) Gostel moderadamente

( ) Gostel ligeiramente

( ) Indiferente

( ) Desgostei ligeiramente

( ) Desgostei moderadamente

( ) Desgostel muito

( ) Desgostei extremamente

* SILVA, Augusto Rodrigues. 2005b.- MSMT / UCDB / Mestrado em Desenvolvimento Local
** Teste de prazer imediato; individual e /ou(.)



APENDICE D

ESCALA HEDONICA*

(Método para teste de aceitacao)

30 —50 Participantes**

Por centagem | Quantidade 50 Julgadores: Avdiacdo Preliminar da Aceitacdo ***
0% 0 Gogtel extremamente
78,5 % 39 Gostel muito
195 % 10 Gostel moderadamente
0 0 Gostel ligeiramente
20% 1 Indiferente (ndo usou)
0 0 Desgostel ligeiramente
0 0 Desgostel moderadamente
0 0 Desgostel muito
0 0 Desgostel extremamente
100 % 50

* Fonte: American Society for Testing and Materials.et al, 1968.: APUD: Pereira, J.A.M. 2005— UFV — DTA.

** Fase preliminar dos Testes de Aceitacdo que contou com um numero de 50 Julgadores.

*** A avaliagdo acima tem resultados iniciais (Qualificagdo de tese) e tem sua continuidade
por selecdo aleatdria, tanto em ambientes rurais ou urbanos, pretendendo-se atingir um
nimero inicid maior de 200 Julgadores (Defesa de tese — onde 0 Resultado final alcancgou
89,6 % Gostei muito e, 10,4% Gostei moder adamente).

FONTE: IDESCH.MS. SILVA, Augusto Rodrigues e/ou : UCDB, 2006a



APENDICE E
Tabela 15a. Complementar da Escala Hedonica. (Ver p. 101).

Pesquisa de Aceitabilidade Perfil - S6cio-
Ambiental 100 Julgadores

m 25
|75
W 35
@40
m 25

20 40 60 80 100

120

o2
o1

Legenda:
25
75
35
40

| 25

100

D 100

Idade 20/35 anos

Idade 36/60 anos

Instrucéo | Grau

Instrucéo Il Grau

Instrugédo Il Grau

Plantaria NIM / Pro - PAS.CO.A

Pré Meio Ambiente

FONTE: IDESCH.MS. SILVA, Augusto Rodrigues. 2006 (Pesquisa socio-grafica).




APENDICE F
Tabela 15b. Complementar da Escala Hedbnica. (Ver p. 101).

Pesquisa de Aceitabilidade Distribui¢cdo dos
Julgadores 200 Julgadores.
200
1
150 v
O Sequéncial
100 1 a )
5 B Seqliéncia2
50
0
1 2
O Sequéncial 160 40
B Sequéncia? 80 120
Legenda: Distribui¢cdo dos Julgadores
160 Area Urbana 80 Sexo Masculino
I 40 Area Rural (assentamento) I 120 Sexo Feminino

FONTE: IDESCH.MS. SILVA, Augusto Rodrigues. 2006 (Pesquisa socio-grafica).
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ANEXO A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

010 1< 1 oo S
1070701015 111 0| (0 0] 1 1

FUI INFORMADO DETALHADAMENTE SOBRE A PESQUISA TiTULO: OLEO DE NIM
(Azadirachtaindicade Juss) : ATIVO PARA PRODUTO DE HIGIENE BUCAL &
DESENVOLVIMENTO LOCAL.., sob responsabilidade do pesquisador: CD. MSc. Augusto
Rodrigues da Silva/Orientador: Prof. DR. Eduardo José de Arruda/UCDB — Universidade Catélica
Dom Bosco — Programa de Mestrado em Desenvolvimento Local.

O Senhor(a), foi plenamente esclarecido de que vai participar do: TESTE DE ACEITABILIDADE
- APROVANDO OU NAO - produto: Creme Dental, tendo como ativo: OLEO DE NIM
MEDICINAL, além de outros ingredientes utilizados nos dentifricios comerciais. Nome atual do
Cremedental aser TESTADO: PEX.NIM.

O produto aser TESTADO, foi composto conforme bibliografias cientificas- contidanapagina 11
deste- em especid: (Biswas, K. et d., 2002). Quanto atoxicidade: “N&o ha registros de
toxicidade de nim para humanos’, cita: (Martinez, S.S. et a., 2002.p.25). NaIndia, conforme
(Hedge, 1993 in.: Martinez,S.,, 2002): “Folhas, Frutos, Oleo, Casca, Semente, s30 utilizados desde
tempos imemoriais’. NaAfrica, Caribe, até criangas comem frutos maduros do nim”

Outras informagdes sobre toxicidade, especia mente da azadiractina (contida + no 6leo) podem ser
obtidas de estudos para registro dos produtos comerciais como: MargosanO® e NeemAzal — T/
S ® (Trifdlio), preparados a partir de frutos do nim, caso do PEX. NIM. O produto a ser
TESTADO.

Ainda sobre toxicidade, (Stewart, 1997, p.25)., relata que: “exames realizados com mamiferos
(Tabela 5), ndo causou mortalidade, sensibilidade, irritacdo, toxicidade nas doses maximas por via
ora aguda, dermal e por inalacdo” (Modificado de Stewart, 1997, p. 26.) in.: Martinez, S. (2002).
No entanto, se 0 senhor(a), sentir qualquer tipo de desconforto durante e apés o uso do PEX. NIM.,
estaremos a suainteira disposi¢ao para solucionar o problema ou tirar dividas.

Pelo fato desta PESQUISA ter unicamente interesse cientifico no momento, a mesma FOI
ACEITA péeo Senhor(a), que podera se assm o quiser desistir a qualquer momento da mesma,
Inclusive sem nenhum motivo, bastando paraisso nos informar e devolver o presente TERMO.
Por ser voluntéria e sem interesse financeiro, o Senhor(a) néo tera direito a nenhuma remunera-
¢d0. Osdados oriundos dos testes seréo mantidcs em sigilo e adivulgagdo sera apenas acadé —
mica ou para mostrar os beneficios obtidos pela pesquisa e estara sempre ao seu dispor.

Mato Grosso do Sul, ......ccceeevevvcevrcieceee, ) e o [T de 2005
ASSINALUFA (0 @COTTO) ...ttt ettt b et £ e be e st ne s
RG.SSP. ...t CPEMF ..o

Menor de 21 anos (Assinatura dos pais/resonsavels:
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ANEXO C

DECLARACA O

NOS, Augusto Rodrigues da Silva - Cirurgi&o Dentista, CRO.MS. 1678 - Patrocinado
pelo IDESCH.MS, CNPJ: 06.022.542 / 0001 —41; e Prof. Dr. Eduardo José de Arruda,
declaramos para os devidos fins estarmos cientes da Resolucdo 196/96 CONEP! e
demais Resolucfes complementares que estabelecem as normas e critérios para o
desenvolvimento de pesquisa com seres humanos, neste caso: Testes de
Aceitabilidade e/ou Aceitacdo de produto destinado a higiene bucal: Creme Dentd,
cujo congtituinte ativo & Oleo de Nim (Grau medicina), conforme férmula anexa
a0 Projeto PEX — Produto Experimental (Tabela 14).

Augusto Rodrigues da Silva— Pesguisador Executivo

Eduardo José de Arruda - Orientador

José Rimoli - Comité deEtica - UCDB 2

LCONEP. Ministério da Satide / Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
2Universidade Catolica Dom Bosco / CPPGE — Centro de Pesquisa, Pés-Graduagéo e
Extensdo / MDL — Mestrado em Desenvolvimento Local.
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AOINCRA, MS / Superintendéncia: Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agréria:

Uma proposta de gestéo integrada, sustentavel: EcolOgico - Participativa,
Socio - Econdmica - Ambiental, Etico - Politico - Espacid: de

Pluriatividadeg- Rurbano’- Industriaig



Assentamento Fazenda Santa Monica e Entorno

PLANO INDICATIYVO:

Projeto PAS CO. A : Pluriatividades Auto -

Sustentaveis / Centroestinidades / Absentismo®

AUGUSTO RODRIGUES DA SILVA

ONG.° PAS.COA -1 ATE’®/COOPERFARMA °- INNOVATIOS®®

M A | O, 2006-05-30, Tuesday : 09:00



MAPA 1- Mapado Brasil destacando a Regido Centro-Oestina (2003).

FONTE: SECRETARIA DE DESENVOVIMENTO DO CENTRO-OESTE (SUDECO, 2003).



MAPA 2 - Mapade Localizacdo Geografica do Municipio de Terenos. (2006).
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FONTE: Laboratdrio de Geoprocessamento — U C D B, 2006.




Mapa 3- Mapade Local izacdo Topoqraflca Assentamento Santa M énicaEntorno (2006).
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FONTE: INCRA - Ingtituto Nacional de Colonizacéo e Reforma Agraria, MS.






