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RESUMO

Santos, C. G. Identidade familiar: um estudo a partir da “teoria da autotranscendéncia
na consisténcia” de Rulla. 2014. 140f. Dissertagdo (Mestrado) — Universidade Catolica Dom
Bosco, Campo Grande/MS, 2014.

A familia ¢ tema recorrente em diversos meios académicos e religiosos, que procuram defini-
la a partir das ciéncias, ideologias e crengas. A identidade da familia se constroi através das
relagdes de alteridade, tendo como fundamentos os valores em que se acredita e sua pratica,
num processo dialético, que reflete um modo de ser dentro da sociedade. A familia catdlica
constréi sua identidade quando participa da formacdo doutrinal, que lhe oferece os
pressupostos para estar na sociedade de um modo diferencial perante as demais familias. O
objetivo da pesquisa foi verificar, a luz da Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia de
Rulla, através das falas dos participantes, como a formagdo doutrinal da Pastoral Familiar
influencia a internalizagao dos valores vividos e dos valores proclamados, no processo de
construgdo vivencial da identidade familiar. Foram realizadas entrevistas com sete familias,
representando sete grupos compostos de 10 familias cada, num total de 22 pessoas
entrevistadas. As entrevistas foram distribuidas em dois momentos. Um questionario
oferecido as 70 familias para que livremente o devolvessem, e as devolutas seriam as
entrevistas posteriormente em audio-tapy. Foram avaliadas as falas para verificar os valores
proclamados e vividos, depois ambos serviram para uma analise da dialética de base, que
demonstrou como o processo doutrinal influenciou a construgdo da identidade das referidas
familias, que evidenciaram uma afetacdo psicossocial nas relacdes da propria familia
constituida pelos pais e filhos, com os demais familiares proximos e com outras classes da
sociedade. Conclui-se que existe um jeito de “ser no mundo” dessas familias catolicas, que
trazem tracos marcantes do processo formativo-doutrinal, e da pressdo social das outras
configuragdes familiares, e que essa ¢ a sua identidade. Por isso, a propria Igreja Catolica
precisa estar atenta, antes de oferecer sua doutrina, para perceber o estado existencial das
familias e as suas relagdes interpessoais e sociais, a fim de proporcionar uma adesdo e
internalizacdo dos seus valores autotranscendentes.

Palavras-Chave- Familia, valores autotranscendentes, consisténcia, formagao, identidade.



ABSTRACT

Santos, C. G. family identity: a study from the 'theory of self-transcendence in
consistency" of Rulla. 2014 140f. Thesis (MS) - Dom Bosco Catholic University, Campo
Grande/MS, 2014.

Family is an issue on many academic and religious circles that keep trying to define it from
science, ideologies, and belief points of view. Family identity is built through relations of
alterity having as a fundament the values in which we believe and the practice of them in a
dialectic processes that reflects the way of life within an society. The catholic family builds its
own identity when attending the doctrinal formation that offer the assumptions to be part of a
society on a different manner comparing to other families. The purpose of this research was to
verify throughout the participant’s speech, how the doctrinal formation of the Pastoral Family
influences on internalization of lived values and the proclaimed values into the living
building process of the family identity, to the Theory of Self-Transcendence in consistency
Rulla. Seven Families were interviewed representing seven groups made of ten families each
resulting on a total of 22 people interviewed. The interviews were distributed into two stages:
A questionnaire was offered to 70 families where they would freely give it back, and the
empty ones would be interviewed later in an audio-recorder. The answers were assess to
verify the proclaimed values and experienced, afterwards, both served for a analysis of the
dialectic base, that showed how the doctrinal process influenced on the construction of the
identity of the referred families, which demonstrated an psychosocial affectation in their own
families constituted by parents and children, with other close relatives and with other Society
classes. It was conclude that there is a way of "being in the world" on these catholic families,
which bring striking features of doctrinal formation process, and the social pressure from
other family configurations, and this is their identity. Therefore, the Catholic Church itself
needs be careful before offering its doctrine to notice the existential status of the families and
their interpersonal and social relations in order to provide and inclusion and internalization of
its self-transcendent values.

Key-words: family, self-transcendent values, consistency, formation/training, identity.
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A familia ¢ tema constante de reflexdes académicas e de outros niveis de
conhecimento que envolvem questdes sociais e culturais que afetam o ser humano. Na busca
incessante do bem da sociedade, tanto quanto no cuidado de suas mazelas, como a violéncia, a
desigualdade, a ma distribuicao de renda, educagdo, quase sempre ha referéncia ao tema da
familia.

Hoje, constata-se uma gama variada de concepg¢des do que vem a ser considerado
familia. Como ¢ algo muito amplo, j& que na sociedade ocidental a familia passou a ser
observada a partir de muitos aspectos e pontos de vista, faz-se necessario, mesmo que
brevemente, delinear as concep¢des de familia existentes na sociedade moderna.

Serd dado um destaque maior a familia catdlica que estd inserida na vida eclesial
através da Pastoral Familiar. Ela ¢ um dos muitos modelos de familia hoje apresentados, mas
ndo ¢ o unico. A familia nuclear catolica foi quase uma hegemonia, no século XX, sobretudo
nas Ultimas décadas, e no inicio deste século, viu-se uma mudanga substancial, pois surgiram
inimeras outras modalidades de familias.

A familia de tradi¢do catolica ndo deixou de existir, mesmo sendo uma das muitas
modalidades, ela continua a ser expressiva, € o € por que a Igreja Catdlica, através de sua
doutrina, continua a proporcionar meios para que os lares cultivem essa identidade.

Uma familia tradicional, segundo a concepgdo catdlica, deve observar a doutrina da
Igreja, que deve ser aprendida através da formacdo que ¢ oferecida, especialmente pela
Pastoral Familiar, usando o conteudo dos valores evangélicos, mas servindo-se também do
saber académico, como o da psicologia, da filosofia e da sociologia, com o intuito de inserir
as pessoas, de forma mais consciente na realidade em que vivem os catolicos. No entanto, a
Igreja ndo fecha as portas para outras familias que ndo se enquadrem nas suas fileiras
pastorais.

As familias que participaram da pesquisa eram inseridas nos grupos da Pastoral
Familiar, nos quais recebiam os conteudos elaborados pela Igreja Catolica, participavam de
formagdes especificas sobre a doutrina, sobre os relacionamentos, a sociedade e seus desafios,
e eram chamadas as praticas do servigo da caridade, da educagdo dos filhos na f¢, e, através
de outros conteudos, como os da psicologia e os da sociologia, a aprofundar o conhecimento
sobre a sociedade na qual vivem.

O fato de receber uma formacgado especifica, num processo de alteridade mais amplo,
faz sobressair nessas familias uma identidade, algo que lhes ¢ caracteristico.

A doutrina catélica proporciona uma identidade, e isso pressupde que os fiéis vivam a

fé com maturidade, o que ndo exclui, ao contrario, implica a maturidade social e psicologica,
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presumindo que aquelas pessoas que buscam praticar a fé sdo consistentes no seu modo de
pensar e agir, ndo vivendo em contradi¢do entre o proclamado, a fé e as atitudes. Em relagao
aqueles que professam outra fé ou nao professam nenhuma, também ¢é possivel supor que
tenham elementos que os distinguem. Assim, deseja-se saber qual a identidade da familia
catolica que participa e recebe a formagao dentro da Pastoral Familiar.

Utilizar-se-4 a Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia, que visa a verificar nas
pessoas que professam a fé catolica, se entre os valores proclamados e vividos ha
consisténcia. Mesmo que nao se comprove tal fato, verificar-se-4 uma identidade existente,
que se manifesta nas atitudes.

Se existe uma configuracdo de familia catolica observante da doutrina, ¢ possivel
procurar conhecé-la e observar qual sua verdadeira identidade, eis o proposito deste trabalho.

O primeiro Capitulo abordara a fundamentagao tedrica baseada no enfoque de Luigi
Rulla e sua Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia. Fundamentada na
interdisciplinariedade, a Teoria procura verificar as motivagdes vocacionais € suas
consisténcias e inconsisténcias entre os valores proclamados e vividos. O fruto da vivéncia ou
nao dos valores gera identidade, que na familia catdlica, mesmo alimentada pela doutrina, ndo
¢ estatica. Sendo dinamica, ela se apresenta como um “problema”, pois tem uma razao de ser,
e ¢ confrontada com a realidade que circunda a vida familiar, numa constante dialética entre o
Eu Atual e o Eu Ideal.

Contudo, sendo uma Teoria interdisciplinar, ela abre muitas possibilidades para
explorar outras abordagens psicoldgicas sobre a pessoa humana, aproveitando aspectos da
filosofia e teologia. Nesse caso, porém, o enfoque ¢ mais restrito, pois pretende salientar
aspectos da identidade da familia catodlica inserida na Pastoral Familiar.

O Capitulo II apresentarda algumas das concepcdes de familia e os seus
desdobramentos ao longo da historia ocidental. Apresentam-se os modelos que no decurso
historico contribuiram para a formacdo da familia contemporanea, esta marcada pelas
revolugcdes do pensamento, o que levou a novos modos de ver a familia. A familia catolica ¢
apresentada como um modo de ser no mundo, alimentando-se da Doutrina da Igreja para
preservar a sua identidade.

O Capitulo III tratard da formagdo doutrinal catdlica destinada a familia, com o intuito
de revelar os pressupostos para a realizagdo de um matrimdnio catdlico, ja que essa
modalidade de “ser social” vive em constante contato com as demais concepgdes. Nesse
capitulo, podem-se observar as diversas etapas no processo formativo, desde a preparagdo

remota, a proxima, a imediata até a pds-matrimonial.
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E o Capitulo IV que trara as falas das familias pesquisadas, num total de sete familias
e 22 pessoas que as compdem. Nessa etapa da pesquisa, procurou-se verificar quais valores
essas familias proclamam e como os vivem, como o contato com outras realidades familiares
as afetam, como ajudam ou levantam questionamentos na formacao da propria identidade.

As consideracdes finais vao evidenciar que hd uma identidade catolica, fruto do
processo formativo nos pardmetros da Doutrina Catdlica; no entanto, as familias sofrem as
repercussoes das tensdes psicossociais, porque ndo estdo isoladas, mas se relacionam com
outras pessoas e seus valores.

E possivel afirmar, através das falas dos participantes, que a Igreja tem produzido um
movimento de formagdo de identidade nas familias que aderem ao processo formativo. Por
isso, a Igreja deve estar atenta com as novas configuragdes familiares € com a transmissao da
sua propria doutrina, repropondo a maneira de intervencao que desencadeara novos processos

psicossociais.
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1 TEORIA DA AUTOTRANSCENDENCIA NA CONSISTENCIA APLICADA A
ANALISE DA FAMILIA
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Este capitulo se propde fazer uma sintese dos conceitos basicos da Teoria de Rulla,
como: necessidades, valores, consisténcia e inconsisténcia, estimulos, conteudos da
personalidade e das trés dimensdes, além da identidade apreciada por alguns tedricos e a
identidade contemplada pelo proprio Rulla. Assim, o intuito deste capitulo €, a partir do autor
citado, observar qual a identidade do cristdo, no caso, da familia catolica, que diz observar os
valores doutrinais, Luigi Rulla (1971), especialista no estudo das motivagdes humanas,
aplicadas aos processos vocacionais da vida cristd, realizou varias pesquisas que visam a
esclarecer quais motivagdes levavam uma pessoa a buscar a vida consagrada, ao mesmo
tempo em que procurava descobrir os elementos que faziam as pessoas permanecerem ou nao
naquele estado de vida.

A Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia ¢ baseada na interdisciplinaridade, a
partir de estudos e observagdes da realidade vocacional, partindo dos dados antropologicos da
pessoa humana, com base nesses dados percebeu-se que a vocacdo a vida cristd consagrada,
mais especificamente pelos votos ou pelo sacerdocio, deveria ser pautada na dindmica psico-
espiritual consistente, o que significa dizer que os valores evanggélicos proclamados,
juntamente com os valores naturais, precisam ser vividos por convicgdes € nao por
complacéncia. Essa vivéncia se realiza numa sociedade e suas estruturas menores, no caso, a
familia catdlica praticante’.

Na perspectiva rullariana, os valores sdo marcados pela dimensao cristd, chamados de
valores autotranscendentes. Muitas pessoas os conhecem, tentam vivé-los, mas na pratica, as
vezes, podem ser meramente fruto de emocdes, ndo sdo internalizados.

Na Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia ha um estudo verdadeiramente
interdisciplinar que produziu uma teoria abrangente da personalidade humana, tendo como
foco a formagao sacerdotal e religiosa. A Teoria surge num momento eclesial importante,
durante a efervescéncia dos pds-Vaticano 112, quando a Igreja percebeu a necessidade de
oferecer novos matizes de interpretacdo da realidade antropologica e espiritual, concernentes
a vida daqueles que se consagravam inteiramente ao servico dos povos por meio da Igreja.

Nesse periodo histérico houve rupturas profundas na humanidade assolada por novos
modos de pensar, ndo escapando nenhuma institui¢ao. A Igreja Catolica, embora se diga de
condi¢do divina, ndo se furta de sua condicdo humana, inserida na problemdatica do homem

em todos os tempos. A Instituicdo Igreja percebeu que muitos filhos seus ndo tinham

! Praticante é um termo usado para designar aquela pessoa que participa efetivamente da vida eclesial.

2 Concilio Ecuménico da Igreja Catolica Romana, acontecido de 25 de dezembro de 1961 a oito de dezembro de
1965. Nele muitas questdes eclesiais foram discutidas e inculturadas nas novas realidades do mundo, sempre a
luz do Evangelho. Os Documentos Conciliares foram publicados sob o titulo Compéndio Vaticano Segundo.
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abracado seus valores num processo de internalizagdo, mas de complacéncia. Os mecanismos
de sustentacdo eram externos, mais do que convicgdes internas profundamente enraizadas
(EGENOLF, 2003).

O ser humano ¢ constituido de uma forga para a autotranscendéncia. No entanto, a
pessoa também carrega consigo limites que tentam impedir sua autotranscendéncia, conhecida
como dialética de base entre a tendéncia para autotranscendéncia limitada e a propria
limitagao (RULLA, 1987). Por isso, a seguir, uma sintese demonstrativa dos conceitos basicos
da Teoria Rullariana.

a) Conteudos da Personalidade: siao os valores, necessidades e atitudes.

Valores: sdo divididos em finalisticos, isto €, o “o importante em si mesmo”,
aquilo que o individuo pretende alcancar, como unido com Deus e o seguimento de
Jesus Cristo; e valores instrumentais, ideais de conduta para chegar ao fim ultimo.
Esses dois niveis influenciam as opg¢des de objetos e conteudos, pois um nivel ndo
bem desenvolvido pode reter a pessoa no processo de transcendéncia, deixando
residuos que influenciardo as escolhas dos conteudos e as necessidades.
(BALDISSERA, 2009). Em geral levam a autotranscendéncia, mas ndo sempre.
Ser for um valor utilitarista, a pessoa proclama e até vive, mas com o intuito
consciente ou ndo de obter gratificagdo ou evitar frustacdo. A funcdo defensiva faz
com que a pessoa se defenda de aspectos que a ameacam. Ambos nio levam a
autotranscendéncia.

Necessidades: tende a levar o individuo a escolher o que ¢ importante para ele, € o
“importante para mim”; predomina nessa perspectiva os afetos. Isso é proprio da
sua primeira infancia, com o tempo isso deveria desaparecer. As necessidades sdo
ambiguas no referente a autotranscendéncia. Mas também se se levar em
consideragdo os valores evangélicos, algumas necessidades podem facilitar o
crescimento da pessoa, naquilo que se propde abragar. Por isso, Rulla (1987),
tendo como base Murray (1938), classifica sete necessidades dissonantes para a
vocagao crista: exibicionismo, inferioridade, agressividade, dependéncia afetiva,
gratificacdo erodtica, evitar a inferioridade e defender-se. Também relaciona sete
neutras: afiliacdo, reacdo, dominio, ajuda aos outros, ordem, conhecimento e
realizacdo (BALDISSERA, 2010)°. As segundas contribuem para o crescimento

pessoal, porque impulsionam sair de si mesmo.

3 As necessidades dissonantes revelam imaturidades psicologicas, podendo assim ndo favorecer a internalizacdo
de valores, dessa forma, ndo contribuem para a vocacao crista.



b)

d)

16

Atitudes: estado em que a pessoa permanece de prontidio para responder a
influéncias diretivas sobre as atividades mentais e fisicas. Sdo realidades
adquiridas a partir da experiéncia vivencial, com a idade, e dos fatores sociais
(BALDISSERA, 2010). Podem servir aos valores ou as necessidades ou a ambos.
Pode-se também qualificar como predisposicdo do individuo para avaliar algo de
uma maneira favoravel ou desfavoravel, e que dispde para a acdo. As atitudes sdao
adquiridas através das experiéncias especificas e pessoais, € em trés campos da
estrutura humana: afetivo, cognitivo e conativo. Esse tltimo diz respeito ao objeto
de uma atitude e a maneira como ele ¢ percebido. No processo formador das
atitudes, primeiro vém a percep¢do e a interpretacdo do objeto, em seguida o
estado emotivo, € em terceiro, a acdo correspondente.

Consisténcia: trata-se de dois tipos de consisténcia e dois de inconsisténcia. No
primeiro caso, as consisténcias acontecem quando valores e necessidade se
acordam sem contradi¢do; subdivide-se em a) Consisténcia Social, ou seja,
necessidades compativeis com valores e atitudes, b) Consisténcia Psicoldgica,
necessidades conscientes ou inconscientes, ¢ compativel com os valores € ndo com
as atitudes (RULLA, 1987).

Inconsisténcia: nas inconsisténcias ha contradi¢do entre valores conscientes e
necessidades inconscientes. H4 também uma subdivisio em Inconsisténcia
Psicologica, que ocorre quando a necessidade subconsciente estd em desacordo
com valores e atitudes; ¢ dar para receber e ndao por altruismo. Inconsisténcia
Social ocorre quando uma necessidade subconsciente esta em desacordo com os
valores da vocagdo cristd, as atitudes ficam mais ligadas as necessidades que aos
valores (RULLA, 1987).

Dialética de base: existe uma tensao entre o “eu” que transcende e o “eu”
transcendido, na dindmica do “importante para mim” e do “importante em si”’. O
primeiro, ligado as necessidades e o segundo, a avalia¢do reflexiva racional e aos
valores (BALDISSERA, 2010).

Dimensdes: sdo trés as dimensdes, conjunto de valores (naturais,
autotranscendentes ¢ ambos juntos). Com o tempo isso se transforma em
disposi¢des habituais, que insidem na vida cotidiana da pessoa. E necessario
abordar a questdo das trés dimensdes definidas por Rulla, quando se fala de

consisténcia, para uma compreensao mais ampla da sua Teoria.
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Para compreender a primeira dimensao, ¢ necessario compreender o Eu Ideal, que
¢ baseado naqueles valores cristdos que o individuo e/ou o grupo tendem a buscar
como fim tultimo. Difere do eu ideal da psicanalise, pois sdo valores escolhidos
porque sdo “importantes em si”’, diferente da perspectiva psicanalista que sao
“importantes para mim”. O Eu Atual ¢ aquela realidade vivida no cotidiano, onde
o projeto de vida imerso na dindmica social, defronta-se dialeticamente com aquele
desejo de contrair os valores autotranscendentes.

O Eu Ideal ¢ derivado das estruturas conscientes, nas quais hd uma maior ou menor
harmonia entre o Eu Ideal consciente e o Eu Atual consciente. Portanto, nessa dimensao ha
uma maior capacidade para as escolhas, o que caracteriza as virtudes e o pecado*; a segunda
dimensao parte da dialética entre as estruturas simultaneas do consciente e do inconsciente,
deriva da harmonia entre o Eu Ideal e o Eu Atual consciente, e da oposi¢ao entre o Eu Ideal e
o Eu Atual inconsciente. Nesse aspecto, dependendo da harmonia ou ndo do bem real e/ou
bem aparente, ela se move entre os valores naturais e autotranscendentes. H4 uma tensao entre
o proclamar e o viver. A terceira dimensdo tem a ver com os valores naturais e suas
motivagdes, por isso, aqui podem ser caracterizadas a normalidade e/ou a patologia (RULLA,
1987).

Ha, portanto, uma tensdo dialética, a que o autor chama de “dialética de base”, que ¢ a
capacidade de a pessoa confrontar aquilo que ela escolhe por si mesma, Eu Ideal, e o que
deseja ser e fazer e na sua realidade de como ¢ no agora, “Eu Atual” (RULLA, 1987). Por ser
algo dialético, mesmo na pessoa livre, o empenho por viver tais valores nao significa que
sejam vividos profundamente na dimensdo do Eu Ideal, devido a resisténcia para a
autotranscendéncia.

Os empecilhos para perpassar a questdo da liberdade humana na dialética das trés
dimensdes, que sao disposi¢des para estabelecer a harmonia ou desarmonia entre o Eu Ideal e
o Eu Atual, ocorrem do processo de desenvolvimento da pessoa no contato com os valores e o

ambiente (RULLA, 1987). As dimensdes:

podem ser concebidas como niveis de funcionamento motivacional derivante de
certos tipos de configuracdes estruturais operantes no quadro de uma certa finalidade
ou horizonte. Comportam, pois, uma analogia com os estagios. Cada dimensao gera
um sistema de forgas motivacionais. Formalmente constituido, cada um desses
sistemas ndo ¢ exclusivo no sentido de que pode coexistir na mesma pessoa, com
outras dimensdes. A primeira dimensdo exprime as forgas motivacionais conscientes
e livres e o horizonte prevalente ¢ aquele de ideais, valores, teocentricamente

4 Pecado no sentido grego, refere-se a a¢do humana que leva a errar o alvo da vida; é mais que moralidade
impositiva.



18

autotranscendentes. A segunda dimensdo exprime as forcas motivacionais ndo
apenas conscientes e livres, mas também aquelas subconscientes, em um horizonte
onde junto com os ideais teocentricamente autotranscendentes estdo presentes ideias
como valores naturais, nem sempre coordenados € em harmonia com os primeiros.
A terceira dimensdo exprime forgas motivacionais subconscientes ou de alguma
forma menos livres, em um horizonte de ideias prevalentes como valores naturais e
tendo como fim um eu limitado em relag@o a autotranscendéncia (IMODA, 1996, p.
611).

A Primeira Dimensdo tem como polo dialético a virtude e o vicio (pecado). A
maturidade nessa dimensdo acontece quando a pessoa internalizou os valores
autotranscendentes e estes motivam sua vida. Ela tem liberdade interior, porque tem
consciéncia do seu ser no mundo, que a leva a ter consisténcia, fruto da harmonia dos
processos simbolicos (necessidades conscientes e inconscientes). E “constituida pelas
dindmicas da pessoa, que se exprimem na soma das consisténcias centrais ndo defensivas”. E
prevalentemente consciente (RULLA, 1987).

A Primeira Dimensao ¢ vivida por quem ¢ maduro, e procura se direcionar pelos
valores religiosos € morais®, implicando a vivéncia da liberdade. A pessoa a vive quando
internaliza os valores motivados pela autotranscendéncia (RULLA, 1987), o que corresponde
a um individuo consistente, pois ha uma harmonia entre os valores ideais e os valores vividos.

A Segunda Dimensao se move entre o bem real ¢ o bem aparente. O bem aparente se
apresenta como algo bom, mas como ¢ pronunciado, ¢ aparente, pode enganar a pessoa e
difere da patologia, porque esta ¢ um mal e assim se apresenta. Corresponde a dinamica
dialética entre os valores naturais e autotranscendentes, bem real e bem aparente. Este tltimo
pode ser uma falsificagdo do bem. Embora eles possam se manifestar através de necessidades
inconscientes, ha uma contradi¢do em relagdo aos valores objetivos da vocagdo cristd, o que

pode revelar uma busca de si mesmo, ao invés do bem em si.

No polo negativo da segunda dimensao, os processos simbdlicos do sujeito ligados a
necessidades inconscientes ndo sdo transparentes a respeito dos valores da vocacao
cristd, mas representa uma busca mascara de si mesmos. Kiely exemplifica, dizendo
que ¢ possivel odiar a si mesmo em nome de uma falsa humildade, criticar outra
pessoa de forma agressiva em nome de uma pretensa autenticidade profética; sonhar
sucessos grandiosos enquanto deixa de lado possibilidades mais reais que a vida
oferece (...) € possivel perseguir varias expectativas falsas, com muita tenacidade de
modo que conduz a frustragdo ¢ a alienagdo inevitavel, e fazer tudo isso com as
melhores intengoes (KIELY, 1982, apud, BALDISSERA, PUC, 2009, p. 51).

O polo negativo apresenta a dimensdo das inconsisténcias vocacionais, isto €, ha uma

desarmonia entre uma necessidade inconsciente e os valores objetivos da vocagao crista, e das

5 Estes valores morais se referem aos estagios de Kohlberg (1981).
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consisténcias defensivas, o que aparenta uma consisténcia vocacional, mas, que ao invés de
levar a transcendéncia, serve para defender-se, criando falsas expectativas para satisfazer as
necessidades (BALDISSERA, PUC, 2009). A maturidade nessa dimensao faz com que o
individuo aja tendo em vista o bem real, mas sobre o consciente, o inconsciente pode

influenciar.

E formada pela propor¢do entre a soma das consisténcias centrais nao-defensivas da
primeira dimensdo, por um lado, e, por outro, a soma tanto das inconsisténcias

centrais como das consisténcias centrais defensivas (RULLA, 1987, p. 394-395).

A Terceira Dimensao se move entre normalidade e patologia e tem a ver com valores
naturais. Se hd imaturidade, a pessoa fica limitada na sua liberdade. A maturidade nesta
dimensdo revela uma pessoa sadia, psiquiatricamente falando; acontece no processo de
desenvolvimento do individuo, e psiquicamente define a pessoa no que se refere a
normalidade ou a patologia. Quando a pessoa tem imaturidade, tenta proteger o self que nao
consegue se integrar bem no nivel social, pois lhe falta liberdade na acdo (RULLA, 1987).

Para a vida consagrada, que ¢ um estado vivencial pelo qual os fiéis aderem a Cristo
numa Congregacao Religiosa, através dos Conselhos Evangélicos de pobreza, obediéncia e
castidade, para procurar conhecer mais intimamente a Deus, através da busca de perfeicao, da
caridade e do servigo ao reino Deus. Caracteriza-se para a Igreja uma “familia religiosa”,
onde pessoas dos sexos masculino e feminino assumem livremente essa forma de vida,
canonicamente erigida sob a autoridade eclesial (CODIGO DE DIREITO CANONICO,
1983). A familia composta por pais e filhos, de certo modo, ndo deixa de ser uma maneira de
consagracdo a Deus, pois ¢ constituida a partir dos parametros cristdos, semelhantes aqueles
da vida consagrada: vida em comum, doutrina, alteridade, etc.

Entdo, o autor procura respostas a cinco questoes, que servem também como pano de
fundo para a dimensao familiar, porque pressupdem valores, a0 mesmo tempo em que procura
descobrir motivagdes psicossociais que a impegam de viver a vocagdo. Neste caso, aplicar-se-
ao a vida matrimonial:

a) Ao procurar a vida de familia, a pessoa o faz porque acredita na dimensao da vida
familiar consagrada, ou pelo que aquela vida lhe proporcionara de ganhos
espirituais e sociais.

b) Essas motivagdes podem ser consideradas reais ou existiriam motivacdes
inconscientes, tais como fugas, medos e busca de seguranca.

c¢) Havendo motivagdo consciente, qual parte a revela?
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d) A motivacdo de contrair a vida consagrada (ou matrimonial) persiste naqueles que

abracaram uma determinada vocagao?

e) A motivagdo de entrada pode proporcionar separagdes ou prejudicar a caminhada

familiar.

Nas pesquisas de Rulla, muitos candidatos a vida consagrada tinham uma tendéncia
irrealista, movidos por desejos pessoais que nem sempre estavam em consonancia com a vida
proposta pela Igreja. Idealizava-se, as vezes, por demais a Institui¢ao, formando um Eu Ideal
irrealistico em detrimento do Eu Atual, denotando uma falta de realismo na escolha, com um
claro prejuizo da liberdade de escolher conscientemente.

Por isso, ¢ necessario considerar brevemente a ja mencionada concepcdo de Murray
(1938) das necessidades dissonantes, que Rulla (1987) retoma como empecilhos para a
internalizacao dos valores ideais autotranscendentes. A lista das necessidades definidas por
Murray, que Rulla utilizou como andlise para possiveis averiguacdes acerca do peso que cada
necessidade tem, o sentido motivacional para sustentar ou ndo a perseveranca vocacional.
Classifica-as entre aquelas que sdo neutras e aquelas dissonantes em relacao a vocagao.

A preponderancia como forga central motivadora de uma ou mais dessas necessidades,
quando ¢ de nivel inconsciente, pode comprometer com o passar do tempo, a perseverancga
nos compromissos em relagdo aos valores cristaos.

Para assumir uma vocagdo, a pessoa necessita de certo grau de saude psiquica, por
mais que ela proclame valores, e neste caso, valores religiosos. As necessidades dissonantes,
quando acentuadas ou conjugadas trazem consigo uma consideravel interferéncia no processo
de boa assimilagdo dos ideais autotranscendentes, que por sua vez influenciardo.

Rulla (1987) parte da perspectiva de que a vocagdo se revela por valores evangélicos
pregados e vividos por Jesus Cristo, que sdo valores finalisticos: seguimento de Cristo e
comunhdo com Deus, ¢ os outros valores: fraternidade, amizade, servigo, amor, Eucaristia sdo
instrumentos para alcangar os valores finalisticos.

Rulla direcionou seus trabalhos para o acompanhamento psicossocial — religioso dos
futuros sacerdotes e religiosos, como ja foi mencionado. No entanto, percebe-se que, fazendo
um recorte, o emprego da Teoria, que versa sobre vocagao, ¢ aplicavel as familias, pois o
Matriménio ¢ uma vocagdo propagada pela Igreja, embora se destaquem mais nos circulos
religiosos, as chamadas vocagdes particulares: sacerdotes, religiosos e religiosas.

O que se espera de alguém que segue Jesus Cristo, isto ¢, daquela pessoa que sabe que

a direcdo da sua vida tem a ver com a vocagdo para a qual foi chamada, e sendo uma pessoa
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madura, como pressupde a Teoria de Rulla, ¢ que abrace os valores que correspondam a essa
vocag¢ao, de modo coerente (BALDISSERA, 2009).

A familia, na visao Catolica, apresenta um modelo a ser seguido por quem o escolheu.
Na pessoa de Jesus Cristo se encontra a fonte e o apice, caracterizados pela consisténcia de
um Projeto de Vida, modelo que pode ser escolhido e vivido ou ndo.

Segundo Rulla (1987), existem as consisténcias e inconsisténcias sociais e
psicoldgicas. A consisténcia social existe quando o consciente e/ou o inconsciente estdo em
consonancia com os valores, com as necessidades, e também quando as atitudes do individuo
estiverem de acordo com esses valores. Quando as diversas forcas motrizes que movem a
pessoa ndo estiverem se digladiando, os elementos psiquicos ou for¢as motivacionais que
agem em cada um podem dispor a pessoa para agir de acordo com os planos de Deus, nisto
consiste uma boa adaptacdo social, pressuposto para o amadurecimento da Familia Crista,
pois aquilo que proclama ¢ fruto do que acredita, age de acordo com a crenca porque sente
que ¢ uma necessidade interior.

Por isso, quem opta pela vocagdo matrimonial cristd, opta por um vir-a-ser, como fruto
da tensdo para a transcendéncia de si mesmo. A pessoa vive para realizar o que deseja ser, ndo
o que ¢, contando sempre com o auxilio da graca de Deus. Ultrapassa a visao de realizacao de
si mesmo da psicologia humanista. Esta ¢ vista como um efeito, um produto colateral da
autotranscendéncia. Concebe-se vocagao cristd como superagdo do eu, na busca constante de
orientar-se por valores transcendentes (MANENTI, 1987).

Para o autor ha consisténcia psicologica quando a necessidade estd de acordo com os
valores. No entanto, ndo esta de acordo com as atitudes do individuo, em que este desenvolve
— consciente ou inconsciente — atitudes como egoismo e agressividade (RULLA, 1986).

Por isso, a doutrina catdlica ndo concorda com a visdo freudiana, que se baseia na
concep¢do do homem como instinto e apresenta a libido como energia, forca basica da
personalidade humana. Rulla concebe o homem como uma globalidade, acenando que
consciente e inconsciente estdo juntos, para que, a partir de acdes livres ele possa se
autotranscender, quando livremente se autodetermina, nas instancias dos valores naturais,
morais e religiosos.

A pessoa tem possibilidade de se autotranscender. Nao o fazendo, ndo se sustenta
como alguém capaz de amar a outro no amor Eros: amor entre um homem e uma mulher, que
se conquistam entre si. J4 o amor Philia ¢ aquele da amizade, que ndo cria dependéncia, e
Agape, aquele amor livre para a autotranscendéncia. Neles esta o tripé daqueles que desejam

abragar a vocagdo matrimonial, como possibilidade de autotranscendéncia.
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Rulla, para explicar a concep¢do de autotranscendéncia, utiliza-se também do
pensamento de Bernard Lonergan, ao afirmar que o espirito humano e as suas forgas sdo
impulsionados para a autotranscendéncia, forca intrinseca que Lonergan apresenta no seu
M¢étodo Transcendental, delineadas em quatro niveis de operagdes, empirica, intelectual,
racional e responsavel (LONERGAN, 2006). Esses niveis sdo definidos como:

1) Experiéncia: que compreende as percepgdes sensoriais, as representagoes

imaginativas mais ou menos atraentes do objeto em questdo, ver o conhecimento;

2) Inteleccdo: ¢ um ato de intuigcdo pratica, uma hipotese daquilo que se deve fazer
praticamente, que faz surgir a pergunta sobre o que ¢;

3) Reflexdo critica: examina a hipotese feita em seus pros e contras, pesa as
alternativas e emite um juizo de valor. Pergunta-se: serve para qué? Usa-se o juizo
moral para saber se ¢ bom ou mau;

4) Decisdo: exprime um consenso ou uma recusa em agir de conformidade com o
juizo. Se ha consenso, passa-se do conhecer ao agir, mediante uma deliberagao.
Move o sujeito com sua liberdade e responsabilidade, no entanto, enquanto nao
decide, nao ¢ responsavel.

A pessoa ¢ constituida por varios niveis e ndo vive s6 de ideais, de projetos e
inten¢des, mas de todas as forgas que constituem antropologicamente a sua realidade, as suas
necessidades, as suas emogdes, os habitos e a histéria individual. Os trés primeiros niveis
implicam conhecimento, o quarto implica decisao.

A isso Rulla chama “Eu atual”, que se direciona para um “Eu Ideal”, que transcende.
Rulla entende esses niveis como operacdes que levam a transcendéncia, mas foca o quarto

nivel como aquele que revela a maturidade ou ndo da pessoa, pois €:

um termo com o qual queremos indicar a superagdo do proprio eu por parte do
individuo que opta realizar na propria vida valores objetivos que o transcendem.
Neste caso, o eu-ideal, isto é, aquilo que o individuo quer ser, ndo consiste na
simples realizacdo das proprias potencialidades (autorealizacdo), mas corresponde a
um chamado que vem de uma visdo de fé. Na mesma perspectiva de fé, existe no
crente a convicgdo na realizacdo dos ideais autotranscendentes, o homem realiza
plenamente também a si mesmo, como uma consequéncia de sua adesdo ao convite
de Deus. (...), essa tarefa ndo ¢ facil nem automatica, mas pressupde e exige um
esfor¢o de conhecimento de si e uma liberdade interna que leva a uma consisténcia
nas atitudes do individuo entre seus valores proclamados ¢ suas necessidades, tanto
em nivel consciente como subconsciente, isto é, entre o seu eu-ideal € o seu eu-atual
(RULLA, 1987, p. 570).

O Eu Atual representa o que a pessoa realmente ¢, sabendo ou nao das suas virtudes e

limites, com suas necessidades e suas atitudes, com seu modo habitual de agir. Ao decidir, a
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pessoa revela as duas dimensdes do EU: “Ideal e Atual”, consonantes ou ndo. A vocacao
matrimonial esta imersa nessa dialética do ser e do vir-a-ser.

Na concepgao crista, necessita-se de decisdo para assumir a vocagao, entendida como
um apelo de Deus ao individuo. No caso do matrimdnio, sdo duas pessoas, inicialmente, que
cooperam no projeto que o proprio Ele tracou para elas. Na perspectiva de Rulla, os valores
centrais estdo relacionados ao didlogo com Deus em Cristo, tais como seguimento de Jesus e
unido com Deus. Assim, a autotranscendéncia se reporta aos valores religiosos € morais que
fazem parte da familia (VATICANO II, 1997).

No entanto, o apelo de Deus ndo vai encontrar um terreno neutro. No homem esse
apelo vai encontrar duas realidades antropologicas; a primeira ¢ a possibilidade e a capacidade
de se autotranscender teocentricamente, ou seja, de ultrapassar a si mesmo, a tudo que pode
pensar e adquirir, projetando-se para alcancar Deus como realidade ultima a ser conquistada;
a segunda realidade antropoldgica que o apelo divino vai encontrar sdo as limitagdes
intrinsecas ao ser humano, perpassando aspectos psicologicos. Estas podem podar a liberdade
necessaria para a autotranscendéncia, nao possibilitando de modo favoravel a cooperagao da
pessoa com Deus; as limitacdes impedem uma liberdade adequada e provoca obstaculos para
a cooperacao do homem com o Criador (RULLA, 1987).

Para alcancar tal finalidade, a pessoa necessita de maturidade, o que corresponde viver
a vocacgdo cristd e seus valores. Franco Imoda (1996) entende maturidade como o é4pice do
desenvolvimento; a pessoa madura ¢ capaz de levar ou ndo a vida ao fim proposto. Para tanto,
deve haver uma confluéncia das dimensdes espiritual, intelectual e da liberdade, na dimensao
psicologica a pessoa precisa ter harmonia interior, deve haver uma consisténcia.

Partindo da Psicologia Social, o tema tem sua relevancia quando na perspectiva da
identidade se verificar como os individuos, que compdem “um grupo de familia”, que tem
uma constitui¢ao social, a partir das suas historias, interagem com o mundo que os cerca.

O ser humano nas suas relagcdes psicossociais esta ligado a sua necessidade de
relacionar-se com. Por isso, sendo um ser social ¢ capaz de fazer amizades, dar e receber
ajuda, sentindo-se parte de uma familia. No entanto, ha que se levar em considera¢ao que os
individuos estdo imersos nas suas respectivas culturas, as quais “se lhes impdem” modos de
pensar, comportamentos € crencgas.

Pessoas que ndo tém consisténcia porque ndo internalizaram seus respectivos valores,
sejam culturais ou religiosos, ndo suportam pressoes. As pressdes surgiram e surgem das mais
variadas realidades, da propria estrutura interna, dos apelos do mundo moderno, com a face da

suposta liberdade individual.
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Para viver e crescer na verdadeira liberdade, deve-se buscar construir o
desenvolvimento de modo integrado, sem desprezar as realidades existentes na pessoa.
Portanto, viver a humanidade sem a espiritualidade ¢ deixar de lado um fator primordial da
vida, e o contrario também ¢ verdadeiro. No entanto, a autotranscendéncia teocéntrica (aquela
que nao esconde os valores do Evangelho), orienta e sustenta a liberdade (RULLA, 1987).
Para quem integra as realidades antropoldgicas e teocéntricas, suas agdes sdo caracterizadas
pela eficacia, o que faz com que a agdao nao seja uma representacao, mas que ela seja fruto de
uma convic¢ao — vivida.

Contudo, pode haver confusdo entre eficiéncia e eficacia, pois os valores
autotranscendentes, que representam o bem em si, podem ser vividos, tanto pelo individuo
como pela instituigdo, como o bem para mim. Isso acontece quando ambos proclamam o valor
teocéntrico, mas na realidade, vivem segundo os valores “prevalentemente” naturais ou
humanisticos, que estdo em contradicdo com os valores autotranscendentes, como por
exemplo, a agressividade descontrolada. Assim, a eficiéncia toma o lugar da eficacia, isto €, o
prestigio e a autorrealizagdo tomam o lugar da autotranscendéncia, que ndo visa, por exemplo,
este ultimo, a gloria, mas ao bem para todos (RULLA, 1986).

Sendo assim, a a¢do do individuo € sempre a partir de motivagdes que sdo movidas
pelo bem em si e/ou pelo bem para mim. As motivagdes ou elementos psiquicos ou forgas
motivacionais que movem cada individuo podem também favorecer mais ou menos a a¢do de
Deus. Quanto mais a pessoa for livre de bloqueios psiquicos, mais ela serd capaz de realizar a
sua missao de se autotranscender (MANENTI, 1997).

A Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia tem o cuidado de observar que, ante
a vocagdo cristd e suas nuances, existe uma pessoa, que tem varias dimensdes, inclusive a

espiritual.

O ser humano ¢, de fato, o ser no limite dos dois mundos, aquele material e aquele
espiritual. Presente com seu corpo em um mundo material, pode perceber a presenga
das coisas que rodeiam e ‘tocam’ a sua existéncia. Como espiritual, que conhece e
compreende, pode determinar o seu significado. Enquanto se apresente
unilateralemente sobre varios aspectos ou perspectivas, e consegue perceber o
proprio corpo apenas sobre um ponto de vista particular, a determinacdo intelectual
atravessa os varios pontos de vista até atingir a intengdo significante (IMODA, 1996,
p. 78).

A teoria de Rulla, baseada na antropologia cristd, entende o ser humano como um
vocacionado aos valores autotranscendentes. Contudo, nao exclui a colaboragdo das ciéncias,

estas como cooperadoras no processo de ajuda da caminhada humana rumo a
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autotranscendéncia, sabendo que a verdade revelada ndo pode ser esgotada, explicada, por
nenhuma ciéncia humana, e reconhecendo, inclusive, os limites da propria ciéncia teologica,
que, ao falar de Deus, ndao pode pretender esgotar o discurso sobre o Ele. Mas o homem traz
em si algo da verdade revelada, e € nesse aspecto que nao se pode negar o papel das ciéncias
do homem.

Portanto, ndo se quer tratar da esséncia ontoldégica do homem. A preocupacdo ¢ o
modo com o qual o ser humano opera e aparece nas suas relagdes, suas singularidades e
pontencialidades, donde brotam os dinamismos e experiéncias, por isso, leva em conta a
singularidade de cada pessoa. Essa teoria, mesmo tendo um método e utilizando-se dele,
considera a pessoa como a fonte na qual as respostas sao encontradas, sem fazer do individuo
o centro de si mesmo. E um personalismo, nio um antropocentrismo!

Existe uma vasta discussdo, ja ha algum tempo, sobre o que vem a ser
autotranscendéncia. No momento atual ela é muito pertinente, porque vem carregada de
pensamentos filosoficos; sobretudo, influenciada pelos pensadores dos dois tltimos séculos,
quando as correntes do pensamento foram delineando autotranscendéncia como um debrugar-
se sobre si mesmo, sem olhar o “objeto” a que se serve, o sujeito realiza-se em si mesmo.

No outro extremo, a dimensdo filantropica, sem razdes teocéntricas, impulsionou uma
visdo de pessoa que ainda persiste. O pensamento cristdo, coincidentemente com o de outros
pensadores, como o judeu Victor Frankl (2004), vé a autotranscendéncia como deixar de
debrucar-se egoisticamente sobre si mesmo e ir ao encontro do outro € de Deus. Dessa forma,
0 humanismo de Erik Erikson (1963) e Carl Rogers (1961) ajuda, mas nao responde ao desejo
de realizacdo cristd da pessoa humana, pois a autotranscendéncia ndo ¢ autorrealizacdo
(RULLA, 1987).

Mas a época atual ¢ marcada pela diversidade e pela pluralidade, e traz conotagdes de
uma crise® profunda. Afonso Garcia Rubio (2001) destaca que na pds-modernidade a questio
essencial ¢ a existéncia de “uma sensibilidade distinta da época moderna, que afeta todos os
dominios da existéncia”.

Essa maneira, (p6s) moderna, de conceber a realidade desconfia da razdo, das
ideologias e ideias da modernidade, fruto da crise da propria razao, que afeta e incide na visao
do simbolismo afetivo da subjetividade. Por isso, as ciéncias humanas, de modo especial a
psicologia social pode contribuir muito para conhecer a crise e amadurecer o que nela se

encontra.

¢ Crise também pode ser algo muito positivo, tendo como raiz crisol, de aprisionamento. Pode-se dizer que ela
proporciona uma nova modalidade de atualizar a realidade humana numa determinada época.
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Assim, a Igreja ndo descarta a formagdo humana com parametros do humanismo, até
se serve dela, como possibilidade de chegar ao bem em si, mas se preocupa que a vocagao
crista seja entendida somente a partir de tal visdo, pois ela pode desvirtuar o seu vir a ser,
acenando para uma falsa autonomia, isto €, uma vocagao cristd sem Cristo, baseada somente
numa filantropia (RULLA, 1987).

O proprio Sao Tomas de Aquino (1990) recorda que “a graga pressupde a natureza”,
ao intuir ja em tempos idos que a condicao humana ¢ complexa e pode trazer em si muitos
entraves para a conquista da verdadeira liberdade. Lembra-se que a graca de Deus nao invade
deliberadamente a liberdade humana, mas uma vida construida no processo do
desenvolvimento, tendo como base a fé proclamada e o esfor¢o para vivé-la, possibilitando
vislumbrar a liberdade com os parametros dos valores evangélicos. Nesse caso, o auxilio das
visdes filosoficas e psicoldgicas pode ser também uma valorosa ajuda para que a liberdade
efetivamente seja direcionada para amar a todos.

Para a Teoria da Autotranscedéncia na Consisténcia, portanto, ¢ importante que se
preste atencao as diferengas entre a visdo crista da humanidade e as visoes da humanidade
implicitas nas psicologias humanistas. A vocacao crista a autotranscendéncia teocéntrica nao
¢ de modo algum reconciliavel com algumas visdes da humanidade, as quais vinculam suas
capacidades de autotranscendéncia simplesmente em fun¢do da satisfacdo pessoal, ou para
fins politicos e sociais. Ao invés disso, a visdo cristd, tende para uma comunhdo maxima com
Deus. Na abordagem de Rulla ¢ imperativo, portanto, que desde o inicio — mesmo na pesquisa
psicolégica — a pessoa seja orientada por valores ¢éticos e religiosos, para uma

autotranscendéncia teocéntrica (EGENOLF, 2003).

1.1 IDENTIDADE

Visto aspectos fundamentais da Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia, ¢
necessario abordar também aspectos da identidade. Muitos tedricos versaram sobre esse tema.
A visdo de identidade ¢ abordada igualmente por varias teorias psicologicas, sociologicas e
antropolégicas. Alguns falam das velhas identidades que estao desaparecendo para dar lugar a
novas, fruto da fragmentacdo do mundo moderno, ja que o pensamento anterior, baseado na
racionalidade, determinava o que convinha pensar e agir, como possibilidade de melhorar os
problemas humanos e sociais, através da tecnologia e do conhecimento -cientifico

(MAFFESOLI, 2004).
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A sociedade atual tem uma base “impermanente”, busca uma multipla percepcdo da
realidade, para afirmar um novo escopo social. Procura uma recomposicdo a partir da

diversidade e da diferenga. Assim explica Hall, ao dizer que:

um tipo diferente de mudanga estrutural esta transformando as sociedades modernas
(ja desde) o fim do século XX. Isso estd fragmentando as paisagens culturais de
classe, género, sexualidade, etnia, raca e nacionalidade, que, no passado, nos tinham
fornecido solidas localizagdes como individuos sociais. Estas transformagdes estdo
também mudando nossas identidades pessoais, abalando a ideia que temos de nos
proprios como sujeitos integrados (HALL, 2005, p. 9).

A diversidade chegou ao mundo religioso que, por sua vez, influencia e ¢ influenciado
pela sociedade. Portanto, essa realidade perpassa a teologia atual. Hoje se fala numa
identidade crista no mundo plural, onde o préprio Vaticano I, demonstra mudangas ocorridas
na visdo da Igreja Catolica. A Nostra Aetate (1997) fala da relacdo das tradi¢des religiosas no
campo da ética, mas ndo perde de vista dessa identidade. No cristianismo a alteridade
expressa na criatividade do viver ¢ um trago essencial da identidade cristd. Portanto, ¢
possivel afirmar que “ha um jeito cristdo de ser homem, de ser mulher, de amar, de trabalhar,
de viver, de softrer, de ser feliz. Esse jeito cristdo de ser e de viver o amor ndo ¢ facilmente
discernido no dia a dia” (PANASIEWICZ, 2007).

Ainda se diz que a identidade pode ser avaliada como constituinte fundamental da
génese de um ser social, igualmente da cidadania; € o viver proficuo em familia que avaliza os
individuos para que, nos seus distintos intercambios, adquiram capacidades de edificar o seu
“eu” proprio, pois os processos de diferenciagdo e “assemelhamento” consentem desenvolver,
tanto a individualidade e a personalidade, como a identidade e a consciéncia-de-si-mesmo
(LANE, 1986).

No processo de edificagdo da identidade ¢ que se desenha a busca de significacdo de si
mesmo, das representacdes da pessoa e do seu modo de “estar” no mundo. Assim sendo, se o
individuo se isola, torna-se alguém abstrato. A identidade ¢ fruto e se concretiza na alteridade;
ou seja, ¢ nesse desenvolvimento que o individuo se desvenda diferente e distinto de outros
(MARCILIO, 1998).

No processo da construcdo da identidade George Mead (1972) traz os conceitos de eu
e mim. A aptiddo de ver a si mesmo através de outros, implica que o self apresente duas
realidades: o eu e o mim. O eu refere-se ao sujeito que empreende a a¢do. Os individuos sao
entes ativos, aptos para agir prontamente e por iniciativa propria. O mim se refere ao self

como objeto, enquanto formador de uma imagem da propria pessoa que se vé através dos
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outros. O eu vai reagir as atitudes dos outros. Portanto, a interagdo social ¢ um coldquio
ininterrupto entre o eu e o mim (MORRIS, 2010). Mead (1972) vai estudar o desenvolvimento
social do self, observando a importancia indispensavel do individuo ser capaz de se colocar no
lugar do outro, pela identificagdo ampla de papéis sociais.

Para pertencer a um grupo social, Mead salienta a necessidade de reproduzir valores e
simbolos comuns a todos no grupo em que a pessoa se insere, por meio de adaptagcdo, no
entanto, sem perder a sua autonomia e¢ sem se deixar massificar (MORRIS, 2010). Dessa
forma, o self ¢ fruto da influéncia mutua social e ndo esta dado a priori, por condigdes 16gicas
ou bioldgicas. O self ndo nasce com o nascimento, mas insurge como produto de um processo
de experiéncia e acdo social, isto é, a partir das relagdes com outros sujeitos dentro desse
procedimento (MEAD, 1972). A identidade ¢ consolidada no equilibrio entre o “eu” e o
“mim”.

Desse modo, a conjuntura social e individual amolga-se interativamente, simbolica e
subjetivamente, procurando caminhos de sustentagdo psicologica, no desejo de sobreviver e
adaptar-se num mundo que passa por rapidas mudangas, onde os valores sdo constantemente
confrontados, influenciando o processo de convivéncia social. A formacao e a preservagao da
identidade, a partir dessas transformagdes, geram muitas visdes na concep¢ao de sujeito.

A identidade pode ser definida como constante processo, no qual ha uma elaboracio
da pessoa sobre si mesma como individuo singular, mas que perpassa a adog¢do de valores que
a insira numa realidade social (WEYTEN, 2002). Nesse contexto, o individuo forma o
conceito de si mesmo e do o que os outros pensam sobre ele (SCHULTZ, 2002). A
identificagdo com modelos de referéncias ajuda a formar a identidade e a inserir-se na
estrutura social, para afirmar-se como individuo dentro de um grupo, ocupando um lugar no
mundo, sem perder a sociabilizacdo e a indivualizagao.

O processo continuo das relacdes vai formando a identidade, que nao ¢ estatica. Nesse
processo, a construgdo de valores passa por crises, frutos dos embates das forgas psicologicas
e das relagdes sociais, amparadas por outros valores. Devido ao momento atual, quando a
“diversidade” ¢ uma marca, esses conflitos ocorrem constantemente. Conviver com o
diferente e ser tolerante ¢ algo que se diz ser inerente ao mundo contemporaneo. Posicionar-se
sobre o ele, aceitando-o ou divergindo dele no didlogo, deveria ser outra marca, que s6 ocorre
quando a pessoa, ou grupo, ¢ capaz de se nortear por um conjunto de valores estaveis, pois
quem nao sabe quem ¢, ndo sabe igualmente dialogar com o diferente.

Para formar sua identidade crista, a pessoa necessita de estabilidade psicoldgica. Rulla

(1987) chama essa estabilidade de consisténcia, que possibilita o adaptar-se socialmente —
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sem se deixar tragar pelo meio, levando-a a conviver na pluralidade, mas ndo sendo
fragmentada.

Devido as mudangas rapidas ja recordadas, o conceito de identidade, embora possa ser
apresentado como consisténcia, ndo pode ser visto meramente como unicidade (aquilo que €
unico e que caracteriza a pessoa), diferindo alguém de outro. No entanto, € necessario recorrer
a outro conceito: semelhanga (igual ou idéntico ao outro), por isso, identidade ¢ um conceito
muito controvertido. Essa controvérsia ¢ perceptivel através da psicologia social (relacionada
a papéis e status social) e clinica (pessoa como simbolo de individualidade e singularidade:
sexo: profissdo, etc.)

Mas o conceito de identidade ultrapassa a psicologia, Bauman (1999), na sua
sociologia aborda o tema a partir do conceito de “sociedade liquida”. O autor retoma o
conceito de Modernidade, como forma de conhecer, classificar e ordenar o mundo. Tudo deve
estar em ordem, e 0 que ndo se caracterizar assim deve ser controlado. Modernidade ¢ ordem!

Nesta perspectiva ¢ evidente a ciéncia moderna.

A ciéncia moderna nasceu da esmagadora ambicdo de conquistar a Natureza e
subordina-la as necessidades humanas. A louvada curiosidade cientifica que teria
levado os cientistas ‘aonde nenhum homem ousou ir ainda’ nunca foi isenta da
estimulante visdo de controle e administragdo, de fazer as coisas melhores do que
sdo (isto ¢, mais flexiveis, obedientes, desejosas de servir) (BAUMAN, 1999, p. 48).

Porém, a modernidade passa agora por transformacdes, que chegam a influenciar o
proprio conceito, denominando-o de poés-Modernidade, Modernidade liquida, segunda
Modernidade, onde muitas realidades mudam rapidamente. Segundo Beck (2003), a ultima ¢
marcada pela oposicdo natureza/sociedade, onde possibilidades e riscos chegam no mesmo
processo, intensificados pela globalizacdo. Outra caracteristica marcante ¢ a questdo da
produc¢do do conhecimento, que acontece “a velocidade da luz”.

Bauman (2001) verifica que este rapido processo acontece em todas as esferas, na
economia, nos costumes e nos valores, levando o individuo a fazer escolhas “mais” livres,
dentro de um leque inchado de propostas. Ao mesmo tempo, a liberdade quase infinita,
multiplica inimeras vezes a possibilidade de escolhas inapropriadas.

A identidade (na pés-Modernidade) ndo € mais fruto do processo “seguro” de antes.
Hé uma hibridizacdo de processos constitutivos da identidade, valores religiosos, culturais,
que sdo colocados numa dindmica de padronizagcdo, ao mesmo tempo em que parece

favorecer a diversidade. Para Bauman (1998), a modernidade veiculou a identidade a questao
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de realizacdo, fruto da solidez e da coesdo, levando a pessoa ao fim “imutdvel”, caso
contrario, seria um problema.
Isso, contudo, nao vale mais para os dias atuais, pois tudo que parece fixo, opde-se ao

transitorio e, portanto, nao ¢ atrativo.

O mundo construido de objetos duraveis foi substituido pelo de produtos disponiveis
projetados para imediata obsolescéncia. Num mundo como esse, as identidades
podem ser adotadas e descartadas como uma troca de roupa. O horror da nova
situacdo ¢ que todo diligente trabalho de construgdo pode mostrar-se inttil; e o
fascinio da nova situagdo, por outro lado, se acha no fato de ndo estar comprometida
por experiéncias passadas, de nunca ser irrevogavelmente anulada, sempre mantendo
as opgoes abertas (BAUMAN, 1998, p. 112-113).

Ja na segunda modernidade, ou pds-Modernidade, segundo Bauman (2001), as
relagdes sao estabelecidas pelo consumo de bens. A identidade ndo escapa a essa visao, por
isso, torna-se transitoria, descartavel, liquida. Neste contexto nem o corpo resiste a tal dtica,
pois deve ser adaptavel a novas condigodes fisicas e sensagdes. Cuidar do corpo tomou o lugar
de saude.

Assim, a identidade substitui a comunidade, como promotora das suas proprias regras,

padrdes de conforto e conduta, mas sem padrdes solidos, onde a identificacdo se torna fragil.

Identidade significa aparecer: ser diferente e, por essa diferenga, singular — ¢ assim a
procura da identidade ndo pode deixar de dividir e separar, no entanto a
vulnerabilidade das identidades individuais e a precariedade da solitaria construgdo
da identidade levam os construtores da identidade a procurar cabides em que
possam, em conjunto, pendurar seus medos e ansiedades individualmente
experimentados e depois disso, realizar ritos de exorcismo em companhia de outros
individuos também assustados e ansiosos (BAUMAN, 2003, p. 21).

Assim, também, algumas comunidades familiares passam a se apresentar como
volateis e passageiras, agrupadas por interesses individuais, sobrepondo-se ao grupo. A nova
identidade deve ser sempre flexivel em torno daquilo que Bauman (2003) chama de
comunidade estética, em detrimento da ética, que ndo favorece lagos duradouros. Nao existe
mais a continuidade por toda uma vida. Alids, isso ndo ¢ bem visto pelos (p6s) Modernos;
esse modo de pensar seria a limitagao da liberdade (BAUMAN, 2005).

Para Ciampa (2011), a identidade ¢ formada por caracteristicas multiplas, ¢ dindmica,
ndo estd pronta e acabada, ¢ como “eu” me identifico, como o “outro” se identifica e como a
propria sociedade se identifica, desse modo, ndo ha perfeicao da identidade, porque ela se

constréi no cotidiano em didlogo com o mundo.
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A contemporaneidade revela um trago fundamental: a contrariedade. Esse trago
permite as varias areas do saber, inclusive a psicologia, descreverem a realidade objetiva e
subjetiva da pessoa. Com isso, muitos falam de uma identidade conflitante, parte da dialética
entre racionalidade/irracionalidade, integracdo/fragmentacdo, sujeito/sociedade (BRITTO,
2009).

Nesse aspecto dialdgico, o lugar existencial, mais que o fisico-geografico, continua
sendo, por exceléncia, espaco de formacdo da subjetividade, mesmo sofrendo as influéncias
do cotidiano que, de um modo ou de outro, vai delineando a identidade.

“Quem vocé é? E uma pergunta que frequentemente nos fazem e que as vezes fazemos
a nds mesmos... ‘Quem sou eu?’ quando esta pergunta surge podemos dizer que estamos
pesquisando nossa identidade” (CIAMPA, 2011, p. 62).

A questdo da identidade aparece nos mais variados momentos cotidianos, a tal ponto
que a identidade de alguém reflete-se na identidade do outro e vice-versa. Quando se quer
saber a identidade de uma pessoa, tem-se como objetivo saber o mais possivel dela, o
problema ¢ como obter as informagdes reais e praticas, pois a igualdade e a diferenga sdo a
primeira nogao de identidade. Socialmente a identidade vai sendo construida quando a pessoa
se identifica com outro individuo ou quando se sente diferente dele (CIAMPA, 2011).

Segundo Britto (2009), o individuo de hoje, diferentemente do individuo do periodo
auge da modernidade, ndo tem mais sua identidade centrada, definida, estruturada, pois as

mudangcas identitarias do sujeito deslocaram dos lugares da realidade social.

Alias, ¢ importante notar que os elementos que conferem sentido ao que chamamos
identidade de um e de outro sdo também bastante diferenciados, representando
paradigmas distintos, que caracterizam como conflito entre sujeito moderno e o
sujeito pés-moderno (BRITTO, 2009, p. 22).

No entanto, no processo de alteridade, a identidade vai sendo constituida na relagdo
com os diversos grupos em que a pessoa estd inserida. Um desses grupos ¢ a familia, que
pode marcar profundamente as relagdes reciprocas. Assim, a identidade se apresenta como um
dado, mas ¢ preciso analisar o processo.

Por isso, a pergunta de Ciampa (2011), “o que ¢ identidade?” se segue uma analise do
processo, fruto das questdes bioldgicas, psicoldgicas e sociologicas. A individualidade a
pessoa recebe biologicamente, a0 mesmo tempo em que a constrdi no processo relacional, a

partir das representacdes. Assim, a crianca ja nasce sendo filha de alguém. Essa representacao
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vai sendo incorporada de maneira objetiva. Deste modo, ndo basta nascer filho de alguém, ¢é
preciso assimilar, identificar-se como...

Alguém parte de uma familia biologica, ou familia religiosa (catdlica) ndo s6 porque
ali nasceu ou foi batizada, mas porque encontra a sua situagdo equivalente a de outros
membros dessas familias. A identidade, portanto, ¢ fruto da unidade, aquilo que alguém ¢ no
momento, ¢ a multiplicidade, o que acontece nas diversas realidades que o circundam.

A interacao das dimensdes pessoal — fruto daquilo que se traz desde o nascimento, ¢
pessoal processual, que acontece nos diversos momentos existenciais, constroi e faz evoluir a
identidade (DESCHAMPS & MOLINER, 2009). Algo interessante no tocante a identidade ¢
que ela quando se construir positivamente pode vir a “discriminar” outros individuos, e sendo
identidade de grupo, “discriminar” outros grupos, isso porque valoriza a si mesmo € ao grupo

a que pertence.

Nesta perspectiva, chega-se a dizer que, quanto mais forte é a identidade social,
menos importante ¢ a pessoal, ¢ quando mais proeminente a identidade pessoal,
menos necessidade tem o individuo de uma identidade social, visto que identidade
social como pessoal satisfazem uma necessidade, a de uma imagem positiva de si

mesmo (DESCHAMPS; MOLINER, 2009, p. 65).

Estudar a identidade s6 ¢ possivel na relagao do individuo e sociedade, mas a0 mesmo
tempo existe uma crise entre ambos, que impossibilita que um individuo reconheca o outro, e
a si mesmo. Num processo dialético, ainda ¢ definida a identidade como: “movimento, ¢é
desenvolvimento concreto. Identidade é metamorfose. E Sermos o Um e o Outro, para que

cheguemos a ser UM, numa infindavel transformagao” (CIAMPA, 2011, p. 63).

1.2 IDENTIDADE COMO PROBLEMA

A identidade, numa definicdo do senso comum, pode ser considerada como as
caracteristicas que condiz com a pessoa sobre a qual se fala. Mas existem outros modos de
pensar que observam a identidade com outros olhos. E possivel encontrar tedricos que
acreditam ser a identidade uma oposicao a alteridade, portanto, seria a negag¢do do outro.

Na percepcao da identidade como fruto da alteridade, ela ¢ a realidade que faz com
que o individuo seja aquilo que € — pela sua permanéncia — no seu ser, pois mesmo diante das
mudangas que por ventura sofra, permanece aquilo que ¢é, a sua esséncia ndo sofre uma

transformagao total, adapta-se e se ajusta em alguns aspectos.
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Além disso, para Rulla (1987), identidade tem a ver com vocacao cristd, como salienta
Jeremias (JEREMIAS, 2002): ¢ o chamado de Deus a pessoa humana para que ela coopere
com Ele no seu projeto, num constante processo de alteridade.

Portanto, para Rulla (1987), identidade também tem a ver com consisténcia e
inconsisténcia. A pessoa consistente ¢ aquela que tem integradas as vdérias dimensdes:
psicofisiologica, psicossocial e racional-espiritual, ndo vive em contradi¢do, pois o fato de
acreditar no que anuncia e viver tal crenga a faz “una”, na qual se vislumbra sua identidade.
Nao significa, no entanto, que nao sofra adaptagdes ao se relacionar. A pessoa com
necessidades inconsistentes’, por sua vez, ndo vive tal integragio, nela ha uma contradigio
entre o que se proclama e o que se vive, porque essas dimensdes vivem em desordem
(RULLA, 1987). Esta pessoa tem uma identidade que difere da identidade daquela pessoa
“verdadeiramente” crista.

A identidade para Rulla (1986), passa pela vivéncia das dimensdes, quem vive
predominantemente na primeira dimensdo, vive os valores teocéntricos. Portanto, sua
identidade tem tudo a ver com a pessoa de Jesus Cristo. O cristdo ¢ aquele que no mundo ¢
sinal de amor, de justica, de servico, porque ouve o apelo do Senhor, que o escolheu para si e
o destina para uma existéncia de comunh@o com Ele e com o outro. Eis alguns aspectos que
identificam o vocacionado cristdo.

O cristdo ¢ sempre um vocacionado, pois foi chamado a participar do projeto de
Cristo, esse chamado implica uma mudanga radical de vida, primeiro ¢ uma mudanca de
mentalidade, depois as atitudes vao mudando de acordo com a internalizacao desses valores.
A identidade do cristdo esta intimamente ligada ao seguimento, pois diz Jesus: “quem quer me
seguir, renuncie a si mesmo...” (MATEUS, 2002, p. 2356).

Assim, encontram-se varios testemunhos nas Sagradas Escrituras que se identificam
com Jesus e seu projeto de vida. A vida de Jesus conduz a uma radicalidade que identificava
0s primeiros cristdos, claramente como seus seguidores (RULLA, 1986). Ao longo dos
séculos, o cristianismo marcou o cora¢do da humanidade pela identidade que lhe ¢é propria,
caracterizada em pessoas, como Francisco de Assis, Jodo Bosco, Tereza de Calcuta, Dulce
dos Pobres, Nha Chica, etc. E essa marca que oferece a percepgdo de identidade para Rulla.

Podem-se elencar alguns aspectos como marcas identitarias do cristdo: a) a radical
exigéncia de se ter fé n’Ele, que ¢ Caminho, Verdade e Vida; b) a capacidade de renunciar,

pois “ndo se pode servir a dois senhores”, para tomar decisdes que comprometem toda a vida;

7 S30 aquelas necessidades humanas inconscientes concebidas por Freud (1976).
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¢) uma entrega total, que nao lhe permite nem enterrar seus mortos (MARCOS, 2002); d) que
acredite na vida eterna (BALDISSERA, 2009).

Porém, devem-se fazer algumas consideracdoes acerca do advento do Concilio
Vaticano Il como momento que constata novos ares na “vida religiosa”, social e cultural dos
povos. Um olhar apurado no Documento Conciliar como um todo vai demonstrar que a Igreja
percebeu mudangas relevantes da sociedade e que a faz olhar o mundo religioso € o mundo da
cultura de outro modo.

A Igreja reconhece um pluralismo religioso de fato e de direito, sempre olhando o
homem como um ser histdrico e finito, proveniente de culturas diferentes, inclusive aqueles
que sdo catdlicos (sdo catdlicos, porém, inseridos em culturas diversas), mas todos, inseridos
na sua cultura eclesial, seja na China, na Arabia Saudita, no Uruguai, sdo cristdos, t€m uma
identidade. A identidade cristd passa também pelos simbolos e ritos, mas o que define
verdadeiramente o cristdo € sua capacidade de amar, relacionar-se e dialogar.

Por isso, ¢ cabivel dizer que hd um jeito cristdo de ser e que ndo é facilmente
discernido no cotidiano, pois a identidade para alguns pensadores exclui a alteridade, e
alteridade para o cristianismo ¢ o que mais contribui para a identidade do cristdo, ja que Deus
se encarna e se faz homem, e o faz por causa da sua relagdo trinitaria: Pai, Filho e Espirito
Santo, relagdo de alteridade. A condi¢do divina e humana de Jesus realiza a identidade entre o

concreto e o universal espiritual.

Mas a absoluta originalidade deste caminho estd no fato de que o encontro salvifico
de Deus com o ser humano ocorre na histéria ndo como um mito ou projecao de um
acontecimento humano sobre a divindade, mas como uma real assuncdo da
humanidade temporal por parte de Deus eterno na superacdo da morte com a
ressurrei¢do (IMODA, 1996, p. 101).

Por isso, a esséncia da vida cristd ¢ transformar-se em Cristo, para dizer como Sao
Paulo, “ndo sou mais eu que vivo, mas ¢ Cristo que vive em mim”, mas Rulla (1987) sabe que
existe uma tensao entre o que a pessoa deveria ser € o que realmente ¢, como ja anunciado. O
cristdo tende a agir pelo dever de acolher a pessoa de Jesus.

No entanto, a pessoa que se move pelas segunda e terceira dimensdes®, também tem
identidade, mas, dependendo do papel das necessidades, pode nao corresponder a identidade

crista. Pode usar o nome cristdo e até pode ter boas intengdes, nao quer dizer, porém, que seja

8 Segunda Dimensdo: dialética entre o bem real € 0 bem aparente. Terceira Dimensdo através dos valores
naturais: saude e patologia.
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cristdo de fato, “nem todo aquele que diz: Senhor, Senhor! entrard no Reino Deus, mas aquele
que cumprir a vontade do meu Pai do Céu” (MATEUS, 2002, p. 2332).

Nesse caso, a alteridade ndo pode ser eliminada da experiéncia do ser humano. Ela
deve ser enfrentada dentro do mistério do proprio homem, pois ela se encontra
determinantemente dentro do desenvolvimento da pessoa humana, marcando a presencga de si
e do outro, do sujeito e do objeto, ndo ¢ a negagdo do outro (IMODA, 1986). A identidade
cristi passa por uma metanoia’, e estd envolta na complexidade nos processos de
desenvolvimentos da maturidade da pessoa. Esses processos sdo de cunho psicologico e
espiritual'”.

No entanto, abre-se um paréntese para considerar que a pessoa humana no momento
presente, estd imersa numa sociedade secularizada, algo que se acentuou com o iluminismo e
tomou proporgdes maiores na pos-modernidade. Esse fato colocou as varias instituigdes que
primam pelas “tradigdes” em cheque, isto ¢, lancou uma davida voraz sobre os chamados
valores perenes, quis desvalorizar aquilo que, ao longo dos séculos, foi construido sobre a
verdade revelada (RULLA, 1987).

A ¢época atual, imersa na revolucdo cientifica com todas as suas nuances, vem,
sobretudo nas ultimas décadas, rapidamente, comprometendo a percepcdo do que sdo os
valores teocéntricos. Todas as dimensdes da existéncia humana estdo afetadas por esse fato,
inclusive a dimensao religiosa, o cristianismo ndo esta imune, a vocagao cristd, que ¢ uma
vocacdo para viver os valores autotranscendentes, sofre da dependéncia também nesse
aspecto.

As familias, que ndo vivem isoladas do mundo real, como salienta Sao Paulo, podem
ndo ser do mundo'!, mas estio no mundo, por isso, sdo influenciadas pela realidade cultural.
Dai a Teoria de Rulla servir-se da Psicologia, que pode apresentar as razdes para certos
comportamentos e, de modo interdisciplinar, a Psicologia Social, com a Filosofia e a Teologia
vao oferecer melhores condicdes para a familia viver os valores autotranscendentes, isto &,
verificar a possibilidade de saber se existe consisténcia ou inconsisténcia nessa vocagao
matrimonial, portanto, se existe identidade crista (RULLA, 1987).

Na concepgao rullariana, que tem como pano de fundo a antropologia cristd, o homem

como ser livre, tem a capacidade para decidir. Portanto, salvo as vezes em que a sua liberdade

° Expressdo grega filosofica que significa mudar de ideia, na Psicologia de Carl Jung (1953) denota um processo
de reforma da psique, como forma de autocura.

190 espiritual ¢ um dado, ele esta na realidade das pessoas.

" Concepcdo do Apostolo Paulo (2002), que salienta que o cristdo estd no mundo, mas sua agdo visa a um dever
ser.
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estd comprometida por condicionamentos doentios, caracterizados pela incapacidade de se
relacionar livremente, ele age para o bem ou ndo, caracterizando a¢des que levam a construir
relagdes sadias ou que proporcionam aprisionamentos psicoldgicos ou dispersao social.

Rulla se utiliza do Método Transcendental de Lonergan (2006), definido como método
cognoscitivo, que ¢ um processo de progressiva autotranscendéncia, que deveria conduzir a
um realismo critico e se desenrola através de fases: a) experiéncia: que compreende as
percepcdes sensoriais, as representagdes imaginativas mais ou menos atraentes do objeto em
questdo; b) inteleccdo: ¢ um ato de intui¢do pratica, uma hipotese daquilo que se deve fazer
praticamente; c) reflexdo critica; examina a hipdtese feita em seus prds e contras, pesa as
alternativas e emite um juizo de valor; d) decis@o: exprime um consenso ou uma recusa em
agir de conformidade com o juizo; se ha consenso, passa-se do conhecer ao agir, mediante
uma deliberagao.

Mas ¢ importante recordar que a liberdade exige o conhecimento, neste caso, que ele
saiba sobre a “matéria” da agdo. Lonergan (2004), na sua obra Insight (Estudo sobre La
Comprension Humana), delineia o processo cognoscitivo para o exercicio da liberdade. Na
perspectiva crista, a pessoa deve conhecer os preceitos e acreditar; portanto, sua agdo de
acordo ou ndo, denota virtude ou pecado, porque age livremente. Cabe perguntar como o
individuo v€ ambos, porque pode estar marcado por ideologias, concepgdes que o0s
relativizam e/ou os valorizam exageradamente (RULLA, 1987).

A identidade cristd, no caso matrimonial, passa necessariamente pelo dialogo
interpessoal, que se faz com Deus e entre os conjuges e filhos. Para formar comunidade num
relacionamento social, ela ndo se constroi no isolamento, na busca de satisfagdo meramente
hedonista, da “realizagdo pessoal”, mas na defesa e no crescimento também da vida do outro
(TOMASI, 2010).

A identidade, na concepgao de Rulla (1987), ndo ¢ estatica, ela vai integrando os
novos conhecimentos e experiéncias, para colaborar na formagdo do nucleo da pessoa, este
sim, que tende a estabilidade nas diversas etapas da vida, pois o individuo muda no processo,
mas nele permanece algo que o caracteriza.

Assim, ndo negando, ao contrario, valorizando a contribui¢ao da Psicologia Social e
suas diversas correntes, o autor entende que além dos niveis fisioldgicos e psicossociais,
existe outro nivel que n3o pode ser desprezado. Alids, para a sua Teoria, ¢ essencial a
dimensao espiritual. Desse modo, a Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia define
identidade como uma sintese do “material e do espiritual”. Portanto, a mensagem central da

Teoria é:
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salvo o primado e a proveniéncia insubstituiveis da graga divina, os dinamismos, as
forcas psicossociais do homem, conscientes e subconscientes, influenciam a
liberdade para autotranscendéncia do amor proprio da vocagao cristd, e assim podem
afetar o processo vocacional em maneiras ¢ graus diversos (RULLA; IMODA;
RIDICK, 2006, apud BALDISSERA, 2010, p. 110).

Humanamente, retirando os aspectos espirituais, a identidade ¢ formada pelos diversos
elementos constitutivos da pessoa, sejam os individuais e/ou culturais; sdo inseparaveis e
numerosos. O corpo ¢ a fisionomia sdo aspectos desta realidade, o sexo de igual forma, todos
sdo instrumentos de conhecimento, de identificagdo e diferenciagdo. A cultura e sua influéncia
vao colaborar para a formagao dessa identidade.

Soma-se aos aspectos individuais e culturais a religiosidade — como, acredita-se no
cristianismo, meio de aperfeicoamento da propria identidade, do ser pessoa, pois
reconhecendo a sua origem teocéntrica € o seu fim ultimo, o individuo percebe um valor
infinitamente superior aquele psicossocial, que contribui para a sua estabilidade existencial
(GOYA, 1999). Por isso, a interdisciplinaridade, fruto da colaboragao das ciéncias da
psicologia, sociologia, filosofia e teologia, coloca a questdo vocacional numa compreensao
maior, porque considera a pessoa humana portadora de elementos transcendentais e
imanentes, sem os quais nao se pode aprofundar o conhecimento sobre ela e dela sobre si.
Particulariza-la através dos conceitos das ciéncias humanas ou da teologia, pode comprometer

a compreensao da sua “complexidade”.

1.2.1 As estruturas do Eu

O homem na sua liberdade para a Autotranscendéncia no amor tem o seu “self”, sua
personalidade, segundo Rulla, combinado do Eu Atual, composto de trés aspectos: Eu
Manifesto, Eu Latente e Eu Social e o Eu Ideal, este ultimo tem uma composi¢ao formada
pelo Eu Ideal Pessoal e o Eu Ideal Institucional.

1) Eu Atual: é aquilo que a pessoa ¢, sabendo ou ndo daquilo que a compde,
acompanhada das suas necessidades e atitudes. Mas o Eu Atual ¢ composto de a) o Eu
Manifesto, que envolve tudo o que € conhecido pelo individuo sobre si mesmo e € consciente;
b) o Eu Latente, denota as caracteristicas da pessoa, mas que ela nao conhece, sao
inconscientes, ¢ aquilo que ela é mas sem saber, e exerce muita influéncia nos
comportamentos; ainda faz parte ¢) o Eu Social, que significa aquilo que o sujeito pensa que €

diante dos outros.
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2) Eu Ideal, representa o dever ser da pessoa, composto pelo mundo dos desejos,
sonhos e projetos e se divide num ideal pessoal e um ideal institucional. a) O Eu Ideal
Pessoal sdo as escolhas para si mesmo, através de seus valores e projetos pessoais; b) o Eu
Ideal Institucional, neste caso, a Institui¢ao tem seus ideais e o individuo vai verificar se os
seus propositos coincidem ou ndo com os dela. Ele vai interpretar o que lhe propde a
Institui¢do e perceber se seus valores s3o mais ou menos compativeis com os seus. Pode ser
também que os valores do individuo sejam interpretados como contrarios pela Institui¢do em

relacdo aos seus (RULLA, 1987).

O homem, no exercicio de seu Eu Ideal, ¢ capaz de tolerar, de suportar uma
condig@o que ndo so significa a realizagdo de um ato de vontade, ou de uma pulséo,
mas que, de fato, pode pressupor sua renuncia. Um exemplo sdo as diversas
situagdes de rentincia requeridas na vocacdo cristd pelos ideais autotranscendentes
(RULLA, 1987, p. 199).

Nota-se uma dialética opositiva entre o Eu Atual e o Eu Ideal, pois enquanto o
primeiro expressa a limitagdo humana, naquilo que ele ¢ ou faz, o segundo tende para a
autotranscendéncia ilimitada, no dever ser do homem. No caminho da aquisi¢ao da identidade
que, neste caso, se expressa na primeira dimensao e/ou na busca de internalizar os valores do
Eu Ideal, a pessoa busca um valor moral, definido como o bem em si, mas ela ¢ confrontada
por passos que nem sempre aprecia o bem desejado por si mesmo, porque estd imersa nas
condigdes naturais do Eu Atual.

Verifica-se que nessa Teoria ha uma tensdo que move a pessoa. No entanto, ¢ uma
tensdo para a transcendéncia de si mesmo. A identidade crista ndo parte da relagdo da pessoa
consigo mesma como fim ultimo, ou como ela vé a si mesma, a sua relagdo se faz com aquilo
que ela desejaria se tornar, aquilo que desejaria idealmente ser, diferente das outras correntes
da Psicologia. Relacionar-se consigo mesmo, ndo ¢ fim, mas efeito da autotranscendéncia, e
nao como algo que se deve buscar diretamente. A identidade crista se edifica ndo no eu, mas
sobre a sua superagao (MANENTI, 1985).

Como se percebe, Rulla ndo coloca a identidade como algo estatico. Embora o
elemento da Verdade Revelada seja determinante para tal visdo, a relacdo do individuo com
essa Verdade ¢ dinamica. Outras teorias também concebem identidade de modo semelhante,
pois a identificam nao concebida como algo acabado e pronto; embora ela determina como a
pessoa se identifica e como os outros € a sociedade a veem, ndo significa que no presente que
se vé, percebe-se tudo, e que ndo ha progressio (CIAMPA, 1994). A identidade ¢ também

uma conquista, por isso:
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a conquista da identidade ou do “valor” do eu n3o pode vir exclusivamente de
dentro, nem somente de fora, como um selo no lacre. A for¢a do desenvolvimento
depende, também neste caso, do poder ¢ da vontade do sujeito, ainda que esta forga
e este poder sejam alcangados e estabelecam por meios de mediagdes e contatos com
o ambiente que pode condicionar essencialmente, enquanto favoravel ou
desfavoravel ao desenvolvimento. O confronto/desencontro com o outro, (...),
assume uma fundamental importancia na formacao do eu (IMODA, 1996, p. 499).

A identidade do cristdo, passa pela acolhida do Cristo que se tornou “pobre” e servidor
dos homens, para enriquecé-los. Assim, a identidade crista passa pela conversdo do homem
aos designios de Deus no mundo, enfrentando ativamente os graves desafios da fome, da
ignorancia, da guerra, da injusti¢a, dando o melhor de si mesmo para contribuir para as
solucdes dos problemas no mundo como Deus quer.

A vocagdo crista, isto €, a identidade, requer fambém uma conversdo pessoal a Deus
como disponibilidade radical a Ele e renuncia total de si mesmo. Infelizmente, parece que o
homem contemporaneo ¢ um tanto insensivel a essa segunda conversao, que lhe recorda sua
fraqueza e a necessidade de uma doacdo sem reservas (RULLA, 1987). Mas ¢ aqui que a
identidade crista aparece, assim, a familia cristd pode encontrar ¢ manifestar sua propria
identidade.

Salientado no inicio do trabalho, ndo ¢ pretensdo aqui esgotar a Teoria, seja pela sua
amplitude, seja por ser interdisciplinar. Contudo, na conclusdo deste capitulo, ¢ importante
esclarecer que a Teoria de Rulla difere da visdo da psicanalise, que define a personalidade em
base dos conceitos de Ego, Id e Superego. Para o autor, o conceito de personalidade tem dois
aspectos fundamentais. O primeiro deles ¢ a estrutura, baseado nos conceitos de Eu Atual e
Eu Ideal.

O outro aspecto sao os contetidos, contemplados por meio dos diferentes tipos de
necessidades, que sdo tendéncias inatas proprias do ser humano, e os valores, principios
assimilados ou incorporados pela pessoa, que ocorre através da aprendizagem ao longo da

vida.



2 CONCEPCOES DE FAMILIA
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Neste capitulo far-se-a uma breve reflexdo sobre as diversas configuracdes familiares
na atualidade, sem esquecer a sua histdria que, no decorrer dos séculos, foi se transformando e
e a0 mesmo tempo lancava as bases para aquilo que hoje conhecemos como familia.

E comum encontrar a concep¢do de familia como nucleo natural e fundamental da
sociedade, e como tal deve ser resguardada, como se verifica no disposto na “Conveng¢ao
Americana de Direitos Humanos de 1969.” No mesmo sentido, ¢ crivel ressaltar que outras
convengdes internacionais reforcam o fato de ser a familia pedra fundamental da sociedade,
tais como a “Declaracdao Universal dos Direito Humanos”, o “Pacto Internacional dos Direitos
Civis e Politicos”, o “Pacto Internacional dos Direitos Economicos, Sociais ¢ Culturais” e a
"Convengao sobre os Direitos da Crianga." (SIQUEIRA, 2010).

Assim, na posicdo de principal e de mais respeitavel institui¢do constituida na
sociedade mundial, uma vez que ¢ base de todas as outras, como salientam as convengdes
internacionais, a familia deve ser avaliada como fundamento da unidade principal de
desenvolvimento da pessoa humana.

Nao obstante a enfatica defesa da familia por convengdes e tratados, ¢ necessario notar
que o sistema familiar ¢ muito complexo, exatamente porque passou por diversos periodos de
desenvolvimento no percurso historico. E evidente sua transformagio através dos tempos,
transformag@o que ocorreu por meio de mudancas religiosas, econdmicas e socioculturais. No
entanto, ndo se pode negar que o papel da familia ¢ marcante na existéncia do ser humano; ali
convivem 6dio e amor, alegria e tristeza.

Estudar a familia, diferentemente do que se pode pensar, ndo ¢ tarefa simples,
sobretudo nos dias atuais, quando a pluralidade de concepgdes permeia a sua visdo. Fala-se
de familia como sistema em constante mudanca: mas que mudancas ocorreram € que
provocaram impactos tdo profundos nas relagdes familiares e, em decorréncia, nas percepgoes
que a sociedade manifestava em relacdo a familia? Muitos avangos tedricos e conceituais
foram introduzidos a partir da metade do século XX, no que tange aos estudos sobre o assunto
(DESSEN, 2010).

Originalmente do latim, a palavra familia (famulus) significa “escravo doméstico”,
sendo uma forma de designar as relagdes sociais das tribos latinas. No Direito Romano a
familia ¢ constituida pelo vinculo do casamento e de sangue (ALVES, 1977). Como se
percebe nao €, fora do ambito catdlico, um conceito univoco, sobretudo quando se reporta as
outras culturas nio ocidentais. Imaginar o que é familia na China, no Paquistio, na India ou
nas tribos africanas ¢ algo bem distinto. O que se percebe ¢ que sdo muitas as concepcdes de

familia com as suas variaveis ambientais, sociais, econdmicas, culturais, politicas e religiosas.
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O contexto familiar do tempo presente apresenta uma variada gama de concepgdes
familiares. A familia ¢ um sistema psicossocial em evolucdo. E ¢ um sistema complexo, pois
ela ndo ¢ formada apenas pelos membros pai e mae, e, quando ha filhos, ainda assim, ela ¢
maior que esse numero de trés, quatro ou mais membros.

Conhecer o que ¢ familia ndo passa pelo fato de conhecer alguns de seus membros
separadamente, ¢ necessario interagir para perceber a atmosfera que perpassa cada realidade,
isso denota que familia ndo significa simplesmente viver junto. E necessério construir relagio,
a partir da contribui¢do que cada individuo oferece no processo relacional. Ela proporciona
uma maior proximidade entre as pessoas do proprio circulo, cria lagos mais profundos de
aconchego e protegdo social, proporciona, aos que ndo sao do circulo familiar, o convivio com
pessoas mais integradas, fruto da socializagdo que experimentam.

No entanto, ainda assim, a finalidade familiar vai além, porque ndo basta que cada
pessoa faca o seu dever, respeitando os outros. Necessita-se de uma adaptacdo reciproca para
comunicar e interagir (MANENTI, 1998).

Transformou-se, deste modo, a percep¢ao de familia, anteriormente intensamente
acoplada as implicagdes do matrimonio, que com sua visdo religiosa gerava e normatizava as
questdes basicas dos conjuges e demais membros. As leis do Estado passaram ndo somente a
normatizar o formal do casamento, mas também a resguardar o grupo familiar. Desse modo,
ela ndo tem mais sua base na compreensao religiosa, onde procriagdo e educagdo dos filhos
era algo normativo.

Hé4 também uma mudancga na compreensdao da lei, porque a concep¢ao meramente
normativa ¢ observada em outra perspectiva, onde satisfacdo sexual, por exemplo, ¢
contemplada, permitindo enxergar novas probabilidades no que se refere a instituicao
familiar, uma vez que o afeto torna-se pressuposto de algumas concepgdes familiares novas.

O que se percebe ¢ que houve alteragdes significativas ocorridas nas sociedades
ocidentais modernas que provocaram alteragdes importantes na estrutura e no funcionamento
das familias e nos entendimentos dos individuos sobre a genealogia “tradicional”. A nova
configuragdo, portanto, ¢ heterogénica, ndo limitada a uma concepgao fechada.

Nao ¢ possivel compreender tais mudancas sem a utilizagdo de estudos sobre os
periodos histoéricos. A analise do processo histdrico e suas transformagdes ocorridas até entdo
permite que haja outras maneiras de constitui¢do familiar, dentre as quais estd a familia
tradicional catolica.

A instituicdo familiar ndo estd isenta das percepgdes dos sistemas, na realidade, eles

influenciam muito a maneira de olhar o mundo. O Cardeal Bergoglio (2013), hoje, Papa
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Francisco, falando dos sistemas vigentes na contemporaneidade, diz que o comunismo, que
muitos dizem transpor-se dos Estados para a dimensao cultural, paralisa a pessoa humana, ndo
permite sua transcendéncia. O capitalismo quer domesticar a religido, tornando-a mundana, sé
lhe permite um pouco de “transcendéncia”. Dentro dessa perspectiva, também a familia

precisa ser vista como imersa na dialética dos referidos sistemas.

2.1 FAMILIA AO LONGO DA HISTORIA

Antiguidade ndo se pode dizer que existia s6 uma configuracao familiar, seria veridico
sim, objetivar que as familias mantinham estreita ligagdo com a questdo religiosa, no entanto,
ndo como uma unica religido, cada familia tinha sua devocao, as vezes, a deuses diferentes. A
necessidade de subsisténcia determinava a composi¢do dessa institui¢ao, inclusive regulava a
prole.

Para os ocidentais, marcados pela cultura cristd, a concep¢do de familia recebeu
influéncias significativas da cultura judaica, que na lingua hebraica indica (bet’ab) ser a
familia casa do pai, assim sendo, todo o conjunto parental ampliou o corpo familiar pelos
lagos consanguineos e habitagdo comum. A figura masculina do pai, nessa visdo, agrega em
seu entorno esposas, concubinas, filhos, escravos e servos, fatos constatados no Primeiro
Testamento'? da Biblia. Assim, Abrado tinha a esposa Sara e a escrava Agar (GENESIS,
2002), Davi, o primeiro Rei de Israel tinha vérias esposas e concubinas (2 SAMUEL, 2002).

Abrado, Jac6, Davi, Salomao e outros, tinham varias mulheres. Em (2 SAMUEL,
2002), Deus, falando através do profeta Natd, disse que se as esposas € concubinas de Davi
ndo fossem suficientes, Ele teria providenciado outras mulheres para Davi. Salomao tinha 700
esposas € 300 concubinas, de acordo com (1REIS, 2002). Se Deus permitiu poligamia no
Antigo Testamento, por que mudou de ideia no Novo Testamento'*? E preciso recordar, no
entanto, que se fala aqui de uma familia dentro de uma cultura e de uma época onde se

permitia a poligamia. Portanto, aqui ndo estd em questdo a moralidade do fato.

Davi foi adultero e autor intelectual de assassinato, contudo, nds o veneramos como
santo porque teve a coragem de dizer “pequei”’. Humilhou-se perante Deus. Uma
pessoa pode fazer uma grande bobagem, mas também pode reconhecé-la, mudar de
vida e reparar o que fez (BERGOGLIO; SKORKA, 2013, p. 59).

12 Nome dado aos Livros contidos nas Sagradas Escritura, escritos antes do advento Jesus Cristo. Na tradigao
Catolica sao 46 livros da Tradicdo Judaica. Comummente é chamado de Antigo Testamento.

13 Refere-se ao Segundo Testamento, na realidade, hoje, prefere-se usar Segundo ¢ ndo Novo Testamento,
porque os teoldgicos ressaltam que nada na Biblia é velho, tudo € novo ¢ feito de continuidade.
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No contexto cultural, contudo, pode se pensar a poligamia como submissdo da mulher,
ou de familia, com senso inauténtico, mas no caso biblico a cultura ¢ profundamente marcada
pela religido (MOREIRA; CARVALHO, 2007). Houve uma época em que os enlaces
familiares — contemplavam pai, mae, filhos, parentes, agregados, vizinhos, amigos, entre
outros — perdiam-se em meio a uma grande sociedade. As relacdes familiares, como a do casal
e a dos pais com seus filhos, eram permeadas por vinculos comuns, considerados mais
importantes.

No século II da era crista, nas familias romanas se agregavam os esposos, os filhos e
as escravas, tendo como cabeca o pater-familias. Ja no século III, o conceito se justifica para
os consanguineos. Os germanicos que sucederam a autoridade romana no século V tinham a
familia como uma construcao feita através do concubinato, do roubo, da compra ou do
consentimento (SILVA, 2009).

Os séculos seguintes, por influéncia religiosa, colocaram a familia como a instancia
formada por pai, mae e filhos. No periodo da alta Idade Média (séculos V ao IX) houve uma
redefinicdo de familia, entendida como sociedade natural. J4 no século XI, o matrimonio
passou por um momento de desvalorizagdo, pela afirmagdo da virgindade, tida como ideal de
vida perfeita. O fato é que, com o advento do cristianismo, a mulher passou a ser valorizada, o
homem passa a ser seu, isto €, ela ndo divide mais o marido com outras mulheres.

A nova visdo da virgindade ndo pode ser desprezada, ja que “espirituan” a familia
vigente e eleva uma classe ndo familiar constituida de pais e filhos, e que, através das
Congregacoes Religiosas, cria outra modalidade de familia, esta baseada em preceitos
espirituais. Nao por acaso, durante muitos séculos os “santos” foram reconhecidos
basicamente, em maior parte, por pessoas advindas das Congregacdes!®, isto é, homens e
mulheres que participavam de familias religiosas.

No periodo da Idade Média, era importante ampliar o conceito de casamento para além
da dimensdo religiosa, tendo em vista preservar as riquezas, a propria sobrevivéncia e a
acessao politica, pois na Idade Moderna, que se estendeu dos séculos XV a XVIIL, a questao
era perpassada pela solidariedade, feudos e comunidades. Foi com o passar do tempo,
sobretudo no século passado, e neste atual, que os papéis sociais foram escolhidos mais

livremente, e com a dimensao familiar, ndo foi e ndo é diferente.

4 Sdo as familias religiosas, constituidas por pessoas consagradas na Igreja Catolica, através dos votos de
Obediéncia, Pobreza e Castidade, especificamente. Cada familia religiosa tem um carisma distinto, isto é, uma
espiritualidade e um modo de agir no mundo, podem ser de Direito Pontificio ou Diocesano.
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Foi no século XVIII que a Filosofia das Luzes questionou todas as tradigdes e
hierarquias. A mulher, que estava subordinada ao homem, passou a ser valorizada
em fungdo do filho a partir de um novo discurso relativo a maternidade. Através dos
ideais de Rousseau, o amor materno se converteu tanto em ideal valorizado
socialmente, quanto em cdédigo de boa conduta para a mulher: a boa mae. O amor
materno passou a ser exaltado como um valor, a0 mesmo tempo “natural” e social.
Assim, deslocou-se o valor dado a autoridade paterna para o amor materno,
entendido, a partir desse momento, como condi¢do para a sobrevivéncia e a
educacdo da crian¢a. E muitas mulheres encontraram, desse modo, uma forma de
reconhecimento de sua importancia no discurso (KAMERS, 2011).

Com o advento da mulher mae, a crianga, o filho (a), passa a ter significagdo no
contexto familiar, sobretudo com a Revolucao Francesa (1789-1799) e o pensamento que dela
surge. Desloca-se o poder patriarcal, dando aos filhos direitos dentro do grupo até entdo
negados. Portanto, nasce uma nova modalidade de ver a familia, onde a mulher passa a olhar a
maternidade como experiéncia feliz, ndo somente como produtora de filhos para a casa e o
trabalho.

Mas, no final do século XIX, a situacao comegou a mudar sensivelmente, quando a
familia deixou de ser mais oriunda de uma visdo puramente religiosa e também ndo somente

vista a partir da unido estavel e sacramental'’®

. Com o advento da subjetividade e dos
movimentos de lutas pela igualdade dos sexos, passa-se entdo, a uma visdo de familia
constituida por pessoas que ja contrairam outros lagos matrimoniais no passado.

Atualmente, existem familias mescladas, reconstituidas, ampliadas, homoafetivas, de
recasados. Dessa forma, verifica-se que a sua concepgao atualmente pode ser pensada sob os
mais variados aspectos. Pode ser uma unidade doméstica, unidade que assegura as condigdes
necessarias a sobrevivéncia, uma instituigdo natural ou de cunho religioso, grupos de
afinidades, lagos parentais, etc. (VILHENA, 2011).

Como pensar as fungdes parentais hoje, na nova realidade familiar, se em muitos lares
o feminino ocupa o lugar outrora do masculino, como por exemplo, cuidar dos filhos?
Existem aquelas em que os filhos sdo consanguineos. Além disso, como pensar as familias
dos casais homossexuais, sendo esta uma realidade que despontou nas ultimas duas décadas e
vai se afirmando cada vez mais?

Percebe-se que ndo ¢ mais possivel pensar em um unico tipo de familia com seus
papéis estabelecidos, como ha 100 anos. A partir disso, fala-se em familias que mantém um
padrao, caracterizadas por aquelas que sdo constituidas por pai, mae e filhos, e que preservam

valores religiosos como indissolubilidade, didlogo, amor, respeito entre seus membros,

15 Unido Sacramental, refere-se a0 modelo de Casamento com as bénc¢dos de Deus, como concebe a Igreja
Catélica. O Sacramento do Matrimoénio ¢é realizado entre pessoas batizadas.



46

gerando pessoas sadias, para esse conceito; familias que ndo tém esse padrdo, na maior parte
dos casos, sdo geradoras de individuos inseguros, carentes de valores, de afeto, prejudicados
socialmente, sem forca de atuacdo na propria vida e também no convivio social.

Nesse contexto, a religido se insere como uma realidade saudavel que leva ao encontro
com o Outro,' a0 mesmo tempo plenifica a pessoa humana, levando-a ser propositiva,
dialogica, com as diversas realidades que a circundam, fazendo assim com que a familia seja
estruturada, vivendo em meio a sociedade, dialogando com ela, contudo preservando os seus

valores (BERGOGLIO; SKORKA, 2013).

2.2 A FAMILIA CONTEMPORANEA

A familia ndo pode ser tratada como conceito fechado, nem por aquilo que significa
para as diversas concepgdes, nem pelo que apresenta, como realidade vivencial, ao longo da
historia. Deve-se recordar que os mais variados ambientes sociais, politicos, culturais,
econdmicos e religiosos determinam as composi¢des familiares. Assim sendo, a estrutura
familiar sofreu variacdes e implicagdes conforme a época historica, a latitude e outros fatores,
inclusive religiosos, que num determinado momento definiu a cultura (OSORIO, 1996).

Antes das revolucdes do pensamento moderno, sobretudo com a Revolugao Francesa e
o Iluminismo, viu-se a perpetuacao da concepg¢do familiar romana, com a autoridade do pai,
dando-lhe a chefia da “casa”, pois os filhos e a esposa, eram-lhes submissos, além da
concepgdo sacramental perpetuada ao longo dos séculos do cristianismo. Nesses casos, a
existéncia da familia ¢ concebida a partir do casal, homem, mulher e filhos, estes tltimos
como parte da finalidade da vida conjugal, a procriagdo, transformando a familia, assim, numa
categoria zoologica, para a sobrevivéncia da espécie (OSORIO, 1996).

Segundo Galano (2006), a civilizagcdo ocidental, através do tempo, gradativamente,
criou muitas maneiras de construir pouco a pouco subjetividades simbolicas e concretas, que
servem de base para a concep¢ao de familia na atualidade. Entdo, as novas configuracdes sao
expressoes de um processo que teve inicio hd muitas décadas, sendo séculos. A difusdao das
relagdes igualitarias fez cair a autoridade patriarcal, assim como a familia vista a partir da
privacidade e do isolamento. Surgiu o principio da solidariedade entre os seus membros.

As instituicdes tradicionais, dentre elas a familia, s3o questionadas profundamente por

meio das rapidas transformagdes sociais. Nas ultimas décadas, todas as instituigdes vém

16 Na concepgdo teologica o totalmente Outro é Deus.
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experimentando mudangas dramaticas, que as desafiam tanto no campo ético-moral, como no
campo politico e religioso. Assim, o matrimonio tradicional sofre modificagdes no processo
de alteridade com as novas configuracdes que surgem. O Papa Francisco constata tal

percepe¢ao na sua primeira Exortacdo Apostolica, ao dizer que:

a familia atravessa uma crise cultural profunda, como todas as comunidades e
vinculos sociais. No caso da familia, a fragilidade dos vinculos reveste-se de
especial gravidade, porque se trata da célula basica da sociedade, o espago onde se
aprende a conviver na diferenga e a pertencer aos outros e onde os pais transmitem a
fé aos seus filhos. O matrimdnio tende a ser visto como mera forma de gratificagao
afetiva, que se pode constituir de qualquer maneira e modificar-se de acordo com a
sensibilidade de cada um. Mas a contribui¢do indispensavel do matrimdnio a
sociedade supera o nivel da afetividade e o das necessidades ocasionais do casal.
Como ensinam os Bispos franceses, ndo provém do sentimento amoroso, efémero
por defini¢do, mas da profundidade do compromisso assumido pelos esposos que
aceitam entrar numa unido de vida total (FRANCISCO, 2013, n. 66).

Basta pensar que o casamento ndo mais € visto na contemporaneidade, sobretudo,
como meio para geracdo dos filhos, como era comum ser interpretado no passado. Para
Minuchin (1990), a familia se encontra em constante transformagdo e por isso ¢ um sistema
aberto, inclusive tendo em vista as suas relagdes extrafamiliares. O advento do mundo
industrializado e urbano traz consigo uma interferéncia voraz na vida matrimonial ao
questionar fungdes, antes delimitadas aos membros da familia. Um exemplo, o papel da
escola na educacao ética dos filhos, outrora quase exclusivamente fun¢do dos pais.

Portanto, passou-se de varios modelos anteriores: familia nuclear burguesa, fruto de
uma ¢época quando era concebida a partir do pai, mae e filhos; familia idealizada: que se
caracterizava pela composicao heterossexual, monogamica e patriarcal, isto ¢, o pai
desempenha papel preponderante sobre a mulher e os filhos, 0 homem ¢ o chefe e a mulher, a
dona da casa (SARTI, 1995).

Outros elementos adentraram a perspectiva da “nova familia”, além do papel da
mulher, a relacdo com a infancia, o amor como direito de escolha, provocando uma
comunicagao livre e aberta.

As mudangas significativas ocorridas na Europa e nos Estados Unidos da América
chegam ao Brasil com mais for¢a a partir da década de 1950, com as transformacdes das
estruturas da sociedade, remodelando as configuracdes familiares. Mas, nos anos 1990 as

transformagdes ocorreram de modo mais rapido.

O inicio dos anos 90 comegou, portanto, fortemente marcado pelas profundas
transformagdes ocorridas na década de 80. O divorcio teve seus indices aumentados
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significativamente, em até trés vezes, nos anos 90, fato que repercutiu decisivamente
nas novas configuragdes familiares. Aproximadamente 47% dos domicilios
passaram a se organizar na auséncia de, pelo menos, um dos pais, crescendo a
incidéncia de novos arranjos, embora o modelo nuclear de familia ainda continuasse
sendo maioria. Novas configuracdes de familias surgiram — as monoparentais e as
cangurus — as primeiras constituidas por apenas um dos conjuges e os filhos, e, as
segundas, por um dos conjuges e seus filhos que voltaram a morar com os pais
(GALANO, 2006; PEREIRA, 2003; DESSEN, 2010).

O que chama atengado, ¢ que a partir da década de 1950, houve uma aceleracao nos
paises desenvolvidos, que, através da cultura, foram também imprimindo um modo de pensar

a familia ndo mais somente tendo como via a Igreja Catdlica e o cristianismo em si.

2.2.1 Estrutura familiar contemporanea

Mostrar-se-ao, ainda que de modo reduzido, os diversos tipos de constituicao familiar.
Existem distintos tipos de familias, ela ¢ uma instituicdo que muda constantemente, no
sentido de evoluir no tempo, mas pode mudar radicalmente, quando surge algo totalmente
novo daquilo que esta estabelecido, ou seja, ao longo dos anos tém aparecido novas
configuracdes familiares. Pode-se dizer que ultimamente existem inimeros tipos. Na nova
dindmica familiar, segundo Dessen (2010), é possivel identificar esses tipos de familias, numa
variada gama de configuracdes. Eis algumas delas.

Nuclear simples!’: é a familia heterossexual, monogamica, no qual pai, mae e filhos
se fazem presentes no mesmo espaco, a casa. Neste caso, os filhos sdo do casal. O pai ¢ o

provedor, um pater munus, chefe da familia.

Na antiga mentalidade, o pai tinha todo poder sobre os filhos, como o senhor sobre
0s seus escravos; eles pertenciam-lhe em propriedade plena, porque os fizera; ele
nada lhes devia. Na nossa mentalidade contemporanea, pelo contrario, o fato de os
ter feito confere-lhe mais deveres do que direitos para com eles. Eis uma virada
fundamental dos principios da moral familiar (FLANDRIN, 1995, p. 147).

E uma modalidade de familia cada vez menos presente, mas que pode ser encontrada
ainda em muitos ambientes, sobretudo no religioso cristdo mais tradicional, com o pai como
unico provedor ¢ a mae basicamente como Unica responsavel da educagdo, pois ¢ ela que
acompanha os filhos, ja que o pai se responsabiliza mais pelas necessidades materiais. No que

se refere ao casal, o comportamento passa mais pelos papéis que pelo comportamento

17 A expressdo Nuclear pode também ser reivindicada por outras modalidades de familia, entendida como parte
central em torno da qual outras partes se agrupam, mas, neste caso, ¢ usado para definir a familia tradicional
heterossexual.
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expressivo, ¢ bastante baseado na responsabilidade perante a comunidade. Mesmo assim, ja
ha uma mudanga significativa daquela configuragdo antiga, no entanto, apesar da abertura ha
um roteiro tradicional de didlogo, suplantando a espontaneidade.

Nuclear extensa: com a percepcao de familia e do desempenho de pai, mae e filhos,
veem-se 0s papéis reais e ideais, mas a familia recebe influéncias em virtude das modificagdes
das relacdes estruturais e familiares. Isso provoca a interrogacdo sobre o seu proprio conceito
e normas. No entanto, ¢ preciso compreendé-la como sistema complexo, pois na mesma casa
existem menores ou adultos sob a responsabilidade do casal, parentes ou ndo. Como se
percebe, a Familia Nuclear Extensa ¢ composta pelos avos, tios, primos, irmaos, cunhados,
etc. Dentro dessa concepc¢do pode existir a Familia Substituta: escolhida e aceita _ de forma
declarada ou ndo — para funcionar como familia nuclear extensa. A busca de familia, mae ou
pai substituto se d4 quando a pessoa necessita preencher um espago vazio de uma ligacao
afetiva provocada por morte, separagdo, distancia fisica e também por outros motivos. A
familia de origem continua sendo uma referéncia para a pessoa e a substituta oferece mais um
espaco de afeto importante para a saude fisica, psicologica, social e mental do individuo. Por
isso, a escolha e a vivéncia em uma familia substituta deve ser incentivada e encarada como
um ganho e ndo como uma perda. Exemplo: criangas que ndo tém o pai presente, t€m um tio
ou um avd que ocupa esse lugar.

Monoparental feminina simples: embora parega novo, o tema da chefia feminina nao
¢ algo recente nas classes mais pobres, em varios paises, inclusive no Brasil. No pais ¢ algo
novo a existéncia dos chamados grupos domésticos monoparentais na classe média. E sabido
que o feminino e os padrdes familiares de classe média sofreram transformacdes que
atingiram a propria condi¢ao feminina. Assim, percebe-se que a chefia feminina deixou de ser
algo restrito aquelas camadas pobres, auferindo nova importancia, associada ao aparecimento
dos estudos de género. Nesse caso especifico, monoparental feminino simples, na casa nao ha
a presenga do pai, a mae detém toda a responsabilidade de chefe da familia; os menores de 18
anos sdo filhos da mesma mae. Algumas pessoas e ideologias que pensam ser a familia
nuclear o modelo correto, a definem com uma mulher sem marido, isto ¢, a figura feminina,
que nao tem companheiro coabitando.

Monoparental masculina (simples ou extensa): organizada em torno da figura
masculina, que ¢ pai e ndo tem companheira coabitando, com agregados adultos (maiores de
dezoito anos), morando juntos, tendo o direito a livre escolha. Mesmo neste caso ainda existe
uma prescri¢gdo no tocante as normas de comportamento de todos os membros, o pai € o

responsavel pela casa — com seus filhos, no caso simples. No caso extenso, ¢ organizada em
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torno da figura masculina, que ndo tem companheira coabitando, mas podem existir também
menores € outros vivendo na mesma casa. Contudo, ha um crescente na visdo da diversidade e
auséncia de um parametro norteador unico.

Monoparental feminina extensa: organizada em torno da figura feminina, que ¢ mae
e ndo tem companheiro coabitando, com agregados adultos (maiores de dezoito anos),
morando juntos. Assim, a hierarquia da familia foi se tornando mais maleavel em relagdo a
coincidéncia de papéis entre os progenitores, as relagdes conjugais se modificaram, inclusive
as concernentes aos parentes, o dialogo, o respeito e o afeto se tornaram predominantes na
relag@o parental. Nesse caso especifico, mae e filhos vivem na mesma residéncia, tendo outros
menores ou adultos sob sua responsabilidade, parentes ou nido, o que demonstra uma nova
modalidade completamente diferente da tradicional.

Familia Convivente: Os elementos de uma familia participam do mesmo apelido
herdado dos antepassados diretos, ou ndo, pode ser familia por partilhar de um espaco
comum, como fruto da escolha de conviver. Nesse caso, na mesma casa vivem duas ou mais
familias, cada familia pode ser tradicional: pai, mae, filhos; pai e filhos; mae e filhos; pessoas
sem filhos, parentes ou nao, e ainda de diferentes geragdes.

Familia nuclear reconstituida: um dos coOnjuges, pai, mae, estd num novo
relacionamento legal ou consensual, além de um deles trazer consigo seus proprios filhos para
o mesmo domicilio, como também de outras pessoas. Isso acontece quando ha separagdo, ou
ainda, quando um dos conjuges vem a falecer. Faz-se necessario observar que o elevado
numero de divorcios tem proporcionado o aumento de familias reconstituidas, as vezes, mais
de uma ou duas vezes, pois estd frequentemente mais comum observar conjuges que ja
passaram por varios casamentos. Nesse caso, quando um dos conjuges tem filhos, a esposa ¢é
chamada de madrasta e o pai de padrasto e ha os conflitos, em alguns casos, da adaptagdo dos
filhos em ver os pais se relacionando com outra pessoa.

Familia de genitores ausentes: existentes outros adultos responsaveis na falta do pai
ou da mae, nesse caso, seriam avos, tios, outros parentes, organizada em torno de adultos ou
adolescentes, com ou sem vinculos sanguineos, sem a presenga dos pais, que coabitam por
questdo de sobrevivéncia material e/ou afetiva; podem ser também pessoas que moram
sozinhos, casais de homossexuais femininos ou masculinos.

Familia nuclear com criangas agregadas: pai, mde e filhos e também outros
menores pelos quais sdo responsaveis.

Familia Homoafetiva: A familia homossexual é uma realidade nova, a Unica diante

da qual se pode dizer que hé verdadeiramente um preconceito, mas que tem buscado se
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configurar no contexto familiar. Consiste em que duas pessoas do mesmo sexo estejam
“casadas” e compartilhem o mesmo domicilio. O casamento civil homossexual ja consentido
em muitos paises, tais quais, os Paises Baixos, Bélgica, Espanha, Canad4, Noruega, Suécia,
Portugal, alguns Estados dos Estados Unidos, recebeu também no Brasil parecer favoravel do
Supremo Tribunal Federal, STF. O Estado brasileiro ja determinou o casamento homossexual
em cartorio.

Hé também as relagdes livres, onde pessoas de sexo oposto, ou do mesmo sexo moram
juntas, mas nao querem nenhum lago juridico, ndo estdo preocupadas em se configurar como
familia. Uma parte dessas novas configuragdes, por sua vez, inclusive homoafetiva, luta para
o reconhecimento religioso, onde se busca a bén¢do de Deus, por isso, algumas denominagdes
religiosas ja fazem o chamado matrimdénio homossexual. Ja existem também denominagdes
cristds que manifestam uma tendéncia de interpretacdo teoldgica onde homossexuais sao
aceitos para casar-se com as béng¢aos de Deus.

Nesse ambito vivem duas pessoas do mesmo sexo, sés, ou com filhos de uma das
pessoas, filhos adotivos, e/ou com adultos, filhos ou parentes, um dos pais de uma das
pessoas. Em todas essas circunstancias, as familias deparam-se organizadas de maneiras
diversas, de acordo com suas proprias necessidades e probabilidades, para encarar os desafios
modernos com os quais a familia se defronta. Até pouco tempo, tais diferencas eram
analisadas como produtoras da desestruturacdo familiar em processo. No Brasil s6
recentemente, esses fatos passaram a ser entendidos como novas configuragdes familiares.
Porém, ainda com inumeras questdes a serem discutidas, pois o casamento civil deve
significar algo, como amparo na lei, concretizacdo de um estado de vida, ou ainda, para
alguns, uma afronta a moralidade.

Essa nova configuragdo familiar passa pela discussdo social acerca de alguns
principios outrora reservados as familias constituidas em outros ambitos. A adogdo, por
exemplo, de uma crianca ainda ndo ¢ legalizada, e enfrenta muitos entraves, pois coloca em
discussdo a questdo das figuras paternas e maternas, embora os estudos de género tentem
enfrentar essa questdo. Por outro lado, a contenda também questiona se uma crianga nao
poderia ser amada por um casal que pode proporcionar-lhe um lar.

Esse assunto, nos ultimos 10 anos, vem sendo pautado em muitos ambientes, por isso,
muitas sdo as criticas, porque alguns questionam se a situagdo ¢ um desejo de toda a
sociedade, ou s6 de uma minoria. Porém, a questdo das minorias ¢ amplamente discutida na

sociedade hodierna. Existe um percentual proporcional que corresponda ao tamanho da
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discussdo? Afirmando ou negando, os casais homoafetivos buscam um reconhecimento diante
da sociedade.

Sobre essa questao, o entdo Cardeal Bergoglio se manifestou, dizendo que:

a religido tem o direito de opinar, pois estd a servigo das pessoas. Se alguém pede
um conselho, tenho o direito de da-lo. O ministro religioso as vezes chama a atencao
sobre certos pontos da vida privada ou publica dos fiéis. Mas ndo tem o direito de
forgar nada na vida privada de ninguém. Se Deus na criagdo correu o risco de fazer
livres, quem sou eu para me meter? Nos condenamos o assédio espiritual quando um
ministro impoe de tal modo as normas, as condutas, as exigéncias, que priva a
liberdade do outro. Deus deixou em nossas maos até a liberdade de pecar. Temos
que falar muito claro dos valores, dos limites, dos mandamentos, mas o assédio
espiritual, pastoral ndo é permitido (BERGOGLIO; SKORKA, 2013, p. 97-98).

Observando o pensamento de Bergoglio, que ndo admite assédio espiritual e pastoral,
também a dimensdo do Estado laico que, por um lado pode ser a possibilidade de livremente
escolher, deveria, no entanto, recordar que muitas vezes quer impor a todos que aceitem certas
praticas, negando, por exemplo, a familia tradicional, incentivando outras maneiras de ver e
agir diante da familia isso pode-se configurar assédio estatal, pois nao se admite o pensamento
discordante, exatamente o que criticam na Igreja que tem uma visdo diferente de parte da
sociedade.

O Papa Franscisco (2013) ressalta o direito natural que aparece na Biblia, da unido
entre um homem e uma mulher, reconhece também que na historia de varias sociedades o
homossexualismo sempre existiu, mas sem a pretensao de status matrimonial. Ressalta ainda
que as sociedades que tiveram momentos de expressdes mais afloradas de homossexualismo,
estavam em crise. “Toda pessoa precisa de um pai masculino e uma mae feminina que ajudem
a criar sua identidade” (BERGOGLIO; SKORKA, 2013, p. 99).

Todas essas configuracdes sao temas muito pautados nas discussdes psicossociais,
pois fazem pensar sobre novas organizagdes familiares - ou novas familias, novos arranjos
familiares que, para além das ja citadas, englobam familias homoparentais, adotivas,
concubinatos, temporarias, producdes independentes, etc. E as mudangas nao terminam por ai,
aparecem novas modalidades que poderdo influenciar a visao de familias a partir das
condi¢des de procriacdo, por exemplo, “barriga de aluguel, embrides congelados, procriacao
artificial com doador de esperma anonimo, e, talvez, muito mais breve do que se pensa, a
clonagem” (CECCARELLI, 2007).

A familia, como institui¢do, tem a basilar fun¢do da socializacao, da comunicacao de

valores, de gerar principios, a sua civilizagdo e sistema de ideias. A familia ndo tem apenas o
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papel de cuidar e abrigar os filhos, prover as precisdes capitais de alimentagdo e habitacdo,
mas também ajuda-los a desenvolver a personalidade. A ampliacdo de ligacdes afetivas e
sociais sdo fun¢des muito importantes no contexto familiar, pois sem amor e afeto a pessoa
ndo cresce com a perspectiva da alteridade.

Nesse contexto novo, cada vez menos os aspectos fisico, social e psiquico tém
relacdes de dependéncia entre eles. Nao se pode esquecer que as novas técnicas de reproducao
provocam nos genitores uma desvinculacdo sem precedentes, pois a linhagem
necessariamente nao precisa ser bioldgica, o que faz surgir uma percep¢do de um novo
modelo de produg¢do de subjetividade.

Na perspectiva das ciéncias humanas e sociais, outro fator de mudanga ocorre na
estrutura familiar e nos papéis, a questdo de género, que ¢ algo mais recente e coloca em
discussao processos de socializacao das familias, sobretudo na relagdo dos papéis de mae e de
pai.

A Constituicdo Federal do Brasil (Brasil, 1998) traz novidades no que se relaciona a
familia, ndo s6 a reconhecendo como base da sociedade, mas abrindo novos pressupostos para
além da familia tradicional, igualando papéis do homem e da mulher no que se refere a
deveres e direitos. Assegura o direito ao livre planejamento, e o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores. No Artigo 227, introduz diversos direitos a crianga e ao
adolescente, modificando, desse modo, os parametros familiares de outrora.

Nao obstante tantas modalidades que aparecem no horizonte, a familia ¢ vista, ja foi
falado, como espago de socializagdao do sujeito, pois a percep¢ao do mundo, o modo como ela
se porta diante deste, a aquisicao de valores, etc., contribuem decididamente para a formagao

da identidade do individuo (SZYMANSKI, 2005).

No modelo dito “tradicional”, homens e mulheres tinham lugares e fun¢des bem
definidas. O pai, que trabalhava fora, dirigia o carro e passeava com a familia nos
finais de semana, - cabe¢a da familia - era o provedor que detinha um poder
inquestiondvel. Os cuidados da casa — a comida, a faxina... — enfim, o necessario
para que o bem-estar de todos fosse o melhor possivel, eram garantidos pela rainha
do lar. Neste arranjo, todos pareciam felizes e tudo concordava com uma ordem
imutavel. Unidos para sempre, “para o melhor e para o pior”, pelos lagos sagrados
do matrimonio, as desavengas do casal ndo constituiam ameagas a estabilidade do
lar. Até hoje este modelo é defendido por muitos como o Unico capaz de sustentar a
ordem social e de produzir subjetivagdes sadias. Em um documento publicado em
31 de julho de 2004 - Carta aos Bispos da Igreja Catolica sobre a colaboragdo do
homem e da mulher na Igreja e no mundo - o atual (emérito) Papa (Bento XVI),
quando era ainda o Cardeal Prefeito Ratzinger presidente da Congregacdo da
Doutrina e da fé, novo nome dado ao antigo tribunal da Inquisi¢do, defende esta
posi¢do. Ali, Ratzinger (Ratzinger, 2004) sustenta que as mulheres devem estar
“presentes, ativamente e até com firmeza, na familia, que é a sociedade primordial e,
em certo sentido, soberana, porque ¢ nesta que, em primeiro lugar, se plasma o rosto
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de um povo; € nesta onde os seus membros adquirem os ensinamentos
fundamentais.” Quando isso ndo ocorre “¢ a sociedade no seu conjunto que sofre
violéncia e se torna, por sua vez, geradora de multiplas violéncias” (CECCARELI,
2007).

Dentre as varias configuragdes existe, como um direito institucional da familia, a visdo
cristd. Embora ela ndo seja a unica, pois ¢ acompanhada por uma parte significativa da
sociedade ocidental. Ainda que o padrio nuclear tenha sido protestado, nenhuma outra
institui¢do ou grupo social substituiu a familia. Paralelamente, enquanto isso, instaura-se o
exagero do individualismo, o que leva a flutuacdo das identidades pessoais e das relacdes
familiares.

O Papa Francisco (2013) diz que as coisas humanas t€ém sua autonomia, dada pelo
proprio Criador, e que ¢ importante lutar pelo justo desenvolvimento da ciéncia, da moral e da
educagdo, assim, ndo negar as marcas identitrias dos povos e das novas configuracdes de
familias. Nao ha desrespeito pelos que ndo pensam como as familias tradicionais cristas.
Todavia, no processo da alteridade, a familia catdlica reivindica o direito de ter a sua
identidade, pois traz consigo diferencas que a caracterizam no proceder e no existir de modo

diverso das outras configuracdes familiares.

2.3 CONCEPCAO CATOLICA DE FAMILIA

A Igreja Catolica com adesio dos que a ela se agrupam através do Batismo'® &,
internamente, reconhecida como familia. Quando se refere a familia como um grupo de
pessoas do qual fazem parte pai, mae e filhos, ela ndo a vé como uma realidade meramente
natural. Esse grupo ¢ algo querido pelo Criador, que faz surgir no coragdo, inicialmente, de
duas pessoas, o desejo de se conhecerem profundamente para formar um consorcio, que €
sacramentado pela béncao de Deus.

Dessa forma, a Igreja ensina que a familia € um dos bens mais preciosos da
humanidade. Esta preciosidade se da pelo fato de ser parte do plano de Deus, na construgdo da
vida presente e da vida eterna. Assim, o0 homem e a mulher, ao formarem familia, colaboram

com Deus na tarefa criadora.

18 Batismo ¢ um sinal visivel da graga de Deus. O primeiro dos sete Sacramentos da Igreja Catolica, também
conhecido como Sacramento da Iniciacdo Cristd, tem como finalidade apagar os pecados. Da crianga apaga o
pecado das origens, referindo-se a “Addo e Eva”, no adulto apaga todos os pecados, inclusive aqueles
deliberadamente cometidos.
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Segundo o Papa Jodo Paulo II, no encontro mundial das familias, no Rio de Janeiro em
1997, a familia ¢ patriménio da humanidade inteira, por isso, a Igreja ¢ chamada a trabalhar

para que ela ndo esqueca a sua missao de colaboradora do Criador.

A Familia cristd estd fundada no sacramento do matrimdnio entre um homem e uma
mulher, sinal do amor de Deus pela humanidade ¢ da entrega de Cristo por sua
esposa, a Igreja. A partir dessa alianca se manifesta a paternidade e a maternidade, a
filiacdo e a fraternidade, e o compromisso dos dois por uma vida melhor (CELAM,
2007, n. 433).

Nas Pessoas divinas, a saber, Pai, Filho e Espirito Santo, a familia se origina, ao
mesmo tempo em que tem seu modelo e motivagdo bela e destino ultimo. Deus dispds o
homem e a mulher um para o outro para que “ndo fossem mais dois, mas um” (MATEUS,
2002, p. 2361). O Catecismo da Igreja Catodlica (1993) salienta que a familia deve viver no
amor, sendo fecunda e tornando-se sinal de Deus, num amor transbordante.

Diz a Igreja que o Criador constituiu a familia como principio e base da sociedade. Os
pais tém papel fundamental tanto na vida da Igreja como na vida civil, porque sdo
testemunhas e colaboradores da graca de Deus (VATICANO 11", 1997).

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica (1993), quando as familias se constituem
segundo o plano de Deus, sdo fortes, sds e felizes, por isso, permitem a ascensao humana e
espiritual dos seus componentes, colaborando na renovagdo de toda a sociedade e também da
Igreja. A familia cristd pelos seus méritos sociais e espirituais propicia e contribui para a
comunhado eclesial; por esse motivo, portanto, ¢ designada como uma igreja doméstica, pois €
uma comunidade de fé, de esperanga e de caridade, revestindo-se duma importancia singular
na Igreja.

A Igreja Catolica tem seu ensinamento e doutrina baseados no tripé Sagrada

Escritura®’, Magistério?! e Tradi¢do??, as duas tltimas partes, embora interpretem a realidade

% Conjunto de Documentos elaborados pelo Concilio da Igreja Catdlica, acontecido entre 1961 € 1965, na
Cidade do Vaticano, onde no século XVI havia acontecido outro Concilio intitulado Vaticano I.

20 Biblia, pequena biblioteca, no catolicismo composta por setenta e trés livros.

2l Magistério refere-se a fungdo de ensinar que é propria da autoridade da Igreja e que, por isso, deve ser
obedecido e seguido pelos demais catdlicos. O significado da palavra magistério possui variantes conforme o
contexto em que ¢ utilizado e ao longo da historia da Igreja Catdlica.Segundo a Enciclica Veritatis splendor, de
Jodo Paulo II, "o encargo de interpretar autenticamente a palavra de Deus, escrito ou transmitida, foi
confiado exclusivamente ao Magistério vivo da Igreja, ao Papa e aos Bispos em comunhdo com ele, cuja
autoridade ¢ exercida em nome de Jesus Cristo".

22 Tradig#o ¢ a autoridade e a agdo continua da Igreja Catdlica que, através dos Apostolos, hoje bispos, transmite
"tudo aquilo que ela é, e tudo quanto [ela] acredita”, para todo o mundo ininterruptamente desde o advento
salvifico de Cristo até¢ a atualidade. A “Dei Verbum”, diz que esta ac¢do continua de "transmissdo da
mensagem de Cristo" (ou Evangelho) ¢ feita "mediante a pregacdo, testemunho, as instituigcoes, oculto e os
escritos inspirados", para assegurar que os catdlicos vivam a fé de um modo fiel & Verdade revelada por Deus.
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da fé, procura ndo fazé-lo desvinculado da primeira. Desde modo, a doutrina matrimonial
encontra seu fundamento primeiro na propria Biblia. Nessa tradi¢do, oriunda dos povos do
deserto, o cristianismo bebeu na fonte e adotou muitos dos conceitos judaicos. No que tange
ao matrimonio, ja no livro das origens encontra-se referéncia a realidade do homem e da
mulher, quando em (GENESIS, 2002), ha o relato da criacdo da pessoa humana simbolizada
em Addo e Eva, aos quais o cristianismo chama de primeiros pais. Ao criar, Deus os fez a sua
imagem e semelhanca e os abengoou, ordenando-lhes crescer e multiplicar-se para povoar a
terra. Para tanto, numa relacdo conhecida atualmente como tradicional, mandou que o homem
¢ a mulher se unissem para formar a comunidade de vida e amor conjugal que ¢ o matrimonio
(GENESIS, 2002).

Ao considerar a Familia Santudrio da vida, a Igreja a vé como sagrada, donde surge a
vida humana e onde esta ¢ cultivada e formada. E missdo sagrada da familia, guardar, revelar
e comunicar a0 mundo o amor e a vida. Nela Deus habita, é reconhecido, amado, adorado e

servido.

Os conjuges cristdos, enfim, pela virtude do sacramento do Matrimonio, pelo qual
significam e participam do mistério da unidade e fecundo amor entre Cristo e a
Igreja (cf. Ef 5,32), ajudam-se a santificar-se um ao outro na vida conjugal bem
como na aceitagdo e educagdo dos filhos, e tém para isso no seu estado e fungdo um
dom especial dentro do Povo de Deus. Desde consorcio procede a familia, onde
nascem os novos cidaddos da familia humana, que pela graca do Espirito Santo se
tornam filhos de Deus no batismo, para que o povo de Deus se perpetue no decurso
dos tempos. E necessario que nesta espécie de Igreja doméstica os pais sejam para
os filhos pela palavra e pelo exemplo, os primeiros mestres da fé&. E favorecam a
vocacdo propria de cada qual, especialmente a vocacdo sagrada (VATICANO II,
1997, n. 11).

(13

O Documento do Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes (1997), recorda que: “a
salvacdo da pessoa e da sociedade humana estdo intimamente ligadas a condi¢ao feliz da
comunidade conjugal e familiar” (p. 195), ¢ essa familia o fundamento da sociedade. E Deus
o autor da familia e a dotou de varios bens e fins para o bem social e de cada membro da
propria familia. Essa unido, ressalta o Documento, ¢ uma “doagdo reciproca de duas pessoas,
e o bem dos filhos exige a perfeita fidelidade dos conjuges e sua indissoluvel unidade” (p.
196).

A doutrina, portanto, considera a familia como a primeira e fundamental expressao da
natureza social da pessoa humana, ela ¢ o espagco e também o instrumento mais dinamico de
personalizacdo da coletividade; coletividade esta que excepcionalmente vem sendo cada vez

mais despersonificada, segundo o modelo catolico, vem sendo desumanizada, sobretudo, com
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o aumento lascivo da violéncia, das drogas, e de outras dimensdes que ferem o dmago da
familia.

A Igreja acredita que se a familia for destruida, a sociedade também o sera, ndo por
acaso, ao acreditar no Criador, o proprio Catecismo Catolico (1993) diz que a familia ¢
“vestigio e imagem da comunhdo do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Sua atividade
procriadora e educadora ¢ o reflexo da obra criadora do Pai” (n. 2205), pois o Filho Jesus,
nasceu, cresceu ¢ desenvolveu sua atividade missionaria a partir de uma familia e nao por
coincidéncia realizou seu primeiro milagre** nas Bodas de Cana, relatado em (JOAO, 2002).

A igualdade do homem e da mulher acontece pela unido matrimonial confirmada por
Deus, conferindo-lhes uma dignidade de pessoas que ndo subjugam um ao outro, mas devem
viver no amor mutuo e perfeito, com espirito de sacrificio, no amor doacdo e na oragao,
atitudes que potenciardo o testemunho de fidelidade e harmonia desse amor, tanto da
educacdo dos filhos, como do engajamento sociocultural e psicoloégico do bem da sociedade

(VATICANO I, 1997)

E na verdade, as familias do nosso tempo que a Igreja deve levar o imutavel e
sempre novo Evangelho de Jesus Cristo, na forma em que as familias se encontram
envolvidas nas presentes condigdes do mundo, chamadas a acolher e a viver o
projeto de Deus que lhes diz respeito. Nao s6, mas os pedidos e os apelos do Espirito
ressoam também nos acontecimentos da historia, e, portanto, a Igreja pode ser
guiada para uma intelec¢@o mais profunda do inexaurivel mistério do matrimoénio e
da familia a partir das situagdes, perguntas, ansiedades e esperangas dos jovens, dos
esposos e dos pais de hoje (JOAO PAULO 1II, 1981, n. 4).

A Exortagdo Apostdlica®* Christifideles Laici (n. 40), recorda que a pessoa humana,
na sua estrutura psicossocial ¢ chamada a comunhdo consigo mesma e com as outras pessoas.
Desse modo, a familia ¢ possibilidade da sociabilidade humana querida por Deus, porque a
primeira expressdao dessa sociabilidade ¢ o casal e a familia. Por isso, “o casal ¢ a familia
constituem o primeiro espaco para o empenhamento social dos fiéis leigos” (JOAO PAULO

11, 1998, n. 40).

2 Do latim miraculum, do verbo mirare, que significa maravilhar-se. E também um fato que viola as leis
naturais, atribuido muitas vezes a Jesus de Nazaré.

24 Exortagdo Apostdlica refere-se aos documentos e decretos utilizados pelo Papa, sendo "todos importantes", e
"exigem respeito e acatamento", tratando de assuntos doutrindrios, disciplinares, governamentais e etc, sendo
"designados por diversos nomes": Bula, Carta Enciclina: (Social, Exortatéria ou Disciplinar), Enciclica
Epistola, Motu préprio, Breve, Carta Apostolica.
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Observando a doutrina catolica’, baseada na Sagrada Escritura, percebe-se que a
familia ndo ¢ somente um dado sociolégico; na concepcao de coexistir um com o diferente, ou
na acepcao economica de amparo, ainda que, igualmente envolva isso, a familia ¢ o ambiente
onde a pessoa aprende a se desenvolver integralmente como ser humano.

Observa-se, pois, que a familia é a primeira sociedade humana, saida do coragdo de
Deus, de um valor imensuravel para o ensino e para a transmissdo dos valores culturais,
éticos, sociais, espirituais e religiosos, através das quais contribui de modo unico e
insubstituivel para o bem da sociedade.

Assim se pronuncia o Concilio Vaticano II:

o Concilio sabe que os esposos encontram muitas vezes obstaculos na organizacao
harmoniosa da vida conjugal por certas condi¢des modernas de vida. (...). Existem
0s que ousam trazer solugdes desonestas a esses problemas e ndo recuam até mesmo
diante da destrui¢do da vida. Mas a Igreja torna a lembrar que ndo pode haver
verdadeira contradi¢@o entre as leis divinas sobre a transmissdo da vida e o cultivo
do auténtico amor conjugal (VATICANO II, 1997, n. 51).

Essa modalidade de familia se vé ameacada e atingida, dizia o Papa Jodo Paulo II, pelo
divorcio, “por unides livres”, aborto, eutanasia, do chamado “amor livre”, “sexo seguro”,
“producdo independente”, unides homoafetivas, etc., produtos de uma época imersa na
sociedade de consumo e utilitarista, e que fez uma opcao pelo hedonismo. Nao que o prazer
nao seja parte constitutiva da pessoa, mas a sua exacerbagao a desfigura.

A Igreja recusa a ideia de que a familia se torne objeto, onde os esposos e os filhos, as
vezes, sdo vistos como obstaculos uns para os outros, por isso, o divorcio, o ndo ter filhos,
considerando a institui¢ao familiar como embaraco para a liberdade dos que a compdem. Ela
ndo corresponde ao projeto de familia cristdi (JOAO PAULO II, 1994). Portanto, a Igreja
reconhece como familia natural aquela dentro dos moldes da doutrina catolica. Outros
modelos seriam a falsificagdo e o caminho da destruicdo da sociedade, o que provoca
sofrimento as proprias pessoas, e, sobretudo, aos inocentes.

No entanto, a Gaudium et Spes (1997) ressalta que ndao quer se colocar contra a
realidade dada em relacdo ao matrimonio e a familia vistos na modernidade, mas propor um
didlogo com o mundo e suas mudangas socioculturais e religiosas. Contudo, dialogar ndo ¢ se

eximir da necessidade de conscientizagdo sobre as condigdes reais da vivéncia matrimonial no

23 Doutrina Catélica é o conjunto de todas as verdades de fé professadas pela Igreja Catdlica, que foi ensinada
por Jesus Cristo e os Apostolos, para mostrar aos homens o caminho da salvacao e da vida eterna. As suas
partes mais importantes e necessarias sdo quatro: o Credo, o Pai Nosso, os Dez Mandamentos, os Sete
Sacramentos.
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contexto do bem-estar individual e social, para o qual a comunidade conjugal e familiar ¢é
indispensavel.

A Igreja insiste em ndo desvincular sua doutrina dos ensinamentos deixados pelo
Mestre®®, por isso, alerta que sem uma consciéncia da fé, portanto, com a ajuda da graca de
Deus e vivendo verdadeiramente o Evangelho, ndo € possivel realizar plenamente o projeto de
Deus sobre o matrimonio ¢ a familia. Dessa forma, na raiz da cultura atual estd uma vasta
desvinculagdo entre o valor proclamado como fé crista e a propria vivéncia familiar.

Quando a deslealdade, o egoismo ¢ a insensatez dos pais entre si € com respeito aos
filhos sdo os preceitos de comportamento, toda a sociedade se vé€ danificada pela
decomposicdo, pela fraude de costumes e pela violéncia.

Deve haver urgentemente, uma conscientizagao da responsabilidade de criar condi¢des
que favoregam o bem-estar matrimonial e familiar dessa modalidade de vida, inclusive
inculturando a doutrina, com o auxilio das ciéncias sociais € humanas, sem com isso, perder o
tesouro da f¢ (VATICANO II, 1997).

As transformagdes culturais das ultimas décadas influenciaram profundamente a
opinido cléassica da familia. Todavia, a familia ¢ uma microssociedade natural, dotada de uma
formidéavel vitalidade, com ampla habilidade de reacdo e conservacdo. Nem todas essas
alteracdes foram perniciosas, e por isso, o cenario hodierno a respeito da familia se pode dizer
que estd miscigenado de aspectos incluindo os negativos.

Mesmo nao observando a concepgao familiar catdlica, alguns autores ndo deixam de
reconhecer que frente ao fendmeno dinamico e multifacetado ¢ necessario resgatar os
aspectos que sdo imprescindiveis para que a familia continue cumprindo o papel social de ser
a célula principal da sociedade (WAGNER, 2011).

Nao obstante a dificuldade de dialogar do mundo secularizado com conceitos cristaos
sobre o matriménio, ndo ¢ possivel esquecer que o sentido cristdo da vida atua
significativamente para que na coletividade gere uma consciéncia viva da liberdade e dos
encargos individuais no seio da familia; a perspectiva cristd deseja que as relagdes entre os
conjuges e deles com os filhos sejam “virtuosas”, no sentido de criar uma identidade madura;
a doutrina catélica traz consigo uma preocupacgdo com a dignidade da mulher; uma atengao
especial a paternidade e a maternidade responsaveis, ndo esquecendo o cuidado com a
educagdo da prole, e ainda, preocupa-se com as familias para que se relacionem e se ajudem

entre si.

26 Expressdo recorrente usada no Cristianismo para definir Jesus Cristo, o Senhor, nfo se refere aos mestres das
escolas de outrora e de hoje.
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A Igreja, embora haja quem a conteste, acredita na plena realizacdo do projeto de Deus
sobre o Matrimdnio, concretizado na familia que tem seus fundamentos no Evangelho. Sabe
que o momento historico de mudanga atinge fortemente a visao cristd de familia, por isso,
sente que ¢ sua missao proclamar a todos, os designios de Deus sobre o matriménio ¢ a
familia. Essas mudancgas repercutem no Projeto de Vida das familias brasileiras, deteriorando
os valores basilares da comunhdo familiar, no qual a religido foi colocada de lado, o ser
humano se explica por si mesmo, ¢ Deus se tornou supérfluo e embaragcante (CNBB, 2003).

Porém, ha quem diga que existe uma crise da familia tradicional, naqueles moldes cristaos.

Partindo entdo da premissa de que ja ndo temos parametros que definam de forma
precisa o conceito de familia, sua concepgdo e funcionamento, ¢ imprescindivel que
se faca uma analise mais aprofundada das familias atuais. Rios-Gonzalez (2005) que
a quatro décadas tem se dedicado a pratica clinica com familias e casais, observe
que, no lugar de alardear que a familia estd em crise, € importante enfocar o que
ocorre, na verdade, ¢ uma crise do modelo tradicional de familia (WAGNER,
TRONCO; ARMANI, 2011, p. 21).

Contudo, e neste caso, a crise talvez se justifique, a familia e o casal vivem numa
dimensao relacional e dialética, influenciada de modo profundo pelos fatores da época e do
pensamento que os cercam. A crise entdo, ¢ uma possibilidade de trazer para o presente, de
modo inculturado, os valores tradicionais, assim deixa entrever o Documento Conciliar
Gaudium et Spes (1997). A familia ndo ¢, portanto, estatica, pois desenvolve uma dialética ad
intra ¢ ad extra, dialogando consigo e interagindo constantemente com a sociedade que a
envolve, que a Igreja observa como algo positivo, apesar das “tentacdes” existentes que
tentam vulnerabilizar a visdo crista.

Assim, o amor adequado, adotado como um dos fins basilares do casamento, descobre
uma nova valorizagao, pois ele envolve o bem de toda pessoa; portanto, ¢ capaz de enobrecer
as expressoes do corpo e da alma e de enriquecé-los com especial dignidade (VATICANO 11,
1997), pois ¢ a familia tradicional cristd uma escola que enriquece a humanidade.

Bento X VI, em mensagem para o dia Mundial das Missdes em 2010, disse que a Igreja
Catoélica Romana tem uma visao, que se aproveita de muitos pontos de vista, para caracterizar
0 casamento como algo sagrado, como uma voca¢do querida por Deus. Sendo o casamento
uma vocacdo caracterizada, sobretudo, pelo relacionamento, exige-se uma formacao
psicossocial, para que a convivéncia harmonica seja fonte de crescimento da familia

(VATICAN.VA, 2010)
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Com a doutrina, tenta-se conscientizar as familias sobre as implicagdes da vida
matrimonial. A familia, em qualquer época, e de qualquer estilo, precisa tomar decisdes que
promovam sua adaptacao aos desafios da vida. Se ndo assumir nenhuma mudanga no seu
sistema funcional, o fara de modo ndo funcional, o que produzira sintomas. Essas escolhas do
estilo de vida a ser adotado, podem produzir familias maduras ou com patologias
(MANENTI, 1998).

A eclesiologia catolica ndo se exime de chamar atencdo para as muitas consequéncias
reveladas pelo rechago ao casamento cristdo, como fruto do amor de Deus pelos homens e
mulheres da nossa época. A sua critica se volta para uma equivocada concep¢do da
independéncia dos esposos, de igual modo a concepcdo de autoridade nas relagdes entre pais e
filhos, e sem duvidas, as dificuldades para que a familia transmita os valores humanos e
cristios. E conhecida por todos, a discordincia da Igreja em relagdo as unides ndo
sacramentais que, segundo ela facilita o crescente nimero de separagdes.

O que se verifica ¢ a apresentagdo de solugdes simplificadas, através da esterilizagao,
do aborto e da mentalidade antinatalista, frequentemente difundida entre as familias. Igreja
nao se furta também de chamar atengdo para as condi¢des €ticas de adversidade, precariedade
e do materialismo, resultando num grande numero de criangas de rua, fruto da falta de
sensibilidade social do Estado e dos individuos, que as pune ndo tendo uma politica de
inclusdo, ndo combatendo a pobreza que possibilite aos pais protegé-las. Mas também ha
insensatez ou inabilidade educacional de alguns pais e da sociedade em geral para trabalhar e
fortalecer os lacos familiares.

A Igreja propde, ao verificar tais situagdes, um modelo como meio de construir familia
e com ela a protecdo social; ndo deseja condenar ninguém, mas propor, através de seus
ensinamentos, aquele caminho tradicional, fruto da sintese entre amor, sexualidade, unido dos
parceiros e paternidade, elementos que proporcionam aos cristdos que constituem familias
vivenciar e realizar positivamente o casamento na historia (BLANK, 2006). O sentido cristao
da vida fard com que sempre prevalecam os sinais positivos sobre os negativos, por mais que
estes nunca faltem. Nao afirmar com isso, que outras configuragdes familiares ndo possam
oferecer seguranga, amor e protegao, por exemplo.

Olhando para a familia de Nazaré?’, a doutrina catélica procura crer e ressaltar que o

divino Mestre nasceu de em uma familia constituida nos padrdes tradicionais. A ela obedeceu

27 Familia de Nazaré é a termologia teoldgica para definir a familia de Jesus, composta de trés membros: José,
Maria e o filho de Deus
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em tudo (LUCAS, 2002) e aprendeu com eles a crescer como verdadeiro homem. Assim,
pois, a familia de Cristo ¢ exemplo e modelo para toda familia.

Questiona-se, no entanto, se esse modelo da Sagrada Familia®® ¢ valido para os dias
atuais. Nao so, mas pela sua propria dimensdo psicossocial, a Familia de Nazaré *alcanca as
pessoas de todos os periodos e civilizagdes, porque o Unico jeito de impetrar a realizacio
subjetiva ¢ criar um lar no qual afeicdo, o respeito, a lealdade, as tarefas, o servigo abnegativo
prevalecam.

Cada catodlico vocacionado a construcao de familia deve ser responsavel de um modo
ou de outro pela sociedade em que vive, e, portanto, da instituicdo familiar, que ¢ o seu
embasamento. Os esposos devem ter a consciéncia do papel cristdo de construir uma familia

formada segundo os designios de Deus.

2.3.1 Propriedades teologicas do matriménio catolico

2.3.1.1 Unidade

O Casamento ndo se restringe ao aspecto simplesmente corporal do relacionamento
sexual, vai muito além, pois abrange e envolve a habilidade absoluta e incondicional da
doacdo de si mesmo a outra pessoa (PAULO, 2002). Caracterizam o dever dos conjuges a
valorizacdo mutua, altruismos, consisténcia das duas partes, anseios de participar e acolher
um ao outro.

“A unidade do matrimonio ¢ também claramente confirmada pelo Senhor, mediante a
igual dignidade do homem e da mulher enquanto pessoas, a qual deve ser reconhecida no
amor mutuo e perfeito” (VATICANO II, 1997, n. 355).

O casamento monogamico de duas pessoas de sexo oposto pela doagdo total e
exclusiva de si mesmas, contrapde-se de modo incisivo a poligamia e a poliandria*®. Também
se opde as formas livres e descomprometidas da vida sexual que, segundo o diretorio familiar
seria, se adotadas, a permissdo de uma sociedade com praticas de poligamia e poliandria

(CNBB, 2004).

28 A Sagrada Familia € o termo usado para designar a familia de Jesus de Nazaré, composta segundo a Biblia por
José, Maria e Jesus.

29 Familia de Nazaré é a mesma Sagrada Familia.

39 Do grego: poly- muitos, andros- homem: entende-se a unido em que uma s6 mulher é ligada a dois ou mais
maridos a0 mesmo tempo.
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2.3.1.2 Indissolubilidade

Sendo naturalmente um consorcio, pelo sacramento que ocorrer através da alianga do
amor conjugal, entre um homem e uma mulher, que segundo a Biblia “j4 ndo sdo dois mais
uma s6 carne” (GENESIS, 2002; MATEUS, 2002), os conjuges sio chamados a desenvolver
sucessivamente na comunhao integral a lealdade do dia a dia e do mutuo afeto. A comunhao
matrimonial distingue-se pela coesdo de vida, assim como pela sua indissolubilidade.
“Testemunhar o valor inestimavel da indissolubilidade e da fidelidade matrimonial ¢ uma das
tarefas mais preciosas e mais urgentes dos casais cristdos do nosso tempo” (JOAO PAULO II,
1981, n. 20). A indissolubilidade torna eterno o liame nupcial, contrapondo-se assim ao
desquite?!, como ato de dissolugio da unido matrimonial.

A familia tradicional, tal como ensina a Igreja, ¢ também um bem ao qual os filhos
tém direito, portanto, na linha da indissolubilidade, os filhos, que nos ultimos tempos
passaram a fazer parte do contexto familiar, como sujeitos, deveriam ser olhados como
sujeitos de direito. Assim, esta modalidade de familia ndo s6 pode existir, como pode se
tornar um bem para toda a sociedade, ao primar também por outros individuos da familia o
que vai além dos conjuges. A Igreja prima pela indissolubilidade do casamento e repudia o
divorcio, embora respeite a autonomia da sociedade, assim recorda o entdo Cardeal

Bergoglio:

hoje, no entanto, na doutrina catdlica recordamos a nossos fi¢is divorciados e
casados de novo que ndo estdo excomungados — embora vivam em uma situagdo a
margem daquilo que a indissolubilidade matrimonial e o sacramento do casamento
exigem -, ¢ lhes pedimos que se integrem a vida paroquial (BERGOGLIO;
SKORKA, 2013, p. 95).

Para demonstrar a nova postura eclesial para com os que estdo em outras unides, a
Igreja tem criado grupos da Pastoral Familiar voltados para esses casais, nos quais sdo
acolhidos e impulsionados a olharem mais o que podem fazer e receber, do que permanecer
olhando para aquilo que nao lhes ¢ permitido. No momento, a Igreja convocou um Sinodo de

bispos, para estudar essa situagao.

31 A Igreja ao preservar o casamento tradicional, diz que este é o “modelo ideal”, trabalha para que ele seja
constituido e preservado, mas ndo deve deixar de acolher os que estdo em novas unides, separados, etc. A
Igreja deve ser mae para todos.
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2.3.2 Finalidades teologicas do matrimonio catélico

2.3.2.1 Bens do conjuge

Ao relacionar os bens dos conjuges, a Igreja ndo se refere necessariamente a dimensao
material, mas refere-se a oblagdo mutua entre ambos que se constitui para toda a vida de
modo definitivo. A anuéncia conjugal implica lealdade tanto no bem-estar como na doenga, o
que significa que livremente os “amantes” se ddo por toda a vida sem reservas das ocorréncias
em que concerne a doenca e & satde, as alegrias e os tristezas (RITUAL DO MATRIMONIO,
2003).

Os dois se implicam mutuamente a viver o amor, o respeito cotidianamente por toda a
vida, numa confianca sem obsticulos, observando que o matriménio catdlico ndo ¢
meramente um acordo instavel e que admite revisdo juridica, que admite elementos
simplesmente transitorios. Dessa forma, os valores ideais ndo comungam com a percepcao de

viver juntos para sempre.

2.3.2.2 Geragao e educacio da prole

A difusdo biologica ¢ um servico basilar da familia. Ela se concretiza através da
historia, que em ultima instancia ¢ a maneira com que o Criador abengoa e transmite a sua
propria imagem divina pela prole (GENESIS, 2002). A familia e o amor nupcial por sua
propria natureza se dispdem a procriagao e educagao dos filhos, porém, ndo somente a isso.

Para o cristdo, ser fecundo é também uma béngéo e sinal do amor conjugal. E uma das
maneiras que o casal tem de testemunhar a plena doagdo mutua dos consortes: o amor
conjugal em todas as suas nuances, que leva a formacdo de estrutura familiar segura sao
pressupostos da cooperacao corajosa dos esposos com o amor do Criador e do Salvador que,
por mediacdo dos conjuges, acrescenta e enriquece cotidianamente a familia (CATECISMO
DA IGREJA CATOLICA, 1993).

Na gerac¢do e educacdo da prole emerge o direito dos ndo nascidos, pois nascer ¢ um
direito natural, assim, faz parte do direito ecoldgico. Nesse ponto a discussdo da familia e
aborto toma uma conotagdo importante, sabendo que o aborto ndo deve ser tratado somente

como direito de alguns, que no caso, ¢ sempre do mais forte, daqueles que podem se
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expressar. “O aborto s6 ¢ possivel para quem nao foi abortado” (COSTA, 2012). O direito a
vida ¢ um direito fundamental do homem, porque ¢ dele que decorrem todos os outros

direitos.

O problema moral do aborto ¢ de natureza pré-religiosa, porque, no momento da
concepgao, esta ali o codigo genético da pessoa. Ali ja hd um ser humano. Separo o
tema do aborto de qualquer concepgio religiosa. E um problema cientifico. Néo
deixa avancar o desenvolvimento de um ente que ja tem todo o coédigo genético de
um ser humano nado ¢ ético. O direito a vida é o primeiro de todos os direitos
humanos. Abortar ¢ matar quem ndo pode se defender. O problema de nossa
sociedade ¢ que ela perdeu, em grande medida, o respeito pela sacralidade da vida.
O primeiro ponto problematico ¢ falar do aborto como se fosse um tema simples e o
mais normal do mundo. Nao ¢é assim; por mais que seja uma célula, estamos falando
de um ser humano (BERGOGLIO; SKORKA, 2013, p. 93).

A Igreja ndo condena a pessoa, mas o ato, que pode ser fruto do desespero, sobretudo,
da mentalidade consumista e hedonista do tempo presente. Ao analisar objetivamente essa
problemadtica, precisa-se verificar se ha uma ideologia que a move, igualmente a situagao de

cada pessoa, em que circunstancia tal ato foi praticado.

2.3.2.3 Os filhos na doutrina catodlica

O Papa Joao Paulo II (2001) ressaltava que os filhos sdo como uma primavera da
familia e da sociedade, por isso, a doutrina os tem como valor da familia em si mesma,
chegando a afirmar que se constituem no dom mais extraordinario da vida conjugal. Formam
um beneficio elevado para os progenitores e ainda sdo dadivas de uma participagdo particular
na obra fecunda de Deus, "crescei e multiplicai-vos" (GENESIS, 2002).

Sendo os filhos coparticipagao na Obra de Deus, o sdo desde a concepgdo, pois na
dindmica da fé a vida de todos os seres humanos deve ser reverenciada de carater
incondicional do principio ao término. “A vida humana deve ser respeitada e protegida de
maneira absoluta a partir do momento da concepg¢ao” (CATECISMO DA IGREJA
CATOLICA, 1993, n. 2270).

Tudo o que atenta contra a propria vida como qualquer espécie de homicidios, o
genocidio, aborto, a eutandsia e o proprio suicidio voluntario, tudo que viola a
integridade da pessoa humana, (...) ¢ as tentativas de dominag@o psicologica; (...) é
efetivamente digno de censura (VATICANO II, 1997, n. 284).
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A Igreja ndo concorda que o Estado seja o instrumento que disciplina e educa a prole,
mas a familia que desde a primeira convivéncia dos filhos com os outros, aprendam os

comportamentos sociais € cristaos.

A familia, como atomo da sociedade civil, conforme preconizada pela Igreja
Catolica, tem como uma de suas fungdes o gerenciamento dos interesses privados
das pessoas, cujo bom funcionamento ¢ imprescindivel para a organizacdo da vida
social e o bem estar da coletividade. Ela, pela unido indissolivel no casamento, gera
filhos e proporciona-lhes uma primeira forma de socializagdo. Também d4 garantia
da continuidade da espécie humana e zela pela educagdo, cidadania e civilidade das
novas geracdes. Além do mais, espera-se que a familia garanta uma continuidade
entre o amor a familia e a patria, que sdo instancias que se reproduzem, tendo por
base uma hierarquia de valores alicergada na tradigdo patriarcal, onde o patriarca
possui a hegemonia no poder de tomar decisdes sobre a familia e o capital (ECCO
CLOVIS, 2011).

A partir daquilo que ¢ possivel verificar na literatura em relagdo a concepcao de
familia, e especificamente dentro da concepgdo tradicional catdlica, a identidade se constroi
no processo cotidiano e relacional, o que pressupde uma formagao, pois ndo ¢ possivel falar
da familia como algo estatico e definitivo com se fazia nas décadas anteriores, hoje existem
inimeros tipos de familias.

Os sistemas humanos sdo fruto da interagdo das pessoas e o meio; a familia
contemporanea estd imersa numa complexidade social até¢ entdo nunca vista, que ¢ a chamada
sociedade (pos) moderna e sua pluralidade. E sabido que individualmente cada pessoa e em
grupo, cada “familia” reage de forma diferente aos acontecimentos e processos para atingir
um determinado objetivo. A familia catdlica nessa perspectiva convive com outras
identidades, e para reconhecer e marcar as suas proprias caracteristicas nao podera fazé-lo

sem um amplo processo de formagao.

O individualismo pos-moderno e globalizado favorece um estilo de vida que debilita
o desenvolvimento e a estabilidade dos vinculos entre as pessoas e distorce os
vinculos familiares. A acdo pastoral deve mostrar ainda melhor que a relagdo com o
nosso Pai, exige e incentiva uma comunhdo que cura, promove ¢ fortalece os
vinculos interpessoais. Enquanto no mundo, especialmente nalguns paises, se
reacendem varias formas de guerras e conflitos, nds, cristaos, insistimos na proposta
de reconhecer o outro, de curar as feridas, de construir pontes, de estreitar lagos e de
nos ajudarmos «a carregar as cargas uns dos outros» (Gal 6, 2). Além disso, vemos
hoje surgir muitas formas de agregacdo para a defesa de direitos e a consecugao de
nobres objetivos. Deste modo se manifesta uma sede de participacdo de numerosos
cidaddos, que querem ser construtores do desenvolvimento social e cultural
(FRANCISCO, 2013, n. 67).

Se a humanidade passa por uma crise, ¢ também verdade que esta sempre a

acompanhou, pois a historia revela que a humanidade sempre atravessou tensdes. Podem-se
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citar como exemplo, os primeiros séculos de nossa era, quando cresciam o cristianismo em
meio ao paganismo, as transformacdes do feudalismo pelos liberais e as transformag¢des com
o surgimento da industrializacao e das duas grandes guerras.

No caminho da era cristd ndo foram poucas as correntes que se insurgiram contra a
Igreja, tanto no campo dos governos como no campo filos6fico. Essas oposi¢cdes imprimiram
“pré-conceitos” acerca da concepcdo tradicional cristd, que provocaram as mudancas ja

auferidas.

O cristianismo se desenvolveu a partir de um solo tdo corrupto que nele todo o
natural, todo valor natural, toda realidade se opunha aos instintos mais profundos da
classe dominante — surgiu como uma espécie de guerra de morte contra a realidade,
e como tal nunca foi superada. O “povo eleito” que para todas as coisas adotou
valores sacerdotais e nomes sacerdotais, € que, com aterrorizante logica, rejeitou
tudo que era terrestre como “profano”, “mundano”, “pecaminoso” — esse povo
colocou seus instintos em uma féormula final que era conseqiiente até o ponto da
auto—aniquilagdo: como cristianismo, de fato negou mesmo a ultima forma da
realidade, o “povo sagrado”, o “povo eleito”, a propria realidade judaica. O
fenomeno tem importancia de primeira ordem: o pequeno movimento insurrecional
que levou o nome de Jesus de Nazaré ¢ simplesmente o instinto judaico redivivus(1)
— em outras palavras, ¢ o instinto sacerdotal que ndo consegue mais suportar sua
propria realidade; ¢ a descoberta de um estado existencial ainda mais abstrato, de
uma visdo da vida ainda mais irreal que a necessaria para uma organizacao
eclesiastica. O cristianismo de fato nega a igreja... (NIETZSCHE, O Anticristo,
XXVID).

Nietzsche, juntamente com outros pensadores modernos, colocaram pressupostos
duvidosos sobre a vida cristd e sua doutrina. O Rabino Skorka (2013), analisando o
pensamento de Marx que considerava a religido 6pio do povo, e que Deus havia sido morto
pelo homem, recorda que as religides estavam numa crise, de busca de valores. Segundo ele, o
cristianismo cresceu numa crise do paganismo. Na modernidade, os credos, embora tendo
valores, ndo souberam apresenta-los coerentemente, abrindo espaco para essas filosofias.

Nao se devem repetir os erros do passado. A Igreja, por isso, ¢ convidada a ajudar a
descobrir o caminho familiar como algo que identifique os membros da “casa”. A formacgao

vai além dos atos litirgicos que acontecem também no dia da celebragdao do matrimonio.

Quando os atos litargicos vdo se convertendo em atos sociais, perdem a for¢ca. Um
exemplo € a celebracdo do casamento; em alguns casos, nos perguntamos o que ha
de religioso nessa cerimonia, porque o ministro da um serméo de valores, mas muita
gente anda em outra sintonia. Casam-se porque querem a béngdo de Deus, mas esse
desejo parece tdo escondido que ndo se faz visivel (BERGOGLIO; SKORKA, 2013,
p. 54).
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A Igreja respeita a diferenca que as demais configuragdes apresentam, embora se
impute o direito de pensar diferente, discordar, sem necessariamente se impor. Da mesma
forma deseja que essa prerrogativa também lhe seja atribuida, isto €, ao respeitar as
diferencas, quer ser respeitada embora sua concep¢ao de familia ndo seja igual a de outras
configuracdes familiares, ndo se impondo com sua doutrina, deseja que ndo lhe imponham
uma doutrina que lhe seja estranha.

Percorridas algumas facetas das concepgdes familiares ao longo dos séculos, e,
sobretudo, a abordagem contemporanea, com suas estruturas e configuragdes, inclusive a
concepcao catdlica, abordar-se-a no capitulo seguinte o que propde a Igreja Catolica a familia,

a partir de sua doutrina.



3 FORMACAO DOUTRINAL CATOLICA DESTINADA A FAMILIA
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A Pastoral Familiar’? é o conjunto de a¢des desempenhadas na Igreja, com a Igreja e
pela Igreja, de modo preparado, projetado, revisado, por meio de atores especiais, com
procedimento adequado na perspectiva religiosa, tendo como alvo a proclamagdao da Boa
Nova®* do Casamento e da familia, proporciona os meios imprescindiveis para o
desenvolvimento das pessoas (antes e depois do casamento), levando os cuidados pastorais a
todas as familias, mesmo as “irregulares”, visando a transformag¢do social e a conversdo das
pessoas.

A formacgao doutrinal catolica que se destina a familia, passa necessariamente pelos
conceitos anteriormente relatados acerca da familia. A formagdo em si acontece por meio de
cursos realizados nas paroquias®® e dos encontros periddicos ocorridos nos grupos de casais,
utilizando-se dos contetidos doutrinais voltados para os valores autotranscendentes.

A Igreja devota uma estima especial a familia e ao casamento. Nao por acaso o
Magistério Eclesial tem se esforcado para oferecer textos, fruto de estudos sobre o referido
tema, a0 mesmo tempo que incentiva a santidade dos individuos dentro da familia crista. Por
isso, a Igreja reconhece a familia como a) um dos bens mais preciosos da humanidade; b)
fundamento da prépria sociedade; ¢) primeira escola de virtudes sociais (CNBB, 2003).

Passando por um momento especial de transformacdo, a familia precisa de imediato e
organizado socorro. Para tanto, ¢ necessario empregar forcas para afirmar e desenvolver essa
pastoral, porque a Igreja acredita que a evangelizagdo dos povos passa fundamentalmente pela
familia.

Desse modo, a formagdo doutrinal ¢, indiscutivelmente, base para sustentar a

instituicdo familiar.

A Pastoral Familiar abarca a familia em todos os seus aspectos. Pretende atingir
todos os seus integrantes, nas diferentes idades e diversas situagdes. Dirige-se a
todos os tipos de familia: bem constituida, irregulares e também os casos especiais.

32 Pastoral Familiar é o conjunto de agdes que se interessa por toda e qualquer realidade familiar e da Igreja. E
uma pastoral ampla, abrangente, que age unida a outras pastorais. Tem contudo, uma atuacdo propria,
especifica. Por isso precisa de agentes especializados. Ela é muito mais abrangente que os movimentos
familiares e os servios a familia com a pastoral familiar. A pastoral familiar ¢ muito ampla, pois esta
associada a outras pastorais e Movimentos, e tem dimensdes proprias. E muito importante deixar claro que a
pastoral familiar ndo pode ser substituida pelos Movimentos e servigos familiares. Ela coordena e une estes,
para alcangar os objetivos de pastoral. Os movimentos e servigos, por sua vez, oferecem a espiritualidade, a
acdo especializada, para que as diversas situa¢des da familia sejam atingidas.

33 Boa Nova é uma expressio muito usada na linguagem cristd para expressar a novidade que é o proprio Jesus.

34 Paréquia do grego paroikia (mopoiwkia), significa originalmente Igreja da Casa. Hoje ¢ uma determinada
comunidade de fiéis, constituida estavelmente na Igreja particular, e seu cuidado pastoral é confiado ao paroco
e, quando possivel, ao vigario, sob a autoridade do Bispo Diocesano (Can. 515 § 1°). Determina ainda o direito
canonico que “toda diocese ou outra Igreja particular seja dividida em partes distintas ou paroquias” (Can. 374
§ 1°). Em geral as pardquias sdo circunscricdes eclesidsticas, circunscrigdes territoriais que compreendem
todos os fi¢is de um determinado territorio.
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A todas, quaisquer que sejam a realidade e as circunstancias, a Igreja, através da
Pastoral Familiar, deseja levar palavra de apoio, orientagdo, conversdo, sempre
animada e impulsionada pelo espirito do Bom Pastor (CNBB, 2003, n. 7).

Existem inGimeras iniciativas nas paréquias e dioceses®, que variam na agdo, mas
todas baseadas na doutrina. S3o exemplos de tais atividades os cursos de noivos, congressos €
encontro para familias, atendimento e orientagdo na cidade e zona rural para familias, casadas,
recasadas, celebragdo da Semana Nacional da Familia®, centros de atendimento e orientagio,
escolas de familias, associacao de familias cristas, etc. (CNBB, 2011).

Por isso, ¢ preciso uma adequada preparacdo matrimonial para os noivos que querem
abragar o casamento catdlico. O intuito, entdo, ¢ de fazer conhecida e aceita a realidade
sacramental que a pessoa, livremente, quer abragar. Numa sociedade plural, inclusive no
tocante a religido, ndo ¢ mais imperativo casar na Igreja, isto €, com as béng¢aos da doutrina
catolica, alias, ndo ¢ preeminente casar mesmo na lei civil. Portanto, e isso sim ¢ imperativo,
que ninguém case sO para marcar a celebracdo religiosa como evento social. E quem deve

colaborar nessa conscientizagdo ¢ a propria Igreja.

3.1 PRESSUPOSTOS PARA UM MATRIMONIO CATOLICO

Parte-se do pressuposto que um Matrimonio a maneira catdlica, “para sempre”
depende em grande parte, do grau de maturidade dos individuos. Isso implica em examinar as
diferentes etapas do seu desenvolvimento; a qualidade das relacdes no namoro e no noivado,
enfim, com desenvolvimento dos sujeitos. Deve-se recordar que a vida a dois, duradoura, nao
¢ fruto do acaso ou de relagdes infantilizadas.

Nas palavras do Papa Emérito Bento XVI, por ocasido de uma Conferéncia para a
Curia Romana®’ (2005), exatamente quando falou sobre o valor do Matriménio, ele apontou a
importancia dos valores autotranscendentes na vocagdo matrimonial para atingir seu objetivo.

E necessario prestar a méaxima assisténcia pastoral a preparagdo ao Matrimdnio,

porque aqueles que estdo para se casar sdo os mais interessados em celebrar um Matrimdnio

35 Diocese, do grego antigo dioiknotg, didikessis, do latim dioecésis, ¢ uma unidade territorial administrada por
um bispo. E também referida como um bispado. A diocese é a unidade geografica mais importante da
organizacgao territorial da Igreja, composta pelas paroquias daquele territorio, cujo representante € o bispo.

3 E uma Semana anualmente dedicada a familia, com temas e subsidios que fazem uma reflexio da
complexidade da familia nos dias de hoje, e geralmente acontece no més de agosto. A Conferéncia nacional
dos Bispos do Brasil, CNBB, elabora os materiais com o auxilio de especialistas das diversas areas
académicas.

37 Caria Romana é um tipo de ministério do Vaticano, o organismo central administrativo da Igreja Catolica, que
auxilia o Papa no seu Governo, e ¢ formada por Congregagdes, neste caso, significa departamentos. Cada
Congregagdo ¢ dirigida por um prefeito, que ¢ um cardeal.



72

valido. Assim professam quando procuram a Igreja, sabendo que o casamento catdlico ¢ para
sempre. Bento X VI exortou a Igreja a desenvolver uma agao pastoral eficaz, com o objetivo
de prevenir as declaragdes de nulidade matrimonial, tendo em vista que a nulidade ¢ a
declaracdo do fracasso de duas pessoas que quiseram formar uma s6 carne, portanto, uma
declaracdo explicita de que a preparagao dos individuos no periodo de noivado foi ineficaz.

Diante da atual crise da familia, o Papa emérito convidou a Igreja a fornecer uma
melhor e mais intensa preparagdo e assisténcia aos casais que estdo prestes a contrair o
Matrimonio e aos que ja contrairam, sem fazer do processo formativo dos conjuges, mera
formalidade.

Bento XVI observou ainda a existéncia de uma mentalidade, segundo a qual, os
bispos, padres, (responsaveis da pastoral familiar), deveriam ser mais abertos ao admitir os
casais ao sacramento do Matrimonio, mentalidade esta que se baseia no "direito natural das
pessoas se casarem". Nesse contexto, o Pontifice explicou que as exigéncias pastorais de
admissdo ao Sacramento do Matrimdénio ndo sdo pretensdes subjetivas, que devem ser
satisfeitas apenas com um mero reconhecimento formal, independentemente do conteudo
efetivo da unifio. Na visita Ad Limina Apostolorum®, dos bispos do Mato Grosso do Sul, em
2009, o Papa perguntou, com palavras semelhantes, se um bispo teria coragem de dar um
diploma de formagao a um profissional liberal, apenas com um final de semana de encontro
formativo (REDOVINO RIZZARDO, Bispo de Dourados, MS. Relato pessoal).

Conforme o Pontifice, o direito de contrair o Matrimoénio — Sacramento administrado
pela Igreja — pressupde que se possa e se queira celebra-lo realmente, portanto, na verdade da
sua esséncia, assim como ¢ ensinado pela Igreja. Ninguém pode afirmar que “tem direito a
uma cerimonia nupcial”. O direito de se casar no religioso — o ius connubii — se refere ao
direito de celebrar um auténtico Matrimonio.

“Um sério discernimento nessa etapa podera evitar que impulsos emocionais ou
razdes superficiais induzam os noivos a assumirem uma responsabilidade, que depois, nao
saberdo honrar” — disse Bento XVI (BENTO XVI, 2011).

As futuras familias devem ser levadas a descobrir a verdade de sua vocagdao ao
Matrimonio, com suas caracteristicas de unidade e indissolubilidade, do valor
autotranscendente. Nesse contexto, o exame pré-matrimonial ndo pode ser considerado uma

mera “etapa burocratica”. E uma ocasido na qual, através de um didlogo desenvolvido num

38 Visita quinquenal feita a Roma pelos bispos residenciais, a fim de prestar contas ao Papa do estado de suas
dioceses.
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clima de respeito e de cordialidade, os individuos se colocam seriamente diante da verdade de
si mesmos e avaliam sua vocagdo humana e a cristd ao Matrimonio.

No processo doutrinal formativo € necessario estabelecer um dialogo no qual se espera
total sinceridade por parte dos membros, a santidade de vida, meta ultima de qualquer

vocacionado.

E preciso atuar a fim de que se interrompa, na medida do possivel, o circulo vicioso
que frequentemente se verifica entre uma ‘pretendida’ admissdo ao Sacramento do
Matriménio, sem uma preparagdo adequada e sem um sério exame dos requisitos
previstos para a celebragdo; e uma também "pretendida” facil declarag@o de nulidade
matrimonial por parte da Sacra Rota, baseando tal pretensdo apenas na faléncia do
casamento — disse o pontifice. A nulidade matrimonial ndo pode ser pretendida
apenas porque “a convivéncia nao deu certo” (BENTO XVI, 2011).

r

Passando da dimensdo da fala papal, ¢ importante recordar que a Biblia ressalta o
casamento no Senhor, como alianga nupcial entre Deus e seu povo. Por isso, Israel havia
preparado a nova e eterna alianga na qual o Filho de Deus, encarnando-se e entregando sua
vida, uniu-se de certa maneira a toda a humanidade - salva por Ele, preparando, assim, “as
ntpcias do Cordeiro” (JOAO, 2002, p. 2970).

O Catecismo da Igreja Catolica (1993, n. 1613) diz que “no limiar de sua vida publica,
Jesus opera seu primeiro sinal a pedido de sua Mae, por ocasido de uma festa de casamento”.
A Igreja atribui grande importincia a esse fato da presenga de Jesus nas nupcias de Cana
(JOAO, 2002). Vé nela a confirmagéo de que o casamento é uma realidade boa e o antincio de
que, dai em diante, ser ele um sinal “eficaz” da presenca de Cristo.

Desses pressupostos, claros, ¢ que a Igreja percebeu a urgéncia de uma preparagio
mais qualificada no contexto da antropologia filosofica, psicoldgica e teoldgica para os noivos
e casais, que também devem ser auxiliados na tomada de consciéncia de fatores psicologicos
que podem influenciar a imaturidade comportamental que, advinda da ndo assimilagdo das
fases do desenvolvimento, podem atrapalhar e/ou até desfazer o casamento. Para que,
conforme o Catecismo da Igreja Catolica (1993), ndo se pense que Jesus tenha imposto um
fardo impossivel de carregar, mas para descobrir que os valores evangélicos doados por Ele
vieram para restabelecer a ordem inicial da criagdo, perturbada pelo pecado, e que Ele mesmo

dé a forga e a graca para viver o casamento na nova dimensdo do Reino de Deus.



74

3.1.1 Preparacio remota

Mas para que a preparagao dos noivos seja eficaz ¢ necessaria uma preparacao, que se
chamaré remota a dimensao religiosa.

A preparagdo remota abraca a infincia, a pré-adolescéncia e a adolescéncia, e
desenrola-se, sobretudo na familia, e também na escola e nos grupos de formacao, inclusive
grupos religiosos, como auxilios validos, cada vez mais dificeis de serem concretizados,
sobretudo em relacdo a familia que se encontra crescentemente com dificuldades, segundo o
pensamento religioso. E um periodo em que é comunicada e como que insuflada a estima por
todo o auténtico valor humano, seja nos relacionamentos interpessoais, seja nos sociais, com
tudo o que isso significa para a formagdo do carater, o dominio e a estima de si, o reto uso das
proprias inclinagdes, o respeito também para com as pessoas do outro sexo. Requer-se, além
disso, especialmente para os cristios, uma sélida formagio espiritual e catequética. (JOAO
PAULO II, 1981).

Na Carta as Familias (1994), Joao Paulo II recorda duas verdades fundamentais na
tarefa da educagdo: a primeira ¢ que o homem ¢ chamado a viver na verdade € no amor; a
segunda ¢ que cada homem se realiza através do dom sincero de si. A educacdo das criangas
comeca, por isso, antes do nascimento e continua na infincia, dado que a educacdo ¢,
“sobretudo, uma oferta de humanidade por parte de ambos os pais: estes comunicam juntos a
sua humanidade madura ao recém-nascido” (JOAO PAULO II, 1994, n. 16).

A educagdo crista no seu sentido incondicional, que alude a difusdo e a solidificagao
dos valores humanos e cristdos, como afirma o Concilio Vaticano II, ¢ a mais eficaz maneira

de proporcionar a maturidade. Por isso, tem

... a Igreja um papel especifico a desempenhar. A luz da tradi¢io e do magistério
conciliar, pode-se justamente dizer que ndo ¢ questdo de apenas confiar a Igreja a
educagdo religiosa e moral da pessoa, mas de promover todo o processo educativo
da pessoa juntamente com a Igreja (JOAO PAULO II, 1994, n. 16).

Nao pode faltar, nesse periodo, também uma leal e audaciosa educacdo para a
castidade®, para o amor como dom de si. A castidade ndo é crucificacdio do amor, mas

categoria de fidedigno amor. De fato, se a vocacao ao amor nupcial € vocagdo ao dom de si no

39 Castidade ndo celibato, é uma virtude que diz respeito a um bom uso da sexualidade. E relacionado a
fidelidade conjugal e um sentido profundo da relacdo sexual, respeito miituo por parte dos conjuges. A relagdo
sexual tem como um dos objetivos a comunhdo do casal, sendo assim ndo deve ser ofensiva a nenhuma das
partes. O que leva o casal a evitar certas praticas contrarias a natureza e que ocasionam satisfagdo a apenas um
dos dois.
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Matriménio, ¢ imprescindivel chegar a possuir-se verdadeiramente a si mesmo para poder se
doar (SANTOS, 2010).

Nesse sentido € preciso recordar que a preparacao remota, mesmo quando se detém em
conteudos doutrinais de carater antropologico e psicoldgico, colocados na perspectiva das
ndpcias nas quais o amor humano se torna alianga-participacao, o amor conjugal faz presente
entre os homens o proprio amor divino tornado manifesto na redencdo. No caminho ou
cambio de um nivel de fé mais exterior e elusivo, proprio de muitos jovens, a descoberta do
mistério cristdo ¢ uma passagem eficaz e categorica: uma fé que alude a comunhao de Graga e
de amor com o Cristo Ressuscitado.

A incubacdo remota tera atingido os seus basilares objetivos no momento em que
tenha acatado assimilar os fundamentos para adquirir, cada vez mais, os parametros de um
correto juizo acerca da hierarquia de valores indispensaveis para recomendar o que de melhor
apresenta a sociedade.

O estilo cristdo de vida, testemunhado pelos lares cristdos, que pressupde uma real
maturidade humana ¢ ja uma evangelizagao, ¢ o proprio alicerce da preparacao alongada. De
fato, outra meta ¢ formada pela apresentagao da incumbéncia educacional dos proprios pais.
“Se os pais, ao darem a vida, tomam parte da obra criadora de Deus, pela educacio (na f¢),
tornam-se participantes de sua pedagogia conjuntamente paterna e materna” (JOAO PAULO
I1, 1994, n. 16). Para isso, os pais t€m a precisao de cabiveis e adaptados auxilios.

A Sacrosantum Concillium (1997), ressalta que entre eles, noivos, deve-se incluir,
antes de qualquer coisa, a Paroquia como lugar de formacao eclesial crista; ¢ nela que se
aprende um estilo de convivéncia comunitaria. Nao devemos esquecer, além disso, a escola,
as outras instituicdes educativas, os movimentos, os grupos, as associacdes catdlicas e,
obviamente, as proprias familias cristas.

Tém particular evidéncia, nas metodologias educativas dos jovens, os meios de
comunicagdo de massa, que careceriam ajudar positivamente a missdo da familia na sociedade
e ndo causar-lhe dificuldades, como infelizmente se observa dia apds dia, nas novelas, reality
shows, e outros programas, onde o casamento ¢ cada vez mais banalizado.

E preciso, por isso, idealizar (que ¢ a proposta que se faz em relagdo a preparagdo de
noivos) modalidades de formagdo permanente para os jovens. As familias, unidas nas
pardquias, nas instituicdes, em diversas formas de associagdes, ajudem a criar um clima social
em que o amor responsavel seja saudavel e, nos casos em que ele ¢ influenciado, por exemplo,
pela pornografia, possam reagir apoiadas no direito da familia. Tudo isto faz parte de uma

ecologia humana (JOAO PAULO 11, 1997).



76

3.1.2 Preparacio proxima

A preparacdo proxima desenvolve-se durante o periodo do noivado. Articula-se em
cursos particulares especificos e ¢ diferente da imediata, que geralmente se concentra nos
ultimos encontros entre os noivos e os agentes de pastoral, curso de final de semana, antes da
celebragdo do Matrimdnio. Parece oportuno que, durante a preparagdo proxima, seja dada a
possibilidade de averiguar a madureza dos valores humanos, proprios da afinidade de amizade
e de didlogo que individualizam o noivado.

Em vista do novo estado de vida, que sera vivido como casal, ¢ necessario aprofundar
a vida de fé e, sobretudo, aquilo que se refere ao conhecimento da sacramentalidade da Igreja.
E essa uma etapa muito importante de evangelizagdo, em que a fé deve incluir a dimensao
pessoal e comunitaria, tanto dos noivos quanto de suas familias. Nesse aprofundamento sera
também possivel perceber as suas eventuais dificuldades em viver uma auténtica vida crista.

O periodo dessa preparacdo deve combinar em geral, com o periodo da juventude;
pressupde-se, portanto, tudo o que é proprio da pastoral juvenil*® propriamente dita, que se
ocupa do crescimento integral da fé. A pastoral juvenil ndo pode se separar do ambito da
familia, como se os jovens formassem uma espécie de classe social separada e independente.
Ela deve reforgar o sentido social dos jovens, em primeiro lugar com os membros da sua
familia, orientando os seus valores para a futura familia que formarao (CELAM, 2007).

Os jovens terdo ja sido coadjuvados no discernimento da sua vocagdo através do
empenho pessoal, ¢ com a ajuda da comunidade, principalmente dos pastores. Isso deve
iniciar-se ainda antes do compromisso do noivado. Quando a vocagdo se concretiza em
direcdo ao Matrimdnio, serd apoiada, em primeiro lugar, pela graga e depois por uma
preparagao adequada. A dita pastoral juvenil tera, contudo, presente que, por dificuldades de
varios géneros, como o fato de uma “adolescéncia prolongada” e, portanto, mais longa
permanéncia na familia — fendmeno novo e preocupante, 0 compromisso matrimonial dos
jovens de hoje €, ndo poucas vezes, excessivamente adiado (CNBB, 2011).

Tal preparagdo proxima devera basear-se, antes de tudo, numa catequese pautada pela
escuta da Palavra de Deus, interpretada com a direcdo do Magistério da Igreja, em vista de
uma abrangéncia cada vez mais plena da fé, e de um testemunho na vida sélida. A doutrina
devera ser proposta no conjunto de um grupo de fé entre familias, especialmente no ambito da

paroquia, que — para tal fim participam e colaboram segundo os proprios carismas € as

40 Pastoral Juvenil ¢ todo servigo evangelizador e social que a Igreja Catélica dedica a juventude.
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proprias fungdes, para a formacdo dos jovens, alargando a sua influéncia a outros grupos
sociais.

Os noivos deverao ser formados sobre as requisi¢des naturais, ligados ao
relacionamento interpessoal, homem-mulher, no plano de Deus sobre o Matrimonio e sobre a
familia, assim como as realidades humano-psiquicas que podem ajudar ou atrapalhar o
conhecimento em ordem a liberdade de consentimento como fundamento dessa unido; a
unidade e a indissolubilidade matrimonial, a reta compreensdo de paternidade-maternidade
responsavel, os aspectos humanos da sexualidade conjugal, o ato conjugal com as suas
cobrangas e escopos, a reta instrugdo dos filhos. Tudo isso, guiado para o conhecimento da
verdade moral e para a formacao da consciéncia pessoal.

A preparacdo proxima devera certamente prever que os noivos possuam os elementos
basilares de carater psicologico, pedagdgico, legal e médico, concernentes ao Matrimonio e a
familia. Todavia, especialmente no que se refere a doagdo total e a procriagdo responsavel, a
formacao teoldgica e moral deverd ter um aprofundamento particular. De fato, o amor
conjugal ¢ amor total, exclusivo, fiel e fecundo (PAULO VI, 1967).

Nesse aspecto, os noivos nao podem ficar alheios a nada que se relaciona ao
Matriménio e suas implicagdes. Essa preparacdo deverd, contudo, garantir que 0s noivos
tenham ideias claras, € um sincero sentir com a Igreja sobre o proprio Matrimodnio, sobre os
papéis muatuos da mulher e do homem no casal, na familia e na sociedade, sobre a sexualidade
e a abertura aos outros. Por isso, se o processo de desenvolvimento e a internalizacdo de
valores nao forem bem assimilados, tudo pode ser mal aproveitado durante os anos de
Matrimonio.

E também Obvio ressaltar que se deve ajudar os jovens a tomar consciéncia de
eventuais caréncias psicologicas e/ou afetivas, especialmente da incapacidade de abrir-se aos
outros, ¢ de formas de egoismo que possam podar o empenho total da sua doagao. Tal ajuda
levard, todavia, a descobrir as potencialidades e cobrancas de desenvolvimento humano e
cristdo da sua existéncia. Por isso, os pastores ou responsdveis pela pastoral familiar
preocupar-se-ao, também, em formar solidamente a consciéncia moral dos noivos, para que
estejam preparados para a livre e determinante escolha do Matrimdnio, que se manifestara na
aceitacdo reciproca dada diante da Igreja, por meio do pacto conjugal.

Durante esse periodo, serdo feitos encontros frequentes, num clima de didlogo, de
amizade, de oragdo, com a participagcdo de pastores e de catequistas. Estes deverdo enfatizar

que:



78

a familia celebra o Evangelho da vida com a oragdo didria, individual e familiar:
nela, agradece e louva o Senhor pelo dom da vida e invoca luz e forga para enfrentar
os momentos de dificuldade e sofrimento, sem nunca perder a esperanga (JOAO
PAULO 11, 1997, n. 93).

Segundo os sadios principios pedagogicos da gradualidade e da globalidade do
desenvolvimento da pessoa, a preparagdao proxima nao deve indeferir a formagdo para as
tarefas sociais e eclesiais proprias daqueles que deverdo, com o seu Matrimonio, dar inicio as
novas familias. A camaradagem familiar ndo seja idealizada como intimismo fechado em si
mesmo, mas antes como capacidade de interiorizar as riquezas humanas e cristas, ingénitas na
vida matrimonial, em vista de uma doacao cada vez maior aos outros. Por isso, a vida
conjugal e familiar, numa concepcao aberta da familia, exige dos conjuges que se reconhecam
sujeitos que tém direitos, mas também deveres para com a sociedade e a Igreja. A esse
respeito, sera muito util convidar a ler, e a refletir, os seguintes documentos da Igreja:
Familiares Consortio, Familia na Doutrina Social da Igreja, Humanae Vitae, Evangelium
Vitae, Carta de Jodo Paulo II as Familias e Evangelli Gaudium do Papa Francisco, Diretorio
da Pastoral Familiar, Carta as Familias*!, que sdo uma densa e “encorajante” fonte de
sabedoria humana e crista.

Assim, a preparagao proxima dos jovens fara compreender que o esforco que vao
adquirir dando a sua concordancia diante da Igreja, ordena ja no periodo do noivado, que se
inicie — repudiando, se tal for o caso, praticas adversas — a um caminho de lealdade mutua.
Esse empenho sensivel serd valorizado pelos dons peculiares que o Espirito Santo concede

aos noivos que o chamam.

O Matriménio é uma singular comunhdo de pessoas. Na base de tal comunhdo, a
familia é chamada a tornar-se comunidade de pessoas. E um compromisso que os
noivos assumem diante de Deus e da Igreja, como lhes recorda o celebrante no
momento em que mutuamente trocam o consentimento (JOAO PAULO 11, 1994, n.
29).

Para essa multiplice preparacdo, ¢ necessario descobrir e cultivar um processo
adequado de formacgdo. Serd cabivel, portanto, criar um grupo, com diferentes niveis de
“atores” que saibam ser guiados pela Igreja, constituido notadamente por conjuges cristaos,
em meio aos quais ndo faltem, possivelmente expertos em medicina, em leis, em psicologia,

um padre, religioso, religiosa, para que sejam preparados para as fungdes a exercerem.

41 Estes Documentos estdo na bibliografia da Dissertag3o.



79

Por isso, os cooperadores e responsaveis sejam individuos de doutrina garantida e
lealdade irrefutdvel ao Magistério da Igreja, de maneira que possam comunicar, com
conhecimento satisfatorio e arraigado e com o testemunho de vida, as verdades de fé e os
encargos ligados a0 Matriménio. E mais do que evidente que esses agentes pastorais, como
acompanhantes, deverdo estar, além disso, munidos de competéncia de acolhimento aos
noivos e casais, qualquer que seja o seu nivel sociocultural, a sua formacdo intelectual e
capacidade concreta. Além disso, o seu testemunho de vida fiel e de alegre doacao ¢ uma
condi¢do indispensavel para desempenharem o seu servigo. Essas provas de vida e as suas
dificuldades humanas poderdo ser ponto de arrancada para clarear os noivos com o bom senso
cristdo.

Destarte, a consequéncia final dessa ocasido de preparacao proxima sera formada por
uma clara no¢do das notas eficazes das bodas cristas: unidade, fidelidade, indissolubilidade,
fecundidade; a consciéncia de fé sobre a precedéncia da Graga sacramental, que integra os
cOnjuges, agentes e ministros do Sacramento, ao amor de Cristo, esposo da Igreja; a
disponibilidade em viver a incumbéncia adequada das familias, no campo formativo social e
eclesial.

Do mesmo modo, tudo o que se refere ao dom da vida, os pais devem acolher de modo
responsavel, com alegria, como cooperadores do Senhor. E bom que nos cursos secja
privilegiado, o que se alude ndo sé a uma liberdade madura e prudente daqueles que desejam
contrair Matrimonio, mas igualmente a missdao propria dos pais, primeiros formadores dos

filhos e primeiros catequistas.

3.1.3 Preparaciao imediata

Onde tenha sido percorrido e assimilado um itinerario conveniente ou cursos
especificos durante o periodo da preparacdo proxima, as finalidades da preparagdo imediata
poderao consistir em:

a) sintetizar o percurso do itinerario precedente, especialmente nos conteudos
doutrinais, morais e espirituais, preenchendo assim as eventuais caréncias da formagao basica;

b) realizar experiéncias de oragdo (retiros espirituais, exercicios para nubentes) em que
o encontro com o Senhor possa fazer descobrir a profundidade e a beleza da f¢;

c¢) realizar uma conveniente preparacao litirgica que preveja mesmo a participacao

ativa dos nubentes, com cuidado especial no sacramento da Reconciliagdo;
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d) valorizar, por um conhecimento mais aprofundado de cada um, os coléquios
canonicamente previstos com o paroco (PONTIFICIO CONSELHO PARA A FAMILIA,
2005).

Essas finalidades serao conseguidas através de encontros especiais, de modo intensivo
e, sobretudo, se priorizado o acompanhamento personalizado.

A Igreja tem ciéncia de que a conveniéncia pastoral e a experiéncia positiva dos cursos
de noivos para o casamento levam a dispensa-los exclusivamente por causas
proporcionalmente graves. Por isso, onde, por tais motivos se apresentem aos noivos com o
prenuncio urgente da celebracdo do Matrimdnio, sem a preparacdo proxima, o sacerdote e
seus cooperadores terdo o cuidado de lhes proporcionar determinadas ocasides para recuperar
o conhecimento adequado dos aspectos doutrinais, morais € sacramentais que foram expostos,
como proprios da preparagao proxima e, finalmente, os inserirem na etapa de preparagdo
imediata.

Isso se requer pela necessidade de personalizar em concreto os itinerarios formativos,
aproveitando-se todas as ocasides para aprofundar o sentido daquilo que se realiza no
sacramento, sem afastar, por motivo da auséncia de algumas etapas de preparacdo, aqueles
que revelam uma adequada disposi¢ao em relacdo a fé e ao Sacramento.

A preparagdo imediata para esse Sacramento deve encontrar momentos apropriados
para iniciar os noivos no rito matrimonial. Nessa preparacdo, além de se enraizar a doutrina
crista sobre o Matrimonio e a familia, com particular mencao aos deveres morais, 0s noivos
devem ser auxiliados a tomar parte consciente e ativa na celebracao conjugal, apreendendo,
além disso, o sentido dos sinais e dos textos litirgicos.

Essa preparacdo para o Sacramento do Matrimonio deveria ser a conclusdo de uma
catequese que auxilie os noivos cristaos a percorrer de novo, conscientemente, o seu trajeto
sacramental. E importante que eles saibam que se ligam no Matrimonio quando batizados em
Cristo, que na sua vida familiar devem comportar-se em sintonia com o Espirito Santo.
Convém, portanto, que os futuros conjuges se preparem para a celebracdo do Matrimdnio,
para que este seja valido, incorruptivel e frutifero, e recebam o Sacramento da Peniténcia*
(CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, 1993).

A familia é o ambiente mais adequado onde os pais, em virtude do sacerdocio comum,

podem desempenhar acgdes sagradas e administrar alguns sacramentais, a mandato do

42 Confissdo ou Peniténcia é um dos Sete Sacramentos instituido por Jesus Cristo, para que os cristios possam
ser perdoados de seus pecados e receber a graca santificante. Também chamado de sacramento da
Reconcilia¢do, encontra-se na passagem biblica de Jo 20, 22-23.
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Ordinério da diocese, como por exemplo, nas situagdes da Iniciacdo Cristd, nos episddios
contentes ou dolorosos da vida cotidiana, na bén¢do da mesa. Um lugar caracteristico ¢ dado a
oragao em familia. Ela deve indicar uma atmosfera de f¢ no cerne do lar e serd um meio para
viver, em relacdo aos filhos, uma paternidade-maternidade mais inteira, formando-os na
oracgdo e introduzindo-os na descoberta progressiva do mistério de Deus e no didlogo pessoal
com Ele. Lembrem-se os pais que, através da formagao dos filhos, adotam a sua incumbéncia
de proclamar o Evangelho da vida JOAO PAULO II, 1997).

Os cursos mais elaborados, mas, sobretudo, o acompanhamento personalizado, que
fazem parte da preparagdo imediata ¢ uma das maneiras apropriada para se iniciar uma
pastoral matrimonial e familiar continuada. Desse ponto de vista, é preciso procurar que os
esposos conhegam a sua missao na Igreja, que pode ser de alimentar, pelo testemunho cristdo
e pela pastoral, uma vida em caminho da santidade. Como ¢ bonito vislumbrar o Matrimdnio
como caminho rumo aos valores autotranscendentes. Nisso podem ser ajudados pela riqueza
que oferecem os diversos movimentos familiares, a cultivar a espiritualidade conjugal e
familiar e o modo de realizar a sua tarefa na familia, na Igreja e na coletividade.

A indicacao do que ¢ proposto criativamente pelas varias comunidades para tornar
mais profundas e adequadas também essas fases da preparagdo proxima e imediata, serd um
dom e um enriquecimento para toda a Igreja (PONTIFICIO CONSELHO PARA A
FAMILIA, 2005).

Desse pressuposto, o Matrimonio, segundo a percep¢ao da Igreja, estd imbuido de
valores autotranscendentes e que, em ultima instancia sdo valores, da eficacia evangélica.
Segue um esboco de um dos cursos de noivos.

Casar-se deve ser a primeira questdo a ser sabida e aceita por quem realmente quer
contrair esse Sacramento. Nao se pode deixar que tudo transcorra a mercé do modismo, onde
o rito do casamento nao passa de encenacao. Os noivos devem tomar consciéncia de que casar
significa reconhecer que aquela unido conjugal corresponde aos designios de Deus. Para que
se cumpram os designios de Deus, o casal precisa da poténcia (da misericordia) divina que
supera a “morte” e o cansaco, o desgaste e eventuais infidelidades. A luz de Cristo invocada e
acolhida ¢ necessaria para o equilibrio de ambos.

No Matrimoénio ndo poderia ser diferente, se o vocacionado a “consagracao” precisa
de elementos que venham integrar suas trés dimensdes, ndo s6 para cumprir o papel que a
Instituicdo lhe confia, mas, sobretudo, para ser feliz. Nao existe outra maneira de pensar o

casamento cristdo, contraido dentro desses parametros.
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Uma das modalidades de preparacdo ¢ o acompanhamento de oito meses, onde os
futuros conjuges passam por um processo formativo, através de encontros personalizados e

coletivos:

a) Primeiro encontro: O Matrimonio na visdo biblica

O intuito no primeiro encontro ¢ “ruminar” com os noivos acerca do Sacramento do
Matrimonio na Sagrada Escritura, e por isso, sdo utilizados alguns textos significativos que
tratam do tema. Esses textos sdo predominantemente do Segundo Testamento, mas quando
necessario, reporta-se a passagens do Primeiro Testamento.

E esclarecida a dimensdo vocacional como algo inerente & vida de todas as pessoas,
por isso, o casamento deve ser inserido no contexto das vocagdes, pois toda vocagdo ¢
chamado, e todo “chamado” ¢ feito por Deus.

Parte-se inicialmente de uma leitura atenta de (MATEUS, 2002), que vai inicialmente
situar os noivos no contexto do pensamento biblico em relagdo ao Matriménio - em
contradi¢cdo com a dureza do cora¢ao humano.

No texto biblico citado, a vocacdo ao Matrimdnio e ao celibato ¢ muito evidente —
como algo potencializado por Deus. Porém, uma indagag¢do sempre surgiu: (MATEUS, 2002),
¢ permitido divorciar-se em caso de adultério? O texto deixa entrever que sim, nas
entrelinhas, mas ¢ também muito claro que quem casar-se novamente comete adultério. Por

1ss0, propoe-se outra passagem, onde Sao Paulo fala:

quanto ao que escrevestes — que ¢ melhor o homem ndo tocar em mulher-, digo-vos
que para evitar a imoralidade, cada homem tenha a sua mulher e cada mulher o seu
marido. Cumpra o marido o seu dever com a mulher, ¢ 0 mesmo faga a mulher com
seu marido. A mulher ndo ¢ dona do seu corpo e sim o marido, igualmente o marido
ndo ¢ dono do seu corpo, e sim a mulher. Nao vos priveis um do outro, se ndo for de
mutuo acordo e por algum tempo, para dedicar-vos a oragdo. Depois, uni-vos de
novo para que Satanas ndo vos tente, aproveitando-se de vossa continéncia. Digo-
VvOs iss0 como concessdo, ndo como obrigacdo, pois desejaria que todos fossem
como eu (casto); s6 que cada um recebe de Deus o seu carisma, alguns estes e outros
aquele. Aos solteiros e as vitivas digo-lhes que ¢ melhor ficar como eu. Porém, se
nao podem conter-se, casem-se: ¢ melhor casar do que abrasar-se. Aos casados
ordeno, ndo eu, mas o Senhor: a mulher ndo se separe de seu marido; se, porém, se
separar, ndo case com outra, ou entdo reconcilie-se com o marido, e o marido ndo se
divorcie de sua mulher (PAULO, 2002, p. 2747).
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O Papa Bento XVI, na sua primeira Enciclica* (2005), quando fala das trés dimensdes
do amor, comega falando do amor Eros, como uma possibilidade, se bem compreendido, de
chegar a Deus, pois diz o Papa, “ao amor entre homem e mulher, que ndo nasce da
inteligéncia e da vontade, mas de certa forma impde-se ao ser humano, a Grécia antiga deu o

nome de Eros. E ele pergunta: “O cristianismo destruiu verdadeiramente o Eros?”

A esta forma de religido, que contrasta como uma fortissima tentacdo com a fé no
unico Deus, o Antigo Testamento opds-se com a maior firmeza, combatendo-a como
perversdo da religiosidade. Ao fazé-lo, porém, ndo rejeitou de modo algum
o0 eros enquanto tal, mas declarou guerra a sua subversdo devastadora, porque a falsa
divinizagdo do eros, como ai se verifica, priva-o da sua dignidade, desumaniza-o
(BENTO XVI, 2005, n. 4).

Por isso, o Eros nao pode ser relacionado a puro sexo, pois se torna mera mercadoria.
Feitas essas consideracdes aos noivos, faz-se ver que eles procuram um Sacramento que ¢
dom de Deus, ndo merecido por qualquer ser humano, porque tudo que vem de Deus ¢ dom.
Assim, ao pedirem o Matrimonio a Igreja, devem — no dialogo — compreender o que pedem. E
nesse dialogo que se pede abstinéncia sexual até a lua de mel. Quase chega ser um escandalo
para alguns, porque a castidade ndo passa mais pela cabega de muitos. No entanto, recorda-se
aos noivos que existe uma doutrina e que esta ndo estd para o seu mal, ao contrario, existe
com uma unica finalidade, de cooperar para o bem de ambos.

Com sexo ou sem sexo, deve-se também ajuda-los a descobrir as reais motivagdes para
o Matrimdnio, e com o sexo - depois do casamento, as motivagdes cristas.

Nesse aspecto do desenvolvimento das fases, de modo equilibrado, ¢ que Erikson
(1963), Kohlberg (1981) e, sobretudo, Fowler (1992), podem oferecer uma boa contribui¢ao
quando se apresenta aos noivos a possibilidade de perceber a fé como algo que se da mediante
um processo evolutivo e em etapas, e que tem na dimensdo psicoldgica, possibilidades e
entraves. E tanto, que em alguns casos, pede-se que psicologos os ajudem num caminho

paralelo ao acompanhamento.

b) Segundo encontro: Os Sacramentos a servigo do crescimento integral

4 E um documento papal, literalmente significa “carta circular”, dirigido aos bispos do mundo inteiro, onde o
Papa manifesta o seu magistério ordinario acerca dos mais variados temas: fé, costumes e doutrina, mas numa
enciclica ndo se definem dogmas (verdade de fé). Bento XVI escreveu sua primeira enciclica intitulada: Deus
Caritas Est.
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O encontro nimero dois parte do conhecimento dos Sete Sacramentos, tendo em vista
a vida sacramental do futuro casal que, na experiéncia de pardquias, constatou-se, tem sido
muito defasada. Destaca-se, como bem salientou a Conferéncia Episcopal da América
Latina*, (2007), que muitas pessoas sio “batizadas nio evangelizadas”.

James Fowler (1992) destacou que no segundo estadgio do desenvolvimento da fé, esta
¢ algo a ser adquirido, mesmo que de modo ainda simbdlico e ritual, as vezes, até so ritualista.
Porém, ¢ uma crescente conscientizacdo, que introduz a pessoa no processo de
amadurecimento, mas que ndo aconteceu porque faltaram familias de fé que a ajudasse. Por
isso, € necessario fazer uma nova evangelizagao. Trabalha-se, dessa forma, passo a passo cada

sacramento.

c) Terceiro encontro: motivagdes para o Matrimonio

No terceiro més, depois de conhecer um pouco mais a realidade eclesial, através dos
Sacramentos, ja se faz necessario que os noivos percebam quais razoes os levam a vida
matrimonial.

Esse passo tem como objetivo clarificar e descobrir a dimensao religiosa do casamento
e verificar se subsiste a motivacdo fundamental para fazer do Matriménio um meio para
chegar a Deus; procura-se possibilitar ao futuro casal que descubra quais motivacgdes
conduzem para uma vida a dois, por toda a vida.

Nesse momento do acompanhamento, aplica-se um questionario. A partir dele, e das
observacdes feitas nos encontros anteriores e em cada um, faz-se uma andlise dos aspectos
que facilitam ou ndo a vivéncia da voca¢do matrimonial. A andlise completa do questiondrio

sera oferecida aos candidatos no penultimo encontro, depois da reunido com os pais da noiva.
d) Quarto encontro: o Matrimdnio e a cultura (p6s) moderna
A Igreja anuncia que uma das principais causas do esfacelamento dos Matrimonios

seja também a incapacidade de renlncia, pois numa sociedade profundamente hedonista,

sacrificio ¢ algo estigmatizado.

4 Conferéncia Episcopal da América Latina, CELAM, ¢ um organismo da Igreja Catdlica fundado em 1995 pelo
Papa Pio XII a pedido dos bispos da América Latina e Caribe. O CELAM presta servicos de contacto,
comunhao, formagdo, pesquisa e reflexdo as 22 Conferéncias Episcopais que se situam desde o México até o
Xcabo de Hornos, incluindo o Caribe e as Antilhas.
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O Documento de Aparecida (2007) diz que o Evangelho exige fidelidade ao conteudo
que ¢ anunciado e ao caminho que se percorre para anuncia-lo, por isso, conteido e caminho
se entrelacam. Quando estes ndo estdo ligados, pode-se estar transmitindo um contetudo
doutrinariamente correto, mas falho como acdo evangelizadora. O antncio que até podera
chegar a mente, pode ser eficiente, porém, chegando ao coragdo e a vida dos destinatarios, ndo
significa ser eficaz.

Constata-se que no passado as transformagdes aconteciam somente em alguns aspectos
da vida, os critérios de julgamento permaneciam firmes, quase inalterados. No novo contexto
socio-historico, chamado de “Mudanga de época”, ndo sdo apenas mudangas em alguns
aspectos, atinge praticamente e principalmente os critérios de julgamento, como captar,
compreender e julgar a vida na sua totalidade (CELAM, 2007).

E evidente que existem novas relagdes com o espago ¢ o tempo, novas formas de
relacionamento humano e convivio interpessoal, novas maneiras de compreender o ser
humano e os projetos de sociedade. Basta olhar as novas concepg¢des de familia.

A atual mudanca de época coloca alguns aspectos em baixa e outros em alta. Aspectos
que, até poucas décadas atras, eram considerados importantes, hoje sdo vistos como relativos
e até mesmo descartaveis. Ao contrario, aspectos que nao recebiam grande importancia sdo,
atualmente, neste alvorecer de uma nova época, elevados aos primeiros lugares na hierarquia
dos valores.

A partir desses aspectos, o Matrimonio deve ser visto como um Sacramento do dia a
dia e que permanece, no decorrer de toda a vida, a realidade vai se transformando e
construindo a relagdo, com o tempo passa de “fragilidade”, mais vinculada as emogdes, a uma
relacdo mais profunda, fruto da internalizagdo dos valores matrimoniais.

Fica evidente que existem perigos, € 0s principais ndo sao reconhecer as mudangas de
época e mergulhar nessas mudangas sem discernimento, como se faz na nova maneira de ver
o casamento. Em ambos os casos ha um perigo: perder a capacidade de interpretagao.

“A nova mania de crer, sem pertencer” ¢ a maneira que vai se delineando nessa nova
modalidade de ver a vida. Isso tem a ver com a transmissao da fé€, algo que se procura
recuperar com o acompanhamento, porque em Aparecida se verificou que ¢ necessario passar
de uma pastoral de conservagdo, para uma pastoral eminentemente missiondria (CELAM,
2007).

Utilizam-se os estagios do desenvolvimento de Erikson, apresentando resumidamente,
procurando esclarecer como o desenvolvimento — com desfecho positivo ou negativo — pode

influenciar muito a vida conjugal.
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Mas, se ndo houver problemas patologicos, a Igreja acredita que a “conversdo”, depois
num processo de acompanhamento, pode sanar muitas dificuldades. Por isso, insiste-se na
evangelizagdo que leva a pessoa ao encontro pessoal com Jesus Cristo, para os ndo batizados

e para batizados ndo evangelizados suficientemente.

¢) Quinto encontro: a caridade e a corre¢ao fraterna

As primeiras comunidades cristds tinham o sadio habito de fazer a corregdo fraterna,
preservada por muitas familias religiosas e que sdo praticas salutares para qualquer realidade
na qual vivem pessoas. Ressalta-se que essa vivéncia pode ser uma grande ajuda espiritual e
até psicossocial.

A corregdo deve ter como base o bem que se quer ao outro. Portanto, tudo que se diz
no tocante aos aspectos positivos e negativos, tem como finalidade fazer o outro crescer, e
habituar aquele que fala e ouve a viver na verdade e caridade. Assim, a corre¢do fraterna ¢ um
gesto de caridade.

Aproveita-se desse encontro para apresentar o pensamento de Kolhberg e seus seis
estagios, contidos nos trés niveis. Eles podem oferecer aos noivos uma visdo do
desenvolvimento moral e de como ele acontece ao longo da vida, podendo ajudar na
compreensdo de reacdo as circunstancias cotidianas. O sexto estagio, por exemplo, se for fruto
do desfecho positivo, poderia levar o individuo a fazer a correcdo fraterna com mais

tranquilidade, pois estara primando pelo bem de ambos e pela justica.

f) Sexto e sétimo encontros: deixa pai e mae...

Os pais sao fontes de béncaos para os filhos, mas podem, por excesso de zelo, no
decorrer do casamento, comecar a criar problemas, as vezes, intrometendo-se nas suas vidas
de modo inadequado. O sexto e o sétimo encontros querem fazer pensar sobre isso, sejam 0s
pais ou os filhos. Todavia, esses encontros sao oportunos para que os pais falem, a partir de
suas visoes, o que pensam do Matrimonio.

A Igreja considera a familia um dos tesouros mais importantes. Por isso, faz-se convite
ao trabalho para que a familia assuma sua missao na sociedade. Sendo que cada pessoa vem
de uma familia, € que se encontra agora com os pais da noiva, com o intuito de ouvi-los, de
saber quais sao os seus desejos para o futuro casal e de perceber possiveis influéncias dos pais

na vida deles.
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g) Oitavo encontro: 0 Matrimonio construido sobre a rocha

Esse ultimo encontro acontece na casa do futuro casal e tem como objetivo subliminar,
dizer lhe que a Igreja esta proxima dele, e assim como o acompanhou até entdo, quer
continuar a fazé-lo. Também ¢ uma forma de o casal sentir mais de perto o carinho da familia
catolica.

Nessa altura ¢ importante um pouco de eclesiologia, para que a Igreja ndo seja vista
como uma Institui¢do sem forma. O Matrimonio € uma comunhao para a participacao especial
na obra criadora de Deus, o texto biblico usado ¢ (MARCOS, 2002), quando Jesus reza na
Montanha na presenga de Pedro, Tiago e Jodo e os Apostolos se encantam com aquele
momento da transfiguracdo, quando contemplam a gléria e o esplendor de Jesus. No entanto,
Jesus os conduz para a planicie da vida, aos problemas concretos, a rotina. Todo casal vive
esses dois momentos!

Na Montanha, deve-se contemplar a beleza e a grandeza do Matrimonio. Mas precisa-
se voltar a planicie e viver a unido no cotidiano. O desafio ¢ estar na planicie, com o olhar
voltado para a montanha. Por isso, o rito do Matrimonio pressupoe tal realidade ao dizer: “Eu
te recebo como minha esposa e te prometo ser fiel, amar-te e respeitar-te na alegria e na
tristeza, na saude e na doenga”, na riqueza e na pobreza, na beleza e na feidra, “todos os dias
da nossa vida”. Se a vida matrimonial ¢ uma, nem sempre ela ¢ celebragdo da alegria ou da
festa. E também “celebragdo” da doenca, do cuidado e da tristeza, celebragio da cumplicidade
e do conflito, celebracdo do perdao. No Casamento, toda a existéncia se torna carregada de

sacramentalidade.

3.2 FAMILIAS CONSTITUIDAS: FORMACAO POS-MATRIMONIO

A Igreja ndo cessa de evangelizar, por isso, muitos frutos vieram no decorrer dos
séculos. Nao ¢ diferente nos tempos atuais, embora haja um forte processo de
descristianizacao que traz consigo perdas muito graves para a cultura ocidental forjada no
cristianismo, pois este ndo ¢ “apenas uma ‘boa nova’, uma comunica¢do de contetdo, mas
uma comunicag¢ao que gera fatos e muda a vida” (BENTO XVI, 2007, n. 2).

A formacdo doutrinal familiar pds-matrimonial prima por liberdade, docilidade,
sentido de responsabilidade, pois a identificacdo com Jesus Cristo requer a livre colaboragao

humana. A Igreja sabe que, na origem do amor, sé os seres livres estdo em condi¢des de amar
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e serem felizes. E ndo hé fidelidade sem a decis@o livre e firme de se identificar com a
Vontade de Deus.

No que tange a questdo humana, a formacao visa a fortalecer os valores € a cooperar
para a conformagdo do carater. A morada da santidade esta sobre bases humanas, pois a graga
pressupde a natureza. Por isso, o Concilio Vaticano II aconselha aos fiéis leigos que tenham
muita consideracdo aquelas virtudes, tais como honestidade, o espirito de justica, a
sinceridade, os bons sentimentos, a fortaleza de alma, sem as quais ndo se pode dar uma
auténtica vida crista (VATICANO II, 1997).

Uma adequada individualidade, a maneira catdlica, edifica-se na familia, na escola, no
trabalho, nas relagdes de amizade, nas diversas circunstancias da existéncia. Ultimamente, &
indispensavel redescobrir a estima as virtudes humanas, percebé-las ndo em aversao a
liberdade, a espontaneidade. Por isso, as familias sdo chamadas a apresentar com o proprio
exemplo, a formosura de uma vida integra, isto ¢, plenamente humana, uma vida feliz.

Outro aspecto que tem destaque na concepcdo de Pastoral Familiar ¢ a face da
formagdo espiritual, em conformidade com a Vontade do Pai, na entrega aos irmaos na

caridade e na justica (JOAO PAULO 1I, 1988).
O Papa Bento XVI tem lembrado que:

o caminho formativo do cristdo — embora sem descurar a inteligéncia sistematica dos
conteudos da fé — assumia sempre um carater de experiéncia, em que era
determinante o encontro vivo e persuasivo com Cristo, anunciado por auténticas
testemunhas (BENTO XVI, 2007, n. 64).

A vida de adesdo ao Senhor, implica procurar a santidade, alimentar-se da
espiritualidade, através do conhecimento dos ensinamentos catdlicos, vida litirgica e
sacramental, acompanhamento espiritual.

A formagado doutrinal da familia requer formagao académica teoldgica, porque quem
ama lealmente a Deus, deseja conhecé-lo sempre mais e melhor; ndo se acomoda com uma

relacdo aparente; busca entender com sagacidade tudo o que se diz do Senhor.

Revela-se hoje cada vez mais urgente a formagdo doutrinal dos fiéis leigos, ndao sé
pelo natural dinamismo de aprofundamento de sua fé, mas também pela exigéncia
de “dar a razdo da esperanca” que ha neles, face ao mundo e aos seus graves e
complexos problemas. Tornam-se assim absolutamente necessarias uma sistematica
acdo de catequese, que se graduara segundo as idades e as diversas situagdes de
vida, ¢ uma mais decidida promocdo cristd da cultura, como resposta aos eternos
interrogantes que agitam o homem e a sociedade de hoje (JOAO PAULO II, 1988,
n. 60).
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Essa formacao perpassa também a dimensdo apostolica, pois o conhecimento intenso e
veridico da religido, assim como alguns aspectos éticos e morais, antropoldgicos e
psicoldgicos que se alistam mais de perto no exercicio das tarefas pessoais, sao necessarios
também para realizar um extenso laboro apostélico*® no espago profissional em que cada um
vive. E servigo dos catdlicos espalhar, com paz e perseveranga, o Evangelho de Jesus, que
elimina a estupidez religiosa através da transmissao dos ensinamentos revelados.

Sao abundantes as realidades que colaboram para fazer crescer o reino de Deus. A
familia tradicional, diz a Igreja, precisa de que se reafirme o seu humus originario, querido
por Deus na criagdo. Além do que, possa fazer em colaboracdo com outros, pessoalmente
pode-se ajudar, por exemplo, a que os conjuges se perdoem mutuamente e compreendam que
a sua vida € uma entrega ao outro; e se se trata de um casal cristdo, a que compreendam que
participem num mistério: na unido de Cristo com sua Igreja. Essa fidelidade de ambos, que,
com o correr dos anos, ¢ manifestagdo do amor verdadeiro, traga também o caminho para
chegar ao Céu.

Geralmente, a transmissao da doutrina, através da Pastoral Familiar, acontece além das
diversas etapas, nos grupos de casais nas paroquias*® que, por sua vez, se baseiam no setor da
familia das Conferéncias Episcopais de cada pais.

A vpartir da Familiares Consortio (1981), a Comissdo Episcopal Pastoral para a
Familia e a Vida*’, constitui-se uma estrutura para a Pastoral Familiar no Brasil. Porém, a
estrutura nao ¢ rigida, o que ha de comum ¢ a doutrina que, além dos grupos paroquiais,

também ¢é usada pelos Movimentos,*® servigos e Institutos Familiares (CNBB, 2011).

Tem a responsabilidade de promover a formacdo continua para a vida conjugal,
familiar e comunitaria. Utiliza-se, para isso, de recursos diversos: contatos
individuais, organizagdo de eventos festivos, cursos, ciclos de conferéncias,
encontro de reflexdo e trabalho, grupos de estudo e apoio para a vida em familia, etc.
O subsidio “Hora da Familia”, os médulos de estudo do INAPAF e a Revista Vida e
Familia (...), publicados pela Comissdo Episcopal Pastoral para a Familia e a Vida,

4 Apostolado ¢ o nome dado as atividades de evangelizagdo que os fiéis cristios desempenham no decurso da
vida.

4 Os grupos de casais seguem aquilo que foi estabelecido nas pardquias, sendo que estas se baseiam nos
materiais da propria Igreja.

47 A Comissdo Episcopal Pastoral para a Familia e a Vida ¢ um organismo da CNBB, que tem como fim
organizar melhor os trabalhos ligados as questdes da familia e os novos desafios éticos, morais e cientificos.

8 Sdo grupos ligados a Igreja, mas que tém uma metodologia propria. Os movimentos deitam suas raizes ja na
época anterior ao Concilio Vaticano II em realidades como “Movimento por um Mundo Melhor” do Pe.
Lombardi e pela presenga da Agdo Catdlica na Igreja. Certamente os textos conciliares acentuaram essa
tendéncia. Basta examinar a Constituicdo Dogmatica sobre a Igreja no capitulo IV, o numero 43 da Gaudium et
Spes. Nao é, portanto, de se estranhar que os novos movimentos recebam um tratamento proprio na Exortagao
Apostolica Christifideles Laici (1989), que reconhece o fendmeno como “uma nova era agregativa dos fiéis
leigos”, agregacdes estas “bastante diferentes umas das outras”, mas com “profunda convergéncia na finalidade
que as anima: a de participar responsavelmente da missao da Igreja” (ChL 29).
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contém, entre outros, temas para a formacdo da familia, o cultivo da convivéncia
familiar e a promog¢do da vida espiritual. Igualmente, ajudam nesse sentido a
realizacdo de retiros, semindrios, foruns, congressos e assembleias (CNBB, 2011, n.
464).

No entanto, o0 mais comum ¢ que nas pardquias, 0os grupos se reunam duas vezes por
més, com cronograma de reunido e material que utiliza passagens biblicas e outros escritos do
Magistério Eclesial que ressaltam os valores catolicos e sociais da familia. Os grupos sdo
geralmente de sete casais, um pouco mais ou menos.

A familia é uma instituicdo social dentro da sociedade. No caso catolico, a familia
constituida de pai, mae e filhos ¢ uma institui¢ao dentro da Instituigdo Igreja. A Igreja defende
seus principios religiosos e morais. Quando a Instituicdo propde seus valores, ela provoca
uma reagdo nos individuos, que podem adaptar suas atitudes aos valores da Igreja, porque ¢
uma Instituicao organizada, tendo suas atividades (religiosas) sociais e grupais (MEAD,
1972).

Para Mead (1972), a Igreja ¢ uma Institui¢do rigida, sobretudo para os tempos atuais.
A adesdo a Igreja deve ser uma adesdo sem coer¢do, deve ser livre. Dessa forma, a Igreja
procura trabalhar na formacao da consciéncia das familias catdlicas, através da sua doutrina e
da metolodologia da Pastoral Familiar.

Refletir sobre a familia contemporanea e seus desafios psicossociais diante da
realidade heterogénea requer uma releitura de conceitos que, no passado, foram basilares, pois
¢ necessario pensar em qual tipo de familia se quer falar. No entanto, mesmo fazendo uma
releitura, esta pesquisa, tem como foco as familias que optaram pelo matriménio catdlico.
Frente a dinamicidade do momento historico, ¢ importante resgatar aspectos da vida familiar
para que ela siga desempenhando o papel de principal célula social, sem excluir a diversidade
do momento (WAGNER, 2011).

Depois de percorrer o itinerario formativo e doutrinal daqueles que desejam assumir o
matrimonio catdlico, constituindo assim familias vocacionadas ao transcendente, que visam a
crescer nas dimensdes humana, psicoldgica e espiritual, parte-se no proximo capitulo, para a
exposicdo da Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia, que analisard os presuspostos do

matrimonio cristdo-catédlico e sua identidade.



4 O CONTEXTO MULTI-IDENTITARIO DA FAMILIA CATOLICA




A pesquisa foi iniciada com um questiondrio autoaplicavel, distribuido a 30 casais
participantes da Pastoral Familiar da Pardquia situada na cidade de Laguna Carapa, MS, que
se propuseram participar da investigagdo, dos quais sete devolveram no prazo estabelecido,
por isso eles foram naturalmente selecionados para as entrevistas gravadas em audiotape. Sete
casais (com respectivos conjuges) e filhos, totalizando 22 pessoas envolvidas. O intuito da
entrevista era verificar os valores proclamados e vividos nos referidos lares, para confrontar
as falas e verificar a identidade existente nessas familias. O questionario pretendia verificar a
disponibilidade das familias em participar da pesquisa, assim como, proporcionar que ao
menos um casal de grupo, sete ao todo, pudesse ser objeto de anélise.

Os contetidos do questionario também poderiam proporcionar uma analise na escolha
das familias que participariam da entrevista em audiotape, o que foi desnecessario, pois sO
sete familias devolveram e aceitaram participar.

Convém salientar que sdo familias que tém uma convivéncia formativa dentro da
institui¢do Igreja Catodlica e, por isso mesmo, foram escolhidas, ndo negando assim, uma
parcela significativa da realidade familiar, que hoje ¢ ampla e complexa. Contudo, o objeto
desta analise é a constituida nos moldes catélico e tradicional, isto é, casal heterossexual,
casado na Igreja e permanecendo no primeiro matrimonio.

Salienta-se que a Igreja Catolica ndo exclui quem formou outro tipo de familia, ela
acolhe, embora incentive a formagao de familias tradicionais, sem “condenar” as demais.

Os nomes sao ficticios para manter a privacidade dos envolvidos na anélise. O uso de

F1, F2..., tem o objetivo de facilitar a redacao.

4.1 ASPECTOS RELEVANTES DA PESQUISA

Foi perguntado aos casais participantes da pesquisa sobre os valores recebidos dos pais
e demais membros para fazer um breve historico familiar, depois compreender como vivem
atualmente essas familias, através dos valores proclamados e vividos cotidianamente. O
material recolhido em audiotape, foi a base da pesquisa. No entanto, além disso, procurou-se
utilizar os questiondrios escritos dos sete casais escolhidos, na confrontagao de dados. No
caso especifico do audiotape o material, depois de transcrito, novamente foi revisado a partir
da escuta das falas. Segue entdo, separadamente, a apresentagdo dos valores proclamados,
logo depois os valores vividos, para em seguida fazer uma confrontacdo de ambos. Os nomes

citados sdo ficticios.
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Os casais falam de um modo de vida que ja foi predominante no passado, quando ndo
havia divorcio, e o casamento era monogamico, heterossexual e catdlico era a Uinica via para
constituir familia. Neste trabalho, ndo se pretende apresentar a familia catdlica como a unica
via, mas como uma via possivel e observavel.

E necessario ressaltar que as familias pesquisadas, para os padrdes do municipio de
Laguna Carapa, MS, podem ser consideradas classe média, exceto duas delas. Quatro, dentre

as sete, tém nivel superior.

4.1.1 Valores proclamados

Jodo e Bernadete: A F1* ¢ formada por quatro membros, pais com um pouco mais de
40 anos, 20 de casados (casaram virgem), dois filhos, o mais velho, um adolescente de 17
anos na época da pesquisa, ¢ uma menina de 15 anos. Os esposos responderam quais valores

receberam da familia. Declaram que:

todos esses valores, como por exemplo, respeito, religido, ética, tém muita
importancia para nossa familia, pois € na Familia que temos uma base para o futuro,
¢ na Familia que se tem uma base firme para os desafios do dia-a-dia.

Nessa familia, percebe-se a proclamacdo de valores autotranscendentes que vém da
religido catolica, mas que vao além, pois valores éticos nao sao exclusividade do cristianismo.
Contudo, essa pratica revela que a religido se insere na dimensao social dessa familia. Na fala
a seguir revela-se a base anterior dos conjuges, a partir do clima religioso proclamado por

seus pais, pois:

quando namoravamos preservamos os valores recebidos, foi um periodo muito bom
em nossas vidas (a fase melhor da vida), apesar da distdncia geografica que nos
separava, nunca perdemos a confian¢a e o amor um pelo outro. Namoramos quatro
anos, € noivamos, apos um ano € meio nos casamos. Tudo ao seu tempo € como
manda a nossa religido e também com exemplo de nossos pais, e, dando tempo ao
tempo para provarmos para ndés mesmos que o amor era suficiente para nos
casarmos. Com certeza!

Os filhos, dois adolescentes cursando o final do ensino médio, agora numa escola
particular, também expuseram quais valores marcaram e marcam suas vidas no atual contexto
dessa familia. S3o adolescentes bastante comunicativos que parecem viver a normalidade da

idade. A casa nao lhes ¢ um ambiente estranho, inspira confianga, por isso declaram que os

¥ F1, F2, F3..., ¢ um modo abreviado de nomear as familias envolvidas na pesquisa.
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valores religiosos os ajudam a viver a juventude: “nossos pais estdo passando o exemplo para
gente... Porque seria muito mais dificil se eles ndo fossem a igreja”.

Os pais manifestam bastante seguranca no procedimento familiar no qual estdo
inseridos. Os filhos por sua vez, sentem seguranca nos conselhos dos pais, isto €, nos valores,
apesar da pressdo social que recebem vindo de fora da familia, na escola, no convivio com
amigos. E curioso notar nas falas, que os filhos conseguem conciliar vida eclesial e social,
sem aquela dicotomia observada em outras pessoas da mesma idade. Diante do convivio

3

social sdo capazes de continuar proclamando que ndo tém “vergonha diante dos amigos
porque somos religiosos, porque aqui todos os nossos amigos, se for olhar, vao a igreja”.
Mesmo diante dos amigos que falam: “Ah, fica na igreja, dorme na igreja, ndo sei o qué, sei
l4... e etc. As pessoas ainda cagoam por vocé ir a igreja”.

Os relatos revelam o quanto a convivéncia familiar numa estrutura “tradicional” traz
consigo uma gama de valores que os filhos ja proclamam como um vir-a-ser, assim “penso
que quando tiver os meus filhos, vou tentar a mesma educagdo que nossos avos deram a
nossos pais; que nossa mae deu para gente...”. S3o valores da tradicao, que estd arraigada na

concepcao religiosa de origem catdlica. De tal forma que, ao imaginar o namoro, ha uma

preocupagdo com a pessoa com quem se estabelecera um relacionamento, por isso,

na hora de namorar e noivar a religido fara parte dos meus critérios, isto é, eu quero
casar com alguém da minha religido, ou que ao menos respeite as minhas praticas e
convicgdes religiosas.

Da parte dos filhos hd uma preocupacdo com os contravalores cristaos, tais como
egoismo, falta de didlogo, mentiras, ndo frequéncia aos sacramentos, que poderiam ameacgar a
paz no lar, proclamam os valores autotranscendentes, porque segundo um dos filhos ¢
impossivel imaginar “ver meu pai ¢ minha mae mal, discutindo, brigando, mesmo que cada
um exponha suas ideias, podem ser contrarias, mas nao ¢ discussao”.

A mae faz uma referéncia para provocar a imaginacao dos filhos e pergunta se eles ja
imaginaram o pai com outra mulher e a mde com outro homem? Como resposta ouve:
“Never! Nao dé para imaginar...”, 0 esposo por sua vez ressalta que “quem sofre com isso sao
os filhos, as consequéncias vém sobre eles...”.

O processo formativo repercute nas falas das familias ao proclamarem valores, que
foram adquiridos dentro da dindmica da Pastoral Familiar. Todas discorrem sobre aquilo que
acreditam ser o ideal de familia; fazem-no seguindo parametros psicossociais que foram

impressos pela participagdao no processo formativo doutrinal que a Igreja ofereceu.
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Essa familia, embora venha de berco catdlico, e 14 tenha adquirido muitos valores que
continua a proclamar, evidencia que a formacao dos filhos adolescentes segue parametros que
sao exaltados pela Igreja. Igualmente os filhos se preocupam em falar daquilo que receberam
dos pais, e dizem ser valores importantes também nas suas vidas. Citam a participagdo na
comunidade, quando seus amigos da escola, por exemplo, ndo acreditam ser necessario tal
pratica.

Mesmo sendo contestados por alguns amigos, a percepgao dos filhos deixa claro que a
doutrina ¢ algo que influencia na proclamacdo dos valores proclamados, fazendo com que

haja uma maneira psicossocial de se portar diante da realidade.

o~

José ¢ Maria: A F 2 tem cinco anos de casamento, uma filha de um ano, ela
psicologa e ele agronomo e agricultor. Em 2013 estavam esperando mais um filho. Ele ¢
oriundo de uma familia tradicional catolica e ela até o comeco do namoro era somente
batizada. Foi no curso de noivos que sua vida eclesial se intensificou. Assim, o casal se
expressou sobre os valores que os pais lhes ensinaram e que também proclamam como
tradicdo e fé. Ele disse que recebeu “religiosidade, honestidade, o valor do trabalho, a
importancia da familia, valores morais e éticos. Meus pais foram os meus alicerces, a direcao
que nos situa, sdo os modelos”. Ambos confirmam o quanto os valores proclamados pelos
pais lhes sdo uteis, porque foi “das nossas familias que recebemos a tradigdo e os costumes
que desejamos transmitir aos nossos filhos”.

Como ressaltaram, a Pastoral Familiar entrou na vida do casal no curso de noivos e
logo depois eles ingressaram num grupo de familia. A esposa ndo tinha vida eclesial, pois “ia
a igreja uma vez por ano, quando dava, entdo, passei a ser catdlica mesmo, depois que eu
conheci o meu esposo, dai fiz catequese, primeira comunhao, crisma, tudo junto”, porque ele
lhe falava da beleza de ser cristdo. O desejo de inser¢do mais profunda na Igreja veio através
dos grupos de casais.

O casal fala o que a Pastoral da Familia significou para sua vida de casados. Relata
também que a Pastoral Familiar mudou sua visdo de casamento, a partir das propostas que
tem a doutrina catolica sobre esse sacramento, porque “a troca de experiéncias, o preparo para
o encontro de noivos mesmo, retomando sobre a questdo do matrimonio, dos sacramentos”. O
fato de insistir em temas e propostas bem diversas daquelas que se ouvem, sobretudo no meio
secular,’ foi introduzindo no cora¢io a imagem de um outro modo de ver “a familia, sua

importancia, ¢ o lugar de Deus nela”.

59 Expressao usada para falar do que ndo se refere ao religioso.
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Proclamam que valores cristdos conhecidos sdo necessarios para afirmar que uma
pessoa ou um grupo, no caso uma familia, pode identificar-se como catolica praticante. A
estrutura eclesial traz consigo uma seguranca para aqueles que dela se servem, dai

manifestarem que:

sem uma familia estruturada na Igreja (familia que segue os principios cristdos de
participac¢do, oragdo em familia, vida na comunidade...), ndo se constréi nada,
principalmente perante os filhos, educar os filhos, embora a gente tenha uma filha de
quatorze meses apenas, ja nos preocupamos muito com os proximos sete, oito, dez
anos, entdo, nos seremos o espelho dela, esperamos que ela se espelhe em nos, e
para tanto, a gente tem esta conduta, a mais alinhada possivel dentro da Igreja.

Perguntados se sdo pressionados pela doutrina catdlica (a questdo biblica, dos
preceitos, missa, reunides, cursos que a pastoral oferece) ou se ela traz seguranca, respondem

que a doutrina ¢ uma seguranga. Reafirmam, que:

a doutrina catolica ¢ muito livre, comparando com outras religides que cobram
muito e exigem, que punam, etc., vejo que na Igreja Catolica vocé participa se vocé
quiser, ninguém nos fiscaliza, a ndo ser vocé mesmo, ¢ bem tranquilo.

Como ¢ perceptivel, esperam que a Igreja cobre mais sobre os seus valores, porque
“tem hora que tem que ser assim, deveria ser cobrado até mais a questdo de conhecimento
biblico”, porque as outras igrejas sao mais duras nesse aspecto. No entanto, frequentar os
sacramentos para essa familia ndo ¢ uma “pressdo, uma coisa obrigatoria de vocé participar ou
para lhe doutrinar, nés participamos e nos sentimos bem”. Os valores autotransdententes
repercutem na visdo de mundo que o casal tem, imprimem um modo de olhar e falar da
realidade, os valores da formagdo segundo a doutrina catolica, oferecem a essa familia um
jeito de relacionar-se consigo mesma € com as outras.

A familia F 2, por exemplo, declara, sobretudo a parte feminina, que seus valores
mudaram sensivelmente depois do contato com a Pastoral Familiar, desde o curso de noivos,
porque ela ndo tinha uma participagdo na Igreja, ndo valorizava os conceitos “tradicionais”.
Sua inser¢ao na vida eclesial fez a diferenga. A visao de casamento de antes ¢ bem distinta da
de agora. Por exemplo, ndo pensava no matrimonio como indissoltvel, e que o Evangelho
fosse importante para ajudar no dialogo e no perdao.

Verifica-se uma mudanca substancial de valores, que provocam um jeito novo de se

portar diante das outras familias e da sociedade, contestando inclusive, os valores que outras
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configuracdes familiares proclamam. Um exemplo ¢ que, enquanto muitas familias observam
a doutrina como um peso, a familia em questdo até a percebe como algo leve e tranquilo.
Antonio e Josefa: A F 3 ¢ constituida por pessoas tradicionais catdlicas (gauchas).
Ambos tém menos de 30 anos de idade, tém dois filhos, uma menina de quatro anos € um
garoto de um ano, ela casou gravida, vivem na fazenda, ¢ psicéloga e optou por ser dona de

casa. Disseram receber das familias de origem os seguintes valores:

respeito, educacgdo, dignidade e foram “instruidos” para formar uma familia crista na
sociedade, seus pais sdo exemplos. Hoje sabem que os valores como respeito ao
préoximo, compreensao, educacdo para com outros sdo elementos fundamentais para
suas vidas.

O casal, pela circunstancia da gravidez, ndo teve periodo de noivado, por isso, ndo foi
possivel planejar o casamento como ¢ costume nas familias tradicionais. Esse fato, que
abreviou o tempo para o matrimonio, teve consequéncias na propria relacao apos a realizagao
do casamento. Nao tendo passado por um periodo preparatorio e de planejamento, “embora
desejassemos casar, foi algo que, no comego gerou incertezas: sera que estamos casando por
causa da crianga?”. A Pastoral Familiar auxiliou no pos-casamento, pois mostrou os valores
cristaos do didlogo, da compreensao, do “saber perder”, como possibilidade de crescimento.

Os valores cristdaos dos seus pais imprimiram também uma maneira de olhar a propria
familia, “por isso, sabemos que assim como o alimento ¢ dado desde o nascimento, a religido
e os valores também, pois da obrigagdo € possivel passar ao amor”.

Como a F3 casou-se na Igreja Catdlica num periodo de gravidez, sendo os pais
religiosos fervorosos poderia ser fruto da pressdo social-religiosa. Essa familia descreve o que

significa constituir uma familia nos moldes doutrinais catolico. Assim falou a parte feminina:

claro que a gravidez apressou as coisas, mas ndo casei por causa disso, pois nunca tive
duavidas sobre os sentimentos por meu esposo, sempre falamos que iamos casar. Nao
casamos por obrigagao!

A participacdo na Pastoral da Familia, como contribui¢cdo no processo formativo e de
discernimento nos momentos mais dificeis foi fundamental, porque, segundo a F3, traz
“temas muito importantes e licidos, ajuda-nos no processo de formag¢ao permanente, pois,
abre-nos para outros olhares”, esses temas doutrinais ndo sao os mesmos da televisao e outros
meios seculares, sem negar que outros assuntos possam ¢ devam ser abordados, sobretudo,

nos meios de comunicagdo ¢ em outros ambientes.
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Sobre o futuro, logo se reportam aos filhos, mesmo falando de ambos (esposa/o), o
foco sdo os filhos. O casal quase saiu de cena, esquecendo-se de olhar para si mesmo, quando
os filhos foram citados. Ela espera “nao ter muitas dores de cabeca (risos)”. Ele diz: “espero
ver meus filhos bem formados, bem casados, felizes, que se realizem no que querem fazer,
que sejam ajuizados (seguindo os passos dos pais), equilibrados (risos)”, que os valores
religiosos sejam igualmente assumidos por eles no decorrer da vida, por isso, “que tenham
religido, pois acreditamos que a religido pode contribuir muito para tal felicidade. Esperamos
coisas boas”.

Querem continuar no caminho que até entdo proclamam, que isso ocorra até a velhice,
pois acreditam que essa modalidade de familia os fard serenos, serdo “mais ajuizados e
maduros, se continuarmos neste caminho ¢ natural que nossa vida seja assim”.

Hé uma clara repercussao dos valores doutrinais adquiridos no processo formativo, na
vida psicossocial. No que se refere a convivéncia matrimonial, pode-se afirmar que foi
enriquecida, houve uma mudancga de percepcdo para compreender a familia de uma maneira
nova para eles, antiga para a Igreja em seu modelo “conservador”.

Rogério e Thamara: F 4 tem oito anos de casados, uma filha de cinco anos e em 2013,
esperavam outra crianga. Ela trabalha como secretdria de financas da Prefeitura e ele tem uma
mecanica. Os pais dela sdo catolicos praticantes, os dele ndo, somente foram batizados. Os
pais dela ensinaram o valor “Unido, oragdo em familia, honestidade, respeito, obediéncia e
dignidade”, sabem que precisam dos valores transcendentes para serem felizes. Ambos
acreditam que “Deus deve estar presente na familia, os filhos devem respeito aos pais”,
valores presentes na sociedade, mas sobretudo, na dimensdo cristd, “e que todos devem ser
solidarios uns com os outros, assim entendemos a concepcdo de familia”. Os valores da
doutrina catélica foram “basilares para pensarmos no matrimonio”.

O casal relata o que os moveu para constituir familia € o que mudou depois que
ocorreu o casamento, sobretudo depois que a Pastoral Familiar tornou-se parte da vida de
ambos, e isso provocou uma mudanga significativa. Mesmo que todo o namoro e o noivado,
tenham transcorrido dentro da Igreja, foi a vivéncia na comunidade de casais que ajudam mais
ainda a amadurecer a fé e o proprio matriménio. Os valores de outros casais dos grupos da

Pastoral familiar foram importantes. Assim se expressam:

a experiéncia dos outros casais foi fundamental para aprendermos a tratar certas
situacdes nossas, também observavamos que a comunidade ¢ uma terapia para o
casal e que ali o mesmo se fortalece e encontra suporte para lidar com problemas
pequenos e grandes, foi crescendo em nds a convicgdo que o casamento catdlico ndo
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se sustenta se a familia estiver fechada nela mesma, mesmo depois de muitos anos
de casamento.

Assim diz essa familia: “a doutrina catolica nos ensina a viver em comunidade, a

1 Esses elementos que a Igreja

sermos solidarios, perseverantes e a viver a Eucaristia
proclama como valores domésticos permitem-lhes “estar consciente de que a familia ¢ a base
da sociedade”. A educacdo dos filhos ¢ pretendida como algo baseado naquilo em que
acreditam, porque “pensamos como compreender os valores familiares e seguir o caminho de
Deus”.

Os valores cristdos proclamados pela familia implicam uma vida de cidadania
consciente, por isso, declaram que “ndo basta rezar nas diversas formas, precisamos ser
honestos, justos, misericordiosos”, e isso requer sair de si mesmos, de se autotranscender, ser
“capazes de ir ao encontro dos outros, sobretudo dos necessitados”, ja introduzindo toda a
familia nessa dinamica, “a tal ponto de levarmos nossa filha para visitar pessoas em situagoes
dificeis”.

Existem maneiras de tentar se “proteger” sem se fechar, “por isso, temos plena clareza
que a vida crista, a f€ num Deus vivo, a comunidade, abre um novo horizonte”, ndo ¢ uma
alienagdo, “¢ protecdo, ndo ¢ uma redoma que nos isola do mundo para viver inserido nesta
sociedade que tem valores diferentes”. Segundo a familia, sdo pessoas normais, que acreditam
em outras coisas, alids, valores ‘“antigos”, que de certa forma a protegem das crises
verificaveis frequentemente em outras familias.

A propria familia espera, no futuro, aquilo que os sonhos proporcionaram até entdo
fazer; casar, tendo em vista uma familia feliz, que amadurece junto, que busca basear o agir

nos valores evangélicos e éticos. Querem:

viver em harmonia, saide, em paz e que nunca nos percamos do caminho de Deus,
que a velhice nos alcance juntos, assim como pensamos no dia do casamento e que
prometemos, porque nossa promessa nao foi um ato social, foi real. Quando
velhinhos queremos continuar namorando e fazendo o que fazemos hoje no nosso
dia a dia: rezamos juntos, vamos ao grupo de casais, temos compromissos eclesiais,
e nossa vida social que também abrange momentos fora da Igreja, alids, muitos
momentos fora da Igreja, mas com a Igreja dentro de nds, através dos valores.

Os valores que proclamam, a partir da doutrina sobre o matrimonio catolico, desejam

vivencia-los para um futuro, até a velhice.

31 Viver a Eucaristia significa participar com frequéncia e procurar vivenciar, através da solidariedade na familia
e na sociedade.
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Valores como vivéncia em comunidade, fidelidade e didlogo, solidariedade,
comecaram a permear a maneira de pensar do casal, porque esses sdo valores que o processo
formativo requer como algo necessario para aqueles que desejam constituir uma identidade de
familia catolica. Ele especialmente, o esposo, viu seus conceitos mudarem sensivelmente,
afetando seu jeito de perceber o mundo, tanto na questdo religiosa, como na perspectiva
cidada.

Depois do encontro com a Pastoral Familiar houve uma repercussao psicossocial, que
se manifesta na nova maneira de proclamar os valores religiosos e éticos.

André - Vanda: A F 5 foi tradicionalmente criada na religido, oito anos de casados e
cinco de namoro, uma filha de dois anos, gravida do segundo filho. O esposo, sobretudo, tem
uma vivéncia eclesial muito intensa, além de procurar conhecer com profundidade a doutrina
catolica. As familias de ambos lhes transmitiram valores como “respeito, dignidade, trabalho,
honestidade entre outros”, por isso, sdo valores muito caros, que essa familia procura anunciar
também para os outros casais.

Quando se casaram faziam muitos planos, como acontece com muitos casais: sonhos,
utopias, mas perceberam que a vida provoca amadurecimento. O sonho continua, mas ¢
preciso sonhar com os pés no chio. E necessério fazer rentincias pelo outro, por isso, no inicio
do casamento, “acreditamos, porque somos novos, que chegard o dia em que sera satisfatorio
abrir mao de algo maior pela felicidade do outro”.

A religido “¢ fundamental, pois ¢ ‘um norte’, uma dire¢ao, algo em que acreditamos e
da sentido as coisas”. Ela traz consigo valores que o casal deseja passar “aos nossos filhos
como uma heran¢a, como um grande valor”’, que fazem parte do cotidiano naturalmente,
mesmo que seja necessario lembrar que toda pratica religiosa também exige disciplina.

A familia tem um papel singular na sociedade e, por isso, declaram ficar “tristes
porque as pessoas nao desfrutam da beleza e das maravilhas da familia tradicional”, porque
muitas familias ndo descobriram a beleza dos valores da doutrina catolica e constituiram-se

sem conhecer tais valores,

seja pelo preconceito que se estabeleceu sobre a nossa modalidade de familia, que ¢
alicerce da fé, seja porque faltou fazer essa experiéncia, entdo dizem que a nossa
vontade ¢ que todos pudessem ter a felicidade que temos.

A visdo de futuro ¢ permeada de sonhos voltados aos valores cristdos, porque ‘“nossa

familia quer ser um lugar de paz e apoio para nossos filhos”; eles deverao olhar o passado e
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quando “tiverem filhos, que possam dizer: nossos pais nos ajudaram a olhar o mundo de outro

modo”. O presente ¢ que norteara o futuro dos filhos, por isso, dizem:

temos uma certeza, apoiadas num ditado que se popularizou: “pais que levam filhos
a Igreja, ndo buscardo na porta da cadeia”, isto ¢ verdade, mas a Igreja ndo € s6 o
templo € toda uma vida permeada de valores, que a deixe mais livre e leve, porque a
religido ndo pode ser um peso, se o for, sua compreensdo estara toda equivocada.

Enquanto muitas familias rejeitam os valores transcendentais, essa familia afetada pela
doutrina catdlica se percebe como religiosa, portadora de sonhos que sdao sonhados
exatamente porque os valores autotranscendentes oportunizam observar a realidade alicergada
na fé de outra maneira. A religido norteia sua vida, traz-lhe paz e esperanca para que os filhos,
sobretudo, tenham comportamentos que os preserve, por exemplo, da prisao.

Jalio e Tamires: F 6 vem de familias também catdlicas, sendo que a familia dela ndo
tinha muita pratica eclesial, na realidade ela era evangélica relapsa, que s6 fora batizada, mas
ndo procurava praticar a fé. O esposo, por sua vez, recebeu dos pais uma formacdo catdlica
mais solida. Eles tém duas filhas, uma de cinco anos e, outra de alguns meses; ja estdo
casados ha 10 anos. Ele era de grupo de jovens quando conheceu a esposa, ela de tradigdo
evangglica, nao desejava casar na Igreja, ele por sua vez, insistiu para que ela fizesse todo o
processo catequético em preparagdo para o sacramento. Mas os pais dele os ajudaram a

espelhar-se nos aspectos sobretudo, quanto a durabilidade do casamento, porque

sdo duas familias que nunca se separaram, se conheceram, tiveram suas dificuldades,
criaram seus filhos e estdo so6lidos como uma rocha, até hoje. Eles nos ensinaram a
dizer ndo aos filhos, mesmo hoje quando os pais parecem ndo “impor” limites,
criando assim um adulto frustrado, pois 0 mundo ndo ¢ do jeito que ele quer. E em
segundo, o respeito com os outros, principalmente com as pessoas mais velhas.

A familia traz consigo um significado muito particular, a literatura pesquisada ¢é
unanime em destacar a instituicdo familiar como ponto integral da sociedade. Dessa forma,
também ¢ necessario compreender que ela ¢ vista de maneiras diversas. Nesse caso, a F 6
assim se pronuncia: “familia ¢ levar os filhos para a igreja, para que eles tenham um
conhecimento da maneira correta de viver, segundo a percepcao cristd”’, o que implica depois
pensar concretamente “‘como conduzir a vida, as coisas”, exercendo a cidadania no mundo,
ndo como pessoas extraordindrias, mas como pessoas comuns que tém valores. Porque “a
impressao que temos, melhor, a convicc¢ao, ¢ que a doutrina se bem compreendida, amadurece

a pessoa”.
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O processo formativo catolico, claramente, abriu caminhos para uma nova maneira de
olhar a familia e a sociedade. Fato explicito ¢ a mudanca de perceber a realidade antes no
protestantismo e agora na religido catolica, a qual acredita ser importante para imprimir um
jeito de viver corretamente.

Ronaldo e Valéria: F 7 foi formada h4 pouco mais de um ano. Quando noivos foram
preparados na Igreja j4& numa nova perspectiva formativa, isto €, o processo foi personalizado
e durou oito meses. Namoraram quatro anos, ambos tém formagao superior. Tém uma vida

marcada pelas relagdes parentais, que lhes imprimiram valores religiosos € morais.

Nossas familias nos ensinaram valores como respeito ¢ humildade, que temos com
exemplos, nossos pais sdo muito religiosos e assiduos na Igreja. Isso nossos pais nos
passaram desde pequenos e assim aprendemos dar valor e respeitar as pessoas,
também um ao outro, colocar a fé em primeiro lugar e, sermos humildes. Pois
acreditamos que sem essas atitudes as pessoas ndao vao a lugar nenhum e suas vidas
se tornam uma tragédia. Acreditamos que se ndo fossem nossos pais nao teriamos a
metade da visdo do que € constituir uma familia, ou seja, uma familia verdadeira,
com principios e no amor de Deus.

Sao casados ha pouco tempo, por isso, os sonhos de ontem ainda sao os de “hoje”, ndo
foi possivel at¢é o momento aprofundar a vivéncia a dois, embora tenham um longo periodo
juntos entre namoro e noivado, mas algo que realizaram e em que acreditaram foi que “casar
na Igreja tudo certinho, deve proporcionar ambiente bom e saudéavel para criar os filhos que
hdo de vir”. Os valores evangélicos da doacdo de si mesmo em vista do outro ¢ expresso
como algo a ser buscado cotidianamente. Assim, afirmam que “ajuda um ao outro a se
realizar, tanto pessoalmente, quanto espiritualmente, e acima de tudo, fazer o outro feliz”.

Sendo o matrimdénio, um passo imprescindivel, segundo a tradi¢dao catdlica, para
construir uma familia, verifica-se tal atitude de compromisso como chamado de Deus a
felicidade. Nas novas configuracdes familiares, as vezes, a dimensao religiosa nao exerce um
papel significativo. No entanto, no caso em questdao, a religido ¢ indispensavel, por isso,
declaram que ““a religido no casamento ¢ muito importante, pois (diz o casal) acreditamos que
¢ em Deus que encontramos nossa felicidade”, longe de ser algo que os afaste de um vida
prazerosa.

O casal continua: “acreditamos fielmente que temos onde recorrer em nossos
momentos dificeis”, ¢ ¢ em Deus, portanto, “que queremos que nossos filhos nasgam e
cresgam”. Os principios que receberam os formaram “seguindo uma religido e (dizem) temos

a certeza que € isso que nos fortalece todos os dias em nosso matrimonio”. Nao ha para essa
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familia nenhuma duvida da necessidade dos valores autotranscendentais. Nao significa,
entretanto, que nao encontrem dificuldades em vivé-los.

Assim descrevem o que pensam sobre a familia: “€ onde encontramos o amor de Deus,
o lugar onde pessoas se amam ou pelo menos devem se amar de verdade”, e isso nao os
incomoda, ao contrario, “sentimo-nos felizes de estarmos perto uns dos outros” o que mudaria
nas familias de origem, em vista da propria familia, agora constituida, e porque acreditam na
familia de constitui¢ao catolica.

A formagdo que receberam dos pais, praticantes do catolicismo, € 0 processo
formativo do periodo de noivado, sobretudo, enriqueceram a visdo de familia, embora se fale
de um matriménio recém-constituido, mas que manifesta acreditar na religido como

propulsora de uma vida feliz e realizada.

4.1.2 Valores vividos

Na perspectiva rullariana, a pessoa pode proclamar muitos valores autotranscendentes,
mas os condicionamentos existentes podem dificultar que eles sejam vividos. Nesse aspecto,
as familias manifestam através das falas, realidades concretas, nas quais ¢ possivel verificar se
aqueles valores anteriormente proclamados foram assumidos no cotidiano.

A F1 revela situagdes que se podem caracterizar por valores vividos, quando falam
que “aqui dentro de casa todo mundo ¢ muito unido, onde eles vao (pais), a gente vai junto, €
como eles gostam da Igreja, aprendemos a gostar também”, dizem os filhos. Para essa familia
até o dia marcado da vivéncia religiosa comunitaria ja entrou no calendario como algo
normal, por isso, dizem os filhos: “sabemos que se no sdbado a gente quer sair, também
sabemos que no outro dia temos um compromisso religioso, caso contrario, devemos
antecipar para sabado”, a missa.

Os filhos percebem o exemplo dos pais que os conduzem com tranquilidade, nao sé
pelo que dizem, mas pelo que vivem, inclusive no tocante a dimensao da fé. Assim, os filhos
declaram que “o exemplo dos pais ¢ muito importante, eles nos habituaram a certos costumes
e para nos se tornou algo comum, é bom participar da comunidade”. Viver os valores
evangglicos ndo parece uma camisa de forga. Isso se deve a vivéncia cotidiana — mais que as
palavras, particularmente esse modo de vida ajuda quando se sente a pressdo que vem da
sociedade, através dos colegas na escola, nas midias, etc., possibilitando que o referencial

familiar proporcione seguranga psicologica.
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Para os pais viverem os valores evangélicos no dia a dia, como parte da realidade que
os cerca nas dimensdes social, religiosa e do trabalho ¢ algo natural, e mais, € necessario, por

1SS0, assim se expressam:

nossa familia tem a pratica religiosa como algo primordial, isto ¢, a missa, a oragao
individual e familiar é algo natural aqui em casa. Nossa vida de comunidade, nas
atividades da pardquia e nas atividades da Pastoral Familiar também ¢ muito
tranquila. Porém, € importante dizer que temos uma vida social intensa, e isso, €
consequéncia da pratica religiosa, vamos a festas com os amigos da Pastoral,
viajamos. No trabalho, os valores nos norteiam, pois procuramos ser justos com os
funcionarios, com nossos clientes, assim, a vida da nossa familia é permeada pelos
valores do Evangelho.

Nesse caso, ndo ha uma dicotomia na maneira de crer e praticar, pois os valores
autotranscendentes foram assimilados como parte da propria vida cotidiana. Se os valores
foram vividos de modo correto, “ndo vejo dificuldade (diz o esposo), basta viver da maneira
correta”.

Enquanto a maioria das familias ndo tem pratica religiosa, como por exemplo, a
participagdo na missa, esta manifesta um diferencial, os sacramentos, sobretudo a Eucaristia,
norteiam os seus afazeres, pois tudo se torna secundario diante do preceito dominical, que ja
faz parte da pratica social, porque ¢ um valor que foi assumido interiormente.

A F 2 ndo tinha a préatica religiosa no inicio do casamento, porque a esposa nao veio de
tradi¢do catolica. Mesmo o marido sendo educado na f¢é, somente depois do curso de noivos e
do ingresso na Pastoral Familiar ¢ que houve uma mudanca significativa, quando apos “o
casamento fomos convidados a participar da Pastoral familiar, a gente aprendeu a viver de
modo diferente”, o jeito de viver das demais familias, aquilo que valorizavam ‘“foram aos
poucos assimilados por nds, como uma pratica nossa’.

Essa familia acredita que a doutrina catdlica € livre e deveria até cobrar mais dos seus
fiéis, pois seria necessario mais ‘“conhecimento biblico, ¢ o catolico deixa a desejar neste
aspecto, mas para nds a missa ndo ¢ pressdo, (...) participamos e nos sentimos bem”. Nao
sendo uma imposi¢do, os valores doutrinais catolicos possibilitam uma convivéncia

harmdnica com as pessoas que pensam diferente, por isso:

¢ possivel viver sim, (os valores) e a busca da gente ¢ essa, cada dia a gente
melhorar na Igreja, na fé, para que a gente seja o mais proximo do que tem que ser,
mas ¢ possivel sim, essa é a busca nossa e sabemos que tem bastante obstaculo, que
¢ dificil viver também na sociedade ao lado daquilo que a sociedade oferece.



105

Mas os obstaculos sdo meios das quais se utilizam para praticar os valores € nao se
deixam moldar pelos contravalores cristdos da intolerancia, do desrespeito, do egoismo, que
lhes propdem uma vida afastada da doutrina.

O fato de se constatar que os valores vividos ndo sdo fruto de uma pressao externa,
mas algo natural que o casal assumiu revela que, a dimensdo psicossocial que o faz ter
atitudes diferentes de um grupo significativo da sociedade, que ndo percebe a religido como
pratica cotidiana, ¢ fruto do processo formativo continuo que a Pastoral Familiar oferece as
familias.

A F3, oriunda de familias religiosas tradicionais, procura preservar muitos valores
recebidos como “respeito, educagdo, compreensdo e a religido”. Apesar de serem novos,
manifestam uma maturidade vivencial, percebem que € no cotidiano e na pratica dos valores

professados que encontram forgas para superar as dificuldades, dai que:

percebemos que a realidade do dia a dia pode prejudicar o casamento se ndo houver
compreensdo, companheirismo, respeito e amor, pois isto é o que leva a felicidade
no casamento. (...). Aqui entrou a religido, a Pastoral Familiar, que sedimentaram
Nnossos propositos.

Compreensdao e companheirismo ndo sdo fruto do acaso, na vida dessa familia, sdo
fruto da concretizagdo dos valores recebidos até das suas proprias familias e que foram
transformados em algo relevante para sua vida, portanto, “ir a missa, fazer oragdo antes das
refei¢des, fazer oragdes a noite, participar do grupo de casais sdo atividade muito tranquilas
para nossa familia.”

A F3, que cursou nivel superior, ressalta que sobre a vivéncia familiar, foi a vida de fé
cotidiana que ajudou mais nas relagdes parentais que o conhecimento académico, por isso diz:
“praticamos a fé por ser o caminho que acreditamos ser mais o correto, pelo qual sempre
fomos conduzidos”, como algo bonito, que ndo os ultraja ou aprisiona, porque ‘“nao
aprendemos isso da psicologia e nem da sociedade consumista, aprendemos da religidao”. Na
religido catolica ¢ a pessoa concreta de Jesus Cristo que viveu no “mundo”, que deve motivar
a vida, assim ressaltam: “ndo vivemos conduzidos por uma filosofia, mas por uma pessoa, ¢
em Jesus Cristo que nos apoiamos nos momentos bons e dificeis”. Essa certeza ¢ algo
requerido por quem diz ter fé.

Nessa familia, uma forma de vivenciar os valores a opcdo foi que a esposa nao
trabalhasse fora, como meio de permanecer junto dos filhos, pois diz ela: “como vou trabalhar

e ficar pensando que meus filhos estdo nas maos de outras pessoas”, quando estes necessitam



106

da presenca da mae, que os acompanha, sobretudo, enquanto pequenos. A Igreja, através das
- . T . o .
missas, dos encontros de casais, dos retiros” ajuda a perceber que nao ¢ condi¢do imperiosa
trabalhar fora, como exige a sociedade, para que a mulher se realize. No entanto, existem
casos em que a mulher ndo tem outra opcao, pois precisa colaborar ou até mesmo sustentar a
casa. Outro fato importante ¢ que ndo trabalhar fora ndo significar ndo trabalhar, os afazeres
do lar sdo também exigentes. Mas a opcao dialogada entre os conjuges facilita o processo, por

1sso, ela expressa:

sou privilegiada (esposa), embora ndo tenha as condi¢des das mulheres ricas, porque
aqui eu trabalho, ndo tenho funcionaria, mas com meu esposo, encontramos a
seguranga para tomar uma decisdo dificil como esta. A Igreja foi fundamental, pois
nos ajudou a ver além das ideologias, que dizem ser a mulher é cidada, somente
quando ela trabalha e ¢ independente do marido, eu sou independente, mas, nao vejo
meu esposo como adversario. E importante dizer que nenhum padre me disse:
“deixe de trabalhar”, mas fomos percebendo que poderiamos chegar a uma decisdo
madura. Eu (esposo) suporto muitas coisas exatamente porque percebo o quanto
minha esposa ¢ madura.

Vivenciar tais valores requer discernimento e maturidade, o fato de tomar uma
decisdo, cada dia mais rara dentro do contexto familiar, demonstra que ha uma crenga que
difere do pensamento vigente. Tudo vai sendo lapidado a partir do contato com outras
familias e seus valores, sobretudo, diz o casal, nas “reunides da Pastoral Familiar, (onde)
lemos a Biblia, ouvimos as experiéncias de outros casais, rezamos juntos”. Essa pratica depois
se estende para a casa, inclusive a propria Pastoral propde transcender a ambito da casa para
se direcionar a comunidade, assim, relata a F3, sdo levados “a visitar uma familia carente
durante o més, participamos de momentos de lazer com outros casais”, a vida se torna algo
concreto e também mais leve.

Tradicionalmente muitas pessoas sdo catdlicas, mas ndo assumem comportamentos
que revelem na pratica, os valores proclamados. A F 3 questiona, através dos valores vividos,
um modo de vida que diz acreditar em Jesus, mas parece ser conduzido por filosofia, pelo
consumismo. Para ela, a pessoa de Jesus Cristo, que proporciona compreensao,
companheirismo, ¢ que deve conduzir a vida da familia.

Um dado que marca que a pessoa foi influenciada pela Pastoral Familiar, ¢ perceber
que, diante da sociedade que cobra o papel da mulher inserida no mercado de trabalho, fora
do lar, o casal de comum acordo, decide que a mulher ficara trabalhando em casa, e que isso
ndo a faz menos valorizada que as demais mulheres que trabalham em outros ambientes.

A doutrina catolica abriu o horizonte do casal para perceber que ¢ possivel pensar livre

e diferente da corrente que s6 valoriza a mulher, se ela seguir o mercado de trabalho
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convencional. Mas a tomada de consciéncia ndo veio de uma interven¢ao direta de um
eclesiastico e sim do processo de avaliacdo do modelo de familia que desejam construir. A
formacgdo doutrinal também provoca abertura para a dimensdo social, ao propor olhar para
outras familias que precisam ser ajudadas econdmica e psicologicamente.

F 4 contempla o momento apds a constituicdo da familia, como a vivéncia do
“conceito de familia cristd, seus valores, foram basilares para pensar no matrimoénio”. Essa
familia percebe os valores cristdos tendo um papel central, por isso “a religido € o alicerce
mais importante do nosso matrimdnio, vamos as missas com frequéncia, rezamos nas horas
das refei¢des, rezamos em familia”, mas isso vai além das praticas devocionais, chega a vida
social, na inser¢do cotidiana, entdo, como fruto dos exercicios desses valores, “trabalhamos
com muita alegria em prol da comunidade, tudo para nos fortalecermos em nosso matrimonio,
como pais € como pessoas”. A religido se torna um impulso a cidadania ao realgar valores
como fraternidade e justica, que devem fazer parte do dia a dia.

Dessa forma, a visdo social ndo ¢ algo extraordinario, ao contrario, ¢ a de pessoas
comuns, que naturalmente entenderam que valores cristaos nao as impedem da sociabilidade,
no processo de alteridade “nossa vida social ¢ uma vida tranquila, participamos de festas
sociais, ndo gostamos demasiadamente de agitacdo”, mas ndo se negam a se fazerem
presentes em ambientes que ndo sejam somente catdlicos. No entanto, “gostamos de passear
em familia - em ambientes familiares, temos poucos amigos, embora muitos colegas”, porque
¢ um direito de estarem “perto das pessoas em quem confiamos e¢ que nos fazem bem”.
Assim, percebe-se que hd uma inser¢do e ao mesmo tempo uma selecdo nas relagdes
estabelecidas. Porém, sabem e revelam: “quando entramos em divergéncia de opinido,
procuramos respeitar a posi¢ao de cada um, o que ¢ melhor para ambos, em familia, servindo-
nos do didlogo e da oracao”, para preservar a sadia convivéncia.

Mesmo percebendo que outras modalidades de familias tornaram-se mais comuns nos
ultimos anos, o casal pensa que a familia nos moldes doutrinais catdlicos tem mais condigdes
de contribuir para uma sociedade mais equilibrada, na qual a cidadania, inclusive, pode ser
mais bem desempenhada. Assim se manifestam baseados naquilo que vivem: “o fato ¢ que a
familia “tradicional catolica”, isto €, aquela que observa os valores doutrinais catolicos, ndo a
tradicional patriarcal, oferece um suporte diferenciado para a vida dos esposos e sua prole”.

Na visdo da F 4, a familia ndo ¢ vista como algumas correntes de pensamento tém
exaltado. No caso do marido, nunca foi facil a convivéncia dos seus pais, a religido também
nao era algo primordial, diz ele; “eu sou catdlico por vontade propria, fiz a catequese porque

desejei fazer, meus pais nunca valorizam a participa¢do na comunidade”, esse elemento do
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desejo pessoal de viver a vida cristd é preservado no casamento, e um elemento que produz

frutos na rela¢do familiar, porque:

os conflitos existem, mas o Evangelho norteia as solugdes, ¢ impressionante, s6
quem viveu os dois lados pode perceber a diferenga, do nosso lado, a compreensao
da vida é mais simples e acredito, mais realista. No nosso casamento descobrimos os
porqués das nossas dificuldades, damos sentido para elas, com meus pais os porqués
nao tinham respostas, por isso, era muito dificil de resolver.

Como se vé€, os valores vividos ndo impedem que existam problemas. Todavia, estes
se tornam momentos de passagem e de crescimento, ja que a dimensao da Cruz, simbolizada,
as vezes, através das dificuldades cotidianas ¢ observada a partir de um olhar positivo.

A pastoral ¢ uma ferramenta de ajuda para que convictamente saibam que o “o
casamento seja estruturado em Deus”. Ela muda a vida de seus participantes, mudou ou
melhorou “a nossa personalidade com tragos muito fortes, tornou-se mais ameno, o didlogo
foi aos poucos se estabelecendo, usando as ferramentas de falar sem atingir o outro”, que ¢
algo bastante salientado na formagao da propria pastoral, para “falar depois que os animos
baixam, a corre¢do fraterna para falar o que ndo se deve e também ndo deixar de falar, ou
esconder”. Esses modos de proceder impressos através da observacdo da doutrina catdlica
fazem com que a familia em questao tenha comportamentos diversos de outras familias.

Inseridos na vida cotidiana que desafia a familia catolica, a vida pautada na realidade
cristd faz com que “vivamos na nossa casa com mais tranquilidade, serenidade, didlogo, mas ¢
importante dizer que nossa vida ¢ permeada da doutrina catdlica”, exatamente ela que permite
certa tranquilidade.

Quando a religido ¢ somente um aspecto cultural ou uma imposi¢ao, dificilmente ela
traz consigo alegria e liberdade interior, mas quando ¢ assumida como algo inerente ao
proprio ser humano, tem consequéncia. Dessa forma, diz o casal: “dentro de ndés hd uma
alegria, ndo nos sentimos obrigados a viver a partir de uma lei externa”, que ndo provoca a
mudanga substancial, mas, continua, “¢ dentro de nos que brota o desejo de ser familia
catdlica, ndo estamos dizendo que ndo precisamos fazer renlincias”. Alids, a rentincia ¢ um
valor autotranscendente, quando, por exemplo, evidencia a causa do amor do outro.

Os valores assumidos sem medo “ndo significa que sejamos uma familia fechada,
temos uma familia firme na busca de manter nossos propositos”, € aos poucos tornam-se
atitudes assumidas naturalmente pelos membros da familias, por isso, “nossa filha de quatro
anos, ja nos deixa perceber esta maneira de vida, ela deseja rezar conosco, sente alegria de

participar da comunidade, ¢ uma crianga tranquila, ndo € consumista”.



109

A vida dessa familia ¢ muito comum, parecida com a vida das demais familias. No
entanto, existe um diferencial construido a partir do processo de inser¢do na Pastoral Familiar,
que ¢ praticar aqueles valores do evangelho que, segundo ela contribuem para maior
equilibrio familiar e coeréncia cidada.

A adesdo ao catolicismo foi natural, mas o que se deixa perceber ¢ que o processo
formativo dos grupos de familias tornou essa adesdo mais leve, mesmo porque os valores
adquiridos ajudam nas solugdes dos problemas cotidianos, tornando a vida mais realista, até
mesmo na hora da correcdo entre os esposos. O que seria motivo de brigas e desavencas serve
como processo de abertura e crescimento.

Ao relatar a pratica religiosa como algo prazeroso, que gera alegria e liberdade, ao
contrario do que ouve de outras pessoas, que dizem ser a religido impedimento para a
liberdade, geradora de traumas, essa familia demonstra que foi profundamente afetada pelo
processo formativo doutrinal catdlico, que mudou seu modo de perceber a vida, a familia e
introduziu novo jeito de reagir diante da sociedade.

Da F 5 foi ressaltada anteriormente sua religiosidade recebida da familia e da Igreja.
Sao muitos os valores proclamados e ela os transformou em estilo de vida, tais como,
“companheirismo, o respeito mutuo entre os conjuges e para com os demais membros da
familia, o esforco e a sustentabilidade” um do outro, os quais sdo essenciais na vida da familia
que se proclama crista.

Como muitas outras familias catolicas inseridas na vida da Igreja, através de suas

atividades formativas, essa familia relata suas atividades:

vamos a missa semanalmente, fazemos orag¢des familiares nas refei¢des, rezamos
como casal, rezamos com a filha a noite, participamos de eventos promovidos pela
igreja e estamos engajados em um movimento da comunidade.

Essas praticas, que se revelam corriqueiras, fazem parte da vida familiar, “pois
pensamos serem importantes para nossa vida cristd e também para a comunidade”. E algo
vivido livremente e que tem um intuito claro, “que nossa filha desenvolva amor também por
tais praticas”. Porém, assim como isso € algo interior para os pais, que seja igualmente para os
filhos: “ndo como uma obrigacdo e sim que eles possam perceber que gostamos disso €
queiram continuar por vontade propria”. Os valores vividos t€ém fundamento como algo que
lhes traz “prazer”, ao mesmo tempo em que estardo presentes no futuro dos filhos.

Usam os mais variados meios da evangelizacdo para transmitir valores, por isso

declaram praticar: “ler a Biblia, rezar juntos, ir a missa, o fazemos, claro, ndo podemos dizer
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que somos rigorosos nisso”, mas ¢ algo que faz parte da vida e tem uma finalidade, que
realiza a familia crista, sem deixar ao Estado a tarefa que cabe a si mesma.

Companheirismo, respeito mutuo, sdo valores que estao presentes também em familias
que nado professam a f¢é catdlica, mas essa tem praticas como ir a missa, rezar em casal e com
a filha, que ndo ¢ comum acontecer com outras familias. Existe uma motivagao transcendental
impressa por valores doutrinais que receberam na Pastoral Familiar, afetando deste modo o
jeito de pensar e de ser no mundo, posicionando-se diante da sociedade, inclusive do Estado,
que nao deve ser o ditador das regras familiares.

A F 6 tem um periodo consideravel de casamento e devido a ndo vivéncia do
catolicismo por parte da esposa no inicio do casamento, foi aos poucos que a familia pensada
nos moldes catélicos foi entrando na vida familiar, depois foi se tornando algo comum, desta

forma, diz o casal:

a gente preza por isso, estar em comunidade, viver em comunidade, estar na igreja e
poder ver exemplos positivos de outras pessoas e seguir, porque se ndo caminhamos
nesta diregdo, a tendéncia € ir por outro lado.

A apropriagdo da linguagem ¢ algo muito comum nas sociedades, os valores culturais,
éticos, morais e religiosos, frequentemente sdo anunciados nos mais variados ambientes. Os
valores religiosos ligados a dimensao catolica, também sdo promulgados por muitos como
algo a ser vivido, no entanto, sdo inimeras as pessoas que, assim como o discurso filoséfico,
tornam-nos frequentes nos labios e distantes da vida. Todavia, o que se espera do catolico ¢
que valores proclamados, também sejam vividos. Por isso, a familia procura aproximar essas
duas dimensodes através de exercicios cotidianos, assim descritos: “a gente v€ pelos pequenos
detalhes, por exemplo: vai dormir a de cinco anos quer rezar, vamos almogar quer rezar”. Ha
de se convir que ndo ¢ mais um estilo de vida que se encontra facilmente na maioria das
familias.

Contudo, evidencia-se que a formagdo através da Igreja colabora na aquisicao de
valores e no seu exercicio. Desse modo, relata a familia: “o relacionamento amadureceu o
didlogo se tornou frequente, a paciéncia aumentou, a compreensdo da vida melhorou muito,
inclusive os sonhos mudaram”, o que € de se esperar daqueles que se dizem catolicos.

E de esperar que a vida ndo seja um peso para quem quer viver um estilo de vida,
seria um fardo muito pesado e um preco alto a ser pago. Nao € necessario, no caso catolico,

que a familia viva dentro do templo para que ela seja realmente praticante. H4 uma
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consciéncia nessa familia, revelada nas palavras, quando questionada sobre a ida frequente a

igreja:

na realidade ndo vivemos tanto na Igreja, a Igreja esta viva dentre nos, (...), quando a
familia catdlica é contestada, ndo deixamos passar, seria negar a nds mesmos,
provocamos uma reflexao a partir da nossa propria experiéncia.

A familia recebeu valores do evangelho através da Igreja, que vividos, ja afetam o
jeito de ser da filha, que aos cinco anos pede para rezar antes de dormir. E um
“condicionamento” psicossocial fruto da recepcdo por parte dos pais, que procuram usar o
didlogo e a paciéncia no trato com a crianca. Pela pratica de tais valores € possivel percebem
que estes foram internalizados como parte da vida.

A F 7 ¢ uma familia nova, isto ¢, recém-formada e mesmo passando pela vida
académica, tendo contatos com os novos modelos de familias e as novas midias, que
apresentam, as vezes, a familia catdlica como algo pejorativo, ela proclama que os “valores de
ontem nos servem também hoje, como o respeito entre os membros da familia, o amor que um
oferece ao outro, a unido e a ajuda”, quando sdo valores explicitos da Pastoral da Familia.

Mas em pouco tempo de casados, onde os sonhos se misturam com a realidade, pode-
se mesmo assim, comecar a perceber as diferencas do namoro e do noivado, quando a
convivéncia ndo era tao intensa. No entanto, prevalece o esforgo para preservar os propdsitos

de amor.

Em alguns aspectos, por exemplo, a convivéncia didria era uma coisa que nunca
tinhamos vivido e que aprendemos que se ndo tiver doagdo de ambos os lados nunca
daria certo, achavamos que iamos casar e tudo desde o inicio seria muito tranquilo,
mas existem diferencas entre nosso jeito de ser, costumes, etc., mas que aos poucos
foram se ajeitando, basta um pouco de esforgo e amor de um pelo outro que tudo vai
se encaixando. Mas no restante ¢ como achavamos que era mesmo.

Houve uma preparagdo para o exercicio da vida familiar e, por isso, o casal manifesta
que hé sim, dificuldades, mas que ao mesmo tempo estd colhendo aquilo que foi plantado.

Por isso, o cultivo da espiritualidade motiva a vida de ambos, ela impulsiona as
praticas do dia a dia, de modo muito simples e tranquilo. Ir a “missa semanal, também
fazemos parte do grupo de casais, rezamos muito o terco, € sempre que podemos estamos
envolvidos em alguma coisa da igreja”, € algo que também um casal jovem pode realizar dai
que “fazemos essas praticas religiosas porque nos sentimos bem, porque acreditamos que isso
fortalece a familia”, que proporciona ganhos naquilo que se propuseram, viver como familia

catodlica.
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A familia descreve em poucas palavras, como ¢ sua vida social, seus relacionamentos

com amigos, com a vida em geral.

Nossa vida social ¢ muito boa, temos muitos amigos, bons relacionamentos no
trabalho, na faculdade. Sempre que podemos procuramos nos reunir com nossos
amigos e parentes para fazer um churrasquinho, jogar conversa fora e etc.

Nao ¢ empecilho para uma familia catolica viver uma vida com amigos, mesmo que
estes ndo sejam necessariamente da Igreja, sem que isso, signifique que a familia perde seus
valores. Depois, a vida de comunidade continua através do “ir @ missa todos os domingos,
rezar o ter¢o sempre que possivel, participar de uma pastoral, acreditar na mae de Jesus”. Nao
ha uma contradi¢do, ao contrario, a vida didria ocasiona a oportunidade de manifestar a
catolicidade.

Como as outras familias anteriores, esta traz a participagdo na comunidade e a busca
da pratica dos valores autotranscendentes como algo constitutivo do cotidiano, ocasido de

viver a doutrina recebida da Igreja nos grupos familiares formativos.

4.2 CONTRADICOES NA DIALETICA DE BASE

Como foi possivel constatar, as familias manifestaram intengdes sobre os valores
evangglicos, como parte do Eu Ideal, isto ¢, aquele modo de buscar as realidades desejadas, e
também demonstraram, em certas ocasides, como os relatos dos valores ideais se tornaram
vida, e se traduzem no cotidiano.

A partir deste momento, a analise focara na dialética de base observada nas referidas
familias, procurando revelar as dissonancias entre os valores proclamados e os valores
vividos. Essas dissonancias sdo contradi¢des que podem revelar a identidade da familia
catdlica participante da Pastoral Familiar, entdo, a identidade pode ndo ser aquela ideal, nem
aquela que parece ser vivida.

Os filhos da F1 dizem ndo se envergonhar da religido, mas apesar da insercao deles
na vida eclesial, que se da através da pratica dos pais, a pressdo social que recebem fora da
familia, na escola, no convivio com amigos, coloca uma duvida, j4 que o ambiente que
frequentam com maior regularidade ¢ o catolico. Ao dizerem que “a gente nao fica com
vergonha diante dos amigos porque somos religiosos, porque aqui todos 0s nossos amigos, se
for olhar, vao a igreja”, estdo também deixando margem para pensar que se a vivéncia fosse

em outra situagdo, poderia ser diferente. A questdo faz refletir se esses valores foram
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realmente internalizados. E curioso notar nas falas, que os filhos conseguem conciliar vida
eclesial e social, sem aquela dicotomia observada em outras pessoas da mesma idade. E, por

1SS0, assim se expressam:

s6 que as vezes, pelo pai e a mae serem catdlicos, também ndo deixam o filho
escolher a religido que ele quer seguir. Eu acho que eu ndo iria se meu pai e minha
mae nao fossem catdlicos. Vejo isso bem presente nos filhos de pais protestantes.

Embora a idade seja um fator importante, que revela ainda uma falta de atitude
madura, percebe-se que, para os adolescentes, mesmo sentido o aconchego do lar, existem
davidas.

No entanto, desejam constituir familias semelhantes a sua. Mesmo que questionados
pelas novas concepgdes familiares, ndo apagam os conceitos religiosos que receberam, por
1ss0, “na hora de namorar e noivar a religido fard parte dos meus critérios”, diz a adolescente,
“isto €, eu quero casar com alguém da minha religido, ou que ao menos respeite as minhas
praticas e convicgdes religiosas”. E visivel o conforto que o modo de vida dessa familia traz
aos filhos.

A vida familiar, na concepcao dos adolescentes, ndo exclui conflitos, mesmo que eles
ndo tenham percebido este fato nos pais, visto nas falas anteriores, mas aqui, talvez pela
percepgao de outras familias eles ja concebem algo diferente, porque salientam que muitas
casam ja “dizendo: casamos, mas se ndo der certo separamos”. Eles, porém, pensam diferente.
Contudo, mesmo achando algo incomum para os pais, ndo excluem o fator separacao. Diz o
garoto: “assim, ndo vou dizer que nunca vai acontecer, mas eu acho que, bom eu espero, que
nunca aconte¢a conosco”. A realidade extrafamiliar existente questiona a possibilidade de
separagdo entre os pais, mesmo que seja uma possibilidade remota na mente dos filhos. Isto,
por sua vez, manifesta uma tendéncia que de modo subliminar admite uma nova concepg¢ao de
familia.

Abre-se uma nova perspectiva, aquela que deseja a permanéncia da vida a semelhanca
da que vivem no seu familiar, o que significa que essa vivéncia ¢ significativa e valorizada,
mas percebe-se que a influéncia externa provoca uma apreensao realistica, pois ndo se afirma
que permanecera como estd, pode acontecer mudanca, embora esta ndo seja algo desejado. A
doutrina propde um estilo de vida, este ¢ apreciado, quer-se manté-lo, mas a vida tem
caminhos que podem importar outras realidades.

A F 2 tem convicgdo do papel da religido, mas intui que viver o matrimonio, como

antes, nao ¢ algo simples, porque “hoje nao ¢ facil vocé€ constituir e segurar uma familia no



114

mundo em que vivemos”; ele traz outras visdes, diferente do pensamento unico, ou quase
unico, de algumas décadas passadas, e mais “porque tudo que ¢ oferecido, parece que se
insurge contra e para destruir a familia”. E uma guerra que nio s6 revela as mazelas existentes
também no modelo familiar tradicional, como quer introduzir elementos que relativizem a
relacdo, “entdo, a familia precisa ter uma base, e essa base a gente encontra na Igreja, na fé,
trabalhando dia a dia”. Essa perspectiva do que estd por vir e de uma nova visdo das relagdes,
faz o casal pensar no futuro, por isso, “embora a gente tenha uma filha de quatorze meses
apenas, ja nos preocupamos muito com os proximos sete, oito, dez anos”, para que ela receba
da familia os conceitos basicos de uma familia catolica, sobretudo através da vida.

Dentro do novo contexto multicultural da atualidade, o casal sente-se pressionado, ao
verificar que viver como vivem ndo ¢ tdo comum como se imagina, porque ‘“ndo se nega que
existe uma pressao automatica da sociedade” que, em parte, tem outro modo de ver a familia.
Essa sociedade observa “nossos atos, ndo s6 na igreja, mas no dia a dia, e a gente vé que
observam, isso nos preocupa”. O diferente chama aten¢ao e se faz observar.

E uma pressio apropriada, no sentido de “ndo nos deixa desviar do foco”. A
sociedade ¢ formada pelo conjunto das pessoas que pensam diferente, mas ¢ “dificil, mesmo a
gente sentindo que isso ¢ bom, que traz a felicidade, mesmo assim acho que ¢ muito dificil”.
Sao intimeras situagdes que apelam no sentido contrario daquele que o casal pensa, “o mundo
e seus apelos, as coisas que a sociedade oferece, a midia todo dia tentando tirar a gente desse
meio cristdo”.

Mesmo dentro da Igreja, a vida em comunidade ajuda a andar melhor, mas também
“faz até me sentir mal, porque muitas vezes, penso que eu ndo sou digna da imagem que as
pessoas tém da mim”, diz a esposa. As pessoas interpretam a imagem, “¢ criada uma imagem
que vocé ¢ santo, vocé € perfeito, que ¢ um casal modelo”, o que nao corresponde como visao
de perfeicao, de idolo. As pessoas imaginam uma familia modelo, e isso faz pensar: “nossa, as
vezes, as pessoas pensam que a gente ¢ uma coisa e € outra, serd que a gente estd sendo
hipocrita, falso?” A saida é buscar ainda mais os valores autotranscendentes.

Perguntada se se sente pressionada pela doutrina catolica, ja que revelou assim se
sentir no contexto sociocultural, a F 2 disse que “pelo contrario, a doutrina catdlica ¢ muito
livre, comparando com outras religides que cobram muito e exigem, que punam, etc.” A
Igreja propde, e como qualquer instituicdo tem que fazé-lo, mas “vejo que na Igreja Catolica
voceé participa se voc€ quiser, ninguém nos fiscaliza, a ndo ser vocé mesmo, ¢ bem tranquilo”.
Essa atmosfera de liberdade ¢ confundida ora com laxismo, ora, quando propde, como

rigorismo, dessa forma o casal pensa que “deveria ser cobrado até mais a questdo de
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conhecimento biblico, ¢ uma das coisas que o catdlico peca bastante em relagdo a outras
igrejas”. Isso significa que € necessario conhecimento daquilo que se diz viver e participar. As
ciéncias sao rigorosas quanto ao saber.

Nesse contexto cientifico, a esposa da F2 manifesta a vivéncia passada, quando

experimentou uma separagao entre fé e ciéncia. Sua experiéncia revelou que:

no caso da psicologia com a religido, hoje acredito que é possivel uma convivéncia
harménica, mas com a certeza, vim de uma formagdo séptica que ndo existia
comunhio entre psicologia e religido, com barreiras, uma divisdo muito grande entre
uma coisa e outro mundo completamente diferentes.

A religido catolica prega que a familia ¢ indissoluvel, a psicologia prega que a falta de
amor pode dissolver a familia. Mas a falta de amor, num dado momento da historia familiar,
salvo intempéries no caminho, segundo a doutrina catdlica, aconteceu porque ja na
constitui¢do da familia ndo se observou o chamado de Deus, isto €, ndo estavam presentes 0s
valores autotranscendentes. Se a psicologia diz que a falta de amor pode desfazer uma familia,
e que o amor pode conserva-la, parece chegar a mesma conclusao que a doutrina catolica: ndo
havendo amor, o casamento ¢ nulo. Por isso, ambas “estio muito interligadas, existe uma
divisdo, mas ¢ uma muito pequena”, se a f¢ ¢ bem vivida, a dimensdo social-psicoldgica
também deve sé-lo, porque “na verdade ¢ fundamental, pois certas doengas estao ligadas ao
emocional, mas tantas outras tém muito a ver com a fé”.

A tensdo entre os valores proclamados e vividos, em contato com outras familias e
seus valores diferentes, ja provoca um modo de pensar e agir preventivo, fazendo com que
haja um aprofundamento dos valores autotranscendentes. No entanto, a busca desses valores,
ao mesmo tempo em que oferece segurancga, questiona se o casal € realmente aquilo que as
pessoas imaginam que €. A influéncia da doutrina que ocorre no processo formativo da
Pastoral Familiar faz surgir um modo de pensar que conflita com outras maneiras de perceber
a familia, por isso, desencadeia um jeito de ser social, de se relacionar com as pessoas que
mantém os mesmo valores, mais livre, ¢ com aquelas que pensam diferente, ¢ também um
modo livre, mas questionador, porque esta sempre atento ao diferente.

A F 3, como foi relatado anteriormente, vive bem os valores autotranscendentes, mas €
necessario um esforco, diferente do casal F 2. A percepcdo dessa familia ¢ que: “que a
realidade do dia a dia pode prejudicar o casamento se nao houver” valores evangélicos, como
“compreensdo, companheirismo, respeito e amor”’, porque eles sdo fundamentais para a

felicidade familiar. O desejo de construir um lar ndo nasce sem incertezas, por isso, “embora
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desejassemos casar, foi algo que, no comego gerou incertezas: sera que estamos casando por
causa da crianga?” Aqui entraram a religido e a Pastoral Familiar, que sedimentaram nossos
propositos.

A vida social desse casal ¢ semelhante a dos demais de outras concepgdes familiares,
como se relata, mas ndo deixa de transparecer certas situagdes em que percebem que outras

pessoas os veem de modo estranho, como se fossem pessoas fora da realidade.

Nossa vida social € tranquila, claro, pelas escolhas que fizemos em relacdo ao
proprio envolvimento nas atividades eclesiais, nossos amigos, que acreditamos
serem verdadeiros, sdo os dos grupos de casais, somos muitos, temos boas relagdes
com outras pessoas, tanto da igreja, como aquelas que ndo sdo envolvidas, mas,
naturalmente, essas Ultimas ndo fazem parte do nosso convivio mais proximo.
Temos um bom relacionamento com todos, porque respeitamos as pessoas,
independente das suas convicgdes, porém, e isso ¢ importante, ndo temos medo de
evidenciar o que acreditamos, e acreditamos na familia — como pensa a Igreja
Catolica.

Apesar disso, nao deixa de haver inconvenientes e incertezas, que trazem duvidas e
sentimentos de impoténcia, de modo particular quando se pensa na educagdo dos filhos. A
adolescéncia ja ¢ uma preocupacdo antecipada, pois assusta ver o que acontece hoje nas
relagdes pais e filhos, na ineficacia dos conselhos dos pais. De qualquer modo, o fato de terem
casado numa situagdo atipica para catolicos, a gravidez, faz pensar o que vird em relacao aos
filhos. Por isso, optaram para que ela, que ¢ psicologa, ndo trabalhasse fora, a independéncia
dos pais ndo justifica a ndo permanéncia proxima dos filhos, sdo independentes mesmo que
ela ndo exerga sua profissdo. Nesse aspecto relagdo ¢ bem trabalhada, mas “quando vemos a
independéncia exagerada dos esposos e dos filhos, sentimo-nos fracos”. Ser do lar ndo ¢ ser
inuatil, como parece ser a ideia na cabega de muitos.

E um gesto de carinho e didlogo, “ela ndo é uma desempregada, é uma trabalhadora,
talvez mais que as outras mulheres, s6 ndo tem carteira assinada”; ¢ uma mulher
independente, com outros conceitos, porque lhe falta algo material, no entanto, tem a
seguranca da compreensdo mutua e do desejo de amparar os filhos, porque, diz ela: “prefiro
ficar com meus filhos, como vou trabalhar e ficar pensando nos meus filhos ainda tdo
necessitados da minha presenga: “com quem estdao”? No que repercute a educacdo que ¢
oferecida, a cartilha nao ¢ da familia catdlica. “Qual a educagdo que estdo transmitindo a
eles”? Nao se fecham para as outras dimensdes, mas nao desejam descuidar daquilo em que
acreditam, “entdo, quando pensamos na sociedade que agora ja imprime este ritmo nas

pessoas, imaginamos quando eles estiverem na adolescéncia...”. A F 3 ndo deseja que os
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filhos se escondam da sociedade, mas que saibam analisar o que existe de bom e de ruim,
tendo como parametro os conceitos da familia catdlica.

Sendo de familias tradicionais catolicas, ¢ de se imaginar a pressdao que poderiam
sofrer pela gravidez no periodo do namoro, mas “nossas familias nao fizeram esse tipo de
pressdo, simplesmente nos perguntaram o que desejavamos fazer”, ndo houve nada da parte
dos pais dele ou dela, que caracterizasse algo como “vocés tém que casar. Nao casamos por
obrigacao!”.

O casal fala da autoimagem, da identidade que buscam ter, e nao ¢ algo premeditado,
pois, “ndo pensamos muito qual ¢ a nossa identidade, somos o que somos, somos um casal
com defeitos, mas feliz, pois vivemos bem, de modo simples”, apesar dos apelos da sociedade
“queriamos casar e ter filhos e levar uma vida comum, confortavel”. E € o que fizeram, “mas
nao significa ter muitas coisas, este ¢ o nosso futuro, tudo vira daqui, seremos mais velhos,
mais ajuizados e maduros”. Contudo o caminho serd construir a partir dessa base, pois “se
continuarmos neste caminho € natural que nossa vida seja assim”. Que ela possa gerar frutos a
partir daquilo que plantaram.

Vivem os valores autotranscendentes proclamados, fruto de uma tradigdo familiar,
assim como, do processo formativo oferecido pela Pastoral Familiar, que imprimiu uma
percepcao psicossocial, que questiona outros modos de olhar a vida. Todavia a familia nao
esté isenta da tensdo entre o modo de vida que escolheram em relacdo a outros modos, porque
jéa esta olhando a adolescéncia, das até entdo criangas.

F 4 manifesta a dificuldade que observa por parte das pessoas que vivem fora da
Igreja, em relagdo a vida que busca ter. Ela deseja ter um lar feliz, construindo uma familia
bonita, como pede a doutrina catdlica, mas, “na realidade ¢ dificil alguém acreditar que
casamos para buscar nos santificar, mas foi isso mesmo”. Casar, constituir familia, ndo sdo so
flores, exige sacrificios, rentincias, € isso ocorreu com esse casal, que assim expressa: “depois
que casamos houve mudangas, pois com o casamento as dificuldades foram aparecendo”, a
relacdo foi oportunizando verificar as situa¢des de modo real, e “sé entdo compreendemos o
que realmente era construir uma familia”.

A realidade a dois e com a filha, foi um choque de fato, pois “anteriormente tinhamos
uma visao iluséria de um casamento feliz, sem problemas ou frustragdes, ndo precisamente
sem problemas, mas que tudo se resolveria facilmente”. O tempo, a sociedade e seus apelos
colocam a vida conjugal noutro patamar, e foi “com oito anos de casados que entendemos que

o casamento pode ser feliz”, isso, no entanto, ndo ocorre facilmente, “problemas sempre
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teremos e que devemos estar embasados em Deus”. Ele ajuda, mas ¢ necessaria a cooperacao
do ser humano na tarefa de construir as relagdes maduras e saudaveis.

Diante da problematica da familia atual, separacdes muito frequentes,
desentendimentos, porém, ndo negam que a “familia € a solu¢dao para a incerteza social que
observamos, corrupcao violéncia, desamor, falta de sentido”. Nao sdo fatos isolados, por isso,
dizem: “acreditamos que tudo isso advém da desestruturagao familiar, embora os demais tipos
de familias busquem dizer que ndo sdo desestruturadas”. Depende do ponto de vista da
constituicdo familiar, por isso, relata o casal: “sabemos que corremos o risco até de sermos
vistos como preconceituosos”. O cristdo tem um suporte para aguentar as adversidades; o que
o distingue dos demais, sdo os valores autotranscendentes.

Cada visao professa suas crengas, assim as familias ndo catélicas tém uma percepgao.
Por exemplo, para elas o casamento ndo ¢ necessariamente indissoluvel, a religido ndo ¢
necessaria como fonte para a solugdo de problemas. A experiéncia da familia em questdo
revela isso, porque o “Evangelho norteia as soluc¢des, ¢ impressionante, sé6 quem viveu os dois
lados pode perceber a diferenca”. Sao pessoas que ja viveram ou ja conviveram com pessoas
que ndo praticam a fé, assim, “do nosso lado, a compreensdo da vida € mais simples e
acredito, mais realista”, diz a esposa, mas, exatamente do outro lado, isto ¢, a partir daquelas
pessoas que ndo se interessam pela pratica de valores ideais, também se pensa que a vida ¢é
mais realista, pois a vida crista torna-se um peso.

Negar, contudo, que a pratica doutrinal catolica ¢ cada vez mais exigente, seria nao
ser realista, “¢ algo cada vez mais dificil, pois nadamos contra a corrente”, este modo de ser
no mundo “acaba recebendo uma pressao para que aceitemos qualquer forma de familia, mais
que isso, que aprovemos, porque ndo julgamos, mas aprovar € outra instancia”.

A sociedade parece ndo se conformar com o modo cristdo catdlico de ser familia,
segundo a F 4, ela quer-nos “impor que todas as formas de familias sdo validas e comuns,
tudo bem, que alguns acreditem nisso, mas para nds, o casamento deve ser estruturado em
Deus”. Resistir sem Deus como familia constituida de pai, mae e filhos ¢ dificil, “mas a
sociedade parece querer desmoronar todos estes valores cristdos, isto nos causa certa
insegurancga”, faz surgir questionamentos “como familia tradicional heterossexual: somos
anormais?”’.

Ha trés, quatro décadas era possivel observar nas novelas, por exemplo, que havia
casais mais tradicionais, € menos com caracteristicas dessas novas configuragdes: outras
unides existiam, mas ndo superavam as tradicionais. Hoje ¢ raro aparecer uma familia que

seja constituida nos preceitos cristdos, “na grande midia, sobretudo nas novelas e filmes, ndo
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existe um casamento duradouro, por exemplo, ndo se percebe mais isso, no minimo ele ja esta
numa segunda unido”. Existe uma forte tendéncia de moldar a familia na atualidade, nao
valorizando as “propriedades” do matriménio cristdo, por isso, essa familia diz: “parece que
estamos ficando fora da casinha”. Sente-se, dessa forma, questionada pela realidade, que vai
além da vida crista.

Havia sonhos em formar uma familia feliz, depois confrontados com a realidade
matrimonial. Os valores proclamados ao serem contextualizados na vida real exigiram
renuncias, exigiram recolocar-se diante das proprias ideias e do modo de se relacionar entre os
conjuges e com a propria sociedade.

A percepcao de felicidade mudou com a vida de comunidade oferecida pela Pastoral
Familiar, a qual se construiu no processo de alteridade entre os membros da familia, mas
igualmente no contato com as demais agentes sociais. Depois de observarem a vida antes e
depois da Pastoral, percebem que houve uma transformacdo no pensamento e no agir. Ha
ainda a pressdo extrafamiliar que pensa a familia segundo outras concepg¢des, mas, embora
questione, ndo encontra ressonancia a ponto de desestabilizar aquilo em que acredita.

A F 5, também idealizou a familia j4 a partir do namoro, entretanto, “com a
convivéncia percebemos as dificuldades e os desafios do dia a dia”; serd maravilhoso se
houver “esforco, respeito, resignacdo, maturidade e amor”, da parte de cada um.

Que o exemplo dos pais seja algo percebido pelos filhos sem a conotagdo de fardo, ndo
como uma ‘“‘obrigagdo e sim que eles possam perceber que gostamos disso € que possam
querer continuar por vontade propria”, isso exigira da familia que se estruture muito bem em
torno das convicgdes, pois os filhos serdo langados na realidade que os cerca e que nem
sempre sera a mesma dos pais.

A familia ¢ o ber¢o, na maioria das vezes, do bem ¢ do mal “¢ a base de tudo,
precisamos de familias para que haja equilibrio social, ela ¢ o pilar, portanto, ¢ o mais
importante”. Que outros pensem diferente ndo ¢ algo fécil, mas “embora a sociedade traga
novas nomenclaturas sobre a familia, acreditamos que familia verdadeira ¢ aquela que

13

constituimos”. Olhar para a diversidade ndao ¢ algo simples, até “sentimos tristeza pelo que
vemos, nos assustamos, porque o futuro ¢ incerto, mas respeitamos as outras pessoas que
fizeram outras opgdes”, concordar com tais praticas, “¢ um pouco demais para nds”. Nao
negar a si e ao outro, mas ndo concordar com tudo, sem com isso estabelecer uma guerra.

Ser observante dos valores evangélicos significa fazer um processo de crescimento
humano, psicologico, social e espiritual, ¢ preciso melhorar sempre, procurando fazer o bem,

dai que “a gente sente vergonha de ndo ser melhor, das coisas que podiamos fazer e nao
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fazemos, envolver-nos mais na comunidade”. Ser cristdo ¢ bom, “ndo temos vergonha de
sermos cristdos, ao contrario, temos orgulho”, mas precisamos crescer nesse processo de
desenvolvimento espiritual.

A familia em questdo salienta que a educagdo dos filhos nao pode ser papel s6 do
Estado e sua ideologia, que muitas vezes ¢ contraria ao pensamento catdlico e sua visdo de
pessoa. Dizem entdo: “ndo serd o Estado que vai dizer o que fazer com nossos filhos, aquilo
que acreditamos, vamos oferecer contundentemente a eles”, se adultos desejarem contestar ou
ndo, “eles saberdao julgar, para nods isso sera o futuro”. Agir como pessoas livres numa
democracia, e como pessoas livres pelo que acreditam, procuram fazer, ¢ a parte que lhes
cabe.

Os valores que dizem ter, procuram viver, ¢ isto tem reflexo na microssociedade em
que estdo inseridos. Na pequena cidade, no trabalho nao passam despercebidos, ao contrario,
olhando para a vida mostrada nas novelas, existe muita confusdo, brigas. Alguns programas,
os deixam angustiados interiormente, parece que as outras também ficam assim, mas sdo

mensagens subliminares que depois tém incidéncia na vida.

As pessoas nos olham de modo interessante, embora alguns promulguem outros
valores, outros tipos de familias, as vezes, estas mesmas pessoas olham ao nosso
encontro para destacar nossos valores, e muitos chegam a dizer que nos admiram e
que acreditam que outras familias tivessem tais atitudes a sociedade seria melhor,
tem gente que se lamenta e diz que gostaria que sua familia tivesse algumas
caracteristicas da nossa.

A maneira de ser na sociedade questiona outras pessoas que nem sempre participam
das mesmas convicgdes, mas que olham de modo simpatico para suas atitudes.

E uma familia que sente a vida que pulsa na sociedade plural, com seu jeito
diversificado de olhar as pessoas, as coisas, as relacdes. Essa vida que a cerca ndo passa
despercebida, afeta o seu proprio ser familia, traz angustias. Por outro lado, a relacdo
constituida entre os membros da ascendéncia, sobretudo no procedimento de formacgao
doutrinal, oferece-lhe um parametro capaz de olhar e se posicionar diante das pessoas, da
sociedade, até do Estado.

A F 6 conheceu a realidade contraria aquilo que vivem hoje, através dos proprios
familiares, pois, segundo ela, “vimos na nossa familia, casais que ndo se conheceram direito
para formar sua propria familia e ter filhos e passaram por algumas dificuldades”. Tais
acontecimentos levaram a situacdes de muitas dificuldades relacionais, que “depois de certo

tempo juntos, se separaram, e isso tornou a familia bem fragil e ai por diante”. O sofrimento
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mostrou que tais fatos “ndo nos servem de exemplo, mas de licdo para o que queremos em
relacdo a nossa e para passar para os nossos filhos”. Nenhuma familia pode dizer que esté
isenta desses desafios, mas para esse casal ndo podem ser visto como algo comum.

Viver de modo cristdo ¢ questionar e ser questionado. Parece, as vezes, que € “vocé
que ¢ diferente das outras familias, porque elas ndo tém mais esses costumes, até a gente tem
amigos e na casa deles a gente vé como ¢ diferente”. E também estranho, porque “a gente vai
criando os filhos e mostrando o que ¢ certo, dividir as coisas, partilhar”. Nao sdo valores
vistos com frequéncia nas familias da atualidade.

Mas existe uma propaganda para que tais comportamentos egocéntricos sejam
valorizados, por exemplo, “o mundo apresentado pela televisdo, na nossa visdo ¢ infantil e
desestruturado, aquele mundo se entrar na nossa casa nos destroi, temos medo”. Fechar-se nao
¢ a solucao mais apropriada, fazer de conta que ndo influencia também nao, “por isso, ndo nos
fechamos, mas fazemos uma reflexdo”, a base estd no “olhar para Deus, mas com os pés no
chdo”. A doutrina os ampara, ndo “¢ dificil seguir a doutrina catdlica, para nds ¢ dificil viver
sem, ja teriamos sido engolidos por tantos pensamentos que deixam a pessoa muito
fragilizada”. E uma familia convicta de que a “doutrina se bem compreendida, amadurece a
pessoa”, promove a compreensao também em relagdo ao diferente.

Todavia, seria hipocrisia dizer que tudo ¢ simples, ¢ até natural estranhar outros modos

de vida. Embora saibam que existem, ndo comungam com o mesmo ideal.

Nao ¢ simples aceitar o0 modo de vida de alguns em relagdo a familia, acredito que
assim como alguns nos estranham, ndés também ndo nos imaginamos com o0 mesmo
procedimento, as mesmas atitudes, seria dificil vivermos como familia nos moldes
das novelas e outros pontos de vista. Por exemplo, a liberdade exacerbada, a duracao
temporaria do casamento, ja como compreensao inicial.

Ha um conflito no processo de alteridade com as demais configuragdes familiares que,
por sua vez, produz um estado de alerta sobre a vida que levam, se € correta ou nao, € visivel
uma confrontagdo. O que fica ¢ que “gostariamos que nossos filhos e outras pessoas nos
olhassem como uma familia bonita, transparente”, que aquilo que buscam fosse impresso no
ser da familia. No que toca a vida de igreja, as pessoas estranham e dizem: ‘“sobretudo,
quando se trata da frequéncia e dos compromissos eclesiais, dizem, vai substituir o padre, s6
vive na Igreja”. E a vida que incomoda, isto ¢, que faz interrogagdes.

Embora a percep¢ao catdlica, baseada nos valores autotranscendentes esteja bem

alicercada nessa familia, porque a dimensdo psicossocial do pensar e agir flui com certa
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coeréncia, ¢ evidente a tensdo que ocorre para casar os valores proclamados e vividos,
sobretudo porque ¢ questionada pela sociedade e seus valores midiaticos.

F 7 também percebe que “este modo de vida incomoda certas pessoas, que acham
nosso modo de viver e acreditar um exagero, tolice”. Ninguém precisa de igreja para ser feliz,
por isso “até pensamos: como pode? Se fosse o contrario, se justificaria, parece que os valores
estdo invertidos”. E algo que confirma uma diversidade de pensamentos.

O fato de constituir familia com identidade catolica, de imediato, faz lembrar que a
doutrina promulga a prole como um bem a ser querido, por isso, mesmo com antecedéncia a

educagdo dos futuros membros familiares ja lhe causa “preocupacdes”. Assim se referem:

preocupamo-nos com a educacgdo deles, se seguirdo nossos exemplos. Também nos
preocupam as companhias que vdo ter, em quem vdo acreditar. E também nos
preocupam as tecnologias que a maioria dos adolescentes ndo sabem lidar e acabam
sendo reféns das mesmas.

Portanto, ¢ claro que, apesar da confianca que tém no seu modo de vida, também lhes
causa preocupacdo a vida inserida na realidade com os demais modos de pensar, pois fazem
parte de uma sociedade diversificada e complexa.

A Pastoral Familiar, desde a formacao no noivado, foi oferecendo uma percepgao de
familia que ja tinha suas raizes nos pais, mas que surpreende porque os tempos mudaram e
eles preservaram e aprofundaram aspectos doutrinais que comumente ndo ocorrem com
jovens que procuram constituir familias. O que se observa ¢ que a cada ano que passa 0s
valores sdo cada vez mais relativizados, nesse caso ndo, sdo ainda mais valorizados.

Contudo, as falas parecem ndo revelar problemas maiores nessas familias, de certo
modo. Aparentemente ndo tém grandes conflitos pessoais e familiares. A entrevista, por outro
lado, tinha um foco, que era ressaltar nas falas os valores proclamados e vividos; era provavel
que se tomasse outro caminho e aparecessem outras questoes.

No entanto, para aquilo que se propds, a entrevista revela que as familias pesquisadas
realmente foram afetadas pelo processo formativo da Pastoral Familiar, que tem como

parametro a doutrina catodlica.
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E possivel fazer uma sintese, que ndo pretende ¢ ndo pode esgotar o assunto, mas
apresentar alguns aspectos do que foi visto no decorrer da pesquisa, através das falas e da
vivéncia das familias. Abre-se um leque de possibilidades para aprofundar o tema da familia
tradicional catolica, em diversos aspectos: sua eficacia como fator de promocgao social, sua
influéncia na constru¢do de um pensamento independente da midia e seus interesses,
liberdade ou preconceito diante das demais concepgdes familiares, religido e convivio social,
etc. A pesquisa introduz, embora nao aprofundado, o tema das configuracdes familiares
diversas da visdo de familia catolica.

Nao ¢ intuito deste trabalho relacionar esses temas, mas sdo possibilidades para outros,
ou para este pesquisador em outras ocasides. Aqui vai se verificar nas falas e fatos,
observando a Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia, o que caracteriza a familia em
questdo: vista a partir da Pastoral Familiar e seus valores, que no seu processo formativo
produz um movimento que no seio das familias gera transformacdes. As falas e a pratica
observadas no presente trabalho demonstraram que a formacdo impressa pela doutrina
catolica afetou o jeito de pensar e de ser das familias pesquisadas, diante da sociedade. Como
ressalta Rulla, os valores autotranscendentes, que sdo valores evangélicos, foram
internalizados.

Consequentemente, a realidade psicossocial dessas familias sofreu alteragdes nas
relagdes mais estritas, isto €, no ambiente dos pais e demais membros da casa, pois passaram a
ter atitudes diferentes, como oracdes cotidianas, o portar-se com os filhos de modo mais
tranquilo, dialogico. Nas falas, os valores proclamados vao motivando uma pratica condizente
com eles. Existem motivagdes para assumir a familia como requer a propria doutrinal catélica,
o que Rulla chama de motivac¢des autotranscendentes.

No ambito da sociedade, verifica-se a frequéncia as missas, reunides com outros casais
que vivem a mesma fé. Contudo, a marca que caracteriza uma mudanga psicossocial ¢ a
interpretacdo da vida frente a0 modo de pensar dos outros agentes sociais, sobretudo naquilo
que se refere a familia, que embora convivendo no didlogo, ndo se furta de se posicionar
contrario ao modo de pensar e agir das outras configuragdes familiares.

Evidenciou-se nas falas das 7 familias selecionadas, que existem varios valores
autotranscendentes proclamados, tais quais, a oragdo, o amor, a vida comunitéria — tendo em
vista a unido com Deus, a propria familia, pensada segundo a concep¢do -catdlica:
indissoluvel, promotora da vida; a frequéncia e vivéncia dos Sacramentos, a vida de dialogo
intrafamiliar ¢ também com a sociedade, a pratica da caridade para com as pessoas

necessitadas de bens materiais e espirituais.
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Valores complementares também foram destacados, como o respeito ao diferente, a
inser¢do no cotidiano da sociedade em busca do seu bem, a convivéncia harmonica em casa e
fora dela, a busca do conhecimento da realidade. Portanto, um ndo fechamento para as
questdes vigentes na coletividade contemporanea.

Com ou sem religido, as convicgdes imprimem um jeito de ser, ¢ formam atitudes. E
importante considerar que, ao pensar a vida a partir de um ponto de vista, este impulsiona
comportamentos que condizem — ou sdo traduzidos de modo maior ou menor na
cotidianidade. E certo que nem tudo que é proclamado ¢é igualmente vivido, faz parte da
dialética de base, havera sempre uma linha divisoria entre o falar e o agir, mas a agdo em si
tem a capacidade de revelar o que de fato a proclamagdo significa, como significa, até que
ponto o valor foi internalizado, transformando-se em atitude.

As familias analisadas nao fogem dessa logica, muitos valores autotranscendentes
proclamados sdo também vividos, foram internalizados e por isso, assumidos. Esses valores
ora vieram da tradi¢do familiar, e foram aprofundados na convivéncia eclesial, na formacao,
ora os receberam e aprofundaram somente através do processo formativo dentro da Igreja, que
¢ uma instituicao dentro do grande leque social, no qual o conceito de familia ¢ amplo.

Sendo as institui¢des tradicionais questionadas profundamente, a familia inserida na
Igreja Catolica, também o ¢, mas sendo participante dela, ¢ chamada a manifestar por atitudes
aqueles valores nos quais diz acreditar. Eles sdo vividos em muitos casos, sdo frequentes as
revelacoes de que a oracdo ¢ pratica familiar, que a Eucaristia ¢ buscada como pede a
doutrina, pelo menos aos domingos e dias santos, que o didlogo — fruto da percepcao dos
valores, ¢ intensificado nessas familias, que os filhos sdo introduzidos na dinamica da fé, por
isso tém comportamentos sociais distintos, que o casamento ¢ constituido como algo
permanente na vida terrena, etc.

Mas, além das boas intengdes em viver aquilo que se proclama, existem as
necessidades que, diferente dos valores que impulsionam para o bem em si, procuram o bem
para mim, isto ¢, ndo se abrem a transcendéncia; dando vazao mais aos afetos, mas as
necessidades igualmente sdo ambiguas, ou seja, sendo neutras também podem facilitar o bem
em si. As que ndo promovem a autotranscendéncia sdo as dissonantes, que impedem ou
atrapalham — em parte a internaliza¢do de valores. Dependendo do que prevalece, as atitudes
responderdo aos valores ou as necessidades dissonantes.

E necessario recordar que a atitude que leva a agdo, passa pela percepgio e
interpretagdo do objeto, portanto, entre o proclamar valores e a sua vivéncia, a familia sofre

influéncias, que podem ndo permitir realizar na acdo aquilo que surge nas falas.
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E nesse aspecto que esta pesquisa pode contribuir para o bom éxito do processo
formativo doutrinal da Pastoral Familiar, porque oferece elementos reveladores que
possibilitam, antes de passar a doutrina, verificar questdes importantes que circundam a vida
das familias que participam da comunidade catélica, porém, que ao mesmo tempo estd
inserida na sociedade mais ampla, complexa, que oferece uma vasta gama de modos de pensar
€ comporta-se.

Dessem e modo, verifica-se que algumas familias, como ¢ o caso da F 1, a prole,
nascida, criada e imersa no mundo eclesial, sente o desejo de permanecer nessa conjuntura
familiar, mas admite que se os pais ndo fossem catdlicos, os filhos teriam dificuldades de
assumir essa fé. Nao querem a separagdo, brigas, mas se isso acontecer dizem que precisarao
se adaptar. Os proprios pais receberam uma educacao rigida que os levou a ter uma percepgao
da vida, e sempre foram influenciados pela Igreja. Eles nao tiveram a liberdade que os filhos
hoje tém, ndo seria maldade pensar qual percep¢do teriam, sem o papel dos pais, que foram
severos na educacdo, como teriam se comportado com os filhos numa sociedade aberta como
a atual.

A partir do exemplo da F 1 ¢ razoavel imaginar, que sendo a formagao oferecida as
familias pela Igreja Catolica, através da Pastoral Familiar, tem-se um modo de intervengao
psicossocial. Assim, o processo formativo doutrinal precisa conhecer os pressupostos que
caracterizam as diversas configuracdes familiares contemporaneas, como vivem as familias
inseridas na Igreja e como estas se relacionam com a sociedade e seu variado modo de ver o
mundo.

As demais familias permanecem, esforcam-se na busca por viver os valores
autotranscendentes, mas, diferente de seus pais, que foram introduzidos na vivéncia da Igreja
por acreditar, como também pelo aspecto cultural, porque décadas atras a maioria esmagadora
era catdlica e tinha a obrigacdo de viver — mesmo que sé culturalmente — tais valores. Agora
elas sentem o desejo de tal vivéncia, mas também sentem que os tempos mudaram e, por isso,
ndo ¢ mais tdo simples permanecer num estilo de vida, at¢ mesmo questionados por outras
familias préximas e pelo sistema em si.

Outro aspecto importante que surge nas falas e na comparagdo com o estilo de vida, ¢
que essas familias ndo sdo mais empurradas culturalmente como antes: “todos sdo catélicos”,
“separagdo leva ao inferno”; portanto, ha uma maior liberdade para o exercicio das
convicgoes, o que significa que a obrigatoriedade de um mundo sem pluralidade ndo existe

mais. Conclusdo, a vivéncia dos valores autotranscendentes ¢ algo mais natural, fruto da
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verdadeira internalizacdo desses valores, caso contrario, diante dos apelos, essas familias
facilmente sucumbiriam aos outros estilos apregoados vastamente.

E ainda um fator importante a ser observado, que a Igreja passa por transformagdes no
seu processo formativo, quando relacionada a familia, pois percebe que ndo basta ter nascido
num lar catdlico, ser batizado, para assumir sua doutrina. E necessario agora sistematizar,
transmitir e incutir seus valores para que a familia tenha um rosto, que mesmo sabendo da
existéncia de outras configuracdes, possa ser reconhecida como sendo sua identidade. Dai a
constante busca de formagado religiosa, cultural e que abrange aspectos psicologicos, para
fazer com que as pessoas acreditem, saibam por que o fazem e manifestem a crenga na agao.

A identidade que permite ser observada a partir deste estudo ¢ algo interessante,
porque nao responde aquilo que se pensava, por exemplo, um século atras, embora preserve
elementos desse, assim como nao deixa de manifestar diferenca com outras perspectivas.
Existe, portanto, um jeito de ser familia catolica hoje. A familia estd na comunidade, assume
suas praticas, observa sua doutrina, ¢ impelida a ndo vivé-la também, conhece e sente a
pressao social que a questiona todos os dias. Basta recordar as palavras da familia F 7, que
ouviu inimeras vezes se queria ser santa e substituir os padres porque, segundo as pessoas
que ndo estdo engajadas, ela se deixara levar demais pelos afazeres eclesiais, mesmo que para
a familia aqueles afazeres ndo significassem excesso. E somente um modo diferente de
organizar a propria vida e o calendario, para suprir as suas necessidades psicossociais e
espirituais.

As familias em questdo tém uma preocupagdo com o futuro, quando pensam nos filhos
imediatamente percebem que as mudancas sociais imprimem rapidamente uma visdo de
mundo muito diversa da sua. Assim, a vida em familia precisa atrair as criancgas e
adolescentes, ndo pode mais ser um conjunto de regras frias, “isso pode, isto ndo pode”. E
necessario que os menores aprendam pelo exemplo dos adultos, que vale a pena pensar e agir
orientados por principios que advém de longinquos tempos. A maneira que encontram ¢
convida-los para praticar a crenga, ndo impdem, mas enquanto menores, ndo se€ negam a
orientar e quando necessario, exigir.

A sociedade faz crescer na familia catolica contemporanea alguns valores importantes,
que ficavam a margem, porque na familia catdlica tradicional do passado, o conceito
patriarcal imprimia a subserviéncia da mulher a figura masculina. Muitas vezes foi possivel
observar na pesquisa que essas familias destacam a busca do didlogo como algo fundamental

para a sua constitui¢ao e preservagao, algo impensavel anteriormente.
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Esse comportamento revela uma familia mais transparente, que ndo esconde as
mazelas, os conflitos, os medos, mas que busca outros caminhos para manter, de modo
adequado, a doutrina familiar que carrega uma histéria de 20 séculos. Essa transparéncia atrai,
por isso, outras familias manifestam admiragdo e at¢ o desejo de ser e agir de modo igual,
embora lhes falte, a adesdo e a internalizagdo de valores autotranscendes.

A atracdo que exercem tem conotacdo além da religiosa. Quando uma familia, ou
varias conjuntamente, sao capazes de observar que a midia traz conteudos inadequados, que
ndo gera conscientizacao, ao contrario, desagrega, quando percebe e analisa atitudes dos
agentes sociais, inclusive do Estado e sua educacdo, ela exerce um papel questionador e de
formacao de opinido, atrai sim, pelo jeito de pensar e ser, assim como, incomoda, por isso ¢
motivo de contestagdo. E uma prova que a intervengio doutrinal produz uma interferéncia, no
sentido de inculcar valores evangélicos no ser da familia que se deixa conduzir pela formagao
oferecida pela Pastoral Familiar.

Enfrentar o preconceito social quando diz que mulher que fica em casa ¢ desocupada,
tendo claro que o faz por um motivo transcendente: o bem do lar, e sendo fruto do didlogo
com 0 esposo, que tem a consciéncia que ela ¢ uma trabalhadora igual as outras, com um
pouco mais de coragem, a manifestacdo de uma nova identidade, que tem base naquilo que ¢é
antigo: a familia patriarcal, onde a mulher ndo trabalhava fora, embora trabalhasse muito em
casa. Mas agora, ndo trabalhar no mercado ¢ fruto de uma analise da realidade e de uma busca
madura de preserva-se como entidade social, mesmo sofrendo a pressdo avassaladora de
pessoas que pensam como a maioria: a mulher s se realiza se trabalhar fora.

Na identidade da nova familia catdlica, a doutrina ndo ¢ mais uma imposi¢do, ¢ uma
necessidade dessa familia, ¢ fator religioso e psicoldgico agregador, ¢ algo leve, embora como
qualquer percepg¢ao e/ou configuracao exija amadurecimento, compromisso € busca constante.

A dialética de base confronta a escolha de um Eu Ideal, com a realidade do Eu Atual.
As familias se apresentam diante dos apelos da sociedade mercantil, para que, livres
interiormente, possam fazer opc¢des para agir como pessoas maduras, segundo os valores
autotranscendentes.

Caso os valores autotranscendentes fossem somente proclamados e ndo vividos, a
familia partiria de um Eu Ideal ndo realistico, comprometendo o projeto de vida, porque as
necessidades e os valores estariam dissonantes, afetando a consisténcia.

Pode-se, assim, afirmar que as familias pesquisadas tém um projeto realista de vida,
pautado na doutrina matrimonial catolica, pois vivem, em grande parte, os valores que

proclamam, mas estes mesmos valores ndo estdo situados no passado, como por exemplo, no
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século XIX. Estdo no hoje, em outra época, sdo novas exigéncias, e isso tudo faz surgir uma
nova identidade, através dos valores e simbolos adotados, mas inseridos, questionados e
adaptados aos novos tempos.

Na perspectiva de uma “sociedade liquida”, também ¢ possivel verificar que essas
familias mantém uma coesao das falas e da pratica, algo incomum na atualidade, quando tudo
se transforma e muda rapidamente de acordo com a moda. Sem uma profunda identidade com
os valores autotranscendentes, dificilmente tais familias seriam capazes de manter esse estilo
de vida no presente, sobretudo quando todos os valores religiosos sdo questionados.

Mas a identidade dessa forma de familia também ¢ multipla e dinamica. Embora
arraigada na tradi¢do catdlica, ela permite uma constante “incultura¢@o” no tempo, ndo ¢ mais
como antes, no periodo patriarcal, € nem assumiu os elementos da pds-modernidade, como
algumas das demais configuracdes familiares. Por isso, ndo se pode afirmar que a identidade
da familia catdlica, ¢ uma identidade nao “conflitante”, dindmica. O conflito e a tensdo geram
uma identidade nova, que leva acreditar nos valores autotranscendentes, querem e até os
vivem, mas esse conceito nao esta fechado no tempo, ¢ uma unidade e multiplicidade
dialogante. Nao ¢ uma identidade que discrimina, todavia, ndo ¢ aquela que aceita tudo
passivamente. H4 assim, uma identidade que surge da tensdo entre a tradi¢@o e novo.

A exemplo dos teodricos da psicologia social, Rulla admite essa dinamicidade da
identidade, quando o conceito de consisténcia passa pela constante adequacao da relacdo do
individuo com Deus e com as pessoas.

Se no mundo essas familias procuram ser sinais de amor, de justica, de servico, de
compromisso, porque t€ém um fim Gltimo que as move, embora ndo estejam vivendo numa
redoma que as cerca da vida social e seus apelos, manifestam pelas atitudes, um jeito de ser
no mundo, que aponta para um vir-a-ser, um dinamismo. E uma identidade que passa pela
alteridade. Nesse caso ¢ caracteristico aquilo que aponta Lonergan (2006), a necessidade da
experiéncia do fato, que leva a intuigdo. Esta se torna reflexdo para depois levar a uma tomada
de decisdo pelo bem em si ou ndo. E uma identidade inacabada, mutante, mas nao relativista!

A Igreja fica a responsabilidade de ndo banalizar a seriedade dos fatos. A doutrina
familiar continua valida, mas precisa estar atenta as novas situagdes que exigem coragem para
estudar, ouvir e adentrar mais profundamente as novas problematicas.

A validade doutrinal ndo pode se tornar fator de seguranca, porque ela apresenta os
valores ideais, mas estes precisam encontrar um “ser”, que os acolham, internalize-os, € 0s

manifeste em atitudes. E nessa dindmica que a Igreja pode estar perdendo a possibilidade de
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colaborar com a sociedade, como agente de formag¢do, quando ndo atenta para tudo que ocorre
ao seu redor, quando se agarra demasiadamente a “lei” e descuida da vida.

O Sinodo da Familia, conferéncia de estudos e andlises, que ocorre com a presenga de
bispos e peritos de todo o mundo, convocado pelo Papa, estd exatamente rediscutindo essa
situacdo, partindo ndo da doutrina, mas da realidade familiar nas suas diversas concepgoes,
para depois perceber como a doutrina pode oferecer luzes para a problematica existente.

Uma das estratégias para repensar os processos psicossociais das familias catdlicas,
pode ser olhar, como estd fazendo o Sinodo, a vida concreta da familia catolica imersa no
mundo e sua pluralidade de ideias, para depois “inculturar” a doutrina, servindo-se dos
processos formativos, para que a interven¢do ndo seja irrealista, mas provoque uma
internalizacao dos valores autotranscendentes a partir da vida real de cada familia.

Nao pode a Igreja desconhecer que parcela significativa da familia mudou, seu
pensamento e ac¢do divergem expressamente daquilo que caracterizava a sociedade de um
século atras ou menos ainda, das ultimas quatro décadas. Por isso, a sociedade também afeta a
Igreja, que precisa dialogar com a realidade tendo em vista sua doutrina perene, que pode,
inserida no cotidiano da familia moderna, oferecer possibilidades de construir uma identidade
neste tempo, aproveitando-se dos valores eternos, sem negar aquilo que caracteriza o
momento presente.

Por isso, os padres sinodais reconhecem que as demais configuracdes familiares,
mesmo ndo correspondendo aquela maneira “ideal” de constituir familia, trazem consigo
valores psicossociais, porque as pessoas os tém independentemente de estarem dentro do
conceito “tradicional” de matrimdnio. Contudo, reafirmam que a familia catdlica ¢ uma
maneira viavel de ser no mundo, por oferecer grande contribui¢do para sua melhoria, mas nao
a coloca como a Unica via.

Contextualizando a familia na Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia, Rulla
faz perceber que os valores transcendentes, que definem a visdo cristd, estdo intimamente
ligados as motivagdes existenciais. O ser familia na concepgdo catdlica € uma motivacao

existencial, profundamente arraigado nos valores autotranscendentes.
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APENDICE A
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) - FAMILIAS
DA PAROQUIA CRISTO REI

Projeto: IDENTIDADE FAMILIAR: UM ESTUDO A PARTIR DA “TEORIA DA
AUTOTRANSCENDENCIA NA CONSISTENCIA” DE RULLA

Pesquisador: Crispim Guimaraes dos Santos

Concordo em participar como voluntario da pesquisa que estd sendo realizada pelo
pesquisador acima citado, com as Familias dos grupos de casais da Paroquia Cristo Rei, de
Laguna Carapa, MS. Esta pesquisa faz parte de um projeto de dissertagdo de Mestrado em
Psicologia da Universidade Catolica Dom Bosco — UCDB, Campo Grande /MS, na area de
Psicologia da Saude.

O objetivo desta pesquisa ¢ verificar a “Identidade Familiar” dos casais que optaram
pelo Matrimdnio Catolico na intercessao da Doutrina, da Psicologia e das falas da vida
cotidiana, a partir da Teoria da Autotranscendéncia na Consisténcia de Rulla, por meio da
aplicacdo de questionario e entrevista aberta.

Ao decidir e aceitar a minha participacao neste estudo, foi esclarecido e estou ciente
de que:

a) Minha participacao ¢ inteiramente voluntaria.
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APENDICE B
QUESTIONARIO AUTOAPLICAVEL

Solicitamos a atengdo da familia para responder as questdes que seguem. Informamos que os

dados coletados sdo confidenciais.

QUESTIONARIO

I - IDENTIFICACAO
NUMERO:

Quantos anos de casados?

Quantos filhos?

II - HISTORIA FAMILIA

- Quais valores trazem da tradicao familiar? Descreva que importancia eles tém em sua vida
no dia a dia.

- Como avaliam a influéncia de seus pais na visdo de familia que hoje vocés tém?

- Quais aspectos familiares de ontem, acreditam ser importantes hoje?

- Como foram os periodos de namoro e noivado?

- Existem influéncias dos familiares na visao de familia? Quais?

III - HISTORIA VOCACIONAL

- Quando pensaram em casar, que sonhos tinham em mente?

- Houve mudanga em sua visdo do casamento? Pode explicar, dando alguns detalhes?

- Que papel desempenha em sua vida matrimonial a religido?

- Que praticas religiosas vocés cultivam em sua vida familiar? Quanto as praticas, por qual
motivo fazem?

- De que maneira os ensinamentos da Igreja sobre o matrimonio influi sobre a vida familiar
de vocés?

- Que importancia atribuem a Jesus Cristo em sua vida familiar? Pode dar algum exemplo?



142

- Descrevam um pouco como ¢ a vida social de vocés, seus relacionamentos com amigos?
O que lhes causa soliddo? Como procuram sair dela?

- Quando hé opinides divergentes entre vocés, como lidam com essas situacdes?

- Que meios usam para resolver os problemas que surgem entre vocés?

- Como tomam as decisdes que afetam toda a familia?

- Quais as maiores dificuldades que encontram na educacao dos filhos?

- Quais as maiores preocupacdes em relagao ao futuro dos filhos?

IV - IDENTIDADE:

- Como descrevem a familia?

- O que gostariam de mudar na sua familia?

- Descrevam o programa de um dia. (Como ¢ um dia tipico?)

- O que a caracteriza como Familia Catdlica?

- Experimentam inveja? Sobre o qué? O que sentem sobre esses sentimentos?
- O que lhes causa medo? Por qué? O que fazem quando sentem medo?
- Quais sdo as personalidades que admiram? Por qué?

- Quais sdo seus ideais? Valores? Aspiracdes? Ambigdes? Esperancas?
- Qual a coisa mais importante no mundo para vocés?

- Como vocés se imaginam daqui a 10 anos?

- Qual o sonho de consumo?

- Como sentem a cobranga social em relagdo a familia?

- Gostariam de ser reconhecidos? Como?

- A familia deseja algo para si?

- Entre o que a Igreja pede e os apelos da sociedade, como a familia se resolve?






