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VERDADE

A porta da verdade estava aberta,
mas sO deixava passar

meia pessoa de cada vez.

Assim ndo era possivel atingir toda a verdade,
porque a meia pessoa que entrava

s6 trazia o perfil de meia verdade.

E sua segunda metade

voltava igualmente com meio perfil.

E os meios perfis ndo coincidiam.

Arrebentaram a porta. Derrubaram a porta.
Chegaram ao lugar luminoso

onde a verdade esplendia seus fogos.

Era dividida em metades

diferentes uma da outra.

Chegou-se a discutir qual a metade mais bela.
Nenhuma das duas era totalmente bela.
E carecia optar. Cada um optou conforme

seu capricho, sua ilusdo, sua miopia.

(Carlos Drummond de Andrade)



RESUMO

A atuacéo do psicologo no ambito juridico esta em desenvolvimento no Brasil. Este
trabalho tem como objetivo conhecer a forma de atuacdo do psicologo juridico no
Mato Grosso do Sul que atua com processos pertinentes das Varas de Familia,
apresentando suas préticas de trabalho com as criangas envolvidas no processo de
separacao litigiosa dos pais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cunho
exploratorio e descritivo, no qual trés psicologos juridicos foram entrevistados. A
Psicologia Juridica expande-se a cada dia, sdo inUmeras as solicitacbes de
avaliacbes psicoldgicas por parte dos juizes que as utilizam para respaldar suas
decisbes no processo juridico. A crianca no processo de separacao litigiosa dos pais
sofre desgastes emocionais e possiveis consequéncias psicolégicas, entao
considera-se de suma importancia um trabalho do Psicélogo Juridico para amenizar
estes fatores resultantes do litigio dos pais, com um trabalho preventivo com as
familias, pois este profissional é o Unico que tem contato com os filhos diante deste
processo. Os psicélogos juridicos do Mato Grosso do Sul ndo possuem estrutura
fisica adequada e quantidades necessarias de profissionais para atender a
demanda. H4 uma sobrecarga de trabalho e prazos curtos para a realizagdo do
mesmo e ndo ha tempo habil para desenvolver acdes preventivas com as criangas e
se houver necessidade encaminha-se para um acompanhamento psicologico.

Palavras-chave: psicologia juridica, trabalho do psicélogo juridico, escuta da
crianca.



ABSTRACT

This study aims to know how legal psychologists act in Mato Grosso do Sul State in
cases at the family courts, presenting their work practices with children of parents in
dispute. This is a qualitative, exploratory and descriptive research; in which three
legal psychologists were interviewed. The forensic psychology is highly increasing.
There are numerous requests for psychological assessments by judges who use to
support their decisions on legal process. In the parents litigious separations process,
the child suffer from emotional exhaustion and possible psychological consequences,
then it is considered of paramount importance a work of the legal psychologist to
mitigate these factors as a result of parent’s divorce with a preventive work with the
families because this is the only professional who is in touch with the children faced
with this process. This paper also considers some types of work performed in other
states that can be performed in Mato Grosso do Sul state, for the well being of
children faced with the changes and marital disruption of their parents.

Key words: forensic psychology, work of legal psychologist, listening to the child
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Esta dissertacdo € fruto de uma identificacdo da pesquisadora com a
Psicologia Juridica e uma satisfagdo em trabalhar com criancas em consultério, as
quais apareceram sempre fragilizadas diante de um conflito desgastante relacionado
a separacao litigiosa dos pais.

Este tema também foi pesquisado para a elaboracdo da monografia
realizada por esta mestranda no curso de graduacdo de psicologia em 2009,
intitulada “A Importancia da Escuta da Crianga pelo Psicélogo, no Processo de
Separacao Litigiosa dos Pais”. De acordo com os dados pesquisados de que filhos e
filhas de pais separados sao influenciados emocionalmente em decorréncia a
ruptura conjugal dos pais, principalmente aqueles provenientes de processo litigioso,
refletiu-se a importancia das praticas de trabalhos do psicélogo juridico.

A atuacdo do psicélogo na area juridica tem se intensificado a cada
instante, nos mais diversos campos do poder judiciario e com as inumeras
solicitacbes por parte dos juizes, no tocante as avaliacdes psicoldgicas, 0os quais as
utilizam para auxiliar em suas decisoes.

A Psicologia Juridica € aplicada no campo da pratica judicial e constitui-se
uma das areas de estudo que resulta das relacfes entre a psicologia e a lei,
surgindo em funcdo da necessidade de assessorar 0s juizes em suas tarefas de
julgamento (ROVINSKI, 2003).

O trabalho do psicélogo juridico com criangas baseia-se no ECA (Estatuto
da Crianca e do Adolescente), que surgiu em 1990, com o intuito de substituir o
Cddigo de Menores, o qual dispunha “sobre a assisténcia, protegéo e vigilancia de
menores” (JUAREZ, 1985, p.1). Depois do ECA a crianga passa a néo ser vista no
sistema judiciario como um objeto de prote¢do, mas como um titular de um conjunto
de direitos civis e politicos (BRITO; AYRES; AMENDOLA, 2006).

[...] titular de direitos comuns a toda e qualquer pessoa, e hdo mais
objeto de intervencdo do mundo adulto. O ECA introduziu muitas
praticas que modificaram a maneira de se atuar junto as criancgas.
Ampliou a forma como a sociedade deve proteger e cuidar da
infancia [...] sendo assim, a medida que promove os direitos da
crianca, acaba por revelar que ela pode néo ter seus direitos
completamente atendidos por apenas sua familia (CASTRO; SHINE,
2008, p.12).
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Este trabalho tem como foco as préticas de trabalho do psicélogo juridico
com criangas, que de acordo com o art. 2° do Estatuto de Crianca e do Adolescente
(ECA), para efeitos da Lei somente a pessoa com até doze anos incompletos.

As criancas inseridas numa situacado de processo de separacdo em litigio
passam por um grande desgaste emocional que pode interferir e acarretar em
prejuizos psicolégicos para o resto de suas vidas. Muitas vezes a crianga é utilizada
como objeto, pois os pais se esquecem do papel parental (NERY; BRITO, 1999;
TEYBER, 1992).

Atualmente é crescente o numero de divorcios, conforme estudos
estatisticos que corroboram com este fato no Brasil, segundo dados do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), as separacdes se apresentaram
estaveis entre 2008 e 2009, enquanto as taxas de divorcios diminuiram (de 1,5%
para 1,4%), porém ainda estdo mais elevadas que em 1999, ou seja, ha um
aumento continuo de divorcios.

Esses dados crescem a cada ano e é preocupante a situacdo da crianca
envolvida neste processo de separagdo dos pais, visto que conforme Vilela (2007), o
divorcio causa a monoparentalidade, ou seja, familias com a presenca de um genitor
e seus filhos, tornando-se visivel a nova formacgéo familiar e esta ndo é benéfica ao
desenvolvimento emocional dos filhos.

Mediante ao numero de divorcios ocorridos atualmente e possiveis
consequéncias emocionais que atingem ndo so6 a familia, mas a crianga envolvida se
faz importante evidenciar os Direitos da Crianca, pois segundo o art. 4° do ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente) € dever dos pais proporcionarem pleno
desenvolvimento e formacédo integral dos filhos, sendo esta fisica, mental, moral,
espiritual e socialmente.

E na separacgdo litigiosa ha uma dificuldade de relacionamento entre os
pais, sendo assim € de suma importancia a atuacdo do psicélogo juridico em
praticas de trabalho preventivo e de intervengcdo com o0s casais em litigio que
possuem filhos.

Primeiramente realizar-se-iam entrevistas com psicologos da Vara de
Familia, no entanto em Mato Grosso do Sul, possui apenas uma Vara de Familia,
sendo assim, foi preciso recorrer a profissionais de outras localidades do Estado que
possuem Vara da Infancia e Juventude e que trabalham com criangas em processo

de separacao litigiosa dos pais. Esses psicologos fazem parte das Comarcas de
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Primeira Entrancia. Também foi realizado um embasamento tedrico para evidenciar
0S aspectos psicoldgicos pertinentes a criangca no processo de separacgdo litigiosa
dos pais de justificativa na atuacao do psicologo juridico.

Os dados utilizados nesta pesquisa foram coletados nas entrevistas
presenciais com trés psicélogos e de sete psicologos de Comarcas distantes, que
responderam o roteiro de pesquisa via e-mail, entretanto n&o foram utilizados, visto
que, os profissionais ndo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

O objetivo principal desta pesquisa foi conhecer a forma de atuacdo dos
psicologos juridicos de Mato Grosso do Sul que atuam no sistema judiciario no
contexto da criangca no processo de separacdo litigiosa dos pais, bem como
conhecer as estruturas de apoio concedidas a estes profissionais.

Averiguaram-se ainda trabalhos existentes no Brasil que visam ao bem
estar da criangca no processo de separacao litigiosa. Consequentemente buscou-se
uma forma de abordar novos trabalhos que possam ser realizados no ambito juridico
do Mato Grosso do Sul pelo psicélogo com as criangas inseridas no processo de
litigio dos pais.

Sendo assim, no primeiro capitulo ressalta-se o referencial teérico no qual
foi visto a ligagdo da Psicologia com o Direito, uma ciéncia subjetiva que cresce a
cada dia dentro do sistema judiciario, tornando-se imprescindivel o trabalho do
psicologo no campo juridico nas Varas de Familia. O trabalho com criancas
relaciona-se aos direitos da crianca, conforme é apresentado o Estatuto da Crianca
e Adolescente (ECA). A mediacédo familiar € uma das novas praticas de trabalho que
também incluem o psicologo juridico e tem como objetivo fazer com que ambas as
partes envolvidas no processo possam ter a possibilidade de resolver os conflitos.

E para explorar o contexto do objetivo da pesquisa, apresentam-se
também questdes da instituicdo familiar, do divorcio, da separacao litigiosa e disputa
de guarda, aspectos emocionais envolvidos na mesma, o efeito do divércio sobre os
filhos e a criangca no processo de litigio.

No capitulo dois sdo apresentados 0s objetivos desta pesquisa e
consequentemente os procedimentos metodologicos aplicados de forma qualitativa e
exploratdria e descritiva quanto aos objetivos.

Os resultados e discussdes foram elaborados no capitulo quatro, no qual
se descreve o trabalho do psicélogo juridico do Mato Grosso do Sul; como é a

elaboracao do relatério do psicologo; sobre a alienacao parental; sobre a percepcao
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dos pais perante a crianca envolvida no processo de separacao litigiosa; sobre como
e por que escutar a crianca; guarda compartilhada e a adaptagéo dos filhos frente a
separacao dos pais.

E na conclusdo apresentam reflexdes sobre as praticas de trabalho do
psicologo juridico no Mato Grosso do Sul e o contexto do qual esta inserido, bem
como, intervencdes ja existentes com carater preventivo em outras comarcas que
visam aos danos ocasionados ndo sO as criancas, mas a toda familia que esta em

processo de separacao litigiosa.



1 REFERENCIAL TEORICO
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O trabalho do psicélogo na area juridica amplia-se diariamente. Em
sua pratica e em relacdo as publicacfes sobre o tema, pode se observar que
ainda sédo poucos, mas estdo em expansdo. O crescimento desta ciéncia
subjetiva, no contexto judiciario, ocorre devido a demanda de avaliagfes

psicolégicas nas necessidades de quem exerce o direito.

1.1 PSICOLOGIA JURIDICA: INTERFACE DA PSICOLOGIA COM
O DIREITO

Psicologia e Direito mesmo sendo constituidos de disciplinas
distintas possuem um ponto de intersec¢do: o interesse pelo comportamento
humano (ROVINSKI, 2007).

A nomenclatura Psicologia Juridica vem do termo na literatura
internacional Forence Psychology, e ambos reportam a utlizacdo dos
conhecimentos da Psicologia a servicos da justica. De modo geral a Psicologia
Juridica € uma vertente da ciéncia psicolégica aplicada a justica no tocante as
Varas de Familia, Infancia e Juventude, Trabalhista, Civel, Criminal e Sistemas
Penitenciarios (SERAFIM, 2009), embora muitos autores tentem diferenciar os
termos Psicologia Juridica e Psicologia Forense.

A psicologia e o direito sdo areas do conhecimento cientifico
voltadas para a compreensdo do comportamento humano.
Porém difere quanto ao seu objetivo formal: a psicologia volta-
se para o ser, e tem como seu ponto de analise 0S processos
psiquicos conscientes e inconscientes, individuais e sociais que
governam a conduta humana; o direito por sua vez, volta-se ao
mundo do dever ser [...]. Mas os planos do ser e do dever ser
nao sdo elementos independentes: eles se justapbem e se
entrelacam de maneira inextrincavel em que um nédo pode ser
compreendido sem o outro (SILVA, 2009, p. 6).

De acordo com uma das referéncias classicas da Psicologia
Juridica, cita-se o Manual de Psicologia Juridica escrito por Emilio Myra y
Lépez (1967), que teve sua primeira edicdo realizada em espanhol no ano de
1945 e, em 1965, foi traduzido para a Lingua Portuguesa, na qual diz que a
psicologia juridica é uma extensdo da psicologia que se entrelagcou no campo
do Direito e que nasceu em um campo limitado, restringindo-se a trabalhar com

apenas alguns aspectos do Direito: em primeiro lugar, a “Psicologia do
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testemunho”; em segundo; “Confissdo com provas”, em terceiro;
“Compreensao do delito”; em quarto “A informagao forense a respeito do
mesmo” e, em ultimo e quinto lugar, “A reforma moral do delinquente, prevendo
possiveis delitos futuros”.

A psicologia juridica vem se solidificando como uma area de atuacéo
em plena expansdo, sendo um importante campo de conhecimento cientifico
em interface com as ciéncias juridicas (SILVA, 2003).

A psicologia juridica €é uma evolucdo condizente com a
complexidade contemporanea de hoje nos procedimentos juridicos. Esta teve
origem na avaliacdo de testemunhos, fato este, que contribuiu para a
Psicologia Experimental no século XIX, que foi uma época na qual se
requisitava a colaboragéo de outros conhecimentos, levando em consideracao
a validade das pericias psicoldgicas ou psicopatologicas para fins juridicos.
Sendo assim, era elaborado um psicodiagndstico, instrumento que fornecia
dados estatisticos para informar aos profissionais do Direito. A psicologia
juridica foi se desenvolvendo, teve como principal instrumento o
psicodiagnostico, aliado a técnicas psicolégicas empregadas neste ambito;
tendo sido vistas como neutras, objetivas e de carater universal (CRUZ;
MACIEL; RAMIREZ, 2005).

Cabe destacar que cargos em que psicélogos atuem no Poder
Judiciario no Brasil comecou no ano de 1980, sendo S&do Paulo um dos
primeiros estados a realizarem concurso publico para preenchimento das
vagas de acordo com Bernardi e Brito (1999).

Segundo Castro (2003), um dos grandes fatores para o
desenvolvimento da Psicologia Juridica, nos ultimos anos, foi em decorréncia
das rapidas modificagbes sociais, nas quais consequentemente mudam o0s
papéis sociais e o funcionamento familiar como um todo: sua forma, funcao,
significado e configuragdo, além de maus-tratos que recentemente tem
acontecido abundantemente contra criangas e adolescentes.

Os mais importantes acontecimentos na sociedade, sejam eles
transformacdes da instituicdo familiar, sejam a escalada da violéncia adulta,
juvenil ou infantil, ou ainda fatores relacionados com as relagcbes de trabalho,

resultando em danos psiquicos decorrentes de danos morais; todas estas
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situacdes recorrem direta ou indiretamente, ao auxilio do Judiciario para
impedir as questdes relevantes, da qual vém requisitando com maior destaque
e importancia nos ultimos tempos, subsidio da Psicologia (SILVA, 2009).

Atualmente, o trabalho do psicologo ndo tem como foco desvendar
os fatos do processo para auxiliar os profissionais do Direito, mas sim, de
explanar melhor a situacao requerida pelo judiciario, sendo ela por intermédio
de desenvolver trabalhos de intervencdo, como: apoio, mediacao,
aconselhamento, orientagcdo, encaminhamento e prevencdo dentro do seu
contexto de trabalho (CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005). O intuito € basear-se
na Psicologia Juridica como uma ciéncia para compreender o comportamento
humano e auxiliar nas decis6es que sejam satisfatorias as demandas sociais
(SILVA, 2009).

Complementando, de acordo com Castro (2003), a Psicologia
Juridica também pertencem aos psicologos penitenciarios e a Psicologia
Forense, sendo que esta Ultima concerne ao trabalho do psicélogo como perito
frente aos tribunais nos seus diversos ramos: Penal, Civel, Infancia e
Juventude, dentre outros.

O Conselho Federal de Psicologia (1992) publicou as Atribuicbes
Profissionais do Psicdlogo no Brasil, especificando dentre diversas areas de
atuacado, a de Psicélogo Juridico: atua no ambito da Justica, em instituicbes
governamentais e ndo governamentais, do qual colabora para o planejamento
e execucdo de politicas de cidadania, direitos humanos e prevencao de
violéncia. Sua atuacdo tem como foco a orientacdo no dado psicologico
repassado ndo so para os juristas, mas também aos sujeitos que carecem de
tal intervencdo e também contribui para a formulacao, revisdes e interpretacdes
de leis. Detalhamento das Atribuicdes:

e Assessora ha formulacéo, revisdo e execucao de leis;

e Colabora na formulacdo e implantacdo das politicas da cidadania e dos
direitos humanos;

e Realiza pesquisa visando a construcdo e ampliacdo do conhecimento
psicoldgico, aplicando ao campo do Direito;

e Avalia as condi¢cdes intelectuais e emocionais de criangas, adolescentes e

adultos em conexdo com processos juridicos, seja por deficiéncia mental e
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insanidade, testamentos contestados, aceitacdo em lares adotivos, posse e
guarda de criancas ou determinacdo da responsabilidade legal por atos
Criminosos;

Atua como perito judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho, da
familia, da crianca e do adolescente, elaborando laudos, pareceres e
pericias a serem anexados aos processos;

Elabora peticbes que serdo juntadas ao processo, sempre que for
solicitada alguma providéncia, ou haja necessidade de comunicar-se com 0
juiz, durante a execucao da pericia;

Eventualmente participa de audiéncia para esclarecer aspectos técnicos
em Psicologia que possam necessitar de maiores informacdes a leigos ou
leitores do trabalho pericial psicoldgico (juizes, curadores, advogados);
Elabora laudos, relatérios e pareceres, colaborando ndo s6 com a ordem
juridica como com o individuo envolvido com a Justica, através da
avaliacdo da personalidade destes e fornecendo subsidios ao processo
judicial quando solicitado por uma autoridade competente, podendo utilizar-
se de consulta aos processos e coletar dados considerados necessarios a
elaboracado do estudo psicolégico;

Realiza atendimento psicolégico através de trabalho acessivel e
comprometido com a busca de decisdes proprias na organizacdo familiar
dos que recorrem a Varas de Familia para a resolucdo de questdes;
Realiza atendimento a criancas envolvidas em situacdes que chegam as
Instituicbes de Direito, visando a preservacdo de sua saude mental, bem
como atendimento e orientacao a detentos e seus familiares;

Participa da elaboracdo e execucdo de programas socios educativos
destinados a crianga de rua, abandonadas ou infratoras;

Orienta a administracéo e os colegiados do sistema penitenciario, sob o
ponto de vista psicolégico, quanto as tarefas educativas e profissionais que
0S internos possam exercer nos estabelecimentos penais;

Assessora autoridades judiciais no encaminhamento a terapias

psicologicas, quando necessario;
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e Participa da elaboracao e do processo de Execucdo Penal e assessorar a
administracdo dos estabelecimentos penais quanto a formulagéo da politica
penal e no treinamento de pessoal para aplica-la;

e Atua em pesquisas e programas de prevencdo a violéncia e desenvolve
estudos e pesquisas sobre a pesquisa criminal, construindo ou adaptando
instrumentos de investigacao psicoldgica.

A psicologia juridica na verdade surge no contexto em que 0s
psicologos colocam seus conhecimentos a disposicdo do juiz (ele que ira
exercer a funcdo julgadora), assessorando-o em aspectos relevantes para
determinadas ac¢fes judiciais, proporcionando aos autos uma realidade
psicolégica das pessoas envolvidas que ultrapassa a literalidade da lei, que
normalmente ndo chegaria ao conhecimento do julgador por mera exposicao
dos fatos; é uma andlise aprofundada do contexto em que essas pessoas
procuram o0s agentes do Judiciario, incluindo aspectos conscientes e
inconscientes, verbais e nao verbais, individualizados ou grupais, que
envolvem os individuos as condutas humanas (SILVA, 2009).

O Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2010) define o psicélogo
juridico como “ndo s6 aqueles que exercem sua pratica profissional nos
tribunais, mas também os que trabalham com as questfes diretamente
relacionadas ao sistema da Justica”.

N&o obstante as mudancas no que diz respeito a regulamentacéo da
pratica profissional do psicélogo, que nos ultimos anos vém sendo muito
discutida, sobre a elaboracdo de laudos no sistema prisional e a questdo do
psicologo Assistente Técnico e o Perito.

Ao psicologo que atua em estabelecimentos prisionais € vedado de
acordo com a resolugcéo 009/2010 do CFP (Conselho Federal de Psicologia),
de realizar exames criminologicos e participar de a¢gfes e/ou decisdes que
envolvam praticas de carater punitivo e disciplinar.

O Assistente Técnico € um profissional da psicologia contratado por
uma das partes envolvidas em um processo juridico e o Perito é designado
pelo juiz responsavel pelo caso. De acordo com a resolucdo do CFP
N°008/2010 o Assistente Técnico ndo deve estar presente durante a realizacao

dos procedimentos metodologicos pertinentes ao psicologo perito e vice-versa,
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para eu ndo haja interferéncia na dinamica e qualidade do servico realizado por

ambos.

Bomfim (1994), de acordo com algumas pesquisas realizadas com
profissionais da area, caracteriza requisitos necessarios para a formacgédo de
um psicologo juridico:

1. Ter dominio das principais no¢cdes de direitos humanos e institucionais,
incluindo os direitos de criancas e adolescentes, em especial aos que estéo
em situacao de risco;

2. Conhecimento sobre instituicbes penais, envolvendo a legislacdo e a
atuacao do psicélogo nas Comissdes Técnicas de Classificacao;

3. Conhecimento sobre varas civeis, justica do trabalho e da familia, assim
como legislacao e atribuicdo especifica do psicélogo;

4. Conhecimento sobre violéncia, em especial a: violéncia contra a mulher e
acOes junto as delegacias especializadas, violéncia contra criancas e
adolescentes e acfes junto as delegacias especializadas e crimes sexuais;

5. Conhecimentos sobre elaboracdo de laudos e pericias psicolégicas no
assessoramento a Justica, envolvendo o psicodiagnéstico, as técnicas de
exame e as entrevistas;

6. Acrescenta-se também, a importancia de se enfatizar na area o
aconselhamento psicoldgico e as técnicas psicoterapicas como alternativas

as praticas periciais que servem se subsidios as provas judiciais.

1.2 TRABALHO DO PSICOLOGO JURIDICO DA VARA DE
FAMILIA

O Direito é uma ciéncia humana e ndo absoluta, sempre precisa da
comunicacdo com outros saberes para poder acompanhar de maneira mais
fidedigna a realidade da sociedade. As leis existem para normatizar as
condutas e relagbes humanas e, no caso do Direito de Familia, sdo evidentes
as relagcbes permeadas de afetos, desejos, sentimentos, interesses, vontades,
e motivagcdes que ndo estdo no ambito de aplicacdo do Direito e sim da
Psicologia (SILVA, 2009).
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A configuracdo de familia atualmente se transformou de maneira
consideravel ao modelo tradicional: pai, mée e filhos. A legislacdo também
ampliou o conceito de familia. A complexidade hoje das relacbes familiares
pode permitir uma variabilidade do que € o relacionamento para a crianga com
os atuais membros da familia, e os profissionais da area devem estar
preparados para analisar cada caso de uma maneira singular, pois cada um
deles tem ou ndo uma forma de lidar com as transformacdes e permanéncias
desta nova configuragéo (SILVA, 2009).

O psicOlogo juridico realiza entrevistas com 0s pais e/ou outros
integrantes da familia e a escuta da crianca de forma ludica, mas nao significa
que ela deva fazer uma escolha por um dos genitores, mas oferecer uma
possibilidade de expressar toda a angustia e esclarecimento de seu drama
familiar. Esta escuta ndo esta ligada a questdo do Depoimento Sem Dano, visto
gue este é tema de grande discusséo atualmente e tem como foco as criancas
vitimas de violéncia. Quando a crianca confia no profissional, pode tirar suas
davidas quanto ao guardido ou direito de visitas, sem sentir conflitos de culpa
por haver “rejeitado” um ou outro dos genitores. Assim, uma crianca pode pedir
durante uma entrevista, que o profissional escreva ao juiz a preferéncia pelo
guardido, mas que nao revele que foi um pedido préprio, por medo dos
sentimentos do outro guardido (AFFONSO, 1999).

Existem diversos processos que tramitam nas Varas de Familia, tais
como (SILVA, 1999):

e Mudanca de Guarda e Regulamentacdo de Visita, no qual o litigio existe
entre os genitores;

e Mudanca de Guarda, que sdo processos em que ambos 0s genitores estao
em litigio ou mesmo os avos contra 0s genitores, brigando pelo direito de
residir com a criancga;

¢ Regulamentacdo de Visitas que € para aqueles que ndo detém a guarda,
mae, pai ou avos e desejam visitar a crianca.

Estas acdes tém denominacdes diferentes, porém com o mesmo
objetivo, o bem estar da crianca. O litigio pode estar de forma latente, mas ao
mesmo tempo revela conflitos da familia inconsciente, que provavelmente

podem ser anteriores a acdo requerida. Entdo, analisam-se as dificuldades, os
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conflitos existentes e o que cada um pode oferecer a crianca. Neste contexto,
nao se pode deixar de avaliar: Qual o lugar que a crianca ocupa nessa disputa?
Sera ela realmente o foco central deste processo? De qualquer forma, quando
hd litigio, visa-se a protecdo da crianca, pois ela esta ligada a atitude psiquica
dos pais (SILVA, 1999).

E fundamental para psicologos que realizam trabalhos com familias,
sendo tanto no ambito clinico quanto juridico, preservar 0 maximo as
competéncias que sdo apresentadas por cada um que faz parte da familia,
pois, a ideia € ativar a poténcia da familia, como um sistema, o que ela
apresenta de positivo e ser trabalhada terapeuticamente com aquilo que ela
tem de negativo (MACIEL; CRUZ, 2009).

Tedricos enfatizam a atencdo dos psicologos forenses, para o fato
da possibilidade de serem inseridos nesse contexto, com o papel de reproduzir
através de seus exames periciais as posicées contenciosas, quando solicitados
a proceder avaliagOes sobre, por exemplo, com qual dos pais os filhos podem
permanecer apds a separacao.

Os autores dizem que esta implicita nessa atuacao a reproducéo e
muitas vezes o incremento pelo profissional, da postura de disputa do casal e
do sistema judiciario, pois, é pedido que ele identifique os aspectos negativos
que desqualifique um dos pais para a criagdo de seus filhos, ou ainda, que
qualifigue um deles mais do que o outro para 0 mesmo fim. E um
guestionamento o qual faz parte da pericia, assim como dos profissionais 0s
quais atuam na mediacdo familiar, especialmente porque a questao importante
dessa situacdo sdo os pais poderem seguir um relacionamento diferente do
conjugal de trocas, enquanto no interesse dos filhos e estes mantenham e
sigam o relacionamento com aqueles, sem serem envolvidos em conflitos de
lealdade (MARTINS, 1999).

Segundo o Conselho Federal de Psicologia (2010) o psicologo da
Vara de Familia:

[...] psicélogos que atuam em varas de familia, estdo sendo
considerados profissionais lotados em Varas de Familia, assim
como aqueles que ndo possuem vinculo empregaticio no Poder
Judiciario, mas sao indicados por juizes peritos, bem como o0s
contratados por uma das partes como assistentes técnicos.
Incluem-se também nessa designacdo os que sao cedidos por
orgdos publicos para desempenhar atividade profissional
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perante as Varas de Familia, bem como aqueles lotados em
outras instituicbes, mas que produzem trabalhos enderecados
ao juizo de familia (CFP, 2010, p.13).

O psicologo juridico responsavel pela Vara de Familia trabalha com
0 objetivo basico de elaborar o que acontece de maneira mais fidedigna o
possivel, acerca da situacdo das criancas e suas familias. Deste modo, auxilia
0 juiz na disputa de guarda, adocdo, de modo que respeitem as caracteristicas
psicolégicas de cada caso, enfatizando a salde mental da crianga ou do
adolescente envolvidos (SILVA, 2009).

E de suma importancia conhecer o trabalho do psicélogo juridico
para compreender suas praticas de trabalho, para que se possa focar o
atendimento com as criangas envolvidas no processo de separacgao litigiosa
dos pais, além do qual necessita 0 conhecimento dos direitos da crian¢ca como
amparo dessas praticas de trabalho, pois € por intermédio das leis que se

baseia também o trabalho do psicélogo juridico.

1.3 DIREITOS DA CRIANCA

O Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA) foi originado em
1990, com o intuito de substituicdo ao Codigo de Menores e este por sua vez,
regulamentava a assisténcia, protecdo e vigilancia dos menores. O ECA
compreende de maneira diferente a criangca e o adolescente, que deve ser
titular de seus direitos comuns a qualquer pessoa e ndo mais utilizados como
objeto de intervencdo do mundo adulto.

Com a implantagdo do ECA o trabalho do psicélogo juridico se
ampliou, foi sendo envolvido nas atividades da area pericial, em
acompanhamentos e aplicacdo das medidas de protecdo ou medidas
socioeducativas (TABAJASKI; GAIGER; RODRIGUES, 1998 apud LAGO,
2009). A expansédo no campo de atuacado dos psicologos gerou um aumento no
namero de profissionais nas instituicbes judiciarias, frente a legalizacdo de
cargos em concursos publicos no judiciario, como exemplo a criacdo de cargos
para psicologo nos Tribunais de Justica dos estados de Minas Gerais em 1992,
Rio Grande do Sul em 1993 e Rio de Janeiro em 1998 (ROVINSKI, 1998).
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O ECA instituiu préaticas modificadoras no processo de atuacao junto
a crianca e ao adolescente, ampliou a forma da qual a sociedade deve proteger
e cuidar da infancia por intermédio da criacdo dos Conselhos Tutelares e
(ONGs) Organizacdes Nao-Governamentais (SHINE, 2005).

Em relacdo as Varas de Familia, também ocorreram muitas
mudancas no Caodigo de Processo Civil, tendo por base, o estatuto da unido
estavel. O ECA prioriza que a crianga ndo deva ter seus direitos
compreendidos somente pela familia, considerando a sua autonomia em face
de sua familia, podendo a mesma exercer escolhas pessoais, independente de
estarem de acordo com os pais (SHINE, 2005).

[...] A partir da promulgagdo do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (1990) baseado na doutrina da protecdo integral,
gue assegura o direito de convivio da crianga com ambos 0s
genitores, e da Convencdo Internacional dos Direitos da
Crianga, passa-se ao entendimento de que a crianca deve ter o
direito de ser educada pelo pai e pela made, mesmo que
separados. Direitos estes que devem ir além das restritas
visitas quinzenais, normalmente conferidas aos genitores que
ndo vao residir com a crianga (CARIELLO; BRITO, 1999, p.
153).

O foco deste trabalho se permeia no Titulo I, Capitulos I, 1l e IlI,
dentre eles o art. 19 do ECA, que prioriza que toda crianca tem direito de ser
criada e educada no seio de sua familia e o art .4° deste Estatuto que diz que
tem como dever da familia assegurar a convivéncia familiar, bem como, a
efetivacdo dos direitos a vida, a saude, a alimentacao, a educacdo, a liberdade,
ao respeito, a cultura, entre outros. No Anexo Il consta o Estatuto da Crianca e
do Adolescente de forma mais detalhada.

Todo o trabalho com criancas necessita ser pautado nas leis que
vigoram no pais e, como a base deste trabalho tem relacdo com a crianga
envolvida no processo de separacdo litigiosa, sendo o foco da pratica de
trabalho do psicologo juridico, faz-se necessario o conhecimento sobre o
mesmo e também a respeito de outra pratica de trabalho que pode ser
realizada pelo psicologo em mediar os conflitos dessas familias em litigio, visto
gue necessita de uma terceira pessoa neutra na situacao, que nao seja nem

amigo e/ou familiar das partes, mas sim uma pessoa de competéncia técnica
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para ajudar ambos 0s genitores reconhecerem seus problemas e dialogarem

na resolucdo dos mesmos pela mediacao familiar.
1.4 MEDIAC}AO FAMILIAR

As praticas de trabalhos para amenizar os conflitos estdo em pleno
desenvolvimento. A mediacéo familiar € um exemplo, sua pratica social tem o
objetivo de estabelecer ou restabelecer a comunicacdo pelas partes, mas
também os dois sistemas que estdo interagindo: a familia e o Judiciario
(ALMEIDA, 1999).

Essa pratica social deve ser fundamentada teorica e tecnicamente,
por meio da qual uma terceira pessoa, que seja treinada e neutra na situacao,
ensina as partes que estdo em disputa, a buscarem recursos pessoais para
conseguirem transformar o conflito (BARBOSA, 1999).

[...] Um mediador, facilta a comunicagdo, promove
entendimento, leva as partes a se focarem em seus interesses
e procura solugdes criativas que deixem as partes livres para
chegar a um acordo préprio (KOVACH; LOVE, 2004, p.107).

Foram reunidas teoria e pratica para serem trabalhadas de maneira
gue uma venha a dar sentido e a outra compreensdo. A mediacdo desses
conflitos familiares € uma forma de resolver as disputas respeitando a diferenca
das partes, levando a autonomia de vontades dos envolvidos, sua
autodeterminacdo, considerando a capacidade de alcancar a percepcdo do
outro, ndo como um inimigo a derrubar, mas sim como um parceiro com quem
se divide problemas a serem gerenciados e resolvidos, de uma ldgica
adversaria para uma légica cooperativa e conjunta (MULLER; CRUZ;
BARTILLOTTI, s/d apud ROVISNKI; CRUZ, 2009). Um comparativo a esta
colocacéo é:

[...] O ténis [litigio judicial] € um jogo feroz e ameacgador, cuja
meta é derrotar o adverséario. O bom jogador € aquele que sabe
o0 ponto fraco do adverséario, e € para ai que dirige a sua
cortada — palavra sadica que indica cortar, interromper,
derrotar. Termina com a alegria de um e tristeza de outro. O
frescobol [mediacdo de conflitos] se parece com o ténis. S6
gue para o jogo ser bom, nenhum dos dois pode perder. Se a
bola veio meio torta, ndo € de propésito e se faz esforco para
devolvé-la bem. Nao h& adverséario porque ndo ha ninguém a
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vencer. Ou os dois ganham ou ninguém ganha (MULLER;
CRUZ; BARTILLOTTI, s/d apud ROVISNKI; CRUZ, 2009).

A mediacdo consiste em um método de abordagem que necessita
de conhecimentos especificos. Ter uma equipe auxiliar € muito importante para
o encaminhamento e até mesmo para garantir a eficacia da mediacéao.
Psicblogos, advogados, assistentes sociais, sdo alguns dos profissionais que
podem integrar na equipe, pois o mediador no seu papel, ndo pode
desempenhar outra funcdo, pois pode ameacar a neutralidade e a propria
mediacao (SANGALLI, 1999).

O Conselho Federal de Psicologia destaca a mediagcdo como uma
pratica de suma importancia, principalmente nos casos de divorcio, pois é uma
técnica caracterizada por fortalecer a capacidade de dialogo, a fim de se
chegar a uma solucdo negociada dos conflitos (CFP, 2010).

Sendo a familia o contexto do foco desta pesquisa, a qual esta
relacionada ao trabalho do psicélogo juridico, faz-se necessario conhecer a

respeito da familia, que € a causa e consequéncia da ruptura conjugal dos pais.

1.5 INSTITUICAO FAMILIAR

7

A familia € uma estrutura social basica em que os individuos
interagem constantemente, possuem papéis diferenciados e definidos,
socialmente aceitos, reconhecidos e determinados. A sociedade tem uma
cultura e padrdes a familia, mas também pode ser influenciada e modificada
por ela. E constituida por um sistema continuo de troca de referéncias, que
acentua as transformacgdes sociais e as da familia (GUEDES-PINTO, 1999).

Segundo Simionato e Oliveira (2003), a familia sofre fortes
influéncias politicas, econdmicas, sociais e culturais, das quais ocasionam
mudancas nos papéis e nas relacdes em seu interior, bem como em alterar a
sua estrutura no que diz respeito a composicao familiar. Em meio a sua grande
capacidade de ajustar-se as novas exigéncias do meio, a familia consegue
sobreviver frente as intensas crises sociais. Ela € a matriz mais importante no
gue diz respeito ao desenvolvimento humano e também é a principal fonte de

saude de seus membros.
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A sociedade contemporanea possui uma acelerada mudanca de
valores nas relacfes familiares e a separacdo tornou-se algo banal, visto que,
em outras épocas as pessoas tinham como intuito o casamento para o resto de
suas vidas, e hoje separar € a primeira alternativa para resolucdo dos
problemas conjugais (CASTRO, 2003).

Martins (1999) coloca que essa transformacdo na concepcdo de
familia, evoluiu de uma estrutura hierarquica para ideal igualitario e
democratico. A familia hierarquica foi considerada indestrutivel na sociedade e,
hoje em dia, é aceito o divorcio e a separacdo. As leis acompanharam muito
lentamente esse processo de mudanca no Direito da Familia e o divorcio foi
introduzido em nosso pais no ano de 1977.

O divorcio ou a dissolucéo do vinculo conjugal é uma das mudancas
mais complexas, pois leva a transformacdes em todos 0s niveis geracionais,
atingindo toda a familia, nuclear e de origem (MACIEL; CRUZ, 2009).

A desestruturagdo da familia, segundo Guedes-Pinto (1999), vem
rodeada de uma simbologia social, que é a da faléncia: de um sonho, de um
ideal, de um projeto de vida, da busca da felicidade. Pode caracterizar o
descumprimento do pacto social. Nenhum dos individuos envolvidos quer se
responsabilizar pela faléncia e, entdo, € preciso encontrar a culpa desta no
outro.

No Brasil o casamento pode ser rompido desde 1977, quando foi
sancionada a Lei do Divorcio (Lei n° 6.515, de 26/12/1977). Ao ser desfeita a
unido conjugal, h&a possibilidade de serem formados novos casais, surgindo por
vezes, as indagacdes a respeito sobre os cuidados e as atribuicbes com o0s
filhos da unido anterior (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2010).

Existem varias situagbes que sdo apresentadas no processo de
litigio: maes que detém a guarda legal e ndo querem que os filhos mantenham
contato com o pai; a situacao inversa onde o pai impede o contato dos filhos
com a mée; 0s pais que se ausentam por nao assumir o filho a principio, mas
depois de meses ou anos, procuram-no; as maes que concordam em passar a
guarda da crianca para terceiros, por variados problemas e que, ap0s um
tempo, desejam estar com a mesma,; filhos que se recusam a encontrar-se com

um de seus genitores do qual ndo detém a guarda legal (JUNIOR, 1999).
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Sendo assim, os filhos sdo parte e vitimas do conflito de seus pais.
Eles ficam presos a vontade dos pais e, supostamente, ndo podem exercer seu
direito de amar ou querer estar com os dois. Eles sao influenciados a excluir
um de seu sentimento de afeto e passam a conviver com a incerteza do que é
certo e errado (GUEDES-PINTO, 1999).

A crianca é obrigada a arcar com o rompimento de uma situacao
familiar, mais ou menos estruturada e é sobrecarregada com a possibilidade de
vir a prescindir de um dos pais ou dos dois, visto que neste momento estes
estdo impedidos de consideracdes a sua subjetividade (MACHADO; CORREA,
1999).

Em suma, cabe a importancia do saber sobre o estado da(s)
crianca(s) e adolescente(s) envolvido(s). Partindo deste ponto e de que o
processo judicial € uma das fases do litigio familiar e que seu fim nao significa
o final do conflito da familia e do sofrimento sintomatico de vivéncia familiar,
que foi pensado por profissionais de Servico Social e Psicologia, a viabilidade
conforme a necessidade de um acompanhamento posterior ao processo
juridico (JUNIOR, 1999).

Por isso se faz necessario conhecer o trabalho do psicoélogo juridico
com essas criancas envolvidas no processo de separacéo litigiosa dos pais,
pois é o psicélogo que entra em contato tanto com 0s pais quanto com as
criancas, ele é o profissional que consegue identificar os possiveis prejuizos
causados na crianca pela ruptura da familia e como a crianca se encontra

dentro do litigio de seus pais.

1.6 DIVORCIO

Todos querem acreditar que 0 amor é para sempre, mas € infinito
enquanto dura. E quando ele ndo existe mais, ha a ruptura do casamento, o
novo relacionamento com os filhos aliados aos direitos e deveres e a partilha
de bens (DIAS, 2010).

Em 1916 o Cddigo Civil regulava a familia como constituida
unicamente pelo matriménio. Em face original trazia uma estreita e

discriminatoria visdo de familia, limitada ao grupo originario do casamento. Era
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impedida a dissolucdo, fazia a distincdo entre os membros e qualificacfes
discriminatdrias as pessoas unidas sem casamento e aos filhos advindos desse
tipo de relacdo. Os vinculos extramatrimoniais e filhos ilegitimos eram
punitivos, principalmente para excluir direitos (DIAS, 2005).

A modificacdo da familia, consequentemente, forcou sucessivas
alteracdes legislativas, uma das mais relevantes foi o Estatuto da Mulher
Casada (Lei n° 4.121/62), na qual desenvolveu plena capacidade a mulher
casada e concedeu-lhe bens reservados que Ihe asseguravam a propriedade
exclusiva dos bens adquiridos em resultado de seu trabalho (DIAS, 2005).

A primeira lei do divorcio foi em 1893, por intermédio do deputado
Erico Marinho que em 1896 e 1899 renovou sua proposta divorcista que foi
sem sucesso. Apenas em 1916, Clévis Bevildquia conseguiu oficializar o
“desquite” no Brasil, mas ndo proporcionava o direito de um novo casamento.
Em 1977 o senador Nelson Carneiro, conseguiu instituir no Brasil o divorcio, do
qual gerou muita polemica, pois os divorciados poderiam ter um novo
casamento (BOTTEGA, 2010).

Apos trinta anos, surgiu uma nova lei para facilitar os pedidos de
divorcio, do qual se originou o “divércio cartorario”, quando ha ruptura do
vinculo patrimonial consensual e preencher os requisitos previstos em lei
(BOTTEGA, 2010).

Mas a legislacdo brasileira por um tempo determinava prazos para o
divorcio de fato, era preciso primeiramente estar separado pelo periodo de um
ano para consegui-lo e o divorcio direto era possivel apos dois anos de
separacao (DIAS, 2010).

Sendo assim, a Emenda Constitucional n® 66/2010 surgiu como uma
facilitadora no que diz respeito ao sistema de dissolu¢do matrimonial brasileiro,
pois tem a liberdade de buscar o divorcio no dia seguinte ao seu casamento,
sem a necessidade de um prévia separacao judicial ou de fato (MESSIAS,
2011).

A Emenda Constitucional n° 66/2010 que dispbe sobre a
dissolubilidade do casamento civil pelo divércio, extinguiu a separacdo prévia

de 1 (um) ano ou de separacdo de fato comprovada por mais de 2 (dois) anos.



34

Neste caso a lenta e dramatica dissolugdo vincular do casamento civil foi

finalizado (RIBEIRO, 2011).

Mesmo diante de tantas mudancas legislativas, o divércio ndo deixa
de ser uma grande transformacgéo na vida da familia. Wallerstein e Blakeslee
(1991) apontam o divércio como a esperanca de um recomeco, a procura ao
alivio de algo que |he desgastava e sendo assim, estar supostamente possivel
reconstruir a vida de uma nova maneira, aliviando as pessoas de tensdes antes
existentes, porém o mesmo ndo muda o que ja foi feito.

O divorcio possui trés fases conforme Wallerstein e Blakeslee
(1991):

e Aguda (primeira): comeca desde quando se percebe que o casamento néo
corresponde mais as necessidades, estimulando a adversidade dentro da
relagdo. Apds a decisdo do divércio nesta fase, emanam sentimentos de
raiva, tristeza, impoténcia e desorganizacao da familia nos conjuges. Com
o término do relacionamento, os impulsos passam a domina-los, podendo
tanto ocorrer casos de violéncia por parte de um deles, quanto algumas
fantasias sexuais aflorarem motivados pelo sentimento de liberdade sexual;

e Transicdo (segunda): € quando o cdnjuge divorciado atribui a seu cotidiano
novas atividades, reencontrando velhas amizades e até mesmo se
envolvendo em novos relacionamentos;

e Da Estabilidade (terceira): os cénjuges divorciados se reestabelecem como
uma nova unidade de familia, segura e em pleno funcionamento.

O divércio é um processo de mudanca que pode remeter a prejuizos
para quem esta se desligando da relacdo como também para os filhos. Com os
filhos a questdo do divorcio fica mais complexa, visto que, ndo se trata sé de
um término de relacionamento, mas também um inicio de parentalidade de pais
divorciados, pois os mesmos ainda precisardo de cuidados (GRZYBOWSKI,
WAGNER, 2010).
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1.6.1 SEPARACAO LITIGIOSA E DISPUTA DE GUARDA

O casamento tem geralmente como base o amor entre as duas
pessoas. E uma mistura de fantasia, desejo e realidade. Ha idéia do eterno,
mesmo quando as relacdes tém base no fator econémico, também tem sonho e
desejos envolvidos. Mas depois que tudo comeca, ha os que conseguem
concretizi-los e também os que ndo o0s conseguem,surgindo os conflitos
(CARPINELLI, 1999).

[...] Conflito significa tensao, luta ou briga entre duas partes;
acontece nas interacdes, entre duas ou mais pessoas, grupos
ou organizagbes, ragas, nacles, etc. Entendendo, aqui,
interacbes como as acdes verbais, gestuais e afetivas, que se
dao numa relacdo (CAMPPANARI et al., 1999, p. 335).

E novamente ha os que conseguem superar os conflitos e outros
ndo, pois podem ser acatados como insuperaveis, principalmente quando um
parceiro ndo se percebe ou ndo consegue perceber as necessidades do outro,
e estes sdo fatores dos quais podem levar um casal ao fim da relacdo, a
separacao conjugal (CARPINELLI, 1999).

Quando a separacdo ndo acontece em comum acordo, ocorrem 0S
casos de litigio, onde uma das partes ndo a aceita (SANGALLI, 1999), que
segundo uma vasta literatura € apontada por ser um dos eventos mais
estressantes dentro de uma familia, proporcionando desestabilizacdo e
fragilizacdo emocional (MOTTA, 1999), ainda mais quando no processo ha a
disputa de guarda dos filhos.

Nos anos 90 a adjudicacdo de guarda esteve em processo de
mudanca continua. Os meios tradicionais na decisdo sobre a guarda das
criancas mudou, mas ainda nao apareceram diretrizes claras para os pais.
Surpreendentemente a lei ja deu vantagem aos pais em relagdo a guarda
exclusiva dos filhos e s6 depois passou o privilégio a mée. Mas hoje em dia a
grande confuséo deriva do contexto em que o sistema judiciario tenta um novo
meio para determinar a responsabilidade compartilhada (TEYBER, 1995), que
€ apresentada no capitulo de “Resultados e Discussao”, desta dissertagao.

Quando a guarda € estabelecida de forma aberta, ha mais

probabilidade de conflitos. Deve-se ter muita compreensao e amadurecimento
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dos pais para que possam se adequar aos limites propostos. O regime de
visitas pode facilmente propiciar a invasdo do espaco pessoal, tanto do genitor
nao guardido quanto a do guardido, pois um pode tumultuar a vida do outro
(SANTOS, 1999). As visitas antigamente eram concedidas para os pais, sendo
a Unica garantia de que iriam continuar a ver seus filhos, pois a mae era a que
mais frequentemente tinha o direito preferencial da guarda (SILVA, 1999).
Atualmente, independente de quem possua a guarda, também surgem direitos
e deveres aos genitores, e estes devem ser direcionados para obterem o pleno
desenvolvimento e a formacéo integral dos filhos, sendo fisica, mental, moral,
espiritual e social, atendendo ao que dispbe o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) no seu artigo 3° (Lei n. © 8069 de 13.07.1990) (SANTOS,
1999).

Mas hoje em dia, ha uma melhor forma, dos pais obterem éxito no
gue se refere ao desenvolvimento e a formacao de seus filhos:

[..] Em 13/06/2008 foi aprovada pelo Congresso Nacional, a
Lei n® 11.698/08 (originalmente, o Projeto de Lei n® 6.350/2002
e PL n° 058/2006 do Senado), que institui e regulamenta a
Guarda Compartilhada, alterando os artigos n® 1.583 e 1.584
do Cdbdigo Civil de 2002. Essa modificacdo na legislacdo
brasileira, que regulamenta as relacdes familiares, € uma
importante conquista para a sociedade brasileira (SILVA, 2008,
p. 22).

Ao longo da historia, frente a separacdo dos pais, os filhos obtinham
a guarda materna pela Lei do Divorcio, em seu art. 10, 81°. Essa alteracéo feita
na Lei 11.698/2008 na nova redagédo do Cdédigo Civil deixa de ser prioridade a
guarda individual. Além de ser definido o que é guarda unilateral e guarda
compartilhada (CC 1.583, §1°), sendo que a esta ultima é dada preferéncia (CC
1.584, §82°), por garantir a presenca de ambos 0s genitores no crescimento e
desenvolvimento da prole. E assegurada a ambos a responsabilidade conjunta,
nos direitos e deveres, de forma igualitaria, pertinentes a autoridade parental
(DIAS, 2010).

E de suma importancia que a guarda compartilhada venha a ser
aplicada de forma correta, pois assim, ameniza varios prejuizos graves que as
criangas de pais separados adquirem, ajudando-as quanto a orfandade de pais
Vivos, as quais tém seus vinculos destruidos com o genitor ndo guardido pela

sindrome da alienacdo parental (SAP). Os sentimentos de abandono e
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desapego ao genitor ausente fazem com que essas criancas apresentem
sintomas psicossomaticos ou psicologicos desta perda.

A guarda compartilhada torna-se um sistema parental que melhor
atende as necessidades da crianca, dentro do processo de separagdo, pois
nao ha perdas de referéncias e dificuldades de relacionamento. Também existe
a guarda alternada, que ocorre alternadamente segundo um periodo de tempo
pré-determinado (anual, semestral, mensal, ou até mesmo com uma reparticdo
no dia). No periodo em que a crianca estiver com tal genitor as
responsabilidades, decisfes e atitudes sdo exclusivas dele naguele momento
(SILVA, 2008).

Nick (1997) define que a guarda compartilhada é a possibilidade dos
filhos de pais separados serem assistidos por ambos, ou seja, assegurando-0s
guanto a seus direitos previstos em lei, de acordo ao ECA, a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar comunitaria.

[...] A guarda compartilhada mantém, apesar da ruptura, o
exercicio em comum da autoridade parental e reserva, a cada
um dos pais, o direito de participar das decisdes importantes
que se referem a crianca (LEITE, 1997, p. 261).

De acordo com Grisard (1999) quando a guarda € deferida a apenas
um dos genitores, limita o seu exercicio por aquele que ndo a detém, entdo
deve ser estimulada a guarda compartilhada, pois possibilita a convivéncia
permanente da crianca com ambos os pais, favorecendo a continuidade e
fortalecimento dos lagos afetivos ja existentes.

A guarda compartilhada segue o principio disposto no art. 20 da Lei
n° 6.515/77 (Lei do Divércio), a saber: “Para manutengdo dos filhos, os
cOnjuges, separados judicialmente, contribuirdo na proporcdo de seus
recursos”. Sendo assim, é garantido o auxilio mutuo entre os cOnjuges, na
medida das suas necessidades e possibilidades, levando em consideragéo que
ambos assumem a responsabilidade com as despesas de seus filhos (SILVA,
2009).

Zerger (2007) também evidencia que mesmo a guarda sendo de
apenas um dos genitores na guarda compartilhada, toda a responsabilidade
relacionada com a criacdo e educacdo séo igualmente de ambos. Os horarios
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de visitas e a divisdo do tempo da crianca durante as férias, feriados, fins de
semana, sao mais flexiveis, o que basta para isso, € que 0s pais estejam de
acordo.

Silva (2009) ressalta que na guarda compartilhada o genitor que n&o
detém a guarda fisica, nao tera limitacdes no que diz respeito a supervisdo da
educacao dos filhos, mas ambos participarédo efetivamente como detentores de
poder e autoridade para tomar as devidas decisdes, que englobe a educacéo,
religido, cuidados com a saude, formas de lazer, estudo, dentre outros. A
guarda compartilhada também tem suas contraindicacbes como no caso de
falta de condicGes operacionais adequadas dos genitores; ndo possuir uma
habitacdo adequada para receber os filhos; morar muito longe da escola ou das
atividades frequentadas por eles; ter um horéario de trabalho que n&do permita
atencdo adequada e suficiente, entre outros.

No entanto ha uma resisténcia em sua aplicacdo por parte dos
juizes, porém pode-se fomentar os advogados que atuam na area da familia,
com relacdo ao conhecimento pratico da guarda compartilhada, doutrina e a
jurisprudéncia resultando em processos com maior enfatica de incidéncia e,
consequentemente, maximizando resultado as cortes superiores (OLIVEIRA,
2012).

A ruptura conjugal sendo litigiosa ou consensual traz consigo
aspectos emocionais envolvidos em ambas as partes, pela familia e filhos, do
qual faz parte ser analisado nesta pesquisa para descrevermos as praticas
profissionais dos psicélogos juridicos que atendem criangas no processo de

separacao litigiosa dos pais e a importancia deste trabalho com as mesmas.

1.6.2 ASPECTOS EMOCIONAIS ENVOLVIDOS

Nas Varas de Familia os processos ndo trazem apenas pedidos
juridicos, mas também mensagens emocionais inconscientes de frustracéo,
raiva, revolta, desejos insatisfeitos, devido a quebra de “pactos” que se
estabelecem desde o principio do casamento e que acabam nos processos
judiciais, trazendo sofrimento e sendo doloroso para toda a familia (SILVA,
2009).
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As emocdes nesses casos sao evidenciadas de forma mais intensa
para o casal e os filhos, além da propria familia de cada um dos genitores,
principalmente quando estdo em jogo questbes patrimoniais. Os conflitos
podem ser mais acirrados quando h& essa disputa de interesse, como a da
guarda dos filhos, ou até mesmo dos patriménios (CRUZ; MACIEL; RAMIREZ,
2005).

Com a separacgdo, o vinculo matrimonial € quebrado, mas o de
parentalidade de ligacéo entre pais e filhos deve ser preservado e vivenciado.
A familia toma nova forma estrutural, e passa por varias fases de adaptacédo. O
sistema familiar se mantém em alguns subsistemas, onde podem descartar
outros e desenvolver terceiros (SANTOS, 1999).

As criangcas tém saude mental associada ao bem-estar dos pais e a
qualidade do relacionamento entre ambos. Sendo assim, eles tém
probabilidade grande de desenvolver problemas de ajustamento quando
crescem em uma familia em que os pais estdo em conflito, vivendo juntos ou
ndo. Porém, quando o ambiente for positivo e no divorcio puder se conter a
escalada de conflitos entre os cdnjuges , os filhos podem ser competentes e
bem ajustados e sucedidos (HETHERINGTON; STANLEY-HAGAN, 1999 apud
SOUZA, 2006).

O que ocorre no processo de litigio sdo os sentimentos de medo,
hostilidade, 6&dio, vinganca, depressdo e ansiedade (CRUZ; MACIEL;
RAMIREZ, 2005), a perda e o luto atingem 0s genitores que se separam e 0S
filhos, por ser um processo de mudanca e separacédo (SANTOS, 1999).

De acordo com um estudo realizado na Universidade Federal de
Santa Catarina, a qual investigou 0s aspectos emocionais existentes na
percepcdo dos ex-coOnjuges no processo de separacgdo litigiosa, constata-se
altos indices de aspectos psicologicos negativos, em especial a ansiedade.
Outro fator encontrado foi de que uma possivel depressao estaria aliada a
possibilidade da perda da guarda de seus filhos e ao insucesso no
relacionamento conjugal (CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005).

O mesmo estudo aponta que o desgaste emocional é proveniente de
muita discussdo apresentando sintomas de dormir mal. Metade dos

participantes desta pesquisa relata se sentirem descontrolados a ponto de
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querer agredir fisicamente seu ex-cOnjuge. Fatores de preocupacdo com o
processo, com o futuro e aperto no peito, bem como perceber-se impaciente,
principalmente pelo desfecho do processo de separacao litigiosa sé&o
evidenciados nesta amostra (CRUZ; MACIEL; RAMIREZ; 2005). Entéo, pode-
se concluir com esta pesquisa, que realmente a crianca se encontra em um
contexto no qual esta totalmente desorganizado psiquicamente por influéncia
dos seus pais.

Segundo Motta (1999), geralmente a parte que toma iniciativa da
separacdo sente culpa, por ndo ter suportado mais e ter deixado seu/sua
parceiro (a), e a outra parte por outro lado vitimiza-se, fazendo com que o outro
se sinta mais culpado por suas acdes, envolvendo também diretamente o0s
filhos. Mas, de acordo com o principio pelo Direito da Familia, este sentimento
em relacéo aos filhos é inapropriada, pois tem como objetivo a punicéo, e ndo
proteger o interesse das criancas, sendo de mais valia a definicdo, pelos pais,
sobre 0 que é mais conveniente para um saudavel desenvolvimento das
criangas.

O processo de separacdo conjugal litigiosa, tendo a disputa de
guarda como foco, implica em uma série de adaptacdes e dificuldades em
varios aspectos, sendo eles: social, afetivo, relacional, psicoldgico e financeiro
(CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005).

1.7 EFEITOS DO DIVORCIO SOBRE OS FILHOS

Segundo Teyber (1995), muitos pesquisadores na década de 70 do
século XX comecaram a estudar as questdes dos efeitos do divércio sobre os
filhos, trazendo muitas informagdes, inclusive da importancia de distinguir as
reacoes imediatas da separacdo, ou de curto prazo, ou de longo prazo,
podendo ser mais de dois anos.

Os mesmos constataram, com relacdo ao curto prazo, que os filhos
ficam chocados, surpresos e muito perturbados logo apos a separacdo dos
pais, sendo que inicialmente, 0s meninos mais que as meninas. Mesmo
guando ha brigas e discussdes os filhos ndo querem o divorcio, e com mais ou

menos um ano apO0s a separacdo, 0s pais observam mais raiva, medo,
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depresséao e culpa nos filhos, os quais, sao situacdes amenizadas no segundo
ano.

Em relacdo as reacdes a longo prazo, foi constatado que algumas
pessoas continuam zangadas ou rejeitando o genitor que partiu, algumas
sentem tristeza e saudades, outras se apegam a lembrancas irrealistas e
idealizadas da familia intacta. Algumas se julgam carentes e relatam que foram
privadas da infancia. No entanto, ha pessoas que se consideram mais fortes e
independentes em consequéncia do divércio dos pais. E de se compreender
que muitos destes adultos sintam preocupactes intensificadas quando se
tratam de lealdade, confiangca e seguranca nos relacionamentos conjugais
(TEYBER, 1995).

De acordo com uma pesquisa realizada por Peck e Manocherian
(1995), a respeito do processo de divorcio ocorrido nas diferentes fases do
ciclo de vida familiar, quanto a existéncia de filhos pequenos, podem dividir-se
em dois subgrupos: em idade pré-escolar e na escola elementar.

No primeiro caso, as autoras enfatizam o aumento de estresse e
intensidade no relacionamento entre o genitor guardido e os filhos, por conta
das dificuldades enfrentadas na conducdo do divércio e na educacdo das
criancas, podendo as mesmas apresentar regressao em seu comportamento.
O apoio da familia extensa neste momento é muito importante no
enfrentamento do processo de divorcio nesta fase, pois de acordo com Papalia
& Olds (2000), todos os aspectos de desenvolvimento fisico, emocional,
cognitivo e social estar interrelacionados, e as influencias a seu redor podem
ter um impacto mais profundo — para pior ou melhor- sobre sua saude fisica e o
crescimento cognitivo.

Quanto as criangas de seis a oito anos, que estdo na fase escolar
elementar, sdo as que sofrem maior impacto do divorcio, pois, jA conseguem
compreender o que esta acontecendo, apesar de ndo possuirem maturidade
suficiente para lidar com o rompimento. Em casos de divorcio litigioso, as
criancas podem ser envolvidas em conflitos de lealdade intergeracional, bem
COmo assumirem papeis parentais, que podem prejudicar seu desenvolvimento
saudavel (COSTA et al., 2009).
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1.7.1 A CRIANCA NO PROCESSO DE LITIGIO

O divorcio causa uma grande mudanca em toda a familia e, sendo
uma separacao litigiosa, esta causa uma intensa crise emocional a todos da
familia, principalmente se ndo ha consenso sobre a guarda. Os filhos por sua
vez, podem se tornar objeto de posse, causando um desgaste emocional
fortissimo, pois na quebra do contrato matrimonial, muitas vezes é esquecido o
compromisso parental e a familia, a qual oferecia protecdo contra os perigos
externos, parece desmoronar, podendo transformar o mundo da crianca, em
algo mais ameacador e inseguro (NERY; BRITO, 1999).

O litigio também pode ser alimentado pela expectativa da decisdo
e/ou pelo resultado final, pois é como se fosse reorganizar a vivéncia
psicolégica ou restaurar as emocdes destruidas. Ha espera pelo prémio
almejado com desejo intenso, e por sua vez esta decisdo assume um valor de
comprovacédo da verdade dos fatos, quem esté certo, ou errado (ZUIM, LEITE,
2010).

Diante da decisdo de guarda, ha uma grande preocupacdo com as
criangas, pois possuem necessidade de conviver com seus genitores,
independente da situacdo conjugal. Por conseguinte, pode-se avaliar que o
exercicio da parentalidade esta ou ndo ameacado em tal momento. A principal
preocupacdo € em relacdo ao desenvolvimento emocional da crianca
(CARRIELO; BRITO, 1999).

Os filhos também passam a vivenciar um grande conflito diante da
separacédo dos pais, porque além do sofrimento de perda da convivéncia de um
dos genitores, eles se tornam o centro da batalha, pois para os pais, € muito
importante assegurar a sua posse. Em muitos dos casos, existe a luta para
garantir a seguranca e felicidade dos filhos, mas n&o é percebido que eles séao
seres com vontades e direitos proprios (GUEDES-PINTO, 1999).

Dentro deste conflito, também existe a culpa sentida pelos filhos,
gue se perguntam consciente ou inconscientemente se foram culpados pela
separacao; ou se foi por sua causa que seu pai saiu de casa; o porqué de ele
ter sido abandonado; se pode continuar gostando de seu pai, ja que ele nédo

estd mais com sua mae; ou por que continua a se sentir bem junto a ele/ela, se



43

por sua causa o outro pode estar sofrendo; ou por que pode ter feito algo muito
grave do qual o pai ndo queira mais dar dinheiro para a mae. Este pode ser
denominado um conflito de lealdade, o qual causa grande sofrimento nos filhos.
Essas lealdades se dividem, normalmente os pais usam como forma de “guerra
particular” e muitas vezes ndo veem que isso, causa grande sofrimento nos
filhos (MOTTA, 1999).

De acordo com um estudo realizado sobre as percepgdes infantis
em relacdo aos seus genitores, verifica-se que no primeiro ano de separacéo
dos pais, a crianca percebe de forma mais positiva o seu genitor guardido, do
que o outro genitor, que Ihes visita, ou que permanece junto nos finais de
semana ou que se veem de quinze em quinze dias (CRUZ; MACIEL;
RAMIREZ, 2005).

Alguns pais transferem para o filho seus préprios medos e
frustracdes, magoas e adversidades em relacéo ao outro cbnjuge. Sao raros 0s
pais que conseguem se comunicar com o filho de forma imparcial, como por
exemplo, conversar com o filho sem denegrir a imagem do outro em relacéo a
uma possivel auséncia: “vocé estava esperando o papai e ele néo veio, pode
ter ocorrido algum problema com ele, algum imprevisto, vocé quer telefonar
para ele para conversar?” (FIORELLI; FIORELLI; JUNIOR, 2010, p. 27).

Diante destes dados, faz-se importante conhecer as praticas de
trabalho dos psicologos juridicos com as criangas no processo de separacao
litigiosa dos pais, uma vez que, o parecer do psicélogo ajuda a prevenir
possiveis prejuizos psicologicos na crianga, bem como verificar se a mesma
esta sendo manipulada pelo genitor guardido, causando sindromes posteriores,
como as citadas no decorrer deste capitulo.

1.7.1.1 Possiveis sindromes diante da ruptura conjugal

Ha a manipulacdo das criancas por um dos genitores para obter
maior éxito no resultado da separacdo, ou seja, para que aconteca 0 que
realmente o genitor manipulador queira, geralmente contra o outro genitor. A
area familiar passa a transfigurar as dificuldades sociais, de relacionamento e
imaturidade diante do processo litigioso (SANGALLI, 1999). Essas situacdes de

manipulacdo sdo chamadas de Alienacao Parental ou Sindrome da Alienacao
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Parental, processo do qual foi estudado pelo psiquiatra norte-americano
Richard Gardner":

A alienacdo parental é um processo que consiste em
programar uma crianca para que odeie um de seus genitores (0
genitor ndo-guardido) sem justificativa, por influéncia do outro
genitor (0 genitor guardido), com quem a crianga mantém um
vinculo de dependéncia afetiva e estabelece um pacto de
lealdade inconsciente. Quando essa sindrome se instala, o
vinculo da crianga com o genitor alienado (ndo-guardiao) torna-
se irremediavelmente destruido (GARDNER, 1998 apud SILVA,
2008, p. 24).

A alienacdo parental € um termo genérico que reune varias
situacdes distintas. Ela corresponde a relacdo particular de um ou varios filhos
com somente um dos dois genitores. Sobrepde-se também a casos de
sequestro parental ou de alcoolismo, abuso sexual, maus-tratos ou negligéncia
por parte do genitor de quem as criancas estdo cortadas. Em certos casos,
esta alienacdo se justifica totalmente e se constitui até no Unico modo de
preservacao mental da crianca (GOUDARD, 2008).

E a SAP (Sindrome da Alienacdo Parental), € uma patologia
psiquica grave, da qual acomete o genitor que tem o desejo de romper o
vinculo da crianca com o0 outro e a manipula afetivamente para conseguir
efetuar seu objetivo (SILVA, 2008).

[...] A SAP deriva de um sentimento neurético de dificuldade de
individuacéo, de ver o filho como um individuo diferente de si, e
ocorrem mecanismos para manter uma simbiose sufocante
entre mae e filho, como a super protecdo, dominacdao,
dependéncia e opressdo sobre a crianca. A mée acometida
pela SAP ndo consegue viver sem a crianga, nem admite a
possibilidade de que a crianca deseje manter contatos com
outras pessoas que ndo com ela. Para isso, utliza-se de
manipulagdes emocionais, sintomas fisicos, isolamento da
crianca com outras pessoas, com o0 intuito de incutir-lhe
inseguranca, ansiedade, angustia e culpa. Por fim, mas ndo em
importancia ou gravidade, pode chegar a influenciar e induzir
da crianca a reproduzir relatos de eventos de supostas
agressoes fisicas/sexuais atribuidas ao outro genitor, com o
objetivo Unico (da mae, é claro!) de afasta-lo do contato com a
crianca (SILVA, 2008, p. 24 - 25).

! GARDNER, Richard Alan (1931 — 2003). Foi professor de psiquiatria clinica na Divisdo de
Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, EUA.
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Sendo assim, as criangas ficam alienadas a verdade de cada um
dos genitores que lhe é apresentada ou imposta por eles, ou por até qualquer
outro membro da familia ligado afetivamente. A crianca fica em posicionamento
de um objeto, ndo tendo a possibilidade de ter sua propria versdo (JUNIOR,
1999).

Gardner® também estipula os estagios da SAP em leve, médio e
severo, conforme Goudard (2008):

Os leves sdo manifestacbes dos fendbmenos superficiais e podem
ser facilmente reversiveis. As criancas apresentam alguns dos sintomas como,
campanha de denegrimento, algumas justificativas absurdas, auséncia de
culpabilidade frente & crueldade manifestada, fenbmeno de independéncia do
pensamento, apoio incondicional do genitor alienante nesse conflito, ocorréncia
de roteiros emprestados, extensdo da animosidade aos amigos ou a familia do
genitor alienado.

No processo durante o aguardo da decisdo do tribunal, as criancas
podem apresentar alguns distlrbios do comportamento durante as transicdes.
Mas, globalmente, as visitas ocorrem em boas condicfes e organiza-se tudo ao
chegar a residéncia do genitor alienado, mesmo que as criancas facam
eventualmente alguns comentarios desagradaveis.

De modo geral, as criancas querem se tranquilizar em relacdo a
possibilidade de manter o vinculo psicolégico com o outro genitor. Isto € um
sinal de boa saude psiquica. Os vinculos sdo geralmente mantidos com a
familia ampliada ou com os amigos, se a familia tiver apoio e orientacao, tudo
ficara bem.

Os médios sédo os casos mais frequentes. De forma simplificada,
eles se situam entre 0s casos leves e 0s severos. A agressividade fica mais
evidente e varios sinais estdo presentes. Manifestam-se de maneira notoria
durante as transferéncias de domicilio. Uma campanha de denegrimento €
iniciada. Se existir uma prevencao esclarecida e rapida, as coisas podem voltar

ao normal, sendo a evolugdo para uma SAP severa sera quase automatica.

> GARDNER, Richard Alan (1931 — 2003). Foi professor de psiquiatria clinica na Divisdo de
Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, EUA.
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Nos severos todos os sinais que definem a SAP estardo presentes e
em um grau evoluido. A volta espontanea ao normal € impossivel, ou pelo
menos somente depois de longos anos. As criancas que superaram a fase da
transgressdo, ndo sentem nenhum remorso, além de serem muito agressivas,
inclusive com provocacfes verbais e fisicas, para com o genitor alienado, o
difamam e quebram tudo em casa, sempre ha falta de uma dualidade de
expressoes.

Fiorelli, Fiorelli e Junior (2010) ressaltam algumas situagcdes
frequentes que podem ser demonstradas em um possivel caso de Alienacéo
Parental, com as seguintes frases (que podem ser comunicadas pelo genitor
que detém ou ndo a guarda do filho):

e “Cuidado ao sair com seu pai, ele quer roubar vocé de mim?”;

e “Sua mae abandonou vocés”;

e “Seu pai ndo se importa com vocé”;

e “Sua mae me ameaca, vive me perseguindo”;

e “Seu pai s6 quer compra-lo com tantos presentes, na verdade, ndo se
importa com vocé”;

e “Sua mae é uma desequilibrada”;

e “Lembre-se de que quando seu pai estava aqui sO lhe dava surras, como
podemos acreditar que agora ele |he tratara bem?”;

e “S6 podia ser filho de um FULANO...” — Agride o pai e destrdi a autoestima
da crianca.

Existe também a Sindrome das Falsas Memarias, que é um conceito
de uso delicado e foi fundamentado recentemente, particularmente pelos Drs.
S. Ceci e M. Bruck, em seu livro "Jeopardy in the courtroom”. Tem como base
as experiéncias com criancas em idade pré-escolar e curso primario. E
demonstrado que se pode influenciar criancas e fazé-las desenvolver memdrias
gue nao existiram, podendo até mesmo enganar os melhores especialistas.
Esta sindrome é muito interessante e pode-se averiguar que a fronteira entre a
ficcdo e a realidade de uma crianca € ténue e que pode ter, algumas vezes,
dificuldade em diferenciar as coisas (GOUDARD, 2008).

Esta sindrome permite explicar de forma parcial porque algumas

criancas, anteriormente sem problema, comecam repentinamente a odiar
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severamente um de seus genitores, reescrevendo a realidade mostrando quéo
fragil € a palavra de uma crianca, que deve ser levada a sério, mas nao
sacralizada, pois elas também sabem mentir (GOUDARD, 2008).

A Sindrome do Estocolmo pode ser constatada dentro de um
processo de litigio no qual a crianca passa a se identificar com o seu genitor
guardido, e passa a ver o outro genitor como vildo (CARRIELO; BRITO apud
CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005).

A Sindrome de Estocolmo foi fundamentada em 1978 por F.
Ochberg decorrente a um sequestro em Estocolmo. Os reféns, apds sua
liberacdo, se posicionaram defendendo os agressores, por ser também uma
estratégia de sobrevivéncia. Em troca, o sequestrador se sentindo "amado" ndo
sera tao cruel para com seus "protegidos" (GOUDARD, 2008).

A Sindrome de Estocolmo é definida por existirem sentimentos de
medo, devido a uma ameaca claramente percebida; uma presenca de
pequenos favores do sequestrador para com a vitima e um isolamento e a
detencdo em uma situacdo determinada. Ou seja, um dos genitores pode
aparecer com, por exemplo, ameaca de se suicidar para a crianca, denegrindo
0 outro genitor ao extremo ou distorcendo algumas informacées. O medo pode
ser conjugado com o isolamento quando os filhos ndo podem expressa-lo ou
manifestar qualquer outro tipo de sentimento que o genitor ndo permitir, pois ha
um vinculo muito forte entre os dois (GOUDARD, 2008).

A Sindrome de Munchaausen por Procuracdo acontece quando um
dos genitores satisfazem indiretamente suas necessidades, apresentando seus
filhos como doentes, levando-os continuamente ao médico ou ao especialista,
realizando todos os tipos de exames, as vezes dolorosos, a procura de
doencas imaginarias. Desta forma, eles se convencem de que sdo bons
genitores e buscam ser reconhecidos como tal (GOUDARD, 2008).

Para que a separagcdo ndo seja causa de danos psicologicos nem
gere estresse desnecessario para os filhos, ambos os pais, tentardo manter o
maior nimero de fatores da vida de seus filhos durante e logo apés o divércio.
Os professores, babas, vizinhos e colegas de escola sdo uma importante fonte
de continuidade e estabilidade para as criancas que estdo enfrentando

modificacdes em casa, devendo os pais fazer o possivel para evitar mudancas
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no seu cotidiano, pois transferi-los de escola e bairros que, as vezes, sao
necessidades depois do divorcio, fazem com que a crianca passe por mais
ajustamento e acomodacao.

Assim, deve-se lembrar de que a familiaridade e estabilidade sé&o
reconfortantes. As criancas precisam de um espaco proprio que seja
unicamente dela, na casa dos dois genitores (TEYBER, 1995).

E em relacdo ao aspecto dos pais, Souza (2006) coloca que muitos
autores estdo em consenso em certos temas de que a separagdo e O
consequente divorcio ndo sdo um evento, mas sim um processo de transicao.
A adaptacdo dos filhos depende da qualidade e quantidade do contato com o
genitor que nao detém a guarda, do ajustamento psicolégico do que detém a
guarda e de sua capacidade de cuidado, do nivel de conflito conjugal, das
dificuldades socioecon6micas e de fatores estressores que incidiram sobre a
vida familiar.

Existem varios movimentos com paginas na internet (APASE, SOS
PAPAI E MAMAE, entre outros) que lutam pela correta aplicacdo dos direitos e
garantias fundamentais das criancas, bem como foruns online dos quais as
criancas ou adolescentes, expressam 0 que passam com 0S pais separados,
assim como os préprios pais que sofrem com tal separacéo dos filhos. Pode-se
averiguar por intermédio das manifestagbes sociais também, o quanto este
acontecimento repercute na vida das criancas e adolescentes.

Diante dos caminhos percorridos na literatura pesquisada, que faz
parte da base de conhecimento de trabalho do psicélogo juridico e em relacéo
ao atendimento no consultorio com as queixas trazidas de criangcas que estéo
em familias ja separadas, mas em litigio constante, faz-se necessario
pesquisar como sao as praticas de trabalho dos psicologos do Mato Grosso do
Sul com estas criancgas, pois, em cada parte do pais, os psicologos trabalham
de uma forma; cada 6rgéo tem uma estrutura e os psicologos podem entrar em
contato com a familia em um todo. O juiz sé recebe criancas a partir de 12
anos, o psicologo é o profissional habilitado em sua formacao para identificar o
estado psicolégico das partes e das criangas no processo de ruptura conjugal,
ele pode avaliar o papel da crianca na disputa de guarda do casal, bem como o

sentimento da mesma diante do litigio dos pais.



2 OBJETIVOS
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2.1 OBJETIVO GERAL

Conhecer a forma de atuacdo dos psicologos juridicos de Mato
Grosso do Sul que atuam no sistema judiciario e que realizam praticas de

trabalho com a crianca envolvida no processo de separacéo litigiosa dos pais.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Descrever as praticas desses trabalho do psicélogos juridicos do Mato
Grosso do Sul, tendo como foco sua atuagdo no atendimento com as
criangas no processo de separacao litigiosa dos pais;

e Averiguar como sao as estruturas concedidas para a atuacao do psicologo,
sendo elas fisicas e de instrumentos de trabalho;

e Investigar os aspectos emocionais percebidos pelos psicologos nas
criancas e nos pais no processo de separacao litigiosa, que justificam suas

praticas de trabalho.



3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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Quanto a necessidade do uso de metodologias em trabalhos ditos
cientificos, conforme Marques et al (2006), esta Dissertacdo foi analitica
relativa ao trabalho do psicologo juridico que exerce praticas de trabalho com
as criancas frente a separacéo litigiosa dos pais.

De acordo com os objetivos apresentados, esta € uma pesquisa
qualitativa na qual prioriza a caracterizacdo e a compreensdo dos fenbmenos
observados (FERREIRA; MOURA, 2005). A metodologia qualitativa tem como
foco o processo dialdgico e interativo da constru¢do do saber em que o sujeito
e pesquisador estdo envolvidos (GONZALES-REY, 2002). Segundo
Richardson (1999), a pesquisa qualitativa € a forma adequada para se
entender a natureza de um fenémeno social.

Com relacédo aos objetivos, a pesquisa foi exploratéria e descritiva
no que se diz respeito ao trabalho do psicélogo juridico do sistema judiciario,
visando aos processos judiciais de litigio com o envolvimento de criancas de
até doze anos incompletos, no processo juridico.

A pesquisa descritiva é utilizada quando o objetivo é descrever
caracteristicas de determinada populacdo ou fenbmeno ou o estabelecimento
de relacdes entre variaveis (GIL, 1999).

A pesquisa exploratoria normalmente ocorre quando h& pouco
conhecimento sobre a tematica a ser abordada, por isso busca conhece-la de
forma aprofundada, de modo a torna-la mais clara ou construir questdes
importantes para a conducao da pesquisa (RAUPP; BEUREN, 2004).

A Psicologia Juridica esta em plena expanséo, tanto de praticas de
trabalho, quanto bibliografias. Ha necessidade de mais pesquisas na area, pois
encontra-se certa dificuldade em encontrar bibliografia e artigos cientificos.

Gil (1999) destaca que a pesquisa exploratéria € desenvolvida no
sentido de proporcionar uma visdo geral acerca de determinado fato,
consequentemente é realizada quando o tema escolhido é pouco explorado.
Andrade (2002) ressalta que algumas finalidades primordiais da pesquisa

exploratoria é proporcionar maiores informacdes sobre o tema investigado.
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3.1 PARTICIPANTES

A escolha dos participantes foi pelo critério de serem psicélogos
diretamente ligados ao atendimento de criancas em processo de separacao
litigiosa dos pais. Foram realizadas entrevistas com psicélogos que atuam na
Vara de Familia das Comarcas Especiais do Mato Grosso do Sul ou na Vara de
Infancia e Juventude das Comarcas de 12 Entrancia do Mato Grosso do Sul.
Sao profissionais que atuam no sistema judiciario, 0s quais passaram pelo
processo de concurso publico.

Os psicélogos que trabalham nos Foruns atendem as demandas do
sistema judiciario. O juiz € quem encaminha 0s casos para o0 setor psicossocial
realizar as avaliacfes. Os profissionais da area da Psicologia atuam como
auxiliares no processo de decisdo dos casos judiciais, respondendo 0s quesitos
do juiz ao realizar a andlise psicoldgica da crianca, adolescente ou adulto.

Participaram desta pesquisa dez psicologos juridicos, mas foram
utilizadas a coleta de dados das entrevistas realizadas presencialmente com 3
(trés) dos psicologos, sendo que as outras sete entrevistas realizadas via e-
mail ndo foram utilizadas, devido a dificuldade dos profissionais em assinarem

o termo de consentimento livre e esclarecido.

3.2 INSTRUMENTOS

Vergara (2000) ressalta que a técnica é o suporte fisico para a
pesquisa, que Sao 0s instrumentos que auxiliam para que se possa chegar a
um determinado resultado: ensino, descoberta, aprendizado, invencao,
investigacao.

A partir do levantamento da literatura da area, nota-se pouco
material a respeito da Psicologia Juridica relacionada com suas praticas de
trabalho. Por isso elaborou-se um roteiro de pesquisa com uma estrutura
basica de questdes e serve como um guia durante a entrevista semi-

estruturada.
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3.3 ANALISE DE DADOS

A analise foi realizada a partir das entrevistas com o0s psicélogos
juridicos, com o intuito de ressaltar suas praticas profissionais com as criancas,
pois ha consequéncias na separacdao litigiosa para as mesmas.

Os dados foram, primeiramente, categorizados de acordo com o0s
objetivos propostos e o roteiro de pesquisa. A partir das entrevistas e do
referencial tedrico divide-se as caracteristicas principais do conteudo coletado:
a estrutura fisica e material de trabalho fornecidos aos psicélogos, como é
realizado o trabalho com as criancas, quais 0s aspectos emocionais percebidos
na crianca e 0s aspectos psicolégicos dos pais, se 0s psicélogos realizam o
trabalho de mediacao familiar ou se fazem acompanhamento com as criancas
apos a decisédo do juiz, se ha a aplicacdo da guarda compartilhada e se os pais
tem nocéo da consequéncia da separacao para os filhos.

A andlise, a partir da categorizacao foi realizada correlacionando os
quadros das falas dos participantes com base na transcricdo da entrevista, dos
quais selecionaram-se os dados de maior incidéncia e foram compreendidos a

partir da Psicologia Juridica.

3.4 PROCEDIMENTOS E ASPECTOS ETICOS

Primeiramente realizou-se o contato com o Diretor do Férum de
Campo Grande — MS para a liberagdo da pesquisa dentro da instituicdo
juridica. Logo apos o projeto desta pesquisa foi encaminhado e aprovado pelo
Comité de Etica (ANEXO I).

Para obter o contato com os profissionais, foi acessado o site do
Tribunal de Justica do Mato Grosso do Sul e estabelece os contatos telefonicos
das Comarcas, sendo assim me referi ao setor psicossocial dos Foruns e
conversei com 0s psicologos a respeito da pesquisa e 0 convite na
participagdo. Ao aceitarem participar da pesquisa, alguns profissionais
puderam vir a Campo Grande para a realizagdo da entrevista e, aos que néo
puderam comparecer, foi encaminhado via e-mail o roteiro de pesquisa, ja que

esta pesquisadora ndo poderia estar presente em todos 0s municipios nos
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quais os psicélogos exercem o seu trabalho. Foi encaminhado por e-mail o
mesmo roteiro utilizado na entrevista presencial e, durante o contato por
telefone, foi deixado em aberto para que o profissional que quisesse abordar
outras questdes pertinentes ao assunto, mas os dados coletados por e-mail
nao foram utilizados nesta pesquisa.

As entrevistas semiestruturadas foram gravadas para colher os
depoimentos pessoais sobre o trabalho dos mesmos no enfoque de suas
praticas de trabalho realizado com a crianca, tendo em vista que devem estar
no processo de litigio. O encontro para as entrevistas ocorreu no local de
trabalho do profissional (com permissdo do coordenador responsavel pelo
setor) ou em escritério particular, pois foi mais conveniente por escolha dos
profissionais que ndo possuem residéncia em Campo Grande, as entrevistas
tiveram duracdo média de duas horas.

A participacdo dos psicologos aconteceu de forma voluntéria, a partir
do momento que o projeto de pesquisa foi apresentado e explicado aos
mesmos, que assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido
(APENDICE 1).



4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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A partir da pesquisa realizada, nota-se que 0s psicologos juridicos
gue atuam com as criangcas no processo de separacédo litigiosa dos pais em
Mato Grosso do Sul, ndo possuem estrutura fisica adequada e quantidades de
profissionais necesséarias para atender a demanda, além da sobrecarga de
trabalho e prazos curtos para a realizacao da avaliacdo psicolégica.

O judiciario precisa reavaliar as condicGes de trabalho do psicologo
juridico para favorecer tanto suas préticas de trabalho, quanto a realizacdo do
relatério psicolégico e obtencdo de um resultado do processo de ruptura

litigiosa conjugal com éxito.

4.1 O TRABALHO DO PSICOLOGO JURIDICO DO MATO
GROSSO DO SUL

Os quadros Al referem-se a estrutura fisica concedida ao psicélogo
juridico para que ele possa desenvolver o seu trabalho e os quadros A2
apresentam quais sdo 0s materiais e instrumentos utilizados pelo psicologo

para que ele possa realizar a avaliacao psicolégica.

) Sala de ludoterapia e sala individual para entrevista.
PSICOLOGO A

) Sala individual para entrevista.
PSICOLOGO B

Uma sala para atendimento da psicologa e assistente
PSICOLOGO C social.

Quadros Al - Estrutura Fisica de Trabalho
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Brinquedo, alguns testes, entrevista com a familia (se

i necessario entrevistas na escola e com tio, tia, avd e avo,
PSICOLOGO A _ _ N o
depende muito do caso) e se precisar visita domiciliar.

Entrevistas com o0s pais e se possivel com a familia,

PSICOLOGO B poucos testes e visitas domiciliares.

Entrevistas com a familia, contato institucional e visitas

) domiciliares; ndo se tem estrutura para a realizacdo de
PSICOLOGO C _ .
aplicacao de testes.

Quadros A2 - Materiais e instrumentos utilizados pelo psicélogo para avaliacdo
psicolégica

Antes de ressaltar as praticas dos profissionais de Psicologia
Juridica, pretende-se abordar o contexto o qual ele atua, a estrutura fornecida
pelo judiciario e os instrumentos dos quais eles utilizam para avaliacao.

Atualmente no Estado, ndo se tem um amparo estrutural no
atendimento do setor psicossocial, faltam salas apropriadas para a realizacéo
de entrevistas, bem como salas ludicas para o atendimento as criancas
envolvidas nos processos; apenas algumas Comarcas possuem uma estrutura
completa. E, em relacdo aos instrumentos psicolégicos, eles ndo possuem
contato com testes psicologicos, a avaliacdo é por intermédio de entrevistas
com a familia, contato institucional e, se necessario, é realizada Vvisitas
domiciliares.

O psicologo juridico deve descartar as premissas de ambiente
clinico, pois o ambiente de trabalho do psicélogo juridico € adaptado ao
sistema judiciario: partindo do principio de que os individuos tém horario com a
psicologa nao por livre e espontanea vontade, mas porque esse procedimento
faz parte do processo juridico do qual estad passando, e este é designado pelo
juiz responsavel da causa. O ndo comparecimento pode ocasionar em
prejuizos dentro do processo juridico em andamento.

As salas mais preparadas e estruturadas asseguram uma melhoria

no trabalho do psicologo juridico e, consequentemente, em sua avaliacdo
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psicolégica. As salas ladicas sdo de suma importancia ao atendimento das
criancas, pois é brincando que elas expressam de maneira mais facil seus
conflitos, dificuldades e seu modo de ser. Neste momento em que a crianga
esta brincando o psicélogo pode compreender o mundo interno da mesma e
sua dinamica de personalidade, o que auxilia ao profissional de Psicologia sua
avaliacdo no ambito da separacao litigiosa dos pais.

Ainda sdo poucos os profissionais que atuam nos atendimentos com
familias envolvidas em separacdo litigiosa, o que consequentemente
sobrecarrega os profissionais existentes. Hoje em dia ha oito psicologos que
atendem o setor psicossocial do Foérum, entretanto, apenas quatro deles
atendem as demandas da Vara de Familia, ainda atendem a Carta Precatoéria e
processos de Interdicdo quando é solicitado pelo juiz. Nas Comarcas de 12
Entrancia do Estado, geralmente ha um psicologo para atender questdes
diversas, podendo atuar em mais de uma cidade.

Ha poucos profissionais de Psicologia nos setores de atendimento
psicossocial, em grande parte das comarcas e, 0S que existem, séo
sobrecarregados pela demanda de processos. Também h& os psicologos que
cuidam de outros casos, ndo s6 decorrentes de Vara de Familia ou Infancia e
Juventude. Alguns profissionais atendem mais de uma Comarca
sobrecarregando-os. Durante o processo de busca em encontrar profissionais
para realizar a entrevista nas Comarcas de 12 Entrancia, percebe-se que em
algumas nao ha presenca de psicologo no setor psicossocial, somente de uma
Assistente Social.

Séao atendidas no setor psicoldgico das Comarcas do Estado de
Mato Grosso do Sul, criangas a partir de um ano de idade, dentro das
possibilidades para a realizacdo destes trabalhos, ou mesmo em locais dos
quais ndo possuam uma sala apropriada para a execu¢ao do mesmo.

Seria muito interessante que houvesse mais profissionais de
Psicologia na area juridica trabalhando nas Comarcas do Estado de Mato
Grosso do Sul, visto que os existentes ficam excessivamente sobrecarregados
e com prazos muito curtos para realizarem seus trabalhos. Essa demanda
extensa e 0S prazos muito pequenos, segundo os psicologos, implicam na

eficacia de seu trabalho.
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Os psicologos tém prazos para enviar seus relatérios, por mais que
eles possam pedir um tempo maior de avaliagdo, essa dilacdo de prazo pode
ser negada. Os profissionais necessitam de uma compreensao maior para suas
praticas de trabalho pelos operadores do Direito, uma vez que, essa unido
favoreceria tanto ao juiz nas suas decisdes, quanto aos casais em litigio e,
principalmente, as criancas, objetivando de maneira mais eficaz seu bem estar.

Os atendimentos com o0s casais em litigio também seriam de suma
importédncia, mas o0s psicélogos tém como foco a crianga, tanto para
atendimentos na Vara da Familia, como para alguns casos da Vara da
Violéncia quando incluem questes relativas a guarda. Ainda ndo pode ser
realizado este tipo de trabalho devido & demanda de atendimentos requeridos
nas diversas areas ao psicologo. Por mais que o psicélogo tenha que ser
imparcial e pensar no bem estar da crianca, os adultos também necessitam de
atencao.

Os Quadros A3 referem-se as préaticas de trabalho do psicélogo
juridico com as criancas submetidas a avaliacao psicoldgica, decorrente ao
processo de separacdo litigiosa dos pais. Os Quadros A4 apresentam
informacbes sobre o acompanhamento das criancas pelo psicélogo,
posteriormente a decisdo do juiz sobre processo de separacao dos pais em
litigio.
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PSICOLOGO A

Na sala de ludoterapia, com os brinquedos e atividades
lddicas. O foco do trabalho é o bem estar da crianga.
Realizam-se orientagbes aos pais e encaminhamento
guando necessario. Os psicélogos ndo tém muito tempo
para realizar a avaliagdo, pois 0 juiz estipula prazos muito

curtos para a realizacdo do mesmo.

PSICOLOGO B

Entrevistas ludicas tendo em vista salientar o bem estar da
crianga. Realiza-se guando necessario, o]
encaminhamento da crianca para atendimento psicolégico,
gue pode ser feito no CRAS/CREAS.

N&do é realizado acompanhamento posterior com as

criancas submetidas a avaliacdo psicologica.

PSICOLOGO C

Atendimentos Psicolégicos Ludicos com a finalidade de
perceber como a dindmica do litigio do casal, esta
afetando a crianca.

E realizada uma orientacdo aos pais com o intuito de
diminuir os prejuizos que a dindmica litigiosa possa causar
a crianca.

Os psicélogos ndao sabem qual foi a deciséo realizada pelo

juiz.

Quadros A3 - O trabalho com as criancas pelo psicologo.

N&o ha acompanhamento, eles ndo sabem o resultado da

) deciséo.
PSICOLOGO A
N&o ha acompanhamento realizado pelo psicologo, mas,
. as criancas podem ser encaminhadas e o0
PSICOLOGO B _
acompanhamento realizado pelo CREAS e CRAS.
PSICOLOGO C | N&o ha acompanhamento

Quadros A4 - Acompanhamento do psic6logo as criancas apos a decisdo do juiz.
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O trabalho é realizado de forma que a prioridade seja sempre a
crianca envolvida no processo litigioso e seu bem estar. Este trabalho com as
criangcas é muito dificil segundo os psicélogos, pois lidam com o desejo dos
outros, o pai ou a mae chegam colocando que ele/ela é que deve ficar com a(s)
crianca(s). No entanto, independente desse posicionamento inicial dos pais, 0
trabalho do psicologo é focado na crianca e na sua protecéo, que corroborando
com Silva (1999), deve-se avaliar qual o lugar que esta realmente ocupa na
disputa, se ela é realmente o foco central do processo ou estd sendo usada
como objeto no conflito dos pais.

Os psicélogos realizam atendimentos psicolégicos ladicos com a
crianca com a finalidade de perceber como a dindmica do litigio do casal esta
afetando a crianca e, se possivel, os pais sado orientados com o intuito de
amenizar 0s prejuizos que esta dinamica litigiosa possa causar a crianga, pois
€ através desta avaliacdo que se obtém resultado do relatério de atendimento
psicoldgico, o qual € encaminhado ao juiz para que o mesmo faca o julgamento
do caso.

Partindo do principio de que o juiz € quem decide a guarda da
crianca, o psicélogo realiza a avaliacdo psicolégica que o auxilia na decisédo
final. O papel do psicologo juridico em questdes de separacao litigiosa dos pais
€ ser um facilitador na decisdo do juiz, em nenhum momento tem a finalidade
de julgar a respeito do caso que o juiz designou para a avaliacdo ou mencionar
com quem a crianca deve ficar em seu relatorio. O psicélogo deve responder
apenas aos quesitos encaminhados pelo juiz, em sua avaliacao.

Para alguns psicologos um dos grandes fatores frustrantes no seu
trabalho no Estado, é que eles ndo sabem do resultado e ndo fazem um
acompanhamento com a familia ap6s a decisao do juiz, como também nao tém
acesso as informacdes a respeito da adaptacdo da crianca, apés as mudancas
familiares. Alguns psicologos fazem encaminhamentos ou tém esse
acompanhamento pela CREAS e CRAS da Comarca que atuam.

Seria de suma importancia que existisse esse acompanhamento
pelo psicologo, haja vista que a criangca passa por uma grande mudanca e

adaptacdo em sua vida, que muitas vezes é doloroso para toda a familia.
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A crianca é a ultima a ser envolvida no processo e 0 juiz nao realiza
a escuta da crianca menor de doze anos, por considera-la ser muito pequena,
por isso a encaminha para um estudo psicoldgico, para que haja aplicagdo de
técnicas de avaliagcdo psicoldgica, a qual resulta um relatério do psicélogo que
subsidiara a decisdo do magistrado.

Os Quadros A5 apresentam se 0 psicélogo juridico desenvolve a
Mediacdo Familiar ou se ha alguma equipe responsavel no seu foro para

desempenhar o mesmo.

Ndo realiza e ndo tem uma equipe responsavel de
PSICOLOGO A | Mediac&o Familiar.

. Ainda ndo ha uma equipe responsavel de Mediagéo
PSICOLOGO B B
Familiar.

, Os psicologos nédo realizam este trabalho, como também
PSICOLOGO C _ _ ) o
nao possuem uma equipe responsavel para a Mediacao.

Quadros A5 - O trabalho do psicologo na realizacdo da mediagdo familiar ou o foro
possuir uma equipe responsavel.

O juiz demonstra o desejo de possuir uma forma de mediar o litigio
do casal e a faz, mas quando ndo ha conciliacdo, ele pede um estudo
psicossocial da crianca, mas algumas vezes nédo é feito pelo fato da crianca
nao ter atingido uma idade minima para ser realizado. Mas ndo séo todos o0s
casos encaminhados para este estudo, de acordo com os psicélogos, quando o
processo chega ao setor de Psicologia é porque o judiciario ndo tem
possibilidade de defini-lo sozinho.

N&o ha uma equipe técnica responsavel por realizar trabalhos de
mediacdo de conflitos no Mato Grosso do Sul, se realmente existissem técnicos
capacitados na mediacdo familiar, estes poderiam ajudar nos processos de
disputa judicial e os fatos resolver-se-iam talvez com mais rapidez.

Segundo os psicologos, o fator que esta em conflito € a disputa de
poder e interesses pessoais do casal e ndo o que poderia ser melhor para a

crianga, por isso se faz importante a mediag&o familiar.
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Pode-se presumir que os profissionais de Psicologia atende aos
conflitos, e pela perspectiva desta pesquisa sdo conflitos familiares. Haja vista
que os psicologos necessitam de mais espago em seu trabalho, ndo so fisico,
como de prazos maiores para a execucao de seu trabalho na esfera judicial.
Pode-se verificar que seu relatério auxilia na decisdo do juiz e avalia qual a
situacdo da crianca diante dos pais, dai a importancia da funcdo do psicélogo
juridico.

Os Quadros A6 apresentam o significado do Relatério Juridico

desenvolvido pelo psicélogo juridico no ambito judiciario.

O relatério do psicologo € uma prova dentro do processo.
Necessita muita atencdo para elabora-lo, pois, este
PSICOLOGO A documento que subsidiard a decisdo do juiz perante o

processo.

Descreve-se no relatorio psicossocial o ambiente, no qual
a crianga ira se encontrar, descrevendo ao juiz a situacao
PSICOLOGO B psicolégica de ambos os pais, para que ele possa tomar

sua decisao.

O juiz determina um curto periodo para a realizacdo do
PSICOLOGO C relatorio, o foco é a crianca e onde ela esta inserida no

contexto de disputa dos pais.

Quadros A6 - O relatério do psicologo juridico

O relatério do psicélogo é utilizado como uma prova e muitas vezes
ja resolve o caso, ndo sendo necessarias outras provas. O trabalho de escuta
da crianca pelo psicologo é uma contribuicdo fundamental ao processo. O
objetivo do juiz, no caso de guarda, € saber qual o ambiente em que a crianca
sente-se melhor e que é mais protegida. A decisdo e julgamento de um
processo sao atribuicbes somente do juiz, e cabe ao psicologo apenas auxiliar
a justica.

De acordo com os psicélogos entrevistados, € muito importante para
0 juiz saber em qual ambiente a crianca pode ser protegida e se sentir bem,

uma vez que, ele tomara a deciséo perante as informacdes coletadas, por isso
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na realizacao do relatério, faz-se necessario que os profissionais de Psicologia
tivessem salas apropriadas e tempo maior nos prazos estabelecidos pelo juiz.

Este relatério, como j& foi dito anteriormente, é realizado geralmente
em condi¢des fisicas geralmente ndo apropriadas para uma avaliacdo e em
prazos curtos. Ha questbes a serem avaliadas no ambito da familia, como por
exemplo a Alienacédo Parental, que necessitam de um maior tempo para serem
comprovadas, segundo a Lei 12.318 de 26 de agosto de 2010 que dispde
sobre a Alienacdo Parental, o alienador pode até perder sua autoridade
parental em relacdo aos seus filhos.

Os Quadros A7 apresenta a percepcdo dos psicologos juridicos

frente aos casos de Alienacgéo Parental.

As criangas chegam com frases feitas.

A alienacéo parental € de dificil diagndstico em um curto

PSICOLOGO A o
prazo de entrega de relatorio.
PSICOLOGO B Existem muitos casos de alienacao parental.
As criancas se sentem perdidas e sdo usadas como objeto
de disputa dos pais, ou de um dos pais, que as manipula.
) Muitas vezes as criancas chegam com frases prontas e o
PSICOLOGO C

psicologo percebe que elas estdo alienadas a vontade de

um dos pais.

Quadros A7 - Alienagéo parental

Na separacéo litigiosa, os psicologos percebem que as criancas se
sentem perdidas e muitas vezes usadas por seus pais, que as colocam para
intermediar a relagdo conflituosa do casal, fato que acontece na Alienacéo
Parental, pode-se perceber também que muitas vezes as criancas sao
manipuladas a declarar informacdes falsas.

Mas para os psicologos é um dificil diagnéstico, pois se fazem
necessarias muitas entrevistas, ndo s6 com os pais e a crianca, mas também
com outros parentes, e a realidade de cumprir os prazos que sao de 30 dias
para a entrega destes relatérios psicossociais dificulta mais ainda. Quando vém

7

com pedido de urgéncia, é estabelecido um prazo de até quinze dias.
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Independente dos profissionais de Psicologia solicitarem uma dilatacdo de
prazo de entrega, ou seja, um pedido para estendé-lo.

A Alienacdo Parental ocorre por influéncia do genitor guardido para
que a crianca odeie o genitor nao guardidao, com o qual a criangca tem um
vinculo de dependéncia afetiva e estabelece um pacto de lealdade
inconsciente. Quando a sindrome se instala, o vinculo da crianga com o genitor
nao guardido torna-se irremediavelmente destruido (GARDNER, 1998 apud
SILVA, 2008).

O psicélogo pode perceber que a crianca alienada tem um vinculo
patolégico e uma adoracao pelo genitor, ou seja, pelo alienador, porque ele faz
tudo para ela, atendendo-a em tudo. A SAP (Sindrome da Alienagdo Parental)
€ um sentimento neurético de ver o filho como um ser com desejos proprios
diferentes de si e a mée passa a apresentar mecanismos de defesa de
superprotecdo, dominacao, dependéncia e opressao sobre a crianca. A mée
com SAP ndo suporta que a crianga mantenha contatos com outras pessoas
gue néo seja ela (SILVA, 2008).

As criancas ficam alienadas a verdade de cada um dos genitores
que lhes € apresentada ou imposta, ou por qualquer outro membro da familia
que seja ligado afetivamente. As mesmas ficam em posicionamento de um
objeto, ndo tendo a possibilidade de ter sua prépria versdo (JUNIOR, 1999).

O alienador faz com que a crianca tenha falsas memoérias, passando
a mesma a acreditar que realmente passou ou ouviu algo, e o psicélogo sabe
que seria impossivel que ela se lembrasse ou soubesse de tal fato. Segundo os
psicologos, a mée é a que melhor sabe alienar por causa da sua sensibilidade.
Um dos fatores principais da causa dessa alienacéo é se foi o pai que solicitou
a separacao, pois a mae pensa que ele deve ser massacrado, porque ele é o
culpado; essa mae coloca para os filhos que ele (o pai) “nos traiu”, e ndo traiu a
ela, ou seja, ela corrompe os filhos contra o pai.

Pode-se deparar com diversos casos que auxiliam no diagnéstico de
alienacdo parental. Um documentario chamado “A Morte Inventada”, sob a
direcdo de Alan Minas, € um outro exemplo. O mesmo partiu de sua propria
experiéncia para falar sobre alienacdo parental. Corroborando com Motta

(1999), quando diz que geralmente a parte que toma iniciativa da separagéo é



67

colocada como culpada pela outra parte, que por outro lado vitimiza-se,
fazendo com que o “culpado” sinta-se mais culpado por suas acdes e iSso

envolve também diretamente aos filhos.

4.2 A ESCUTA DA CRIANCA

Os Quadros B1 apresentam a forma com que o psicélogo trabalha
durante a escuta da crianca e os Quadros B2 referem-se aos aspectos
emocionais das criancas percebidos pelos psicologos.

Na escuta da crianca ndo se faz a vontade da mesma,
independente de sua vontade.

) N&o se confronta o litigio dos pais.

PSICOLOGO A _ _ _
Proporciona-se um ambiente, no qual a crianga expresse

todos 0s seus sentimentos.

Para averiguar a Alienacdo Parental, o psicélogo fica em
PSICOLOGO B alerta, principalmente se a crianca chega muito ansiosa e

falando com quem quer ficar.

Durante o litigio, as caracteristicas de personalidade dos
pais ficam mais acentuadas.

) Ha criancas que chegam temerosas ao forum e/ou
PSICOLOGO C _ _ y
alienadas por um de seus genitores e ou familiares.

O psicologo realiza a escuta para tranquilizar a crianca.

Quadros B1 — A escuta da crianga realizada pelo psicélogo

) A crianga, muitas vezes, nem sabe 0 que esta
PSICOLOGO A
acontecendo.
) As criancas chegam, muitas vezes, com a demanda dos
PSICOLOGO B _
pais.
PSICOLOGO C As criangas se apresentam confusas.

Quadros B2 - Aspectos emocionais percebidos pelos psicologos nas criancas
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De acordo com os psicélogos durante o atendimento de escuta da
crianca, na maioria das vezes, estas sao envolvidas na disputa, uma vez que
0s genitores em litigio tentam conseguir a guarda como se fosse um troféu,
principalmente se ha um genitor que se sente prejudicado diante da separacao.
As criancas apresentam-se confusas, abaladas emocionalmente, com
dificuldade na escola e com sintomas depressivos.

A escuta da crianca nao significa que ela deva fazer uma escolha
por um dos genitores, mas oferecer uma possibilidade de expressar toda a sua
angustia e esclarecimento de seu drama familiar. As vezes pode ocorrer de
uma crianca pedir durante uma entrevista que o profissional escreva ao juiz a
preferéncia pelo guardido, mas que nao revele um pedido proprio, por medo
dos sentimentos do outro guardidao (AFFONSO, 1999).

Durante a avaliacdo os psicélogos procuram nao confrontar as
criancas diretamente sobre o litigio dos pais, no entanto, percebem que elas ja
vém sobrecarregadas com a demanda dos pais, entdo, os psicélogos realizam
orientacdes e encaminhamentos para acompanhamento psicolégico quando
necessario.

Os psicoélogos relatam que caso a crianca chegue falando que quer
ficar com o pai ou a mae, o psicologo fica atento, pois uma das caracteristicas
da crianca alienada séo as frases feitas. Para os psicélogos, a crianca tem de
ser ouvida e, independentemente de sua vontade, orientar sobre o que € ou
nao bom para ela. Existem casos de criancas que chegam dizendo que querem
ficar com a mée, mas esta € usuaria de drogas e traficante, os psicélogos néo
pontuam isso, porque sabem que o juiz n&o vai deixar.

Criancas que chegam falando que ndo querem ficar com o pai, e
guando os psicélogos colocam que os pais tiveram um problema, mas ainda
assim serao os pais dela, as mesmas relatam que a mae as influenciou sobre o
que falar.

Os psicoélogos relatam que quando um genitor que se sente traido ou
nao elaborou a separagao, este tenta trazer a prole para perto de si e muitas
vezes exclui o outro genitor da vida da crianca. Ha& uma necessidade de
denegrir a imagem do ex-cénjuge. Existe uma dificuldade em ver o outro como

pai ou mae.
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Os profissionais de psicologia percebem que a crianca fica em um
grave conflito de lealdade entre “gostar do pai” e “gostar da mae” e os
sentimentos de raiva e frustragdo dos pais em relacdo ao outro sé&o
transmitidos a ela, acarretando um sofrimento de uma ambigiidade de
sentimentos entre “gostar do pai/mae” e sentir a mesma raiva que um genitor
sente do outro.

Durante o litigio, os psicdlogos percebem que as caracteristicas de
personalidade dos pais ficam mais acentuadas, havendo tendéncia maior a se
desestruturarem ou descompensarem e, algumas criancas chegam temerosas
ao férum e/ou alienadas por um de seus genitores e ou familiares.

O trabalho dos psicélogos € realizar também a tranquilidade da
crianga, pois ela chega muito ansiosa e acha que se falar com quem quer ficar
sera feita a sua vontade. Os profissionais de Psicologia desenvolvem um
trabalho de explicar a crianca que independente de seu desejo, 0 juiz que
decidird quanto a sua guarda, pois € levado em consideracdo o0 que sera
melhor para ela. O juiz vai avaliar o ambiente em que a crianga sera melhor
acolhida, independente da qualidade econémica de um dos genitores, mas

guem pode proporcionar a crianca um ambiente saudavel.

4.3 GUARDA COMPARTILHADA

Os Quadros C1 apresentam as circunstancias das quais pode-se
aplicar a guarda compartilhada no processo de litigio dos pais.

A guarda compartilhada para ser aplicada depende da
PSICOLOGO A gualidade do relacionamento dos pais, nos casos em litigio

€ mais complicado.

) Os pais estdo mais preocupados com eles mesmos, por
PSICOLOGO B _ o o
isso depende de como eles vao lidar com esta situacéo.

) Depende muito de cada caso, visto que 0s pais tém que
PSICOLOGO C _ i _
estar cientes de que € para o bem da crianca.

Quadros C1 - Aplicagdo da guarda compartilhada no processo de separacéo litigiosa

dos pais.
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Conforme os psicélogos, a guarda compartiihada é de extrema
importancia para o desenvolvimento psiquico da crianca, mas a realidade é a
dificuldade de ser implantada, pois existem muitos pais que ainda tém o
pensamento de que o filho fique permanentemente com um genitor, passando
certos dias com o outro.

Quando néo ha acordo ou o processo ocorre em litigio, de acordo
com os psicologos, ndo tem como decidir pela guarda compartilhada, pois ela
demanda um bom relacionamento entre 0s genitores e que ambos a
direcionem para o bem estar dos filhos, ndo para suprir alguma informacao
desejada a respeito do outro genitor.

A guarda compartilhada é a possibilidade dos filhos de pais
separados serem assistidos por ambos, ou seja, assegurando 0 que € previsto
em lei de acordo com o ECA ao dever dos pais: o direito a crianca e ao
adolescente a vida, a saude, a alimentacdo, a educacéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar comunitaria (NICK,1997).

Mas de acordo com Grisard (1999), quando a guarda também é
deferida & apenas um dos genitores, limita 0 seu exercicio pelo que nao a
detém, entdo, deve ser estimulada a guarda compartilhada, pois possibilita a
convivéncia permanente da crianga com ambos os pais, favorecendo a
continuidade e fortalecimento dos lacos afetivos ja existentes.

[..] Em 13/06/2008 foi aprovada pelo Congresso Nacional, a
Lei n® 11.698/08 (originalmente, o Projeto de Lei n°® 6.350/2002
e PL n° 058/2006 do Senado), que institui e regulamenta a
Guarda Compartilhada, alterando os artigos n® 1.583 e 1.584
do Cdbdigo Civil de 2002. Essa modificacdo na legislacdo
brasileira, que regulamenta as relagbes familiares, é uma
importante conquista para a sociedade brasileira (SILVA, 2008,
p. 22).

A guarda compartilhada foi fundamentada em 2008, contribuindo
para o trabalho ja direcionado pelos juizes ha muito tempo, sendo a melhor
forma de amenizar prejuizos no desenvolvimento da crianca, e pela qual os
pais em conjunto, tomam todas as decisdes a respeito da mesma.

Apesar de ainda a legislacéo brasileira compactuar em ter de achar
um culpado pela separacdo dos genitores, pela qual este pode ser castigado

por ndo ter sido um “bom marido/ boa esposa”, este conceito subjetivo &
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atribuido ao de “bom pai/boa mae”, julgados a partir de suas atitudes perante a
funcdo conjugal (CARRIELO; BRITO, 1999).

Segundo relatos dos psicélogos, a guarda compartilhada € excelente
por trazer grandes beneficios para a crian¢ca e a maioria dos pais atendidos a
querem. Por outro lado as mées que séo as guardias unilaterais muitas vezes
nao aceitam pelo inconveniente que esta guarda pode ocasionar, pois, 0 pai
fica liberado para aparecer a qualquer hora e se a mesma nao for bem
planejada, este pai pode se tornar inoportuno, ligando e/ou monitorando tanto a
ela como ao filho a qualquer hora.

Para os psicélogos, a guarda unilateral é facilmente administrada
pelos pais, pois o guardido permanece com o filho durante a semana e nos
finais de semana o mesmo fica com o outro genitor. H4 um horério certo para o
seu ex-conjuge, visto que, encontros inesperados dificultam ainda mais a
separacao e para que a guarda compartilhada tenha éxito, faz-se necessario
que exista entre o casal o minimo de respeito matuo, a fim de que possam ter
um dialogo livre de seus proprios interesses pessoais e mais focados no
melhor para a crianca.

Deve-se ter muita compreensdo e amadurecimento por parte dos
pais para que possam se adequar aos limites propostos. O regime de visitas
pode facilmente propiciar a invasao do espaco pessoal, tanto do genitor nao
guardido, quanto a do guardido, pois um pode tumultuar a vida de seu ex-
coOnjuge (SANTOS, 1999).

E de acordo com os dados coletados nas entrevistas a respeito da
guarda compartilhada, dentro do processo litigioso torna-se quase impossivel
sua administracdo, no entanto, se o0s genitores forem direcionados a um
trabalho de psicélogos focando essa resolugéo de conflitos e o didlogo entre as
partes, pode ser um excelente comeco para uma aplicacdo da guarda
compartilhada, que é considerada a melhor forma para ndo prejudicar o

desenvolvimento da criancga.
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4.4 PERCEPCAO DOS PAIS PERANTE A CRIANCA ENVOLVIDA
NO PROCESSO DE SEPARACAO LITIGIOSA, SEGUNDO OS
PSICOLOGOS.

Os Quadros D1 apresentam se 0s pais tem nocdo das
consequéncias de uma separacéo litigiosa para a criangca e os Quadros D2 a
percepcao dos psicologos em relacdo aos aspectos emocionais dos pais.

) Os pais nao estao preocupados com as consequéncias da
PSICOLOGO A o
separacao litigiosa.
Alguns pais tem a percepcao das consequéncias de uma
) separacao litigiosa para os filhos.
PSICOLOGO B _ .
Outros estdo mais preocupados com o0 processo de
disputa conjugal.
) Os pais estéo voltados para si mesmos e para as disputas
PSICOLOGO C
de poder entre o casal.

Quadros D1 - Nogéo dos pais sobre a consequéncia para os filhos frente a separacao

litigiosa.

Os pais estédo voltados para si proprios, eles se esquecem
PSICOLOGO A do papel parental.

Os pais estado preocupados com o desejo de cada um e

PSICOLOGO B em ser melhor que o outro.

Um genitor esta preocupado em querer ser melhor que o

) outro, em querer ganhar do outro a disputa de seus filhos
PSICOLOGO C _ _
e sempre denegrindo a imagem do outro.

Quadros D2 - Aspectos emocionais dos pais percebidos pelos psicdlogos.

No trabalho do psicologo juridico, o mesmo pode perceber que

alguns pais tém nocdo do prejuizo que a separacdo pode acarretar para a
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crianca. Outros ndo estdo olhando para a crianca e, sim para seus proprios
interesses e pela disputa de poder.

E evidente que as criancas tém salde mental associada ao bem-
estar dos pais e a qualidade do relacionamento entre ambos. Sendo assim,
eles tém probabilidade grande de desenvolver problemas de ajustamento
guando crescem em uma familia em que os pais estdo em conflito, vivendo
juntos ou ndo (HETHERINGTON; STANLEY-HAGAN, 1999 apud SOUZA,
2006).

Segundo o0s psicologos, os pais em litigio muitas vezes tém
preocupacdes que transcendem seu olhar para com as criancas envolvidas,
pois eles estdo preocupados com a partilha de bens, em saber o que o outro
esta planejando e fazendo de sua vida; estdo voltados ao conflito com o
préximo, pois parte-se do principio ou de que um dos dois ndo quer se separar
ou porque ha alguma situacdo que aconteceu que gera muitas brigas e
discussobes entre 0s genitores.

O psicologo juridico, que é o Unico que neste contexto escuta a
crianca, e pode averiguar se 0s pais estdo ou ndo preocupados com a mesma
ou a utilizando como um objeto de poder e 0s possiveis danos psicoldgicos que
esta crianca esta sofrendo, devido a forma de relacionamento de seus
genitores.

Os psicoélogos realizam um trabalho voltado somente em averiguar o
gue acontece com a crianca no ambito familiar e a escuta da crianca. Se o
judiciario, de certa forma disponibilizasse este tipo de atendimento ao publico

gue o necessitasse, seria de grande valia na vida dessas criancas.

4.5 ADAPTACAO DOS FILHOS DEPENDE DA QUALIDADE DE
RELACIONAMENTO DOS PAIS

Os Quadros E1 referem-se as consideracbes dos psicélogos
juridicos em relagédo a adaptacao das criangas apds o processo de separagéo

litigiosa dos pais.
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As criancas refletem os conflitos entre seus pais.
Os pais planejam e estao preparados para se casar, mas

muitas vezes nao estao preparados para se separar e criar

PSICOLOGO A _ o _
os filhos, nesta nova situacao de vida.
As criangas se tornam egocéntricas com o comportamento
de disputa dos pais.
i Sentimentos muito intensos.
PSICOLOGO B

Genitores focados em suas préprias vontades.

A adaptacdo depende de como o0s pais estdo se
PSICOLOGO C relacionando.

Quadros E1 - A adaptagéo das criangas diante da separacao litigiosa dos pais

A adaptacdo dos filhos depende da qualidade e quantidade do
contato com o genitor que ndo detém a guarda, do ajustamento psicolégico do
que a detém e de sua capacidade de cuidado, do nivel de conflito conjugal, das
dificuldades socioeconbmicas e de fatores estressores que incidiram sobre a
vida familiar (SOUZA, 2006).

Segundo os psicologos, os pais que entram em litigio por preferirem
uma guarda compartiihada, por exemplo, durante o estudo psicolégico
percebe-se que entre eles o principal é em relacdo a prestacao de alimentos. O
pai tem um sentimento de estar pagando e entéo esta adquirindo ou tem direito
sobre algo; o algo é a crianca e a mée ndo o deixa ter contato, entdo as
familias de ambas as partes entram no conflito.

A familia hoje é nuclear, tem poucas criancas e todos desejam terem
sua guarda fazendo com que as mesmas se tornem o centro da batalha, pois
para 0s pais é muito importante assegurar a sua posse (GUEDES-PINTO,
1999). E devido a esse conflito da familia pelo desejo a crianga, os psicologos
observam que esta se torna egocéntrica, incapaz de passar por uma
frustracdo, negociam e impde; no caso, se a mée briga a crianga fala que vai
morar com o pai.

Diante da experiéncia dos psicologos, eles pontuam que criar filhos
juntos é dificil, porém separados é muito mais dificil, exigindo muito dos pais.

Eles poderiam estar preparados para se separar, mas talvez nao para
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administrar esta situacdo, pois as criancas expressam toda a dinamica de litigio
do casal e, consequentemente, reage a forma de relacionamento dos seus
pais.

Os psicologos relatam que pode somente orientar 0s pais a respeito
das possiveis consequéncias diante desta situagcdo, mas ndo ha um
acompanhamento posterior e nem durante o processo por profissionais
habilitados.

Pode-se perceber diante dos dados relatados pelos psicélogos, que
a crianca reflete a atitude dos pais e, automaticamente, a sua adaptacao na
vida de pais separados ira depender da qualidade de relacionamento dos
mesmos.

Sendo assim, os psicologos juridicos do Mato Grosso do Sul que
atuam com criancas envolvidas no processo de separacao litigiosa dos pais,
em geral, ndo possuem salas apropriadas para atendimento, necessitam de
mais profissionais e de mais prazos, pois seu relatério € de suma importancia
ao processo porgue auxilia o juiz em sua deciséo, estdo sobrecarregados de
funcdes e ndo possuem tempo para desenvolver outros tipos de trabalhos, dos
guais se pode encontrar em outras regides do Brasil.

Referente a escuta da crianca pode-se perceber que a alienagéo
parental, segundo os psicologos, esta presente constantemente em suas
avaliacdes e também que alguns pais muitas vezes ndo estdo preocupados
com as consequéncias da separacao litigiosa aos filhos e sim na resolucao da
partilha de bens, o que dificulta a aplicacdo da guarda compartilhada, pois esta
exige um convivio saudavel entre os genitores.

A mediacao familiar seria uma nova forma de trabalho do psicologo
juridico e auxiliaria nos processos de separacao litigiosa, mas ndo ha uma
equipe responsavel por essa resolucao dos conflitos. Este litigio e a forma que
0S genitores se relacionam, influenciam no comportamento e adaptacao dos
filhos diante da deciséo do juiz.

Se houvesse mais psicologos juridicos, uma estrutura fisica
apropriada, mais prazos e uma equipe de mediacdo familiar, o profissional da

Psicologia Juridica do sistema judiciario de Mato Grosso do Sul poderia
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desempenhar um trabalho preventivo as consequéncias da separacao litigiosa

dos pais aos filhos.



CONSIDERACOES FINAIS
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Diante da pesquisa realizada, pode-se averiguar que o profissional
de Psicologia Juridica no Mato Grosso do Sul ainda necessita de melhores
condi¢Bes de trabalho para elaborar o seu relatério da avaliagédo psicologica, no
processo de separacao litigiosa no qual os filhos sédo envolvidos.

O papel do psicologo juridico do Mato Grosso do Sul é ser um
auxiliar da justica, colaborando para que o juiz tenha um melhor entendimento
sobre as pessoas envolvidas no caso. Seu trabalho resulta em um relatério que
€ uma prova em que o juiz se baseia para julgar e tomar decisdes a respeito de
uma familia.

E necessaria uma melhor compreenséo do judiciario no que diz
respeito as formas de atuacdo e as necessidades do psicélogo juridico. O
profissional de Psicologia que atua com as questfes de Vara de Familia possui
uma demanda alta de casos e a forma de avaliacdo precisa de um prazo maior,
pois h& varias caracteristicas determinantes na crianca, em decorréncia da
separacao litigiosa dos pais, que necessita de mais tempo para ser averiguada.

As criancas envolvidas no processo de separacao litigiosa dos pais,
ndo sao ouvidas pelo juiz e o psicélogo € o Unico responsavel em escutar a
crianca e averiguar como 0s pais podem ou ndo proporcionar um ambiente
adequado para seu filho, independente de classe econdmica. A justificativa
para que apenas o profissional da Psicologia escute a crianca € por conta da
idade, pois é o psicologo que possui técnicas adequadas para executar tal
funcéo.

Em relacéo a escuta da crianca, pode-se averiguar que segundo 0s
relatos dos psicologos, as criancas se apresentam com desejos e vontades,
ndo é o papel do psicologo juridico realizar o que desejam. Ouvir a crianca é
extremamente importante, visto que ela existe no meio deste casal em litigio e
faz parte desta familia conflituosa, ou seja, ela também ter4 consequéncias
devido a forma que sera realizada esta separacéao.

Na separacéo litigiosa, 0s genitores geralmente estdo voltados ao
conflito existente entre o casal. Estes pais ficam supervalorizados no processo
de litigio e, algumas vezes, utilizam os filhos como um “objeto”, mas também
existem pais que percebem o0s prejuizos psicologicos que a separacao litigiosa

pode acarretar para os filhos.
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Estes pais tem contato direto com os profissionais de Psicologia do
ambito judiciario, entdo, as praticas de trabalho dos psicologos juridicos que
atuam com as questbes de familia poderiam também ser desenvolvidas de
forma preventiva, jA& que os proprios profissionais de Mato Grosso do Sul
observam que esses fatores séo relevantes a respeito da vida de uma crianca.

Mas seria impossivel este trabalho ser realizado pelos profissionais
que j& existem no Poder Judiciario nas condicBes de trabalho que eles se
encontram, visto que eles jA possuem uma grande demanda em avaliacdes
psicoldgicas, ndo s6 da Vara de Familia, mas também de outros casos que sao
designados pelo juiz.

Seria de relevante importancia, de acordo com os psicélogos
entrevistados, que estes pais ouvissem seus filhos, conversassem com eles
sobre o que estd acontecendo de forma clara, jA que eles muitas vezes
esquecem-se do seu papel parental e pensam apenas em Si mesmos, em
resolver a sua situagao.

J& existe um trabalho realizado no Tribunal de Justica do Distrito
Federal pelo SERAF — Servico de Atendimento a Familias com Acao Civel por
psicologos e assistentes sociais e usualmente também contam com a presenca
de estagiarios do curso de Psicologia na execucédo das atividades.

E um trabalho de assessoramento adotado por toda equipe técnica a
partir da perspectiva sistémica, sendo cinco atendimentos realizados
diretamente com a familia em litigio.

Tem como objetivo oferecer elementos palpaveis de embasamento
técnico-pericial para o magistrado em sua tomada de decisdo, em relacdo a
problemética da familia em si, além de promover intervencbes para a
minimizacdo do sofrimento e resolucdo de conflitos com foco no bem-estar dos
filnos. (CASTRO, SANTOS in GUESTI-GALVAO, ROQUE, 2010).

Outra intervencédo realizada no mesmo local, pela SERAF, sao
encontros com ex-casais, para 0s quais os profissionais realizam palestras,
trechos de filme, discusséo e reflexfes acerca da continuagéo da familia, pela
existéncia dos filhos, e de que os mesmos devem receber de seus pais, uma

vida saudavel e bem-estar fisico e psicologico.
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De acordo com os dados coletados, percebe-se que ha uma
necessidade de auxiliar as familias dos casos de separacao litigiosa quando se
envolve filhos no processo. Existe uma possibilidade de desenvolver trabalhos
nas comarcas do Mato Grosso do Sul, com objetivos de amparar essas
criancas e suas familias proporcionando-lhes acolhimento e informacéo,
estimulando o dialogo entre pais e filhos sobre a situacdo real da qual eles
estdo passando, bem como um trabalho regularizado com profissionais
tecnicamente preparados na realizacao da Mediagédo Familiar.

Como a Psicologia Juridica no Brasil ainda ndo esta completamente
definida, principalmente em relacdo as suas praticas, cada Estado exerce um
tipo de procedimento na sua realizacdo. No Mato Grosso do Sul ainda falta, em
primeiro lugar, um aparato de profissionais especializados e com fun¢des ndo
acumulativas, para que os mesmos possam desenvolver os seus trabalhos no
ambito que Ihe pertence.

O psicélogo juridico, que atende os processos da Vara de Familia de
Mato Grosso do Sul, ainda tem diversas facetas em suas préticas de trabalho
para serem exploradas, como a Mediacdo Familiar, porém ainda existem
poucos profissionais capacitados.

Tém-se como exemplos, trabalhos ja realizados no Tribunal de
Justica do Distrito Federal, os quais os proprios profissionais elaboraram
formas de intervencgdes significativas com resultados positivos, preservando o
sigilo dos processos em litigio.

Os psicologos poderiam desenvolver palestras e cartilhas de auxilio
aos pais que estdo se separando, para nao acarretar maiores danos aos seus
filhos e com o intuito de fornecer informacgdes mais claras aos pais em litigio.

Finaliza-se esta dissertacdo deixando descrito o trabalho do
psicologo juridico no Mato Grosso do Sul e de acordo com as reflexdes trazidas
pelos profissionais durante as entrevistas, evidencia-se 0 quao importante é o

papel do psicologo juridico neste conflito.
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Consinto também como o uso cientifico e didatico dos dados,
preservando a minha identidade.
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Federal de Psicologia (CRP), n°® 010/05, com data em agosto de 2005 e estou
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menor sob minha responsabilidade da pesquisa.
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entrevista com 0s mesmos?

5. Vocé acha importante a Mediacdo Familiar? O psicologo juridico
realiza trabalhos de mediacdo familiar ou existe alguma equipe
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decisdo do Juiz?
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PARTICIPANTE NUMERO 01

Identificacdo do Psicologo Juridico: A.
Data da Entrevista: 28/10/2009

NUmero da Entrevista: 01

7

Ola A, primeiramente, gostaria de saber como € realizado o seu
trabalho de um modo geral, em relacdo a estrutura e as préticas de trabalho
com as criancas no processo de separacdo litigiosa dos pais? Bom,
trabalhamos em oito psicélogas no setor psicossocial, sendo que quatro
atendem a demanda das quatro Varas da Familia. Existem trés psic6logos
para atender as Varas da Infancia e da Juventude, outras trés na Varas da
Familia e uma psicéloga as duas Varas e também atendemos a Carta
Precatoria e processos de Interdicdo quando solicitado pelo juiz. A Carta
Precatéria é um processo de outro estado que pedem um estudo
psicoldgico para o Férum, ha um cartorio exclusivo para atender a estes
processos e 0s casos de Interdi¢cGes, atendemos geralmente idosos ou
doentes mentais. Trabalhamos na sala de ludo com as criancas e tenho
uma sala para realizar as entrevistas. Ha brinquedos na sala de ludo néo
muito novos, aplico alguns testes quando necessario, atividades ludicas,
faco entrevistas com a familia e se precisar na escola, com avo, com avo,
tio, tia e até mesmo visita na casa da crian¢a. O foco do trabalho é o bem
estar da crianga, se precisar realizamos orientacdes e encaminhamentos.
N6s ndo temos muito tempo para realizar os nossos trabalhos, porque o
juiz estipula prazos muito curtos. E o seu relatério, como funciona dentro
do processo? E como uma prova, € necessaria muita atencdo para
elabora-lo, porque € um documento que vai subsidiar a decisdo do juiz,
eu acho que ele deveria ser elaborado por uma equipe multidisciplinar,
porque seriam varios olhares técnicos para realiza-lo. E como é a questédo

da Escuta da Crianca? A crianca € ouvida e néo é feita a vontade dela, pois



94

sua vontade depende da questdo se € boa para ela, existem criangcas que
chegam dizendo que querem ficar com a mae, mas se esta € usuaria de
drogas ou traficante, ndo pontuo isso, porque sabemos que 0 juiz ndo vai
deixar, tem criangas que chegam falando que ndo querem ficar com o pai,
e quando colocamos que os pais tiveram um problema, mas nao vao
deixar de serem os pais dela, a crianca diz que a méae pediu para ela falar
iISso. Quais sao os aspectos emocionais percebidos na crianca? Bom, muitas
vezes ela ndo sabe nem o que esta acontecendo, elas chegam dizendo
gue vieram brincar com a tia, algumas estdo muito confusas e
apresentam mudanca de comportamento na escola. . N60s também a
tranquilizamos a criancga, pois elas chegam muito ansiosas e acham que
se falarem com quem querem ficar sera feita a sua vontade, no caso. As
criancas refletem o conflito de seus pais e a forma com que ela vai lidar
com essa nova vida, depende da forma e da qualidade de relacionamento
destes pais. Os pais tem nocao do que a separacao pode acarretar aos filhos?
Alguns pais tém nocao do prejuizo que a separagcdo pode acarretar para a
crianca, e principalmente as maes, devido a elas terem uma sensibilidade
mais agucada, alguns pais percebem os filhos, mas outros aparecem
incoerentes e séo regredidos e infantis nessas brigas, entdo, os pais néao
fazem ideia da consequéncia deste conflito para os filhos, eles estdo
preocupados simplesmente em resolver logo a guarda e a partilha de
bens. Existem trabalhos de Mediacdo Familiar aqui, ou vocés desenvolvem
esse tipo de trabalho? Infelizmente n&o realizamos esse tipo de trabalho e
também né&o existe uma equipe responsavel por isso, mas seria muito
importante atendermos também esses casais em litigio, mas os partimos
do principio que os dois sdo adultos e estdo se separando, entdo, nao
precisam de atendimento. O foco do nosso trabalho & a crianga, tanto
para atendimentos na Vara da Familia, como para alguns casos da Vara
da Violéncia quando incluem questfes relativas a guarda. Atendemos
criancgas a partir de dois anos de idade na sala de ludo. O trabalho do
psicélogo € muito dificil, pois lida com o desejo dos outros, o pai ou a
mae chegam colocando: “eu quero ficar com a crianga, ndo quero saber,

eu quero, eu desejo”. Vocés acompanham as criancas ap6s a decisdo do
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juiz? Nao ha acompanhamento, muitas vezes nem sabemos o resultado da
decisdo. E a Alienacdo Parental? A Alienacdo Parental € um dificil
diagnostico, pois se fazem necesséarias muitas entrevistas, ndo s6 com 0s
pais e a crianga, mas também com outros parentes e a realidade de
cumprir prazos para a entrega destes relatérios psicossociais dificulta
mais ainda, muitas vezes temos prazos de trinta dias e alguns processos
ainda chegam com pedido de urgéncia dentro de um prazo de quinze
dias, entdo temos o direito de pedir uma Dilacdo de prazo, que é um
pedido para estender este prazo de entrega, mas mesmo assim 0
diagnostico de Alienacdo Parental € muito complicado. A gente percebe
gue a crianca alienada tem um vinculo patolégico com o genitor, ela tem
uma adoracéo pelo alienador, porque ele faz tudo para ela, atende a ela
em tudo, ndo tem vontade que ndo seja atendida. A alienacdo parental &
como vocé se deparar com um muro intransponivel, pois se tirar a crianca
de uma avé, da qual esta quase para morrer, muito chorosa, sempre é a
vitima e tem esse vinculo patolégico com a crianca, de repente quando
esta crianca for morar com o pai, talvez ndo consiga criar esse vinculo. O
alienador faz com que a crianca tenha falsas memérias, da qual a crianca
passa a acreditar que realmente passou ou ouviu algo, e da pra saber que
seria impossivel a crianca lembrar ou saber de tal fato. A mée é a que
melhor sabe alienar, pela sua sensibilidade consegue fazer muito bem
feito, sem deixar rastros. E um dos fatores principais da causa dessa
alienacao é se foi o pai que solicitou a separacao, pois a mée pensa que
ele deve ser massacrado, porque ele € o culpado. Como por exemplo, se
uma mulher alienadora, que acha o namorado presidiario melhor que o
ex-cdnjuge que a traiu e abandonou. Essa mée coloca para os filhos que
ele “nos traiu”, e nao traiu a ela, ou seja, ela corrompe os filhos contra o
pai. E essa méae alienadora chora e lamenta muito, além da falta de
perspectivas e as dificuldades, principalmente em arrumar um novo
companheiro, de ser atrativa para alguém. Para a mae é bem mais dificil
encontrar um novo relacionamento e iSso gera muita magoa, entdo ela
deposita todo esse sofrimento e angustia nos filhos. O filho se torna um

expectador da mée chorosa por causa do pai, entdo ele vai ser solidario e
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compactuar com ela, pois ele por mais que ame 0s pais, ira se comover
com aguele gue esta sofrendo e ndo com o gque encontrou uma nova
companheira, estd bem e viajando. E 0s aspectos psicolégicos dos pais
durante a entrevista? Eles estdo voltados para si e esquecem do papel
parental, os pais estdo supervalorizados no processo de litigio e o filho &
como um “objeto”, ha uma dificuldade em ver o outro como pai ou mae,
eu sempre digo aos pais que criar filhos juntos é dificil, criar filhos
separados é muito mais dificil, exigem muito dos pais. Os pais estavam
preparados para se separarem e ndo para administrar esta situacao, os
casais saudaveis tém mais facilidade de lidar com a separacdao, tanto que,
eles nem chegam a passar pelo estudo psicolégico, resolvem tudo com o
juiz, mas quando um genitor se sente traido ou ndo tenha elaborado sua
separacdo, ele quer cada vez mais trazer a prole para perto e excluir o
outro, porque ele precisa denegrir a imagem do outro. E em relacdo a
guarda compartilhada? A guarda compartilhada é maravilhosa, mas
depende da qualidade de relacionamento dos pais, nos casos de
separacdo litigiosa, € mais complicado. A maioria dos pais atendidos
guerem, mas eles precisam dessa decisdo pelo juiz, pois as guardias
unilaterais ndo aceitam, pelo receio dos pais aparecerem na sua casa sem
hora prevista, ligando e monitorando tanto a ela como o filho a qualquer
hora. Para a guardia unilateral é mais administrar, ficar com o filho
durante a semana, nos finais de semana com o pai, sabendo o horario
certo que encontrard& o seu ex-cOnjuge, porque esses encontros
inesperados dificultam ainda mais a separacdo, pois toda vez que se
deparam, volta a angustia e a dor da separacdo. Existem muitos outros
fatores para os pais preferirem a guarda compartilhada, durante o estudo
psicolégico percebe-se que entre eles o principal € em relacdo a
prestacdo de alimentos. O pai tem um sentimento de estar pagando e
entdo estd adquirindo ou tem direito sobre algo. O algo é a crianca e a
mae ndo o deixa vé-la, a nova companheira do pai faz sempre
observacdes sobre esta questao, ou até mesmo a familia. As pessoas que
compactuam dessa rede de intrigas sdo as pessoas proximas que ficam

alimentando a discordia. E devido a esse conflito da familia pelo desejo a
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crianca, eu observo que a crianca se torna egocéntrica, incapaz de passar
por uma frustracdo, negociam e impde, no caso, se a mae briga, crianca
fala que vai morar com o pai. Bom para finalizar, tem algo que gostaria de
falar que dentro do seu trabalho pode ser aprimorado, que possa auxiliar em
alguma coisa, novas praticas de trabalho... Eu penso que se existisse a
Mediacdo Familiar, seria muito relevante, porque 0s pais precisam deste
apoio, deste tipo de trabalho e consequentemente as criangas poderiam
usufruir de um relacionamento dos pais, com conflitos amenizados e que

pudessem também, ouvir e conversar com essas criangas.

PARTICIPANTE NUMERO 02

Identificacdo do Psicologo Juridico: B.
Data da Entrevista: 07/05/2011
NUmero da Entrevista: 02

B, gostaria que vocé me apresentasse como é o seu ambiente de trabalho e
como vocé trabalha com as criancas no processo litigioso dos pais. Bom,
primeiramente, eu trabalho em uma sala individual, onde eu realizo
entrevistas com o0s pais e se possivel com a familia, utilizo poucos testes
e as vezes realizo também entrevistas domiciliares. Com a crianca faco
entrevistas ludicas visando salientar o bem estar da crianca, pois € este 0
foco do meu trabalho e € geralmente o que o juiz pede, nos casos de
litigio saber qual lugar a crianca este na dinamica do casal, mas acho que
0S pais também poderiam ser atendidos, mas ndao temos muito tempo
para entregar nosso relatorio, pois temos um curto prazo, de 10, 15 dias
para entregar o relatorio. E o que vocé descreve no relatério? Descrevemos
no relatério um estudo psicossocial e o ambiente do qual a crianca ira se
encontrar, descrevendo ao juiz a situagcdo psicoldgica de ambos os pais,
para que ele possa julgar o caso e tomar sua decis&do. E muito importante
para o juiz saber qual ambiente possibilita protecdo e bem estar pra

crianca. E vocés ficam sabendo ou fazem um acompanhamento apos a
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decisdo do juiz? Ndo sabemos, nés realizamos quando necessario o
encaminha mento da crianca para atendimento psicolégico que pode ser
feito no CRAS/CREAS, pois nao realizamos esse acompanhamento
posterior com as criangas, mesmo porgue Sao muitos processos e temos
pouco tempo para realiza-los, ndo ha possibilidade de realizar este
acompanhamento. E como as criancas estdo psicologicamente quando
chegam para as entrevistas? Percebo que as criangas chegam muitas vezes
com a demanda dos pais e se contradizem em seus sentimentos e outras
se sentem culpadas ou perdidas, abaladas emocionalmente, com
dificuldades na escola e com sintomas depressivos. Percebo que
algumas vezes a crianga vive um conflito de lealdade entre “gostar do
pai” e “gostar da mae”, entao ela sente também raiva e frustracao do
reflexo dos pais e a crian¢a vive uma ambiguidade de sentimentos em ter
gue gostar do pai ou da mde e ao mesmo tempo sentir a mesma raiva que
um genitor sente do outro. Podemos perceber muitos casos de Alienagéo
Parental, principalmente quando uma das partes, na maioria das vezes a
mae foi traida, porque ela precisa fazer com que o outro genitor tenha
uma punicdo em relacdo ao que cometeu com ela e coloca as criancas
como um objeto, utilizam como um troféu e as utilizam contra eles
principalmente se ha um dos pais que se sentem prejudicados por conta
da separacédo. As criancas chegam algumas muito ansiosas e ja falando
com quem querem ficar, isso ja € um sinal de alerta para nds avaliarmos
se ha a alienacéao, pois um dos pais quer que o0 outro ndo exista mais para
a crianca, por essa punicado que se deve dar por algum motivo durante o
relacionamento conjugal. H& aplicacdo da guarda compartilhada? A guarda
compartilhada seria muito importante para crianga, mas como 0S pais
estdo mais preocupados com eles mesmos, depende muito de como véao
lidar com a situac&o. E muito dificil de ser implantada, porque ainda tem
muitos pais que ainda acham que o filho deve ficar com apenas um dos
pais e passar certos dias com o outro. H& alguma equipe para realizar a
Mediacdo Familiar ou vcs realizam? Ndo h& uma equipe responsavel pela
Mediacdo Familiar ainda, mas tem alguns profissionais do Estado que

estdo em treinamento, mas sdo poucos profissionais. Os pais percebem as
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consequéncias da separacao para os filhos? Alguns pais tem a percepcao
das consequéncias de uma separacdo para seus filhos, em especial as
maes, mas outros nao, estdo mais preocupados com 0 processo de
disputa. Os pais estdao preocupados com o desejo de cada um e em ser
melhor que o outro. E como esses pais se apresentam emocionalmente? No
litigio os sentimentos sdo muito intensos nas criancas, e 0s pais ficam
tocados com suas proprias vontades e as criancas sO reagem aos atos de
seus pais. Vocé acha que a adaptacdo dos filhos depende do tipo de
relacionamento dos pais? Sim, com certeza, elas refletem na entrevista a
dinamica do casal, e ndo s0 na entrevista né, na escola também percebem
comportamentos diferentes.

Entdo B. para nés finalizarmos, gostaria de saber se h4 alguma coisa que pode
mudar nas suas praticas ou no ambiente de trabalho, se ha mais alguma
consideracdo que queira fazer... Bom, creio que se houvessem mais
profissionais na area e mais tempo para realizarmos nosso trabalho, tudo
ficaria melhor, eu por exemplo atuo em duas cidades para dar conta da
demanda, € muito complicado! Sdo muitos os processos e ficamos

sobrecarregados.

PARTICIPANTE NUMERO 03

Identificacdo do Psicologo (a) Juridico (a): C.

Data da Entrevista: 07/05/2011

NUmero da Entrevista: 03

C., gostaria que me falasse como € o seu trabalho com as criangas
no processo de separacao litigiosa. Trabalho em uma sala no setor
psicossocial e a assistente social em outra, realizo atendimentos ladicos
com a finalidade de perceber se a dindmica de litigio do casal esta
afetando a crianca, também orientamos os pais afim de diminuir os
prejuizos que possa causar na crianca e ndo a confrontamos diretamente

a respeito do litigio dos pais. Para a crianca que chega ao processo
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litigioso, existe a regulamentacdo de Vvisita, existe a guarda
compartilhada. A maior vitima desse processo € a crianca, e deve-se
tomar muito cuidado para que essa crianga nao vire um “joquete” na mao
dos pais, dos advogados tanto de acusacgdo, como defesa, as criangas se
apresentam confusas, ndo atendem o que esta acontecendo com 0S seus
pais. Os pais estdo voltados para si mesmos e preocupados em querer
ser melhor que o outro, em querer ganhar do outro a disputa pelos filhos
e sempre denegrindo a imagem do outro e também com as caracteristicas
de personalidade acentuadas, havendo maior tendéncia a se
descompensarem. Os pais tem que tomar muito cuidado neste sentido, a
gente sempre fala que quem separa sao 0s pais e ndo a crianga, para que
ela ndo sofra nesta agresséo entre aspas, na briga litigiosa; esse é um
ponto em questdo. E em relacdo a Escuta da Crianca? A questdo que vocé
fala da escuta de um modo geral. Os pais entraram em um processo
litigioso, a crianca vai para as equipes técnicas do judiciario, psicélogo e
assistente social. Pra fazer assim, um parecer sobre como esta este
litigio, quais as consequéncias desse litigio para a crianca, elas chegam
temerosas ou alienadas por um dos seus pais ou familiares e também
muito ansiosas e acham que se falarem com quem querem ficar sera feita
sua vontade, por isso tentamos tranquiliza-las . E em cima disso que a
gente trabalha que ndo tem nada a ver com a Escuta do Depoimento sem
Dano, pois nesta ela € inquirida pelo psicélogo. Apesar de termos pouco
tempo estabelecido pelo juiz para realizar a nossa avaliacao e o relatorio,
nosso foco sempre é a crianca e aonde ela esta inserida na disputa de
seus pais, seria interessante se pudéssemos contar com uma equipe
multidisciplinar, seria um olhar completo. Dentro das pesquisas realizadas,
pude constatar que a crianca € ouvida somente pela psicologa, e que o juiz so
escuta a partir de doze anos, entdo, € embasada nesta situacdo que estou
escrevendo minha dissertacdo. Isso na separacao litigiosa, ele néo precisa
ouvir mesmo, pois segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, 0
depoimento da crianca a partir de doze anos é que tem validade no
processo judicial, ou seja, se a crianca chega e diz que quer morar com 0

pai, ele vai morar com o pai, pois ir4 prevalecer a vontade da crianca a
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partir de doze anos. Ele pode ouvir a crianga como parte principal da
escuta. Porque 12 anos? Acredito que o ECA, que foi muito bem
elaborado por psicélogo, pedagogo, advogado, juristas, pra que quanto
menos essa crianga sofrer em uma entrevista como juiz melhor. Uma
estrutura com mais de 12 anos, ja sabe 0 que acontece e ja comeca a
perceber mais, e € menos sofrivel essa questdo da separacdo, por isso
que o juiz pode chamar; de doze anos pra baixo, o que vale € o parecer do
profissional, o juiz leva muito em conta isso, o parecer do profissional é
para que a crianca ndo passe pelo sofrimento e constrangimento de ser
guestionado por uma autoridade judicial e todo esse processo do forum,
entdo causa esse receio. Por conta disso ele encaminha a crianga para 0s
técnicos, pois é o que embasa sua decisdo. Agora por exemplo se uma
mae entrou com uma acdo de separacdo litigiosa por conta de maus
tratos que o pai tenha feito, antes de conversar com 0s técnicos, essa
crianca é acolhida pela rede de protecdo. Toda Comarcatem uma rede de
protecdo, entdo a primeira coisa, é tentar salvaguardar essa crianca
vitima de violéncia, o maus tratos sdo de violéncia fisica, psicoldgica,
sexual, de negligencia e de abandono. A cartilha que te dei fala dos cinco
tipos de violéncia, que € um dos causadores da separacdo, litigiosa
inclusive. Entdo quando isso acontece, essa crianca € protegida pela
rede, antes de chegar no juiz, essa crianca ja foi socorrida, ja foi atendida.
Quando nao existe violéncia e os pais, os adultos decidiram se separar,
ndo foi uma situagdo amigéavel e tiveram que partir para o litigio, no litigio
€ muito facil vocé separar os bens imoveis ou mdéveis, mas quando se
trata de ser humano é que a coisa pega, que € a questdo da sua
dissertacdo e o que € realmente isso que vocé falou, que se tem um
referencial de idade, 12 anos pra baixo passa por uma avaliacdo do
psicélogo judiciario ou a equipe psicossocial e o juiz se baseia muito
nesse laudo da psicologa. E a partir dos 12 anos se ele quiser, ele pode ja
ouvir o testemunho da crianca, esta na lei. De acordo com a pesquisa que
realizei anteriormente para minha monografia na graduacéo, o juiz disse que
ele ndo possui técnicas das quais ele possa ter esse contato com a crianca. E

iIsso mesmo! E em relagcdo aos aspectos emocionais que se encontram com a
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crianca? O psicologo tem que ser técnico, ele ndo pode ser unilateral. Ele
tem que ser profissional, ele ndo pode ficar com dé da mée ou do pai,
para favorecer alguém, ndo! Isso ndo existe e vocé sabe muito bem.
Muitas vezes a gente quer tendenciar, mas temos que ser muito
profissionais, racionais e ver o que € melhor para a crian¢ca naquele
momento. Quando falamos dos aspectos emocionais, com uma crianca
na separacdo ndo deve ser nada facil, mais ainda uma crianca abaixo de
doze anos, ela sofre por toda a carga emocional de briga e discussao,
guando os pais nao respeitam isso neh e discutem na frente da crianca.
Quando existe uma certa maturidade a crian¢ca sofre menos na separacao,
tudo bem querem separar, ndo da mais certo, vao |4 conversam e se
acertam , e vejam que existe uma crianca ali, que pode estar sofrendo
com as consegquéncias de uma separacdo amigavel ou ndo. E isso
depende muito da personalidade da crianca e de como ela vai lidar com isso?
Por isso dai surgem as sindromes? E verdade, os traumas, as sindromes, 0s
bloqueios, as revoltas, as rebeldias, isso acontece muito. Entdo quanto
mais vocé lidar amistosamente, se preocupar com 0 que a crianca vai
sentir, melhor pra crianca e para os préprios adultos também! Ai segue
essa questao que esta logo abaixo ai que é em relacdo da Alienacao
Parental, € um assunto de mais de duas horas. Eu tenho um filme que fala
sobre Alienacdo Parental... A morte inventada? A morte inventada... Eu
tenho ele... Otimo! Entdo, ali ele fala de todos os enfoques, as
consequéncias da Alienagdo Parental. Isso acontece muito, a gente pensa
gue ndo, mas 0s juizes ja estdo tomando muito mais cuidado quanto a
iISso ai, na hora de decidir uma acusacdo da mae ou do pai, mais da mae
guanto a Alienacao Parental. Existe umatese de uma juiza do Rio Grande
do Sul, ndo sei se até ja comentei com vocé, que ela faz uma pesquisa
com esta questdo da Alienacdo Parental, ela até se assusta no final da
tese porque o percentual € muito alto, de maes que usam a Alienagao
Parental para se autobeneficiar, com relacdo até a propria crianca
inclusive, esquecendo que quem vai sofrer toda essa questdo da
alienacao € a propria crianca e podendo chegar até a vida adulta. Entdo a

guestdo dos aspectos emocionais que vocé coloca ai, € muito forte
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realmente, ndo se pode esquecer que o problema é dos adultos e ndo da
crianca. A crianca é vitima e quanto menos traumas, bloqueios e
sindromes que ela possa desencadear por conta disso, quanto menos
iISsSo acontecer com a crianca melhor! Vai acontecer alguma coisa? Vai,
vocé estudou na psicologia que tanto a mae tem influencia na formacéao, a
maéae mais na parte afetivo-emocional e o pai na questdo do carater, da
moral, do respeito. Entdo quando uma dessas lacunas de afasta da
crianca fica faltando algo na sua formacao. Por isso a gente tenta sempre
recomendar, se afastou? Nao esqueca da crianca, ndo perca este contato
com ela, o pai mesmo separado da mée é fundamental na vida da crianca.
E a mae da mesma forma, a mée em uma separacdo nao pode esquecer
gue a presenca dela, sdo bases na vida de qualquer crianga, pois vemos
as criancas chegando perdidas e usadas como um objeto mesmo de
disputa dos pais ou de um dos pais manipulando-as, as crian¢cas chegam
com frases prontas e a gente pode perceber que ela esta alienada a
vontade de um dos pais. Vocés ficam sabendo a respeito da deciséo do juiz?
Uma das partes ruins deste trabalho € que ndo sabemos da decisao
realizada pelo juiz e 0 acompanhamento da crianca, saber se ela esta se
adaptando a nova vida. E a guarda compartilhada? O juiz toma muito
cuidado com relagé&o a essa guarda, porque ele pensa se o0 pai ou a mée
moram na mesma cidade, pensa no comportamento dessa crianca, ele
tem jA esse estudo que a presenca tanto do pai quanto da mae é
fundamental, a ndo ser quando um dos dois comete violéncia, entéo
depende de cada caso, porque 0s pais tem que estar cientes de que isso
€ para o bem da crianca. Eu sempre li nos artigos e livros que a qualidade de
relacionamento dos pais vai favorecer ou ndo as criancas. Sem duvida, e &
muito dificil isso acontecer, a ndo ser que existe uma maturidade muito
alta entre o casal, entre o pai e a mae. No litigio é complicado, vai
depender dos profissionais, psicologos, juiz. E é muito dificil a crianca
nado ter consequéncias em uma separacao litigiosa, as criancas ficam
muito abaladas com as brigas e as possiveis mudancas, elas refletem o
conflito dos pais e creio também que sua adaptacdo vai depender de

como 0s pais estdo se relacionando. E a mediagéo familiar ela existe nesta
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situacdo? Nao existe uma equipe técnica para executar essa funcédo, mas
creio que ela ajudaria para que se tentasse favorecer um relacionamento
sadio e ajudaria em muitos casos. Mas a possibilidade de existir seria
fundamental e depende também do casal querer isso, porque igual a um
dependente, ndo se pode forcar um tratamento, tem que querer, entdo em
uma separacdo, todos tem que se comprometerem e querer. E digamos
gue de 100 casais em separacédo, 80 ndo querem nem saber de como esta
a crianca, estdo preocupados com eles mesmos e nao respeitam a
crianca, entdo isso é prejudicial, no litigio chega a quase 100% mesmo.
Mas para minimizar esta questdo, o profissional, o psicélogo tem que
sempre bater essa tecla, para que os pais pensem também nos filhos. A
crianga precisa de informacao, de apoio do pai, apoio da mae, de tudo
isso que a gente vem falando. Pois essas coisas sao muito serias, 0S
traumas, as sindromes, o que pode ser isso na vida adulta. E tem algum
acompanhamento apés a decisao do juiz? Quando o juiz predetermina existe
de fato, quando néo, ndo. S6 depende muito da mée ou pai querer. Os
juizes mais sensiveis ao fato recomendam para que 0S pais procurem
apoio psicolégico para a crian¢ca, mas ndo tem aquela necessidade. Agora
qguando ha abuso e violéncia, o juiz intima e faz parte do processo, pois
ele exige relatérios. O juiz determina que se faca o0 acompanhamento
psicolégico durante tempo indeterminado, o tempo que o psicélogo acha
necessario, dai o juiz encaminha para a rede de protecdo, no Cras e
Creas, Clinica da Crianca, Clinica da Mulher, sempre tem algum lugar que
ele encaminha , pede relatério mensal e ja sai da audiéncia com isso.
Também ndo temos como saber se a crianca vai ter trauma ou ndo, a
probabilidade é muito grande, porque o ser humano ndo é como um copo
gue se quebra e podemos contar as partes, quantidade, ndo tem como a
gente mensurar o que pode acontecer, a gente trabalha com as
probabilidades, dados, com a hipétese, com o que pode acontecer pelo
estudo, historico, pela ciéncia, entdo sempre digo e coloco nos maus
relatorios que recomenda-se a terapia para que minimize um pouco esse
sofrimento, que pode acontecer ou nado, porque depende de cada

personalidade e de como a pessoa vai lidar com isso. E viavel essa
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preocupacdao, desta terapia depois da separacao. Tudo que for pra ajudar
essa crianca a passar por esse processo de litigio € sempre bem vindo.
Bom para finalizar, tem algo que gostaria de falar que dentro do seu trabalho
pode ser aprimorado, que possa auxiliar em alguma coisa, novas praticas de
trabalho... S6 espero que avance nesta questdo da vitimizacdo da crianca,
a gente percebe que a crianca € muito vitimizada, para que a crianca que
sofra seja ouvida uma uUnica vez e que a partir dali seja acolhida para
algum tratamento, porque é um “serzinho” ali que esta em formacgao,
entdo temos que ter muito essa preocupacdo. Mas estamos avangando,
eu vejo que em todas as cidades isso tem avancado, existe uma grande
preocupacdo dos juizes da infancia e adolescéncia com as criangas
vitimas de violéncia, vitimas de abuso, vitimas de separacao litigiosa,
entdo tem essa preocupacdo. Na minha cidade tem muitas industrias
chegando, com certeza, muitos trabalhadores, consequentemente
problemas sociais acontecem. Entdo o0s juizes se rednem com o0s
promotores, com a equipe de rede de protecao, do que pode ser feito para
melhorar essa questao social, palestras preventivas, pra que as pessoas
figuem mais esclarecidas com relacdo a prioridade absoluta que séo as
criancas. Entdo estamos avancando na questao de protecao, apesar que
na pratica vemos muita violéncia contra as criangas, tanto intra como
extrafamiliar, ainda existe violéncia, fisica, emocional, psicoldgica, sexual,

entdo quanto mais ficarmos atentos melhor vai ser pra toda sociedade.
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ANEXO | - COMITE DE ETICA

UNIVERSIDADE CATOLICA DOM BOSCO
Valorizando talentos

Campo Grande, 07 de maio de 2012.

DECLARACAO
(2° Via)

Declaramos para os devidos fins que o projeto “A IMPORTANCIA DA
ESCUTA DA CRIANCA PELO PSICOLOGO, NO PROCESSO DE
SEPARACAO LITIGIOSA” sob a responsabilidade de Fernanda
Correa Galvio Moraes, sob a orientacdo da Prof*. Dr®. Sonia
Grubits, protocolo n° 060/10 apoés analise do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Catdlica Dom Bosco, foi considerado

aprovado sem restrigoes.

Prof. Dr. Maincio. Luis Costa
Presidente do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Célica Dom Bosco
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ANEXO II - ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

TITULO Il - DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Capitulo | - Do Direito a Vida e a Saude

Art. 7° A crianga e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a
saude, mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de
existéncia.

Art. 8° E assegurado a gestante, através do Sistema Unico de
Saude, o atendimento pré e perinatal.

81 ° A gestante sera encaminhada aos diferentes niveis de
atendimento, segundo critérios médicos especificos, obedecendo-se aos
principios de regionalizagéo e hierarquizacdo do Sistema.

8§ 2° A parturiente serd atendida preferencialmente pelo mesmo
meédico que a acompanhou na fase pré-natal.

8 3° Incumbe ao poder publico propiciar apoio alimentar a gestante e
a nutriz que dele necessitem.

8 4° Incumbe ao poder publico proporcionar assisténcia psicologica
a gestante e a mae, no periodo pré e pos-natal, inclusive como forma de
prevenir ou minorar as consequéncias do estado puerperal. (Incluido pela Lei
n°®12.010, de 2009)

§ 5° A assisténcia referida no 8§ 4° o deste artigo devera ser também
prestada a gestantes ou maes que manifestem interesse em entregar seus
filhos para adocao. (Incluido pela Lei n° 12.010, de 2009)

Art. 9° O poder publico, as instituicbes e o0s empregadores
propiciardo condicbes adequadas ao aleitamento materno, inclusive aos filhos
de maes submetidas a medida privativa de liberdade.

Art. 10 Os hospitais e demais estabelecimentos de atencdo a saude
de gestantes, publicos e particulares, sédo obrigados a:

I - manter registro das atividades desenvolvidas, através de

prontuarios individuais, pelo prazo de dezoito anos;
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Il - identificar o recém-nascido mediante o registro de sua impressao
plantar e digital e da impresséo digital da mae, sem prejuizo de outras formas
normatizadas pela autoridade administrativa competente;

[l - proceder a exames visando ao diagndstico e terapéutica de
anormalidades no metabolismo do recém-nascido, bem como prestar
orientacdo aos pais;

| V - fornecer declaracdo de nascimento onde constem
necessariamente as intercorréncias do parto e do desenvolvimento do neonato;

V - manter alojamento conjunto, possibiltando ao neonato a
permanéncia junto a mae.

Art. 11 E assegurado atendimento integral & satde da crianca e do
adolescente, por intermédio do Sistema Unico de Salde, garantido o acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para promocdo, protecdo e
recuperacédo da saude. (Redacéo dada pela Lei n° 11.185, de 2005).

8 1° A crianca e 0 adolescente portadores de deficiéncia receberao
atendimento especializado.

§ 2° Incumbe ao poder publico fornecer gratuitamente aqueles que
necessitarem 0s medicamentos, proteses e outros recursos relativos ao
tratamento, habilitagdo ou reabilitag&o.

Art. 12 Os estabelecimentos de atendimento & salude de verdo
proporcionar condi¢cdes para a permanéncia em tempo integral de um dos pais
ou responsavel, nos casos de internacdo de crianca ou adolescente.

Art. 13 Os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra
crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho
Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.

Paragrafo Unico As gestantes ou maes que manifestem interesse
em entregar seus filhos para adocao serdo obrigatoriamente encaminhadas a
Justica da Infancia e da Juventude. (Incluido pela Lei n® 12.010, de 2009)

Art. 14 O Sistema Unico de Salde promovera programas de
assisténcia médica e odontoldgica para a prevencdo das enfermidades que
ordinariamente afetam a populacdo infantil, e campanhas de educacdo

sanitaria para pais, educadores e alunos.



110

Paragrafo Unico E obrigatéria a vacinacdo das criancas nos casos

recomendados pelas autoridades sanitarias.

Capitulo 1l - Do Direito a Liberdade, ao Respeito e a Dignidade

Art. 15 A crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito
e a dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e
como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituicéo e
nas leis.

Art. 16 O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos:

| - ir, vir e estar nos logradouros publicos e espacos comunitarios,
ressalvadas as restricoes legais;

Il - opinido e expressao;

[l - crenga e culto religioso;

IV - brincar, praticar esportes e divertir-se;

V - participar da vida familiar e comunitaria, sem discriminacao;

VI - participar da vida politica, na forma da lei;

VII - buscar refagio, auxilio e orientacao.

Art. 17 O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da
integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a
preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e
crengas, dos espacos e objetos pessoais.

Art. 18 E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do
adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento,

aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.

Capitulo 11l - Do Direito a Convivéncia Familiar e Comunitaria

Secdao | - Disposicoes Gerais

Art. 19 Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e
educado no seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta,
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assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da
presenca de pessoas dependentes de substancias entorpecentes.

8 1° Toda crianca ou adolescente que estiver inserido em programa
de acolhimento familiar ou institucional ter4 sua situacdo reavaliada, no
maximo, a cada 6 (seis) meses, devendo a autoridade judiciaria competente,
com base em relatdrio elaborado por equipe interprofissional ou multidisciplinar,
decidir de forma fundamentada pela possibilidade de reintegragéo familiar ou
colocacdo em familia substituta, em quaisquer das modalidades previstas no
art. 28 desta Lei. (Incluido pela Lei n® 12.010, de 2009)

8§ 2° A permanéncia da crianga e do adolescente em programa de
acolhimento institucional ndo se prolongara por mais de 2 (dois) anos, salvo
comprovada necessidade que atenda ao seu superior interesse, devidamente
fundamentada pela autoridade judiciaria. (Incluido pela Lei n® 12.010, de 2009)

8 3° A manutencgé&o ou reintegragdo de criangca ou adolescente a sua
familia tera preferéncia em relacdo a qualquer outra providéncia, caso em que
sera esta incluida em programas de orientacdo e auxilio, nos termos do
paragrafo unico do art. 23, dos incisos | e IV do caput do art. 101 e dos incisos |
a IV do caput do art. 129 desta Lei. (Incluido pela Lei n°® 12.010, de 2009)

Art. 20 Os filhos, havidos ou néo da relagdo do casamento, ou por
adocao, terdo os mesmos direitos e qualificacdes, proibidas quaisquer
designacdes discriminatorias relativas a filiacao.

Art. 21 O poder familiar sera exercido, em igualdade de condicées,
pelo pai e pela mae, na forma do que dispuser a legislacao civil, assegurado a
qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade
judiciaria competente para a solugéo da divergéncia.

Art. 22 Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacao
dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacéo de
cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais.

Art. 23 A falta ou a caréncia de recursos materiais ndo constitui
motivo suficiente para a perda ou a suspensao do poder familiar.

Paragrafo Unico N&o existindo outro motivo que por si s autorize a

decretacdo da medida, a crianca ou o0 adolescente sera mantido em sua familia
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de origem, a qual devera obrigatoriamente ser incluida em programas oficiais
de auxilio.

Art. 24 A perda e a suspenséo do poder familiar serdo decretadas
judicialmente, em procedimento contraditério, nos casos previstos na legislacéo
civil, bem como na hipétese de descumprimento injustificado dos deveres e

obrigacdes a que alude o art. 22.



