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A mulher foi feita da costela do homem, ndo dos
pés para ser pisada, nem da cabeca para ser
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debaixo do braco, para ser protegida e do lado
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TAHA, Fatima Sihame. ENTRE FACES E VEUS: afeto, cultura e identidade no cotidiano de
mulheres mucgulmanas no Brasil. (Pds-Graduacdo Stricto Sensu em Psicologia, linha de
pesquisa: Politicas Publicas, Cultura e Producdes Sociais). 138 fls. Universidade Catélica Dom
Bosco, Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

O presente estudo, teve como objeto de pesquisa as relagdes sociais e as implicagdes
no campo da subjetividade de mulheres muculmanas que moram no Brasil. A questdao
norteadora pautou-se em saber: Como ocorrem os processos de afetividade, cultura e identidade
que perpassam as mulheres mugulmanas em seu cotidiano de vida no Brasil? O objetivo geral
foi de conhecer os processos de afetividade, cultura e identidade que perpassam mulheres
mugulmanas em seu cotidiano de vida no Brasil. E os objetivos especificos pautaram-se em
conhecer os aspectos culturais ¢ histéricos dos mugulmanos no Brasil; compreender os afetos,
a cultura e as questdes identitarias de mulheres mugulmanas que residem no Brasil e entender
os aspectos culturais e de género e trabalho das mulheres mugulmanas no Brasil. A metodologia
seguiu a perspectiva do materialismo historico-dialético de Lukacs e Agnes Heller, sendo
realizada a pesquisa bibliografica e pesquisa de campo, composta por 05 mulheres mugulmanas,
com diades entre 28 a 38 anos, residentes em diferentes Estados brasileiros, inseridas ou ndo
no mercado de trabalho, localizadas por meio das redes sociais, nas quais ja existe um grupo de
mulheres mugulmanas conhecidas entre si, € convidadas de forma aleatoria. A pesquisa foi
realizada pelas mulheres que aceitaram o convite para participa¢do nesta. Os resultados da
pesquisa demonstraram a importancia de se compreender o cotidiano e a afetividade de
mulheres mugulmanas residentes no Brasil e denotam contradi¢des entre a profissdao de fé e
cultura islamica num pais ocidental. Demonstram que ha ainda desconhecimento por parte dos
brasileiros com relacdo a religido isldmica, o que gera curiosidade e/ou discriminagdo e
preconceito. Ao mesmo tempo em que denota transformacgdes identitarias das mulheres no que
tange novas possibilidades de construcao e orientagdo para suas proprias vidas pessoais, sejam
de cunho profissional ou pessoal, familiar. Indicam a fortaleza dessas mulheres na constru¢ao
de seus proprios caminhos invertendo formas mais tradicionais e arraigadas das comunidades

muculmanas.

Palavras-Chave: Mulheres Muculmanas, Afetos, Cultura, Identidade, Cotidiano.



TAHA, Fatima Sihame. BETWEEN FACES AND VEILS: affection, culture and identity in the
daily life of Muslim women in Brazil. (Stricto Sensu Post-Graduation in Psychology, line of
research: Public Policies, Culture and Social Productions). 138 pages Dom Bosco Catholic
University, Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

The present study had as its research object the social relations and the implications in
the field of subjectivity of Muslim women who live in Brazil. The guiding question was based
on knowing: How do the processes of affectivity, culture and identity that permeate Muslim
women in their daily life in Brazil occur? The general objective was to know the processes of
affectivity, culture and identity that permeate Muslim women in their daily life in Brazil. And
the specific objectives were based on knowing the cultural and historical aspects of Muslims in
Brazil; understand the affections, culture and identity issues of Muslim women residing in
Brazil and understand the cultural and gender aspects and work of Muslim women in Brazil.
The methodology followed the historical-dialectical materialism perspective of Lukécs and
Agnes Heller, with bibliographic research and field research being carried out, composed of 05
Muslim women, with dyads between 28 and 38 years old, residing in different Brazilian states,
whether or not inserted in the labor market, located through social networks, in which there is
already a group of Muslim women known to each other, and invited at random. The survey was
carried out by women who accepted the invitation to participate. The research results
demonstrated the importance of understanding the daily life and affectivity of Muslim women
residing in Brazil and denote contradictions between the profession of faith and Islamic culture
in a western country. They demonstrate that there is still a lack of knowledge on the part of
Brazilians regarding the Islamic religion, which generates curiosity and/or discrimination and
prejudice. At the same time, it denotes women's identity transformations regarding new
possibilities of construction and guidance for their own personal lives, whether professional or
personal, family. They indicate the strength of these women in building their own paths,

inverting more traditional and entrenched forms of Muslim communities.

Keywords: Woman, Islam, Affections, Daily life, Acceptance.
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Ao decidir pelo ingresso em um Programa de Mestrado, no caso, em Psicologia,
formagao profissional da pesquisadora, por meio do qual o conhecimento e estudos foram
aprofundados, optou-se por um trabalho académico com o qual houvesse identificacdao e que
pudesse fazer sentido. Desse modo, 0os motivos que levaram a optar pela tematica das mulheres
mugulmanas implicaram na volta de parte da histéria pessoal e, por essa razao, esta pesquisa
adquiriu um sentido profundamente articulado com o sentido de vida e o contexto histdrico-
social vivenciado.

Embora nascida no Brasil, a autora foi criada no Libano até os nove anos de idade, sob
religido mugulmana e cultura do oriente médio, o que imprimiu sentidos e significados muito
diferentes da cultura ocidental. Ao retornar ao Brasil com a familia, no ano de 2000, em busca
de novas oportunidades de trabalho e estudos, houve a necessidade de adaptacdo a nova
realidade, o que envolveu o enfrentamento de preconceito, nas escolas, em relagdo a religido e
dificuldade na linguagem. Percebe-se que, de modo geral, as pessoas possuem resisténcia ao
diferente, seja referente a cultura e a religido; assim, a familia vivenciou diversas situagdes de
ndo aceitacao, especialmente em relacao as mulheres.

O Centro de Divulgacdo do Isla? para a América Latina divulgou que os imigrantes
mugulmanos ultrapassam um milhdo de pessoas e que foram distribuidos por todo o Brasil, com

preferéncia nas regidoes que concentram mesquitas € escolas islamicas.

A maior comunidade islamica estad no Parana e no Rio Grande do Sul, mas ha
grupos importantes em cidades de Sao Paulo, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul e
Goiéas. (FARAH, 2001, online).

Areligido islamica vem se destacando nas redes sociais € na midia, porém, os costumes
sao ainda pouco conhecidos pela populacao brasileira, j& que, na maioria das vezes, as pessoas
permanecem intrinsecas e envoltas em suas proprias comunidades de origem, de forma que sua
cultura ¢ estranhada nos meios ocidentais; por exemplo, ha dividas do porqué de as mulheres
mugulmanas usarem o Hijab® no Brasil.

E importante ressaltar que as mulheres mugulmanas seguem as leis islamicas, o

Alcorao, usam o Hijab, isto ¢, vestimenta a ser utilizada para cobrir o corpo e o cabelo, como

L1sl4 é religido que se ergue sobre a base da fé islamica, civilizagGes que tém o islamismo como religido dominante.

2 O Centro de Divulgacéo do Isld para a América Latina é uma instituicdo, em S&o Bernardo do Campo-SP, que
tem o objetivo de divulgar e condensar a comunidade mugulmana brasileira.

3 Hiyab é vestimenta majoritaria feminina das mulheres mugulmanas, seguindo a religido Isla.
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forma de demonstrar submissdo a Deus, seguir crengas islamicas, cultura e identidade étnica
(SAID, 1981).

A condic¢do das mulheres no Isla* ¢ um dos assuntos mais discutidos, pois, se por um
lado essa condicao implica bases culturais e religiosas construidas na sociedade mugulmana,
por outro implica pensar a mulher mugulmana para além de sua sociedade, ou seja, inserida em
uma cultura ocidental, o que permite refletir sobre as relacdes sociais dessas mulheres travadas
em seu cotidiano e as questdes subjetivas, que impactam diretamente na construgdo da sua
identidade, enquanto sujeito social. De qualquer maneira, os olhares sempre se colocam em
diversas vertentes que se cruzam de forma contraditoria, nas constru¢des das sociedades
ocidental e oriental.

Quando se estuda sobre mulheres muculmanas e seus direitos, devem ser observadas
as regides nas quais residem e, sendo assim, as leis sobre elas ndo podem ser generalizadas ao
mundo islamico, pois a territorialidade, também, implica em como ¢ vivenciada e percebida a
mulher mugulmana.

Destaca-se que os direitos das mulheres no Isla ndo sdo homogéneos, o que dificulta
ter o controle e lutar contra praticas fundamentalistas mais prejudiciais a elas, diferentemente
daquelas que se encontram no Brasil, sob o jugo de outra legislacdo no campo dos direitos
sociais.

Levantou-se, para a pesquisa, a seguinte questdo norteadora: Como ocorrem os
processos de afetividade, cultura e identidade que perpassam mulheres mugulmanas em seu
cotidiano de vida no Brasil?

Estabeleceu-se, como objetivo geral, conhecer os processos de afetividade, cultura e
identidade que perpassam mulheres muculmanas em seu cotidiano de vida no Brasil. Para
objetivos especificos delinearam-se estes:

v Conhecer os principais aspectos culturais e histéricos dos mugulmanos no
brasil;

v' Compreender os afetos, a cultura e as questdes identitarias de mulheres
mugulmanas que residem no Brasil;

v" Entender os aspectos culturais, de género e trabalho das mulheres mugulmanas
no Brasil.

Tem-se como objeto de pesquisa as relagdes sociais € as implicagdes no campo da

subjetividade de mulheres mugulmanas que moram no Brasil. Para a compreensdo da

4 1sl4 é religido que se ergue sobre a base da fé islamica, civilizagGes que tém o islamismo como religido dominante.
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construcdo identitaria dessa mulher foi necessario compreender a questdo cultural
extremamente implicada com a religido islamica, os pontos de estranhamento e de consciéncia
da mulher mugulmana e sobre ela, pois as diferengas culturais entre Ocidente e Oriente sdao
muitas, se nao ha intera¢ao social.

A partir, portanto, dessas consideragdes ¢ que se propde o presente tema sobre
mulheres mugulmanas, relacionado as questoes culturais, identidade e cotidiano no processo de
inclusdo delas na sociedade brasileira, buscando conhecer como conciliam formas distintas de
estar no mundo presente, sua percepcao das diferencas culturais religiosas e a resolugao de
possiveis conflitos.

A metodologia seguiu a perspectiva histérico-dialética de Lukacs e Heller, a qual
aborda a pessoa humana como ser social, enquanto espécie humana, biologica e,
principalmente, composta de sociabilidade, de forma que a constitui¢cao do ser humano se da na
interlocugdo entre a espécie, como também no processo de construgao histérica da humanidade.

Em uma andlise sob a visdo socio-historica destacam-se aspectos descritivos e
percepgoes pessoais, com foco da totalidade social; desse modo, em relagdo ao contexto, € “[...]
a compreensdo dos comportamentos a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacido”
(BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 16).

O método do materialismo historico-dialético estuda o movimento da sociedade e,
sendo assim, sempre destaca o que esta oculto por meio de suas categorias chaves: totalidade,
mediacdo e contradi¢do. O materialismo dialético compreende que ndo existe matéria sem
movimento, matéria ¢ forma objetiva, independentemente da consciéncia, somente € possivel
por meio da concretizacdo ou existéncia do proprio ser humano.

Netto destaca (2011, p. 53) que, para Marx:

[...] o método implica uma determinada posi¢do (perspectiva) do sujeito que
pesquisa: aquela em que se pde o pesquisador para, na sua relacdo como o objeto,
extrair dele as suas multiplas determinacdes.

Netto (1994) salienta que o método de pesquisa de Marx € um processo que avanga do
empirico, envolvendo, assim, relagdes com outros conjuntos empiricos sobre a sua génese
histérica e o seu desenvolvimento interno, reconstruindo todo esse processo. Para Marx, quando
se retorna ao pensamento, existe um momento investigativo que € compreendido de modo mais
inclusivo e abrangente. O materialismo historico-dialético € o estudo da realidade como algo
aberto; desse modo, relaciona-se o presente tema com a perspectiva de se compreenderem as

vivéncias e identidades das mulheres mugulmanas em seu cotidiano, expressas em situacoes de
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inclusdo ou exclusdo, como base empirica sobre os fenomenos a serem estudados. Assim,
apreende-se cientificamente a realidade para se compreender a praxis das intervengdes capazes
de contribuir na transformacao da vida real.

Inicialmente, realizou-se uma revisao bibliografica sobre a tematica, utilizando-se
como descritores as palavras mulheres mugulmanas, migracdes muculmanas, islamismo,
cultura islamica, afetos, cultura e identidade. Essa busca foi empreendida em livros e artigos
encontrados nas plataformas cientificas, como SCIELO, Google Académico, Biblioteca Virtual
da USP, entre outras.

Posteriormente, foi realizada uma pesquisa de campo por meio de entrevistas
semiestruturadas, com o objetivo de compreender questdes que respondessem aos objetivos
desta pesquisa. Participaram cinco mulheres muculmanas residentes nas cidades de Sao Paulo
(capital), Ararangua-SC e Foz Iguagu, no Paran4, inseridas ou ndo no mercado de trabalho.

Essas participantes foram localizadas por meio de redes sociais, nas quais existe um
grupo de mulheres muculmanas conhecidas entre si. De forma aleatoria, elas foram convidadas
a fazer parte da pesquisa. Foram entrevistadas cinco mulheres cujas idades variaram entre 28 a
38 anos, residentes em diferentes estados brasileiros. Fez-se contato com outras cinco mulheres
que, entretanto, ndo aceitaram participar da entrevista por motivos pessoais. Entre as cinco
participantes estdo mulheres mugulmanas inseridas ou ndo em alguma profissao, de estado civil,
idade, formagdes e ocupagoes diferentes.

Para garantir e preservar a identidade dessas participantes da pesquisa elas sdo
mencionadas, aqui, por meio do nome de pedras preciosas que, no Oriente Médio, sdo as mais
valiosas comercializadas ao mundo. Além do mais, a escolha desses nomes aponta para a cultura
oriental, em que a mulher ¢ muito ligada as pedras preciosas, haja vista que ¢ muito comum, ao
longo das fases do crescimento, desde sua infancia ao casamento, a mulher receba ouro e pedras
preciosas como presente. Dessa forma, os nomes escolhidos para as participantes da pesquisa
sao de pedras preciosas. Segue-se uma breve descri¢do de cada participante da pesquisa.

Esmeralda, 33 anos, solteira, formada em Rela¢des Internacionais, mora com sua
mae, tem uma irma casada, sempre morou no Brasil, e trabalha em um Consulado ha seis anos;
atualmente nao pretende se casar e anseia um futuro de riquezas na sua area.

Rubi, 28 anos, formada em Direito, casada ha quatro anos, tem uma filha autista, optou
por adiar sua vida profissional para cuidar de sua filha. No momento da pesquisa encontrava-

se gestante. Pertence a uma classe social alta e o marido trabalha com vendas de tabaco.
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Safira, 29 anos, formada em Psicologia, de descendéncia Palestina, atualmente mora
com seus pais em uma cidade do interior de Santa Catarina. Nasceu no Brasil. Seus pais sdo
refugiados. Trabalha como psicologa juridica e anseia casar e ter filhos.

Cristal, 29 anos, por opgdo veste o hijab. E advogada e casada ha dois anos, mora com
seu marido e seus dois gatos. Teve diversas profissdes até encontrar-se na area de direito;
trabalha com refugiados, ajudando-os nas documentagdes para permanéncia no Brasil.

Jade, 38 anos, por opc¢do veste o hijab desde seus 16 anos de idade, quando se casou
com seu marido. Esta casada ha 21 anos e possui trés filhos. E psicologa especializada em
neuropsicologia, trabalha na drea ha dois anos e anseia continuar na clinica.

Com essa breve caracterizagdo das mulheres participantes desta pesquisa, procurou-se
apontar questdes identitarias que as singularizassem, assim como suas relacdes familiares.

As participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, por meio
do qual informaram a livre aceitagdo para participar da pesquisa, conscientemente, sem algum
tipo de coacdo por parte da pesquisadora, sejam elas de natureza fisica, psiquica e moral. Em
decorréncia da situacdo de pandemia da Covid-19, a pesquisa foi realizada de forma online, nos
meses de setembro a novembro de 2021. Assim, o Termo de Consentimento foi enviado por e-
mail, pela pesquisadora, as participantes, assinado, escaneado e devolvido por elas. As
entrevistas foram realizadas através de um roteiro de questdes gravadas, Transcritas e,
posteriormente, analisadas.

As participantes foram informadas de que sua privacidade esta sendo respeitada, ou
seja, seu nome ou qualquer outro dado ou elemento que possa, de qualquer forma, identifica-
las, serdao mantidos em sigilo, sendo assegurado total anonimato, pela pesquisadora (Resolugao
CNS n° 466 de 2012, itens I11.2.1 e [V.3.e).

O processo de analise dos dados da pesquisa sob a vertente do materialismo histdrico-
dialético, base para esse processo, constitui um trabalho minucioso, com o objetivo de
investigar o fendmeno do seu movimento e suas bases dindmicas. Para essa analise, os sujeitos
sao compreendidos como histéricos, datados, concretos, marcados por uma cultura como
criadores de ideias e consciéncia que, ao produzirem e reproduzirem a realidade social sdo, ao
mesmo tempo, produzidos e reproduzidos por ela (NETTO, 2011).

A relagao do sujeito com a sociedade e com o meio, dessa forma, estuda o homem
como unidade de corpo e mente, ou seja, este ¢ um ser bioldgico e social, participante do
processo historico. Quando o sujeito toma consciéncia de sua volatilidade, de forma
progressiva, corrobora com a natureza de seu proprio crescimento e das condi¢des que lhe

permitem avangar.
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A andlise de dados permitiu identificar categorias como cotidiano, afeto, cultura,

religido e identidade e como subcategorias o conflito entre culturas, o uso do hijab, o trabalho,

a familia, o estudo e o cotidiano das mulheres muc¢ulmanas no Brasil.

TEMA

SUB-TEMA

FAMILIA

AN NN

Familia
Antecedentes da Familia
Subsisténcia e atividades domésticas

COTIDIANO

Trabalho

CULTURA

AN

Conflitos Culturais
Adaptacéo e Cultura

MULHER MUCULMANA

AN

Cultura e Género
Uso do Hijab
Relacionamentos/Afetos

EXPECTATIVAS FUTURAS

AN

Obijetivos de Vida
Desejos da Vida

TRABALHO

AN N NN NN

Formacdo e Trabalho
Trabalho

Tempo de Trabalho
N&o Trabalho
Obijetivos do Trabalho
Género e Trabalho

FORMACAO PROFISSIONAL

Escolha do Curso Universitario
Convivéncias nas Universidades

PRECONCEITO

DN N NN

Instancias do Preconceito
Esteriotipos e Preconceitos
Preconceito Religioso
Preconceito Hijab

Esta dissertacdo estd organizada em trés capitulos; no Capitulo 1 se discute a

constitui¢do do ser social: aspectos culturais e historicos dos mugulmanos no Brasil, com o

titulo “Constitui¢cao do Ser Social, o cotidiano, mugulmanos: Vida, cultura e cotidiano”. No
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segundo capitulo apresenta-se uma discussdo sobre afetos e questdes identitarias de mulheres
mugulmanas no Brasil, procurando compreender as categorias afeto, cultura, religido e
identidade das mulheres Mugulmanas participantes da pesquisa, tendo por titulo “Afetos e
questoes identitarias de mulheres mugulmanas no Brasil”.

No terceiro capitulo apresentam-se os aspectos culturais, de género e trabalho das
mulheres mugulmanas no Brasil, buscando entender os fatores conflituosos, o uso do hijab na
cultura mucgulmana, os estudos universitarios, o trabalho, familia e cotidiano de mulheres
muculmanas, tendo por titulo “Afeto, Cultura e Cotidiano”.

Por fim, no quarto capitulo, discute-se sobre afetos, preconceitos e perspectivas futuras
de mulheres muculmanas no Brasil, sob o titulo “Novas possibilidades, novos caminhos:
consciéncia e estranhamentos, expectativas futuras e afetos.

Consideram-se, para encerrar, a luz do que foi pesquisado e desenvolvido, alguns

aspectos passiveis de serem ressaltados, em relagdo ao tema abordado.
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CAPITULO I - A CONSTITUICAO DO SER SOCIAL: ASPECTOS CULTURAIS E

HISTORICOS DOS MUCULMANOS NO BRASIL
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Este capitulo apresenta a discussdo tedrica do ser social em sua constitui¢cao, visando
a realidade das mulheres mugulmanas em suas relagdes sociais travadas no cotidiano de vida
no Brasil. Trata-se da reflexao tedrica do cotidiano e da compreensao das relacdes sociais dessas
mulheres, sua cultura e os impactos sociais sob a vertente das contradicdes da sociedade

brasileira.

1.1 A Constituicéo do Ser Social

Em seu livro, “A ontologia do ser social”, Lukacs (1987) explica que o conceito de ser
social se refere & pessoa humana como ser complexo, considerando que esse ser social ¢
bioldgico e, em sua construcdo ha que se considerar os estados psicologicos da consciéncia.
Nesse sentido, qualquer estado mental da pessoa humana ¢ sempre de algo ou sobre algo; em
particular, o direcionamento, proximidade ou referéncia desse estado deve ser verdadeiramente
compreendido em seu nivel mais fundamental, e requer referéncia a sua base material na
atividade de trabalho, pois, para esse mesmo autor, ¢ por meio da transformagdo da natureza
pela atividade do trabalho que o ser humano se faz humano em sua esséncia. Essa necessidade
de referéncia ao ato laboral original como interagdo e transformagao da natureza, em conjunto
com a necessidade de uma conta genética desse ato, as formacdes sociais mais complexas estao
no cerne da constituicao do ser social.

Compreender e partir dessa concepgdo ¢ importante, na medida em que se reconhece
o ser, enquanto humano, por meio do trabalho, na transformacdo da natureza, no acumulo de
conhecimento por meio da historicidade e na relagdo com o outro; assim, reconhece-se, entdo,
o ser humano social e historico.

Lukacs (2013) deixa claro que a ontologia do ser social ¢ um componente da ontologia
geral, ou seja, ¢ também a ontologia de natureza inorganica. Ser social ¢ uma forma particular
e complexa de ser, uma esfera especifica da realidade, na qual a pratica tem a funcdo de
condi¢do “sine qua non” da manuten¢do e continuagdo das objetividades, sua reproducao e
posterior desenvolvimento em dire¢do a formas superiores. A ontologia do ser social ¢ baseada
em trés pressupostos iniciais: 1) a primazia ontologica da realidade objetiva, 2) a subjetividade
de seu reflexo; e 3) a natureza constitutiva da pratica, tanto subjetiva quanto objetiva.

De acordo com Lukdcs (2013), o trabalho ¢ um complexo que consiste em dois atos

heteronimicos®, ou seja, ndo independentes, que constituem a base ontolégica da natureza

5 “Heteronimia (do grego heteros = diferente; + 6noma = nome) designa o fendmeno da utilizagéo de diferentes
nomes que correspondem a personalidades diferentes, com biografia e estilo préprios, com uma visdo de mundo
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especifica do ser social. Esses atos sdo, por um lado, o reflexo mais exato possivel da realidade
envolvida e, por outro lado, a colocacdo “daquelas cadeias causais que sdo, como sabemos,
indispensaveis a realizacao do por teleoldgico” (2013, p. 49).

Para Lessa (2015, p. 47),

[...] o trabalho impulsiona o homem — da mera percepgdo-representacao do
setor da realidade imediata envolvida em cada ato de trabalho até um questionamento
muito mais amplo, qualitativamente distinto, acerca do porqué e do como vivemos, do
porqué e do como existimos. A religido, a filosofia, a ideologia, a arte, a ética, etc. sdo
complexos sociais que surgem e se desenvolvem para atender a essa necessidade
especifica posta pelo processo de sociabilizacéo.

Lukacs (2013) fornece uma analise estrutural-funcional, ndo genética, da reflexdo
subjetiva, uma vez que, em sua opinido, a primeira € o cendrio apropriado para a pesquisa
ontologica. Vista dessa perspectiva, a reflexdo subjetiva é uma condicdo estrutural necessaria
do ser social.

A reflexdo ¢ especifica do homem, uma vez que os animais nao criam conceitos, nem
sua atividade é mais do que uma reagao bioldgica, que ndo pode dar lugar a uma distingdo entre
sujeito e objeto. De acordo com a primeira suposi¢ao de Lukacs (2013), o objeto existe,
independentemente do sujeito e se torna um objeto de consciéncia, enquanto o sujeito € capaz
de refletir objetos por meio de atos de consciéncia e apropria-se deles cognitivamente em uma
forma ativa, isto ¢, atribuindo-lhe a propriedade de serem coisas em si mesmas sem, com isso,
mudar sua natureza objetiva.

Essa distingcao sujeito-objeto € a base do modo de existéncia especificamente humana.
Como afirma Lukécs (2013), ndo estaria o sujeito que, em consciéncia, ja € distinto do mundo,
em posi¢ao de conceber o mundo e reproduzi-lo como ele ¢ em seu proprio ser; o ato de postular
uma meta, que se encontra na base at¢ mesmo do trabalho mais primitivo, nunca poderia
aparecer.

A reflexdo da realidade, ocorrendo a partir da separacdo sujeito-objeto de forma
conceitual, essencialmente linguistica, aparece no nivel estrutural como uma condi¢do

necessaria do trabalho e da pratica constituinte do ser social. Por essa razio, a ontologia geral®,

especifica, num processo de fragmentacao psicologica. [...] o heterdnimo implica uma personalidade particular,
com uma biografia propria e uma viso especifica do mundo” (INFOPEDIA, 2021, online). Trabalho de mesma
pessoa, mas que usa personalidade diferente, com estilo diferente e outra visdo de mundo de si mesmo para
escrever.

6 «[...] ramo da filosofia que estuda a natureza do ser, da existéncia e da propria realidade”. Para o aristotelismo,
parte da filosofia que tem por objeto o estudo das propriedades mais gerais do ser apartada da infinidade de
determinagdes que, ao qualifica-lo particularmente, ocultam sua natureza plena e integral. No heideggerianismo,
reflexdo a respeito do sentido abrangente do ser, como aquilo que torna possivel as multiplas existéncias [opde-
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que ascende aos fundamentos dnticos’ gerais de todo ser particular, é mais do que meramente
uma ontologia de natureza ndo organica. E também uma teoria do conhecimento, a teoria da
reflexdo, uma vez que esta ¢ logicamente anterior a categoria do ser social, pelo menos, no
sentido de que o conceito de ser social depende da reflexao como condicao de trabalho que, por
sua vez, constitui a pratica do ser social.

Lukacs (2013) constroi uma teoria dialética da reflexdo, que ¢ a ontologia da
emergéncia, bem como a perfei¢ao posterior (de reflexdo), e mostra a dinamica da relagdo
reciproca do sujeito e objeto da pratica. Nos termos dessa teoria dialética, a reflexdo tem seu
fundamento Ontico na atividade biologica do homem, embora adquira sua especificidade pelo
trabalho que a condiciona se tornar um momento de ser social.

Essa interpretacdo - que rejeita a afirmacgdo de que a ontologia compreende uma teoria
do conhecimento, anterior a concep¢do ontoldgica do ser social fundamentada na ontologia
geral - ignora dois fatores importantes que motivam o projeto de Lukacs, como a no¢ao de um
salto qualitativo que separa o ser social da natureza orgénica, ¢ a distingdo entre as ordens
estrutural e genética de consideracao do ser social (LESSA, 2015). Na verdade, os dois fatores
estdo intimamente ligados um ao outro. Para Lukacs (2013), gragas ao salto qualitativo, o
homem desenvolve um novo tipo de atividade, cuja esséncia ndo pode mais ser concebida com
a ajuda de nenhuma categoria natural. Consiste em trabalho e linguagem, sem os quais nao pode
haver nenhuma conversa sobre ser social.

O fator que determina a especificidade da atividade humana ¢ a consciéncia, por meio
da qual o ser social adquire um momento ideal. Ao contrario da consciéncia animal, a
consciéncia humana, juntamente com seus constituintes mais importantes, a saber, posicoes
teleologicas e conhecimento causal, ndo ¢ “[...] um epifendmeno do processo reprodutivo
biol6gico”, ndo segue seu curso de acordo com as leis biologicas (LUKACS, 2013, p. 295).

Ao contrario, a consciéncia humana se liberta do processo reprodutivo para se tornar
relativamente auténoma. A categoria do salto qualitativo pretende ajudar a compreender a
diferenca ontolodgica, isto €, estrutural, entre o ser social e o ndo humano. Apenas o primeiro

exibe um momento real e um ideal, pois se baseia tanto na atividade objetiva, por meio da qual

se a tradicdo metafisica que, em sua orientagdo teoldgica, teria transformado o ser em geral num mero ente com
atributos divinos”. (Significados, 2018, online).

7 «Ontico se refere & estrutura e & esséncia propria de um ente, aquilo que ele é em si mesmo, sua identidade, sua
diferenca em face de outros entes, suas relacBes com outros entes; diz respeito aos entes em sua existéncia
prépria; ontologico diz respeito aos entes tomados como objetos de conhecimento. Como existem diferentes
esferas ou regides dnticas, existirdo ontologias regionais que se ocupam com cada uma delas” (Vinicius, 2012,

p. 2).
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o homem se inscreve na natureza, na estrutura causal do mundo, quanto na cognicao reflexiva
da realidade e dos posicionamentos teleoldgicos (LESSA, 2015).

Os dois momentos determinam-se mutuamente, mas de forma estrutural e funcional,
ndo geneticamente. Mudangas no momento real nao trazem o momento ideal ou qualquer um
de seus constituintes; eles s6 podem causar a transformagdo de suas propriedades, como, por
exemplo, aumentar a veracidade das reflexdes cognitivas, libertando, cada vez mais, a reflexao

® com contetdo novo,

de acréscimos antropomorficos®, induzindo posturas teleoldgicas
aumentando a eficacia das atividades praticas etc.

A transformacdo do momento real ndo pode, por si mesmo, fazer com que a
consciéncia humana ativa comece ou cesse de refletir a realidade. Nem pode fazer com que a
consciéncia que acompanha a atividade pratica adquira ou perca o carater de intengdo
teleological®.

Lukacs (1987) distingue dois tipos de posturas teleoldgicas: aquelas que mudam a
natureza e aquelas que mudam o social. O segundo se tornaria o0 mais importante 8 medida que
mais trabalho e cooperacdo se desenvolvessem. Sdo expressdes de trabalho mental, quando a
consciéncia inicia o processo mental que dé origem ao processo de trabalho.

A relagdo mantida entre os dois constituintes do momento ideal tem uma natureza
analoga. Se o conhecimento das conexdes causais se revelar falso, entdo, uma posi¢ao
teleologica baseada nele deixa de ser uma posicao no sentido ontoldgico e permanece uma
posicao apenas no sentido epistemologico. Ela perde sua func¢ao de atividade objetiva de direcao
da intengdo e torna-se, em vez disso, um ato de consciéncia impotente diante da natureza
(LUKACS, 2013).

Para Lukécs (2013), no contexto das consideracdes genéticas, o salto qualitativo da
natureza para o ser social permanece opaco para a cogni¢do. O autor afirma que nenhuma
analise da evolugdo biologica daré a explicagdo daquilo que, no homem, ultrapassa a natureza,
assim como ele. No entanto, apesar dessas convicgdes, esse autor também sustenta de forma

mais controversa que a consciéncia é uma consciéncia teleoldgica'! causal.

8 «“Semelhante a0 homem; de aspecto ou aparéncia semelhante ao da espécie humana; antropomorfo. Com
caracteristicas humanas; que atribui a algo qualidades humanas. Relativo ao antropomorfismo, a forma de
pensamento que atribui a Deus, aos deuses comportamentos e sentimentos humanos” (Dicionario de portugués,
2021 online).

% “[Filosofia] Capaz de relacionar um acontecimento com seu efeito final. Que diz respeito a teleologia, a ciéncia
que tem a finalidade (causas finais) como essencial na explicagdo das modificagdes que ocorrem na realidade”
(Dicionario de portugués, 2021 online) (grifo do autor).

10 «[...] € o estudo dos objetivos, fins, propositos e destinos. Na Teleologia acredita-se que os seres humanos e
outros organismos tém finalidades e objetivos que orientam seu comportamento” (Significados, 2018, online)

1 Que relaciona o fato ao efeito final dele, ou seja, o produto final é resultado de uma causa consciente.
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Como resultado, torna-se impossivel apelar ao conceito de autocriagdo humana para
explicar o que ndo ¢ meramente natural no homem, isto ¢, reconhecer que a consciéncia
teleologica causal ¢, ela propria, o produto do desenvolvimento historico. Sem divida, isso se
deve a transposi¢ao da consideragado estrutural-funcional do ser social para a ordem genética de
consideracdao (LESSA, 2015).

Lukacs (1987) assume que a atividade ¢ humana, apenas na medida em que ¢
teleologica e fundamentada no conhecimento causal; desse modo, nao se pode mostrar que as
concepgoes causal e teleologica do mundo surgem da atividade humana e ndo sdo aspectos
geneticamente primordiais do momento ideal. Na visdo desse autor, ndo ¢ o homem quem cria
esses aspectos, mas eles se unem para constituir o0 homem, a partir de uma criatura biologica,
enquanto a atividade constitutiva do homem sé pode desdobra-los e aperfeicoa-los.

Como resultado, Lukéacs (1987) pode expressar seus pontos de vista sobre a criagao do
momento ideal no contexto da atividade humana, visdes que estardo presentes na Ontologia
somente se ele reconhecer que sdo inconsistentes ou se aceitar as consequéncias decorrentes de
sua separacdo das consideragdes estruturais e genéticas.

O momento ideal ¢ o ponto de partida da ontologia do ser social de Lukacs (1987),
pois o ser social contém esse momento ideal em seu inicio, devido as suposicdes sobre a
primazia da natureza organica € ndo organica, a separacdo das consideragdes estruturais e
genéticas e o siléncio deliberado sobre a ocorréncia do salto qualitativo.

Lukacs (2013) envolve um procedimento no qual as consideragdes sobre a estrutura
ontica do ser social sdo separadas das consideragdes genéticas e de desenvolvimento. Ao faze-
lo, o autor afirma que a reflexdo e a proposigdo teleologica sao os determinantes essenciais do
ser social, sem ter que reconhecer que sdo as formas Unicas e geneticamente primarias da
atividade da consciéncia e seus produtos. Ainda que a fun¢do reflexiva da consciéncia seja
concebida como uma possibilidade, que se realiza gradualmente na historia, muitas vezes, com
dificuldade e, as vezes, na forma de antropomorﬁsmolz, ela ¢, entretanto, prescrita a historia e,
na ordem estrutural, precede a sociedade e a historia.

Lukacs (2013) se voltou criticamente contra esse tipo de ideia. Ele ndo apenas rejeitou
a ideia de reflexdo, segundo a qual o conhecimento corresponde a realidade empiricamente
dada, mas também, se opds a versao segundo a qual o conhecimento corresponde a uma

realidade essencial oculta, apenas fenomenalmente manifesta. Ambas as versoes do conceito de

12 Na Filosofia pura significa “[...] visdo de mundo ou doutrina filos6fica que, buscando a compreensdo da
realidade circundante, atribui caracteristicas e comportamentos tipicos da condigdo humana as formas
inanimadas da natureza ou aos seres Vivos irracionais” (Oxford Languages and Google, 2021, online).
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reflexdo pressupoem que o devir € um processo no qual a verdadeira natureza do objeto que se
desdobra ¢ gradualmente realizada e, portanto, que existe uma realidade, mesmo que seja uma
possibilidade de realizagao.

Para reunir as consideragdes estruturais e genéticas, Lukacs (2013) se apoia na
categoria aristotélica de dynamis'3. Ao apelar para esse conceito, todo ato humano ¢, para esse
autor, um possivel ato teleologico, que € a protoestrutura do ato de trabalho, assim como o
trabalho é a protoestrutural* da pratica social e compreende como possibilidade todo o ser
social. Junto com o ato de postulacdo teleologica, o trabalho ja contém o ser social em si mesmo.

Para Lessa (2012, p. 33),

Na investigacdo ontoldgica de Lukéacs, o conceito de trabalho comparece em
uma acepg¢do muito precisa: é a atividade humana que transforma a natureza nos bens
necessarios a reproducdo social. Nesse preciso sentido, é a categoria fundante do
mundo dos homens. E no trabalho que se efetiva o salto ontolégico que retira a
existéncia humana das determinacdes meramente bioldgicas. Sendo assim, ndo pode
haver existéncia social sem trabalho.

Por um lado, o processo de génese e desenvolvimento do ser social deve ser concebido
como a realizagdo de uma possibilidade pré-formada inscrita na forma inicial do ser social. Por
outro lado, na medida em que o trabalho, como a protoestrutura da atividade humana, tem seu
alicerce na revelagdo cognitiva da realidade, apegando-se a ideia da auto-criatividade do ser
social, o (co)carater criativo da pratica humana torna-se impossivel.

Lukdcs (2013) queria manter a ideia da autocriagdo do ser social, do ser como um

processo que se mantém ou se reproduz,

[...] Com efeito, o trabalho enquanto categoria desdobrada do ser social s6 pode
atingir sua verdadeira e adequada existéncia no ambito de um complexo social
processual e que se reproduz processualmente. [...] o trabalho é de importancia
fundamental para a peculiaridade do ser social e fundante de todas as suas
determinagBes (LUKACS, 2013, p. 118).

O autor considera o mundo material como certo, por isso, ele ndo retém a visao ativista
anterior, tedrico-pratica, baseada no autoconhecimento do proletariado. Em outras palavras,
com base nos pressupostos ontoldgicos desse autor, a cogni¢do’® ndo ¢ um fendmeno

apresentado no curso da investigacao do ser social.

13 No sentido de capacidade, poténcia, capacidade, potencial, habilidade ou de poder.
14 No sentido de ser o primeiro, a primeira base.
15 No sentido de conhecimento, percepcéo, aquisicao.
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Em termos diferentes, refere-se aos mecanismo do ser social que transforma uma
forma particular de atividade envolvendo a consciéncia humana em cognic¢do, apropriagao
cognitiva da realidade cujo conceito ¢ anterior a constituicdo conceitual de ser social.

A cognicao pode ser concebida como um processo produtivo, como um sistema de
interagdo social autodesenvolvido. Somente tal abordagem ndo epistemologica leva a uma
concepgdo da cognicdo como um fendmeno social e evita a inconsisténcia categorial entre as
descrig¢des estruturais e funcionais da ciéncia. E um elemento indispensavel de todo o processo,
sendo ela propria um processo de autocriacao. A cogni¢ao se cria como tal; ¢ uma atividade
historica que se atribui a propriedade de ser cognicdo. Isso ndo significa, entretanto, que ela se
autocria por meio de diferentes teorias epistemologicas (LUKACS, 2013).

Diferentes epistemologias sdo apenas expressdes do proprio processo, ao passo que o
processo de autocriacdo da cognicdo ocorre no curso de varios atos cognitivos de cientistas,
filésofos e pessoas comuns em suas vidas cotidianas. No entanto, esses atos ndo constituem
relagdes entre o sujeito e os objetos de cognigdo. Do ponto de vista ontolégico, estrutural, esses
atos sdo interagdes entre seres humanos, porque o ser € social, em sua estrutura Ontica, ou seja,
em si mesmo, faz parte dele, ele j4 possui isso em sua natureza basica (LUKACS, 2013).

Para expressar de maneira diferente, cognicdo ¢ um didlogo, no sentido literal da
palavra. Concebida dessa forma, a cognigdo € substancialmente um fenomeno social (como um
ato unico) e um processo historico (como um todo) regido por diferentes mecanismos sociais
(LUKACS, 2013).

A dindmica interna da cognicdo € sua capacidade de se superar, de transcender todos
os estagios do conhecimento j& alcangados. Esse processo auto transcendente ndo ¢ um processo
puramente racional de critica que leva a verdade. E uma atividade espontanea que ocorre em
diferentes contextos sociais, em diferentes sistemas de comunicacdo e transmissao de ideias
(LUKACS, 2013).

Com base nessa concepcao de cognicao, nem a validade objetiva, nem o pensamento
teleoldgico, nem a abordagem causal da realidade sdo atribuidos, a principio, a cognigao
humana. Em vez disso, sdo resultados do autodesenvolvimento da cognicdo. Além disso, a ideia
de que a cognigdo se refere a realidade, que € tratada de forma realista como uma relagao entre
um sujeito e um objeto, pode ser explicada apenas se a cogni¢ao for considerada no contexto
geral da autocriacdo social. Somente o fato de que, a atividade social ndo se reduz a cognigao,
torna a cognicdo uma relacdo entre sujeitos (participantes de interagdes cognitivas) € seus
objetos. Em outras palavras, o que é objetivo para a cognigio é correlativo ao geral (LUKACS,

2013).
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Sem a atividade pratica, as interagdes cognitivas teriam se fechado em si mesmas, seus
participantes teriam se reconhecido apenas uns aos outros e nenhum objeto teria sido visivel
para eles. A linguagem e a comunica¢ao humanas surgiram da necessidade econdmica, quando
os humanos sdo obrigados a dizer algo uns aos outros a fim de dominar a crescente
complexidade da organizacdo da produ¢do. Assim, por exemplo, a caga requer cooperagao
porque € um processo complexo, para o qual a coordenagdo € necessaria. Sua mera existéncia
[da cooperacao], embora em um nivel baixo, resulta no surgimento de outra determinacao chave
do ser social a partir do trabalho, a comunicagao precisa dos humanos unidos no trabalho: a
linguagem (Lukacs, 1987). A linguagem possibilita posturas teleologicas'® que tém a intengdo
de encorajar outras pessoas a conduzir uma postura teleoldgica desejada pelo sujeito preditor.
A linguagem se desenvolve com o desenvolvimento do trabalho, a cooperagdo e a divisdo do
trabalho.

A comunicagdo se baseia no fato de que o ser humano ¢ um ser respondente. Uma
resposta, entretanto, pressupde uma pergunta. Os humanos tém a capacidade de encontrar as
respostas colocadas pela natureza e de fazer perguntas sobre a natureza, sobre si proprios e
sobre a sociedade. Ao expandir o pensamento de Lukacs (1987), que a comunicagao se baseia
em uma dialética de questionar e responder, em que uma pergunta produz respostas, que produz
novas perguntas e assim por diante.

Para Lukécs (1987, p. 120),

Nem € preciso demonstrar que o homem, ja como ser bioldgico, constitui um
complexo. Do mesmo modo, ¢é diretamente evidente que a linguagem necessariamente
também tenha um carater de complexo. Toda palavra s6 terd algum sentido
comunicavel no contexto da linguagem a que pertence, constituindo um som sem

povos primitivos que designaram o estrangeiro como “mudo”, incapaz de comunicar-
se (LUKACS, 1987, p. 120).

A linguagem humana permite a repeti¢do e o desenvolvimento de processos de
producao, no mesmo espaco ou em outros, em momentos diferentes. Lukécs (1987), em um
alto nivel de abstragdo tedrica, sugere o fato de que o desenvolvimento das tecnologias de
producdo permite o distanciamento espago-temporal da producdo, o desenvolvimento das
tecnologias de transporte e distribuicdo permite o distanciamento espago-temporal da

distribuicao e o desenvolvimento da conservacdo e preservagdo as tecnologias promovem o

16 «“[Filosofia] Capaz de relacionar um acontecimento com seu efeito final. Que diz respeito a teleologia, a ciéncia
que tem a finalidade (causas finais) como essencial na explicacdo das modificacdes que ocorrem na realidade”.
(Dicionério de portugués, 2021 online)
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distanciamento do consumo. Em seu desenvolvimento posterior, o trabalho constantemente
interpde toda uma série de mediacdes entre o homem e o objetivo imediato que ele esta, em
ultima instancia, preocupado em alcancar. Desse modo, o trabalho da origem a uma
diferenciago entre a defini¢do de metas imediatas e as mais mediadas (LUKACS, 1987).

Alinguagem ¢ um complexo, na sociedade, que intercede tanto o metabolismo humano
com a natureza quanto as relagdes entre os humanos na sociedade (LUKACS, 1987). Ajuda a
distanciar sujeitos humanos de objetos e de outros sujeitos e, a0 mesmo tempo, ajuda a
coordenar a producao de novos objetos, a partir de objetos existentes e o surgimento e
reproducao de relagdes sociais entre humanos.

A consciéncia humana desempenha um papel crucial no ser ativo e produtivo da

postura de relagdes causais. Para Lukécs (1987, p. 95),

[...] o trabalho modifica forcosamente também a natureza do homem que o
realiza. A direcdo que assume esse processo de transformacdo estd dada
espontaneamente pelo por teleoldgico e pela sua realizacdo prética. [...] a questéo
central da transformacdo interna do homem consiste em chegar a um dominio
consciente sobre si mesmo. N&o somente o fim existe na consciéncia antes de realizar-
se praticamente como essa estrutura dindmica do trabalho se estende a cada movimento
singular: o homem que trabalha deve planejar antecipadamente cada um dos seus
movimentos e verificar continuamente, conscientemente, a realizacéo do seu plano, se
quer obter o melhor resultado concreto possivel. Esse dominio da consciéncia do
homem sobre o seu proprio corpo, que também se estende a uma parte da esfera da
consciéncia, aos habitos, aos instintos, aos afetos, € uma exigéncia elementar do
trabalho mais primitivo e deve, pois, marcar profundamente as representacdes que o
homem faz de si mesmo, uma vez que exige, para consigo mesmo, uma relagéo
qualitativamente diferente, inteiramente heterogénea daquela que corresponde a
condicdo animal, e uma vez que tais exigéncias sdo postas por todo tipo de trabalho.

O fato de o trabalho ser uma atividade consciente significa que as pessoas fazem,
constantemente, escolhas entre alternativas de comportamento, o que resulta em uma cadeia de
causalidade que, em contraste com a natureza, nao ¢ automatica, mas decidida conscientemente,
pensada e planejada para ser executada (LUKACS, 1987).

Lessa (2015, p. 23) explicita:

A esse momento de planejamento que antecede e dirige a acdo, Lukacs
denominou prévia-ideacdo. Pela prévia-ideacdo, as consequéncias da acgdo Ssao
antevistas na consciéncia, de tal maneira que o resultado é idealizado (ou seja,
projetado na consciéncia) antes que seja construido na pratica. O momento da prévia-
ideacéo € abstrato.
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A prévia-ideagdo possui fungdo basilar na caracterizagdo material da pratica social,

ainda que abstrata, mas,

[...] s6 pode ser prévia-ideacao se for objetivada. Ou seja, se for realizada na
pratica [...] se materializa num objeto, se objetiva. O Entre a consciéncia que operou a
prévia-ideacdo e o objeto construido se interpdem duas relacBes fundamentais. A
primeira delas é que sem a prévia-ideacdo esse objeto ndo poderia existir (LESSA,
2015, p. 23).

O processo de trabalho ¢ uma cadeia de alternativas. Se um programador, por exemplo,
codifica um pedaco de software, deve decidir conscientemente qual algoritmo tem que ser usado
a seguir, como ele é implementado, quais elementos de sintaxe sdo usados e assim por diante,
a fim de atingir o objetivo que o programa deve cumprir. A consciéncia permite o autocontrole
humano, a autorrealizagio, o aprofundamento do ser (LUKACS, 1987).

Para Lessa (2015, p. 38)

O trabalho, pela sua propria esséncia, remete 0 homem para além do proprio
trabalho — de tal modo que, com o passar do tempo, o trabalho apenas pode se efetivar
quando atende a necessidades sociais que ndo mais pertencem diretamente a troca
organica entre 0 homem e a natureza.

Para Lukacs (1987), o trabalho ¢ a atividade essencial e fundamental dos humanos e
da sociedade, que ¢ a base de outros fendmenos como a linguagem. E o modelo para todas as
praticas sociais, todos os comportamentos sociais ativos. O trabalho ¢ a forma subjacente e,
portanto, a mais simples e elementar de todos cuja interacdo dindmica constitui a especificidade
da pratica social. Existe uma identidade de identidade, e ndo identidade de trabalho e outras

formas de pratica humana.

Para Lukécs (1987, p. 33)

Somente o trabalho tem, como sua esséncia ontoldgica, um claro carater de
transicdo: ele é, essencialmente, uma inter-relacdo entre homem (sociedade) e
natureza, tanto inorganica (ferramenta, matéria-prima, objeto do trabalho etc.) como
organica, inter-relacdo que pode figurar em pontos determinados da cadeia a que nos
referimos, mas antes de tudo assinala a transicdo, no homem que trabalha, do ser
meramente biolégico ao ser social (LUKACS, 1987, p. 33).

Na economia, ramo no qual o trabalho produz bens, os objetivos intencionais tendem

a ser muito mais claramente definidos, enquanto na cultura, em que a comunicacao influencia
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0 comportamento social, hd muito mais espago para o que ¢ considerado desejavel e indesejavel,

para reacdes as questdes sociais de fato, situagdes, tarefas e assim por diante.

Lessa (2015, p. 37) expde que

[...] o trabalho impulsiona o ser social para alem do proprio trabalho, dando
origem a necessidades e relacdes sociais que ndo mais podem ser reduzidas ao trabalho
enquanto tal. A busca de uma vida plena de sentido € um complexo problematico que
gera necessidades que ndo podem ser atendidas apenas pelo complexo do trabalho,
dando origem a novos complexos sociais (moral, ética, religido, ideologia, filosofia,
arte, etc.) que apenas muito mediadamente se relacionam a troca organica do homem
com a natureza.

Lukacs (1987) considera o postulado teleoldgico (a produgdo consciente e ativa de
mudangas por meio da realizacdo de intengdes subjetivas no mundo objetivo) como uma
caracteristica comum do trabalho e da comunicag¢do, ou seja, a economia e a cultura. H4 uma
similaridade ontoldgica de base e superestrutura, pois ambas sdo baseadas em posicdes
teleoldgicas e seus efeitos causais.

Postulacdo teleoldgica significa que as ideias sdo uma dimensdo orientadora e de
definicao de metas do trabalho, de modo que a cultura ¢ imanente no proprio trabalho. O cérebro
humano define objetivos que sdo condicionados pelas necessidades econdmicas e sociais e, para
realiza-los, orienta as atividades humanas. Cultura, no entanto, ndo ¢ o0 mesmo que economia,
mas ¢ um elemento norteador da economia criada pelo trabalho vai além da economia e se
efetua na forma de significados coletivos em toda a sociedade. A cultura ¢ simultaneamente
econdmica e ndo econdmica.

Lukacs (1987) afirma que ideologia ndo ¢ o mesmo que trabalho cultural, mas pode
emanar dele. Ao apresentar esse argumento, ele defende uma verdadeira dialética da cultura e
da economia: ele, por um lado, vé toda cultura e ideologia produzida pelo trabalho, ou seja, ha
um fundamento econdmico do trabalho cultural.

Esse mesmo autor argumenta que a consciéncia dualista e as teorias que tragam uma
nitida distin¢ao entre o fisico e o ideativo refletem, de maneira ideologica, a divisao do trabalho
da sociedade que, desde o surgimento da escravidao, instituiu essa divisdo na propria economia.
Nao se deve, entretanto, esquecer que uma separacdo semelhante também ¢ imanente no
patriarcado, que institui uma divisdo de género entre trabalho fisico e social, bem como na
gerontocracia, que se baseia em uma divisao geracional, ou de divisdo entre geragdes humanas,
entre trabalho e tomada de decisdo coletiva. Ontologias dualistas da sociedade sdo opostas a

uma ontologia dialética (LUKACS, 1987).
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A cultura e a ideologia também assumem uma qualidade emergente que vai além da
economia, de modo que os significados produzidos pelo trabalho cultural afetam toda a
sociedade. Isso explica porque Lukacs (1987) fala da identidade e ndo identidade do trabalho e
da cultura. O trabalho mental é, também como um momento de divisdo do trabalho da
sociedade, de forma alguma idéntico a ideologia. Sua conexao ¢, portanto, muito profunda: o
resultado de qualquer trabalho mental pode se transformar em ideologia em certas situagdes
sociais.

Para o autor, a consciéncia ndo ¢ realidade, mas uma forma de objetividade que
reproduz a realidade. Ontologicamente, o ser social se divide em dois momentos heterogéneos,
o ser e seu reflexo na consciéncia. A consciéncia humana foi chamada a existir no trabalho, para
o trabalho e pelo trabalho. Nao hé copia fotografica da realidade na consciéncia, mas a reflexao
¢ condicionada pelos objetivos propostos e a reproducdo social da vida, originalmente pelo
trabalho (LUKACS, 1987).

Consciéncia e trabalho tém, ao mesmo tempo, uma relagdo de vinculo e autonomia.
Portanto, a consciéncia sozinha nao ¢ comportamento e trabalho, mas a base de ambos. A
consciéncia tem um papel importante na sociedade porque estabelece metas, domina o corpo
humano e permite uma relagao distanciada e critica da pessoa consigo mesma e com 0s outros.
Para o mesmo autor, a consciéncia possibilita uma forma de liberdade dentro da necessidade,
ou seja, escolhas humanas entre diferentes acdes baseadas em condigdes que ndo sdo auto
escolhidas. A acdo humana consciente abre o mundo ao acaso e o torna até certo ponto
indeterminado e moldéavel pelos humanos.

De acordo com Lukécs (1987, p. 114),

[...] toda liberdade que ndo esteja fundada na socialidade do homem, que nédo
se desenvolva a partir daqui, mesmo que através de um salto, € um fantasma. Se o
homem néo tivesse criado a si mesmo, no trabalho, como ente genérico-social, se a
liberdade ndo fosse fruto da sua atividade, do seu autocontrole sobre a sua propria
constitui¢do organica, ndo poderia haver nenhuma liberdade real.

Todo trabalho e agdo tém um aspecto de consciéncia, porque antes de trabalhar, ou
seja, agir no mundo, os humanos refletem o que desejam alcangar, a este processo denomina-
se prévia-ideacdo, que se constitui no processo do movimento da consciéncia de antever o que
se deseja realizar, a esse movimento da consciéncia chamamos de capacidade teleologica do ser
social.

Ideias e mudangas materiais do mundo, portanto, ndo sdo independentes, mas

inerentemente conectadas, de acordo com Lukacs (1987). Para esse autor, o
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[...] trabalho enquanto categoria desdobrada do ser social s6 pode atingir sua
verdadeira e adequada existéncia no &mbito de um complexo social processual e que
se reproduz processualmente. Por outro lado, essa abstracdo foi inevitavel, ja que o
trabalho é de importancia fundamental para a peculiaridade do ser social e fundante de
todas as suas determinacdes. Por isso mesmo, todo fenébmeno social pressupde, de
modo imediato ou mediato, eventualmente até remotamente mediato, o trabalho com
todas as suas consequéncias ontoldgicas (LUKACS, 1987, p. 118).

O autor aponta para o fato de que o pensamento humano nao ¢ o trabalho em si, mas
uma de suas precondigdes e partes necessarias. A reflexao precede e possibilita tanto o trabalho
fisico, que cria bens fisicos, quanto o trabalho mental, que cria valores de uso informativos na
sociedade. Argumenta que a comunicagdo existe em animais superiores com o propdsito de
alertar contra o perigo, mostrar desejo de comida, de sexo e assim por diante.

Trabalho cultural ¢ um termo que engloba niveis organizacionais de trabalho que sdo
simultaneamente distintos e dialeticamente ligados: o trabalho cultural tem uma qualidade
emergente, ou seja, o trabalho de informacao que cria contetido e ¢ baseado e fundamentado no
trabalho cultural fisico, que cria tecnologias de informagao através do extrativismo e processos
de trabalho industrial (LUKACS, 1987).

O trabalho fisico ocorre dentro e fora da cultura: ele cria tecnologias de informagao e
seus componentes (trabalho fisico cultural), bem como outros produtos (trabalho fisico nao
cultural) que nao tém principalmente funcdes simbdlicas na sociedade (como carros, escovas
de dente ou xicaras). Carros, escovas de dente ou copos nao tém a funcao primordial de informar
os outros, ou de possibilitar a comunica¢do com outros, mas de ajudar os humanos a realizarem
as tarefas de transporte, limpeza e nutrigdo. Cultura e trabalho de informagao, entretanto,
retroalimentam esses produtos e criam significados simbolicos usados na sociedade
contemporanea pelas empresas para comercializa-los. O trabalho cultural ¢ uma unidade de
trabalho cultural fisico e trabalho de informagdo que interagem entre si, estdo conectados e ao
mesmo tempo distintos (LUKACS, 1987).

Toda cultura envolve trabalho cultural e efeitos de produtos culturais na sociedade
(criagao de significado). A producdo e a comunicacao de significados, normas sociais € morais
sdo processos de trabalho: criam valores de uso culturais. A cultura requer, por um lado,
criatividade humana para a criagdo de conteudos culturais e, por outro lado, formas e meios
especificos de armazenamento e comunicagdo. A criacao de informagao e comunicagdo atraveés

da linguagem ¢ especifica para o trabalho realizado no sistema cultural: trabalho informacional
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e de comunicagdo. Os trabalhadores culturais criam cultura, o que significa que também as
ideologias sdo criadas pelo trabalho, nomeadamente o trabalho ideolégico (LUKACS, 1987).

Lukécs (1987) deixa claro que nem todo trabalho cultural cria ideologia, mas os
produtos culturais podem se transformar em ideologia se servirem a interesses dominantes nas
sociedades de classes. As criticas da ideologia, muitas vezes, com a ajuda de texto e analise
visual, se concentram em descobrir a estrutura das ideologias, mas negligenciam condi¢des de
trabalho, sob as quais humanos e organizagdes concretas criam ideologias, enquanto os estudos
do trabalho, frequentemente, se concentram no estudo das condigdes de trabalho e negligenciam
como as ideologias enquadram o trabalho e o capital.

A abordagem do autor permite compreender que trabalho e ideologia estdo
intrinsecamente ligados: hé trabalho produtor e comunicador de ideologia, trabalho ideoldgico,
tal como h4 ideologias de e sobre trabalho.

Lukacs (1987) argumenta que, para Marx, a reificagdo e a alienag@o dos humanos e do
trabalho capitalista dela decorrente estdo ligadas ao tempo de trabalho. Os humanos sao
reduzidos a uma engrenagem, no processo de acumulagdo, que visa criar o0 maximo de lucro
por unidade de tempo possivel: “O tempo ¢ tudo, o homem nao ¢ nada; ele ¢, no méximo, a
carcaga do tempo. A qualidade ndo importa mais. SO a quantidade decide tudo; hora por hora,
dia por dia” (MARX, 1892, p. 127).

A forma moderna da razao instrumental tem sua origem na logica da quantificacao e
redu¢do dos humanos a instrumentos de aumentos quantitativos do poder das elites dominantes
e proprietarias. As razoes psicoldgicas pelas quais os humanos reproduzem ideologias teriam a
ver com medo e esperanga (LUKACS, 1987).

O autor faz ligagao da existéncia de ideologias como fendmenos culturais a existéncia
de trabalho alienado na economia. A reifica¢do da forca de trabalho necessita de ideologias que
justifiquem a existéncia da alienagdo. As ideologias tentam alienar a mente humana. Elas tentam
instrumentalizar a consciéncia no interesse dos poderes dominantes. Lukécs (1987) € cético em
relagdo a teoria da ideologia de Gramsci, na qual as ideologias sdo entendidas como visdes de
mundo individuais.

Para esse mesmo autor, a ideologia no capitalismo tem seu fundamento no
mascaramento do sujeito pelo objeto, por exemplo, o mascaramento da mais-valia produzida
nas relagdes sociais como um gasto de uma determinada quantidade de tempo de trabalho pelo
lucro monetario (LUKACS, 1987).

A ideologia se compde de pensamentos, praticas, ideias, palavras, conceitos, frases,

sentencas, textos, sistemas de crencas, significados, representacdes, artefatos, institui¢des,
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sistemas ou combinagdes dos mesmos, que representam e justificam a dominagao e o poder de
um grupo ou individuo por deturpacdo ou distor¢do unidimensional da realidade em
representagdes simbolicas (LUKACS, 1987).

Aideologia existe, para esse autor, apenas onde ha lutas sociais, ou seja, em sociedades
com interesses antagonicos. Eles sdo veiculos tedricos ou praticos para combater conflitos
sociais. A ideologia pressupde estruturas sociais, nas quais diferentes grupos e interesses
conflitantes agem e se esforcam para impor seus interesses a totalidade da sociedade como seu
interesse geral. Resumindo: o surgimento e a difusdo de ideologias aparecem como a
caracteristica geral das sociedades de classes.

Lukacs (1987) aponta que o fetichismo da mercadoria contém elementos de ideologia
/ alienagdo religiosa: o dinheiro e as mercadorias aparecem como quase deuses. A alienacao
religido ¢ sublimada na ideologia capitalista. A alienacdo religiosa €, para o autor, o arquétipo
de toda alienagdo ideologica. Ele argumenta que a ontologia da vida cotidiana ¢ o meio
universal da imediagcdo, que conecta as ideologias ao mundo objetivo dos fendmenos. Na
comunicac¢do da vida cotidiana, os humanos entram em contato com a cultura e as ideologias.

Para Lukécs (1987), a ideologia tem, no capitalismo, desde o surgimento do consumo
de massa no século XX, passando por uma transi¢cdo do poder de “ndo ter” para o poder “de
ter” na vida cotidiana dos trabalhadores; o poder “de fer” ndo aparece como simples privagao,
como influéncia do “ndo-ter”, como meio mais importante para a satisfagdo cotidiana das
necessidades da vida cotidiana, mas em contraste com o poder de ter direto, no caso de outros
humanos e grupos na tentativa de elevacdo pessoal e prestigio pela quantidade e qualidade de
ter.

Uma implicacdo importante da Ontologia de Lukacs (1987) € que as ideologias ndo
sdo estruturas flutuantes e independentes, mas sdo produzidas sob condi¢des de trabalho
especificas por uma forca de trabalho ideologica. Seres humanos concretos e organizagdes
criam e reproduzem a ideologia de engajamento / conexao / compartilhamento e € por isso que
o ser social para esse autor € aquele que trabalha e produz, por meio do trabalho, sua
sociabilidade, o individuo se tornam social, porque trabalha e faz trocas, cria, produz,
transforma, se comunica. O trabalho cria forma por meio da inten¢do de produzir e o produto ¢
compreendido como algo que possui valor imaterial, fornecido pela energia mental do ser e das
trocas que esse ser faz enquanto produz.

Tem-se tratado, até aqui, de compreender como a realidade social implica na
constitui¢do do sujeito, enquanto individuo que se relaciona com o mundo por meio de

processos de mediagdo, como a linguagem, e cujos processos culturais sao frutos / produtos da
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criacdo humana. Dessa forma, estabeleceu-se as bases tedricas condutoras para esse estudo e
para compreensdo das questdes que envolvem relagdes sociais de mulheres orientadas e criadas
numa cultura mugulmana, mas que vivem num pais de cultura ocidental, no caso, o Brasil.
Pretende-se, a partir das questdes que envolvem ideologias, consciéncias e vivéncias
compreender como se ddo os processos de constituicdo da identidade dessas mulheres e as

vivéncias cotidianas de inclusdo na sociedade ocidental.

1.2 O ponto de partida: a Categoria Cotidiano

Escolheu-se a categoria cotidiano como ponto de partida para compreensdo da
realidade social em tempo presente, e € justamente no cotidiano que se ddo as relagdes culturais,
que os sujeitos se constroem mutualmente em seu processo identitario e nas suas relagdes
sociais em processos de inclusdo e exclusdo, na sociedade em que vive. Portanto, para se tratar
do cotidiano, neste estudo, é necessario compreender o seu conceito. Para essa escolha, parte-
se da concepgdo de Agnes Heller.

Para Heller (1979) o conhecimento cotidiano nao ¢ mais do que a apropriacao de
cognicdes que permitem, ao individuo, agir em relagdo a uma preocupagdo concreta, mais
especificamente, de acordo com o nivel cultural, orientar-se no meio social especifico. O que €
meramente opinido pelos padrdes da ciéncia pode ser conhecimento na vida cotidiana.

O cotidiano € o conjunto de experiéncias, praticas e interpretagdes por meio das quais
as pessoas se envolvem com os desafios diarios de ocupar, preservar, alterar e sustentar os
mundos plurais que ocupam. Aqui, o termo mundo ndo se refere ao espago terrestre, mas aos
espagos unicos nos quais grupos humanos criam e sustentam suas vidas coletivas, interagindo
com seu ambiente material (HELLER, 1984).

As praticas, por meio das quais eles criam, alteram e se movem entre mundos, baseiam-
se amplamente nas praticas cotidianas e € constitutivo da vida de todo dia. Essas praticas podem
ser conflitantes ou envolver mudancas radicais. No entanto, muitas vezes estao preocupadas em
enfrentar os desafios didrios, por exemplo: interagir com a familia ou cuidar dela, ter amigos e
pertencer a uma comunidade, trabalhar ou trocar bens, observar ou transgredir as normas,
memorias ou tradi¢cdes socioculturais; todos eles ajudam a constituir varias esferas da vida
coletiva (HELLER, 1984).

O cotidiano compde-se de trés dimensdes principais: a natureza do cotidiano; as fontes
de sua dinamica norteadora; e as implicagdes normativas de se engajar com o cotidiano como

meio de construgdo da paz. A natureza do cotidiano tende a ser discutida em termos de dois
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conceitos principais: qualidade (ou "autenticidade") de vida e as qualidades de vida que se
acredita promové-la, incorpora-la e aprimoréa-la; e controle da vida, ou o uso do poder para
restringi-la e molda-la (HELLER, 1984).

O termo cotidiano parece conotar localidade; na verdade, aqueles escritores que
adotam a abordagem de qualidade de vida para o cotidiano tendem a se concentrar nas
interagdes locais e até interpessoais. No entanto, embora a constru¢do do mundo, muitas vezes,
acontega por meio de atos simples, ela pode ocorrer - e ocorre - em todos os niveis de analise
(HELLER, 1984).

Dentro dssa perspectiva, o cotidiano ndo ¢ um nivel especifico de organizagdo humana,
mas sim uma dimensao da experiéncia humana que pode ocorrer e ocorre em todos os niveis de
analise. O cotidiano ¢ um conjunto de praticas através das quais uma gama de atores pode
habitar e se mover entre os mundos local e internacional no contexto da construcdo de afetos e
do dia a dia (HELLER, 1984).

Uma das facetas mais importantes das teorias sociais e politicas do século XX e XXI
relacionadas ao cotidiano € seu foco nas qualidades inatas das praticas cotidianas e como estas
contribuem para a qualidade de vida dos seres humanos ao conferir a vida humana uma
profundidade, significado ou valor especial, a exemplo de praticas do cotidiano como
caminhar, que cria e molda espacos, e ler, que se apropria das tradicdes orais e resiste a
codificagao racional.

Para Heller (1984), o engajamento nas praticas da vida cotidiana leva a um tipo
especial de conhecimento, preocupado, principalmente, com as necessidades humanas e sua
satisfacdao. Esse conhecimento, talvez mais apropriadamente, ¢ derivado nao de treinamento ou
condicionamento, mas sim da experiéncia de construir, manter e interagir dentro de uma
determinada comunidade. Essas atividades t€ém uma qualidade especial devido ao seu
imediatismo.

Heller (1984) argumenta que os tipos de atividades que as pessoas praticam para
manter e aproveitar a vida cotidiana (como falar, cozinhar, trabalhar e cuidar) tendem mais a
ser ndo instrumentais e autorrealizdveis do que a envolverem logicas mais universalistas,
instrumentais e produtivas da ciéncia, administragdo e outros sistemas que os regem. As
qualidades dessas atividades sdo atribuidas, em grande parte, a sua associagdo com a
experiéncia direta, vivida ou praxis nao mediadas. Essas praticas resistem a alienacdo ou
separacao da experiéncia vivida frequentemente experimentada na vida moderna, fornecendo

uma ligagdo direta com a vida natural, bioldgica ou tradicional das comunidades.
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A qualidade das atividades cotidianas também estd em sua capacidade de gerar
pluralidade e riqueza na vida social. Para Heller (1987), o cotidiano é um reino no qual os
individuos podem se desenvolver como seres ricos e internamente plurais, condicionados por
suas interagdes com o mundo € com os outros. Essa autora argumenta que essas interagdes
cotidianas produzem uma forma plural de personalidade que, por sua vez, d4 origem a
comunidades compostas por individuos tnicos e variados. Além disso, Heller (1984) chama a
atencao para "outro" elemento significativo cuja arena de agao € o cotidiano: as mulheres, cujo
status social, muitas vezes, lhes permite encontrar poder e agéncia no cotidiano. Assim, o
cotidiano ¢ visto como o lugar onde a pluralidade e a alteridade se expressam de forma imediata,
ndo mediada e em toda a sua variedade.

Na verdade, embora, muitas vezes, seja uma fonte de tédio, repeticdo e inércia - as
conotacoes usuais dos termos mundano ou cotidiano -, a vida cotidiana também ¢ vista como
uma fonte de criatividade. Isso porque, afirma Heller (1984), a repeti¢do padronizada da vida
cotidiana ¢ pontuada por momentos de transcendéncia, catarse ou jogo.

Heller (1984) defende a transcendéncia das condigdes existentes na vida cotidiana;
nesse sentido, seu objetivo ndo € deixar esse reino, mas sim refazer os varios niveis da politica,
incluindo aqueles que sobrevém a ela, liberando seu potencial para uma mudanga radical. E
somente por meio de mudancas massivas nos padroes da vida cotidiana que tais mudangas
poderiam ocorrer. Além disso, a distingao qualitativa do cotidiano esta alinhada com uma ideia
poderosa de humanismo centrado em torno das necessidades e sua satisfagdo, ndo apenas fisica
ou bioldgica, mas também pessoal, espiritual ou comunitaria.

O cotidiano ¢, de maneira importante, enquadrado como um reino imanente, ou que
emana da vida dos individuos e se autoconstitui. A abordagem de Heller (1984) sobre o
individuo no dia-a-dia fornece um excelente exemplo disso. As praticas cotidianas, afirma ela,
devem promover uma dindmica em que todas as partes sejam capazes de cumprir aspectos da
personalidade Unica da outra por meio de sua interagao.

Seguindo Hegel e Lukécs, Heller (1984) afirma que isso permite que os individuos
transcendam seu proprio status de alienagdo e se conectem com a espécie como um todo,
enquanto permanecem firmemente instalados no cotidiano. O humanismo do cotidiano, entdo,
¢ fortemente condicionado por ideias de personalidade individual e coletiva, e a satisfacao de
necessidades experimentadas versus aquelas geradas por sistemas de produgdo / consumo.
Espera-se, portanto, que um foco nas logicas e praticas cotidianas gere uma forma de realizagao
humana que transcende a mera sobrevivéncia e realiza a potencialidade humana de uma maneira

mais plena.
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O afeto ¢ inerente as praticas cotidianas associadas a (re) producdo da vida familiar,
alimenta¢do, organizagdo do trabalho, resolucdo de problemas, satisfacdo das necessidades
humanas e brincadeira coletiva ou atividade criativa que, segundo Heller (1984), constituem a
melhor parte de vida cotidiana. E um conceito de agdo que envolve a modelagem e
remodelagem de entendimentos, situagdes e comportamentos em um mundo em constante
mudanga, para sustentar o bem-estar para todos. Nesse sentido, o afeto esta ligado a socializacao
e a atuacao fisica de praticas associadas ao trabalho — manifestado pelo cuidado -, a troca
interpessoal e a formacao social, incluindo a de grupos baseados na identidade ou comunitarios
em pequena escala.

Nas teorias sociais e politicas do cotidiano, a énfase na qualidade ou nas qualidades de
vida ndo ¢ clara. Dentro de um mesmo conjunto de discursos, o cotidiano ¢ simultaneamente
enquadrado como um local de dominag¢do e controle por meio do exercicio do poder, seja sutil
ou abertamente coercitivo. O cotidiano € um reino vasto, diversificado e poroso, cujas bordas
irregulares estdo sujeitas a constantes cortes e remendos.

De acordo com Heller (1984), ¢ também a base subjacente de todo sistema politico e
de todos os seus niveis. Como tal, pode se tornar o local de alienacdo, penetracdo, disciplina e
controle. Uma das adverténcias mais pungentes da autora é que a vida cotidiana pode se tornar
instrumentalizada para a logica de producdo e consumo, ou outras normas da modernidade.
Uma gama de logicas ou estratégias abrangentes de poder, incluindo a quantificacdo ou
objetificacdo de seres humanos, privatizagdo e a atomizagdo de individuos, dindmicas de
autorregulacdo, producdo e radicalizacdo de simbolos ou préxis comunicativa podem se
estender ao cotidiano, muitas vezes, por meio de processos de modernizacao.

As logicas de producao, consumo e regulacdo modernas sdo capazes de penetrar no
cotidiano e transformar suas praticas de modo que alimentem e gerem os referidos processos.
O cultivo da vida cotidiana pode resultar no empobrecimento da condigdo humana. A
preocupacdo com os problemas da vida cotidiana pode levar a uma obsessdio com a
sobrevivéncia, ou a evitagdo da morte, mesmo que essa envolva o achatamento da vida em um
processo de produgdo e consumo sem sentido (HELLER, 1984).

A preocupagdo com a qualidade ou qualidades da vida cotidiana nao ¢ peculiar aos
atores locais. As abordagens de paz positiva visam se realizar por um meio poderoso: afeto, ou
os elementos psicoldgicos, emocionais e experienciais da vida cotidiana. Mais especificamente,
eles conceituam a paz em termos de conceitos afetivos como bem-estar, terapia, florescimento,

realizacdo ou mesmo emancipacdo, ¢ enquadram a paz como um objeto de desejo, aspiracao e
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realizacdo ou a realizagdo de modos superiores de ser. A dimensao afetiva da construcio da paz
tem como alvo direto os aspectos qualitativos da vida cotidiana (HELLER, 1984).

No cotidiano, a palavra opinido tem um significado diferente: opinido pessoal
(conjectura) sobre determinado fendmeno anterior a pratica (atividade) a ele relacionada, ou na
auséncia continua dessa pratica (atividade). Longe de ser absoluto, o conhecimento cotidiano
nem mesmo € conhecimento comprovado; no entanto, deve e leva a decisdes de agdes. Em um
determinado contexto de agdo, portanto, necessariamente aceita-se o conhecimento da opinido
como incondicional (HELLER, 1984).

A aceitagdo incondicional (naturalmente, em um determinado contexto) do que ¢
condicional ¢é, portanto, inerente a estrutura do conhecimento e da pratica cotidiana. Essa
aceitagdo incondicional do condicional e, portanto, do préprio conhecimento cotidiano, muitas
vezes, requer maior ou menor apego afetivo ou emocional. E preciso que o individuo se engaje
emocionalmente em favor da verdade de algumas opinides para poder agir; essa opinido
orientada para a pratica sempre se refere a alguma possibilidade ou probabilidade. Embora nao
se saiba tudo sobre uma determinada coisa, quer-se que as consequéncias da escolha sejam as
melhores. O envolvimento emocional a favor de uma opinido expressa a convic¢ao de que a
opcao escolhida é aquela que, provavelmente, tera consequéncias mais satisfatorias (HELLER,
1979).

O apego emocional a uma opinido, possibilidade ou probabilidade amplia o valor da
probabilidade de uma escolha; é o que se chama de fé ou confianga, o que, para Heller, significa
acreditar nas escolhas cotidianas que se faz, ter confianga no que se quer, no que se escolhe ou
naquilo que se pensa ser certo para seu cotidiano (HELLER, 1979).

Cada um - embora em medidas extremamente diferentes, conforme o periodo histérico
e o individuo - tem motivos que visam apenas a satisfagdo de suas proprias necessidades. Ao
mesmo tempo, todos, novamente em diferentes medidas - conforme o periodo e o individuo -,
ndo tém apenas atividades objetivas (trabalho de vida) que sdo, necessariamente, partes do
desenvolvimento total da humanidade, mas também motivos relativos as encarnagdes
caracteristicas do ser e objetivos genéricos, dirigidos para fora - motivos éticos, por exemplo,
sdo desse tipo, como sdo todos os objetivos que conscientemente mantém em vista os valores e
interesses de um agrupamento mais amplo, seja a cidade, o Estado, a classe, a nacdo (HELLER,
1984).

Um caréter mais unificado ou menor emerge quando o individuo, conscientemente,
amalgama seus motivos e objetivos particulares e genéricos, ou quando ele subordina um ao

outro, ou quando sofre constantemente o conflito desses dois fatores, ou quando € capaz de criar
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seu movimento relativamente livre. Esse personagem unificado, produzido no decorrer da
histoéria, € o individuo (HELLER, 1984).

E justamente nesse ponto da discussdo tedrica referente ao cotidiano da realidade
social historica e, também, presente, que se pode compreender temas que permeiam a cultura
mugulmana x cultura ocidental. Desse modo, aborda-se, a seguir, como se deram os
deslocamentos de pessoas mugulmanas para o Brasil até os dias atuais.

Nao se trata de discutir, neste estudo, os deslocamentos humanos em si, mas,
especificamente, os que dizem respeito aos mugulmanos que chegaram ao Brasil, e abordar
sobre quem sdo essas pessoas, originalmente, em seus processos cotidianos de vida,
principalmente em relagdo as mulheres. Nesse sentido, procurou-se apontar, neste texto
dissertativo, um pouco da historicidade atrelada as formas culturais para alicercar a discussao

sobre afetos, cultura ¢ identidade de mulheres muculmanas brasileiras.

1.3 Mugulmanos: Historia e cultura

Para melhor entender como pensam e agem as mulheres muculmanas, buscou-se
demonstrar que a religido fundamenta a cultura mugulmana e as principais formas de expressao
dessa populacao.

Assinalou-se que a religido pode ser considerada como um conjunto de sistemas
culturais e de crengas que se estabelecem e se correlacionam com a espiritualidade e formas de
concepcao, moldando os préprios valores morais e formas de conduta de um determinado
segmento populacional.

Ao longo do processo histérico da humanidade, as diversas religiGes influenciaram, ndo
s6 o campo das crencas e da fé dos povos, mas, também, suas escolhas politicas, sociais,
econbmicas e educacionais. Desse modo, pode-se dizer que a religido esta ligada a cultura e
diretamente relacionada aos percursos historicos e sociais que formam uma determinada

populacdo. Tem sido assim com os povos do ocidente e também os povos do oriente.

Aspectos envolvendo criacdo, aceitacdo, negacdo, crenca, fe, poténcia, poder,
aculturacdo, sincretismo e hibridismo religioso revelam importantes imbricagdes do
campo religioso com as disputas simbdlicas, reverberando durante milénios nas
diferentes configuragdes sociais e culturais (DUTRA et al., 2019, p. 12).
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Entende-se que a religido esta diretamente ligada a cultura islamica, de forma que, para
compreender essa populagdo, € sempre necessario abranger os preceitos que formam a religiao
muculmana, implicando diretamente nos habitos locais de cada populagao.

O islamismo é uma religidio abradmica monoteistal’ guiada pelos ensinamentos
escritos no Alcorao, assim como o cristianismo ¢ guiado pelos ensinamentos biblicos. Para a

religido islamica, o Alcordo (ou Cordo), que esta estruturado em 114 capitulos chamados sura'®,;

1%, que contém a palavra

cada sura esta, por sua vez, subdividida em versiculos chamados aya
literal de Deus ou a versdo inalterada da Sua revelagio final - que em arabe denomina-se A/lah%°
- pelos ensinamentos de Maomé, considerado o ultimo profeta de Deus. Pode-se referir ao

NA

islamismo como “islao”, no portugués, ou “isla”, no portugués do Brasil.

Os mugulmanos consideram que Maom¢ tenha sido o ultimo de uma série de profetas,
e este fez revelagdes divinas, transmitidas a ele pelo Arcanjo Gabriel (Jibril). Maomé pregou na
cidade de Meca e convocou a populacdo a abandonar o politeismo e adorar somente a Deus, o
que provocou uma perseguicdo que duraria 12 anos, a ele e seus seguidores, culminando na
migracdo destes para a cidade de Medina, no ano de 622, a qual ja tinha estabelecida sua
autoridade politica e religiosa, formando-se um Estado em conformidade com a jurisprudéncia
econdmica e islamica. Depois de varias batalhas religiosas travadas, Maomé conseguiu unir as
tribos da Arabia sob um unico sistema politico e religioso.

O islamismo considera cinco os pilares em que se pautam a sua fé:

1) a recitagdo e aceitagdo da crenga (Chahada ou Shahada);

2) orar cinco vezes ao longo do dia (Sala, Salat ou Salah);

3) pagar esmola (Zakat ou Zakah);

4) observar o jejum no Ramadao (Saum ou Siyam);

5) fazer a peregrinacdo a Meca (haje) se tiver condicdes fisicas e financeiras.

Também ¢é importante que sejam referidas as tradigdes e costumes relevantes para a
religido e fé mugulmana; sao eles:

1) A oragdo (Salat), que é composta de cinco partes, distribuidas ao longo do dia e a

noite. Estas sdo realizadas sempre em direcdo a Meca e recitadas em arabe, suratas

do Alcordo. Antes das oragdes ¢ sempre necessario realizar a purificagao.

17 Religi&o que tem como origem o Profeta Abrado e s6 admite um Deus. E dividida em trés vertentes: Judaismo,
Cristianismo e Islamismo.

18 Sura = capitulos. Sura e Ayat sdo escritas na linguagem original

19 Ayat = versiculos. Sura e Ayat sdo escritas na linguagem original.

20 O nome de Deus na religido mugulmana, trazido por Maomé.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Chahada
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sal%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Esmola
https://pt.wikipedia.org/wiki/Zakat
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jejum
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ramad%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Saum
https://pt.wikipedia.org/wiki/Meca
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2) A contribuicdo de purificagdo (Zakat) — contribui¢do anual, calculada a partir dos
seus rendimentos para distribuicao entre os pobres. Essa contribuicdo é encarada
como uma forma de purificacao e de culto e ndo deve ser anunciada.

3) O jejum no més do Ramadao (Saum) — o més de jejum corresponde ao nono més
do calendario islamico?!. Durante o Ramadao cada mugulmano adulto deve abster-
se de alimento, de bebida, de fumo e de relacdes sexuais, desde o nascer até o por
do sol. O jejum ¢ considerado uma forma de purificagdo, aprendizagem do
autocontrole e complacéncia aos pobres e desprivilegiados.

4) A peregrinacdo (haje) — ocorre no décimo segundo més do calendario islamico e
consiste na peregrinagdo a Meca, obrigatoria para todos aqueles que gozem de
saude e disponham de recursos financeiros.

Pode-se apontar que o islamismo possui diversas escolas e vertentes, a cujas
especificidades ndo se reportara nesta dissertagdo, contudo ¢é pertinente que sejam citadas, a
titulo de conhecimento:

1) O Sunismo — representa de 75%-90% dos muculmanos.

2) O Xiismo — representa o segundo maior grupo com 10-20% dos mugulmanos.

3) Os Carijitas / Ibadismo — a maior parte deste grupo vive hoje no Oma e representam

um pequeno grupo.

4) O Sufismo - O sufismo é conhecido como a corrente mistica e contemplativa do
Isldo. Encontram-se na Africa e na Asia, mas ha ramificacbes pelo mundo

(WIKIPEDIA, 2022).

A vinda de mugulmanos para o Brasil remete a época do descobrimento, e hé relatos
de que na esquadra de Cabral ja havia alguns mugulmanos. Essa ¢ a primeira etapa, ou seja,
portugueses de origem mugulmana, cuja maioria havia se convertido ao catolicismo de forma
forcada, ainda em Portugal, muitos deles perseguidos pela Inquisicdo. Sdo os chamados
mouriscos ou marranos € as Unicas evidéncias de sua existéncia sdo os documentos da
Inquisi¢do. Como eles ndo praticavam o Islamismo livremente, a ndo ser por tradi¢do familiar,
pouco a pouco foram se diluindo na sociedade, processo concluido até o século XVIII

(ANNADUY, 1990).

21 O calendario islamico, calendario muculmano ou calendario hegirico é um calendario lunar composto por doze
meses, de 29 ou 30 dias, ao longo de um ano com 354 ou 355 dias. A contagem do tempo deste calendario
comeca com a Hégira — a fuga de Maomé de Meca para Medina, em 16 de julho de 622. O més comega quando
primeiro crescente visivel da Lua aparece pela primeira vez ap6s o por-do-sol. Tem cerca de 11 dias a menos
que o calendario solar. Este calendario baseado no ano lunar ndo corresponde aos calendarios do ano solar. Os
meses islamicos retrocedem a cada ano que passa em relagéo aos calendarios baseados no ano solar. (Wikipédia,
2022, https://pt.wikipedia.org/wiki/Calend%C3%A1rio_isl%C3%A2mico).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Calend%C3%A1rio_lunar
https://pt.wikipedia.org/wiki/H%C3%A9gira
https://pt.wikipedia.org/wiki/Maom%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Meca
https://pt.wikipedia.org/wiki/Medina
https://pt.wikipedia.org/wiki/16_de_julho
https://pt.wikipedia.org/wiki/622
https://pt.wikipedia.org/wiki/Crescente
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lua
https://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%B4r_do_sol
https://pt.wikipedia.org/wiki/Calend%C3%A1rio_solar
https://pt.wikipedia.org/wiki/Calend%C3%A1rio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ano_lunar
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ano_solar
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ano_solar
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Entre os anos de 1880 e 1940 iniciou-se uma onda de emigra¢des??, em especial pelos
sirios e libaneses. Inicialmente, os primeiros fluxos migratorios sao de cristdos descontentes
com o Império. As principais correntes migratorias tinham como destino a América, a Africa,
o Oriente Médio e a Australia. De acordo com Gattaz (2012), um quarto da populagdo deixou
o pais (o Grande Libano), entre 1900 e 1914. Em 1920, o Libano deixou de fazer parte do
Império Otomano. Franga e Inglaterra destituiram o Império, entretanto, ocuparam territorios
do Libano e Siria (Franca), Palestina, Iraque e Transjordania, atual Jordania (Inglaterra).

Diferentes grupos do oriente médio chegaram ao Brasil entre o final do século XIX e
inicio do século XX. Esses povos eram arabes cristdos e arabes mugulmanos. Fixaram-se
inicialmente no estado de Sao Paulo e abriram locais de grande importancia para o mercado dos
dias atuais. Podem-se mencionar localidades como o bairro do “Bras” ¢ a rua “25 de Mar¢o”,
que eram, predominantemente, ocupados por comerciantes arabes, onde, atualmente, também

23 ¢ as lojas de

estdo os chineses, bolivianos, coreanos, entre outros. No Brasil, a “mascateacao
tecidos e armarinhos tiveram um futuro promissor, pelo menos para aqueles que chegaram mais
cedo.

Apo6s o dominio francés, os libaneses de orientagdo muculmana, insatisfeitos com as
politicas francesas que privilegiavam os cristdos do Libano, também deixaram o pais, em busca
de melhores condicdes de vida. Esse periodo marca o inicio das principais fases migratorias de
muculmanos sirios e libaneses para o Brasil, cuja escolha deveu-se, entre diversos aspectos, ao
fato de que o pais apresentava boa hospitalidade, seu povo era pacifico, local de facil trabalho
e liberdade ao culto (GATTAZ, 2012).

A circulagdo migratéria procedente da Siria comecou em 1880, com a vinda,
inicialmente, quase que exclusiva de individuos cristdos, maronitas®* e ortodoxos®. A
imigracdo de mucgulmanos comecou algumas décadas mais tarde. No final do século XIX e
comeco do século XX, a regido que compreendia o que na atualidade se conhece por Siria e
Libano estava sob o jugo otomano, por isso, esses imigrantes que vieram com passaporte de

quem governava sua regido eram chamados de turcos no Brasil e os motivos de migracao foram

demograficos, econdmicos, culturais e politicos (CASTRO; VILELA, 2019).

22 Emigrar — ato de sair de sua terra de origem.

23 Forma popular de nomear o ato de vender mercadorias de porta em porta, tecidos e outros objetos.

24 Pessoas que seguem o cristianismo, com rituais orientais, ligados a Igreja Catélica Romana, presente sobretudo
no Libano e na Siria.

25 O cristéos ortodoxos ndo acreditam em ordem superior, como a dos bispos, sendo todos eles iguais, defendendo
ser a Unica e verdadeira.
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Podem-se distinguir quatro tipos de deslocamentos migratdrios de sirios e libaneses
para o Brasil, no final do século XIX e inicio do século XX: 1) aqueles que ndo conseguiram
entrar nos Estados Unidos, por causa de doencas e de nivel educacional e, dessa forma,
escolheram vir para o Brasil; 2) os que vieram para o Brasil iludidos pelos navegadores, por
ndo terem estudo e serem pobres; 3) os aventureiros, que queriam vir para a América, sem
importar o lugar; 4) e, por ultimo, a partir do século XX, os que vieram intencionalmente para
o Brasil, porque tinham boas informagdes que os trouxeram diretamente para o pais. A partir
do século XX, esse ultimo fluxo predominou (CASTRO; VILELA, 2021).

Os sirios e libaneses vieram sem trabalho garantido em fazendas ou industrias. Como
ndo tinham dinheiro e precisavam dele rapido, comecgaram a realizar atividades comerciais na
informalidade, sem ter de fato lojas estabelecidas, o que se denomina de mascateacao, atividade
favorecida pela crescente urbanizagdo da época (OSMAN, 2011; TRUZZI, 2008). Essa forma
de comercializagdo chamada de “mascatear” ndo envolvia diretamente impostos e propiciava
que artigos de circulacdo nas cidades capitais mais desenvolvidas para a época, como Sao Paulo
e Rio de Janeiro, chegassem as cidades do interior do pais. Isso propiciou inclusive processos
de interiorizacdo desses migrantes para outras cidades, os quais se deslocavam com suas
familias e/ou constituiam familias em outras localidades. Mais tarde, com dinheiro adquirido
da mascateagdo, abriram lojas e atrairam parentes e amigos para trabalhar. Os migrantes mais
velhos tornaram-se industriais € prosseguiram com o oferecimento de ajuda econdmica,
ofertando trabalho para os recém-chegados (TRUZZI, 2008; HADJAB, 2014).

De acordo com Hadjab (2014, p. 92),

[...] a atividade de mascate, embora demandasse bastante esforco fisico, era
uma boa opcdo de ocupacdo para esses imigrantes que, em virtude de chegarem
desacompanhados, podiam viajar por longos periodos pelo interior do pais, além de
permitir que fossem auténomos, o que facilitaria, em Gltima instancia (HADJAB,
2014, p. 92).

Truzzi (2001, p. 118) esclarece que “As vésperas da Primeira Guerra Mundial, sirios e
libaneses ja dominavam o comércio de tecidos em Sao Paulo. Em 1907, das 315 firmas sirias
ou libanesas em Sao Paulo, cerca de 70% eram lojas de tecidos e armarinhos”.

Por sua vez, Hajjar (1985, p. 161) relata que

Sirios e libaneses concentraram-se, principalmente, nas capitais dos estados da
regido sudeste do pais. Além disso, estabeleciam seus negocios em locais especificos
das cidades. Em Séo Paulo, na rua 25 de Mar¢o; no Rio de Janeiro, proximo a Praca
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Tiradentes; e, em Belo Horizonte, na rua dos Caetés. Esses sdo locais estratégicos,
como notado por Knowlton (1960), porque ligam o centro da cidade diretamente as
estacdes de trem e/ou rodovidrias, “assegurando constante passagem de potenciais
consumidores”.

Somente no ano de 1913, segundo Gattaz (2012), houve a entrada de 11.101 sirios
libaneses no Brasil, pelo Porto de Santos (SP). Entre os anos de 1880 e 1940, a populagdao menos
favorecida carecia de recursos e migrava dentro do proprio Oriente Médio. Aqueles que tinham
como destino outros continentes faziam parte de uma classe privilegiada do pais, pois detinham
certo poder aquisitivo para emigrar.

Em 1943, o Libano era coldnia francesa e estava anexado a Siria. A conquista da
independéncia ocorreu somente devido a fragilidade progressiva dos franceses durante a
Segunda Guerra Mundial, porém, a conquista ndo significou o surgimento do Estado nacional
libanés. Divisdes religiosas internas inviabilizaram o exercicio de um poder centralizado.
(SALES; BAENINGER, 2000).

O Libano se libertou da Franca em 1945, no entanto, isso ndo significou o fim dos
conflitos, os quais se acirraram principalmente com a formagao do Estado de Israel. Disputas
internas pelo poder, deposi¢ao de governantes e alteragdes nos regimes de governo também
estdo entre os fatores dos deslocamentos dos individuos dessa regido pelo mundo. Em 1975, a
Guerra Civil Libanesa marcou o inicio de migra¢des internas e externas (SALES;
BAENINGER, 2000).

O conflito resultou das tensdes entre cristaos ¢ mugulmanos, além de conflitos entre
arabes e israelenses pela posse do territorio da Palestina. A criacdo do Estado de Israel foi
responsavel pelo deslocamento de um imenso contingente populacional de refugiados
palestinos que, em grande parte, se alojaram no Libano, gerando instabilidade a regido. Os
grupos populares mugulmanos do Libano comegaram, entdo, a enfrentar os cristaos,
ocasionando uma devastadora guerra civil que se estendeu por quase dez anos (1975-1985).
Assim, comegaram a se interessar pelo Brasil e inimeras familias migraram, fugindo da pobreza
e dos conflitos internos do pais, em busca de melhores condi¢des de vida (GATTAZ, 2012).

Sao Paulo e outros estados brasileiros tornaram-se destinos certos desses imigrantes,
como o Rio Grande do Sul e Parana. No estado do Parand, as principais colOnias arabes estdo
localizadas na capital, Curitiba, e em Foz do Iguagu, em confluéncia com o movimentado
comércio entre Brasil e Paraguai, em Cidade Del Este.

A prosperidade no setor terciario tornou-se tradicdo nas familias vindas de paises

majoritariamente mugulmanos. Por meio do comércio tais povos conquistaram os mais
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diferentes setores comerciais, industriais, chegaram as universidades, entraram em cargos
publicos, ganharam espaco e respeito ao culto religioso e construiram mesquitas e locais de
oragao (TRUZZI, 2001). Conforme foram acumulando lucros, os mascates contratavam um
auxiliar ou, ainda, adquiriam uma carroga; o passo imediato era constituir uma ‘“casa
comercial”, sendo a industria o posto seguinte a ser conquistado.

As viagens para a América ocorriam por meio de agéncias de comércio maritimo
francesas, italianas ou gregas (TRUZZI, 2001). Dirigiam-se para portos do Mediterraneo, como
Génova, na Italia, onde era comum que esperassem meses por uma conexao, cujo destino seria
o Atlantico Norte ou Sul. Muitos imigrantes, com o designio de chegarem aos Estados Unidos,
principal destino da imigragdo, acabavam aportando em outros paises da América Latina,
enganados pelas companhias maritimas.

Meihy (2016) explica que era muito comum, durante a espera nos portos, que os
individuos fossem persuadidos a mudarem seus destinos de viagem, pois era mais facil entrar
no Brasil que nos Estados Unidos. As histérias de imigrantes arabes no Brasil sdo muito
parecidas com outros fluxos migratorios que o pais recebeu anteriormente.

Embora esse fluxo tenha se intensificado, os principais imigrantes do subcontinente
do Oriente Médio procederam, principalmente, da Siria e do Libano. Segundo afirma Truzzi
(2008, p. 38), “a esmagadora maioria dos mugulmanos ¢ formada por familias originarias do
mundo arabe, especialmente do Libano e, particularmente, Sul desse pais”.

De acordo com Osman (2019), a imigragdo arabe para o Brasil pode ser dividida em
dois momentos: o primeiro (1860-1945), por consequéncia das mudancgas da politica turco-
otomana, da partilha colonial, do dominio francés na Siria e no Libano, e dos conflitos
mundiais; o destino eram as regides do Oriente Médio e do Norte da Africa, além de paises da
América (Estados Unidos, Argentina e Brasil), com a maior saida de cristaos. O segundo (1945-
1990), por consequéncia de fatores econdmicos e dos conflitos regionais (guerra arabe-
israelense) e civis (Guerra Civil do Libano), cujo destino foram os Estados Unidos, paises da
América do Sul (Brasil, Argentina, Chile, Colombia, Venezuela, Uruguai), e a Australia, com o

aumento do fluxo de muculmanos.
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No Brasil, a partir de 1920, os grupos de migrantes arabes de origem mugulmana
constituiram as comunidades sunita?®, xiita?’, alauita®®, drusa®, sufista®, a maioria localizada
na Regido Sudeste (Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais), Regido Sul (Parana, Rio Grande
do Sul, Santa Catarina), Regido Centro-Oeste (Mato Grosso do Sul e Distrito Federal). Os
libaneses se espalharam em todas as regides, enquanto os palestinos concentraram-se,
especialmente, no Rio Grande do Sul e no Distrito Federal (OSMAN, 2019).

Os primeiros aventureiros migrantes mugulmanos que rumaram para a América nao
sabiam ao certo onde estavam chegando. Acreditavam que tudo era um sé lugar. Nao faltaram
casos de confusdo daqueles que confiavam estar desembarcando nos Estados Unidos da
América, mas estavam descendo no Brasil ou Argentina. Quando se estabeleceram, sem que
tivessem uma profissao e pela necessidade de trabalho, comecaram a realizar atividades de
comercializacdo de maneira informal - o mascate.

Ainda que em seus paises de procedéncia normalmente trabalhassem como

agricultores, aqui a venda de porta a porta como mascates lhes rendiam oportunidades de

% «Qs sunitas compdem a maioria dos individuos que sdo adeptos do islamismo. Esse grupo acredita que o califa
(chefe de Estado) é o sucessor de Maomé e deve ser eleito pelos proprios mugulmanos. [...] sdo considerados
mais ortodoxos, pois, além de seguirem os preceitos da religido islamica contidos no Al Cordo e na Sharia,
baseiam suas crencas também em outro livro: a Suna, que relata os feitos de Maomé. Os sunitas, ainda, acreditam
que religido e Estado devem ser uma Unica coisa” (Mauro, 2021, online).

27 «Qs xiitas, pelo contrario, acreditam que o sucessor de Maomé deveria ser Ali (601-661), seu genro, que havia
sido assassinado. Dessa forma, no lugar de Ali havia sido eleito o califa Muhawya, que deveria, entdo, ser o
responsavel pelo poder da Siria. Além disso, foi ele também que transferiu a capital do Califado de Medina
(Ardbia Saudita) para Damasco (capital da Siria). Por fim, os xiitas sdo aqueles considerados como mais
conservadores e tradicionalistas. Eles conservam mais as tradi¢ces de seu livro sagrado, Al Cordo, e seguem
mais a risca as interpretacdes da Sharia (a Lei Islamica)” (Mauro, 2021, online).

28 «A doutrina alauita — uma variante heterodoxa e esotérica do xiismo — foi elaborada no Iraque no século IX
por Mohammad ben Nusseir, discipulo do 10° ima Ali Hadi, que entrou em dissidéncia. [...] idolatram Ali, primo
e genro do profeta Maomé. Seus seguidores acreditam na reencarnacgdo, em geral carecem de mesquitas, ignoram
0 jejum e a peregrinacdo a Meca, toleram o alcool e suas mulheres ndo utilizam véu. Celebram as festas
muculmanas e também as cristds. A minoria é tida por herética e mesmo como ndo-mucgulmana por diversas
correntes sunitas” (Araujo, 2012, online).

29.¢...] comunidade auténoma que segue uma religido proxima ao Isli e fala a lingua drabe. Ha grupos vivendo no
Libano, na Siria, na Turquia, na Jordania e em Israel. S&o conhecidos pela lealdade as na¢Bes onde residem, algo
que faz parte de sua propria crenga” (IBI — Instituto Brasil — Israel, 2021, online).

30 «sufismo: Doutrina metafisica e via espiritual no Isla, a pratica da religido islamica “compreende, para o
crente, trés grandes categorias: islam (submissdo a lei revelada), iman (fé na shahada) e ihsan (virtude ou
sinceridade). A prética do sufismo esta relacionada a essa Ultima categoria, a ihsan, ou pratica da virtude. Sendo
assim, sufismo se organiza em torno de uma via (ou caminho) espiritual do isla, um caminho trilhado através do
cultivo das virtudes. Para este caminho, os sufis ddo 0 nome de dhirk, isto &, a prece invocatoria que veicula a
“lembranga de Deus”. Um dos métodos mais praticados para se atingir a dhirk é a recitagdo do rosario sufi,
chamado de wird. A prética do sufismo conduziu varios misticos islamicos a composicéo de obras magnificas
relativas ao conhecimento religioso e interior, que sdo testemunhos da grandeza da civilizagdo islamica. A viséo
que temos do islamismo, distorcida pelo terrorismo — que quer reivindicar para si 0 monopolio das virtudes do
Isla — esconde essa grandeza. [...] possui vertente mistica e 0 nome vem da tlnica usada pelos mestres sufis”
(Fernandes, 2021, online). (Grifo do autor).
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enriquecimento acelerado. Nao era preciso dominar bem a nova lingua e nem necessario um
grande investimento. Dessa forma, destacaram-se como comercidrios (TRUZZI, 2008).

Diante dessa realidade, o imigrante ndo retornou e, em diversos momentos, trouxe
também o restante da familia para viver no Brasil. Através do trabalho conseguiam acumular
algum capital e prosseguiam investindo no Brasil, abrindo comércio, angariando novos
patricios para trabalhar no setor em crescimento. Conforme os investimentos cresciam,
comegaram a investir em lojas atacadistas e também na industria. Tanto Truzzi (2008) quanto
Meihy (2016) comentam sobre os novos sujeitos que procuraram o Brasil com essa finalidade.

No inicio do século XX, grupos de imigrantes arabes promoviam atividades de
esclarecimento e distingdo quanto as suas origens ¢, ainda, realizavam campanhas na sociedade,
principalmente em Sdo Paulo, para melhorar a sua imagem no Brasil, utilizando-se da imprensa
e organizando campanhas assistenciais, conforme afirma Hajjar (1985).

As regides com maiores concentragdes de mugulmanos no pais coincidem com as
grandes comunidades de origem arabe que estdo presentes nos Estados de Sdo Paulo e do
Parand. Segundo informag¢des do IBGE (2010), entre os mugulmanos brasileiros, 21.042 sao
homens e 14.124 mulheres. A maioria vive em areas urbanas, 29.248 se declararam brancos,
1.336 negros, 268 asiaticos e 4,3 mil pardos.

Hajjar (1985) explana que os imigrantes arabes que vieram ao Brasil seriam
procedentes da Siria, do Libano e da Palestina; no inicio da imigracao, os turcos otomanos ainda
dominavam a regido, onde grande parte dos sujeitos chegou com passaportes turcos, por isso,
sdo até hoje, erroneamente, chamados de turcos. Se de um lado houve imigracdo forcada por
parte de muculmanos vindos de paises subdesenvolvidos do continente africano e da América
Central, cujo destino foi o trabalho bracgal pouco qualificado em abatedouros de aves e suinos
da regido Oeste do Parand, de outro lado, hd os &rabes mugulmanos, trabalhadores
comerciantes, provenientes de uma imigragao voluntaria.

Osman (2019) afirma que existia, em 2010, no Brasil, cerca de 40 mil mugulmanos
migrantes, todavia, o mesmo autor referenda que a Organizacion Islamica para América Latina
v el Caribe estima em 1,5 milhdes de mugulmanos migrantes no Brasil.

De acordo com a OBMigra — Observatorio das Migragdes Internacional, a partir dos
dados da Policia Federal, de 2011 a 2015 o Brasil recebeu 4.992 pedidos de reconhecimento de
refugio da Siria, sendo 3.508 homens, 1.416 mulheres e 68 pessoas sem sexo informado; do
total de 46.412 pedidos de diversos paises, 6,7% eram provenientes da Siria e foram
reconhecidos. (SILVA, G. J et al., 2021, p. 40 e 46). Cerca de 3.392 sirios estavam na condi¢ao
de refugiados por “[...] Grave e Generalizada Violagdo dos Direitos Humanos (GGVDH)”



48

(SILVA et al., 2021, p. 44). Apesar desses nimeros e indices, o recenseamento sobre refugiados
e imigrantes arabes nao vem sendo realizado no Brasil de modo a obter um conhecimento mais
preciso dessa populacdo. As informagdes sdao dispares, muito divergentes e nao refletem a

realidade. Para Barbosa e Lima (2020, p. 60),

No Brasil, as estimativas apresentadas pelo Censo no ano de 2000,
contabilizavam oito mil mugulmanas(os); em 2010, trinta e cinco mil. As Instituigdes
islamicas brasileiras, por sua vez, apontam uma cifra em torno de um milh&o e meio.
Alem disso, uma pesquisa realizada por dois geografos franceses (Brustlein & Waniez,
2001) em 2000 apontava para 200 mil mugulmanas (0s) em territdrio brasileiro.

Por serem em menor numero, os arabes, judeus e arménios foram estudados
tardiamente e agrupados como mugulmanos sunitas®, xiitas®’, drusos®, alauitas®*, sendo
incluidos de forma genérica como arabes, com afilia¢ao religiosa relegada a segundo plano. Por
esse motivo, os dados sobre a migragdo e refugio mugulmanos sdo divergentes

Nesse sentido, os libaneses, devido as questdes politico-econdmicas expressivas que
ocorreram nho pais, constituiram uma importante migracdo para o Brasil, formando um dos
maiores fluxos migratdrios havidos no século XX.

Barbosa e Lima (2020) apontam que, a partir de 2007, iniciou-se a migracdo de
refugiados palestinos para o Brasil e a partir de 2011, com a guerra da Siria, muitas familias
migraram para o pais, em busca de acolhimento e de melhores condi¢des de vida, aumentando
ainda mais a quantidade de pessoas que migraram e que foram acolhidas pelas comunidades
mugulmanas ja existentes no Brasil. Nesse sentido, existe a necessidade de reconhecimento e
aceitagdo por parte do povo brasileiro, da cultura muculmana, de sua pratica sem preconceito e

discriminagdes, especialmente no que tange ao uso do Aijab (lengo islamico) e as exigéncias

31 Da expressédo "Ahl al-Sunna": "o povo da tradigdo", que se refere as praticas das agdes do profeta Maomé e seus
parentes; veneram todos os profetas mencionados no Alcordo, mas particularmente Maomé, que é considerado
o profeta supremo, mas os lideres mugulmanos subsequentes sdo vistos como figuras temporarias (BBC News
Brasil, 2020, online).

32 Os xiitas comegaram como uma faccgdo politica: literalmente "Shiat Ali", ou partido de Ali, que era genro do
profeta Maomé, e os xiitas reivindicam o direito dele e o de seus descendentes de liderar os mugulmanos (BBC
News Brasil, 2020, online).

33 Formada no Egito no século 11 a partir de uma vertente esotérica do Isl4, a seita drusa acabou se diferenciando
bastante da crenga mucgulmana com o passar dos anos, convertendo-se em um grupo secreto, temendo
perseguigdes de grupos ortodoxos da regido. Monoteistas e influenciados por diversas correntes de pensamento,
inclusive a filosofia grega, tradicionalmente se adaptaram as circunstancias do local em que habitavam a fim de
sobreviver. (Gazeta Do Povo, 2021).

3 Variante heterodoxa e esotérica do xiismo, elaborada no Iraque no século IX por Mohammad ben Nusseir,
discipulo do 10° imd Ali Hadi, venerando esse dltimo. Acreditam na reencarnagdo, em geral carecem de
mesquitas, ignoram o jejum e a peregrinacdo a Meca, toleram o alcool e suas mulheres ndo utilizam véu.
Celebram as festas mugulmanas e também as cristés (Aradjo, 2012).
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religiosas dessas pessoas. A aceitagdo nao estd somente no trabalho, mas também na apreciacao
da comida, dos costumes, da presenca e das vestimentas.

De acordo com Castro e Vilela (2019), a maior quantidade de mugulmanos no Brasil
se concentra na Regido Sul e Sudeste, pois ¢ em Sao Paulo ¢ em Foz do Iguacu que essa
populagdo estd mais bem integrada, no sentido de haver maior quantidade de Mesquitas para a
pratica religiosa, por exemplo, comprar carne abatida de acordo com os preceitos religiosos
muculmanos, denominada de carne halal, além de escolas que ensinam a lingua arabe ¢ a
religido, incluindo a existéncia de cemitérios especificos.

Osman (2020) ressalta algumas lacunas relacionadas a imigragao arabe, como a falta
de estudos sobre esse fato, a falta de consideragao em relagao a religido, em relagdo a separacao

entre os diversos grupos religiosos existentes, e destaca as seguintes questdes:

- escassez de fontes primarias que retardou os estudos sobre o assunto, tanto
nos paises subdesenvolvidos quanto nos desenvolvidos. A dificuldade esta na falta de
opcao de se escrever sobre uma base muito limitada de informagdes publicadas;

- 0s imigrantes de origem médio-oriental preocuparam-se apenas em celebrar
seu sucesso, depois de chegar aos paises de imigragéo;

- com excecdo do Libano, os estados arabes pouco interesse tiveram em relacéo
a seus imigrantes antes de 1970, e, quando houve interesse, ndo estiveram preocupados
em promover pesquisas sobre o0 processo migratorio;

- ndo houve a preocupac¢do na traducdo dos trabalhos em arabe para outras
linguas, restringindo o conhecimento sobre o assunto;

- as pesquisas realizadas por 6rgdos oficiais se concentraram nas seguintes
questdes: pais de nascimento, identidade étnica e religiosa, causas da emigracao, as
condigBes de seu estabelecimento, o numero de individuos; dados considerados
insuficientes e bastante genéricos (OSMAN, 2020, p. 242-243).

Ha realmente, uma falta de publicagcdes sobre a imigracdo de arabes mucgulmanos;
também ha uma mistura de informagdes sobre esse grupo, considerando-se mugulmano como
um grupo homogéneo. De acordo com Hadjab (2014), paises como a Turquia e o Ira sdo,
comumente, tidos como arabes, mas ndo o sdo, na verdade. Havia - e ainda ha — o senso comum

de se denominar “turco” todos os arabes, quando, na verdade, ndo o sd3o. Sao povos distintos,

cada um com sua cultura e religido. Para a autora,

Sobre o primeiro ponto, vale a pena mencionar que ndo se sabe ao certo o
volume de arabes que desembarcaram no Brasil nos Gltimos 100 anos. As estatisticas
oficiais sdo bastante descontinuas e isso d& margem para a estimativa de valores
bastante dispares em relacdo ao nimero de imigrantes e seus descendentes no Brasil.
Nesse sentido, nimeros e dados estatisticos sdo insuficientes, para nao dizer frageis,
quando o intuito é falar sobre essa presenca no Brasil (HADJAB, 2014, p. 83).
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Atualmente, estima-se que existam, no Brasil, cerca de seis milhdes de arabes, ainda
que seja um numero impreciso; esses nimeros podem chegar a 18 milhdes de pessoas, se
considerados os descendentes (HADJAB, 2014).

Ressalta-se a importancia de estudos que esclarecam e desmitifiquem questdes que
permeiam tematicas sobre os povos provenientes dos paises do oriente, sua cultura, sua religido
e sua forma de vida, o que deve colaborar para imprimir respeito a outras vivéncias,
implementando a paz mundial, por meio de atitudes de deferéncia e igualdade entre os povos.
Apos discutir, neste capitulo, como foi e tém sido os deslocamentos que fixaram familias

mugulmanas no Brasil, passa-se ao capitulo que aborda as questdes de afeto e identidade de

mulheres mugulmanas no Brasil.
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CAPITULO Il - AFETOS E QUESTOES IDENTITARIAS DE MULHERES

MUCULMANAS NO BRASIL




Inicia-se este capitulo discutindo as questdes culturais, identitérias e as relagdes sociais

travadas no cotidiano de mulheres de origem mugulmana, participantes da presente pesquisa.

2.1 A categoria Afeto

Apos se discutir a categoria cotidiano, busca-se compreender, aqui, a categoria
afetividade, ou seja, como ela se expressa na condig¢do e vivéncia das mulheres participantes
desta pesquisa.

Partiu-se do conceito de afeto trazido por Heller (2004), para quem o afeto se da além
do instinto. Os instintos se caracterizam pela relagdo de processos internos e externos
desencadeados por estimulos diversos. Para essa autora, instinto corresponde as questdes
biologicas, que influenciam as a¢des dos individuos, mas ndo as determinam totalmente.

Instintos sdo, entdo:

[...] mecanismos de comportamento ou as coordenag¢@es motoras compulsoérias
que sdo especificas da espécie e, ao mesmo tempo, especificos da acdo, herdados
através do codigo genético, desencadeados por estimulos internos e externos e que
desempenham um papel preponderante na preservacao da espécie dentro de um certo
estadio do desenvolvimento do organismo e que ultrapassam a inteligéncia da espécie
em questdo do ponto de vista deste valor seletivo positivo (HELLER, 1983, p. 40).
Nesse sentido, Heller (2004) compreende que sentir ¢ estar envolvido, ligado a algo

ou alguma coisa, mas afeto estd relacionado com pensamento, diferente da relagdo entre o
pensamento e os sentimentos em geral, e coloca os afetos como produto da satisfagdo das
necessidades humanas, ou seja, o afeto esta ligado as emogdes, como medo, raiva, fome e
outros.

O lado humano dos afetos ndo est4 ligado aos instintos; esses sdo causados por uma
necessidade organica, como a fome, por exemplo; o medo € o resultado da necessidade de
seguranca, de estar bem, de se sentir protegido e amparado e a raiva esta ligada ao imperativo
de saciar sua necessidade, de ndo ser contrariado(a), por exemplo. Os instintos podem ser
positivos e ou negativos, ativos ou reativos, diretos ou indiretos, dependendo da situagao.

Implicam o envolvimento em alguma situacdo que cause e/ou os desperte. Assim, instintos sao

diferentes de afetos.
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Os afetos sdo construidos e aprendidos por meio da convivéncia em sociedade; para
abordé-lo, parte-se de conceitos construidos socialmente.

Heller (2004) classifica os sentimentos antropologicamente, ou seja, de forma racional,
e podem se manifestar na forma de sentimentos impulsivos, afetos, sentimentos orientadores,
emocdes no sentido estrito (sentimentos cognitivo-situacionais), sentimentos de carater e
personalidade, predisposi¢des emocionais. Em muitos casos, ¢ necessario que se explique a que
eles se assemelham. A autora menciona, por exemplo, que o medo ¢ um conceito, mas pode ser
dado como afeto, como emog¢ao, como sentimento caracterizado.

Os sentimentos impulsivos sdo sinais pelos quais o corpo humano indica que algo nao
estd bem e que seu equilibrio esta ameagado, que precisa de algo para manter-se saudavel. Sao
indispensaveis para a manuten¢do humana. E por meio desses sentimentos impulsivos que o
individuo percebe uma necessidade imperiosa, a qual nao pode deixar de cuidar, como a fome,
a dor, a sede etc. Conquanto seja possivel que, com o habito, determinados sentimentos se
tornem menos intensos, UM ndo pode substituir o outro, em relagdo a satisfacdo que promovem,
um impulso ndo pode ser reprimido por outro ou ser satisfeito por meio de outro impulso
(HELLER, 2004).

A autora considera os afetos uma categoria muito importante e diferente. Nem todo
impulso constitui a base de um afeto (ou, pelo menos, ndo necessariamente) e, ainda assim, os
impulsos podem cumprir com sucesso sua missdao. Ao mesmo tempo, ha uma série de afetos
que de forma alguma se baseiam em impulsos. A fun¢do dos afetos difere dos impulsos.

Os afetos sdo o resultado da demoligao das reagdes instintivas aos estimulos externos.
A fonte do afeto € a série de estimulos percussivos-agdo instintiva que, no caso do homem, se
desenvolve da seguinte forma: golpe-estimulo-impacto-expressdao sentimental. Os afetos
desempenham um papel decisivo (no caso do homem) ndo fundamentalmente no biologico,
mas na homeostase®® social. Em vez disso, existem afetos cuja fungdo homeostatica®® era mais
relevante na época da formagdo da espécie humana do que durante o desenvolvimento da
homeostase social, como exemplo, a raiva. Atualmente, ela ndo tem mais essa fungdo de

homeostase social® e, portanto, toda cultura tenta reprimi-la (HELLER, 2004).

3 «Q termo ¢ utilizado para indicar a propriedade de um organismo de permanecer em equilibrio, independente
das alteragdes que acontecem no meio externo. A homeostase é garantida por um conjunto de processos que
previnem variagdes na fisiologia de um organismo. [...] capacidade dos sistemas biol6gicos manterem-se num
estado de equilibrio dindmico, que lhes permite assegurar a manutengao da sua integridade fisica e fisioldgica”
(Azevedo, 2021, online).

% Funcdo de equilibrio social, envolvendo o bem-estar e equilibrio social (Damasio, 2011).
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Para essa mesma autora, os afetos fazem parte do carater social. Todos os afetos, sem
excegdo, pertencem a espécie humana em geral e ndo sdo idiossincraticos®’, nem social nem
individualmente. Nenhuma cultura ignora a expressao de medo (e o proprio medo), a expressao
de vergonha (e vergonha), a expressao de raiva (e raiva), a expressao de alegria e tristeza (nem
o sentimento de alegria e tristeza) etc.

A formacdo de sentimentos norteadores, que sdo sentimentos positivos ou negativos
sobre qualquer aspecto da vida, incluindo a¢ao, pensamento, julgamento etc., ndo devem ser
confundidos com sentimento bom ou sentimento ruim. S3o as objetivagdes sociais que moldam
e orientam totalmente os sentimentos norteadores. E totalmente verdade que néo se nasce com
eles, adquire-se por meio da experiéncia social e, quanto mais ampla for essa experiéncia,
quanto maior for o &mbito de a¢do do individuo dentro das prescri¢cdes das objetivacdes, maior
serda o papel desempenhado pelos sentimentos norteadores. Onde e quando os sistemas de
costumes prescrevem completamente as acdes humanas em todos os momentos, ndo € preciso
sentimentos orientadores (HELLER, 2004).

A formacgao de sentimentos norteadores resulta do controle total dos instintos. Estes
sao considerados por Heller (2004) como sentimentos instintivos, que sdo moldados e
orientados pelas objetivagdes sociais; o individuo ndo nasce com eles, sdo adquiridos com a

experiéncia por meio da objetificacio social®

, uma vez que o ser humano nao € capaz de se
orientar. Além disso, quanto mais ampla for essa experiéncia, quanto maior for o ambito de
acdo do individuo dentro das prescrigdes das objetivagdes, maior serd o papel desempenhado
pelos sentimentos norteadores.

Os sentimentos que orientam sao negativos e/ou positivos, fazem parte do processo
cognitivo, sao os sentimentos de fundo, inseparaveis desse processo. Entre as varias formas de
pensar, aquela em que os sentimentos norteadores desempenham o maior papel ¢ a que
corresponde a resolugdo de problemas. Qualquer previsao baseada na probabilidade também ¢
acompanhada por sentimentos orientadores, quando sentimentos de convic¢do ou a falta de
convic¢ao desempenham um papel importante. Sentimentos afirmativos ou negativos também

acompanham a recepcao de informagdes cognitivas, quando algo da certo ou quando nao da. A

natureza do sentimento ¢ determinada ndo apenas pelo contetido da informagao, mas também,

37 «préprio e particular de uma pessoa, grupo; caracteristico do comportamento, do modo de agir ou da
sensibilidade de alguém: o projeto do escritor € completamente idiossincratico. Em que ha ou expressa
idiossincrasia, trago comportamental caracteristico de um individuo ou de um grupo de pessoas™ (Azevedo, 2021,
online).

38 Objetificagdo social ou coisificagdo é um termo criado nos anos de 1970, que considera o individuo como objeto,
ndo levando em conta seus sentimentos, estado emocional ou psicoldgico (Bodart, 2015).
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em grande parte, por sua fonte. Informagdes provenientes de uma autoridade, por exemplo, sdo
mais facilmente acompanhadas por um sentimento afirmativo do que quando advém de uma
fonte nao autorizada.

Estudar afetividade e o cotidiano de mulheres muculmanas que moram no Brasil é
importante, na medida em que contribui para a compreensdo da realidade social dessas
mulheres, haja vista que muitas delas manifestam atitudes defensivas, tém dificuldade de
interacdo no mundo ocidental; por outro lado, muitas delas manifestam sentimento de alivio
diante de situacdes e possibilidades de recomecos. Desse modo, faz todo sentido compreender
as questdes das emocdes, sentimentos e afetos que permeiam a vida dessas mulheres.

Este estudo destaca, como ponto de reflexdo, a questéo do cotidiano, do afeto, da cultura
e da identidade de mulheres mugulmanas, procurando compreender o que realmente faz sentido
para essas mulheres e a importancia de se pensar em uma postura multiculturalista, ou seja, as
novas relagdes que estdo sendo construidas num mundo globalizado. Considera-se, portanto,
aqui, a importancia de se compreender que a constituicdo dos afetos ndo pode ser vista apenas
como uma questdo biolégica, mas como um determinante social que se produz nas relacdes
socialmente travadas no cotidiano, implicando em modos de agir e reagir nas vivéncias das
pessoas que constroem sua historia. Nessa direcdo, Marx e Engels ja defendiam que “Os
homens fazem sua histéria, mas o fazem mediados pelas condicGes e determinantes socio-

histdricos que permeiam suas historias de vida”®.

2.2 Mulheres Mucgulmanas: Cultura, religido e identidade

A cultura e a religido islamica possuem influéncia na formagao da mulher mugulmana,
ainda que o papel dela tenha mudado, significativamente, ao longo da historia. Nesse sentido,
vale ressaltar a importdncia de se diferencar cultura, religido e identidade da mulher
muculmana. Identidade ¢ uma constru¢do dinamica da unidade da consciéncia de si, através das
relagdes subjetivas, das comunicagdes, da linguagem e das experiéncias sociais, € a cultura ¢
um conjunto de significados que dao sentido a uma sociedade.

Para se discutir acerca das questdes que envolvem cultura e identidade mugulmana, ¢
sempre importante, em primeiro lugar, partir da propria opgao religiosa dos mugulmanos, ja que
essa delimita aspectos significativos na constituicao dos sujeitos. Nesse sentido, assinala-se que

o islamismo se tornou a religido global que mais cresce e a segunda religido da Europa.

39 Marx, K. e Engels, F. Obras escolhidas, vol. 3. Rio de Janeiro: Vitdria, 1963, pp. 197-199.
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A heterogeneidade do povo mugulmano ¢ reconhecida pelas muitas comunidades e
individuos que vivem em diversas situagdes, origens socioecondmicas, linguas e etnias. Apesar
dessas diferengas, os mugulmanos mantém um compromisso com sua fé compartilhada como
seguidores do Isla e se esforgam continuamente para manter sua identidade mugulmana, em
contextos de minoria mugulmana nao-islamica.

Hé uma grande diversidade de interpretacdes em relagdo a mulher no Isla, uma questao
bastante controversa devido a sua complexidade. Para entendé-la, devem ser levados em
consideragado diversos pontos, desde a leitura que se faz da propria religido, ou seja, as diferentes
interpretagdes do Alcordo, e das linhas religiosas que os diversos segmentos societarios
mugulmanos adotam, os quais podem ser mais fundamentalistas ou mais libertarios em suas
diversas visdes. Assim, um ponto importante a ser analisado ¢ de onde se fala, qual o sujeito
que fala, quais suas opgdes e sua vertente religiosa.

E fundamental, também, nesse sentido, ressaltar que além de segmentos religiosos
diversos, ha locais em que as tradi¢des tém expressdo mais forte do que em outros que ja
incorporaram ou se mesclam com outras concepgdes.

Neste estudo, parte-se para uma concep¢ao mais libertaria da mulher mugulmana,
considerando-se a importancia da religido na formacgao social e a linha condutora identitaria das
relagdes sociais travadas, cujas contradigdes sdo apontadas ao longo da analise que se faz, aqui,
dos dados coletados na pesquisa. H4, portanto, que se levar em conta alguns pontos necessarios
para melhor compreensdo, os quais se apontam brevemente neste capitulo.

Embora as mulheres mugulmanas sejam citadas, no Alcordo, diversas vezes, em
situacdo de igualdade social com os homens, sabe-se que historicamente nao foram assim
tratadas. A questdo da desigualdade de género ¢ sempre citada e reafirmada nos estudos que se
reportam as mulheres muculmanas e, embora neste estudo ndo se tenha o propdsito de
aprofundar essa questdo, certamente ela serd pontuada na discussdo que aqui se empreende.
Ressalte-se que a religido ¢ fio condutor que delimita normas sociais importantes na sociedade
muculmana.

Com relacdo a cultura e religiosidade, em alguns lugares, a maioria das mulheres
mugulmanas prefere realizar oragdes em suas casas e se reunem na Mesquita apenas em
eventos, para manter o convivio social € o sentimento de comunidade. A construgao de papéis
sociais femininos na comunidade mugulmana, em paises acidentais, atrela-se a diversos fatores,
como género, etnia, nivel educacional e a relagdo desses fatores com a vida cotidiana.

O Isla promoveu, mais recentemente, varias mudangas, no que diz respeito a questdo

da mulher; refere, por exemplo, a condenagdo do infanticidio feminino, e, portanto, nega o
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casamento imposto pela familia e aceita a separagcdo do casal, nos casos em que o casamento
ndo tenha dado certo. Mantém o direito a heranga e a transferéncia do dote para a mulher, no
casamento e/ou no caso de separagao, entre outros.

Durante muito tempo, as mulheres foram consideradas “moedas de trocas”, sem
direito, opinido e nem escolha de seu proprio destino. Atualmente o Isla trouxe leis que
representam um avanco, de fato, todavia ainda existem, em muitos locais, posturas
fundamentalistas, acentuando normas e preconceitos em relagdo as mulheres, denotando
concepgoes arcaicas ou radicais nas formas de expressao e praticas dos preceitos religiosos. De
outro lado, existem correntes religiosas libertarias, que apresentam a religido em seu tempo
historico presente, ou seja, levando em consideracdo mudangas societarias pelas quais o mundo
passa e, desse modo, atualizam conceitos, sem, entretanto, perderem-se de vista os principios
basicos apontados no Islamismo.

Para o Isl&, sob uma visdo ndo fundamentalista, ndo ha diferenciagdo entre homens e
mulheres diante de Ala; ambos devem, igualmente, praticar a religido e respeitar seus
principios. E importante considerar que a questio de género nas comunidades muculmanas é
um assunto bastante complexo e “[...] hoje encontra-se ho meio de uma disputa politica e
ideoldgica fortissima” (CASTRO, 2008, p. 3). Assim, a depender de como se observam as

questdes religiosas, a mulher é considerada mais ou menos igual em relagdo ao homem.

De fato, apesar dos ideais de igualdade contidos no Alcordo, algumas
sociedades muculmanas ndo os respeitam, interpretando o texto religioso & maneira
dos tempos e costumes sociais em que se inserem, comprometendo, assim, os direitos
femininos previstos no texto de referéncia. Dessa forma, as mulheres mugulmanas, por
forca das praticas sociais de cada época, acabaram sendo colocadas em uma posi¢ao
inferiorizada, sendo muitas vezes lesadas no decorrer da histdria, a partir do momento
em que os seus direitos foram negados (LIMA, 2019, p. 19).

De acordo com a conduta religiosa, as mulheres ndo podem orar, jejuar ou tocar o
Alcordo durante o periodo de menstruacao ou de pds-parto, por serem consideradas “impuras”,
nesses periodos. Também as mulheres gravidas ou em periodo de amamentacao estéo isentas
do jejum durante 0 Ramada. Devem estar separadas dos homens durante as oragOes realizadas
na Mesquita.

Uma das questdes mais ressaltadas, com relacdo a mulher, no islamismo, refere-se a
forma de se vestirem. Sobre a questdo do estilo das roupas, o Alcordo nédo é especifico, mas
sabe-se que em alguns paises islamicos o “hiyab” (lengo utilizado na cabega) é obrigatorio,

ainda que, a rigor, essa peca do vesturio seja opcional.
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Ao mesmo tempo em que o islamismo, por ora, assuma posturas mais atuais e
igualitarias, em contrapartida, resguarda formas totalmente autoritarias, machistas e
excludentes, com relagdo as mulheres. E importante mencionar o fato de que muitas mulheres
que professam o Islam enfrentam dificuldades em relagao a como sao percebidas pela mulher
ocidental, pelo fato de ndo representarem sua propria identidade e cultura, o que gera uma
grande contradi¢do interna.

Abdallah (2012, p. 12), uma teorica islamica de referéncia, defende o direito a
interpretagdo e a promogao da igualdade entre os sexos, dos novos papé€is nos rituais € nas
praticas religiosas, das mudangas nos campos do direito familiar, do direito penal, e das praticas
juridicas e politicas. Para ela, o discurso religioso deve ser interpretado de forma a estimular as
mulheres a lutar pelos seus direitos.

As feministas mugulmanas vém trabalhando arduamente em prol do reconhecimento
do lugar da mulher na sociedade, por meio de interpretagdes alternativas das leis islamicas, da
valorizagdo cultural e também do respeito a mulher. Buscam, desse modo, o lugar delas na
sociedade, na qual elas possam assumir e professar a religido segundo os preceitos do Alcorao,
e, também, garantir acesso aos seus direitos fundamentais, como o de estudar, trabalhar e
conquistar sua propria autonomia, entre outros.

Para Oliveira (2010), os brasileiros costumam se enxergar como tolerantes, um povo
que recebe a todos de bragos abertos; no entanto, existe no pais uma fortissima tendéncia de
limitar a afirmacdo de identidades e diluir a diversidade, quando se trata de formas culturais
diferenciadas.

Questdes culturais sdo importantes para que se compreendam os contextos diversos, em
todas as suas dimensdes; nesse sentido, é necessario que se compreenda o ser humano como ser
social, em toda a sua integralidade. A intencdo, com esta discussdo, ndo € esgotar todo o
assunto; €, sim, compreender a importancia que a cultura e a religido significam para a mulher
mugculmana e, entre mitos e preconceitos, procurar desmitifica-las.

Discutir tematicas vinculadas a questdo da mulher mugulmana e apresenta-las em
estudos significativos das populagdes implica contrapor, significativamente, estereotipos pré-
estabelecidos na constituicdo da sociedade atual, sendo que estas se constituem um desafio ao
mundo contemporaneo, no que tange as questdes que se vinculam no dialogo intercultural nos
dias atuais. Por outro lado, a condigéo social da mulher mugulmana realga fatores que vao além
das questdes implicadas na condi¢do da pobreza, mas no campo dos esteredtipos e dos estigmas

adquiridos na sociedade ocidental.



59

Nesse sentido, as mulheres mugulmanas no Brasil possuem uma identidade distorcida,
de acordo com a imagem difundida pela midia, e enfrentam o patriarcalismo, no interior de sua
comunidade étnico-religiosa, lutam pelo direito de poder e respeito, a partir da propria religido

e suas leis ou, até mesmo, pela tradi¢éo do seu pais local.

2.3 Mulheres Mucgulmanas participantes da pesquisa

Para os mugulmanos, a comunidade de pertencimento ¢ muito importante e a religido
¢ o referencial de formagdo dessa sociedade. Desse modo, “[...] a institui¢do da mesquita
desempenha um papel crucial a vida de toda a comunidade, ja que nela as fungdes psicoldgicas
vitais da religido integram a personalidade do individuo a da sociedade em seu entorno”
(ELKHOLY, 1966, p. 134).

De acordo com Truzzi (2008, p. 43) a mesquita ¢ “o lugar no qual a comunidade se
reconhece, onde as informagdes circulam, as pessoas se encontram, as relagdes sdo revigoradas,
os matrimonios tecidos, as visitas de autoridades recebidas, as comemoragdes celebradas, os
negdcios discutidos etc.”. A religido tem, portanto, um significado muito forte para a
comunidade mugulmana e constitui a propria forma de pensar e agir na sua comunidade e,
muitas vezes, os preceitos do islamismo justificam atitudes, comportamentos e juizos de valor.

As regras de convivio sdo habitualmente estabelecidas pelas praticas religiosas e
conduzidas pela sharia®, que é a lei canonica do Isld e que determina as praticas cotidianas e
religiosas, como formas de conduta social, ingestdo de alimentos e o proprio asseio pessoal.
(TRUZZI, 2008).

A origem, a cultura, a tradi¢do e, sobretudo, a religido sdo muito importantes para a
comunidade mugulmana, de forma que a familia ¢ o modelo de convivéncia e respeito pelos
mais velhos. E importante observar que a cultura mugulmana aponta para uma familia formada
nos moldes patriarcais, no qual os homens tem voz bastante ativa.

As mulheres desta pesquisa sdo de diferentes paises islamicos, como Libano, Siria e
Palestina. Cristal ¢ de origem siria, Safira ¢ palestina e Esmeralda, Rubi e Jade sdo de origem
libanesa. Apresentam-se, a seguir, depoimentos de Esmeralda e Rubi, nos quais elas relatam

sobre a origem de suas familias.

40 Sharia — Lei Islamica. E o sistema juridico do Isla que se constitui em um conjunto de normas derivadas das
orientagOes do Alcordo.
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Esmeralda: Eles sdo do Libano, meus avos se casaram na verdade. Meu avo
por parte de pai, vieram para o Brasil, ele tinha eu acho que uns 13 anos de idade. Ele
veio sozinho e ai ele comecou a vida dele aqui, se casou com a minha avd, mas ele
casou com ela e eles nem se conheciam, foi apenas por foto. Ai ela aceitou e se
casaram. E ai viveram a vida deles aqui no Brasil, tiveram filhos deles aqui, mas
sempre voltam pro Libano.*

Rubi: Meu pai é do Libano e minha mée e brasileira. Mde brasileira. Meu pai
tem 51. Veio para ca com 23 anos e desde entdo ele mora em Foz do Iguagu.

Jade: Meus pais, pai e mae, eles sdo brasileiros, também nasceram aqui. Meus
avos nasceram no Libano viveram no Libano, depois de alguns anos vieram para o
Brasil por questdo de oportunidade de trabalho. E ai tiveram os filhos no Brasil.

Muitas foram as familias de libaneses que migraram para o Brasil em fins do século
XIX e também na década de 1920, no século XX, devido a questdes econdmicas e politicas, e,
também, motivadas por situagdes de guerra. O mesmo aconteceu em relagdo a Siria, que, além
de periodos de instabilidade, enfrentou, mais recentemente, uma de suas maiores guerras civis,
que teve inicio em 2011, quando foram desencadeados protestos e revolugdes nos paises de
origem arabe, eventos que caracterizaram o que se denominou “primavera arabe”*?. Esses
conflitos, que ainda perduram nos dias atuais, t€ém impulsionado muitas familias a deixarem seu
pais de origem, procurando abrigo e seguranca. Identificam-se, portanto, correntes e fluxos
migratdrios atuais e antecedentes a primavera arabe, que impulsionaram os deslocamentos de

familias de origem érabe para os paises da América Latina.

Cristal: Eu nasci no Brasil, s6 que a minha mée ela veio da Siria. Acho que até
mais, acho que até meus bisavos sdo. Enfim, permanece minha religi&o.

Cristal: Sim, meus pais vieram para Brasil em 1989, se eu ndo me engano,
vieram com visto de turismo e ficaram, e na época ter filho nascido do Brasil, ja
conseguia a cidadania.

As participantes desta pesquisa sao descendentes de familias de origem arabe nascidas

no Brasil. Trata-se, portanto, da segunda ou da terceira geracdo de familias migrantes que

41 Foi utilizado o italico para denotar os depoimentos colhidos durante a pesquisa e aqui utilizados nessa
dissertacéo.

42 Primavera arabe — pode-se dizer que foram insurgéncias revolucionarias de manifestagdes e protestos surgidos
no Oriente Médio e no Norte da Africa, iniciados em dezembro de 2010. Aconteceram derrubadas de governo
como na Libia e na Siria e ainda ondas de protestos, greves, manifestacdes na Tunisia, Egito, Argélia, Bahrein,
Djibuti, Iraque, Jordania, Oma, 1émen e ainda pequenos protestos no Kuwait, Libano, Mauritania, Marrocos,
Ardabia Saudita, Suddo e Saara Ocidental.



61

buscaram o pais, mas resguardam suas origens. Muitas dessas familias tiveram casamentos
arranjados, a fim de resguardarem a cultura e identidade, através de relagdes fechadas em
circulos de familias arabes. Tal fato €, provavelmente, respaldado pela proximidade religiosa e
comunitdria que demarca espagos identitdrios bastante marcantes. Também denotam fortes
lagos com o pais de origem, propiciando viagens e aprendizados culturais. As familias procuram
preservar suas origens e sua cultura, identificando e marcando fortemente a identidade de seus
jovens para que de geracdo em geracao a cultura seja assimilada e mantida, conforme se confere

por esta fala de Esmeralda.

Esmeralda: Sou a terceira geragcdo e sempre vou para meu pais de origem, para

n&o perder o costume.
Pode-se notar o zelo pela preservacdo dos fatores culturais e identitarios, no
depoimento de Safira, a seguir, que relata o percurso de sua familia, cuja procedéncia ¢

palestina:

Safira: Meus pais, eles séo filhos do mesmo av6. No caso dos meus pais, eles
sdo primos. Quando o meu avd veio para o Brasil j4 casado com a minha avo, eles
tiveram meu pai aqui e a minha mée nasceu na Palestina. S6 que quando ele era bem
jovem, eu acho que crianga assim na primeira infancia ainda, eles mandaram meu pai
com uma tia dele para Palestina para aprender lingua, cultura, religido e ele morou la
por um bom tempo. Entdo meu pai é nascido aqui no Brasil, mas é mais arabe do que
o brasileiro. Meu pai morou 14 e quando voltou para o Brasil, eles ja se conheciam (ele
e minha méae), né? E ai quando chegou em periodo para casar, pediu a mao da minha
méde em casamento e ai ela veio, mas morou aqui durante a adolescéncia dele, mas
pediu ela em casamento, ela veio para ca e agora minha méae ta aqui no Brasil ha 37
anos, e comecou todo processo de naturalizagdo, o que demorou muito.

As familias mug¢ulmanas que se encontram em paises ocidentais sdo provenientes de
processos migratorios. Muitas dessas familias tém, ainda, parentes que residem no pais de
origem, assim como possuem familiares que residem em outros paises do ocidente.

Familias mugulmanas que possuem filhos nascidos no Brasil costumam envia-los,
quando alcangam a maioridade, para morarem no pais de origem dos pais, a fim de resguardar
essa origem, a identidade e cultura. Também sdo muitas as familias que arranjam casamentos
para seus filhos com mugulmanos, o que acontece tanto com rapazes quanto com mogas em
idade apropriada para o casamento.

Ja se pode notar, no entanto, que muitas familias ja se adaptaram a determinados

costumes e formas culturais proprias do contexto ocidental. Safira relata que uma parte de sua
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familia permaneceu na Jordania, pais de origem, e outra parte migrou para os Estados Unidos,

porém, de toda a familia, a sua foi a Uinica a migrar para o Brasil.

Safira: Ser mulher muculmana dentro da minha familia é o seguinte: eu tenho
duas familias, né? Familia da minha familia do meu pai. Mesmo que ainda que a
familia da minha mé&e e a familia do meu pai sejam parentes, por serem primos irmaos,
sdo duas familias. A familia da minha mée mora fora do Brasil. Ndo tem ninguém aqui
de fora, eles moram parte na Jordania e parte nos Estados Unidos, s6 que a familia
seguiu a cultura da religido certinho, bonitinho, né?

Os processos de deslocamento humano no mundo atual t€ém colaborado para o
estabelecimento do multiculturalismo e de mescla cultural, tendo em vista que familias
migrantes levam consigo suas respectivas culturas e as seguem nos paises de acolhimento.
Nesse processo, ha composi¢oes de culturas diversas, pois, essas familias, ao viverem em paises
nos quais as culturas divergem das suas, de alguma forma elas sdo absorvidas e se mesclam
com as culturas de origem. No decorrer deste estudo sdo percebidas as contradigdes que
envolvem o didlogo entre culturas diferentes e, neste caso, em relagdo as mulheres, tem
significado novas formas de concepcdo e olhares para com a realidade social, implicando a
constituicao de novos afetos e formas culturais.

No tocante as participantes desta pesquisa, ¢ notavel que todas elas residem, ou com
suas familias de origem ou com a nova familia que formaram através de matriménio com
alguém de sua origem. Nesse sentido, destaca-se que nenhuma das participantes reside sozinha;
esse fato denota que, para a mulher mugulmana, a presenga da familia ¢ importante, no que

tange a cultura e sua religiosidade. Observem-se estas falas das participantes:

Esmeralda: Eu moro com a minha mde, s6 eu e minha mée. (...) Tenho uma
irma e é casada.

Safira: Moro com meus pais, meus irmaos séo casados

Cristal: Eu moro com meu marido. Filhos ndo, mas temos dois gatos, até hoje
tem um terceiro que esta miando la embaixo, t& pedindo para ser adotado.

Jade: sou casada, tenho trés meninos, fui sortuda, trés meninos.

A condicao das mulheres no Isla ¢ um dos assuntos mais discutidos do mundo, pois,
se por um lado essa condi¢do implica as bases culturais e religiosas construidas na sociedade
mugulmana, por outro implica pensar a mulher mugulmana para além de sua sociedade, o que
nem sempre demonstra sua real condicao. De qualquer maneira, os olhares sempre se voltam

para diversas vertentes que se cruzam de forma contraditdria, nas construgdes sociais que



63

permeiam as sociedades ocidental e oriental. A familia de origem mugulmana atribui papéis

bem definidos entre homens e mulheres:

O homem é entendido como o responsavel pela sobrevivéncia econémica, pelo
destino e encaminhamento dos filhos, pelos assuntos de natureza social ou politica. E
a pessoa que decide em ultima instancia, em se tratando de assuntos externos ao lar.
Justifica-se esse papel gracas a sua maior experiéncia e exposicao a vida publica. Isso
ndo exclui a possibilidade de consultas e de discussdo com a esposa, mas a autoridade
e a responsabilidade final sobre os destinos familiares recaem sobre ele, concebido
como aquele que tem experiéncia, conhecimento e autoridade em seu papel. E o
provedor, sua honra e seu orgulho préprio derivam de ele saber cuidar de sua familia.
Desse modo, é para ele uma vergonha admitir alguma necessidade. Os filhos,
sobretudo os homens, sdo entendidos como responsaveis pela continuacéo da familia
e normalmente observam uma grande, sendo absoluta, obediéncia aos pais (TRUZZI,
2008, p. 46).

Ha uma expectativa implicita de que os membros de uma familia permanecam o
maximo possivel juntos, seja em casa, no trabalho, ou em outras atividades. O esperado, desse
modo, ¢ que as criangas se mantenham sempre envolvidas no seio da familia, a fim de que se
lhes sejam transmitidos os valores da vida familiar em um ambiente islamico (TRUZZI, 2008).

De acordo com Castro (2008), as mulheres mugulmanas no Brasil explicitam sua
identidade como revide aos aspectos divulgados pela midia brasileira, assaz influenciados pela
midia norte-americana, simultaneamente em que encaram o patriarcalismo dentro da propria
comunidade. A construcdo da identidade mucgulmana dessas mulheres €, destarte, feita como
resposta a midia e em discussdo com os homens da propria comunidade religiosa, defendendo
o direito a um maior poder e respeito, a partir da propria religido e suas leis ou, ainda, por meio
de uma relativizagdo da tradicdo e isso pode ser observado por meio das respostas da

participante desta pesquisa, Esmeralda:

Esmeralda: Dentro do ambiente de familiares, a mulher mugulmana. Primeira
eu acho gue antes de mais nada, vocé precisa saber que a Deus tem que estar submissa,
apenas a Ele, unicamente a Deus, que é da onde a gente veio e para onde a gente volta.
Mas por muitos momentos minha mée escutou coisas que ndo precisava na minha
familia, exatamente por ser mulher, em modo geral em cidades grandes existe
resisténcia dos dois lados, tanto arabes como brasileiros, é dificil para mim, as vezes.
Pessoalmente eu me sinto perdida, entdo me considero uma mulher misturada, mas
com religido Isla. E preciso inteligéncia e ter um jogo de cintura, para passar por todas
essas questdes. Entdo acho que a mulher mugulmana, ela deve respeito, e ser muito
corajosa. O peso que ela toma nas costas, sabe? Porque é implantado na gente, coisas
que toda mulher tem, mas a gente tem um pouco mais de ensinar, vocé tem uma
cobranca da quest&o na religido e na cultura, todos esperam algo de vocé, uma pressao
0 tempo todo, desde os seus sobrinhos e a sua familia. Vocé precisa ser sol e estar
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brilhando todo o tempo, bonitinho, precisa sempre estar a disposic¢éo deles, sorrindo

Sem pensar em mim.

No que diz respeito as questdes que envolvem a cultura e o cotidiano da mulher, a
sociedade mucgulmana sustenta a forma mais tradicional de origem patriarcal, até mesmo as
mais libertarias ainda resguardam costumes e normas de conduta restritivas a mulher. A familia
mugulmana ¢ de origem patriarcal, em que o homem pode tudo dentro e fora de casa e a mulher
so0 tem o dever de cuidar da casa, dos filhos e do préprio marido. Desse modo, a mulher casada
¢ atribuida apenas a fun¢ao de cuidar do lar e da familia. Grande parte delas nao tem o direito
de sair para trabalhar fora ou estudar.

Ao homem cabe o papel de provedor e de cuidar do destino dos filhos, podendo tomar
decisoes sobre tudo o que diz respeito aos assuntos fora da casa. Aos homens mugulmanos ¢
entregue toda responsabilidade sobre a familia, por causa de seu papel de responsédvel e
provedor, ainda que isso ndo o exima de discutir com a mulher determinados assuntos, mas
dentro de casa, e a decisdo final é dele. Segundo Truzzi (2008, p. 46), o homem “E o provedor,
sua honra e seu orgulho proprio derivam de ele saber cuidar de sua familia”.

Souza (2014) relata que o papel da mulher ¢ o de criar os filhos dentro da tradi¢ao
Islamica, ensinar a lingua arabe, as tradigdes e a cultura do povo arabe, libanés, sirio e/ou
palestino, pois o marido trabalha o tempo todo. Assim, a mulher mugulmana tinha e ainda tem
maior participagdo na formagdo e construcao da sociedade islamica, atuando com maior forga
na familia e na criacdo dos filhos, colabora com o marido nas decisdes que permeiam as
escolhas pertinentes ao cotidiano familiar e em algumas questdes religiosas.

Para Castro (2008), a exposicao aos valores das sociedades hospedeiras ocidentais,
como as nocoes de igualdade entre géneros e liberdade individual, provocam questionamentos
as mulheres mugulmanas, que passam a ter uma mente mais critica e mais aberta em relagdo ao
proprio comportamento, a partir de uma visdo mais progressista buscando mudangas de modo
a unir ideias islamicas e ocidentais. Contudo, ainda assim € ainda muito dificil combater as

antigas crengas sobre as mulheres, como Safira afirma:

Safira: Até entdo, a geragdo da minha mae com meus primos, ndo se sabe 0
que € que vai acontecer, se vao casar com arabes ou ndo. Tenho um dnico primo meu
que estd em relacionamento, t4 em relacionamento com uma americana, mas enfim,
na familia do meu pai, o Unico que casou com uma mugulmana foi 0 meu pai, entdo os
meus tios sdo casados com brasileiras. Da minha familia tiveram duas meninas, além
de mim. O que aconteceu nessa brincadeira toda, foi a responsabilidade da religido, de
seguir a religido. Acabou ficando para mim, inconscientemente, e ndo s6 aos meus
pais. Da familia inteira entdo veio a cobranca para mim, porque eu era ‘menina de
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exemplo’ que tinha que ser tudo certinho, acabou sendo a minha fungdo. N&o posso
fazer nada de errado aqui, ndo posso sair. Os meus primos vinham aqui em casa e iam
para as festas. Eu ndo ia junto com eles. Sabe eles vinham aqui para passar o fim de
semana. Verdo aqui era um inferno, porque eu sabia que eu ia ter que limpar, passar,
cozinhar, né? E dai eles vinham, e eu tinha que fazer tudo. Dai eles iam para praia se
divertir e eu ndo podia, né? E eu ainda tinha que deixar a casa toda pronta de novo para
quando eles fossem voltar, comida pronta, lavar louga, fazer tudo de novo. Entéo essa
responsabilidade da mulher mugulmana, acabou caindo toda para mim da minha
familia. E foram muitas coisas que colocaram em cima de mim as responsabilidades.

Nunca foi proposital, entendi, mas tipo, 0os meus tios nao falaram para as minhas

primas, que elas teriam que se casar com arabes, mas 0s meus pais falaram para mim,

entende? Entéo foi, foi bem complicado ter sido a inica. Nem 0s meus irmaos, tiveram

a responsabilidade que eu tive.

Esse depoimento de Safira é bastante contundente e marcante, pois remete claramente
as familias que preservam formas culturais mais arraigadas. E possivel observar muito
nitidamente formas de agir diferenciadas de familias mugulmanas. Destaca-se que as regras sao
diferenciadas, para cada grupo islamico, cada um possui suas leis e praticas diferentes, ndo
havendo homogeneidade (SOUZA, 2006). Observa-se que o papel da mulher mugulmana é bem
delimitado, em familias mais tradicionais, nas quais se destaca a desigualdade de género,
constatada nas atribuigdes de papéis sociais.

Castro (2008) afirma que costumes tradicionais relativos as mulheres ¢ a vida em
familia sdo mantidos, independentemente do tempo em que ficam no pais para o qual migram
e da cultura local encontrada, ainda que estabelecam contato com a sociedade local. Ha maior
austeridade e exigéncia de moral em relacao ndo sé as mulheres, mas, também, sdo exigidas no
convivio com as pessoas da sociedade que os recebe.

A mentalidade isldmica sobre a mulher continua sendo tradicional, e exige delas um
comportamento que reforca o papel de cada género, ou seja, o trabalho doméstico € de inteira
responsabilidade da mulher e a vida publica, os passeios e o trabalho fora de casa ¢ de dominio
masculino. O depoimento de Safira ¢ marcante, na medida em que denota pesos e medidas, para
ela, diferentes de seus primos. Marques (2008) chama ateng¢do para o fato de que a midia, em
varios paises, tem contribuido para distorcer as crengas islamicas, o0 modo de vestir e de agir,
especialmente a forma como as mulheres se comportam.

O depoimento de Safira demonstra que existem diferengas, nas formas como
determinados grupos encararam a cultura e os costumes, que existem grupos e sociedades
mugulmanas mais abertas, outras menos abertas, outras, ainda, mais fechadas em seus costumes

e origens, e ainda outras mais fundamentalistas. Nesse sentido, ¢ importante apontar que para

quem nao conhece a cultura, a religido e a identidade dos mugulmanos essa realidade se mostra
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bastante estranha e pode ser facilmente vista como uma unica realidade e ndo como uma
diversidade de realidades. Assim, ¢ muito comum que nos paises ocidentais se tenha uma
concepcdo da cultura, da religido, da identidade e, principalmente, no campo do género, das
mulheres seja primordialmente fundamentalista. E preciso desmitificar essas concepgdes e
visdes sobre mulheres muculmanas, mas, também, denotar situagdes que as expdoem as
desigualdades sociais e de género e que lhes causam desconfortos e contradigdes vividas nas
atividades cotidianas em uma sociedade ocidental.

Ademais, concorda-se com Ciampa (1984), quando afirma que a identidade de uma
pessoa constitui um movimento constante de transformagao, ou seja, estd em plena acgdo, de
acordo com as circunstancias em que se encontra. Para esse autor, a identidade ¢ consequéncia
das relagdes que se dao, e também das condi¢des dessas relagdes; €, portanto, a reposta a cada
momento e situacdes vivenciados no cotidiano social. Desse modo, o processo identitario nao
¢ algo acabado e atemporal, mas responde sempre as condigdes vivenciadas pelas pessoas.
“Identidade ¢ movimento, é desenvolvimento concreto. Identidade é metamorfose” (CIAMPA,
1984, p.74).

Nesse caminho, ¢ importante considerar, de acordo com Ciampa (2007, p. 137), que
“(...) identidade ¢ o reconhecimento de que ¢ o proprio de quem se trata; ¢ aquilo que prova ser
uma pessoa determinada, € ndo outra”. Ressalta-se, portanto, que a identidade ¢ diferenga e
igualdade, haja vista que existem aspectos que igualam e diferenciam pessoas. Ao mesmo
tempo em que se apontam, aqui, pontos de grande semelhanca na constitui¢do de vida e
cotidiano das mulheres muculmanas, ressaltam-se, também, diferencas e caracteristicas

proprias daquelas que fizeram parte desta pesquisa.



CAPITULO Il - MULHERES MUCULMANAS: ASPECTOS CULTURAIS, GENERO

E TRABALHO
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Neste capitulo discutem-se os aspectos culturais pertinentes a comunidade
mugulmana, destacando questdes de género que revelam singularidades vivenciadas pelas
mulheres participantes desta pesquisa e as relagdes de desigualdade. Tratam-se, ainda, questoes
pertinentes aos aspectos da cultura mugulmana relativamente ao género e sua influéncia nas
formas de inclusao ou exclusdo, nos espagos sociais do trabalho da mulher pertencente a essas

comunidades.

3.1 Aspectos culturais das comunidades muculmanas e seus conflitos no Brasil

Discutir formas culturais de determinada sociedade implica compreender seu tempo
historico, o tempo passado e o tempo presente, como € constituida e o conjunto de atividades
que desenvolve e, mais que isso, como se constituem suas formas de pensar e agir diante da
realidade social de seu tempo.

Para Lukacs (2005), a cultura de um povo ¢ formada pelas configuragdes construidas
pelas classes dominantes, de acordo com interesses proprios, para a garantia de poder e
manuten¢do da ordem social. Em “A ideologia alema”, Marx e Engels (2019) argumentam e
defendem que a classe que controla o plano material domina, também, o plano cultural, porque
¢ proprietaria dos meios de producao material e dos meios de producao cultural ou ideologico.

Para a compreensao da cultura mugulmana e as contradigdes com a cultura ocidental
¢ necessario, inicialmente, compreender em que bases foram construidas essas sociedades. No
caso da sociedade mugulmana, essa foi construida e originada na concepgao religiosa do Isla,
que traz conceitos de f€, atreladas as formas proprias de vida, organizacdo societaria e
constituicdo de poder. Nesse sentido, compreender cultura e suas contradi¢des no interior dessas
sociedades ¢ ponto importante para o entendimento das relagdes sociais travadas no cotidiano
de vida societario, que se descortina na contradi¢ao entre ocidente e oriente.

Silva (2014) afirma que hd uma fronteira social entre migrantes mucgulmanos e
brasileiros - de um lado o migrante e de outro o brasileiro, cada qual com sua identidade e
cultura. Ha um confronto entre culturas, quando um se compara com outro, podendo haver
perdas e ganhos de ambos os lados.

A questdo cultural atrelada a religido constroi a identidade mugulmana e a forma como
a populacdo vive e subsiste no mundo cotidiano. Essa relacdo identifica muitas contradigdes,
que se constroem no ambito da vida que vivem, e sdo mais sentidas pelas mulheres, em maior

ou menor intensidade, conforme suas familias sejam ou ndo voltadas as tradi¢des e ao
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fundamentalismo religioso, ou menos, que tenham boa aceitacio do mundo ocidental e da
construc¢ao de novos olhares para a religido e suas crengas.

Para Rubi, essa questdo esta alicercada também no conhecimento. Ela argumenta que
quanto mais se conhece da cultura mugulmana maior ¢ o sentimento de aceitagdo da sociedade

ocidental de acolhimento e menores serdao os conflitos vivenciados por ambos os lados.

Rubi: Sem davida, aqui em Foz do Iguacu, o pessoal € muito acostumado com
0s mugulmanos, entdo mesmo que ndo gostam, acostumam. Aqui tem mugulmanos,
entdo assim é uma facilidade, sabem que existe, entdo ndo fica aquele sentimento de
que vocé é um ET. Aqui ndo tem isso, as pessoas estdo acostumadas, e sabem que tem
muculmanos.

Cardoso (2013) explicita que, na medida em que sdo acolhidos nos paises para onde
migram, as dificuldades e a sensacdo de rejeicdo diminuem e os mugulmanos podem criar lagos
mais estaveis e, desse modo, sua identidade cultural ¢ aceita e eles conseguem conviver com a
cultura local. No Brasil, essa situacdo ocorre com maior facilidade, pois € um pais multicultural,
onde vivem diversos povos e suas culturas, sem que haja perda da cultura original e sem
preconceito, ao contrario, hd uma mistura, uma miscigenagao que propicia, de forma geral, uma
boa convivéncia e acolhimento.

Percebe-se que quanto mais os povos se fazem presentes em localidades diferentes da
sua, mais sdo conhecidos. E comum, devido ao grande processo migratério de mugulmanos no
passado, encontrar familias de origem drabe mugulmanas, principalmente no que se refere a
fronteira brasileira, como Foz do Iguacu - PR e, mais especificamente, em Mato Grosso do Sul,
a cidade de Corumba. Diferentemente de Rubi, Safira relata sobre a rejei¢do que sentiu quando
chegou na cidade, e sobre o desconhecimento das pessoas a respeito de seu pais de origem, a

Palestina.

Safira: Por morar em cidade pequena, quando cheguei, estranharam por ser
diferente, sou descendente de palestina, poucas pessoas conhecem. Eu precisava criar
um vinculo, desconstruir a imagem, criar a confianga e a partir dai ter uma interacao,
queriam saber de tudo, como é que €, 0 nome de onde tu veio? Porqué tu veio, tu fala
portugués e ai depois de fato que € a interacdo nas rodas de conversa, era mais ou
Menos isso.

O contato com o diferente gera estranhamento, e este pode gerar uma negacao. Para
Lukacs (2005) os estranhamentos sdo parte da realidade social e, exclusivamente, como

construcdes historico-sociais, uma vez que estas assumem formas sempre diferentes. Para esse

tedrico, esse estranhamento acontece na propria interacdo com a vida cotidiana.
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O importante, nesta discussdo, ¢ assinalar que, embora o estranhamento se manifeste
sob formas individuais, como no caso de Safira, em que as pessoas a estranharam por
desconhecerem ou terem concepgdes diferenciadas sobre o seu pais de origem (a Palestina), ele
acontece sempre como uma dinamica de fato social, fortemente mediado por multiplas inter-
relacdes. Significa dizer que as pessoas manifestam suas concepcdes com base no senso
comum, ou seja, com base no modo ocidental de ver outras culturas, perpassado de olhares
construidos pelas relagdes sociais, economicas, histdricas e culturais vivenciadas. E dessa forma
que se forjam concepgdes que geram distorgdes, como esteredtipos ou pré-conceitos formados
a partir de experiéncias vividas ou de conhecimentos do senso comum, que podem nao
corresponder ao verdadeiro.

Essa confluéncia de culturas provoca, muitas vezes, conflitos internos dificeis de
serem resolvidos, pois a cultura e a formagao recebida pela familia chocam-se com a cultura e

formagao recebida por outros instrumentos socializadores. Rubi expressa essa dificuldade:

Rubi: Sem divida, ndo é facil, né? E um conflito interno muito dificil para nés
que somos descendentes dos dois lados, né? Nao é nada facil.

Essas questdes sdo vivenciadas no cotidiano e nos locais nos quais os migrantes se
estabelecem devido a necessidade de se sentirem aceitos na sociedade na qual passam a viver.
Nesse sentido, o conflito tem sempre inicio na escola, onde o processo de socializacao € o mais
evidente e, diferentemente do adulto, a crianga estd mais suscetivel as adaptagdes, todavia,
quando essas adaptagdes sdo de alguma forma impedidas ou cerceadas surgem os conflitos.
Desse modo, se para os meninos mugulmanos o processo de compreensdo e inclusdo
multicultural € dificil, para as meninas esse processo se torna mais dificil dadas as limitagdes

que a cultura muculmana ira lhes colocar.

Esmeralda: Eu acho que na escola é onde a gente mais sofre. Por que vocé ja
tem uma luta interna tua, porque se impde coisas que vocé aprende. Coisas que estdo
em para VOcé, mas Vocé aprende que ndo importa coisas. O que pode, que ndo pode, 0
que é certo o que é errado, ndo existe meio termo. Dai vocé ta na escola. O pessoal
comeca a ter namoradinha, comeca a fazer festinha de 15 anos de vida, e a gente nesta
proibicdo querendo ou ndo, é uma questdo cultural de dizer que vocé ndao pode estar
fora de casa antes da meia-noite, ndo pode ter namorado, ndo tem esse negdécio de
namorado, é para casar s0. Dai querendo ou ndo acaba transformando uma opinido tua
aqui na verdade, ndo € sua, mas que vocé acaba aceitando aqui por achar que é certo,
e ai, quando vocé cresce, adulta vocé entende que nao é bem assim as coisas, sabe.
Entdo € mais resistente, sabe, que com o tempo a gente entende que ndo € desta forma
e com todo esses tipos de dificuldade entre a gente na nossa familia.
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Esmeralda relata dificuldades que sentiu quando se deparou com concepgdes
diferentes da sua cultura de origem e percebeu o impacto em relagdo ao tratamento da questao
de género. Quando observou que as meninas de faixa etaria igual a dela podiam realizar e ter
escolhas no dia a dia, suas crengas e concepcdes atreladas ao seu processo educativo entraram
em contradi¢do com a realidade vivenciada na escola, gerando conflitos internos e, algumas
vezes, sentimento de exclusdo social provocado pelas concepgdes culturais.

Os processos de exclusdo sdo, muitas vezes, sentidos no proprio processo de inclusao,
pois, a0 mesmo tempo em que a crianga/adolescente mugulmana se encontra formalmente
inserida na escola e na comunidade local, esta ndo corresponde a sua cultura de origem e
promove formas de exclusdo, seja pelos proprios colegas da escola, seja pela escola ou pela
propria sociedade.

O maior conflito ocorre na escola e/ou na faculdade, quando a mulher estd em ambiente
totalmente diferente daquele no qual foi criada. No Brasil, os costumes dentro da escola e na
sociedade sao completamente diferentes, nao ha proibi¢des quanto aos relacionamentos, o que
ndo acontece na cultura mugulmano. O contraste cultural é, portanto, o principal viés de conflito
para os muculmanos, que se deparam com uma realidade muito diferente da que estdo
habituados, inclusive nas escolas, universidades, pois se departam com uma forma de liberdade

com a qual ndo estdo acostumados.

Safira: Principalmente quando a conversa incluia ir para algum lugar, ou fazer
uma coisa. Vou, vamos fazer, vamos sair para algum lugar. Vamos ai, eu acabava me
sentindo excluida, da roda de amigos, pois 0s meus amigos iam para catequese. Entdo
tipo de manhd, tinha aula e de tarde eles iam para catequese. Eu acabava me sentindo
um pouco excluida sim, porque eles faziam coisas que eu ndo podia fazer.

Safira também argumenta sobre o papel da mulher e as relaces machistas que a

subjugam por meio de determinados papéis sociais.

Safira: SO passando para vocé, 0s requisitos para trabalhar na Emirates por eu
ser arabe-muculmana, ja tinham me colocado dentro. Assim a recrutadora foi chateada,
quando eu passei e ndo assumi. Eu acho que ser mulher muculmana € muito dificil. Eu
acho que o Islamismo é perfeito, mas os mugulmanos ndo o séo. Mas o Islamismo é
perfeito e eu acho que se perdeu muito na questdo da cultura machista e escrava. Eu
ndo sou feminista, muito pelo contrario, mas eu penso que esta dificil de ser mulher
mugulmana, isto esta relacionada ao machismo que é cultura imposta, porque o que é
certo e 0 que é errado, € também para os homens. A maior dificuldade de ser mulher
mugulmana hoje estando aqui no Brasil é poder seguir a religido por entender o que
que é religido. E tem outra coisa que eu sinto muita dificuldade, eu tenho que provar o
tempo todo que eu sou uma pessoa que tem religido dentro do coracdo, diferente de
ser uma pessoa religiosa, entende. Eu tenho que provar que sigo e rezo, ndo preciso
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usar o véu para ser muculmana, isso tanto para brasileiros como também para 0s
préprios mugulmanos.

Como a propria entrevistada relatou, ndo ¢ o Islamismo que esta errado, mas “[...] a
cultura que se criou em volta dele”, determinada pelo comportamento masculino que limita a
participacao das mulheres em todas as areas, menos no ambito doméstico. Castro (2008) afirma
que o isla se modernizou, mas ndo o suficiente para aceitar a cultura ocidental, seguindo as leis
estabelecidas pela religido. Em muitos paises mugulmanos a mulher ainda é obrigada a se casar
contra sua propria vontade e ficar sem a sua parte na heranga em prol do homem. As
participantes da pesquisa relatam que se estivessem vivendo em seus locais de origem muito
provavelmente nao teriam conflitos internos com a questdo cultural e estariam vivenciando o
mesmo que muitas mulheres mugulmanas; desse modo, ndo refletiriam a respeito da questio de
género.

Rubi: Acredito que sim, acredito que eu continuaria de lenco e talvez se eu
tivesse sido criada desde pequena no Libano e se diz estudo é uma coisa minha de
personalidade, de ser uma pessoa que sempre gostou de estudar. Entdo pela postura do
meu pai tem uma pessoa que incentiva a mulher a estudar. Eu acredito que eu teria
feito faculdade, né? Claro. Da mulher casar mais cedo |4, talvez se eu tivesse casado
com 16, 17 anos ndo tivesse conhecido essa cultura brasileira, né? Eu ndo teria
realmente feito faculdade, mas tirar o véu, eu néo teria tirado mesmo descontente,
assim eu continuaria, porque voceé se sente mais acolhida.

A fala de Rubi mostra o quanto ¢ importante considerar, na constituicao do ser social,
os processos de socializagdo, a histéria de vida e os processos histdricos, sociais e culturais do
pais de origem. Esses, por certo, tém sempre grande impacto nas escolhas das pessoas, na forma
de concepgdo e em seus processos ideoldgicos. Nesse sentido, Castro (2008) ressalta que o grau
de instrugdo, grupo étnico, faixa etéria e classe social influenciam na construcao da identidade,
podendo aproximar ou afastar essas mulheres em relagdo a como devem pensar e agir no Brasil.
Ainda na visdo de Castro (2008), as nogdes islamicas sobre a mulher e relagdes de género ja
eram discutidas nos dois lados, mugulmano e ocidental, adotando, porém, disposi¢cdes
particulares no conjunto das minorias mugulmanas que vivem no Ocidente. Os valores das
sociedades acolhedoras ocidentais, como igualdade entre géneros e liberdade individual,

causam reagdes que vao desde a repressao sobre as mulheres até uma visdo mais moderna, que

busca semelhancas entre conceitos islamicos e ocidentais.

Esmeralda: As vezes sim. Ainda até hoje eu tenho, sabe, mas a vontade é mais
liberar. A forma da Liberdade que eles tém é muito diferente da nossa, eles tém um
ambiente de s6 mugulmanos. Entdo tem a questdo da seguranga que tem. L& vocé ndo
tem tanto julgamento entre dos arabes com o dos brasileiros. Hoje em dia a gente ja
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esta mais evoluido, que moram no Brasil, na verdade que moram no ocidente, tem uma

vida, trabalha e estuda, mas eu tenho vontade, se caso tiver filhos para criacdo. A gente

ja perde alguma coisa durantes as geracdes, por conta da criacdo. Como sera a imagem

para frente a gente vai segurar até agora e depois vocé vai aguentar. VVocé vai lembrar

0 que que é? De onde nossa historia, a nossa cultura?

Rubi considera as diferencas entre os paises e as culturas. Sabe que o ocidente e o
oriente tiveram processos historicos diferenciados que impactaram de forma diferente na
constru¢do de suas sociedades. Ao considerar as diferentes culturas, também aponta suas

escolhas e sua forma de ver as coisas e ja adaptada a cultura ocidental, considera que ndo se

adaptaria viver no pais de origem.

Rubi: Nunca tive vontade de morar no Libano. Nunca. Nem quis, nem passou
pela cabeca, ndo. Passear, eu acho legal, nesse momento j& ndo acho mais,
infelizmente. O Libano t4 numa situacdo assim que é correr risco de vida vocé ir para
14, né? Tem que pensar na nossa satde, em primeiro lugar, mas morar I4, eu nunca
quis, nunca me senti acolhida 14, as pessoas tém costumes muito diferente nossos, né?
Eu acredito que a gente se adaptaria melhor em qualquer lugar do mundo do que no
Libano. Porque apesar do Brasil ser muito acolhedor os costumes brasileiros e arabes
de 14, sdo muito opostos, nunca pensaria em morar 4, nao.

Observa-se, na fala de Rubi, que ela ndo moraria no Libano, pois ndo possuiria a
mesma liberdade que usufrui no Brasil. Apesar de o Isla se ter modernizado, ainda mantém
costumes como o casamento precoce, para a mulher ainda menina, o sistema patriarcal exercido
pelo pai e pelo marido, menor chance de frequentar escolas e universidades, além de, depois de
casada, ter que servir a familia em tudo (CASTRO, 2008).

A questdo, no caso de Rubi, ndo seria o lenco, visto que ela o usaria, ainda que ndo
gostasse, para sentir-se parte da propria cultura; contudo, nao aceitaria ficar sem estudar, cursar
uma universidade e poder exercer uma profissao. Rubi completa sua analise e considera-se ja
integrada no Brasil, todavia, apesar disso, destaca que, embora goste e esteja completamente

integrada, seu circulo de amizades e convivéncia esta atrelado ao ambito familiar.

Rubi: Hoje em dia eu td, assim, numa altura da minha vida que meus amigos
sdo meus cunhados e meus irm&os, entdo assim a gente ta no circulo mais familiar.
Mas acho que a gente tem é mais brasileiro, até porque 0s nossos amigos que sao filhos
de mugulmanos, eles séo nascidos aqui no Brasil e 0s costumes sdo mais de brasileiros
entdo. A cultura é mais brasileira.

Ressalta-se que nenhuma cultura se faz totalmente pura, tendo em vista que os

deslocamentos humanos levam cada vez mais a mistura de culturas e contribuem, cada vez
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mais, para o multiculturalismos saudaveis e possiveis de construir um mundo mais solidério e

humano.

3.2 O hijab na cultura muculmana

O hijabe ou hijab (hiyab) tem como significado, em arabe, “cobertura”, “esconder dos
olhares”. A vestimenta feminina na cultura mugulmana torna-se importante, na medida em que,
define o papel da mulher nessa sociedade. Para a cultura, o vestuario permite a privacidade, a

modéstia e a moralidade.

O véu, ou algum tipo de cobertura de cabeca para uma mulher, é anterior ao
islamismo. Os antigos gregos, 0s judeus e 0s primeiros cristdos, inclusive, adotavam
véus e lencos sobre a cabeca como parte do vestuario feminino. Em algumas
sociedades antigas, ele é simbolo de status: apenas escravas e prostitutas tinham as
cabecas desnudas (GEHRKE-WHITE, 2006, p. 35).

A vestimenta feminina ¢ utilizada pela maioria das mulheres mugulmanas que vivem
em paises mugulmanos e pode ser de uso obrigatdrio para certas regides ou ndo, a depender da
escola de pensamento islamico. O véu pode somente cobrir a cabega ou, ainda, ser uma
vestimenta que cobre o corpo inteiro da mulher.

Em paises e regidoes onde a obrigatoriedade da utilizagdo da vestimenta feminina €
rigorosa, as mulheres podem ser, de alguma forma, punidas pelo ndo uso, identificando
situagdes vinculadas a questdo da honra, podendo ser julgadas ou mesmo vitimas de “crimes de
honra*3. Atualmente, o hijab ou hiyab (hiyab) ¢ obrigatério na Arabia Saudita e na Republica
Islamica do Ira, entre outros paises e regides mugulmanas. Contraditoriamente, no mundo
ocidental alguns paises discutem o uso ou ndo do Aijab, alguns paises chegaram a proibir o seu
uso, fazendo da vestimenta uma questdo bastante controversa e importante, no que tange a
qualquer discussao voltada para a mulher mugulmana.

De acordo com Abu-Lughod (2012, p. 456),

E sabedoria popular comum que o sinal mais significativo da opressdo das
mulheres afegas sob o regime do Taliba e dos terroristas € que elas sdo forcadas a vestir
a burca. Os liberais as vezes confessam sua surpresa em relagdo ao fato de que, apesar
de o Afeganistdo ter sido liberado do Talib&, as mulheres parecem néo estar jogando
fora as suas burcas.** Alguém que trabalhou em regides mugulmanas deve perguntar

43 Crimes sexuais.
44 O autor escreveu o livro, antes da retomada do Taliba no Afeganistdao em 2021.
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por que isso € tdo surpreendente. Esperava-se que, uma vez “livres” do Taliba, elas
iriam “retornar” a camisetas curtas e jeans, ou tirar a poeira de seus trajes Chanel? E
preciso ser mais sensivel sobre a vestimenta das mulheres cobertas, e, portanto, talvez
haja necessidade de apresentar alguns pontos basicos sobre 0 uso do véu. Primeiro, é
preciso lembrar que o Taliba ndo inventou a burca. E a forma de cobertura que as
mulheres pashtun em determinada regido usavam quando saiam. Os pashtun sdo um
dos diversos grupos étnicos no Afeganistdo e a burca era uma das muitas formas de
vestimenta no subcontinente e no Sudoeste da Asia que se desenvolveram como uma
convencao para simbolizar a modeéstia ou respeitabilidade da mulher. A burca, como
algumas outras formas de “cobertura”, marcou, em muitos pontos, a separagao
simbolica entre as esferas masculina e feminina, como uma parte da associacao geral
de mulheres com familia e casa, e ndo com o espaco publico onde os estranhos se
misturam.

Conforme Dutra et al. (2019), existem diferentes interpretagdes sobre o uso do véu
dentro da propria religido, razdo por que ha diferentes tipos de véus (burca, nigab, chador e
hiyab) (Figura 1), que possuem diferentes significados para as mugulmanas que os usam. Por
exemplo, em contextos minoritarios, como no Brasil, ele pode significar resisténcia e orgulho.
Em alguns contextos, o uso do véu estd ligado a diferenciacao entre espago publico e privado,
sendo que o primeiro ¢ destinado aos homens e, por isso, as mulheres deveriam andar cobertas.

Abu-Lughod (2012, p. 456) expde o seguinte:

Vinte anos atras, a antropéloga Hanna Papanek, que trabalhou no Paquistéo,
descreveu a burca como uma “reclusdo portatil”. Ela notou que muitos a viam como
uma invencao libertadora, porque permitia as mulheres sairem de espacos segregados
ainda observando os requisitos morais basicos de separar e proteger as mulheres de
homens com quem n&o se relacionavam. Desde que me deparei com sua frase
“reclusdo portatil”, pensei em “casas méoveis”. Em todos os lugares, a utilizacdo desse
tipo de cobertura significa pertencimento a uma comunidade particular e participacéo
em um modo de vida moral no qual as familias sdo centro da organizacdo das
comunidades e a casa é associada com a santidade da mulher.

Para as convertidas®, ele traz representatividade, pertencimento e identificagdo, visto
que elas ndao sao muculmanas de ber¢o, sdo de outras nacionalidades, entdao, sentem-se melhor
usando o véu; outro significado ¢ a dignidade da mulher e a preservagdo da imagem da mulher
mugculmana perante o publico, pois para os mugulmanos, a mulher deve se mostrar somente

para o marido, sendo o véu um facilitador para a manutencao dessas virtudes.

45 Pessoas de outros paises e religides que assumem o islamismo como religido,



76

Figura 1: Tipos de véus islamicos
Fonte: burca arabe - Bing, 2022.

Burka Nigab Chador Al-Amira Hiyab Shayla

A burca é feita em formato retangular, em preto ou azul, e cobre todo o corpo da mulher
- 0s olhos ficam escondidos atras de uma rede; foi tornada obrigatoria no Afeganistéo pelo
governo talibd. O nigab é um tipo de burca cujo comprimento vai até a cintura, cobrindo todo
0 rosto, deixando apenas os olhos a vista, muito usado na Arabia Saudita. O chador é um véu
que cobre todo o corpo, deixando apenas o rosto a mostra. Nao possui fechamento, por isso
pode ser segurado ou fechado com as méos, com 0s dentes ou estar preso na cintura; é feito
com tecido semicircular. Al-Amira é composto por duas pecas - uma touca e um lengo - e é
muito usado atualmente pelas mulheres mugulmanas de todo o mundo. O hiyab esconde o
cabelo, orelhas e pescoco, podendo o rosto ficar exposto, usado com uma tinica ou um casaco
impermeavel. A Shayla é como o Hiyab, uma versdo mais moderna e alternativa, para mulheres

que ndo se sentem confortaveis sem o véu (Figura 2).

Figura 2: Tipo de véu e vestimentas
Fonte:https://www.shutterstock.com/it/image-vector/traditional-arabic-women-clothing-isolated-cartoon-

666552682.

0

BURKA NIQAB AL-AMIRA HIJAB SHAYLA KHIMAR CHADOR

www.shutterstock.com - 666552682
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O uso do véu, nos paises do ocidente que professam as religides cristas, agrega também
os julgamentos baseados, na maioria das vezes, em pensamentos xenofobicos, uma vez que, no
senso comum, essa religido esta ligada apenas aos imigrantes. Ocorre, inclusive, a problematica
em torno da proibi¢do do uso do véu islamico em certas instituigdes, ferindo, assim, a crenca
de algumas mulheres, bem como seu direito de escolha e de representacéo.

Esse costume tem sido um assunto de discussdo bastante complexa, pois, se por um
lado, as mulheres sdo impelidas a utiliza-lo por causa dos preceitos e normas assinalados pelo
islamismo, podendo ser esses impostos ou ndo, dependendo da escola de pensamento islamico,
por outro ha um estranhamento vindo de paises de origem cristd, com relacdo a utilizacdo das

vestimentas femininas, principalmente, daquelas em que o corpo da mulher é coberto.

Em 13 de julho de 2010, o governo francés — com base no projeto de Lei n°.
524 — Passou a proibir o uso da burca (vestimenta islamica usada no Afeganistdo e no
Paquistdo) e do Nigab (mais usado na peninsula arabe) em vias publicas, em lugares
abertos ao publico e nos destinados aos servi¢os publicos. O projeto do governo
francés se justifica por sua defesa da Republica, mas cabe refletir se sua
implementacdo garante autonomia as mulheres muculmanas (FERREIRA, 2013, p.
184).

No Brasil ndo é diferente, pois € um pais no qual o corpo da mulher sempre foi assunto
muito discutido, desde os tempos mais remotos, devido a forma de se vestir dos indigenas. Ja
houve periodos de desaprovacdo de corpos desnudos, como também se tem aprovado essa
pratica, a exemplo do que ocorre nas festas de carnaval. Debater questdes como a utilizacdo do
Véu trazem a tona temas diversos que podem remeter a questdes morais, éticas e de género, que
viabilizaria um trabalho em que se discutisse essa questdo, pois ela envolve singularidades
importantes a serem discutidas. Neste estudo ndo se estabelece essa discussao, mas apontam-se
algumas questdes que aludem mais diretamente as formas de perceber a utilizacdo do véu.

Montenegro (2000) apresenta alguns relatos de mugulmanas e brasileiras convertidas,
coletados por diversos pesquisadores e apresentados por esse autor para discutir e explicitar
essa reflexdo. Os contextos vivenciados pelas mulheres relevam particularidades e o modo

como sdo vistas, ao trajarem o véu, uma vez que sdo uma minoria invisibilizada em sua cultura.

Ha muito tempo atrds me lembro que estava passeando no centro de Lages com
uma amiga mugulmana e uma mulher gritou do carro: ‘freiras do diabo’, creio que

deve ter sido uma evangélica, muitos deles tém ‘horror’ dos mugulmanos.
(MARQUES, 2000, p. 136).
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A colocacdo de Marques (2000) revela que o uso do véu “hiyab” provoca, em alguns
ocidentais, certa “repulséo”, pelo fato de ndo se tratar de uma vestimenta habitualmente
utilizada no Brasil, instigam situac6es de discriminacao e olhares preconceituosos. Montenegro
(2000) considera que o véu pode ser fator discriminatorio, quando visto por lentes enviesadas
provocadas por concepgfes que denotam pouco conhecimento sobre a vestimenta e sobre a
religido islamica.

a) 0 Véu seria interpretado a luz dos costumes ou religiosidades locais, muitas
vezes em detrimento de sua identificacdo com a religido islamica;

b) o véu seria percebido como simbolo da opressao feminina, com diferentes
consequéncias para convertidas e mugulmanas “de nascimento”;

c) a vestimenta islamica seria entendida como um trago cultural estrangeiro,
isto é, ndo pertencente a “identidade cultural brasileira”; e

d) por fim, o véu seria tido como simbolo de uma religido que apregoa o
fanatismo e o terrorismo (MONTENEGRO, 2000, p. 78).

Apesar da grande atencdo que a religido islamica vem recebendo da midia (ainda que
ndo da forma desejada pelos muculmanos), alguns brasileiros desconhecem o hijab e o que ele
representa, exatamente por ndo conhecerem e ndo terem proximidade com a religido islamica.
Desse modo, € importante lembrar que o Isl& € uma religido minoritéria no Brasil e, mesmo que
esteja presente em todas as regides do pais, existem concentra¢fes mais expressivas em alguns
locais especificos, como certos bairros da cidade de Sdo Paulo, que sediam mesquitas ou
cidades de porte menor, abrigando grandes comunidades, como Foz do Iguacu, por exemplo
(CARDOZO, 2013; CASTRO, 2015; DUTRA, 2019).

O antropélogo francés Stéphane Malysse (2002) expde acerca da visdo brasileira sobre
0 corpo e a vestimenta feminina, e faz a sequinte comparacéao: “Enquanto na Franga, a produgio
da aparéncia pessoal continua centrada essencialmente na propria roupa, no Brasil é o corpo
que parece estar no centro das estratégias do vestir” (MALYSSE, 2002, p. 110).

Para esse autor,

No Brasil as formas femininas ndo séo escondidas pelo efeito de camuflagem
dos tailleurs, dos sobretudos ou dos cortes amplos, mas pelo contrério, s&o realgadas.
As mulheres vestem saias e calcas de cintura baixa, valorizando assim quadris e
nadegas, colocando-os em relevo, em cena: [...]. No Rio, as roupas sdo usadas,
sobretudo para valorizar as formas do corpo feminino, para exibi-las [...] (MALYSSE,
2002, p. 113).

Essas questbes provenientes de uma perspectiva da sociedade ocidental podem gerar
choques e conflitos culturais em relacdo, por exemplo, de uma mulher que se apresente com

uma vestimenta islamica; no Brasil, ela € pouco reconhecida, invizibilizada, embora se saiba
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que a migracdo de povos provenientes das regides que professam o islamismo remonta ao
século XIX e XX.

Atualmente, contudo, percebe-se que a questdo vem sendo mais notada, Espinola
(2005), por exemplo, constatou que o discurso sobre o véu como simbolo de submisséo e
opressao nédo passa despercebido pelas mucgulmanas migrantes residentes atualmente no Brasil.
Essa autora cita que palestinas residentes em Floriandpolis confirmam a necessidade do véu
para evitar transgressdes, mas ndo o interpretam como um simbolo da opressdo masculina.
Segundo a antropdloga, ““[...] invertem o sentido, apropriando-se do uso do véu que, ao esconder
a mulher dos olhares dos outros, desvela a mulher para o olhar do seu marido, despertando o
desejo e a sensualidade” (ESPINOLA, 2005, p. 212).

Os trechos abaixo, extraidos do trabalho dessa autora, revelam essa visao:

N.: — Tem um principio assim de que ndo é questdo... as vezes eles veem essa
parte [0 véu] como uma questdo de submissdo. Mas é adultério, é pecado. Entdo se
vocé anda de uma maneira provocante na rua, se vocé induz as pessoas a te desejarem,
isso j& é uma forma de adultério.

A.: — Ai se cobre, tem que se cobrir. N&o sei se vocés concordam comigo, mas
eu digo o seguinte: a mulher muculmana tem uma diferenca grande da mulher
ocidental. Eu cheguei a essa conclusdo, ninguém falou comigo. A mulher mugulmana
se embeleza dentro de casa, porque ela tem que mostrar a beleza para o marido. A
mulher ocidental ndo. A Unica pessoa interessada na sua beleza é o seu marido
(ESPINOLA, 2005, p. 212).

Com base nos esteredtipos e estigmas da sociedade brasileira, ainda se v€ o véu como
forma de dominacdo masculina, por impedir a exposi¢do dos atrativos femininos; as mulheres
muculmanas sdo vistas como vitimas dessa dominacao, de acordo os estudos das autoras
citadas.

Para Read (2000), o véu antecede a propria religido islamica, mas, ainda assim,
costuma ser visto como um simbolo universal da opressdo feminina dentro dessa cultura
religiosa patriarcal especifica, e acrescenta: “[...] tal crenca advém do status relativamente
subordinado das mulheres no Oriente Médio, em termos de nivel educacional e participagao no
mercado de trabalho” (READ, 2007, p. 232). A mesma autora considera que as relagdes de
género entre minorias mugulmanas no Ocidente variam consideravelmente, sendo possivel

observar casos em que mulheres chegam a trajar o véu, contra a vontade de seus pais e maridos.

[...] o hijab apresenta trés dimens@es: a primeira é visual, ocultar algo da visao.
A origem do verbo arabe hajaba é a mesma que a do verbo to hide. A segunda
dimensdo é espacial, para separar, marcar a diferenca, definir a entrada, o acesso. A
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terceira dimensdo refere-se a ética, a moral, diz respeito ao campo do proibido, e
completa sua anélise dizendo que o veu determina uma fronteira de protecdo. Podemos
pensar o véu como fronteira simbolica que separa o que deve e o que ndo deve ser visto
(FERREIRA, 2013, P. 190).

Refletir sobre as mulheres mugulmanas residentes no Brasil ¢ complexo, exige um
profundo conhecimento, primeiramente, da religido mugulmana em seus aspectos culturais, que
permeiam o imaginario dessa sociedade e como eles se apresentam na sociedade ocidental de
origem cristd. Também exige que se conhegam os aspectos vinculados a questdo cultural e de
como a vida cotidiana transcorre em seus processos adaptativos e de inclusdo na sociedade
brasileira. Essa ¢ ainda uma discussao inicial da tematica proposta; ressalta-se, entretanto, que
a questdo da mulher mugulmana traz em si questdes de estigmas vinculados, primeiramente, ao
fundamentalismo religioso.*® Nesse sentido, ¢ importante assinalar que apesar de o
fundamentalismo religioso ser uma pratica observada em todas as religides e em todos os paises
do mundo, ¢ ainda o mais visado pela midia internacional.

Esposito e Voll (1996) refletem que a realidade das mulheres mugulmanas vem sendo
apresentada como aquelas que vivem em um mundo desprovidas de qualquer direito, o que se
constitui um apelativo as entidades e defensores dos direitos humanos. Para esses autores, ha,
nessa questdo, a importancia de se considerarem diferengas entre a religido islamica e o
fundamentalismo islamico.

O fundamentalismo, de acordo com Vilela (2013), ndo implica apenas nas questdes
relacionadas a mulher, mas também, em questdes como a democracia. Um exemplo recente,
citado por Esposito e Voll (1996), sobre a auséncia de democracia em Estados Islamicos, € o
caso da Argélia, que no ano de 1992 teve suas elei¢cdes democraticas canceladas, mesmo depois
de serem ganhas por um partido Islamico. O lider e cofundador do partido teria declarado que
“democracia era blasfémia” e que “ndo existe democracia, pois o unico poder existente seria de
Deus, ou Allah, através do Corao, e ndo do povo”. Discursos polémicos como este certamente
chamam a aten¢do do mundo ocidental, fazendo com que o fundamentalismo isldmico pareca

mais radical do que qualquer outro.

O problema é que ndo se pode definir exatamente o que é o fundamentalismo
religioso islamico nem definir seus atos praticados, j& que ndo existe um mundo

4 A definicdo e as caracteristicas do fendmeno O fundamentalismo é uma manifestacdo religiosa em que seus
seguidores seguem estritamente o que esta escrito no Alcordo, assim podendo desencadear atos terroristas por se
tornarem téo radicais. O objetivo dos grupos fundamentalistas é reunir religido e politica em uma so ideologia e
assim impor leis rigorosas a populacdo no qual proibem diversas coisas e, portanto, acabam dominando o
controle social.
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Islamico uniforme, unificado e nem mesmo um mundo Islamico onde a shari’ah (Lei

Islamica) é aplicada de maneira igual (VILELA, 2013, p. 22).

Cada Estado ou regiao em que existe o fundamentalismo islamico possui sua propria
interpretagdo da lei islamica, havendo até mesmo discussdes e guerras civis dentro dos proprios
Estados, nos quais varios lideres religiosos discutem suas proprias interpretacdes do Cordo e da
shari’ah, como ¢ o caso dos mugulmanos xiitas e sunitas, que com graus diferentes de
fundamentalismo vem travando combates em varios paises islamicos (VILELA, 2013).
Portanto, essa falta de uniformidade no mundo islamico gera uma diversidade em relacao ao
fundamentalismo religioso, e leva mulheres mugulmanas a terem vidas bem diferentes, sendo
submetidas a diferentes graus de opressdo e, também, contraditoriamente, em alguns locais,
obtendo diferentes direitos, o que evidencia grandes avancos.

Na pesquisa desenvolvida, que resultou nesta dissertagdo, evidenciou-se, com relagao
ao uso do véu pelas mulheres mugulmanas que vivem no Brasil, que ela utilizam,
majoritariamente, os tipos de lengo al-amira e o hijab, que cobrem apenas a cabe¢a da mulher
e/ou parte do ombro.

Criangas, jovens e mulheres utilizam o hijab, o mais requisitado principalmente
quando as mulheres entram na puberdade. As mulheres mugulmanas que vivem no Brasil
sofrem com a escolha da utilizagdo ou ndo do véu. Veem-se na encruzilhada de escolher de
acordo com os preceitos religiosos e/ou, ainda, pelas contradigdes da imposicao da utilizagao
do véu pela familia e pela representacdo na sociedade brasileira.

Barbosa e Lima (2020) fazem referéncia a um episddio ocorrido em margo de 2015,
que chama a atengao:

[...] uma estudante de Direito foi interrompida duas vezes por um fiscal de
prova do exame unificado da ordem dos advogados do Brasil (OAB), em Séo Paulo,
por estar usando um hijab. A OAB alegou que o edital proibe de modo explicito o uso
de qualqguer objeto que cubra a cabeca e ainda assim permitiu que a candidata
realizasse a prova com o véu em uma sala reservada. Este ocorrido, por sua vez,
mobilizou o Deputado Federal Wadson Ribeiro do PCdoB a propor o Projeto de Leli
979 de 2015 que criminaliza a discriminacao pelo uso de vestimentas ou paramentos
religiosos (BARBOSA,; LIMA, 2020, p. 64).

Observa-se, no depoimento de Rubi, a pressdo sofrida e o sentimento conflituoso por
estar dividida entre usar ou ndo o véu, aceitar a pressao familiar ou a pressao vinda da sociedade

ocidental, sentimentos ambiguos e divergentes de fazer escolhas que determinam seu lugar no

mundo e sua posi¢ao.
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Rubi: Na época que eu coloquei eu era... Eu ndo era tdo novinha ja tinha quase
16 anos e eu tinha uma meia irma, entdo essa pressao de pai com duas familias e a
outra esposa dele é &rabe muculmana, né de origem e dai eu sofri preconceito além de
ser muculmana. Eu sofri o preconceito dos muculmanos pela minha mae, brasileira
catolica, entdo eu senti uma pressdo. Ai a outra irma de 10 anos iria colocar 0 véu e
todo mundo caiu na cabeca da minha mée. Que eu tinha quase 16. Hoje, eu tenho 27
para 28. Nos meus 11 e 12 anos isso era muito forte, a importancia que a gente dava
para 0 pensamento dos outros, né? Hoje em dia a gente ja ndo se importa, mas eu ja
vejo que melhorou muito, né? Os muculmanos que estdo por aqui no Brasil estdo
melhores, mas naquela época eu senti uma pressao forte que se eu ndo colocasse o0 Véu,
eu ia ser sofrer represalia, minha mée que ja era brasileira nesse meio ia ouvir mais
que ela ndo presta, que a filha ndo presta. Entdo eu coloquei por isso, para ficar na paz

com a familia com meu pai.
Essa situagdo apresentada por Rubi é vivenciada por muitas meninas mugulmanas que
vivem em paises ndo mugulmanos. Em seu livro “O rosto atras do véu”, Gehrke-White (2006,
p. 37) reune diversos depoimentos de mulheres que sofreram a mesma situagdo de Rubi, como
o caso de Zarinah, afro-americana residente em um estado americano predominantemente
branco do Arizona — EUA, que relata sua experiéncia “[...] fui a unica, desde o ensino
fundamental até o colégio, a usar hijab. Usei a peca desde o primeiro ano. Sabia que minha

aparéncia era diferente”.

Para Zarinah também ndo foi facil. Ela ndo queria ser a Gnica usando o hijab.
Ocasionalmente, era xingada e excluida por ser “diferente”. Mas, por outro lado, ndo
queria se voltar contra sua fé. Nao podia deixar de usar o lengo. Naturalmente
extrovertida, e orgulhosa com a conversdo dos pais ao islamismo, ela decidiu enfrentar
tudo com coragem (GEHRKE-WHITE, 2006, p. 38).

Em relacdo ao uso do véu, as participantes desta pesquisa relatam preconceitos e
discriminagdes sofridas, razdo por que preferem ndo usa-lo. Castro (2015) explicita que a
adaptacdo a cultura brasileira pressiona as mulheres mugulmanas que deixam de usar o hijab
porque sdo alvo de comentarios jocosos; algumas, ainda que nao gostem de usar, continuam a

usa-lo por sua representatividade cultural.

Rubi: Tinham outras mugulmanas, sé que eu era a inica mugulmana que usava

véu. Mas tinha outras mugulmanas.
Quando se discute sobre a questdo da mulher mugulmana, o véu islamico adquire
significancia no imagindrio social das diversas sociedades. A escolha da utilizacdo ou ndo do

véu perpassa multiplos imaginarios e afetos, como se percebe neste relato de Rubi.
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Rubi: Eu decidi tirar (0 véu) justamente numa viagem internacional que a gente
foi para Alemanha. Eu ja tava muito descontente, queria tirar e eles me trataram assim
muito mal da Alemanha, levaram a gente para uma entrevista. A gente ficou umas 4
horas para conseguir entrar no porto da Alemanha e dai me levaram e tiraram o véu.
Foi uma situacdo assim bem chata e eu decidi sair do aeroporto sem véu. Falei, ne?
N&o vou ficar aqui nesse pais de véu, ndo vou aguentar e dai eu falei: N&o, eu vou
assumir o que eu quero, eu ndo quero colocar. Entdo eu decidi assumir e encarar e tirar
ali naquele ponto.

A associagdo da vestimenta da mulher com o terrorismo ainda vigora, nos dias atuais,
como um esteredtipo dificil de ser superado, implicando no aumento de estranhamentos e
preconceitos do mundo ocidental contemporaneo. Ao mesmo tempo, o véu nao pode € nao deve
ser considerado uma imposi¢ao para as mulheres que professam a fé islamica, pois isso denota
uma questdo de desigualdade entre os géneros presente no cotidiano feminino das mugulmanas.

Esses sao aspectos importantes que devem ser compreendidos, na medida em que, aos
olhos daqueles que ndo conhecem a religido isladmica, o fundamentalismo religioso pode
favorecer a construgdo de estereotipos que nao correspondem a realidade, ou melhor, que
correspondem a essa parte da realidade em algumas localidades, mais precisamente aquelas
situacdes que imprimem condi¢des de subalternizacdo elevada da questdo da mulher (SOUZA,
2006). Nesse sentido, refuta-se todo tipo de fundamentalismo e considera-se importante a
discussdo sobre questdes que permeiam formas discriminatorias e “olhares” preconceituosos
com relagdao a mulher mugulmana.

Os preconceitos alicergados em preconcepgdes indicam nao so a falta de conhecimento
sobre a religido e costumes mugulmanos, mas questdes identitarias importantes para a
constitui¢do do ser social dessas mulheres. Ferreira (2013, p. 188) expde o seguinte: “Fatema
Mernissi apresenta o véu nao como algo depreciador do sexo feminino, mas como algo
diacriticamente contextualizado e vinculado ao reconhecimento da identidade cultural e
feminina de determinado grupo social”.

Desse modo, reafirmam-se contradi¢cdes que indicam muito mais do que costumes e
preceitos religiosos, mas, também, lugares de ocupagao dentro da sociedade, espacos e sujeitos,
desde denominagdes politico-econdmicas até questdes como a de género. Veja-se esse

depoimento da participante da pesquisa, Esmeralda.

Esmeralda: Hoje o que me impede mais de usar lenco no Brasil, ainda e dificil
para o trabalho, sempre tem uma piada pronta, porque as pessoas mesmo com 0 acesso
a informagdo viraram mais ignorantes, né? Esses dias eu ouvi uma piada de uma
mugulmana. Dizia que se voceés tirarem o lenco, vocés morrem, se é dificil em alguns
momentos sem o lengo, imagina com e ficar se explicando o tempo todo. E o principal
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motivo que as pessoas vao me julgar como mugulmana [...], entdo eu tenho muito
cuidado com isso, porque eu tenho que apresentar para as pessoas quem realmente sou,
vocé deixa de ter um nome e como ser ‘mulher de lengo’, vdo te apontar como ‘a
mulher do lenco’.

Castro (2015) menciona que nao sao apenas os conflitos e forgas intrinsecas a
comunidade religiosa local e a sociedade como um todo que influenciam a decisdo das
mugulmanas no Brasil a usarem ou ndo o véu. O conservadorismo, que tem sido desenvolvido
e mantido, influencia os adeptos por meio dos parentes e amigos no pais de origem e pelo
contato com centros de formacao teoldgicas no Oriente Médio. A ideia do véu como um simbolo
de pertencimento, além de uma forma de resisténcia ao orientalismo em vigor no Ocidente,
chama atencdo, em relacdo as mulheres de fé islamica, o fato de que ainda que elas ndo queiram,
a representatividade e o significado do véu as convencem de usa-lo, como bem evidenciado

nesta fala de Rubi.

Rubi: sem duvida. Para praia, principalmente, né? A gente foi para o Parana.
Eu tenho familia em Palotina. Na época eu usava um véu por ser muculmana, pois a
gente sem 0 véu nao chega a posicao de religido, a gente ndo quer ndo sente isso, né?
E claro que muitas vezes é s6 pelo fato do meu nome, ser arabe, ja sofri preconceito e
de alguns comentarios de pessoas. Mas é bem diferente, quando vocé chega com uma
imposicdo da religido tipo, véu. Ali para o Pontal do Parand sempre tem algum
comentario ou alguém que estranhou e ele te olha como se vocé fosse extraterrestre
por usar o véu, né? Porque eu coloquei muito nova, mas nunca foi uma coisa que eu
amei fazer eu gosto, concordo sou a favor do véu. Acho que a ideia é super legal para
quem quer realmente cumprir e respeitar a religido, né? O verdadeiro significado dele,
mas deu para mim, nunca gostei. Entdo assim eu usava ndo gostando.

Observa-se que, mesmo nao gostando, a entrevistada usava o véu por for¢a da familia
e da religido, mas ndo gostava de chamar atencdo nos lugares que frequentava. O sentimento

de estar sendo notada gerava a sensagdo de mal-estar, de preconceito e discriminagao.

Rubi: Acredito que sim, é uns 50% descontentamento interno mesmo e outros
50% é influéncia sim, com certeza, né? Eu sou uma pessoa que eu tenho muito pavor
de gerar qualquer tipo de constrangimento, assim, entdo o que eu puder evitar para
passar despercebida. A minha vontade era passar por qualquer lugar sem ser vista. Eu
tirei para pararem de olhar diferente em algumas situagoes.

A retirada do véu faz com que a migrante se sinta como uma pessoa qualquer, sem que
haja diferencas entre ela e as pessoas do local. Confira-se nesta fala da participante, referente a

sua opcao de retirar o véu:
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Rubi: Era uma dificuldade muito grande minha, né, eu tenho eu tenho um
disturbio de imagem muito grande, entdo eu me sinto com certeza, me sinto mais leve,
uma sensacdo de leveza, parece que eu posso falar o que eu quiser com quem eu quiser,
onde eu quiser e ndo estou sendo julgada, pelo que eu to vestindo. Entdo me sinto mais
em paz sim.

O que se percebe ¢ que as mulheres migrantes se sentem mais acolhidas sem o véu, o
que lhes traz o sentimento de liberdade, de igualdade e afeto por parte de outras pessoas. Nao
ha discriminagdo e nem o preconceito, visto que ninguém as percebe diferentes, em meio as
outras pessoas, um fator importante para o desenvolvimento de afetividade, tendo em vista que
essas mulheres se sentem mais livres para fazer parte da sociedade em que vivem.

De acordo com Lenneis & Agergaard (2018), dentro de muitas comunidades
mugulmanas as mulheres t€ém responsabilidades religiosas e familiares, por exemplo, aderindo
aos comportamentos apropriados e requisitos de vestimenta e protegendo a honra da familia em
relacdo as relagdes sexuais mistas e propriedade sexual. A preferéncia de algumas mulheres
mugulmanas em adotar o hijab, (aqui significa cobrir a cabeca e, muitas vezes, os bracos e as
pernas) ilustra uma manifestacao publica de crenca. Outras preferem ndo se cobrir, alegando ter
uma f¢ internalizada que ndo precisa de reforco visivel. Essa ¢ uma distin¢ao das esferas do
mundo publico privado, importante para entender as diferentes concepcgodes entre as mulheres
muculmanas.

Ap0s a puberdade, as familias de meninas mugulmanas maximizam a privacidade do
corpo feminino, procurando evitar o olhar masculino, de tal forma que, em relagao ao esporte,
especialmente a natagao, existe toda uma problematica, nos contextos ocidentais, tendo em vista
que a vestimenta apropriada a determinados esportes deixa o corpo feminino “vulneravel aos
olhares” masculinos. Outro exemplo, ¢ o impedimento de meninas sairem para encontros com
outros adolescentes, femininos ¢/ou masculinos.

Ferreira (2013) expde sobre a necessidade de se considerar que o uso do véu constitui
a forma das mulheres externarem sua religiosidade e sua identidade como pertencentes a um
determinado grupo étnico. Nesse sentido, ¢ preciso considerar as questdes relacionadas as
desigualdades de género, mas, também, € necessario levar em conta questdes identitrias, que
permeiam as escolhas e op¢des ou, ainda, questdes sobre relagdes sociais no cotidiano da
sociedade ocidental. E necessario pensar sobre as implicagdes na constitui¢io de afetos e vida,
no modo de ser do mundo ocidental e do mundo oriental, de seus historicos e raizes; desse

modo, hd que se pensar, também, nas questdes que envolvem o mundo objetivo e a
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materialidade da vida social, assim como os impactos latentes na constituicdo das

subjetividades femininas destas mulheres.

3.3 Chegando a Universidade: os estudos universitarios

De acordo com Monshipouri (2004), as mulheres mugulmanas transformaram-se em
uma poderosa voz em prol da mudanga em relagdo aos espagos sociais de circulacdo e ao
cotidiano. E de se notar que certos elementos do feminismo islamico ¢ do feminismo secular
tém trabalhado juntos, de modo a forgar reformas educacionais e legais, que atendam
satisfatoriamente a educag¢do para meninas como um direito. A difusdo da educacdo e da
comunicagdo em massa vem propiciando uma nova forma de consciéncia entre os mugulmanos,
dissolvendo obstaculos (de espaco e de distancia) e abrindo novos campos para a interagao e
para o reconhecimento mutuo, tanto dentro desses paises, como para além de suas fronteiras.

A questdo do acesso a educacao por mulheres mugulmanas ¢ um assunto polémico,
principalmente em paises que professam formas mais radicais do islamismo, nos quais
identificam-se visdes que vao do extremismo a ignorancia. Todavia, na grande parte de paises
de origem mugulmana ¢ passivelmente aceito que meninas e mulheres tenham acesso e direito
a educacdo. Contudo, nos paises essencialmente mulgumanos, o acesso a educagdo de meninas
e mulheres ¢ ainda permeado por situagcdes que demonstram claramente a desigualdade de
acesso e de direitos entre homens e mulheres, a exemplo da divisdo em salas diferenciadas entre
meninos € meninas.

E possivel observar que o nacionalismo ¢ frequentemente evocado na politica de
género e as mulheres sdo apresentadas em seu papel simbdlico de mae, sendo reprodutoras
fisicas da nagdo e transmissoras da cultura. O simbolismo ¢ evidente nas maneiras como as
mulheres protegem seus corpos e através do comportamento delas. O papel e o status das
mulheres mucgulmanas tém se tornado altamente politizados e carregados de simbolos, nas
batalhas culturais entre 0 mundo muculmano e o ocidente, e, também, dentro do proprio
contexto mugulmano. A dominagao politica e cultural do ocidente faz com que a linguagem
ocidental sobre direitos e a questdo da liberagao da mulher estejam sujeitas a acusagdes devido
a falta de autenticidade cultural.

Para Monshipouri (2004), apesar da resisténcia conservadora, o olhar sobre as func¢des
das mulheres no mundo mugulmano passaram por transformacdo profunda, ao longo do século
XX. As mulheres mugulmanas tornaram-se uma nova e significativa forca, com mais

visibilidade na vida publica, gracas as reformas educacionais e ao aumento das taxas de
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alfabetizacgdo entre as mulheres. Muitos obstaculos, no entanto, antepdem-se, ainda, no caminho
dessas mulheres que lutam por igualdade, alguns deles ligados a economia politica e outros, aos
contextos socioculturais e a religido. A batalha ¢ relacionada as questdes de género, de classe e
poder politico e econdmico, como também, com frequéncia, a identidade e fé religiosas.

Shilling (2008), em sua revisdao sobre minorias étnicas no ensino superior, sugeriu que
as altas taxas gerais de participagdo sdo reflexos do valor que essas minorias atribuem as
qualifica¢des académicas e suas altas aspiracdes. Embora o acesso a educagdo nao seja um
garantidor, ¢ possivel que as minorias possam alcancar posi¢des diferenciadas no status
societario, permitindo maior independéncia e autonomia delas. O desejo de buscar qualificagdes
em cursos de educagdo superior, apos experiéncias escolares ruins, também pode ser visto como
uma estratégia para adiar o desemprego percebido ou esperado, apos a saida da escola.

Outra pesquisa mostrou que as mulheres de minorias étnicas, em geral, estavam
sujeitas a desvantagens, pelo fato de constituirem uma minoria étnica-religiosa (ALMAKI et
al., 2016). Shilling (2008) apontou, também, na pesquisa que desenvolveu, que grande parte
das instituigdes de ensino superior apresentam discrepancias nas taxas de aceitagdo de minorias
étnicas.

A familia e a etnia podem ser fatores de influéncia significativos na formacao de
valores, atitudes e padrdes de participacdo na universidade. Lenneis e Agergaard (2018)
destacaram como os pais tendem a dar maior apoio a que as filhas participem em atividades em
cujos ambientes evidenciem-se manifestagdes culturais e religiosas pertinentes ao seu contexto
étnico. Destaca-se que, em relacdo as mulheres mugulmanas, o termo etnia faz referéncia as
maneiras pelas quais elas se identificam com o pais de origem de sua familia, cujas praticas
culturais sdo usadas para expressar € manter valores e tradicdes compartilhados.

Para Almaki (2016), na maioria das sociedades mugulmanas as mulheres sofrem
marginaliza¢do e discriminacdo, com sérias implicagdes para a igualdade de oportunidades, em
todos os setores da vida, incluindo educagao e lideranca. Considerando-se todos esses fatores e
ainda que sejam verdadeiros, contraditoriamente, as mulheres mugulmanas participantes desta
pesquisa, residentes no Brasil, fazem parte do grupo daquelas que tiveram acesso a educagdo e
conseguiram fazer um curso superior. Todas chegaram ao ensino superior com apoio de suas

familias. Seguem-se os relatos.

Esmeralda: ...logo que eu sai da escola, logo eu comecei a faculdade, 17 a 18
anos.
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O depoimento dessas mulheres entrevistadas durante a pesquisa demonstra que,
inicialmente, elas sofreram as mesmas angustias de qualquer jovem em idade de escolher a
profissdo. E o que denotam as falas de Esmeralda, Safira e Cristal, que tiveram possibilidade
de escolha, apoio familiar como o de qualquer jovem que busca seus objetivos € o fazem com

liberdade de opgao:

Esmeralda: Eu pensava em fazer cinema, porque eu tinha vontade de ser
diretora de cinema, mas depois eu perdi essa vontade, ai eu quis ser economista. Recebi
0 mapa da faculdade que eu sou formada, vamos dar uma olhada néo custa nada, né?
A gente sai da escola e j& entra na faculdade o que eu acho errado, porque a gente ndo
tem ndo tem estrutura para ir. Essa faculdade era bem pequena e proxima a minha casa.
Eles tinham cursos como Administracdo, RelagOes Internacionais e Contabilidade.
Pensei, o que vou fazer? E a Unica coisa que me chamou atencdo foi o curso de
RelacBes Internacionais. Pensei, ja tenho uma bagagem, porque minha familia é
libanesa. Foi assim, que eu fiz e foi uma coisa que eu queria mesmo.

Safira: Na época que eu tava no Terceirdo, eu assistia muito CSI*’. E ai eu
amava assistir. Eu sempre fiquei sem compreender o funcionamento do mecanismo do
crime e nessas minhas pesquisas, acabei encontrando a psicologia forense. E ai eu
decidi ser psicdloga forense, exatamente esse encantamento, sim pelo comportamento
criminal, compreensdo e ai depois veio a escolha da Psicologia, por conta da Psicologia
forense. Quando era mais jovem sempre quis ser dentista, sempre foi minha vontade
de fazer odonto, s6 que quando eu me formei no terceirdo, ndo tinha odontologia aqui
perto e eu ndo tinha condicdes de fazer uma faculdade de odontologia. Entdo eu acabei
optando por fazer psicologia. Eu me formei, eu finalizei em dezembro de 2015. A festa
foi fevereiro de 2016.

Cristal: SO lembrando que antes de iniciar o direito, fiz diferentes areas, tentei
medicina com foco de ajudar as pessoas. Eu queria fazer medicina, mas néo trabalhar
no Brasil, mas para trabalhar no “Médicos Sem Fronteira”. “Olha a cabega da pessoa,
né, de 16 anos!!”. Foi um sonho e eu fiz cursinho para medicina. Nao passei, desisti e
fui eu trabalhar em saldo de beleza, eu fiz curso de cabeleireiro. Inclusive, de fome eu
ndo passo ne.

Cristal: Sempre tive isso muito em mim de quem ajuda as pessoas. E como eu
ndo passei mais em medicina. Eu vi que medicina ndo era para mim e eu desisti de
medicina. Dai eu pensei assim: “eu quero ajudar as pessoas, eu gosto de direito, eu
sempre gostei de direitos humanos. Sempre achei, gostei de direito internacional.
Pensei: Quero trabalhar na ONU, direito é uma area que pode me dar varias
oportunidades.

47 CSI — Série televisiva policial.
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A duvida, a imaturidade, indecisdo, opgdes e escolhas fazem parte de todo processo de
escolha profissional e de qualquer adolescente nesse momento da vida. As participantes da

pesquisa corroboram esse fato, em seus depoimentos.

Cristal: Eu acho que tem coisa que a gente tem que passar na nossa vida sabe,
se ndo passasse 0 que passei hoje eu ndo faria direito. Mas provavelmente estaria na
medicina, talvez frustrada, outra vez ndo sei se estaria na medicina. Mas eu preciseli
passar por todas aquelas etapas de passar, pelo cursinho, para medicina, pelas provas,
pelo curso de cabeleireiro, pelo curso de radiologista, até eu chegar no direito e de me
encontrar. E a area que eu gosto me identifico e ndo quero sair, quero seguir na area
do direito.

Esmeralda e Safira optaram por cursos proximos as suas residéncias. Todavia, ndo se
tornou claro, nos depoimentos que fizeram, se essa opc¢ao visou a vantagens financeiras ou a
preservagdo da questdo cultural referente ao género feminino, para evitar deslocamentos
maiores de percurso para irem a universidade. De qualquer forma, pode-se pensar nas duas
motivagdes.

Com relagdo a questao de adaptagdo a vida universitaria, também ¢ ressaltado, pelas
participantes da pesquisa, que ndo tiveram grandes problemas, como ¢ possivel observar no
depoimento de Rubi, muito provavelmente porque ja estariam adaptadas ao sistema educacional

brasileiro, a vida escolar e a convivéncia com os colegas.

Rubi: Ndo, porque eu sempre fui uma pessoa extremamente comunicativa, né?
Entdo comunicacdo é o meu forte. Entdo eu nunca tive dificuldade, muito ao contrario,
que tanto que eu fui lider de turma do primeiro ano de faculdade até o Gltimo. Entéo
eu sempre fui muito comunicativa, nunca tive problema com isso, lider. Era lider da
minha turma na faculdade.

Com relagdo a convivéncia cotidiana com colegas da escola e, posteriormente, do
curso universitario, Cristal também relatou, como ja apontado por Rubi, que ndo teve nenhum
problema de relacionamento; hoje suas amizades sdo constituidas por pessoas mugulmanas e
nao mugulmanas, sem grandes distingdes. Rubi entende que reside em um pais no qual a grande
parte da populacdo nao segue o Isla, todavia ela aponta com naturalidade bons relacionamentos

com todas as pessoas.

Cristal: Minha vida. Eu me mudei muito de cidade. Eu ndo cresci em Foz de
Iguacu, morei em vérias cidades. Eu morei muitos anos em Belém do Parg, entdo,
passei uma parte da minha infancia em Belém do Paréa e eu passei uma parte da minha
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adolescéncia em Fortaleza, entdo a gente mudou muito, né. Entdo, eu tenho uma
mistura muito grande do Brasil, tenho muitos amigos que eram mugulmanos, arabes
muculmanos tenho muitos amigos, sim. Amizade com ndo mugulmanos, acredito que
hoje em dia a maioria das minhas amizades ndo sdo mugulmanos, aquelas amizades
que a gente conversa semanalmente que a gente sai ou até mesmo de trabalho, né,
colegas de trabalho a maioria ndo sdo arabes e nem muculmanos.

Companheirismo, amizade e apoio social podem melhorar a satide fisica e mental e
aumentar a satisfacdo com a vida (ZHOU et al., 2008). A presen¢a de amizade esta associada a
estabilidade de objetivos, maior autoestima e melhor adaptagdo. O circulo social pode ser usado
como estratégia de enfrentamento, por exemplo, oferecer suporte informativo e emocional
(ZHOU et al., 2008). Notou-se, no depoimento de Cristal que, esta ndo manifesta dificuldades
de integracdo a sociedade brasileira, em seus circulos de amizade e interacdo no mundo
ocidental. Acredita-se que essa facilidade se deve, principalmente, ao fato de ter vivido desde
pequena no Brasil, o que contribuiu para que nao tenha problemas de interagcdo com a sociedade.

Por sua vez Jade apontou questdes contraditorias por se considerar um tanto
diferenciada em sua cultura; apontou impactos significativos em seus processos subjetivos de
aceitacdo e enfrentamentos diarios das questdes do mundo ocidental, embora em seu

depoimento expresse o apoio dado pelos colegas ¢ a plena aceitacdo da parte deles pela sua

identidade e cultura.

Jade: Acho que essa resisténcia também vinha um pouco de mim, pelo receio
pelo medo, né? E a partir dai eu falei, né? Eu comegava a dar sempre abertura... entdo
sempre foram muito bem gracas a Deus... ndo tive nenhum problema... nenhum
preconceito, pelo menos que eu tivesse sentido, muito pelo contrério. Eu vi assim que
o0 pessoal e principalmente da Psicologia, a empatia, sempre muito ali as pessoas muito
simpaticas, querendo também me deixar confortavel com receio que eu fosse também
ficar com medo. Sempre foram muito abertos, assim me ajudou bastante. Ndo sei se
tem a ver com 0 veu ou ndo, mas eu acho que € um pouco meu mesmo, ndo tem nem
relacdo a religido, ndo gostava de apresentar, mas hoje tenho uma capacidade muito
maior que eu me sinta tdo a vontade, mas tem que me deixar, um super a vontade e eu
também tomei frente, acho que consegui controlar isso, se vocé se fecha tudo ao seu
redor se fecha... eu sempre conseguir me expor.

As experiéncias relatadas pelas participantes da pesquisa mostram o desafio da
aceitagdo em um grupo, ou seja, o de se sentir pertencente a um grupo de cultura diferente, além
de compreender que a despeito de haver crencas e formas diversas de pensar elas pertencem a
mesma sociedade que os demais. Esse sentimento de pertenga sempre ¢ um desafio para a
constituicdo dos afetos de vivéncia e aceitagdo a partir das proprias experiéncias vividas na

sociedade de acolhimento.
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As relagdes biculturais, ou seja, aquelas que sdo estabelecidas entre os estudantes
internacionais e os estudantes locais promovem a comunicacdo intercultural e o ajuste
psicologico. Hendrickson et al. (2011) verificaram que a interagao social com estudantes locais
trouxe beneficios aculturativos, incluindo menos saudade e solidao, melhora da linguagem e da
comunicag¢do social, além de adaptagdo positiva e sentimentos de experiéncias interculturais.
Ainda no que tange as questdes da diversidade cultural, ¢ possivel apontar as inquietagdes
vivenciadas pelas mulheres mugulmanas em um mundo ocidental, conforme sao apontadas no

depoimento de Jade:

Jade: Logo em seguida fiz psicologia. Dai nos estagios de Psicologia, eu
lembro que na supervisao ali antes de comecar o estagio, eu me questionava e refletia:
“Imagina a psicologia, onde vocé ndo pode trazer religido e a minha estava explicita
no meu lenco, como seria a aprovacao dos pacientes, como serdo?” A professora falava
para eu ficar tranquila, né? Ela me tranquiliza muito, além do que a minha supervisora
pessoal, tinha o cabelo azul, com piercing, ... entdo cada um vai mostrar aquilo que
tem por dentro, né? Porque, o importante é que vocé mostre o seu profissionalismo e
VOCeé vai trazer segurancga ao paciente. Dito e feito assim no estagio na parte Clinica eu
tinha uma Senhorinha, que eu lembro até hoje me chamava de “Virgem Maria”, que
linda que vocé é ... sempre de muito respeito e muitas das vezes o impacto vem
primeiro do lengo. Provavelmente deve ter criado alguma coisa ali internamente nas
primeiras horas, nos primeiros minutos ali, mas com a conversa passa despercebido e
isso ja ndo era mais um problema das pessoas e isso era uma interpretacdo minha,
porgue eu nunca senti o preconceito explicito para mim diretamente.

Jade compartilha, em seu relato, o caminho percorrido por seus conflitos internos;
mostra maturidade da aceitacdo de si mesma com sua cultura, as opgdes que tem feito e as
afei¢cdes que tem com o mundo, ou seja, suas relagdes sociais travadas no cotidiano, as relagcdes
com os colegas da escola, profissionais e familiares. No depoimento a seguir, Jade relata sobre

uma situagdo que vivenciou com uma colega, relacionada a identidade religiosa.

Jade: Eu lembro que eu fiz o meu TCC com uma menina que tinha suas crencas
espirituais. SO que ela esconde das pessoas, pelo preconceito que ela achava que ia ter.
Dai eu disse para ela que se esta no curso de psicologia, precisa entender o outro e
precisa se sentir & vontade. Eu lembro assim que no dia da nossa apresentacéo ela fez
o ritual todo ali. Havia um terco grande que ela usava e comigo ela fica a vontade,
porque eu dei abertura para quebrar isso, né? As pessoas tem medo desse julgamento,
eu acho que vao te julgar se vocé permitisse ser julgada, eu acho que vai pouquinho
dessa coisa para vocé, ndo tem compromisso com o outro, mas se vocé aceitar calado,
VOCé vai atras do seu direito ou fica quieta...

Jade demonstra que vencer as barreiras do preconceito religioso e, mais ainda, da

propria aceitacdo por suas escolhas ¢ sempre um desafio, mas demonstra maturidade quando
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aponta que fez suas proprias opcdes de vida e que foi, por isso, reconhecida, na sociedade, pelo

seu esforco e trabalho profissional.

Jade: Fiz o estagio organizacional na empresa da Bombril. Tinha outro lugar
para realizar, mas tinham algumas regras ali das quais n&o tinha gostado e por isso eu
ndo fui. Mas eu vi gque tinha uma abertura para entrar, entdo assim comigo, nunca tive
nenhuma dificuldade, gragas a Deus, ndo tive nenhum empecilho na organizacional, e
queriam me contratar depois do estagio. Eu falei ndo é isso que eu quero, obrigado
entdo vocé vé, que reconhecimento fez diferenca ali na empresa. Foi muito
gratificante, me deu autoconfianca muito maior para exercer a profissdo. Sem davida.

Os depoimentos das participantes da pesquisa mostram contrastes com valores e
atitudes, relacionados ao corpo e a forma de se apresentar, na cultura islamica. A educagao ¢
altamente valorizada, para muitas familias mugulmanas, o que tem grande influéncia para as
mulheres mugulmanas que ingressam no ensino superior (HENDRICKSON et al., 2011). Por
meio da educacao recebida no seio familiar e da propria vivéncia em outra sociedade, outro pais
cuja realidade cultural seja completamente diferente da sua, as mulheres muculmanas tém
conseguido se identificar com essas diferencas e aceita-las, seja na universidade ou no trabalho,

como sera possivel constatar no subitem a seguir.

3.4 Trabalho, familia e cotidiano de mulheres muculmanas

Além do acesso e direito a educagao, o trabalho remunerado fora de casa também tem
sido ressaltado como um grande desafio para as mulheres mugulmanas. Nesta se¢do do estudo
abordam-se alguns aspectos que fazem sentido na discussdo que aqui se apresenta, os quais
retratam os afetos travados no cotidiano da vida dessas mulheres.

E comum que a mulher mugulmana ndo trabalhe, na medida em que, inicialmente, sao
dependentes dos e, depois, de seu marido. Optou-se por convidar, para participarem da presente
pesquisa, principalmente mulheres que trabalham, tendo em vista que suas concepgdes sao mais
libertérias, em relagdo a sua condicdo; todavia, uma das participantes ndo trabalha fora porque

tem uma filha com necessidades especiais.

Rubi: E claro que o fato de ser mulher acaba contando muito, porque parei de
trabalhar 14 no comeco, porque tive filha, né? Dai depois agora por ultimo também o
que mais pesou foi o fato também da minha filha precisar de suporte. Mas é mais por
eu ser a figura feminina e a necessidade do suporte vem do meu lado, porque meu
marido é a principal fonte de renda de casa, entdo, se nao fosse eu, quem iria ser? Entdo
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acaba que sim a gente acaba desistindo de trabalho para cuidar do filho, por ser a
mulher, né?
Rubi denota, em seu depoimento, a necessidade de assumir os afazeres da casa e dos

filhos, quando coloca que se ndo fosse ela, “quem de fato se responsabilizaria pela sua
familia?”. Na concepcdo dessa participante, somente ela poderia cuidar de sua filha, por ser
mulher e, mais do que isso, porque em sua consciéncia sente a obrigacdo de assumir tal
compromisso. Sua fala denota uma compreensdo de que, como mulher que segue os preceitos
religiosos do Isla, tem como principal compromisso a casa e a familia; compromissos
profissionais ficam em segundo plano. Nesse sentido, reflete-se como as relagdes societarias
estdo imbricadas em relacdes desiguais de género, nas quais a mulher sdo designados os
afazeres domésticos e a familia, e a0 homem, o trabalho fora de casa. Assim, a mulher que sai
de casa para trabalhar ¢ atribuida grande responsabilidade, com dupla e tripla jornada de
trabalho.

E importante ressaltar que, embora sejam acordadas possibilidades de acesso e direito
ao trabalho remunerado, para as mulheres mugulmanas, a sociedade impde regras claras que
denotam a grande desigualdade de género, ao considerar que essas mulheres,
independentemente do pais em que residem, tém como obrigacdo e dever primeiro cuidar da
casa e da familia. O trabalho fora de casa ndo pode prejudicar em nada esse dever, como ressalta

Castro (2008, p. 87):

A mulher pode trabalhar fora de casa, desde que ndo prejudique suas funcgdes
de mée e esposa, tidas como prioritarias pelas liderancas. O direito das mulheres ao
estudo também aparece no discurso oficial, como resposta as criticas ocidentais: Todos
nos sabemos que o Isld ndo exige, como o Ocidente alega, que a mulher fique
confinada na sua casa até que a morte a leve para o seu timulo; ao contrério, ela tem
o direito de sair para as oracdes, para as suas aulas escolares, e tantas outras
necessidades licitas, quer sejam religiosas ou seculares.

As mulheres enfrentam diversos obstaculos, principalmente aquelas que sdao casadas,
quando o assunto € trabalhar fora e ainda cuidar da casa, dos filhos e do marido, sem prejuizo
de nenhuma dessas fungdes que lhes sdo impostas como obrigagdes femininas. Ela deve
restringir suas atividades de modo que suas atribui¢des sejam cumpridas satisfatoriamente, sob
pena de interferéncia por parte da familia, visto que se trata de uma tradi¢do na familia
mugulmana (MILES; BENN, 2016). A mulher solteira, quando possui o respaldo familiar,
disponibiliza de maior tempo para fazer suas atividades profissionais e educacionais.

Safira mostra que as relagdes profissionais sdo bastante diferenciadas no Brasil e na

Palestina, alegando que teria uma vida muito diferente no pais de origem, no qual
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provavelmente teria se casado e estaria dependente do marido. Ela percebe que estando no

Brasil leva uma vida mais independente e, como ela mesma alega, “do seu jeito”.

Safira: ...acredito que foi a area profissional. Se eu tivesse na Palestina ou
Jordénia eu ndo teria feito, quando eu me formei no ensino médio fui ficar uns 6 meses
na Jordania, queria entender um pouquinho mais da questéo da cultura da religido e eu
tenho certeza que se eu tivesse ido antes de me formar, eu teria casado e hoje seria
dona de casa, 0 que ndo seria ruim também, mas eu néo teria o que eu tenho hoje e do
meu jeito, mas aqui consegui uma area profissional e sou reconhecida.

As mulheres mugulmanas se identificam com o pais de origem de sua familia e as
praticas culturais sdo usadas para expressar ¢ manter valores e tradigdes compartilhados. A
cultura isldmica ¢ dindmica e as mulheres mugulmanas podem incorporar identidades
complexas, em termos de socializacdo, religiosidade e etnia, inclusive, sofrer influéncias das
diferentes correntes religiosas ligadas ao Isla (MILES; BENN, 2016).

A familia e a comunidade interferem no modo como as mulheres mugulmanas agem,
rechagando qualquer comportamento alheio ou diferente daqueles que sdo praticados conforme
ditam as normas religiosas e ou tradicionais para elas. Tal fato gera baixa autoestima, tristeza,
desconforto emocional e conflitos na familia, na qual, comumente, a condi¢ao da mulher ¢é de
desigualdade em relacdo ao homem. A mulher mugulmana tem que ter forte opinido e coragem
para enfrentar sua luta em busca de autonomia, se quiser realizar seus sonhos de estudar e se
formar, e, ainda, de trabalhar em empresas onde existem homens como chefe. O fato de andarem
sozinhas nas ruas e/ou viajarem a trabalho faz com que ndo sejam bem vistas pela maioria de

sua comunidade e familia, como se observa no depoimento de Esmeralda.

Esmeralda: eu sofri muito por que as pessoas falavam para minha mae: “Como
é que vocé deixa sua filha trabalhar fora?” “Olha vocé tem que ficar de olhos nela, ela
esta errada, ndo é assim, menina ndo tem que estar trabalhando!” Eles tém uma visao
antiga, de alguns idosos, como trabalhar fosse pecado. Nessa questdo de trabalhar fora
foi mais deles (comunidade libanesa), principalmente quando viajava, era absurdo.
Hoje minha mé&e nem se importa, porque eu trabalho para isso. Hoje estamos em duas
mulheres, minha chefe e eu, eu sou assistente dela, mas antigamente era sé eu, e a
financeira e o chefe era um homem, o motorista e um outro menino que ele era o
assistente do outro escritdrio.

A mulher mugulmana encontra sempre grandes barreiras, ao buscar uma vaga de
trabalho, tendo em vista sua origem de familia patriarcal e muito tradicionalista, capaz de

censurar essas escolhas e impedir o acesso ao desenvolvimento de uma vida profissional. A

familia possui um papel de apoio ou desaprovacdo para a insercao profissional da mulher
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mugulmana, sendo fundamental que esta tenha personalidade capaz de discernir sobre seus
rumos e escolhas e optar por seus proprios caminhos.

Todavia, a censura e o preconceito estao presentes em muitas profissoes e fungoes de
trabalho assumidas por essas mulheres. Esmeralda apresenta, em seu depoimento, como visoes

deturpadas sdo normalizadas na fun¢do do trabalho da mulher mugulmana.

Esmeralda: Eles vao achar que vocé é facil. O cargo de assistente do chefe do
consulado deixa um “ar queimado”, em geral, por vocé ser assistente do consul, te
relacionam com o homem, onde ndo tem nada. Ele era meu chefe e eu tenho obrigagéo
de acompanhé-lo no trabalho, ndo tem nada. Ai tem aquela questéo, porque a gente
sabe que nos paises arabes a questdo da mulher libanesa, € uma Deusa, ndo pode
trabalhar. A mulher muculmana ela tem um perfil, olhos grandes, tem tracos, eles
identificam por conta das nossas culturas. Entdo ai j& comecam as brincadeiras, te
elogiam com intencdo e vocé tem de mostrar firmeza, ou acham que vocé ndo ta
entendendo a lingua, sabe?

O trabalho feminino fora de casa ainda pode ser visto com muito preconceito e
rechacamento, pelos homens mugulmanos, que ainda relacionam essa pratica ao esteredtipo de
que o lugar da mulher é no ambiente doméstico e ndo na vida publica. Por outro lado, ¢ ainda
possivel destacar o papel significativo e encorajador que as mulheres mugulmanas entrevistadas
atribuiram aos seus familiares e maridos, por terem recebido estimulos e aprovacao para a
realizacdo dos estudos do ensino superior; muitas delas mencionaram a familia como principal
fonte de motivagdo e encorajamento.

Observa-se que as mulheres mucgulmanas, desde meninas, acalentam sonhos de
estudar, de se realizarem profissionalmente, de se independerem, a0 mesmo tempo em que
constroem desejos provenientes do patriarcalismo, como o de se casarem. Por outro lado, a
resiliéncia faz parte da natureza feminina e ¢€ isso que faz as mulheres mugulmanas serem mais
fortes e capazes de vencer obstaculos.

O mais comum ¢ que essas mulheres colaborem no trabalho familiar, quando as
familias possuem comércio proprio herdados, na maioria das vezes, de pai para filho. E comum,
também, que as mulheres mugulmanas seja designado trabalhar em comércio familiar,
empenhar-se nos negécios da familia, porém, sem remuneragdo. H4, entdo, grande aceitacdo,
por parte da comunidade mugulmana, desse tipo de trabalho, haja vista que essas mulheres

podem ser controladas e vigiadas por seus maridos, pais, avos, irmaos, tios, primos entre outros.

Safira: ... Todas as familias em tese tém comércio, mas todas ajudam nas lojas.
Ninguém da minha familia é apenas dona de casa, todas tem comércio.
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Cristal relata uma experiéncia de trabalho em comércio de familia mugulmana. Estava
cursando a faculdade de direito e voltou a residir em Foz do Iguagu, onde continuou os estudos

e trabalhou na doceria arabe, cujos donos eram amigos de sua familia.

Cristal: ...s6 que em 2016, eu ainda estava fazendo faculdade de direito, mas
eu tive que voltar para Foz, entdo transferi e eu continuei minha faculdade de direito
aqui quando eu cheguei aqui em 2016. Eu ndo fui estagiar, fui trabalhar em uma
doceria arabe. A dona é arabe e minha familia os conhece ha muitos anos. Entéo, fica
mais facil quando as pessoas nos conhecem h& muitos anos e assim nos da uma
oportunidade. A dona queria uma menina arabe, que falasse arabe, mas também uma
pessoa que falasse portugués para atender o publico brasileiro dela, e essa pessoa fui
eu. Fiquei trabalhando nessa doceria um ano, enquanto eu ainda fazia faculdade.

Todavia, hd mulheres que superam essas praticas tradicionais e conseguem construir
uma vida mais autbnoma, a partir da sua capacidade profissional, como é o caso de Cristal, que
¢ advogada e busca construir sua vida de forma independente e capaz. Esse caminho foi

assegurado pelo acesso a educagdo, como é o caso de Safira, Cristal e Jade.

Safira: Sou psicologa, atuante na area de Psicologia Juridica.

Cristal: Sim, advogada autdnoma, tenho parceria, mas ndo tenho empresa fixa,
faco tudo sozinha. Eu trabalhava do direito do consumidor, mas meu foco é
procedimentos e regularizacdo migratoria, entdo trabalho com bastante estrangeiro ou
que querem vir para o Brasil de forma legal. (...) Demorei para me encontrar, foram
varias tentativas em diferentes areas, algo bem pessoal. Ontem estava tendo essa
conversa com meu marido. Meu Instagram é aberto, e eu usava redes sociais para 0
direito do consumidor, inclusive muitos clientes vem por publica¢do antiga minha. Sé
que nesse ano eu me encontrei na advocacia, estou amando essa area, € era 0 que eu
gostava, fazia meus olhos brilhar. Vou me especializar nesta area e pretendo montar
meu consultorio especializado nisso, aqui em Foz ndo tem nenhum lugar nisso,
lembrando que estou na fronteira do Paraguai e Argentina, acredito ser uma area do
futuro, e por estar tdo proximo a fronteira, sera ideal.

Jade: Sou psicologa, me formei em 2018 e tenho especializacdo em
neuropsicologia. Eu tenho a minha propria clinica. Antes, havia me formado em
pedagogia, mas eu nunca exerci a profissdo de pedagoga, ndo era aquilo que eu queria.
Alguns anos depois fui atras da psicologia.

Truzzi (2008) ressalta o grande nimero de profissionais liberais que depois de
formados em carreiras universitarias de prestigio, como direito, engenharia, medicina se
tornaram profissionais liberais e ainda ajudam nos negdcios da familia, nas cidades onde
residem. Com frequéncia, ao compartilharem suas aspiragdes educacionais e profissionais,

mulheres muculmanas mencionaram razdes diversas para que ingressassem no ensino superior:
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interesse pessoal, aspiragdes de carreira, estabilidade financeira, independéncia pessoal e maior
respeito e liberdade de decisdo, quando se casam. A despeito das divergéncias em relagdo a
escolha da area de estudo, da universidade e da localizacdo, existe um objetivo principal, que ¢
a o de obterem um diploma, conforme compartilhado por essas mulheres, que buscam alcangar
o0 sucesso profissional tdo desejado por elas.

As mulheres mugulmanas participantes desta pesquisa demonstram, em seus relatos
que os estudos as capacitaram na area com a qual se identificaram e abriram oportunidades de
melhor desenvolvimento no campo profissional. Além disso, o fato de serem mugulmanas e
terem raizes e cultura provenientes de outros locais favoreceu — mas, nem sempre - a inser¢ao
em locais de trabalho. Uma das questdes destacadas pelas participantes ¢ que, algumas vagas
de trabalho sdo propiciadas a partir do proprio fato de ser mugulmana, o que constitui uma

vantagem, conforme se observa neste depoimento de Safira:

Safira: Inclusive quero deixar claro, sobre tua pergunta da profissao, se ja me
atrapalhou muito, pelo contrario j& me ajudou, porque teve uma época que eu estava
em ddvida em vérias coisas da minha vida. E ai eu fiz processo seletivo para
“Emirates”® para trabalhar como comissario de bordo em Dubai e quando a
recrutadora descobriu que era mugulmana, os olhos dela brilharam e meus préprios
concorrentes falaram que a vaga era minha. Nem se esforcei muito para o trabalho, ja
efetuei de fato e eu s6 ndo fui, porque naquela época eu fiquei com muito medo de
deixar os meus pais sozinhos, entdo acabei ndo indo, assim eu ja era formada, ja era
po6s-graduada.

Outra questdo importante a ser ressaltada, além do preparo advindo dos estudos na
educacdo superior e a formagao profissional, € a de essas mulheres possuirem habilidades que

as diferenciam e contribuem para a inser¢ao no mercado de trabalho, como a de falarem outros

idiomas. Essa questdo € retratada por Esmeralda:

Esmeralda: Obrigatoriamente eu tenho que falar inglés, né? Mas eu falo
fluente eu falo portugués, inglés, arabe, espanhol e francés. Formada em relacGes
internacionais pés-graduacéo em politica e relagdes internacionais.

Esmeralda: Vou ser bem sincera, a questdo das relagdes internacionais
comegou no meu estagio que eu trabalhei numa empresa. Ja trabalhei no comercial,
era sempre negociacdes em relacdo a frete, em inglés, sempre negociacdes com
pessoas de outros paises entdo ai, mas relagdes internacionais foi na Embaixada do
Egito. Estou ha sete anos na Embaixada.

48 Companhia aérea dos Emirados Arabes.
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Como se constata, no caso de Esmeralda, o fato de falar outros idiomas colaborou para
sua colocagao na Embaixada do Egito, além de propiciar a oportunidade de unir sua formagao
académica com suas habilidades pessoais em linguas, uma vantagem que pode ser observada
em relagdo a maioria das mulheres mugulmanas de origem arabe residentes no Brasil, na medida
em que aprendem outros idiomas, como ¢ o caso das libanesas, que falam francés e arabe,
aprendizado recebido no seio familiar.

Rubi: Eu ndo tenho problema com isso. Inclusive eu voltei a trabalhar esse ano, porque
eu achei que talvez estivesse faltando isso, mas eu vi que eu ndo consegui conciliar
trabalho e cuidado com a familia, e que a minha filha realmente precisa muito de mim.
Entdo eu aprendi a aceitar. Ouvia comentarios: “Vocé fez faculdade, para 0 qué vocé
¢ advogada?” E eu sempre fui muito CDF. Entdo as pessoas esperavam muito de mim
e isso me gerava auto cobranca muito grande. Compreender que ninguém ndo tem nada
a ver com a minha vida e que eu faco, o que eu quiser. Tudo bem também foi um
processo muito lento, mas eu t6 em casa. Apesar de ter muita reparticdo, mulher pode,
mulher ndo pode, homem pode. A minha familia € uma familia que apoia mulheres
estudarem e a trabalharem. Ent&o eu acho que foi mais dificil presséo da familia eu
deixar de parar de trabalhar do que eu ndo, queriam que eu trabalhasse do que parasse,
essa foi minha grande dificuldade, decepcionar eles (os pais), porque eles queriam que
eu continuasse, que eu tivesse grande cargos, entendeu? E eu que decidi abandonar
tudo.

Para Almaki et al. (2016), esteredtipos e preconceitos ainda afetam fortemente o
desenvolvimento da carreira das mulheres muculmanas. As diferencas de comportamento entre
mulheres ¢ homens decorrem dos diferentes papéis que os dois géneros desempenham, de
acordo com expectativas mantidas pelas comunidades deles. Entretanto, as habilidades que as
pessoas esperam que um lider possua estdo mais associadas as caracteristicas estereotipadas do
género masculino, do que as caracteristicas estereotipicas do género feminino. Esses
estereotipos de género criam impedimentos para que a mulher mugulmana conquiste uma
posi¢do de lideranga em nivel superior. As participantes apontaram que os papéis sociais e
esteredtipos de género esperados, quando interagiam com homens, era que eles fossem vistos
como lideres.

De acordo com Al-Jaradat (2014), h4 grande nimero de conceitos e crengas culturais
predominantes sobre a visdo da mulher como lider, seja aos olhos de seus colegas homens, seus
subordinados ou também mulheres. A sociedade mantém certas atitudes em relagao as mulheres
como lideres. Em primeiro lugar, os homens possuem uma percep¢ao negativa em relagao a
mulher lider e tentam menosprezar suas possibilidades e capacidades. Esses homens assumem

que as mulheres tém sucesso em cargos de lideranca apenas quando se comportam e possuem

caracteristicas masculinas.
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Esmeralda mantém uma rotina de trabalho bastante agitada, na qual demonstra grande

empenho e compromisso com o trabalho e vida profissional.

Esmeralda: diariamente é bem corrido, porque eu tenho meu trabalho no setor
comercial da Embaixada nos dias Gteis. Mas mesmo durante esses dias uteis, bem no

comego do dia e no fim do dia. Eu tenho outro trabalho que s&o a minha consultoria e

no final de semana também, eu vou trabalhar e as vezes uso para o lazer.

Conforme Al-Jaradat (2014), pesquisas relataram que a visao do homem em relagdo as
mulheres € um grande obstaculo para a entrada feminina em cargos de lideranca, inclusive os
conceitos e crengas culturais predominantes sobre a visao da mulher como lider, seja aos olhos
de seus colegas homens, seus subordinados ou também mulheres. A sociedade mantém certas
atitudes em relagdo as mulheres como lideres. Em primeiro lugar, a atitude dos homens lideres
para com as mulheres ¢ de insatisfagdo, com percep¢do negativa que tende a menosprezar as
possibilidades e capacidades delas. Por serem mulheres, as mugulmanas tém que empreender
duplo e continuo esforco para provar suas capacidades profissionais - por serem mulheres e por

serem muculmanas -, como relata Jade.

Jade: Na verdade, isso € diariamente o que eu mostro, a diferenca do meu CPF
no CNPJ, coisas distintas. Todo mundo que vai trabalhar em qualquer empresa,
provavelmente 90% tem uma crenca. A diferenca que néo é explicita como o véu, as
vezes é um colar, uma pulseira, ela tem uma religido a crenca ali. Porque abrir as portas
para ela ou para mim? Ambas tém crencas diferentes, mas tem crencas, né?

Jade afirma que a opg¢do religiosa implica estigmas e preconceitos. Ela alerta sobre as
muitas opg¢des religiosas que ndo se mostram explicitas por meio da vestimenta, como € o caso
dos catolicos,d os evangélicos que nao sdo ortodoxos. Com relacdo as mulheres mugulmanas
essa opgao religiosa ¢ marcada pelo uso do véu, o que pode causar certa resisténcia por parte
do empregador e das pessoas que trabalham no local. As participantes da pesquisa
demonstraram ter consciéncia a esse respeito € dos impactos negativos e preconceituosos que
pode haver em sua vida profissional, todavia assumem enfrenta-los para conquistarem sua
autonomia e possibilidade de construi-la.

A mulher mugulmana enfrenta duplo preconceito no trabalho, primeiramente, o
preconceito de género, em contextos machistas e de preconceito estrutural como o do Brasil;

em outro plano estd o preconceito decorrente do fato de ser muculmana. Cristal assinala e

reforga que o Brasil ndo ¢ um pais tolerante nesse sentido, embora muitos acreditam que sejam.



100

Cristal: O Brasil é muito grande, de muitas realidades. O Brasil, ndo é um pais
apesar de falarem receptivo, ndo € um pais tolerante. As minorias aqui no Brasil
acabam sendo massacradas, abafadas, elas acabam tendo os direitos dela resumidos,
comprimidos, retirados e ndo sdo mantidos, né? Apesar de ser um pais que
teoricamente um pais receptivo, que é um pais que aceita muita gente de fora, mas na
pratica no dia a dia ndo é assim que funciona ndo. E muito dificil uma mulher
muculmana encontrar trabalho de hijab, vocé ndo encontra uma mulher mugulmana de
hijab, por exemplo sendo recepcionista de um hotel ou sendo recepcionista e um
evento, ou sendo faxineira, vocé ndo encontra faxineira. Teoricamente é uma funcéo
de subclasse, o que eu ndo concordo, mas é porque as pessoas olham dessa forma, né?
Vocé ndo encontra, vocé ndo encontra uma mulher muculmana de hijab sendo
professora, vocé ndo Ve isso.

Para Al-Jaradat (2014), as mulheres sdo caracterizadas por qualidades que evidenciam
suas habilidades de lideranca, por meio da valorizagdo da interacdo entre os individuos, da
cooperacao com os outros, com foco nas relagdes sociais mais do que na hierarquia; o estilo de
relagdes sociais ¢ o método mais comum entre as liderancas femininas. Alguns autores
assinalam que os tragos mais importantes das liderancas femininas sdo: paciéncia, pensamento
positivo, entusiasmo, escuta, organizac¢ao, inclusdo, cuidado com tudo que estd ao seu redor,
aceitagdo de responsabilidades. Esses sdo tragos mais marcantes nas mulheres do que nos
homens, evidenciados também fora do trabalho, especialmente, quando sofrem preconceito e
necessitam de afeto para se adaptarem e se sentirem incluidas. Todavia, ha de se assinalar que
esses tracos, por si so, relevam formas estigmatizadoras de caracterizar a sensibilidade das
mulheres, ja que sdo formas de ocultar a capacidade profissional que possa distingui-las.

Cristal apontou que as dificuldades que as mulheres mugulmanas enfrentam para se
inserirem no mundo do trabalho sdo, muitas das vezes, alicercadas em preconceitos atrelados,
principalmente, ao uso do hijab, tendo em vista que esse acessorio da vestimenta denota
claramente a opcao religiosa como uma forma de distin¢do das demais mulheres. Nesse sentido,
elas enfrentam a familia, para conseguirem adentrar ao mundo do trabalho e esse proprio
contexto de mundo. Cristal menciona que as mulheres mugulmanas possuem poucas
oportunidades de insercao e aceitagdo no mercado de trabalho no Brasil, restando-lhes, como
opcao, o trabalho autdnomo e, muitas vezes, voltado para o empreendedorismo pessoal, como

ela mesmo assinala.

Cristal: Vocé ndo encontra uma mulher mugulmana, uma médica mugulmana
de lenco trabalhando como plantonista, por exemplo, em hospital pablico ou hospital
particular. Cadé as mulheres muculmanas? Cadé as médicas? Nao temos, ndo temos,
as mulheres, as mulheres mugulmanas aqui no Brasil, ela s6 tem uma Unica opgdo para
sobreviver, empreender, ou seja, advogada, ela ndo vai trabalhar para uma empresa,
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ela ndo vai trabalhar para um hotel. Ela vai trabalhar sozinha, vai trabalhar como
autbnoma. A mulher mugulmana medica ou psicologa que usa 0 hijab vai ter
resisténcia em encontrar pacientes na clinica ou hospital. Ela vai criar o hospital dela,
ela vai criar clinica dela, porque eles ndo ddo oportunidade.

Cristal também afirmou que para essas mulheres se distinguirem e poderem concorrer
com as demais, no mercado de trabalho, buscam outros diferenciais. Possuir um segundo ou
terceiro idioma € uma das estratégias apontada por Cristal em seu depoimento, pois, de fato, as
mulheres provenientes de familias de origem mugulmana, normalmente, falam mais de uma
lingua devido a origem de seus pais, um fator que facilita o aprendizado de idiomas. Muitas
familias falam idioma arabe dentro de suas casas, um aprendizado que acontece desde a mais
tenra idade; outro idioma falado € o francés, tendo em vista que alguns dos paises de origem,
como exemplo o Libano, foram ocupados por franceses, apos a primeira guerra mundial até fins

da década de 40 do século XX.

Cristal: Como eu falei a &rea do direito, vai lidar de formas diferentes com
diferentes, né? E eu imaginei que por ser a area do direito, eu ndo iria sofrer
preconceito em conseguir uma oportunidade de estagio ou algo do tipo e ndo foi bem
iSSo que aconteceu, né? Eu tentei muito, sempre foi muito bom, eu sempre fiz, sempre
estudei muito, entdo eu sempre estudei linguas estrangeiras. Entdo eu tenho linguas
estrangeiras no meu curriculo, sempre fiz varios cursos, sempre. Participei de varias
palestras workshops, entdo, eu sei que o meu curriculo € bom. Eu tenho consciéncia
disso porque eu ja sabia que durante minha vida toda, se eu fosse procurar trabalho de
lenco, eu preciso ter um curriculo bom, para que eles ndo olhem para o meu lengo, mas
sim que olhe para o meu curriculo e olha, € assim. Ela é capaz, a Unica diferenca que
ela tem, é que ela de outra religido, quando na préatica ndo € isso que acontece pouco
importa se seu curriculo é maravilhoso, se vocé tem mestrado, doutorado, a primeira
coisa que eles vao olhar para vocé é o pano na cabeca como insistem em chamar.

Todavia, ainda chama atenc¢do para o fato de que, mesmo com um bom curriculo e
preparacdo para o trabalho, isso ndo lhe garante uma vaga e nem ser aceita no mercado de
trabalho. Outra estratégia utilizada pelas mulheres muculmanas residentes no Brasil, para
conseguir uma vaga no mercado formal, ¢ a participagdo em concurso publico, uma vez que
ndo ¢ levada em conta quem seja o candidato, mas, sim, a capacitagdo e conhecimento que

possui.

Cristal: Durante a faculdade de direito, infelizmente eu ndo consegui realizar
estadgio. Eu tentei até ser voluntaria em estagio, ndo me deram oportunidade em
escritorio de advocacia, s6 que eu ndo desisti, eu optei para a iniciativa publica. A
publica é capacidade, é vocé passar na prova e passar, se Vocé pode ser vocé, pode ser
0 que for branco, preto, indio, muculmano, ateu, judeu, o que for, ndo interessa. O que
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vai interessar a sua capacidade intelectual e vocé passar na prova. Prestei concurso
para estagio nas prefeituras e tribunais e tudo mais, assim foi que eu comeceli a estagiar
na area do direito.

Neste topico do estudo abordou-se sobre a mulher mugulmana como profissional
qualificada em um mercado de trabalho muito competitivo e, muitas vezes, machista e
preconceituoso. A realidade apresentada nos depoimentos das participantes da pesquisa
ressaltam, recorrentemente, aspectos considerados relevantes para as mugulmanas, como
familia/casamento versus trabalho/educacdo. Destaca-se, entretanto, que, apesar das
dificuldades, apontam-se avangos qualitativos com relag@o a consciéncia de género, que levam
mulheres, familiares e comunidade brasileira a refletir acerca da importancia da inclusao dessas
mulheres no mercado de trabalho, embora ainda perdurem aspectos limitadores e
discriminadores.

Evidenciou-se a distingdo entre mulheres mugulmanas que ndo avancam em seus
estudos e se mantém restritas ao trabalho no comércio da familia, e aquelas que conseguem ter
acesso a universidade e superam barreiras discriminatorias para adentrar ao mercado de
trabalho, ancoradas em sua coragem e nas metas de conquistar autonomia. Ressalte-se, contudo,
que a defesa do direito ao trabalho para a mulher mugulmana, assim como os estudos, deve

avancar na busca

[...] pela igualdade de oportunidades e de tratamento, compreensdo que pode
se reverter em avangos na discussdo, na ampliagdo dos debates e nas rupturas da
condicdo de mulheres e meninas a quem se nega ou restringe a educacao e que sofrem
violéncia e violagéo de seus direitos sociais e educacionais. (LACERDA; LUSTOSA,
2017, p. 221).

Por fim, ha indicios de que essa geragdo, muito provavelmente, impactaré as proximas
geracdes femininas mucgulmanas, abrindo caminhos e processos de aceitacdo ao trabalho e

educacao da mulher.



CAPITULO IV - AFETOS E PRECONCEITOS DE MULHERES MUCULMANAS NO

BRASIL
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Este dltimo capitulo destina-se a discutir a questdo do preconceito proveniente de
construcgdes sociais em torno das mulheres mugulmanas, a partir, principalmente, de suas
caracteristicas e vestimentas, de modo a se compreenderem as desigualdades e violacdes de
direitos relacionadas a questdao de género. Também se discutem as perspectivas futuras em

mulheres mucgulmanas, em busca de se compreenderem seus afetos e consciéncia.

4.1 Estereo6tipos e preconceitos: mulheres muculmanas

Este subitem apresenta a questao do preconceito e dos esteredtipos de ser uma mulher
mugulmana vivendo em um pais ocidental.

Para iniciar esta discussao, parte-se da concepcao de preconceito, o qual se entende
como o ato de julgar algo ou alguém antes de conhecer o objeto de juizo. Nesse sentido, ao
longo deste texto retomam-se pontos ja levantados anteriormente, que remetem a questao dos
esteredtipos e preconceitos contra mulheres que professam o Isla. Assim, € possivel assinalar
diversas razoes que motivam agdes preconceituosas contra os que professam o islamismo, em
especial quanto as mulheres.

Esmeralda aponta que ha diversas formas de estigmas contra as mulheres e familias
que professam a f€ islamica, e relata uma situagdo vivenciada por ela, referente a incisdao do
clitoris feminino em algumas regides de fé islamica, procurando esclarecer quanto as questdes

da religido, costumes e cultura de algumas localidades, relacionados a mulher.

Esmeralda: Eu ja briguei com uma mulher. Ela estava no meio da Avenida
Paulista com uma placa enorme assim contra Islamismo no Brasil. Eu falei: ‘a senhora
sabe o que esta falando? “e ai ela me dizia coisas que ndo tem nada a ver, do tipo que
o Islamismo disse que a mulher precisar cortar o clitéris, porque ela € proibida de sentir
0 prazer. Sendo que é mentira, porque na verdade é um costume tribal, sdo tribos que
fazem isso com as mulheres. Ndo somos nds que fazemos, ndo € a religido que manda
agir assim.

Desse modo, volta-se a argumentar que existem comunidades que seguem diversas
correntes islamicas, mas ha de se destacar, também, as diferencas entre formas culturais e
religiosas, que, em muitos lugares parecem se entrelacar, contudo, claramente se fazem
contraditérias no cotidiano de vida das diversas comunidades. Essa contradicdo pode gerar
estigmas generalistas que promovem pré-conceitos elaborados pelo desconhecimento sobre
essas vertentes. Trata-se de diferengas que sdo fundamentais para se considerar qualquer anélise

da questdo feminina mugulmana.
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Para as mulheres mugulmanas que seguem a religido do Isld e, como ja assinalado,
anteriormente, nesta dissertacdo, a familia tem um papel fundamental para a condugdo de
normatizagdes e comportamentos vinculados aos homens e as mulheres. Tal realidade esta
retratada no depoimento de Safira e no sentimento de discriminagdo que assinala, com base nas
relacdes cotidianas que tem estabelecido no Brasil, e na falta de compreensao, por parte dos

brasileiros, em relagdo as diferencas que permeiam sua cultura.

Safira: Porque eu ndo queria me casar com pobre, porque eu ndo aceitava esses
brasileiros que vao querer alguma coisa comigo, sendo que a pessoa ndo entende o que
eu fago. De eu ndo poder ficar com uma pessoa que ndo era mugulmana entende, tipo
de ndo entender algumas regras da religido. Por exemplo, do porqué gue eu ndo podia
sair, porque meu pai ndo deixa. Como assim teu pai ndo deixa? Entéo, essa sempre foi
a maior resisténcia a de ndo entenderem alguns dos meus comportamentos que eram
totalmente aceitaveis, os pecados pela questdo da religido também da Cultura.
Angela Davis*, em uma conferéncia intitulada “Atravessando o tempo e construindo
o futuro da luta contra o racismo”, na cidade de Salvador — Bahia, em 25 de julho de 2017,
aponta que as minorias femininas sdo as mais atingidas pelo racismo e preconceito, e explicita,
em seu discurso, que "aquelas tidas como as menos importantes sdo as pessoas negras, do sul
global, muculmanos e muculmanas, indigenas", afirma, também: "nds resistiremos ao
preconceito contra o Isla". Seu discurso denota a importancia de se levantarem bandeiras contra
0 racismo e o preconceito que permeiam as mulheres que professam o Islamismo.

Safira denota, em seu depoimento, que o Ocidente apresenta uma concepcao deturpada
da religido islamica, atrelando-a, muitas vezes, ao lado fundamentalista e extremista, sem

evidenciar a diferenca entre as diversas correntes religiosas do Isla.

Safira: resisténcia deles. Para mim, primeiro a questdo da ilusao do Islamismo-
terrorismo, né? Entdo sempre tem que deixar bem claro que mucgulmano ndo é
terrorista, isso incomoda, das pessoas ndo entenderem as coisas de por exemplo, eu ja

OuVi Uma vez gque eu era uma pessoa interesseira, ta?
Com relagao aos mugulmanos, € visivel o crescimento de estigmas e preconceitos, que
foram acentuados no ocidente pelo atentado terrorista ocorrido em 11 de setembro de 2011,
contra as torres gémeas localizadas em Nova York. Esse acontecimento veio a acentuar o

estigma que ja havia contra o oriente e aqueles que professam a religido islamica. Observa-se

esse fato no depoimento de Jade, participante desta pesquisa.

49 Angela Yvonne Davis, € uma professora e filésofa socialista estadunidense que desde a década de 70 do século
XX possui uma grande militdncia pelos direitos das mulheres e contra a discriminag&o social e racial nos Estados
Unidos, sendo uma referéncia entre os marxistas.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Professora
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Socialista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
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Jade: Nunca senti muito desconforto.... Eu acho que eu sempre dava abertura
para que as pessoas viessem perguntar qualquer coisa, vir falar comigo. Eu passei por
situacOes de Isl&fobia, principalmente quando teve o 11 de setembro, eu acho que esse
veio assim nessa época, eu acho que era bem complicado, a gente saia para 0 mercado
ouvia aquelas brincadeiras sem Gragas, tipo a mulher bomba...cuidado mulher bomba.
Ai Meu Deus. Como é que consegue nesse calor? Ai, Jesus te salve ... coisas desse tipo
... a gente ouvia naquela época, mas hoje pela internet com uma abertura muito grande
para o conhecimento. Entdo ja ndo se ouve tanto.

Preconceitos e racismo sdao problemas mundiais e estdo presentes entre os brasileiros;
desse modo, o migrante arabe ¢ uma das vitimas que mais tem destaque no mundo atual. Muitas
pessoas podem até chegar a afirmar que ndo existe o racismo, mas isso ¢ mostrado através das

atitudes contrarias.

Jade: sim, o preconceito é explicito, porque talvez existe aquele preconceito
inato, claro que ndo €, mas a sociedade constréi muito isso, entdo vocé tem esse seu
julgamento estabelecido dentro de vocé, quebrar as resisténcias é dificil. E o que
facilita muito é o conhecimento. Quebrar entdo se da pela interacdo social, acho que
nunca tive dificuldade que me paralisasse de interagir com o outro, mas eu vi que
depois de abordarem mais assuntos sobre isso, acho que fica mais fécil a convivéncia.

De acordo com Peixoto (2021), o 6dio aos estrangeiros ndo ¢ um atributo especifico
da sociedade atual, sempre existiu no decorrer da historia. A globalizagdo, aliada a revolucao
tecnologica, causa aceleramento dos fluxos transnacionais, tanto de origem financeira e
comercial, quanto social e cultural, portanto, a ampliagdo da migracdo ocasiona novos
contratempos quando o assunto € o tratamento de estrangeiros em territdrio nacional.

A questdo da raca e da etnia estd presente na historia e na vida da sociedade brasileira

desde seus primordios. Veja-se o que o Ministério da Saude destaca sobre o conceito de Raca:

Conceito que teve intenso uso ideoldgico no século XIX para justificar a ideia
de que héa racas superiores e inferiores, 0 que legitimou a subjugacéo e a exploracao
de povos considerados, sob essa ldgica, biologicamente inferiores. A ciéncia do século
XX, especialmente a genética, demonstrou que o conceito biologico de raga ndo tem
sustentacdo cientifica, porque ha mais diferencas entre os individuos considerados da
mesma raca, do ponto de vista genético, do que entre as supostas racas, ou seja, a
espécie humana é unica e indivisivel. As diferencas de fenotipo (diferencas aparentes)
ndo implicam diferencas bioldgicas ou genéticas que justifiquem a classificacdo dos
sujeitos em diferentes racas ou que justifiqguem a distingdo hierarquica entre 0s povos
(ragas superiores ou inferiores). O termo “raga” ainda € utilizado para informar como
determinadas caracteristicas fisicas (cor de pele, tipo e textura de cabelo, formato do
nariz e do créanio, formato do rosto) e, também, manifestacdes culturais que
influenciam, interferem e até mesmo determinam o destino e o lugar dos sujeitos na
sociedade brasileira em razéo da carga de preconceito e discriminacéo aos quais estao
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submetidos os grupos ndo brancos. Etnia — refere-se a um grupo de pessoas que
consideram ter um ancestral comum e compartilham da mesma lingua, da mesma
religido, da mesma cultura, das tradigdes e visdo de mundo, do mesmo territorio ou
das mesmas condicdes historicas (BRASIL, 2010, p. 14).

A aceitagdo de que outras etnias tém direitos iguais aos da raca branca, assim
denominada por causa da cor da pele, -que era e ainda ¢ fator determinante de superioridade-
nunca foi boa; ao contrario, se o individuo ndo fosse branco, ndo tinha direitos, nem mesmo era
considerado um humano. Na verdade, ndo se trata de ser de raga branca. Cada um ¢ pertencente
a uma etnia diferente. A questdo da raga ¢ uma discriminagdo entre pessoas que, muitas vezes,
possuem a mesma etnia (BRASIL, 2010). Essas diferengas se destacam, especialmente, no
quesito educacao e direitos.

Para Farah (2017), a partir de 2010, o Brasil acolheu, cada dia mais, migrantes em
elevado grau de vulnerabilidade, cujos indices aumentaram 2.868% no Brasil e passaram de
966, em 2010, para 28.670, em 2015. Até 2010 havia somente 3.904 refugiados no Brasil; ao
final do ano de 2015 contavam-se 8.863 refugiados. O aumento da mobilidade, conforme afirma
Peixoto (2021), provoca problemas de relacdo e de coexisténcia entre povos diferentes,
aumentando casos de discriminacdo e xenofobia, relacionados com as dinamicas sociais €
politicas, o que contribui para a complexidade do problema e das formas de combaté-lo.

E importante ressaltar que o Brasil é um pais que tem, em sua origem, uma grande
miscigenagdo de povos diferenciados, cujas culturas, crencas, religides e costumes se misturam.
Muitas foram as ragas que aportaram no pais em busca de uma chance de melhorar de vida, de
encontrar trabalho, abrigo, comida, escola para os filhos etc. Ao mesmo tempo em que o pais
denota a mistura de ragas e culturas, também preserva um racismo estrutural proveniente
historicamente de uma colonizagdo branca e europeia, sendo intensificada por uma vertente de
raga e cor branca e dominante proveniente dos paises ocidentais de economia forte.

Desse modo, o Brasil ainda resguarda um racismo estrutural e historico, um tipo de
exclusdo social que se confirma na discriminacdo que se repete por geracdes € nas poucas €
desiguais oportunidades que sdo ofertadas em educacao e trabalho aos estrangeiros, mulheres,
migrantes e negros (HENRIQUES, 2002).

Assim, as minorias étnicas como a das mulheres muculmanas devem ser pensadas e
estudadas em relagdo as oportunidades que lhe sdo concedidas, pois sdo muitas as barreiras que
se colocam, entre as quais podem ser citadas o acesso a educagdo, ao trabalho e aos servigos

publicos.
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Denota-se a importancia do cotidiano, da historia e das questdes que envolvem os
afetos em suas relagdes de vida travadas no dia a dia entre culturas diferenciadas que se
dialogam no mundo ocidental, os quais devem implicar uma grande compreensdo do que € o
mundo globalizado em que se vive. No depoimento a seguir, Esmeralda argumenta sobre as
dificuldades que enfrenta no seu cotidiano e reporta varias questdes que remetem a processos

sistematizados de discriminagdo e preconceito de raca e religido.

Esmeralda: Ainda hoje em dia, tem. As pessoas acham que eu sofro
preconceito pelos homens arabes, sé que eles ndo ddo em cima. N&o! Sofro, muito
mais por quem ndo é arabe, descendente de outros paises. O brasileiro é muito mais
preconceituoso, ele acha que eu ndo tenho direito de trabalhar e tem um olhar que a
mulher mugulmana tem que ser submissa ao homem. Dizem que se dou uma
autorizacdo para trabalhar? Ai vem aquela brincadeira, mas disseram que mulher tem
que casar virgem, né? Ou provavelmente eu ndo tenho mais escolaridade minima, ou
estou ali no consulado por alguém me colocou, porque a arabe conhece todo mundo,
ou por ser mugulmana as pessoas acharem que eu sou de um outro pais, ndo falo o
portugués, ou falam “Volta para o seu pais”, mas eu estou no meu pais. As pessoas
me julgam por que vocé ndo usa lenco e, acham que tem que explicar e a pessoa ndo
da a minima para sua explicacao.

Inicialmente, Esmeralda revela que sofre preconceito proveniente, principalmente, dos
homens brasileiros, que sempre questionam sobre ser mulher mugulmana e a sua posi¢do no
trabalho, assim como sua origem arabe. Isto se d4 com relacdo, tanto ao fato de que as mulheres
mugulmanas devem sempre vestir o lengo, ao estigma de que elas ndo devem trabalhar ou,
ainda, a propria linguagem que destaca o sotaque arabe no falar o portugués. O sotaque
diferente, quando falam, deve-se ao fato de, no ambiente familiar, utilizarem, desde sempre, a
lingua arabe, o que ndo ¢ suficiente para que sejam rotuladas de “estrangeiras”. A propria
Esmeralda argumenta: “por ser mugulmana as pessoas acharem que eu sou de um outro pais,
ndo falo o portugués, ou falam “Volta para o seu pais”, mas eu estou no meu pais”, ¢ ela
mesmo destaca: “mas eu estou no meu pais”, afinal ela nasceu em territdrio brasileiro e ¢
brasileira. Ter sua origem em outra cultura, principalmente com relagdo aos deslocamentos
humanos, por certo implica na constru¢do de novos olhares sobre o ser ou nao cidadao do
Estado-Nacao, todavia deve-se refletir sobre essas questdes, a partir do cotidiano da vida, cuja
experiéncia serve de exemplo e pode ser motivo de construcdo de novas concepgdes
multiculturais de Estado-Nacao.

O preconceito ¢ percebido nas varias relagdes que constituem o cotidiano feminino das
mulheres mugulmanas, o que acontece em relacdo a fé, as preconcepgdes sobre a mulher na

sociedade islamica, as relacdes de trabalho e convivéncia. Os impactos gerados, quando
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negativos, provocam afetos que, muitas vezes, podem ter desdobramentos no campo mental,

gerando depressdes, baixa autoestima entre outros.

Esmeralda: eu ja passei por uma coisa dessas, uma vez ja selecionada, quando
informei que precisava tirar s6 uns 25 minutos por dia, em diferentes horarios so para
poder fazer uma minha oracdo, super rapido ndo demora quase nada. E na outra
semana, eles me ligam, porque ja conseguiram uma outra pessoa, eu ja ia ser contratada
e eles me dispensaram, porgue eu ia rezar, iSSO magoa, eu precisava muito. E foram
duas situacdes, porque teria que estar passar por 5 minutos durante alguns periodos.

Talvez o maior simbolo da polémica que recai sobre as mulheres mugulmanas e sua
sexualidade seja o hijab, o véu islamico. Tomado no senso comum como opressor, ignora-se
que ele ¢ frequentemente entendido como forma de resisténcia da mulher mugulmana, que pode
fazer dele um uso até mesmo politico, identitario: ao usa-lo, além de estar cuamprindo com um
dever religioso, a mulher esta se afirmando enquanto mulher e enquanto mugulmana. Nao faz
muitos anos que se presenciou o debate sobre a proibicdo da vestimenta isldmica em
determinadas escolas, na Europa e nos Estados Unidos. Mais recentemente, assistiu-se a
proibicao do traje de banho isldmico, o chamado “burkini”.

Também se pode apontar, no contexto brasileiro, diversos casos que vém sendo
relatados de mulheres muculmanas atacadas nos transportes publicos. Por outro lado, ha poucos
dias, a pagina oficial do DETRAN-SP no Facebook trouxe a seguinte postagem: "vai ter hijab
pra CNH, sim!", o que ¢ fruto da luta das mulheres mugulmanas pelo direito de usar sua
vestimenta em todos os contextos, seja para a foto de seus documentos de identidade, seja em
provas de concursos publicos, por exemplo. Interessante notar que tal resisténcia se estende
também aos pesquisadores, em relacao ao que se entende por um pesquisador de comunidades
mugulmanas, hoje.

Nesse sentido, Cristal comenta sobre o uso do hijab no momento do vestibular.

Cristal: Eu ja tinha 16 anos e usava o lenco. Na hora de prestar o vestibular,
ndo queriam deixar-me fazer a prova, por que eu tava de hijab, porque no edital fala
que nado pode cobrir as orelhas. Dai eu falei que ndo ia tirar para fazer prova, porque o
que eu usava era um simbolo religioso e que eu ndo ia tirar para fazer a prova, mas que
se eles quisessem me revistar, desde que quem fosse fazer a revista fosse uma mulher
e fosse numa sala que so tivesse mulher, porque minha religido ndo permiti que fosse
um homem e assim foi....

Cristal: Uma vez que teve um cara que tava fazendo prova. Ele pegou e falou
assim: ela vai poder fazer a prova de lengo? Ela ndo pode fazer a prova assim. Ah, tem
que ser desclassificada. Ai. Eu fiquei quieta, ne? Ai veio o fiscal. Veio falou baixinho
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e perguntou. “Vocé ndo pode tirar s6 para fazer a prova?”. Falei ndo, ndo posso, nao
posso tirar, se quiserem me revistar podem. Claro para a revista passa, nao deixa de
ser uma humilhacéo, né, mas fazer o qué? A gente passa por isso e ndo se tem opgé&o.
A gente passa pelo detector de metais, eles pedem para tirar o lenco e olhava dentro
da orelha. Ao final, o rapaz comegou a xingar, né? Tipo ficou indignado, porque eu
podia fazer a prova, ele ndo gostou, e teve gente que foi na onda dele.

Com a crescente islamofobia®® perante as mazelas que ndo tém origem "islamica",
acomete-se ¢ submete-se ao sofrimento os proprios mugulmanos; nesse sentido, a pesquisa
cientifica tem papel fundamental na desmitificagdo das questdes discriminatdrias, entdo, ser
pesquisador é também assumir uma posi¢ao.

A pesquisadora Heloisa Buarque de Almeida (2002, p. 194) admite que "Certamente
cabe a nos, antropologas e pesquisadoras da sociedade e da cultura, destacar e perceber como
funcionam certas logicas e construgdes culturais nas sociedades que estudamos". Desse modo,
a pesquisa na area da psicologia social tem papel fundamental para compreender as questoes
que permeiam o cotidiano das mulheres mugulmanas, suas angustias, seus enfrentamentos e
suas resisténcias.

O véu traz a identificagdo da religido isldmica, o que vem a gerar formas de
discriminacao por parte do mundo ocidental. Assim, o véu conota muitos significados, pois
sempre representou para o mundo um sinal das raizes do patriarcalismo islamico, porém, nos
ultimos anos, mulheres mugulmanas lutam por seus direitos, ao redor do mundo e no Brasil,
como forma de resisténcia e exemplo para outras mulheres mugulmanas, por direitos e respeito
por parte das leis brasileiras, a exemplo de tirar foto oficial para a Carteira Nacional de
Habilitacao (CNH) usando o véu. Esse fato revela a necessidade de compreender a diversidade
cultural provocada pelos deslocamentos humanos, de se refletir sobre como se pode construir
um mundo no qual as diferengas culturais sejam respeitadas em sua esséncia e de que € possivel
a convivéncia entre todos.

De acordo com Fischmann (2020), sdo significativas as diversas formas como o0s
imigrantes sdo comparados, especialmente os descendentes, discriminados ndo somente pelo
uso do véu, mas pela aparéncia; a sociedade tenta impor a assimilagdo da cultura brasileira por
meio da nacionaliza¢do dos imigrantes. Considere-se, no entanto, que existe um mito a respeito
de que ndo ha diferenga e/ou preconceito no Brasil.

O papel da mulher mugulmana sempre foi o de dona de casa, aquela que cuida dos

filhos, da educacdo deles, cuida da casa, da comida, do marido e, implicitamente, ainda que

%0 Islamofobia — Sentimento de reptidio em relagdo aos mucgulmanos e/ou da religido islamica.
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bem discretamente, ela pode ajudar o marido na tomada de decisdes. Todavia, destaca-se que
as novas geracdes muculmanas estdo enfrentando uma verdadeira batalha pelo direito de
escolher sua profissao, de estudar e de conciliar casa e trabalho e de ser autonoma e
independente (ABDALLA, 2018). Nesse sentido, Cristal chama a atengao para certas formas

invisibilizadas de preconceito, como o bullying.

Cristal: Cara, que tem o bullying, né? Pessoal, isso qualquer lugar tem, né de
ficar chamando ali é BRIMA®L, turco e mulher bomba. Brincadeira de crianca, mas
que as vezes revela um preconceito escondido. Eu ndo passei por isso, porque assim
eu ndo tenho muitas caracteristicas arabes, se ndo fosse o lenco, todo mundo ia olhar
para mim e nao iria achar que eu sou arabe, pois ndo tenho o nariz, ndo tenho uma
sobrancelha marcante, eu ndo tenho muito pelo no corpo, que sdo tracos arabes. Até
mesmo o tom da pele, né? Eu ndo sou uma pessoa com o tom da cor da pele que lembra
arabe, sou uma pessoa bem branca, acho que quase europeia, né? O nariz ndo é normal
assim, nao € nem grande nem pequeno, a sobrancelha também nédo é uma sobrancelha
grande. Entdo eu ndo passei 0 que 0s meus colegas arabes passaram. Em compensacao
quando comecei usar o hijab, as brincadeiras eram mais pesadas, eram outras.

A discriminagao e o preconceito podem aparecer mascarados sob diversos formas, uma
delas o Bullying®?, aspecto considerado no depoimento de Cristal, no qual ela menciona varias
formas preconceituosas que abrangem a aparéncia da pessoa, o modo de utilizar a lingua
portuguesa, o bullying entre estudantes e a utilizagdo ou nao do véu pelas meninas mugulmanas,
que caracteriza o estigma sobre a religido.

A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), no Artigo 5°, inciso X, assegura a dignidade
humana, a honra, a vida privada, a liberdade de expressdo como meio de proteger o direito de
o individuo se expressar, até o0 momento em que ndo fere o proximo, pois, quando se comeca a
atingir o psicologico do outro, fere-se esse conceito. Dessa forma, a discriminacdo e o
preconceito machucam e ofendem, ferem a pessoa no seu direito de ser o que ¢ e deve ser
combatido, especialmente, na escola, na universidade e em qualquer outro lugar, ainda mais se

for com mulheres, pela falta de oportunidade dadas a elas.

51 Brima — palavra utilizada como estigma na dificuldade de pronunciagdo da lingua portuguesa por pessoas arabes.
As palavras como “prima, primo etc...” apresentam, para essas pessoas, dificuldade de pronunciacdo quanto a
letra P, que costuma ser trocada, na pronuncia, por B.

52 Termo que deriva da palavra inglesa surgida na década de 1970, na Noruega (Antunes; Zuin, 2008), que significa
bully = valentdo, brigdo e que ndo possui traducdo adequada em portugués, mas abrange condutas com varios
tipos de violéncia, desde amolagGes impréprias ou agressivas até episodios diretamente agressivos, verbal ou
ndo, intencionais e repetidos, sem motivacdo aparente, provocados por um ou mais estudantes em relacéo a
outros, causando dor, angustia, exclusdo, humilhacéo e discriminacéo, podendo inclusive, haver a pratica de
zoar, intimidar, humilhar, ameagar, excluir, difamar e outras. Tal comportamento se manifesta também por atos
repetidos de opressdo, discriminagdo, intimidacdo, xingamentos, chacotas, tirania, agressdo a pessoas ou grupos
(Malta et al., 2010).
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A Constituicao de 1988 apresenta como centralidade o apreco a liberdade, a tolerancia
e a pluralidade de ideias e pensamentos. A escola, como instituicdo social, possibilita a
construgdo da sociedade a partir da democratizacao do conhecimento, do exercicio da cidadania
e da consolidagdo de valores morais e €ticos, da igualdade, o apreco a liberdade, a cooperagao
e o respeito a alteridade (OLIVEIRA; MARTINS, 2014). Desse modo, é importante que as
escolas pensem espacgos de didlogo entre todos para a garantia das diversas manifestagcdes de
pluralidade e diversidade, com atitudes de respeito para todos. Cristal faz referéncia a questoes
importantes a serem pensadas com relagao a discriminagdo e preconceito nas escolas e que
podem ser melhor trabalhadas no ambito das politicas publicas educacionais. Ela denuncia

formas enviesadas com relagdo a questdo das criangas mugulmanas que residem no Brasil.

Cristal: Quando eu morei em Belém do Para, eu tinha 9 anos, era crianga ainda.
Eu ndo usava o hijab. Acho que eu morei 14 dos meus oito aos meus 10 anos e eu
estudava em uma escola particular. O meu nome era o mais diferente da sala, AMAR.
Apesar de ser amar, um verbo no portugués, amar as pessoas ja deduziam que nao era
uma pessoa daqui € 0 meu sobrenome nao nega, € 100% arabe. Eu sofria com o
preconceito as criangas, ndo queriam brincar comigo, porque eu néo era daqui, na
educacdo fisica ninguém queria ficar comigo, eu era uma Estranha, né? Porque 0 meu
nome € estranho.

Cristal: A minha mée sempre usou o HIJAB, entéo toda vez que ela ia me
levar para a escola, ela tava usando. Meus pais falam fluente o arabe, e o sotaque do
meu pai € muito forte, entdo a pessoa nota que nao é daqui e quando eles iam na escola,
minha mée de lenco e 0 meu pai. Cara de arabe e sotaque, né? As pessoas ja olharam.
O preconceito era grande, eu era bastante excluida, ndo tinha amizades. Nao queriam
brincar comigo na educacdo fisica, faziam chacota do meu nome e dos meus pais.

O estranhamento se da no cotidiano das relacGes de afeto, que se entrelagam, mas, ao
mesmo tempo, geram contradi¢cdes nos espacos de convivio entre as pessoas. Cristal também
aponta questdes importantes a serem pensadas no ambito das relacdes de afetividade, referindo-
se a estigmas e preconceitos nas relagdes entre criancas, reforcando a questdo do estigma que
esta implicado no uso do hijab.

Cristal: Na faculdade, eu j& usava o hijab, h4 muitos anos. Minha faculdade
era em Fortaleza e 1a a comunidade &rabe-mucgulmana era uma comunidade pequena e
0 pessoal 14 ndo conhece o Islamismo néo, existia muito preconceito. Entdo, a0 mesmo
tempo que me olhavam com receio e com medo de chegar perto, porqué de alguma
maneira, eles olham o hijab como se fosse uma barreira. Como se fosse uma parede
sendo que ndo é uma parede, mas as pessoas enxergam como se fosse uma parede,
como se fosse intransponivel.
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Todavia, as mulheres ndo expressam atitudes preconceituosas apenas com relacédo a
utilizacdo do véu, mas apontam contradicdes que se expressam também no carisma de
aproximacgdo e ajuda, podendo o véu constituir espacos de aproximacgdo, de didlogo, de
interacdo entre culturas, favorecendo também respeito e compreenséo de espacgos da diversidade
e de alteridade.

Cristal: Na faculdade os professores eles tinham uma certa curiosidade para
saber sobre mim, mas tinham muito respeito, né? Tinham tolerancia e respeito,
queriam saber mais sobre a religido, saber de onde eu vim, de onde meus pais vieram.
Tinha muitas coisas para saber sobre o hijab, muita gente se aproximava de mim por
causa disso, a0 mesmo tempo que cria uma barreira para certas pessoas e para outras
pessoas era 0 que fazia a pessoa se aproximar e estender a mao e falavam: “olha, vocé
quer alguma coisa a gente pode te ajudar. Eu sei que vocé é diferente, mas eu td aqui”.
Entdo, eu acho que eu tive dois extremos, né? O extremo do negativo de ndo quero
vocé ndo tem apoio, ndo, concordo com a sua religido e por outro lado também o da
compreensdo. Eu passei pelos dois extremos, assim bem marcantes, é bem forte.

Por outro lado, o preconceito ndo se da s6 pelo uso do hijab, mas também pelo ndo
uso, por parte das mulheres da comunidade isldmica que ndo aceitam essa negagdo. As
participantes desta pesquisa apontam essas questoes, em seus depoimentos, como Rubi, que

menciona a cobranga que lhe foi feita pelo fato de optar por ndo utilizar mais o hijab.

Rubi: Me procurou, perguntando se eu ndo tinha vergonha na cara que ter
tirado o véu. Que eu era uma vergonha e que eu ia queimar no fogo do inferno. Ai, que
eu tava ridicula sem véu, que eu pensava que eu tava bonita sem o véu, eu tava muito
enganada, porque eu era bonita de véu.

Assim, a op¢do por utilizar ou ndo o véu implica enfrentamentos, coragem para
assumir posi¢oes diante da familia e da comunidade, em que pese a ndo aceitagdo e a falta de
compreensdo de muitos em relagdo a essa opcao. Essas questdes acontecem de forma bastante
contraditdrias e geram afetos/sentimentos que muitas vezes sdo incompreendidos pelas proprias
mulheres.

Rubi: Eu ainda tava bem incomodada eu tinha bastante medo de aparecer em
publico medo de comentar daquela se eu comecar vamos falar sobre mulheres de véu
eu comecava a tremer assim sabe de medo de mencionar que eu tirei. Era o sentimento,
eu sentia como se eu tivesse pelada e quando algum arabe me via, eu sentia como se
estivesse pelada, entdo foi bem complicado na época. Foram mais de 10 anos usando.

Safira: a maior dificuldade de ser mulher mugulmana hoje estando aqui no
Brasil é poder seguir a religido, por entender o que é religido. Outra coisa que eu sinto
é muita dificuldade, eu tenho que provar o tempo todo que eu sou uma pessoa que tem
religido dentro do coracéo. Eu tenho que provar que sigo e rezo, ndo preciso usar o véu
para ser muculmana, isso tanto para brasileiros, como também para os proprios
muculmanos.
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Dentro de muitas comunidades mugulmanas as mulheres tém responsabilidades
religiosas e familiares, por exemplo, aderindo aos comportamentos e requisitos de vestimenta,
protegendo a honra da familia em relagdo a relagdes sexuais mistas e propriedade sexual. A
preferéncia de algumas mulheres mugulmanas em adotar o Aijab e, desse modo, cobrir a cabega
e, muitas vezes, os bracos e as pernas ilustra uma manifestagdo publica de crenga. Outros
preferem ndo cobrir, alegando ter uma f¢é internalizada que nao precisa de reforco visivel. Essa
distingdo publico/privado ¢ importante para entender as diferentes preferéncias entre as
mulheres mugulmanas. A segregacao sexual apos a puberdade ¢ uma preferéncia para algumas
familias mugulmanas, pois elas se esforgam para maximizar a privacidade do corpo feminino e
evitar o olhar masculino. Nesse caso, questdes relacionadas a estudo e trabalho se tornam
problematicas, nos contextos ocidentais, praticas que, por norma, nao fazem diferenciacao entre

géneros (BENN; DAGKAS, 2006).

Rubi: Eu sou casada e pessoas respeitam muito. Para ndo dizer que eu ndo vi
ouvi de nenhuma pessoa, teve um que me procurou no facebook, um fake. Meu marido
mandou cuidar da vida dele e eu blogueei. Por muito tempo fiquei em panico, eu ia no
mercado e tinha panico, achava que os muculmanos tava olhando. Eu ndo consegui ir
no prédio do meu pai que € todo de muculmanos, eu me sentia mal eu tentava me
esconder, esperar no carro até todo mundo ir embora para eu descer do carro, eu me
sentia muito mal muito mal mesmo. Apesar de eu dizer que né ninguém tinha nada a
ver com a minha vida, mas eu fugia... eu me sentia muito mal, parece que eu tava
fazendo alguma coisa muito errada. Por mais ou menos um ano e meio eu fiquei assim.
Hoje ja ndo me preocupa mais.

Castro (2015), afirma que a obrigatoriedade do uso do véu em publico ¢ contestada

por alguns mugulmanos, o que suscita opinides diversas sobre quando e onde ele deve ser usado.
Como deve ser vestido e quais as partes do corpo que ele deve cobrir também sdo alvo de
intensas discussdes mundo afora. Ha feministas muculmanas que defendem o empoderamento
feminino através da religido islamica, ao mesmo tempo em que defendem a nao obrigatoriedade
do véu.

Para Castro (2013), o uso do véu também pode servir a propésitos politico-ideologicos,
como simbolo da resisténcia em contextos em que mugulmanos se sentem perseguidos € como
instrumento através do qual a mulher pode garantir sua presenca na esfera publica, associada
ao género masculino em paises majoritariamente. A pratica do Aijab, no Brasil, pode atender ao
propdsito de busca por capital simbolico e respeito por parte das convertidas, em relagdo aos

seus irmaos de fé imigrantes.
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Por fim, as participantes desta pesquisa apontam que, em grande parte do tempo, ndo
tém sido alvo de expressdes preconceituosas, € apontam que o Brasil, aos poucos, vem

conhecendo a religido islamica e entendendo mais de sua cultura e saberes.

Jade: a comunidade no ABC Paulista é bem grande, tem uma mesquita aqui
na cidade, a cidade € pequena, mas com uma concentracdo de muculmanos bem
grande. E no ABC Paulista entdo quebrando um pouquinho da resisténcia pessoal...
Vocé entra no shopping, ninguém te agredi, coisas do tipo e acho que as pessoas foram
se familiarizando hoje com a concentracgdo de refugiados que também é muito grande...

Da mesma forma, Safira ressalta que a cultura mugulmana passa a ser conhecida e
desmitificada pela sociedade brasileira, colaborando para que se reconheca adequadamente a

pessoa que professa a fé islamica.

Safira: N&do, nunca, aqui na minha cidade ela € pequena, e eu sempre mostrei

meu trabalho, ndo teve nenhuma rejeicao por ser arabe, acredito também por nédo usar

0 véu. No ambiente de trabalho nunca tive que provar nada para ninguém, pelo ao
contrario, muitos advogados me procuram pelo meu profissionalismo.

Rubi, conquanto esteja de acordo com o que Jade e Safira relataram, considera,

conforme j& foi referido neste subitem do estudo, que ainda existe preconceito, no Brasil, de

modo que é necessaria a devida atencdo a essas questdes, de forma a transformar as concep¢oes

estereotipadas e distorcidas da realidade das mulheres mugulmanas.

4.2 Novas possibilidades, novos caminhos: afetos e consciéncia

Como tultimo subitem desta dissertagdo apontam-se as questdes que envolvem os
novos afetos futuros e idealizados pelas mulheres mugulmanas indicando novos caminhos e
possibilidades.

Os afetos traduzem as subjetividades que se objetivam nas relagdes que as mulheres
muculmanas travam em seu cotidiano. Assim, de acordo com Heller (2004), os sentimentos sao
mais dificeis de serem verbalizados, contudo, quando manifestados, tendem a se transformar e
deixam de ser apenas sentimentos para se tornarem uma realidade vivida. A canalizagdo e
regulacdo dos afetos conduz ao desejo de realizagdo dessas emogdes, que extravasam e se
tornam um objetivo a ser cumprido. Criam-se expectativas de realizagdo com relagdo a vida
futura, como afirmam as entrevistadas em seus desejos e expectativas para compor suas futuras

historias de vida.
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As mulheres participantes da pesquisa possuem sonhos e projecdes, e, por
contraditdrio que pareca, apontam desejos relacionados com a vida profissional e ndo um olhar
voltado apenas a familia; voltam-se para si mesmas, conforme esta expresso nos depoimentos

de Esmeralda e Jade.

Esmeralda: daqui uns 10 anos, viajando o mundo inteiro trabalhar na minha
area, ser consultora atendendo varios paises e tendo sucesso, talvez casada ou talvez
ndo, quero buscar o melhor para mim.

Jade: eu me vejo na psicologia clinica, ndo me vejo fazendo outra coisa, da
dor emocional, quero trabalhar com isso e com avaliagdes psicoldgicas, quero
administrar cursos.

Essa é também a tonica de Safira, quando afirma que deseja crescer profissionalmente,
estabilizar-se e morar sozinha, ainda que também deseje se casar e ter filhos, como planos e

objetivos futuros.

Safira: Concurso publico, crescer profissionalmente. Espero um dia poder ir
morar sozinha, eu acredito que hoje eu esteja no caminho certo. Os meus planos no
futuro mesmo é me estabilizar financeiramente. E estar focada em estudar e passar no
concurso e continuar nessa linha. Claro viajar e adquirir algumas coisas e levar meus
pais a uma viagem para Arabia Saudita, casar e ter filhos.

Mulheres muculmanas tém manifestado uma gama diversificada de esperangas e
aspiragdes de carreira que acabam por romper os esteredtipos populares referentes a essas
mulheres, que, recorrentemente, sdo destinadas ao trabalho doméstico.

Ao pensarem no casamento e em ter uma vida compartilhada com um parceiro, essas
mulheres manifestam posicionamentos bastante definidos, no que tange a escolha dessas
pessoas. Isso pode ser observado no depoimento de Esmeralda, quando afirma que “ndo quer
alguém extremista”, 0 que sugere que ela deseja um companheiro, uma pessoa com quem possa

compartilhar seu cotidiano de vida, trabalho, familia, afetos e sentimentos.

Esmeralda: Ndo quero alguém extremista, pessoas muito caretas no sentido
de achar que a gente ndo pode nada, que tudo é pecado. Quero liberdade e quero
trabalhar.

Percebe-se que as participantes criaram expectativas e sonhos para o futuro, a0 mesmo
tempo em que tragam objetivos para suas vidas. De acordo som Heller (2004), a vida social
colabora para que os afetos se expressem por meio dos desejos, das agdes, que extravasam as

emocdes e as tornam realidade. O fato de sentirem esses afetos, que sd@o provenientes de seus
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desejos e aspiracdes, revelam que estdo envolvidas com seus objetivos e projetos de vida; sem
deixarem de ser mugulmanas, aproveitam a liberdade que usufruem e o apoio de suas familias.

As mulheres mugulmanas compartilham suas aspiragdes educacionais e profissionais,
citando varias razdes para ingressar no ensino superior, que variaram de interesse pessoal,
aspiracdes de carreira, estabilidade financeira, independéncia pessoal e maior respeito e
escolhas quando se pensa em casamento. Todavia, as mulheres participantes desta pesquisa
demonstram ter consciéncia de que, ao se casarem, a vida sera radicalmente mudada, na medida
em que passarao a compartilhar responsabilidades que se afirmam, principalmente com relagao

aos filhos.

Rubi: A partir do momento que vocé vira mée, a vida muda de cabeca para
baixo. No meu caso, tenho uma filha com um diagndstico dificil, entdo ela é muito
apegada a mim. Entdo a minha prioridade é esse ser que cologuei no mundo. Volta e
meia a gente tem um conflito interno, exemplo, 0 que eu estou fazendo da minha vida,
0 que eu vou fazer, sera que € isso aqui que eu quero. Entdo, assim nds tinhamos uma
expectativa muito de viver fora do pais, tenho vontade de algum dia fazer alguma
coisa, empreender, ter alguma ocupacéo sabe, ndo ficar sé na funcdo mae. Eu acho que
essa funcdo mae exclusiva que eu que eu escolhi é algo temporério para ajudar minha
filha, porque ela precisa de muito agora neste momento, mas eu acho que vai chegar
uma hora que eu ndo que eu ndo vou ser tao requisitada, entdo eu acredito que dai eu
possa ter outras prioridades na vida.

Rubi possui a singularidade de ter uma crianga com algumas limitacoes, de forma que
se faz necessaria sua presenca constante, mas isso nao a impede de fazer planos para o seu
futuro profissional, como observado no depoimento acima.

Ahmad et al. (2003) mostram, no estudo que realizaram em Londres, que muitas
mulheres com responsabilidades de cuidar dos filhos esperaram até que estes tivessem idade
suficiente para serem cuidados em creches, ou deixaram os filhos aos cuidados de parentes
proximos, enquanto frequentavam a universidade ou trabalhavam.

Com relacdo as participantes desta pesquisa, observa-se que t€ém posicionamentos
condizentes com o mundo ocidental, ja que as familias estiveram dispostas a apoia-las em suas
aspiragdes de educagdo superior e trabalho, conforme ja& apresentado em depoimentos
anteriores. Se elas ndo tivessem recebido esse apoio dos familiares, provavelmente teriam
percorrido caminhos diferenciados, por vias mais tradicionalistas.

O que se pode observar € a construcao de uma nova consciéncia em relagdo aos objetivos
de vida e um novo protagonismo do ser mulher, ser muculmana e a construgdo de um ideério

de felicidade e autonomia, conforme foram impressos nos depoimentos das mulheres
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muculmanas participantes desta pesquisa. Vale, entdo, destacar essa nova construcdo da

consciéncia dessas mulheres.

Esmeralda: Dentro do ambiente familiar, a mulher mugulmana, primeiramente
precisa saber que a Deus é submissa, apenas a Ele, unicamente a Deus, que ¢é da onde
a gente veio e onde a gente volta. E preciso ter inteligéncia e Jogo de Cintura, para
passar por todas essas questdes. Entdo acho que a mulher mucgulmana deve receber
respeito, ser muito corajosa, pois 0 peso que ela toma nas costas é grande. VVocé tem
uma cobrancga da questdo na religido e na cultura, todos esperam algo de vocé, uma
pressdo o tempo todo, desde seus sobrinhos a sua familia. VVocé é sol e precisa estar
brilhando bonitinho.

No depoimento de Esmeralda, percebe-se a consciéncia de que a religido se coloca, sim,
como limite em relacdo a ser mulher e ser muculmana, contudo, sem impedir viva uma vida
com mais autonomia e decisdo. A consciéncia das mulheres participantes desta pesquisa indica
novas posturas e formas de rompimento com as questdes impostas as mulheres mugulmanas,
que sdo transformadas a medida que se rompem fronteiras culturais estigmatizadoras e se
formam novas formas de olhar a vida e construir seus afetos. Esmeralda demonstra esse
movimento de construcdo de um novo olhar da mulher mugulmana quando menciona seus
ideais de vida, que sdo expressos na andlise que faz com relacdo a vida de sua mae,

demonstrando que ndo quer vivenciar as mesmas dificuldades.

Esmeralda: mas por muitos momentos minha mée escutou coisas que nao
precisava na minha familia, exatamente por ser mulher. De um modo geral em cidades
grandes existe resisténcia dos dois lados, tanto arabes como brasileiros, € dificil para
mim as vezes, pessoalmente eu me sinto perdida, entdo me considero uma mulher
misturada, mas com religido Isla.

Esmeralda: A nossa cidade € interior, muitas meninas da nossa cidade nédo
tiveram chances. A maioria casou muito mais cedo, acredito que eu ndo seria 0 que
sou, principalmente a questdo da minha liberdade. Eu ndo teria isso.

Verifica-se, entdo, uma nova construcdo de mulheres que professam sua fé na religido
islamica, mas que constroem, ao mesmo tempo, novas posturas diante da vida que desejam ter.
A religido e a cultura se entrelagam, ao tempo em que constroem diferentes formas de conduta
para a mulher mugulmana, aparentemente contraditorias, conforme se demonstra, neste
trabalho, com base no cotidiano de vida e afeto dessa mulher.

A importancia deste estudo repousa exatamente no fato de que essas contradi¢es vao
sistematicamente conduzindo a novos afetos, novas relagbes de vida, e construindo novas

perspectivas de futuro para as novas geracdes de mulheres que professam a fé islamica.
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Neste estudo, procurou-se explorar questdes que permeiam o0s processos de afetividade,
cultura e identidade de mulheres muculmanas em seu cotidiano de vida no Brasil. O tema se
faz relevante na medida em que apresenta o universo dessas mulheres ainda pouco conhecido e
estudado no Brasil.

Sob a perspectiva do materialismo historico-dialético de Lukéacs e Heller, procurou-se
compreender a realidade dessas mulheres, tomando-as como seres sociaveis cuja constituicdo
se forja na dinamica da vida social cotidiana. Nesse sentido, destaca-se que o ser humano, como
ser social, constitui-se para além de seu processo reprodutivo biolégico; desse modo, sua
consciéncia, impactada pela materialidade das relagfes sociais travadas em seu cotidiano de
vida, constroem sua identidade e cultura que sdo manifestadas através de expressdes, de formas
de enxergar 0 mundo social e de vivencia-las, repercutindo diretamente em seu agir no mundo.

Considera-se que a mulher mugulmana pertence a um grupo étnico-racial especifico e
conduzido pela religido islamica, que denota formas proprias de enxergar a realidade social. As
formas culturais dessa populacdo entremeiam-se com 0s conceitos religiosos e vice-versa,
implicando maneiras de ser e agir, mediante 0s processos sociais travados no ambito das
comunidades muculmanas residentes no Brasil. Também destaca-se que 0os mugulmanos no
Brasil constituem um grupo minoritério e, como tal, tornam-se estranhados em meio a cultura
ocidental e brasileira.

E justamente para compreender o universo das questdes sociais e culturais da vida das
mulheres mugulmanas que se considera importante abordar sobre o cotidiano delas, tendo em
vista que é a realidade do mundo social que os individuos se desenvolvem como seres ricos e
plurais, e que constroem as alteridades em suas relagdes sociais e formam suas identidades e
afetos.

Por afeto, consideram-se as praticas cotidianas que se desencadeiam nas relagdes
sociais travadas no tempo presente. Nesse sentido, pode-se apontar que as mulheres
muculmanas possuem sua propria identidade tecida nas relagdes sociais familiares,
comunitarias e culturais islamicas. Desse modo, elas possuem formas especificas e identitarias
que se traduzem em vestimentas proprias, estilo das roupas e a opg¢ao pelo uso ou nao do hiyab.

O véu denominado hijab compde a vestimenta feminina, na cultura mugulmana, e a
identifica, na sociedade. O vestuario condizente com a religido islamica denota privacidade,
modéstia e moralidade, valores significativos para essa comunidade religiosa, além de uma

expressdo da fé. A vestimenta, como o hijab, € utilizada pela maioria das mucgulmanas que
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optam por demonstrar sua opcao religiosa de forma explicita, mesmo vivendo em um pais
ocidental.

Destaca-se que a utilizacao do véu e/ou outras vestimentas femininas mugulmanas gera,
na comunidade ocidental brasileira, por vezes, curiosidade, mas também estranhamentos que
podem dar vazdo a preconceitos e discriminagfes. De modo geral, esses tipos de estigmas
acontecem por falta de conhecimento da religido islamica e de seus costumes; contudo, alguns
comportamentos discriminatérios podem decorrer de associacbes com praticas religiosas
muculmanas mais radicais, conforme se exp0s aqui neste estudo.

Essas formas de estranhamento que resultam em discriminagdes e preconceitos diversos
podem afetar significativamente as situacdes psiquicas da mulher de fé islamica, e podem,
também, trazer desdobramentos para a condi¢éo psicoldgica e saide mental. Alguns resultados,
entdo, sdo observados, a exemplo de baixa autoestima, depressdes e outras condi¢des psiquicas
limitantes.

Entender a cultura de um povo requer a compreensdo de tempo histoérico, do passado e
do presente, de como essa sociedade é constituida e do conjunto de atividades que desenvolve,
e, mais que isso, de como se constituem suas formas de pensar e agir frente a realidade social
de seu tempo.

A cultura islamica impacta diretamente as relacbes sociais travadas nas suas
comunidades, bem como nos afetos constitutivos das familias. Entender afetos é compreender
como as relacdes sdo construidas e apreendidas pela convivéncia em grupos especificos. Na
concepcao dos autores de referéncia, Lukacs e Heller, ai reside o carater social e particular do
ser social. Nesse sentido, os sistemas culturais e de costumes orientam as acdes humanas, estes
expressam-se nas objetivacGes do mundo material e concreto, pois o individuo constitui-se
através dessas concepcoes, ou seja, 0s sentimentos vivenciados no plano individual e particular
ndo sdo separaveis das experiéncias concretas da acdo humana na vida cotidiana. Afetos
afirmativos ou negativos sempre se expressam em decorréncia da vida que se leva e impactam
diretamente nas informacdes cognitivas.

A familia mugulmana representa um fator importante na constitui¢do da pessoa e reflete
diretamente nas formas de expressdo de agir e pensar de toda a comunidade islamica. As
mulheres mugulmanas possuem um lugar determinado dentro do contexto familiar, o que
determina, em grande escala, as concepc¢des que se tém delas. Devido a esse lugar determinado
as mugulmanas possuem atribui¢fes vinculadas ao lar e a familia, de maneira que sua

vinculagdo com o mundo exterior é, de certa forma, controlado.
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A familia adquire uma condigdo de controle, moralidade e resguardo da condicéo da
mulher, ao mesmo tempo em que lhe impde papéis societarios vinculados ao lar e a familia,
constituidos de obrigatoriedade, em alguns aspectos, como cuidar da casa, da comida e dos
filhos.

Por outro lado, a familia pode motivar a construgdo do protagonismo feminino das
mulheres mugulmanas, no caso, por exemplo, daquela que da apoio para o desenvolvimento e
construcdo pessoal e profissional, principalmente no que diz respeito a formacdo académica e
a realizacdo profissional. A familia, portanto, adquire protagonismo na construcdo de novos
afetos e relagBes de vida para as novas gera¢des de mulheres que professam a fé islamica. Essas
questdes podem se dar de forma positiva, como propulsoras de construcdo de mulheres mais ou
menos autbnomas e protagonistas de suas vidas, ou de forma negativa, quando agem
controlando, freando e/ou inibindo-as de suas escolhas proprias.

Ao se libertarem de concepgOes arraigadas, a exemplo do casamento como arranjos
comunitarios encomendados, as mulheres mulgumanas participantes da pesquisa desejam
realizar um casamento no qual a vida seja compartilhada com um parceiro proveniente de uma
escolha propria, sem inferéncias familiares ou comunitarias. Nessa direcdo, desejam um
companheiro que seja uma pessoa com quem possam compartilhar seu cotidiano de vida,
trabalho, familia, afetos e sentimentos.

E notavel que a familia tem um papel fundamental para a condugio de normatizagdes,
comportamentos e estimulos maiores ou menores vinculados aos homens e as mulheres
muculmanas. Nesse contexto, as entrevistadas destacam também o papel da comunidade
muculmana, que se reproduzem em formas de apoio ou de reprovacéo as formas de vida destas,
podendo gerar discriminacdes e preconceitos no ambito da prépria comunidade islamica.

Vale destacar que, em alguns paises, 0 acesso a educacdo por mulheres mugulmanas
segue o rigor de formas mais radicais do islamismo, em que adotam atitudes extremistas ou,
até, de ignorancia. Por outro lado, em comunidades mugulmanas mais abertas, o papel e o status
das mulheres muculmanas tém se tornado altamente politizados e carregados de simbolos nas
batalhas culturais entre 0 mundo mugulmano e o mundo ocidental.

Quanto a &rea profissional, expbs-se que as mulheres muculmanas entrevistadas
atribuiram aos seus familiares e maridos a possibilidade de alcancarem uma profisséo, o que se
deve ao fato de terem recebido estimulos e aprovacao para a realizacdo dos estudos do ensino
superior. O estudo, porém, demonstra que nem sempre assim acontece em familias mugulmanas
de orientagdo mais tradicional; todavia as participantes deste estudo tiveram incentivo e acesso

ao ensino superior e, mais do que isso, possibilidades de atuar profissionalmente tanto na area
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de formagéo quanto de modo mais empreendedor. Assim, evidenciam-se novas possibilidades
para as mulheres mugulmanas, para além do trabalho voltado apenas a um negdcio familiar
como coadjuvantes de seus pais, irmaos ou maridos. As entrevistadas, participantes da presente
pesquisa, demonstram, em seus relatos, que os estudos as conduziram a capacitacdo na area
com a qual se identificaram, possibilitando oportunidades de melhor desenvolvimento no
campo profissional e principalmente com o apoio familiar.

Também foi observado que essas mulheres mugulmanas que vivem no Brasil possuem
qualificacdes que superam a da grande maioria da populacdo brasileira, como, por exemplo,
conhecerem diversas linguas, como &rabe, inglés e francés.

Esse estudo possibilitou conhecer a afetividade e o cotidiano de mulheres mugulmanas
que vivem no Brasil, e também demonstrou as contradi¢fes existentes em sua realidade social,
provenientes de culturas distintas - a ocidental e a de origem arabe. Apontam-se as dificuldades
enfrentadas e as contradi¢des préoprias de duas culturas diferentes, além de conflitos subjetivos
na constituicdo dessas mulheres como seres sociais. Portanto, faz todo o sentido compreender
as questdes das emocdes, sentimentos e afetos que permeiam a vida dessas mulheres.

Por fim, quanto as expectativas de vida das mulheres entrevistadas, estas denotam que
possuem vontades proprias orientadas por escolhas pessoais e desejos de construcdo propria de
seus caminhos, expressos nas escolhas profissionais, nas escolhas do parceiro, companheiro
para casamento, de suas familias e outros.

Evidenciam-se, portanto, mudancas substanciais que vém acontecendo na conducdo de

vida das mulheres mugulmanas que vivem no Brasil.
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