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RESUMO

Brito, A. L. de. (2020). Vidas Maria: historias de violéncia e poder na constituicdo das
mulheres/esposas. 110f. (Dissertacdo de Mestrado em Psicologia), Universidade Catdlica
Dom Bosco - UCDB, Campo Grande, MS.

Esta pesquisa é resultado de incursdes cartograficas no campo da violéncia contra as
mulheres. O objetivo geral que conduziu este percurso se engendra na problematizacdo da
relacdo entre desigualdade social, violéncia e sofrimento, com foco em discutir a relagdo da
rede de poder que constitui a subjetividade das mulheres/esposas com as praticas de violéncia
que incidem sobre seus corpos. A questdo problema foi refletir acerca da racionalidade
envolvida no esquema dos jogos de poder que produzem mortes e violéncia contra as
mulheres na nossa sociedade. O campo de anéalise foi produzido pelo encontro com histérias
de mulheres que sofreram violéncia em livros, revistas, jornais, blogs, musicas, filmes e
memorias. O estudo teve como base epistemoldgica e conceitual as discussdes acerca de
poder e violéncia realizados por Michel Foucault, Achille Mbembe, especialmente os
operadores conceituais de biopoder, poder disciplinar e necropoder, além de debates
feministas no que concerne as questdes de género. Foi utilizado o método cartogréfico para a
construcdo da investigacao, apostando em uma politica da narratividade para contar historias
de mulheres, cujas experiéncias marcam diferentes formas de violéncias em seus corpos. O
percurso cartografico focalizou duas histdrias para serem narradas neste estudo: a historia de
Maria da Penha Fernandes e Silva e sua batalha para conseguir condenar seu ex-marido,
culminando com a promulgacdo da Lei Maria da Penha;, e de Maria Alice no Pais do
Patriarcado, a qual se constitui do encontro de Maria Alice e outras Marias com a rede de
assisténcia a mulher que sofre violéncia. As histdrias ndo sdo tomadas como casos
individuais, mas como corpos coletivos que se montam para dar voz e iluminar as vidas
infames e mataveis dessas mulheres. Assim, as discussdes dessa pesquisa se amarram ao jogo
de visibilidade/invisibilidade da rede com os corpos de mulheres que sofreram violéncia e sao
capturados pela racionalidade da judicializacdo e da medicalizacdo individualizantes das suas
demandas politicas. A narracdo das vidas dessas mulheres violadas se articula com o0s
conceitos ja mencionados e proporciona a reflexdo sobre as formas como o poder incide na
constituicdo das mulheres/esposas a partir dos dispositivos amoroso e materno. E essa
subjetividade das mulheres/esposas que opera capturando as violéncias contra as mulheres em
um plano de privatizacdo da sua experiéncia politica. Dessa forma, compreendeu-se uma
operacdo conjunta do biopoder, poder disciplinar e necropoder na gestdo das vidas e mortes
das mulheres na nossa sociedade por meio de tecnologias que se apoiam no engquadramento
das mulheres/esposas/lar.

Palavras-chave: Violéncia contra as mulheres; Lei Maria da Penha; Violéncia de género;
Politicas publicas para mulheres.



ABSTRACT

Brito, A. L. de. (2020). Vidas Maria: histérias de violéncia e poder na constituicdo das
mulheres/esposas. 110f. (Master's Degree Dissertation in Psychology), Dom Bosco Catholic
University - UCDB, Campo Grande, MS.

This research is the result of cartographic incursions in the field of violence against women.
The general objective that led this journey engenders in the questioning of the connection
between social inequality, violence and suffering, focusing discuss the relation of the power
network which constitute the subjectivity of the women/wifes with the practices of violence
that affect your body. The problem question was to reflect about the rationality involved in
the scheme of the power games that produce deaths and violence against women in our
society. The field of analysis was produced by the meeting with stories of women who have
experienced violence in books, magazines, newspapers, blogs, music, movies and memories.
The study was based on the epistemological and conceptual discussions about power and
violence carried out by Michel Foucault, Achille Mbembe, especially the concept of
biopower, disciplinary power and necropower, and feminist debats about gender issues. It
used the cartographic method for the construction of research, betting on a narrativity politics
to tell stories of women whose experiences mark different forms of violence in their bodies.
The cartographic route focused on narrating two stories in this study: the story of Maria da
Penha Fernandes Silva and her fight to condemn her perpetrator, culminating in the
enactment of the Maria da Penha Law; and Maria Alice in the Patriarchy Country,
constituted of the meeting of Maria Alice and other Marias with the assistance network for
abused women. The stories are not taken as individual cases, but as collective bodies created
to give voice and illuminate the infamous and precarity lives these women. Thus, discussions
of this research are tied to the game of visibility/invisibility of the network with the women's
bodies affected by violence and are captured by the individualizing rationality of legalization
and medicalization of their political demands. The narration of the lives of these abused
women articulates with the above concepts and provides a reflection about the ways power
constitutes the women/wifes with loving and maternal devices. It is this women/wifes
subjectivity works capturing the violence against women in a privatization plan of their
political experience. That way, it was understood a joint operation of biopower, disciplinary
power and necropower in the women’s lives and deaths management in our society through
technologies that support the framing of women/wife/home.

Keywords: Violence against women; Maria da Penha Law; Gender-based violence; Public
policies for women.
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O presente relatério de pesquisa surgiu do encontro do meu corpo com 0s corpos de
outras mulheres marcados pela violéncia. Esses corpos violados mobilizaram inquietagdes e
afetos em mim e, juntas, produzimos o territdrio existencial no qual se insere esta pesquisa: 0
campo da violéncia contra as mulheres e a constituicao das suas subjetividades, a partir de um
percurso cartogréfico.

O objetivo geral que me conduziu no exercicio de pensamento e escrita nesse territorio
se engendra na problematizacdo da relacdo entre condicBes sociais desiguais, violéncia e
sofrimento, com foco em discutir a operacionalizacdo da rede de poder que constitui a
subjetividade das mulheres/esposas com as préticas de violéncia que incidem sobre seus
corpos. Os objetivos especificos que me guiaram nesse percurso se entrelacam em discutir a
relacdo entre poder e violéncia, articular os conceitos de poder e violéncia na constituicdo da
subjetividade das mulheres/esposas e construir com mulheres em situacdo de violéncia o0s seus
percursos no encontro com o poder.

Tendo como fio condutor esses objetivos, lancei-me no campo para pensar acerca do
sofrimento das mulheres que tiveram seu corpo violado. A partir das suas queixas na minha
pratica em Psicologia Clinica, aproximei-me do conceito de violéncia psicoldgica e da sua
relacdo com o adoecimento mental. Deste, avizinhei-me aos poucos com outras praticas de
violéncia, com a rede de poder e com o processo de subjetivacdo das mulheres.

Caminhando lado-a-lado com a violéncia contra as mulheres, deparei-me com alguns
conceitos que se articularam as inquietacdes iniciais e ao objetivo geral da pesquisa: poder e
violéncia (Foucault, 1988; 2009); biopoder, poder disciplinar e necropoder (Foucault, 1988;
2010; Mbembe, 2016) e questbes acerca do género em debates feministas.

Em um movimento de coexisténcia e circularidade com os incobmodos preambulares,
0s conceitos criaram um campo de possibilidades para pensar no deslizamento sutil entre a
violéncia e o poder na constituicdo da subjetividade das mulheres/esposas, apoiando-se no
raciocinio corporal que engendra o binarismo homem/mulher. Em vista disso, emerge minha
questdo-problema: Qual a racionalidade envolvida no esquema dos jogos de poder que produz
mortes e violéncia contra as mulheres?

A montagem do trabalho se fez por um plano de encontros com vidas, politicas,
memorias, historias e conceitos, alicercado na cartografia como método. Iniciei 0 percurso
cartografico com a escuta clinica de mulheres e, a partir dela, abri-me para encontrar historias
de mulheres que sofreram violéncia, em revistas, livros, jornais, blogs, musicas, pecas, filmes
e nas minhas memdrias, estando atenta para os afetos que emergiam enquanto habitava esse

territorio existencial.
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Com isso, encontrei-me com diferentes histdrias que iam se costurando aos conceitos
tedricos durante esse caminhar. Transformei os incbmodos em escrita, apostando em uma
politica da narratividade para dar visibilidade as histérias das mulheres que encontrei.

O método cartografico permitiu a conducdo dessa investigacdo por meio das conexdes
que estes planos estabelecem entre si, nds e linhas que levam a outros e assim por diante, por
um movimento rizomatico de constru¢do das “Vidas Maria” que sdo narradas na pesquisa.
“Vidas Maria” foi o nome que dei as historias narradas, no transcorrer do trabalho, de
personagens mulheres que tiveram seu encontro com o poder conduzido pela violéncia que
sofreram em seu lar.

Desta maneira, o relatério de pesquisa organiza-se em quatro capitulos, além das
considerais finais, a saber:

No Capitulo I, intitulado “Triste, Louca ou Ma? Primeiros rastros cartograficos”,
eu trouxe meus primeiros passos no campo da pesquisa, meu despertar para a tematica e a
minha implicagdo com esse campo. Ademais, explorei algumas leituras sobre género e sobre
os dispositivos que operam na constituicdo das mulheres.

Em seguida, no Capitulo Il — “Entre o poder e a violéncia: problematizando a
constituicdo de subjetividade de mulheres”, fagco uma aproximacdo da minha teméatica com
as ferramentas conceituais que encontrei no caminho do meu pesquisar. Nesse capitulo,
apresentei 0s principais conceitos com os quais trabalhei na minha narrativa, costurando a
relacdo entre poder e violéncia na constituicdo das mulheres por meio da biopolitica e da
necropolitica. Por conseguinte, nele explicitei a minha problematica de pesquisa.

O Capitulo Il — “Uma pausa para a Histéria” resgata o campo de lutas e tensdes
dos movimentos sociais até o desenvolvimento e promulgacéo da principal lei de combate e
prevencdo a violéncia contra as mulheres, a Lei Maria da Penha; ao recapitular esses passos
gue vém de longe, alerto para os novos desafios das politicas de enfrentamento a violéncia e
dos direitos das mulheres no atual contexto politico do pais.

E, por fim, no Capitulo IV descrevo o meu percurso metodoldgico, a “Cartografia
das Marias”, em que apontei como o desenho da pesquisa se delineou e quais os aportes
metodoldgicos que me apoiaram no transcorrer do meu processo de pensamento e escrita.
Este capitulo comporta também o topico “Vidas Maria”, no qual narrei as historias das
personagens mulheres que escolhi para contar: Maria da Penha Maia Fernandes e sua
batalha para conseguir condenar seu ex-marido, culminando com a promulgacéo da Lei Maria
da Penha; e Maria Alice no Pais do Patriarcado, contando a historia do encontro de Maria

Alice e outras Marias com a rede de assisténcia as mulheres que sofrem violéncia.
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Ademais, no ultimo topico “Consideragoes Finais”, retomei o objetivo da pesquisa e
abordei as principais reflexdes da minha escrita; ndo objetivando um fim, mas deix

espaco para as historias circularem e se tornarem novos comecos.



1. TRISTE, LOUCA OU MA? Primeiros rastros cartogréaficos

15
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Triste louca ou ma
Seré qualificada

Ela quem recusar
Sequir receita tal

A receita cultural

Do marido, da familia
Cuida, cuida da rotina
(Hombre, 2016)

A construcdo da trajetoria da minha problemaética inicia-se por analisar o lugar que
ocupo nas relacdes sociais, nas redes de poder e os diferentes lugares que me situo no
cotidiano e na minha vida profissional: sou profissional da satde, sou psicéloga e sou mulher.

O lugar que ocupo implica um posicionamento ético-politico e uma resisténcia ao
papel de “amolador de facas” que, por vezes, reproduzimos com uma pratica alheia ao social e
aos processos de subjetivacdo que nos compdem. “Os amoladores de facas (...) fragmentam a
violéncia da cotidianidade, remetendo-a a particularidades, a casos individuais” (Baptista,
1999, p. 46).

Assim, nesse lugar de mulher branca, fui implicada na minha prética clinica por
processos que subverteram em crise: trabalhava em uma instituicdo militar composta, em sua
grande maioria, por homens, e a procura pelos atendimentos em psicologia eram
prioritariamente femininos; queixosas dos seus maridos, filhos e afins, as mulheres se
constituiam como doentes, medicalizadas e diagnosticadas pela psiquiatria com
encaminhamento aos cuidados psicoldgicos.

Passado o estranhamento inicial, deixei-me conduzir pelas queixas daquelas
mulheres: “Decidi separar-me do meu marido e ele acredita que eu s6 posso estar louca,
entdo disse que sé aceitara a separacao depois que eu passar pela psicéloga.”; “Nao ha muito
0 que fazer para mudar meu casamento, dependo economicamente do meu marido, mas

b

conversar com vocé alivia meus sentimentos negativos e me faz bem.”; “Meu marido ndo
compreende o que sinto, diz que eu estou louca e preciso procurar uma psicologa”; “Meu
marido reclama que estou muito sensivel, diz que ¢ TPM!”; “Nao estou te traindo, vocé esta

louca, procure um psicologo!”; “Voc€ esta muito nervosa, ja tomou seu remedinho hoje?”

1 As falas explicitadas apenas aproximam-se das narrativas verbalizadas na clinica, ndo correspondem ao que foi
literalmente dito e perpassam pela minha percep¢do como ouvinte.
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Pensando sobre os casos clinicos, deparei-me com um pensamento, um incémodo,
uma pista: “parece que o problema dessas mulheres se encontra atravessado pelo machismo e
pela cultura do patriarcado, ndo é s6 satde. Ha coisas que a medicacao “ndo ira mudar”.

E me senti impotente. Que investimento se propunha a escuta, o acolhimento, a
intervencédo, a medicagdo? Como o servigo de saude foi assumindo essas mulheres que sofrem
com o patriarcado como doentes e necessitadas de cuidados?

Com esses sentimentos e pensamentos, optei pelo caminho da pesquisa como forma de
“fazer ouvir”, de dar ouvidos as forcas que me atravessaram, as mulheres que me afetaram e
me constituem cotidianamente como profissional e mulher. Trata-se de uma aposta
metodoldgica na escuta do outro e na escrita dessa vivéncia. E um percurso inspirado nas
sensibilidades das “escrevivéncias” de Conceicao Evaristo.

No percurso da descoberta e dos questionamentos, eu compreendi que o tema ndo me
era novo. A loucura, o desvio, o “anormal”, sempre me intrigaram; ainda mais me intrigava as
mulheres loucas, desviadas, “anormais”. Lembrei do meu breve estudo, quando universitaria,
sobre a Pagu (Patricia Galvéo), sua vida subversiva e desviante. O meu interesse pela ala
feminina do hospital psiquiatrico que estagiei, as queixas das (0s) profissionais em trabalhar
com aquelas mulheres e 0 maior abandono que viviam se comparadas aos pacientes da ala
masculina; e o quanto fui tocada pela peca teatral “Hysteria” do Grupo XIX de Teatro.

A “Hysteria” merece um devaneio a parte na minha implicacdo. Foi uma experiéncia
intensa, mobilizadora de paixdes, um fato que descortinou um aspecto tdo sublime da loucura
das mulheres. As historias de Clara, Hercilia, Maria Tourinho, M.J. e Nini a mim se
apresentaram como uma “antologia de existéncias”, referindo-me a uma expressao dita por
Foucault (2003, p. 203): “vidas de algumas linhas ou de algumas péaginas, desventuras e
aventuras sem nomes, juntadas em um punhado de palavras” (Foucault, 2003, p. 203),
atravessadas por uma intensidade que, nao se sabe ao certo, se dada pelo alvoroco do dito ou
pela violéncia dos fatos nelas encontrados.

As personagens estrelando o espetaculo representavam mulheres internadas em
instituicdo psiquiatrica no Brasil do século XIX, inspiradas nas historias contadas no texto
“Psiquiatria e Feminilidade” (Engel, 2001):

1) Clara, 19 anos, foi abandonada em roda numa casa de misericordia e criada por uma
freira que chamava de tia, aprendeu desde cedo que deveria reprimir seus desejos sexuais e

canaliza-los para a religido; acometida por crises histéricas foi encaminhada para o hospicio;
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2) Hercilia, 24 anos, de familia tradicional, sempre reprimida pela familia e pelo
marido buscou nos livros uma fuga, passou a se comportar como uma grande escritora a
frente do seu tempo, rebelde e revolucionéria;

3) Maria Tourinho, sem profissdo, casada e com 05 filhos, em uma noite matou seu
marido enquanto dormia com 03 golpes de machadinha na cabega; tida como “boa esposa” ¢
“boa mae” foi internada e estudada pelos psiquiatras que consideravam sua conduta
incompreensivel;

4) M. J., 29 anos, casada e mée de trés filhos, seu casamento foi indicado como
tratamento aos vapores e crises histéricas que a acometiam na adolescéncia; o casamento néo
resolveu, tida como frigida com seu marido e “liberada” com outros homens, foi recolhida ao
hospicio pelo seu marido;

5) Nini, 39 anos, solteira, irmd mais velha, criou os dois irmdos depois da morte
precoce da mée; ap6s o casamento dos irmaos, passou a cometer excessos de cuidado com a
casa que a levaram ao hospicio; por ser um modelo de dona de casa e cuidadora, assumiu 0
papel de auxiliar os médicos e ndo era usada como cobaia nos experimentos médicos.

Naquela peca vi “vidas singulares tornadas, por ndo sei quais acasos, estranhos
poemas” (Foucault, 2003, p. 204). Eram historias reais, ndo retratavam herois, vildos, génios
ou santos, falavam da existéncia daquelas mulheres loucas. E, para que pudessem chegar até
onde eu estava e me tocar, foi necessario o encontro delas com o poder, a iluminagdo de um
feixe de luz que as possibilitou deixar rastros, sem esse choque com o poder elas ndo teriam

se tornado visiveis:

O poder que espreitava essas vidas, que as perseguiu, que prestou aten¢do, ainda que por um
instante, em suas queixas e em seu pequeno tumulto, e que as marcou com suas garras, foi ele
gue suscitou as poucas palavras que disso nos restam; seja por se ter querido dirigir a ele para
denunciar, queixar-se, solicitar, suplicar, seja por ele ter querido intervir e tenha, em poucas

palavras, julgado e decidido (Foucault, 2003, p. 204).

Nessas andancgas, encontros e desencontros com o meu incémodo inicial, fui me
aproximando de blogs feministas, textos ndo cientificos sobre género, reportagens
jornalisticas, e me deparei com um termo que me chamou atencéo: gaslighting (Ali, 2013;
Aronovich, 2015; Carretero, 2017; Liguori, 2015).

O termo gaslighting surgiu da peca teatral Gas light de 1938, adaptada posteriormente

para 0 cinema, em que o marido utiliza jogos de manipulagGes para desestabilizar sua esposa
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e convencé-la de que enlouqueceu (Alencar, 2017; Santana; Dantas, 2016; Souza, 2017).
Nesse sentido, tem sido conceituado como uma forma de abuso emocional que leva as
mulheres a duvidarem de suas préprias memorias, da sua capacidade, do seu senso de
realidade, percepcdo e da sua sanidade, um tipo de violéncia psicoldgica de género.

Quando li sobre o termo e relembrei 0 que acontecia com as mulheres que atendia,
parecia tudo muito claro: é isso que elas sofrem! E nomeei o que parecia obscuro: elas
sofriam gaslighting e estavam adoecidas. Mas, sera que elas sabiam que poderiam estar
sofrendo um tipo de violéncia, sera que elas buscavam denunciar ou apenas buscavam
cuidados com as (0s) profissionais de saide mental?

A violéncia de género manifesta-se de varias formas, podendo ser fisica, psicoldgica,
moral, patrimonial ou sexual. Dentre estas, a mais comum e invisivel é a violéncia
psicolégica, a qual ndo deixa marcas corporais, porém traz como consequéncia um dano
emocional as mulheres. O gaslighting aparece, entdo, sob a perspectiva de um tipo de
violéncia psicolégica e, se relacionada ao conceito de género, esta tipificada pela Lei Maria da
Penha. Pareceu-me, assim, que o sofrimento mental dessas mulheres se encontrava
atravessado pela violéncia.

Baptista (1999), ao falar sobre o genocidio de populagcbes como mulheres, criancas
com AIDS, pobres, presidiarios, alerta para a sutileza dos discursos, textos, falas, modos de
pensar e de viver que circulam na sociedade e funcionam como pontos de apoio na
fragmentacdo da violéncia cotidiana em casos individuais, encarando-0s como
particularidades dos sujeitos.

Ele denomina esses agentes de “amoladores de facas” e complementa informando que
a sua acdo se instaura no micro, na habilidade de criar perguntas e respondé-las, de

categorizar e justificar a tutela de alguns sujeitos:

Em momentos anteriores da nossa histéria, enquanto os negros apodreciam nas senzalas,
teorias médicas enquadravam-nos em sub-raga. Histéricas, frageis e nervosas, eram assim
definidas as mulheres por uma Psiquiatria que sinalizava o avanco publico da mulher.
Fomentador da desordem, promiscuo e perigoso era o perfil do trabalhador (...) (Baptista,
1999, p. 46).

Assim, os atos genocidas se corporificam na fala individual, neutra e cientifica;

justificando a tutela dos problemas individualizados por “pastores de diferentes procedéncias,
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ou seja, pastores da alma, pastores da ciéncia, pastores da culpa, pastores do medo etc.”
(Baptista, 1999, p. 49).

Nesse sentido, um dos textos que mais me chamou a atencdo foi de um jornal online
que trazia o depoimento de uma mulher de 37 anos que durante dois anos sofreu maus-tratos

psicologicos pelo seu namorado:

[...] “Ele discutia sobre tudo. Tudo colocava em divida. Até as coisas que nao tém discussao,
como meu estado de espirito ou meus sentimentos. Tudo era um exagero meu, uma invencao
ou uma paranoia. Tudo estava em minha cabeca, entdo acabei acreditando. Acabei acreditando
que era eu que nao estava a altura e, para ndo continuar decepcionando-o, me calava. Parei de
opinar, parei de responder e simplesmente de me expressar. [...] Fiquei completamente
anulada como pessoa e ele tinha controle total sobre mim. Fiquei sem forcas, sem energia,
todo dia preocupada em ndo aborrecé-lo, em ndo decepciona-lo. Até que compreendi que
aquilo ndo era normal, que ndo podia viver assim e que alguma coisa estava acontecendo”. E
guando Marina compreendeu, esbarrou na incompreensdo. “Isso ndo é abuso, me dizia uma
amiga. Vocé estd exagerando... 1sso me afundou mais. O pior golpe que recebi foi quando
decidi denunciar. Quando ja ndo conseguia mais porque ele me insultava, me depreciava, isso
me gerou ansiedade e problemas psicoldgicos. Fui ao juizado e arquivaram meu caso.
Disseram que ndo era abuso, que nao havia provas...”. Marina chora. E, quando recupera o
folego, acrescenta: “Cheguei a pensar: tomara que me arrebente a cabeca. Tomara que me dé
uma pancada assim posso ir ao juiz sangrando e vdo fazé-lo se afastar de mim (Carretero,
2017, para. 3-5).

Uma violéncia silenciosa que ndo deixa marcas visiveis no corpo, gera sofrimento e
ndo é reconhecida socialmente como uma violéncia. Assim, por vezes, acaba deslocando-se
sutilmente para o campo da salde mental. Ao me deparar com mais essa modalidade de
violéncia que eu, até entdo, desconhecia, questionei-me: de que forma a violéncia se avizinha
com praticas de investimento no corpo das mulheres que permeiam sua constituicdo enquanto
sujeito?

Nesse ponto, assinalo o conceito de género como relevante para a constituicdo desse
corpo. Preciado (2018) postula que a primeira pessoa a utilizar a palavra género como
ferramenta clinica para classificar “bebés intersexuais” e “hermafroditas” em masculino ou
feminino foi o psicologo infantil John Money, em 1955; logo, a nocdo de género ndo foi uma
criacdo da agenda feminista, mas um artefato do discurso biotecnoldgico das industrias

médicas e terapéuticas da década de 1940.
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O autor ainda explicita que Money utilizava a palavra género para definir um “papel
social” ou “identidade psicoldgica” pensando, especialmente, na possibilidade de modelar os
corpos dos bebés, por meio de técnicas hormonais e sociais de normatizacao, dentro de uma
ordem prescritiva estético-visual de corpo humano feminino ou masculino. Desde entdo, as
técnicas de producdo de género se modificaram e se tornaram cada vez mais infimas,
invasivas, invisiveis e toxicas, porém mantiveram-se reguladas pelos biocddigos de poder e
conhecimento: pénis e vaginas, 0s quais se corporificam na subjetividade individual
(Preciado, 2018).

Em consonancia, De Lauretis (1994) destaca que o conceito de género ndo deve ficar
limitado a ideia de diferenca sexual (masculino/feminino; pénis/vagina), mas que € preciso
uma ampliacdo desse modelo conceitual que possa conceber o sujeito social ndo apenas na

diferenca universalizada das mulheres perante o homem:

Um sujeito constituido no género, sem duvida, mas ndo apenas pela diferenga sexual, e sim
por meio de cddigos linguisticos e representagdes culturais; um sujeito engendrado ndo s6 na
experiéncia de relacdes de sexo, mas também nas de raca e classe: um sujeito, portanto,
multiplo em vez de Unico, e contraditério em vez de simplesmente dividido (De Lauretis,
1994, p. 208).

Problematizando essa multiplicidade e, a partir do meu encontro com textos da
filosofia africana e afro-brasileira (Oyéwami, 1997; 2000; Rocha, 2014), trago algumas pistas
para conversar sobre a construgéo da categoria “mulher” na nossa sociedade.

Oyéwumi (1997) destaca o quanto as teorias bioldgicas sdo privilegiadas na
construcdo de conhecimento e explicacdo do mundo no Ocidente, evidenciando a centralidade
do corpo na construcdo da diferenca na nossa cultura e construindo-se a partir de diversos
binarismos baseados nesse “raciocinio corporal”: corpo/mente, homem/mulher, branco/negro,
etc. Gonzalez (1988), tetrica feminista negra, ja afirmava que o racismo e 0 sexismo se
apropriam do discurso da diferenca biologica para se estabelecerem como ideologias de
dominacao.

Segundo Oyewumi (1997, p. 07) esse “raciocinio corporal” corresponde a “uma
interpretacdo biologica do mundo social”, a qual ampara a constru¢cdo de teorias de
degeneracdo racial e justifica hierarquias entre pessoas com caracteristicas bioldgicas

diferentes. Afastando-se dessa construcdo ocidental sobre o corpo enquanto bioldgico, Butler
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(2018b, p. 15-16) afirma que “ser um corpo ¢é estar exposto a uma modelagem e a uma forma
social, e isso é o0 que faz da ontologia do corpo uma ontologia social”.

Assim, De Lauretis (1994, p. 211) afirma: “género ndo ¢é sexo”. O termo género nio
corresponde a uma condicdo natural e bioldgica dos corpos, ele ndo existe a priori; ele
corresponde a uma construcdo sociocultural que representa uma relacdo e atribui significados
de identidade constituindo individuos concretos em homens e mulheres.

Os corpos sdo constitutivamente sociais e interdependentes e, assim sendo, estdo
expostos a forcas articuladas social e politicamente. No caso das mulheres, temos um corpo
performado pelo género e que carrega um script cultural (modos de agir, pensar, sentir,
locomover-se, etc.) mantido por praticas sociais, as quais na nossa sociedade binéria o
obrigam a conformar-se com uma identidade historica de homem ou de mulher (Zanello,
2018). E através desse corpo engendrado pelo binarismo do género que a violéncia e o poder
séo exercidos.

Entendendo, entdo, que essa construcdo binaria corporal é ocidentalizada, passei a
questionar-me: de quais mulheres estou falando? Existe uma categoria universal de “mulher”?

Quando li os textos da Oyewumi (1997, 2000) e da Rocha (2014) lembrei de dois
episodios que me ajudaram a compreender que nao existe uma categoria “mulher” universal e
que a interseccionalidade de raca e género precisa ser apontada.

O primeiro episddio que lembrei foi um video do youtube (Jout Jout Prazer, 2016) em
gue uma mulher negra falava sobre feminismos — no plural — e eu entendi, pela primeira vez,
porque precisamos ndo s6 de um feminismo, mas de feminismoS que possam pontuar que
existe uma diferenca de lutas do feminismo negro.

Nesse video, Nataly Neri (Jout Jout Prazer, 2016) pontua o nascimento do feminismo
como movimento eurocéntrico de mulheres brancas e destaca que enquanto as sufragistas,
mulheres brancas, estavam lutando por igualdade de direitos com os homens, pelo direito ao
voto, igualdade salarial e outros direitos politicos, as mulheres negras tentavam ser
reconhecidas como seres humanos, lutando pelo direito sobre seu proprio corpo.

Outro aspecto destacado por ela é a luta das mulheres brancas na desconstrucdo da
imagem do “sexo fragil”, indicando que esta ndo é uma pauta universalizada pelas mulheres,
pois as mulheres negras nunca foram consideradas “sexo fragil”, ao contrario disso, existe um
mito de que as mulheres negras sdo fortes e que aguentam mais dor e sofrimento.

Esse feminismo branco, ao desconsiderar as diferentes lutas e demandas de mulheres
ndo brancas, ndo se diferenciou de outros movimentos sociais progressistas brasileiros que

também se mantiveram presos a uma Visdo eurocéntrica e universalizante de sujeito, nesse
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caso de mulheres. A proposta das mulheres negras dentro desse movimento ¢ de “enegrecer o
feminismo”, integrando perspectivas multirraciais e pluriculturais nessa agenda de debates
que precisa considerar que a luta por direitos no Brasil deve comecar pela luta antirracista
(Carneiro, 2003a, 2003b).

Considerar essas diferencas corrobora com a ideia de que ndo hd uma mulher universal
e que a raca, bem como outros atravessamentos, deve ser explicitada quando se fala de
mulheres. Indo além, e considerada a sua realidade cultural, Oyéwdmi (1997, p. 26) afirma

que:

Para as mulheres Africanas, a tragédia se aprofundou, pois a experiéncia colonial as jogou
para o fundo de uma historia que ndo era a delas. Deste modo, a posi¢do nada invejavel das
mulheres europeias tornou-se delas por imposi¢cdo, mesmo as mulheres europeias S&o
superiores as Africanas porque sua raga € privilegiada. Mais especificamente, no caso Yoruba,
fémeas tornaram-se subordinadas, assim que elas foram “constituidas” em mulheres — uma

categoria incorporada e homogeneizante.

Desse modo, a separacdo e hierarquizacdo dos sexos foi um dos valores vitorianos
impostos pelo colonizador naquela sociedade, amparados no raciocinio corporal para
demarcar categorias sociais (Oyéwumi, 1997). Assim, foi com o uso do tipo de corpo para
delinear categorias sociais que se manifestou a presumida separacdo dos sexos e a
inferioridade das mulheres.

Gonzalez (1988) propde uma discussdo a respeito das contradi¢Ges que a colonizacao
também impds aos povos latino-americanos, buscando evidenciar a supremacia da
desigualdade racial, em conjunto com a sexual, que discrimina as mulheres ndo brancas desse
continente triplamente: pela raca, pela classe e pelo sexo. As amefricanas e as amerindias se
inserem nesse triplo carater discriminatorio pautado em uma Visdo eurocéntrica e
neocolonialista.

A autora supracitada propde um feminismo afrolatinoamericano que sobreponha as
pautas universalistas, que consideram o0s valores da cultura ocidental branca como unicos e
verdadeiros, por pautas que abarquem a realidade historica pluricultural e multirracial dessas
mulheres.

Desse modo, apesar de se apoiar nessa racionalidade corporal que Oyewumi (1997)

coloca como ocidental, falo de um lugar diferente, falo de um pais localizado na América
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Latina que foi colonizado e carrega na sua constituicdo a visdo do colonizador. Buscando nos
afastar dessa visdo cabe nos questionar: de qual Ocidente estamos falando?

Stuart Hall (2016), em seu texto o “Ocidente e o Resto”, apresenta a constru¢do dessa
ideia de Ocidente em contraponto ao “Resto”, ideia advinda da expansdo colonial europeia em
que se afirmava a existéncia de um “Ocidente” com paises industrializados, modernos,
desenvolvidos ao demarcar o “Resto” como atrasados, selvagens, em estagio inferior de
desenvolvimento. Assim, o termo ocidental passou a ser utilizado para classificar, ndo s
geograficamente, mas historicamente os paises aos olhos do colonizador.

Desse modo, compreendo que fazemos parte de um pais latino-americano colonizado,
construido com o sangue e suor dos povos indigenas e negros. Aqui, esse raciocinio corporal
do Ocidente, dentre outras violagdes, constituiu-nos como povo, como homens e mulheres
hierarquicamente sobrepostas pela cor e pela classe. Entdo, penso que ha de se considerar a
proposta de Gonzalez (1988) de subverter os valores hegemdnicos eurocéntricos de
branquitude e a constatacdo inevitavel de que somos o “Resto”, as outras do Ocidente, para
pensarmos em ideais feministas afrolatinoamericanos.

Tendo isso posto, peco ao leitor que considere as minhas limitacGes de fala enquanto
mulher branca latino-americana colonizada, ndo ocidental, tentando desmistificar o meu
préprio olhar outrora totalmente hegeménico e eurocentrado: na escrita que se segue, sempre
que trouxer o termo “mulheres” ndo estarei enquadrando todas as experiéncias multiplas e
diversas em uma verdade universal, mas estarei considerando essa multiplicidade de falas e
experiéncias que as mulherES colonizadas vivenciam, procurando aproximar as historias da
constituicdo de mulheres latino-americanas que vi ou ouvi no meu caminhar. Porém, tendo a
certeza de que ndo abarcarei todas as complexas realidades das nossas mulheres que s&o
atravessadas pela raca/etnia, classe, religido, regido, orientacdo sexual, dentre tantos outros
eixos de poder e diferenciacéo.

O segundo episodio que lembrei foi do envio de um texto por uma amiga negra em um
grupo de amigas sobre a solidao da mulher negra: “O amor tem cor? ” (Louise, 2015). Em que
uma jovem mulher negra de 27 anos fala sobre a soliddo afetivo-sexual que, ap6s algumas

leituras da sua caminhada de transicéo capilar, ela se deu conta que passava:

Tenho 27 anos e nunca namorei. (...). Minha vida amorosa é marcada por uma infinidade de
amores platbnicos, sempre marcados por expectativas dentro de uma l6gica onde nada é
realmente impossivel enquanto nada é possivel. Meu primeiro amor do jardim de inféancia ja

era um prendncio do que seria minha [ndo] vida afetiva. No primeiro dia de aula eu me
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apaixonei por um menino da sala, morria de amores pelo tal Rodolfo, mas ele gostava e vivia
atras de outras duas meninas da turma, gémeas, branquinhas, bonitinhas do cabelo perfeito. A
adolescéncia foi terrivel, durante todo o meu periodo escolar eu nunca fiquei com alguém da
minha escola. A verdade € que nunca me senti bonita e muito menos desejada por nenhum dos
meninos da escola. Alisava meu cabelo numa tentativa frustrada de me encaixar em um padrao
de beleza feminina, mas mesmo assim eu ndo era a garota “escolhida”. Eu era a amiga, o
“brother”, servia de ponte entre minhas amigas e seus pretendentes, era o cupido que agilizava
0s encontros, e s6. Eu, sendo magra, timida e tida por alguns como ‘cdf’, ndo me enquadrava
nem no perverso esteredtipo da negra sexual. Eu era quase que invisivel (Louise, 2015, para.
3-4).

Minha amiga, mulher, heterossexual e negra, identificou-se com o texto e repassou a
um grupo de amigas (05 brancas e 02 negras) como uma forma de expressar o que ela tambem
sentia. Nos comentérios da pagina em que o texto foi publicado, varias mulheres negras se
identificaram com o que foi postado. Eu, mulher, heterossexual e branca, nunca havia me
dado conta desse sofrimento, assumo aqui meu lugar privilegiado de branca que nunca passou
por esse tipo de problema. Depois que li o texto, aquilo passou a fazer muito sentido em
varias historias de amigas negras e de pacientes negras com as quais tive contato na minha
vida profissional.

Acerca disso, Carneiro (2003a) enaltece que as mulheres negras, para além da
violéncia doméstica e sexual, encontram-se suscetiveis aos feitos violentos da hegemonia da
“branquitude”, uma dimensdo invisivel da violéncia racial que resvala na subjetividade das
mulheres de grupos raciais ndo-hegemdnicos e impacta na constituicdo de sua afetividade e

sexualidade:

ha uma forma especifica de violéncia que constrange o direito a imagem ou a uma
representacdo positiva, limita as possibilidades de encontro no mercado afetivo, inibe ou
compromete o pleno exercicio da sexualidade pelo peso dos estigmas seculares, cerceia o

acesso ao trabalho, arrefece as aspiragdes e rebaixa a auto-estima (Carneiro, 2003a, p. 122).

O recorte dessas lembrancas me levou a consideragdo de que a questdo dos
relacionamentos afetivos, atravessados pelo sofrimento, e a constituicdo da subjetividade das
mulheres possuem intrinseca relagcdo na sociedade. Sobre isso, Oyewumi (2000) demonstra
que o feminismo branco possui um discurso que privilegia a familia nuclear euro-

estadounidense, tomando-a como universal na primazia da conjugalidade: “Desta maneira,
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defendo que o conceito de controle dos estudos feministas — mulher — é na verdade a familia,
uma vez que funciona como um sindénimo de esposa. A mulher no centro do feminismo é uma
esposa” (Oyewumi, 2000, p. 02).

Oyéwami (2000) contrapde que os arranjos sociais familiares africanos derivam de
constituicdo diferente dos ocidentais e que, na filosofia africana, hd que se desarticular a
categoria mulher da categoria esposa. Ademais, ndo € a relagdo conjugal que se estabelece

como principio organizador das familias africanas e sim as relagdes consanguineas:

A familia africana ndo existe como uma entidade espacialmente delimitada coincidente com a
casa, desde as esposas como um grupo pertencente as suas familias de nascimento, embora

elas ndo necessariamente residam com os seus grupos de parentesco (Oyéwumi, 2000, p. 05).

Corroborando com o posicionamento de Oyewumi (2000) de destaque da
conjugalidade na constituicdo da figura das mulheres na nossa sociedade (a qual se funde com
a categoria de esposa), Zanello (2018), pesquisadora brasileira branca, discorre sobre dois
principais dispositivos envolvidos no processo de subjetivacdo das mulheres: 1) o dispositivo
amoroso, mediado pelo ideal estético; e 2) o dispositivo materno. Ja os homens, seriam
engendrados pelo dispositivo da eficacia, baseado na virilidade sexual e laborativa.

Nesta pesquisa, deter-me-ei somente aos dispositivos de subjetivacdo das mulheres.
Zanello (2018, p. 84) assinala que as mulheres, na nossa sociedade, “se subjetivam, na relagido
consigo mesmas, mediadas pelo olhar de um homem que as ‘escolha’. Isto é, o amor, ser
escolhida por um homem, é um fator identitario para elas”. E essa “escolha” encontra-se
subsidiada por um ideal estético que demarca desigualdades: o ideal branco, louro, magro e
jovem.

Ela ressalta a assimetria das relacfes heteronormativas entre homem/mulher e indica
que as mulheres se definem pela capacidade de estabelecer e manter relacionamentos
amorosos, assim muitas mulheres acabam por se casar com 0 casamento em si, nao
importando qual o parceiro que encontraram e da satisfacdo ou ndo que recebem dessa
relagcdo. Afinal, parece que, nesta sociedade, “‘Uma mulher solteira ¢ algo da ordem de uma
tragédia” (Zanello, 2018, p. 86).

Quando escreve sobre a soliddo das mulheres negras, Louise (2015) diz que estas sdo
as que menos se casam e as mais propensas ao “celibato definitivo” (Louise, 2015, para. 13).
E que é comum que mulheres negras, diante das dificuldades de conseguir um relacionamento

fixo, relacionem-se com parceiros de grau de escolaridade menor que o seu. Aqui, O
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relacionamento conjugal aparece mais uma vez como peca na construcdo da subjetividade e
nas experiéncias de sofrimentos dessas mulheres.

Ja a autora Lélia Gonzalez (1984) fala de trés no¢des personificadas que compbem a
constituicdo das mulheres negras no nosso pais de historia escravocrata: a mulata, a domestica
e a mée preta. Os termos mulata e doméstica se engendraram a partir da figura da mucama, a
escrava prestadora de bens e servigcos sexuais e domésticos, a autora aponta que ambos
caracterizam a mesma mulher: ora aguela da malemoléncia e rebolado sensual, ora aquela que
carrega sozinha a sua familia e a dos outros, como um “burro de carga”. A mae preta
configura bondade e ternura, a “ama negra”, para autora a verdadeira mae que cuida,

alimenta, da carinho e exerce todas as atividades da funcdo materna:

Ela é a méae nesse barato doido da cultura brasileira. Enquanto mucama, é a mulher; entdo
“ba”, € a mae. A branca, a chamada legitima esposa, ¢ justamente a outra que, por impossivel
que parega, sO serve pra parir os filhos do senhor. Ndo exerce a funcdo materna. Esta é

efetuada pela negra. Por isso a “mde preta” é a méae (Gonzalez, 1984, p. 235).

Ocupando uma faceta ainda mais invisibilizada e subalternizada, inclusive diante das
mulheres brancas, as no¢des de mulheres negras apontadas pela autora também remetem as
funcBes domésticas do “lar” e da “familia”.

No caso destas mulheres, por vezes subjetivadas como simbolos do concubinato dos
senhores brancos e que “ndo sdo para casar”, ha ainda a sobrecarga de cuidar da sua familia e
da fungdo de “mucama permitida” que trabalha nos lares de outras mulheres como
cozinheiras, faxineiras, serventes, em atividades onde ndo podem ser vistas (Gonzalez, 1984).

Para conversar com a primazia da conjugalidade na definicdo das mulheres, trago
alguns dados da pesquisa Visivel e invisivel: a vitimizacdo de mulheres no Brasil (FBSP;
Datafolha, 2019) sobre a violéncia contra as mulheres: 76,4% dos autores de violéncia contra
mulheres sdo pessoas conhecidas, dos quais 39% se relacionavam conjugalmente com estas
(maridos, companheiros, namorados atuais ou ex.) e 14% eram outros familiares; além disso,
a pesquisa Raio X do feminicidio, realizada em Sao Paulo, constatou que 84% dos
feminicidios foram executados por parceiros ou ex-parceiros das mulheres (vivendo juntos) e
12% realizados por namorados. Ademais, as pretas e pardas ainda aparecem com indice de

vitimizagdo maior em relagdo as mulheres brancas.
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Trago esses dados para compor essa teia que se apresenta na relevancia do dispositivo
amoroso na constituicdo da subjetividade das mulheres, bem como do seu papel de esposa nas
relaces conjugais familiares e sua relagdo com a violéncia.

E neste ponto, de um duplo mulheres/esposas, que pretendo amarrar uma série de
historias que contarei no decorrer do meu trabalho sobre mulheres em sofrimento e seus
percursos, sobre as Marias que meu corpo encontrou e que me falaram de um sofrer que nao
estd deslocado dos jogos de poder, de um sofrer que ndo esta dentro de si, de um sofrer que é
interseccionalizado, que esta atravessado pela relacdo homem/mulher e pela violéncia. Assim
como na peca teatral Hysteria, essas vidas concretas e infames se fizeram visiveis a partir do
seu encontro com o poder, a partir do seu encontro com o meu corpo de profissional
psi/pesquisadora, com as politicas, com a midia, iluminadas por um feixe de luz que as
puderam tornar singelos poemas-personagens no texto que se seguira.

Essas mulheres/esposas no seio da familia também véo se constituindo pelo segundo
dispositivo operado por Zanello (2018): o dispositivo materno. E por meio desse dispositivo
gue se naturalizou na nossa cultura ocidentalizada, branca, a capacidade de cuidar e maternar
associada a capacidade de procriacdo das mulheres, que acarretou desdobramentos como 0s
cuidados com a casa e outras formas de cuidar que sdo socialmente destinadas as mulheres. A
autora aponta que essa performance do cuidar vai nos sendo modelada desde o dia em que
nascemos com o sexo feminino, por meio de brinquedos e, posteriormente, de brincadeiras.

Em culturas que se compdem de diferentes arranjos familiares, como nas familias
africanas, ou até mesmo em grupos afrodescendentes no Brasil que mantiveram tracos de suas
tradi¢des, o cuidado com as criancas ndo se da de maneira “méae-céntrica”, concentrada na
mde bioldgica, mas existe um cuidado compartilhado com os familiares consanguineos
(Zanello, 2018), como ilustra Oyéwami (2000, p. 05): “Em uma situagdo como o arranjo
familiar africano, onde h& muitas maes, muitos pais, muitos “maridos” de ambos 0s sexos, €
impossivel apresentar a relagdo entre mée e filho nesses termos.”

Como pudemos ver, ambos os dispositivos concatenam com a ideia de uma familia
nuclear euro-estadunidense e com a constru¢do da categoria mulheres associada a categoria
esposas. Essas mulheres/esposas, também maes, estdo circunscritas em uma experiéncia
privatizada de familia, localizada dentro de uma casa e entre quatro paredes.

Dentro desse universo, me deparei com pesquisas que problematizam as relacdes de
poder e de violéncia contra as mulheres, a partir de uma abordagem de género (Araujo, 2008;
Silva, 2016); bem como, outras com foco na dimensdo da intervengdo profissional e

itinerarios que as mulheres que sofrem violéncia percorrem (Barbosa, Dimenstein & Leite,
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2014; Pereira, Timm, & Bessoni, 2014). Apesar da semelhanca de tematica, aponto como
contribuicéo diferencial da minha pesquisa a articulacdo da discusséo entre violéncia e poder
com a inser¢do desses dispositivos de constituicdo das mulheres/esposas.

E por que falar desses dispositivos € relevante para trabalhar a tematica de violéncia
contra as mulheres? Quais 0s possiveis efeitos desse duplo para o percurso que as mulheres

em situacédo de violéncia percorrem socialmente?



2. ENTRE O PODER E A VIOLENCIA: problematizando a constituicio de

subjetividade de mulheres
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ApOGs percorrer esses rastros iniciais, comecei a me questionar sobre 0s possiveis
efeitos de violéncia que os dispositivos de constituicdo das mulheres poderiam ressoar,
pensando especificamente nessas mulheres/esposas capturada por uma légica de privatizacéo
da experiéncia de violacao do seu corpo no lar.

Desse modo, percebi que ainda se observa grande incidéncia da violéncia contra as
mulheres no ambito do privado e pouca efetivagdo de dentincias. Ditados como “Em briga de
marido e mulher ninguém mete a colher! ” ¢ “Roupa suja se lava em casa! ” costuram-se com
alguns dados da pesquisa que citei anteriormente: 42% das mulheres assinalaram a casa como
local em que sofreram a violéncia e 52% delas ndo fizeram “nada” apds sofrer a violéncia.
Das 58% que disseram ter feito algo apds a agressao mais violenta, 29,6% procuraram ajuda
da familia, dos amigos ou da igreja e somente 22,2% procuraram 6rgdos oficiais para
denunciar (FBSP; Datafolha, 2019).

Incorre-me que o estabelecimento de uma lei e a criacdo de politicas publicas para
lidar com a questdo ndo tem garantido a consideragdo desta violéncia como algo publico, que
ndo deve ser tratado somente no &mbito familiar/domeéstico.

N&o pretendo, aqui, desconsiderar a importancia da lei e das politicas publicas no
enfretamento da violéncia contra as mulheres, mas apontar para uma racionalidade
privatizadora da experiéncia que ainda parece se apoiar nessa questdo. Scarance (2019) alerta
ao fato de, apesar de ser importante instrumento de repressdo, prevencao e conscientizagéo, a

lei por si s6 ndo efetiva mudancas na sociedade, pois:

Enfrentar a violéncia contra a mulher exige romper muitas barreiras, que se estendem desde 0s
“pré-conceitos” e machismos naturalizados até os fatores que mantém as mulheres em siléncio
como temor, vergonha, crenga na mudanca do parceiro e revitimizacdo por parte de

autoridades e da sociedade (Scarance, 2019, p. 26).

Ressalto, ainda, que foi a partir de uma tentativa de homicidio sofrida por Maria da
Penha, na sua casa e por seu marido, que se deu o travamento de uma batalha que consolidou,
dentre outras lutas, na criacdo da principal lei de combate a violéncia contra as mulheres: a
Lei 11.340/2006 (Lei n° 11.340, 2006), conhecida como a Lei Maria da Penha, a qual “cria
mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher” (Lei n°
11.340, 2006, p. 1).

A Lei Maria da Penha considera, para fins de sua aplicacdo, variadas formas de

violéncia: fisica, psicologica, sexual e patrimonial, baseadas no conceito de género. Tive



32

como ponto de partida a reflexdo acerca da violéncia psicoldgica e das suas implicacfes na
subjetividade das mulheres, porém no caminho dos estudos e discussdes compreendi que a
violéncia de género consiste em algo arraigado nas relacdes estabelecidas no patriarcado e que
suas diversas formas compdem essa rede de implicacGes na nossa subjetividade.

Essa violéncia aparece, inclusive, na producdo do conhecimento no Ocidente. Rocha
(2014) e Grosfoguel (2016), tomando por base o conceito de epistemicidio calcado por
Boaventura Sousa Santos - filésofo portugués -, denunciam os privilégios dos homens
brancos ocidentais na producdo do conhecimento e sobre a sua hegemonia perante outros
corpos politicos, o que funciona como mais um mecanismo de apagamento de existéncias e
dominacdo étnica/racial que concatena com o0s projetos imperiais/coloniais/patriarcais.

Em seu artigo sobre A estrutura do conhecimento nas universidades ocidentalizadas,
Grosfoguel (2016, p. 31) retrata quatro genocidios/epistemicidios, ao longo do século XVI,
interconectados que deram sustentacdo a um racismo/sexismo epistémico violento contra
povos negros, indigenas e mulheres (ocidentais e ndo ocidentais) que perdura em nosso

cotidiano:

1. contra 0os mugulmanos e judeus na conquista de Al-Andalus em nome da “pureza do
sangue”; 2. contra os povos indigenas do continente americano, primeiro, €, depois, contra os
aborigenes na Asia; 3. contra africanos aprisionados em seu territorio e, posteriormente,
escravizados no continente americano; e 4. contra as mulheres que praticavam e transmitiam o
conhecimento indo-europeu na Europa, que foram queimadas vivas sob a acusacao de serem

bruxas.

Os genocidios fisicos e culturais praticados contra judeus e mulgumanos na conquista
colonial do territério de Al-Andalus pela monarquia espanhola foram transpostos para as
Ameéricas: assassinatos ou conversdao forcada ao cristianismo; destruicdo de patrimonio
cultural (queima de bibliotecas e de cddices indigenas) e controle/vigilancia das praticas
religiosas.

Esse modelo, inicialmente de cunho religioso, foi acrescido do argumento racial com a
invengdo da identidade moderna e colonial do “indio” ¢ o debate acerca de serem possuidores
ou ndo de alma. O debate dos colonizadores visava amparar a exploragdo escravista desse
novo sujeito (“sem alma” = poderiam ser escravizados, ndo humanos; “com alma” = Deus

condenaria a escravizagao) e, com a vitoria do entendimento de que eles possuiam uma alma
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que deveria ser apenas evangelizada, inicia-se a exploracdo e escravizagdo de uma nova

categoria “desalmada”: os povos negros africanos.

Com a escravizagdo dos africanos, o racismo religioso foi complementado, ou vagarosamente
substituido, pelo racismo de cor. Desde entdo o racismo contra 0 negro tornou-se uma
estrutura fundamental e constitutiva da l6gica do mundo moderno-colonial (Grosfoguel, 2016,
p. 39).

O quarto genocidio/epistemicidio abordado pelo autor foi o ocorrido com as mulheres
que teve como expoente a Inquisi¢do: a queima de milhdes de mulheres vivas que carregavam
consigo conhecimentos, autonomia e representavam liderancas vistas como ameacas ao poder
aristocratico. A caca as bruxas, que néo é relatada com muita frequéncia, foi mais uma face do
projeto genocida de apagamento de existéncias e estabelecimento de inferioridade epistémica
das mulheres.

Apresentar esses genocidios/epistemicidios interrelacionados nos permite construir aos
poucos as violagcbes cotidianas simbdlicas, fisicas e epistémicas que sofrem os povos latino-
americanos, em especial aqui apontadas as mulheres e, como denominadas por Gonzalez
(1988), as amefricanas e as amerindias. Importante ressaltar que esses
genocidios/epistemicidios, para n6s mulheres, sdo constitutivos da primazia racista/sexista
que nos inferioriza perante um ideal de homem ocidental branco universalizado e detentor do
poder/conhecimento.

Tiburi (2018) fala de um “sistema de violéncia fisica e simbdlica que pesa sobre quem
é marcado como mulher” (p. 21), retratando situagdes em que ha violéncia fisica e outras em
que, apesar da inexisténcia dessas marcas corporais, ha uma violéncia mais béasica que
sedimenta e impede transformac6es e emancipacdes das mulheres em diversos ambitos.

Sendo mais enfética, a autora traz: “Nao podemos negligenciar que, no patriarcado, o
destino das mulheres ¢ a violéncia” (Tiburi, 2018, p. 32) e que essa violéncia tem a ver com 0
lugar ocupado pelas mulheres na relacdo verticalizada entre homens e mulheres, o qual é
sustentado por varios arranjos simbélicos desse sistema patriarcal.

Nesse sistema patriarcal, centraliza-se no homem um poder politico sobre as mulheres.
O patriarcado, entdo, é uma forma de expressdao do poder politico a partir da conversdo da
diferenga sexual em diferenca politica. Tendo por base os vinculos convencionados e
universais do contrato original que ainda estruturam a sociedade moderna, Saffioti (2004)

reitera que o patriarcado ainda se faz presente na nossa sociedade, pois:
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1 — ndo se trata de uma relacdo privada, mas civil; 2 — da direitos sexuais aos homens sobre as
mulheres, praticamente sem restri¢cdo. Haja vista o débito conjugal explicito nos codigos civis
inspirados no Codigo Napolebnico e a auséncia sistematica do tipo penal estupro no interior
do casamento nos codigos penais. H& apenas uma década, e depois de muita luta, as francesas
conseguiram capitular este crime no Cdédigo Penal, ndo se tendo conhecimento de se,
efetivamente, ha dentncias contra maridos que violentam suas esposas. No Brasil, felizmente,
ndo ha especificacdo do estuprador (...) ; 3 — configura um tipo hierarquico de relagdo, que
invade todos os espacos da sociedade; 4 — tem uma base material; 5 — corporifica-se; 6 —
representa uma estrutura de poder baseada tanto na ideologia quanto na violéncia (Saffioti,
2004, p. 57-58).

Vicente (2018) expde que as raizes do patriarcalismo advém do instituto do patrio
poder nas antigas sociedades romanas que dava ao patriarca direito de vida e morte sobre seus
escravos, sua esposa e seus filhos. Ela frisa que essa concepcéo de privilégio do péatrio poder
prevaleceu no Codigo Civil brasileiro do ano de 1916 ao ano 2002 amparando legalmente: a
exigéncia da monogamia, a aceitacdo da anulacdo do casamento em caso de constatacdo da
ndo-virgindade das mulheres, a retirada da filha de comportamento “desonesto” da heranga,
ndo reconhecimento de filhos “fora” do casamento; ademais, as mulheres perdiam sua
capacidade civil plena e precisavam de consentimento do marido para praticar alguns atos
civis, legitimando a hierarquia de género e o lugar de subalternidade das mulheres dentro do
casamento civil.

As historias que apresentarei posteriormente neste estudo aproximam a violéncia
impetrada contra as mulheres com esse lugar de esposas na nossa sociedade, esse lugar que
parece privatizar a experiéncia desses corpos-mulheres. Elucido uma afirmacdo da Borges
(Sexta do més PPGAS/USP — YouTube, 2018) que tem reverberado no meu pensamento: “a
violéncia e o exercicio do poder se da através de corpos”. Corpos constituidos socialmente e
interdependentes que sdo atravessados pela I6gica de uma hierarquizacdo corporal racista e
sexista.

Com as discussoes africanas de Oyéwumi (2000) sobre essa racionalidade ocidental
que enfatiza o corpo biologico e centra as mulheres no papel de esposa, passo a compreender
que é através de um corpo performado pelo binarismo de género e atravessado pelo duplo
mulheres/esposas que a violéncia e o poder sdo exercidos na nossa sociedade.

A partir das pistas deixadas no contato desses corpos violentados com o poder

(dendincias, atendimentos, etc.) busco problematizar a precariedade dessas vidas e apresentar
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0 campo de movimento das préticas que operam capturando a violéncia e (re)produzindo as
mulheres/esposas/familia em situacdo de violéncia, as “mulheres doentes” que necessitam do
Estado para garantir sua protecdo e assisténcia, mas s6 podem acessa-lo a partir de condi¢oes
que também as violentam e reafirmam seu lugar de mulheres/esposas.

Nesse intento, realgo que a Lei Maria da Penha limita a sua operacionalidade ao
ambito doméstico e familiar. Assim sendo, a aplicagdo das medidas previstas nela esta
delimitada aos casos de violéncia que ocorrerem nos ambitos da unidade domestica, da
familia e das relacdes intimas de afeto.

Retomo, aqui, a observacdo realizada por Oyewumi (2000) quando afirma que a
categoria mulher no Ocidente esté restrita ao ambito da familia que apresenta a casa como um
espaco delimitado e compelido de sua existéncia. A Lei Maria da Penha sé considera para
efeitos da lei a categoria “mulher” que se delimita a esse espaco familiar, seja ele
representado por um espaco fisico (a unidade doméstica), de lagcos consanguineos ou de
conjugalidade.

Né&o pretendo, com esta pesquisa, negar o lugar de cuidado e atencdo que as mulheres
em situacdo de violéncia necessitam ter assegurado, tampouco negar o seu lugar de
sofrimento. Porém, gostaria de tomar como pista essa assisténcia e esse cuidado, pensando
sobre os deslizamentos que ocorrem entre 0 jogo de relagdes de poder e/ou de dominagéo
(violéncia) na subjetividade das mulheres/esposas.

Parafraseando Foucault (1988, p. 14), digo sobre a minha pesquisa: “Gostaria de
passar em revista ndo somente esses discursos, mas ainda a vontade que os conduz e a
intencdo estratégica que os sustenta”. Seguindo os rastros deixados pela violéncia e pelo
poder na subjetividade das mulheres/esposas, apresento trés questfes norteadoras que me
conduzem nesse percurso: qual seria a funcdo dos dispositivos de subjetivacdo que produzem
as mulheres/esposas? Em que ponto estes deixam de operar como dispositivos de poder e
passam a estabelecer-se como um jogo de dominacao/violéncia? De que forma a violéncia se
avizinha com préticas de investimento no corpo das mulheres que permeiam sua constituicdo
enquanto sujeito?

Operando com o objetivo de problematizar essas questdes, quando trouxe alguns
dispositivos que constituem a subjetividade das mulheres/esposas e a violéncia contra as
mulheres emergente nas praticas com as quais me deparei, passei a pensar na ocorréncia de
um deslizamento sutil entre as praticas de poder e as praticas de violéncia, algo como a
existéncia de uma fronteira borrada entre essas praticas na constituicdo da subjetividade das

mulheres.
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Para melhor compreensdo desta reflex&o, articulo alguns pontos de discussdo dos
conceitos de poder e violéncia com a minha tematica, pois pelos rastros seguidos até aqui me
ocorre que as relacbes de violéncia se encontram apoiadas por essa rede de poder que nos
constitui como mulheres. Ou seja, parece-me improvavel descolar a violéncia contra as
mulheres dos dispositivos de poder que interpelam sua perfomance, eles coexistem e se

tensionam.

2.1 Poder, Violéncia e Género: articulacfes possiveis

De qual poder estamos falando? Como se ddo as suas praticas? Como a violéncia se
insere nesse exercicio de poder? Para localizar a epistemologia de onde estou partindo nessa
escrita, entendo que seja importante elucidar de que poder estou falando, onde ele se
(des)encontra com a violéncia e do que estou entendendo como praticas de governo e de
normalizacéo.

Em seu livro A Historia da Sexualidade I: A vontade de saber, Foucault (1988) propde
uma visdo do poder diferente do que vinha sendo postulado pelas analiticas politicas no
Ocidente. Para ele, o poder vinha sendo tomado em sua esséncia, a qual apontava para uma
relagdo negativa baseada na rejeicdo, na exclusdo, na recusa e na repressdo, tal relacéo
estando diretamente ligada a instancia de ditar a lei e a regra por meio da proibicdo, agindo
pela logica da censura e possuindo uma uniformidade dicotémica que separava de um lado o
poder legislador e, do outro, o sujeito obediente.

Essa teoria do poder no Ocidente apresenta, entdo, a ideia de um poder pobre em
recursos, reduzindo todas as relacGes estabelecidas ao status da obediéncia e da dominacao,
ou seja, como um limite tracado a liberdade. Tal ideia remete ao problema do direito e da
violéncia, da vontade e da liberdade, do Estado e da soberania. Porém, o autor supracitado
estabelece o intento de afastar-se dessa “teoria do poder” para aproximar-se de uma “analitica
do poder” priorizando a forma como o poder funciona, afirmando a sua caracteristica de ser
difuso e buscando compreender as relacGes que 0 permeiam, bem como 0s seus mecanismos
de funcionamento.

De acordo com essa andlise de Foucault (1988), o poder ndo se subtrai a uma mera
relagcdo de sujeicdo e dominacdo entre cidaddos e Estado ou entre dominantes e dominados,

para além disso o poder deve ser compreendido como:
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[...] a multiplicidade de correlacdes de forca imanentes ao dominio onde se exercem e
constitutivas de sua organizacdo; o jogo que, atraves de lutas e enfrentamentos incessantes as
transforma, reforca, inverte; os apoios que tais correlacdes de forga encontram umas nas
outras, formando cadeias ou sistemas ou ao contrario as defasagens e contradicdes que as
isolam entre si; enfim, as estratégias em que se originam e cujo esbo¢o geral ou cristalizacdo
institucional toma corpo nos aparelhos estatais, na formulacéo da lei, nas hegemonias sociais
(Foucault, 1988, p. 89).

Assim, o poder é onipresente e movel, nada Ihe escapa, ele é acdo sobre a acdo; ndo é
algo que esta nas maos de alguém ou de algum grupo, ele ndo pode ser adquirido; ele se
exerce a partir de praticas que se apoiam em diferentes pontos e que sdo entremeadas de
relacfes desiguais; sendo o poder difuso, ele ndo se estabelece de forma hierarquica (de cima
para baixo) ele vem de baixo, a partir de uma correlacdo de forcas maultiplas e pode ser
encontrado em todas as relacdes; ele possui uma racionalidade que se estabelece por meio de
taticas que se encadeiam entre si e se propagam; ele ndo se confunde com passividade e
submisséo, pois se encontra em estado de imanéncia com as formas de resisténcia.

Partindo dessa concepc¢do de poder, De Lauretis (1994, p. 217) considera que “assim
como a sexualidade, o género ndo é uma propriedade dos corpos num algo existente a priori
nos seres humanos” e, parafraseando Foucault (1988), continua dizendo que o género é, de
fato, “o conjunto de efeitos produzidos em corpos, comportamentos e relacBes sociais, por
meio do desdobramento de uma complexa tecnologia politica”, a qual ela denomina
“tecnologia de género”.

Ao desenvolver essa argumentacdo, a autora substitui a nogcdo de uma mulher natural
oprimida pelo género pela discussdo de uma multiplicidade de tecnologias que operam sobre
0s corpos produzindo diferencas ndo s6 de género, mas também diferencas sexuais, de raca,
classe, idade, etc. Como exemplo de tecnologias, ela cita o cinema, a linguagem, as artes, 0s
discursos institucionais da familia, religido, medicina, legislacdo, as teorias académicas,
dentre outras préaticas micropoliticas do cotidiano (De Lauretis, 1994).

Ratificando essa discussdo, Preciado (2018) menciona a existéncia de “tecnogéneros”
construidos performativamente na materialidade dos sexos por meio de técnicas fotogréaficas,
biotecnologicas, farmacologicas, cirargicas, cibernéticas, artisticas. Ele denomina de

“programagao de género”
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um modelo neoliberal psicopolitico da subjetividade que potencializa a producdo de sujeitos
gue pensam a Ssi mesmos e agem como corpos individuais, que se autocompreendem como
espacos e propriedades bioldgicas privadas com uma identidade de género e uma sexualidade
fixas (Preciado, 2018, p. 127).

Zanello (2018) apresenta caminhos de subjetivacdo na constituicdo desse género que
estdo ramificados e encadeados por meio dessas tecnologias que diferenciam/produzem o
sexo/género e seus destinos. Os principais exemplos dessas tecnologias por ela apontados sao
as midias (desenhos, filmes, revistas, propagandas comerciais) que produzem performances
de ser mulher/homem e vao desenhando scripts culturais a serem seguidos.

Para melhor vislumbrar uma dessas tecnologias operando, a autora mencionada traz
uma cena do filme/desenho “Pequena Sereia” em que a sereia Ariel, personagem branca,
caracterizada como curiosa, inquieta e insubmissa as proibicbes do seu pai, apaixona-se e
passa a buscar diversas formas para conseguir alcancar seu grande amor, o principe. Nessa
busca para “casar-se” com o principe, ela encontra a bruxa Ursula que oferece a ajuda de
transforma-la em humana em troca da sua voz. Abaixo reproduzo parte das falas dessa cena

que também me remeteu a pensar na construcdo dessas mulheres/esposa na nossa sociedade:

- Ariel: Mas sem minha voz...como posso?

- Ursula: Tera sua aparéncia, seu belo rosto...e ndo subestime a importancia da
linguagem do corpo [nesse momento, ela move os quadris, rebolando-os para
demonstrar a linguagem corporal a Ariel]

- Ursula canta: O homem abomina tagarela/ Garotinha caladinha ele adora/ Se a
mulher ficar falando/ O dia inteiro e fofocando/ O homem se zanga / diz adeus e vai
embora / Nao! N&o va querer jogar conversa fora/ Que os homens fazem tudo pra
evitar/ Sabe quem é mais querida? / E a garota retraida/ E s6 as bem quietinhas v&o

casar.

Carneiro (2003a) ao problematizar a construcao de representacdes pelas midias, meios
de comunicacdo em massa, das mulheres negras ressalta a sua presenga minoritaria e a sua
recorrente aparicdo em papeéis subalternizados (a mulata, a empregada doméstica) e a

consequente cristalizagcdo de imagens e sentidos sobre ser mulher negra.

2 Clements; Musker, & Ashman. (1989). A pequena sereia. [YoutTube]. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=t7VAt14bxGE
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No processo de escrita, tentei lembrar de filmes que gostei e tiveram protagonistas
mulheres negras. Percebi que, dentre os meus preferidos, todas as personagens principais sao
mulheres brancas. Ndo havia me dado conta do privilégio de poder me relacionar com esses
filmes e personagens de uma forma universalizante da minha “branquitude”. Sobre isso, Viola
Davis, em 2019, foi a primeira mulher negra a receber o prémio Emmy como Melhor Atriz

em drama e discursou:

“Em meus sonhos e visdes, eu via uma linha, ¢ do outro lado da linha estavam campos verdes
e floridos e lindas e belas mulheres brancas, que estendiam os bragos tentando me alcancar
além daquela linha, mas eu ndo me vejo e ndo sei como chegar 14.” Isso é de Harriet Tubman
nos anos 1800. Deixem-me dizer uma coisa: a Unica coisa que separa as mulheres de cor de
gualquer outra pessoa é a oportunidade. Vocé ndo pode ganhar um Emmy por papéis que

simplesmente ndo existem (ManiacsSubs, 2017, Transcricdo do video minuto 0:45-1:33).

E por meio dessas tecnologias que o género, atravessado pela raga/etnia, classe,
religido, regido, dentre outros, é capaz de “desencadear uma proliferacdo de percepgoes
sensoriais sob a forma de afetos, desejos, acdes, crengas e identidades” (Preciado, 2018, p.
127) que se consolidam como um saber sobre si mesmo interiorizado em um eu sexual que se
autorrepresenta e se constréi como homem, mulher, heterossexual, transexual, homossexual,
etc.

Zanello (2018) corrobora ao explicitar a presenca de uma pedagogia afetiva que
interpela performances e naturaliza os destinos das mulheres: como principio motivador da
sua vida deve buscar um casamento [heterossexual] e seu grande amor a todo custo,
submetendo-se a provacdes, ao siléncio e as mudancas que se fizerem necessarias para manté-
lo em relacdo com ela. Esse sistema sexo/género aparece imbricado nas rela¢6es de poder.

Para Foucault (1988), foi a partir do século XVIII que os mecanismos de poder se
apropriaram do corpo vivo do homem e diferenciaram-se daquela perspectiva de um poder
monotono, colocando-se como heterogéneo nos seus procedimentos, funcionando por meio da
técnica, da normalizacdo e do controle, extrapolando as formas tradicionais exercidas pelo
Estado e seus aparelhos.

Com essa analitica do poder, Foucault (2009) aponta que ndo h& uma relacdo de
exclusdo entre poder e liberdade, ao contrario disso, a liberdade é condi¢do para que se exerca
o poder, a relacdo de poder necessita de “sujeitos livres” para se estabelecer. Existe, assim,

uma diferenciagdo entre poder e dominagdo. Quando penso na violéncia contra as mulheres,


https://www.youtube.com/channel/UCxM2c8kchsP6M8MbiG3pXXg
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localizada dentro de uma relagdo doméstica nessa constituicdo das mulheres/esposas, estaria,
entdo, pensando em uma relagdo de dominagdo ou em uma relacdo de poder?

O status de dominacdo corresponde a uma condicéo de assimetria da relacdo de poder
que restringe e limita as possibilidades de resisténcia e de liberdade, estabelecendo-se por
meio do uso da violéncia irrestrita. Foucault (2009) cita que a escraviddo consiste em
dominacdo e ndo € uma relacdo de poder, pois estando acorrentado e limitado nas suas formas
de resistir, 0 escravo encontra-se em uma relacéo fisica de coacéo.

Uma das coisas que sempre pensava quando ouvia histérias de mulheres em situacéo
de violéncia era o porqué delas ainda se manterem nesse lugar, nessa relagcdo. Quando se fala
sobre isso ¢ comum surgirem comentdrios como: “apanha porque gosta”, “ndo se separa
porque nao quer’. Pensava em como aquela relagdo poderia se sustentar sem uma
obrigatoriedade, sem uma condicao de prisdo domiciliar ou algo que acorrentasse seu corpo
fisicamente. Facilmente somos capturados pela ideia de uma dependéncia econémica ou
emocional, mas parecem existir outros apoios que compdem essa racionalidade das
mulheres/esposas que podem as amarrar e as manter nessas relagdes.

Torna-se salutar compreender que o funcionamento das relacdes de poder ndo opera
pelo uso irrestrito da violéncia, ele opera pelo campo de possibilidades que incita, desvia,
induz, age sobre a¢Bes possiveis €, por vezes, governa por meio da aceitacdo. A violéncia, de

outro modo, opera na limitacédo e incide diretamente no corpo:

Uma relacdo de violéncia age sobre um corpo, sobre as coisas; ela forca, ela submete, ela
quebra, ela destroi; ela fecha todas as possibilidades; ndo tem, portanto, junto de si, outro polo
sendo aquele da passividade; e, se encontra uma resisténcia, a Unica escolha é tentar reduzi-la
(Foucault, 2009, p. 243).

Caminhando um pouco mais em relacdo ao exercicio do poder, ressalta-se que ele é

muito mais da ordem do ‘governo’, do que da violéncia e da repressdo, e que se instaura a

partir da sua condigdo de “conduzir condutas e ordenar a probabilidade” (Foucault, 2009, p.

244). O governo assinala esse modus operandi de acOes destinadas a dirigir a conduta dos

individuos ou das populacdes, agindo e estruturando as possibilidades e o campo de agéo dos
outros.

Rememorando uma histéria da sua familia, Tiburi (2018) me levou a considerar a

possibilidade da violéncia ndo apenas no seu aspecto direto, restritivo de agdes e opressor,
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mas também como condutora de condutas na vida de algumas mulheres. Transcrevo suas

palavras acerca da sua tia materna mais velha:

Quando eu e meus irmdos éramos mais jovens e reclamdvamos de nosso pai por qualquer
motivo, ela nos dizia: “O pai de vocés ndo é um homem mau, ele ndo é violento, ele ndo
atrapalha, ele nunca bateu em vocés™. Essa tia nunca se casou, porque nao viu a possibilidade
de se envolver com um homem sem associa-lo a ideia de violéncia. Minha avé foi uma mulher
espancada por seu marido, pai de dez filhos, nos grotdes do Rio Grande do Sul nos anos 1930
e 1940. Essa historia esta na base da compreensdo de mundo de suas trés filhas, bem como o
fato de ela ter se tornado uma mulher “desquitada”, o que significava um atestado de

indignidade naquela época (Tiburi, 2018, p. 34-35).

Quando li o trecho acima, lembrei de uma amiga que me contou da relacéo conflituosa
entre seus pais (esposa/marido) e dos conflitos também refletidos na sua relacdo pai/filha. Ela
contava de uma postura de submissdo e dependéncia da sua mae/esposa com relacdo ao
pai/marido, além disso de como ela e sua mée o temiam. Em uma das nossas conversas, ela se
deu conta que seu pai nunca havia sido de fato agressivo com elas. Entdo, lembrou-se de uma
historia proibida na sua familia: seu avé materno assassinou a sua avo.

Na histéria da minha amiga, ela falava da sensacdo desse medo e dessa violéncia
terem sido “herdados” e transpostos para a relagdo delas com o seu pai. Afinal, elas o temiam
e se resguardavam de contrarid-lo como se pudessem ser violentadas a qualquer deslize. Ele
nunca as havia violentado fisicamente, para ela existia uma tensdo evocada por suas palavras
rudes, mas ela ndo conseguia discernir se era a violéncia das palavras ou esse medo “herdado”
que as mantinham naqguele lugar de nunca o confrontar.

A mulher/esposa/mée da minha amiga ndo precisou ser violentada para ter sua conduta
submissa e silenciada conduzida pela violéncia que marcou as mulheres da sua familia, a tia
da Tiburi (2018) também ndo precisou dessa forca agindo diretamente sobre seu corpo,
restringindo suas possibilidades, para se constituir como mulher a partir da violéncia. Mais
uma vez, nesses retalhos de vidas de mulheres, encontro-me com o poder, com a violéncia e
com a subjetividade.

Foucault (1988) assinala que, a partir da era classica, o poder passa a operar tomando
como objeto 0 homem como ser vivo, ou seja, os fendmenos da vida humana e o investimento
sobre a sua geréncia. O direito de morte, demarcador do poder soberano, agora desloca-se

para um poder que se exerce positivamente na garantia e empreendimento da vida humana:
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“Pode-se dizer que o velho direito de causar a morte ou deixar viver foi substituido por um
poder de causar a vida ou devolver a morte” (Foucault, 1988, p. 130).

Assim, abre-se a era de um biopoder, em que 0s mecanismos de poder sobre a vida
apresentam-se em torno de dois principais polos, 0s quais ndo se excluem mutuamente, mas
operam interligados nos campos de relag6es: o poder disciplinar e a biopolitica.

A anadtomo-politica do corpo humano (Foucault, 1988, 2010) corresponde aos
procedimentos de poder que caracterizam as disciplinas do corpo, sua face anatdmica e
individualizante, tendo como foco o corpo-méaquina, 0 aumento do seu desempenho, da sua
produtividade e a sua docilizagdo por meio de sistemas de controle.

Minhas inquietacOes iniciais perpassaram por esse foco individualizante das préaticas
profissionais da saude - em especial da Psiquiatria e da Psicologia que eu tinha mais contato -
pois aquelas mulheres, em resposta as violéncias sofridas, foram capturadas pela rede de
salide como adoecidas e investidas em seu corpo com medicamentos que as pudessem tratar.

Ouvi uma vez que, apesar de ndo conseguir enxergar uma saida possivel para o
relacionamento abusivo e violento que vivenciava, a psicoterapia e a medicacao psicotropica
deixavam aquela mulher mais “calma” para suportar as agressdes verbais do marido sem se
incomodar tanto. Assim, parecia-me que esse processo de medicalizagdo daquele corpo
violentado despontava como mais um mecanismo disciplinar de docilizacdo das mulheres que
individualizava seu sofrimento e possibilitava, ainda, que seu marido deslegitimasse suas
acdes e posturas a tratando como “a louca” que estava “em tratamento™.

A biopolitica da populacdo assinala outra face do biopoder focada no corpo-espécie,
seu aspecto biol6gico e os processos da vida, com intervencdes e controles reguladores da
populacdo preocupados com mortalidade, nascimentos, longevidade, nivel de salde e tantos
outros campos de gestdo e investimento na vida.

Em face de uma biopolitica, os corpos dessas mulheres violentados sdo tomados como
categoria, como uma populacdo presente em indicadores estatisticos e que emerge como pauta
de politicas publicas especificas. Foi a partir de dados estatisticos produzidos da populagéo
“mulher” pelo Forum de Seguranca Publica, pelo IBOPE e pelo Instituto Patricia Galvdo que
se justificou a elaboragdo do Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres (Brasil, 2010) que culminou no estabelecimento do Programa Mulher: Viver sem
Violéncia, Decreto n° 8.086 (Decreto n° 8.086, 2013).

Foi também por intermédio do Balanco Anual de 2014 da Central de Atendimento a
Mulher — Ligue 180 que os corpos violentados das mulheres de Campo Grande (MS) foram

tomados como dados, elegendo-a como capital brasileira com maior taxa de atendimentos,
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além do ranking ja estabelecido de ser a 22 capital com maior nimero de estupros registrados
(Brasil, 2015). Essa populacdo de mulheres passa, entdo, a ser investida com a construgéo da
primeira Casa da Mulher Brasileira (CMB) dentre as 27 capitais do pais.

Em noticia® acerca da inauguracdo da referida Casa, pululam nameros, graficos e
tabelas acerca da violéncia referenciados pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada -
IPEA. Sem desconsiderar a importdncia do mecanismo estatistico na justificacdo e
implementacao das politicas pablicas, nesses dados ndo consigo enxergar vidas, a frieza com
que se apresentam e a objetividade das porcentagens parecem ocultar mulheres de existéncia
concreta, que possuem nome, dor e afeto. Mulheres que possuem vidas impactadas pela
violéncia de género.

Trata-se de um novo corpo, um corpo multiplo, emerge a nocao de populagao:

Os governos percebem que ndo tém que lidar simplesmente com sujeitos, nem mesmo com um
“povo”, porém com uma “populagdo”, com seus fendmenos especificos e suas varidveis
préprias: natalidade, morbidade, esperanca de vida, fecundidade, estado de saude, incidéncia
das doencas, forma de alimentacéo e de habitat. Todas essas varidveis se situam no ponto de
intersec¢cdo entre 0s movimentos proprios a vida e os efeitos particulares das institui¢oes
(Foucault, 1988, p. 28).

Importante demarcar que ndo ha relacdo de exclusao entre esses mecanismos de poder,
eles coexistem e operam em conjunto, a apresentacdo de sua divisdo € um recurso pedagogico
para melhor entendimento das suas formas de operacdo. Mas a sua operacionalizacdo nao se
d& de forma dicotémica, é dificil encontrd-los de forma “pura” e “simplista”, eles compdem-
se como conceitos e recursos para compreender esse poder sobre a vida apresentado por
Foucault (1988, 2010).

Quando se pensa na producdo do sexo/género, e dessas mulheres/esposas, reflito
acerca da citacdo de Butler (2018a, p. 07): “o corpo se torna seu género por uma série de atos
renovados, revisados e consolidados no tempo”. Ela vai de encontro a uma ideia essencialista
de identidade e compreende o género como ato, com uma temporalidade socialmente

constituida, como performance.

3 Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. (2015). Casa da Mulher Brasileira ¢ inaugurada em
Campo Grande/MS. [Website gov.br]. Recuperado de https://www.mdh.gov.br/noticias-spm/noticias/casa-da-
mulher-brasileira-e-inaugurada-em-campo-grande-ms
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Zanello (2018) se apoia nessa perspectiva para apontar que as tecnologias de género e
a microfisica do poder interpelam essas performances desde brincadeiras infantis
diferenciadas, literatura, filmes, até punicGes sociais, leis e institui¢cbes destinadas aquelas que
escapam a norma, por meio de praticas como xingamentos, bullying, medicalizacdo, praticas
da justica, das politicas sociais, etc. Aqui podemos ver a operacionalizacdo do poder
disciplinar e do biopoder:

[...] 0 género néo é passivelmente inscrito no corpo nem determinado pela natureza, a lingua, o
dominio simbdlico ou a assoberbante histéria do patriarcado. O género é aquilo que se supde,
invariavelmente, sob coerc¢do, diaria e incessante, com angustia e prazer (Butler, 2018a, p. 16).

Para Preciado (2018) essa coerc¢do diaria e incessante das tecnologias de género tem o
objetivo de produzir corpos com capacidade total disponivel para a producéo de capital, para a
criacdo do prazer e para a reproducdo das espécies; € no corpo (todos e cada um) que
transacdes de poder das sociedades contemporaneas sdo constantemente realizadas e, estas,
equiparadas a um grande laboratério sexopolitico, produzem o género.

Retomando Foucault (1988), pontuo que houve uma entrada da vida no campo das
técnicas politicas, na ordem do saber e poder, 0 biologico passa a refletir-se no politico.
Empreende-se, entdo, uma analitica das préaticas e dos dispositivos de poder que se articulam
fazendo o corpo aparecer, em uma ligacdo complexa entre o biologico e o historico, uma
“histdria dos corpos” ¢ do modo como se investiu nele enquanto vida.

Nessa forma de governar e investir na expansdo e alargamento das vidas, questiona-se
como vai se exercer o poder da morte. Foucault (2010) na sua aula de 17 de marco de 1976,
no curso Em defesa da sociedade, indaga: “Como exercer o poder da morte, como exercer a
funcéo da morte, num sistema politico centrado no biopoder? ” (p. 214).

Em resposta a esse questionamento, 0 autor supracitado propde a discussdo sobre o
racismo que, a partir da emergéncia do biopoder, inseriu-se como mecanismo regulador da
definicdo entre quem se pode deixar morrer e quem se faz viver, tomando por base toda uma
I6gica biologista que fragmenta a vida em diferentes subgrupos hierarquizados.

Ampliando a discussdo da Historia da Sexualidade | (Foucault, 1988), Butler (2013)
afirma que a vida que entra nesse circuito do poder para ser regulada, controlada e cultivada ja
se compde como um modo de vida normativamente construido que se liga a categoria do sexo

como identidade. O que foge e escapa a essa normatividade nem se engquadraria como uma
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vida e, na articulacdo discursiva de identidades, seria capturado pela opressdo que trabalha

através da exclusdo e apagamento de existéncias:

O ponto € mais forte: para se qualificar como legitimamente humano, deve-se ser
coerentemente sexuado. A incoeréncia do sexo é precisamente 0 que separa 0 abjeto e 0

desumanizado do reconhecidamente humano (Butler, 2013, p. 101).

A autora trata aqui da heterossexualidade compulséria e de um sexo inteligivel pela
morfologia macho/fémea, denunciando o ndo-reconhecimento de outras formas de
sexualidade como vidas. Porém, trago essa argumentacdo para pensar as mulheres/esposas
como normatividade e enquadramento de vida reconhecida, refletindo que o que escapa a esse
modelo performatico pode ser capturado também pela ldgica das vidas ndo passiveis de luto
(Butler, 2018b), aparecendo como mulheres que podem ser estupradas se estavam de vestido
curto na balada, ou até aquelas que mereceram ser agredidas porque nao cumpriram com suas
obrigacGes domésticas e irritaram seus maridos.

Butler (2013, p. 104) ainda assinala que com a concepg¢ao de um poder produtivo e no
alargamento da vida, Foucault argumentou que “a morte ¢ o limite do poder”, mas que parece
ter-lhe escapado que a morte poderia ser a meta do poder e “que na manuten¢do da morte e
dos moribundos, o poder ainda se mantém e que a morte é e tem sua propria inddstria
discursiva”.

Dentro da discussao de Foucault (2010), a morte no sistema de biopoder justifica-se e
¢ aceita a partir do racismo de estado: uma ideia de purificacdo da raca, de eliminacdo do
perigo bioldgico de ameaca a espécie, da tentativa de tornar a espécie mais pura e sadia; a
morte passa de uma ldgica juridica de garantia de soberania para uma légica de preservacdo
de vida da populacdo. Por morte, ele assinala que ndo considera apenas o homicidio direto,
mas tudo que possa indiretamente expor a morte, multiplicar para alguns o risco de morte ou
até mesmo incidir em uma morte politica (rejeicdo, expulsdo, reclusdo).

Este autor concatena a compreensdo do racismo com a vinculacdo rapida ocorrida
entre a teoria bioldgica do século XI1X e o discurso do poder. Nesse interim, o evolucionismo
e suas nog¢des (hierarquia das espécies, luta pela sobrevivéncia, selecdo natural, etc.) tornam-
se uma via para pensar as relagdes de colonizacéo, a historia das sociedades, a criminalidade,
a loucura, a necessidade da guerra, etc. (Foucault, 2010). Nesse rol de fenbmenos pensados

pela via do evolucionismo, insiro a questdo do género e do binarismo sexual que engendra as
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relacbes estabelecidas na nossa sociedade e parece se aproximar dessas justificativas
bioldgicas para o aniquilamento de existéncias.

Indo além, Preciado (2018) afirma que a diferenciacdo da heterossexualidade feminina
branca consagra essas mulheres em uma posic¢éo de relevancia econdmica dentro das relacfes
biopoliticas de producdo e de troca pautadas em atividades ndo remuneradas de trabalhos
domeésticos, sexual, de gestacdo e de cuidados do corpo. Para ele:

é impossivel imaginar a répida expansdo do capitalismo industrial sem o comércio de
escravos, a expropriacdo colonial e a institucionalizacdo do dispositivo heterossexual como
modo de transformacdo da mais-valia dos servigos sexuais ndo remunerados historicamente

realizados pelas mulheres (Preciado, 2018, p. 132).

Carneiro (2003b) coloca, ainda, que a violacdo sexual colonial impetrada pelos
senhores brancos contra as mulheres negras e indigenas, e a sua consequente miscigenacao
dos povos no Brasil e na América Latina, constitui até hoje o alicerce das hierarquias de
género e raca nas nossas sociedades.

Na discussdo acerca do racismo, Foucault (2010) acrescenta uma pista a essa
discussdo que julgo importante para o desenvolvimento do préximo conceito que irei abordar,
0 necropoder (Mbembe, 2016), ele afirma que: “O racismo vai se desenvolver primo com a
colonizagdo, ou seja, o genocidio colonizador” (Foucault, 2010, p. 216).

Nessa economia do biopoder presente nos Estados Modernos, o racismo (a concepgéo
do outro como selvagem e a primazia das politicas de morte nas coldnias) funcionaria como
regulador da distribuicdo de mortes e mantenedor da funcéo assassina do Estado. Desse modo,
a morte do outro colonizado (subgrupo hierarquicamente inferior, sem alma, “sem vida” digna
de luto) justificava-se e compunha a condicdo de aceitabilidade da morte num Estado que se
propOe a fazer viver.

Em seu ensaio sobre Necropolitica, Mbembe (2016, p. 126) sugere uma aproximacao
das classes trabalhadoras e dos “‘desamparados pelo Estado’ do mundo industrial com os
‘selvagens do mundo colonial’”, além de problematizar uma derrubada dessa fronteira
geografica entre externo e interno que amparava as guerras contra os colonizados. Assim, ele
aponta 0 “locus pds-colonial” como um espagco moével em que um poder difuso insere a
economia da morte em suas relagdes de producdo e de poder. Diferentemente do periodo
colonial, aqui a violéncia ndo mais se apresenta como um meio para o lucro, mas como um

fim em si mesmo.
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Na necropolitica, poder e violéncia operam em conjunto e a morte passa a regular e
agenciar as relagcdes. Nesse agenciamento, insere-se o terror da violéncia e a criagdo de um
inimigo ficcional, na figura de corpos mataveis, como condicdo de possibilidade para a morte.
A essa forma especifica de terror que opera definindo quais corpos importam e quais corpos
sdo descartaveis, Mbembe (2016) denomina necropoder.

O autor demonstra que na contemporaneidade a no¢do de biopoder nao é suficiente
para abarcar as novas formas de governar as vidas pelo terror, subjugando-as ao poder da

morte:

Além disso, propus a nocdo de necropolitica e necropoder para explicar as varias maneiras
pelas gquais, em nosso mundo contemporaneo, armas de fogo sdo implantadas no interesse da
destruicdo maxima de pessoas e da criacdo de “mundos de morte”, formas novas e tnicas da
existéncia social, nas quais vastas populagdes sdo submetidas a condigdes de vida que lhes

conferem o status de “mortos-vivos” (Mbembe, 2016, p. 146).

As politicas de morte se apresentam ndo s6 pela morte bioldgica, mas também pelo
aniquilamento de existéncias, na condicdo de perda do seu status politico, dos direitos sobre o
seu corpo, como uma forma de “morte-em-vida”. Podemos pensar na violéncia contra as
mulheres como forma também de estabelecer esse status de “morto-vivo” em que o poder de
matar subjuga a existéncia dessas mulheres ao dominio do lar, da loucura e da expropriacéo
do seu corpo.

Fazendo uso do conceito de necropolitica em articulagdo com a ideia de que a
violéncia contra as mulheres é produto e produtora de uma sociedade estruturada pela
desigualdade de género e hierarquizacdo de corpos, Montserrat Sagot (2013) problematiza
uma necropolitica de género com o intento de mostrar o carater politico da morte de mulheres
e desarticular os argumentos de que esse tipo de violéncia é assunto privado ou pessoal. Desse
modo, na morte e violagcdo da vida de mulheres, podem estar envolvidos tanto perpetradores
individuais como o préprio Estado (de forma direta ou indireta).

Montserrat Sagot (2013) compreende o assassinato de mulheres por questbes de
género, o feminicidio, como o apice de um continuum da violéncia expressa no abuso moral e
psicologico, em agressoes fisicas, trafico de mulheres, etc., e presentes nas relagdes de poder

de uma sociedade patriarcal. Estas ag0es se conectam na construcdo de um regime de terror:
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La necropolitica de género produce asi uma instrumentalizacién generalizada de los cuerpos
de las mujeres, construye un régimen de terror y decreta la pena de muerte para algunas. (...)
Desde esa perspectiva, el femicidio, como expresidn directa de la necropolitica de género,
tiene el objetivo de obligar a las mujeres a aceptar las reglas masculinas y, por tanto, a

preservar el estatus quo genérico (Montserrat Sagot, 2013, p. 06).

Os conceitos de biopoder, poder disciplinar e necropoder mobilizam meu pensamento
acerca de um questionamento anterior que fiz neste texto: “Quando penso na violéncia contra
as mulheres, localizada dentro de uma relacdo domeéstica nessa constituicdo das
mulheres/esposas, estaria, entdo, pensando em uma relacdo de dominagdo ou em uma relacéo
de poder?”.

Com os elementos agora apresentados, elucido nessa problematizacdo que ndo had uma
relacdo de exclusdo entre esses tipos de poder, eles coexistem e se engendram nas formas de
governo das vidas e das mortes de mulheres. Parece-me que eles se armam em redes e jogos
que se deslocam na constituicdo de um campo fronteirico entre poder e dominacdo que forja a
subjetividade das mulheres/esposas.

No deslizamento entre a violéncia e o poder, apresentei diferentes mecanismos que
emergem em um campo de possibilidades engendrado pelo binarismo biologico
masculino/feminino constituinte das relaces sociais. Os incObmodos iniciais, as memorias,
bem como os encontros que tive com 0s autores e conceitos até aqui coadunam em uma
questdo-problema que guiara 0 meu percurso por historias de vidas infames: Qual a
racionalidade envolvida no esquema dos jogos de poder que produz mortes e violéncia contra
as mulheres? Essa questdo de pesquisa, formulada a partir das outras questdes norteadoras
gue se engendraram nesse primeiro percurso da cartografia, me permite uma aproximacao
com 0 meu objetivo da pesquisa de problematizar a aproximacéo da violéncia e do sofrimento
com as condi¢des de desigualdade da nossa sociedade, ou seja, € por meio dela que agora
COmeco a seguir certos rastros, pistas que tornam possivel um pensamento se movimentar

dentro de um objetivo de investigacdo.



3. UMA PAUSA PARA A HISTORIA
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E pra chegar ao ponto que eu cheguei

Como lutei!

Como lutei!

Quando eu nasci veio um santo

Preto e pobre como eu

Me rezou contra quebranto

Me beijou e me benzeu

E me tracou um caminho que meu pai obedeceu

Gragas a este caminho é que hoje eu sou mais eu (pois €)

(...)

J& briguei briga de foice

Ja remei contra a maré

Hoje em dia tenho grana pro cigarro e pro café
(Lopes & Serra, 1980).

r

“Nossos passos vém de longe!” ¢ esse o titulo do artigo de Jurema Werneck (2010)
qgue denuncia a exclusdo das lutas politicas das mulheres negras dos relatos histéricos
politicos brasileiros como mais uma estratégia de invisibilizacdo e subordinacdo dessa
categoria. Ademais, ela aposta na apresentacdo de alguns pontos dessa mobilizacdo politica
para reiterar a importancia dessas lutas aquém de um feminismo branco eurocéntrico.

Werneck (2010) me encantou com a sua descricdo das divindades mulheres advindas
da tradicdo ioruba que resistiram ao aniquilamento do eurocentrismo cristdo e foram
preservadas na tradicdo afro-brasileira do século XXI: Nana - insubordina a supremacia
masculina de Ogum; lemanja - mde acolhedora, rompeu com o marido por desrespeitar a
regra de ndo falar mal dos seus seios; lansd, méde que abandona os filhos e consegue adentrar
em espacgos autorizados somente para homens; Oxum, venceu o rei Orixala e se tornou a
senhora das riquezas; e Ob4, forte guerreira especialista em luta corporal, venceu todos os
deuses e deusas em suas batalhas.

Acrescentam-se a essas as divindades guerreiras indigenas, as trabalhadoras e
lutadoras brasileiras que querem ou ndo ter relacionamentos tradicionalistas ou filhos, que ndo
se subordinam as formas de regulacdo masculinas e concatenam uma pluralidade que se abre
em repertorios de identidades possiveis as mulheres e se incorporam na figura da ialodé:
“titulo designativo da lideranga feminina que, segundo registros historiograficos precarios,
existiu nas cidades iorubas pré-coloniais. lalodé indicava a representante das mulheres nos
organismos de decis@o publica coletiva” (Werneck, 2010, p. 79).

A autora demonstra com as divindades e com ialodé que as formas politicas das
mulheres negras precedem a invasao escravista e colonial que se apropriou dos nossos corpos,

mostrando que tais a¢Oes de forcga e luta antecedem a criagcdo do feminismo e denunciando sua
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invisibilidade. Logo, as mulheres negras e suas lutas se organizaram também em torno da
resisténcia escravocrata e da constituicdo dos quilombos e, ndo parando por ai, assumiram
novas frentes com o fim da escraviddo: a batalha por garantia de direitos e equidade para
negros e negras no Brasil.

Importante demarcar também o papel da ativista da Frente Negra Brasileira, Laudelina
Campos Melo, na fundacdo da primeira associacdo de trabalhadoras domésticas em S&o Paulo
na década de 30, profissdo que ainda hoje é majoritariamente exercida por mulheres negras; a
fundacdo do Conselho Nacional da Mulher Negra, em 1950, por mulheres negras ligadas a
atividades culturais e politicas; e a grande participacdo das mulheres negras na frente de luta
cotidiana das culturas de massa, com seu envolvimento na musica popular brasileira
(Werneck, 2010).

N&o a toa escolhi o samba que inicia esse subtitulo interpretado pela cantora Elza
Soares, negra, que em 1980 j& gravava um disco chamado “Elza Negra, Negra Elza”, com este
e outros sambas que trazem temas interseccionados de raga, classe ¢ lutas, como a “Oragdo de
duas Racas™: “Nao deve haver distincdo / De ambiente nem cor, / Tanto negro, como o
branco, / Tem o mesmo sangue, sente a mesma dor” (Lopes & Serra, 1980). Pois Werneck
(2010) consagra que o espaco publico de maior participagdo das mulheres negras no Brasil foi
na indudstria da musica popular.

Inicio com os escritos de Werneck (2010) para reforgar: “Nossos passos vém de
longe”: As historias que contarei de mulheres ndo acontecem em um vacuo do tempo-espaco,
elas estdo localizadas em um contexto e em um campo de lutas do movimento feminista
brasileiro. Elas se desenrolam em um pano de fundo de acontecimentos histérico-politicos de
relevancia para compreender o seu enredo.

Esse campo de lutas e de resisténcia feminista que, dentre outras frentes, empenha-se
contra a violéncia de género no Brasil comeca a tomar corpo no periodo da ditadura militar, é
nessa época de denlncias de diversos tipos de violéncias que o movimento feminista abre
espaco para denunciar a violéncia sofrida pelas mulheres dentro dos seus lares.

A atuagdo de ONGS e entidades na publicizacdo desse tipo de violéncia teve suas
primeiras aparicGes através do SOS Corpo (primeiro grupo de apoio para mulheres em
situacdo de violéncia, nascido em Recife no ano de 1978) e de campanhas da sociedade civil
organizada de grande repercussdo como a “Quem ama ndo mata” e “Denuncie a violéncia

contra a mulher” (Bandeira, 2009).
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J& Debert e Gregori (2008) afirmam que a definicdo de violéncia contra as mulheres
No Nosso pais constrdi-se na década de 1980 a partir dos atendimentos a mulheres que sofriam

violéncia realizados por mulheres feministas nos SOS Mulher:

O SOS-Mulher de Séo Paulo foi a primeira entidade no Brasil criada por iniciativa de varios
grupos feministas em outubro de 1980 com o proposito de prestar atendimento a mulheres
vitimas de violéncia. essa entidade atuou durante trés anos, atendendo as mulheres em
plantbes, realizando encaminhamentos para aconselhamento juridico e psicoldgico e
organizando campanhas de conscientizacao sobre a gravidade do problema tratado (Debert &
Gregori, 2008, p. 180).

Foi nesse contexto, que acompanhava as eleicdes dos primeiros governos
democréticos, que surgiram o Conselho da Condigdo Feminina em So Paulo, em 1983, e 0
Conselho em Nacional dos Direitos das Mulheres em Minas Gerais, em 1985, seguidos de
diferentes iniciativas institucionais que desenhavam um novo panorama de conquistas: a
instituicdo do Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM) pelo Ministério
da Salde e a criagdo da primeira Delegacia de Policia de Defesa da Mulher — DDM em S&o
Paulo, no ano de 1986, uma invencao pioneira que expandiu-se a outras cidades e paises da
América Latina (Debert, 2006; Oliveira, 2008; Bandeira, 2009).

As delegacias especializadas de policia, destinadas a defesa dos direitos de algumas
minorias (criancas, idosos, negros), surgiram no contexto de redemocratizacdo do pais
resultantes de reivindicagdes de movimentos sociais, as DDMs, entdo, apresentam-se como
um equipamento policial do sistema de justica destinado a garantir os direitos de cidadania
das mulheres e acolher as denlincias de mulheres em situacdo de violéncia (espancamento,
estupro, tentativa de homicidio, ameacas, etc.) (Debert, 2006).

A criacdo de delegacias especializadas para a defesa de minorias concretizava um
avanco na agenda igualitaria de intervengdes politicas capazes de reconhecer direitos e
interesses de sujeitos vulnerabilizados, além disso representavam uma conquista da luta de
movimentos sociais reivindicatorios (Debert, 2006). A DDM, especificamente, tornou
possivel publicizar e criminalizar a violéncia entre casais, antes relegada a um problema
familiar, e transforméa-la em um problema pdblico. Tornou-se, também, um aparato juridico
para acolher as mulheres em situacdo de violéncia no sistema de justica (Campos, 2003;
Bandeira, 2009).
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O processo constituinte de 1987 e a abertura democratica do pais fervilharam
discussbes e novas agendas de luta: neste, 0 movimento feminista foca na consolidacdo de
Direitos e na afirmacgé@o de uma vida civil ndo autoritaria, clamando por igualdade nas relagdes
familiares, repudio a violéncia doméstica e pela eliminacdo de qualquer forma de
discriminacdo (Vicente, 2018).

Apos a promulgacdo da Constituicdo em 1988, o campo judiciario permanece como
repleto de disputas e tensfes para afirmacdo dos direitos das minorias, além de criticas ao
punitivismo e a sua letargia e ineficacia. Em 1995, a Lei n° 9.099/95 inaugura a possibilidade
de maior celeridade da justica no julgamento de crimes de menor potencial ofensivo e de
reducdo do sistema punitivo classico com a criacdo dos Juizados Especiais Criminais -
JECrims.

Segundo Campos (2003), esses Juizados, criados para desafogar a justica e 0s sistemas
presidiario do pais, ndo se inspiraram na teoria feminista das relacfes género e mantinham o
paradigma de conduta delitiva masculino, pautando-se em conflitos de homens contra outros
homens.

Porém, ocorre um efeito ndo esperado da referida lei, o qual Oliveira (2008) chama de
feminizagdo dos JECcrims: os Juizados recebem alta demanda de processos de violéncia
contra mulheres (60% a 70% do volume processual) e percebe-se que os crimes de “menor
potencial ofensivo” ndo eram agressdes de Ticio contra Caio, mas de Caio contra Maria e de
Ticio contra Joana, utilizando aqui os nomes elucidativos empregados por Campos (2003).

O processo de criacdo dos JECrims, entdo, impacta no funcionamento da dinamica das
DDMs ao considerar os delitos de violéncia doméstica (ja consolidados como crimes) de
ordem menor e reprivatizando-os para serem resolvidos pela familia, por psicélogos ou
assistentes sociais. Ha um movimento de intensa critica das juristas feministas ao rito
processual desses Juizados: a conciliacdo ndo caberia como principal ferramenta no crime de
violéncia contra mulheres, ndo se considerava a existéncia das relacbes como assimétricas
entre homens/mulheres, a fala e opinido das mulheres ndo eram levadas em conta no
estabelecimento da medida ao autor da agressdo e ndo havia medidas protetivas (Campos,
2003; Campos e Carvalho, 2006; Debert & Gregori, 2008; Oliveira, 2008).

O discurso familista da cultura juridica policial tendia a transformar a defesa das
mulheres em defesa da familia: “a vitima de sujeito de direitos é constituida em esposa ou
companheira; da mesma forma que o agressor passa a ser marido ou companheiro” (Debert &

Oliveira, 2007, p. 330). Assim, consolidavam-se tentativas de reconciliacdo dos casais ou da
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preservacédo da instituicdo familiar acima das mulheres em situagao de violéncia e do foco no
ato criminal (Campos, 2003; Campos e Carvalho, 2006; Almeida, 2008).

O arquivamento massivo dos processos nos JECcrims denunciava a reproducdo do
senso comum no judiciario e a transposicdo de posturas da esfera privada dos representantes
da lei (os juizes) para a esfera publica do julgamento: “Nao se julga a violéncia doméstica,
mas a permanéncia ou ndo do casamento ou da unido familiar. Reprivatiza-se o conflito”
(Campos, 2003, p. 165).

Para Debert e Gregori (2008) demarca-se um duplo processo desde a criacdo das
DDMs e o desenvolvimento dos JECcrims: 1) a violéncia entre casais, que antes ndo chegava
ao judiciario e transitava somente no ambito privado, passa a ser visibilizada como crime e
questdo publica; 2) com a criacdo dos Juizados Especiais Criminais ocorre um processo
inverso de considerar essa violéncia como questdo a ser resolvida pela familia em casa ou
com a ajuda de psicologos e assistentes sociais, sem ‘“atrapalhar” o bom andamento dos
tribunais.

As posturas de defesa da familia que, em muitos casos davam a ténica central das
decisbes do sistema de justica, provocaram forte resisténcia militante dos movimentos de
mulheres, especialmente de juristas feministas, a atuacdo dos JECrims. Tais posturas
desvelavam que a aparente neutralidade e imparcialidade do sistema juridico transvestida de
tecnicismo dogmatizante ofuscava as desigualdades e a hierarquia de género, legitimando
uma posicdo predominantemente masculina e opressora (Campos & Carvalho, 2006).

Almeida (2008) indica que, em 2003, o sistema juridico incorpora essa critica e cria 0
Juizado Especial Criminal de Familia — JECrifam na tentativa de se aproximar das demandas
do movimento feminista, para tal optou-se por profissionais mais afinados as criticas para
atuar em tal espaco. Apesar de perceber diferencas nas formas de tratamento em comparacao
aos JECrims, a autora verifica na sua pesquisa que a instituicdo permanece com uma
dificuldade aparente dos profissionais em encarar as mulheres como sujeitos de direito e se

distanciar de discursos moralizantes e religiosos:

Pelo menos dois discursos (moral-religioso e psicolégicosocial) predominam no sistema
judiciario (tanto entre seus profissionais e como entre a populacdo que atende) ao tratar da
violéncia doméstica. Eles apagam desta instituicdo a nocdo de direitos das mulheres e de
defesa destes direitos. Os funcionarios do judiciario — inclusive juizes, promotores e
procuradores — ressaltam que o casal deve saber “resolver suas brigas” ou buscar tratamento.

Nesse discurso moral, afirmam ao agressor que quando ele bate em sua (ex-) companheira,
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ndo é sb a ela que esta atingindo, mas a toda a familia e os filhos, principalmente, pensados
como vitimas inocentes. A familia é colocada acima de prépria vitima do crime, a agressao
contra a mulher deve ser evitada para ndo atingir a “harmonia familiar”, o foco ndo esta na
agressdo, como ocorre em todos os crimes de lesdo corporal, mas no seu contexto familiar
(Almeida, 2008, p. 106).

Oliveira (2008) ressalta a importancia que as delegacias especializadas da mulher
tiveram na visibilidade da violéncia conjugal contra as mulheres como crime, porém pontua
que ainda perduravam posicionamentos de trata-la como problema psicossocial, 0 que
reiterava a producdo de desigualdades e silenciamento dos casos, provocando grande
decepcdo nas feministas que apostavam na sua atuacao.

Bandeira (2009) reitera que a luta pela democratizacdo dos direitos humanos se
intensificou nos anos 2000 e, em 2002, um consércio* composto por entidades, ONGs,
representantes do movimento feminista e parte da bancada feminista no Congresso iniciou o
processo de construcdo de uma nova lei que atingisse as exigéncias ratificadas pelo Brasil da
Convencdo de Belém do Para, assumindo o compromisso de enfrentar a violéncia de género
de forma mais eficaz.

Concomitantemente, é durante a primeira gestdo do Presidente Luis Inacio Lula da
Silva que o Estado da nova resposta as demandas do movimento feminista com a criacdo da
Secretaria Especial de Politicas para Mulheres ligada a Procuradoria da Republica — SPM/PR,
em 2003. Além de, em abril do ano seguinte, 0 Executivo compor um Grupo de Trabalho
Interministerial para elaborar uma proposta de lei que pudesse coibir a violéncia contra as
mulheres, tendo como relatora a entdo deputada Jandira Feghali do Partido Comunista do
Brasil — PCdoB (Bandeira, 2009).

Segundo a autora supracitada, os eventos convergem para a promulgacdo da Lei n°
11.340/06 que entra em vigor no dia 22 de setembro de 2006 como resposta do Congresso
Nacional a luta da sociedade por tratamento adequado na justica brasileira as mulheres em
situacdo de violéncia que denunciavam.

A lei traz algumas inovacdes e adequacOes as impropriedades da Lei n® 9.099/95:
ampliacdo do conceito de violéncia de género; reconhecimento da violéncia psicoldgica;

inovagdes ao codigo penal; exigéncia as varas criminais da prioridade dos processos e

4 Entidades envolvidas:

“SPM/PR, Cepia, Cfemea, Agende, Advocaci, Cladem/Ipé, e Themis. destacaram-se 0s assessores Rosane Reis
Lavigne — defensora puablica do Estado do Rio de Janeiro; Leilah Borges da costa — advogada, membro do
instituto dos advogados Brasileiros; Ela Wiecko de Castilho — procuradora federal; e Leticia Massula —
advogada.” (Bandeira, 2009, p. 432).
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julgamentos de violéncia; determinacdo ao Estado para criacdo de politicas publicas de
protecdo as mulheres que incluam redes de servigos, centros de atendimento multidisciplinar e
promocao de estudos e estatisticas; para além do carater punitivo, estabelecimento de medidas
protetivas para as mulheres em situacdo de violéncia e participacdo compulséria em
programas de recuperagdo aos homens autores da violéncia; e ampliagdo do conceito de
sexualidade, reconhecendo as uniées homoafetivos como familias (Bandeira, 2009).

A promulgacéo da lei que recebeu o nome de Lei Maria da Penha, personagem que,
em breve, fara parte da narrativa deste trabalho, poderia ser o ponto final do percurso historico
de batalhas travadas pelo fim da violéncia de género. Porém, a época em que escrevo este
trabalho tem sido marcada por retrocessos de direitos e avancos de ideias conservadoras e
fundamentalistas e se faz imprescindivel (re)afirmar a producéo académica de mulheres como

instrumentos de luta e denuncia:

E significativo que neste momento politico a questdo da violéncia seja problematizada nas
publicacbes académicas feministas, na medida em que os fundamentalismos e as ideias
conservadoras colocam a violéncia de género em nosso cotidiano no Brasil e em muitas partes
do mundo com muita forca. Este € um momento em que estamos, as mulheres, as e 0s
homossexuais, as pessoas trans, mais que nunca, vulnerdveis a violéncias em nossos
cotidianos, e elas se somam as violéncias simbolicas, virtuais e culturais. Falar dessas
violéncias, analisa-las, debaté-las, é também uma forma de encontrar maneiras de resistir e de
superar esse movimento conservador, buscando solugdes que permitam a todas as pessoas, de
todas as ragas, classes, idades, nacionalidades, orientacBes sexuais, etnias, crengas, conviver
de outra maneira (Ramos, Minella, Lago, & Wolff, 2019, p. 02).

Enquanto escrevo sobre essa muito atual urgéncia de luta, recordo o sentimento de
horror e repudio quando, durante a campanha eleitoral do atual Presidente da Republica — Jair

Bolsonaro, uma parddia eclodia nos carros de som e passeatas dos seus eleitores:

Dou pra CUT péo com mortadela

E pras feministas, racdo na tigela

As mina de direita sdo as top mais bela

Enquanto as de esquerda tem mais pelo que cadela
Bolsonaro salta de paraquedas

Bolsonaro, capitdo da reserva

E o Bolsonaro casou com a Cinderela
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Enguanto o Jean Wyllys sé tava vendo novela

Maria do Roséario ndo sabe lavar panela

Jandira Feghali nunca morou na favela

Luciana Genro apoia 0s sem-terra

Mas ndo da o endereco pra invadirem a casa dela

(MC Reaca, 2018, Letra de Jingle “Proibid&o Bolsonaro™).

A batida do jingle é o pano de fundo de uma vitoria apoiada pela violéncia de género
na sua expressao mais escrachada: ataques as feministas, elucidacéo de padrdes de beleza para
hierarquizar mulheres e desvalorizagdo de mulheres politicas brasileiras. Somente a leitura
seria suficiente para imaginar o contexto em que vivemos, ndo precisaria citar que alguns
meses depois do sucesso da musica, 0 seu compositor agrediu uma mulher com quem tinha
um relacionamento afetivo, apds ela informa-lo que estava gravida e, entdo, ele cometeu
suicidio. Na ocasido, o0 ja Presidente Jair Bolsonaro e seus dois filhos, também em cargos
publicos politicos, publicaram homenagens ao cantor em suas redes sociais, ignorando
totalmente o fato dele ter agredido violentamente uma mulher gravida (Redacdo Veja, 2019).

N&o pretendo me furtar a analises rasteiras sobre o ocorrido, apenas apresento esse
episddio como uma pista que me salta quando penso nos retrocessos do atual governo do
nosso pais: posicionamentos pessoais machistas e violentos emergem de autoridades
instituidas e se aliam ao desmonte de politicas publicas e a diminui¢do de direitos. Como
descrevem Lago, Ramos, Minella, & Wolff (2019):

Convivemos com o desmanche de politicas publicas voltadas para as populaces de baixa
renda, para a defesa das diversidades de raca, etnia, género, sexualidades, para a protecéo de
vulneraveis, a defesa dos patrimdnios nacionais e do meio ambiente. (...) Enfrentamos a maior
agressdo ao ensino publico em todos os niveis, a ciéncia, & tecnologia, & inovagéo. (...) a
proposta de uma “escola sem partido” e do combate a uma pretensa “ideologia de género”,
acrescidas agora pelo esforco de desqualificacdo das ciéncias humanas (...) retorno de projetos
de alteracédo de legislacBes, como leis e resolucGes referentes as questdes antimanicomiais, da
“cura gay”, a criminalizacdo do aborto (até para casos ja contemplados por decisdes juridicas

superiores, como o de fetos anencefalicos e de gestacdo fruto de estupro) (...). (pp.1-2).

Acrescento ao ja posto as mudancas que vém sofrendo a Secretaria de Politicas para as
Mulheres - SPM, orgao responsavel pela elaboracdo e monitoramento do Plano de Politicas
para as Mulheres com o proposito de promover as lutas pela igualdade de género e combate a
discriminacdo (CFEMEA, n.d.):
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ea SPM ¢ elevada ao status de ministério em 2010, durante o segundo mandato do
presidente Luiz Indcio Lula da Silva, demonstrando a sua importancia no enfrentamento a
violéncia de género e no desenvolvimento de a¢Bes nas areas da Saude, Participacdo Politica,
Educacéo, Cultura e Igualdade de Género e Diversidade;

eem 2015 durante a reforma ministerial do governo da presidenta Dilma, juntamente
com as Secretarias Especial de Promocdo de Politicas de Igualdade Racial e a Secretaria de
Direitos Humanos, ela retorna ao status de Secretaria e passa a compor parte do novo
Ministério das Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos;

eem 2019, na gestdo do atual presidente, o Ministério passa a chamar-se “Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos”, incluindo essa perspectiva familista do projeto
do novo governo, bem como excluindo do foco a imprescindivel luta por Igualdade Racial.

O o6rgéo que simboliza o marco politico de maior relevancia para as politicas publicas
para as mulheres vem perdendo espago de atuacdo e representatividade, sendo atualmente
conduzido por uma perspectiva familista que tende a reconsiderar valores conservadores e
reforcar, por meio do discurso, um papel universalista de mulheres/esposas na familia.

Ao retomar a histéria desses movimentos da luta feminista ndo pretendo somente
relembrar ou descrever de forma linear essa historia, mas trazer para 0 nosso presente 0s
debates que néo se findam, mas se acrescentam, se re(constroem) e se re(afirmam) como de
constante relevancia para as vidas das mulheres que contarei, que pude ouvir e transformar em
palavra escrita. Como na afirmacao de Angela Davis, bem citada por Lago, Ramos, Minella,
& Wolff (2019, p. 01) e por Ramos, Minella, Lago, & Wolff (2019, p. 01), ndo podemos nos
furtar a esquecer que “A liberdade é uma luta constante”, que continuemos lutando nas

paginas de/da Histdria que se seguem.



4. CARTOGRAFIA DAS MARIAS

59




60

Maria, Maria

E 0 som, ¢ a cor, é 0 suor
E a dose mais forte e lenta
De uma gente que ri
Quando deve chorar

E ndo vive, apenas aguenta
(Nascimento, 1978)

Sempre gostei de ouvir e contar histdrias, talvez por isso tenha me tornado psicéloga,
talvez por isso queira me tornar pesquisadora. Mas, para além desse campo de saber-poder
que objetiva o que é ouvido e contado, as histérias sempre me tocaram. Lembro que, quando
crianca, sempre gostei de imaginar a histdria da vida das pessoas que via nas filas, no ponto
de 6nibus, na calgada da rua.

Lembro de um amigo que fazia piada comigo porque, quando viajavamos de 6nibus,
era sempre ao meu lado que alguém “conversador” se sentava para passar uma viagem inteira
contando sobre a sua vida. O corriqueiro me interessava, o cotidiano deles me mobilizava e,
apesar de querer descansar durante a viagem de Onibus, eu me mantinha atenta a cada detalhe,
estava ali aberta a ouvir.

Foi em uma dessas viagens que uma mulher me pediu dinheiro para almocgar.
Perguntei de onde ela vinha e para onde ia, iniciamos uma conversa. Ela me contou que vinha
do Norte do pais (estavamos no Nordeste, eu ia do Ceard a Paraiba). Espantei-me com a
distancia e com o tempo que ela ja estava viajando. Ela me disse que fugiu do marido. Contou
que ele ja havia tentado matéa-la queimada e que, em um dia de muita coragem, ela arquitetou
um plano: pegou dinheiro na carteira dele, arrumou sua mala enguanto ele trabalhava e fugiu.
Estava indo a Jodo Pessoa, deixou sua filha para tras (me mostra a foto saudosa) e estava indo
em busca de um novo “amor” que havia conhecido pela internet.

Depois de encontros como esse, agradava-me recontar os detalhes do que tinha
ouvido, repassando aquilo que mais me afetou. Sempre tinha um conto ou um causo para
contar: do que vivi em uma viagem, do que ouvi na fila do pdo, de um perrengue que um
amigo passou, do que vi em um filme.

Outrossim, foi a partir da minha escuta de historias de vidas infames que eu comecei a
pensar na relagdo do sofrimento com a desigualdade social e me encontrei com as vidas das

mulheres que sofriam violéncia.
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Iniciei minha primeira habitacdo do territério desta pesquisa com a escuta clinica de
mulheres e, a partir dela, disponibilizei-me & experiéncia do campo, sendo receptiva ao que
pudesse emergir. Passos e Alvarez (2015) exprimem que o territorio na pesquisa cartografica
é relacional e estda em producdo incessante na relacdo inseparavel entre sujeito/objeto,
pesquisador/campo, teoria/pratica. O trabalho do aprendiz-cartografo se da pelo
compartilhamento de um territdrio existencial, pela sua implicagdo com o mundo.

Para habitar esse territorio existencial € imprescindivel que o aprendiz-cartografo
tenha uma receptividade afetiva e se deixe impregnar, construindo conhecimento com e nédo
sobre o campo (Passos & Alvarez, 2015). Entdo, desse contato inicial com a escuta clinica,
abri-me afetivamente e me deixei impregnar pelas emocbes que a violéncia contra as
mulheres me mobilizava.

Como aprendiz-cartégrafa ndo sabia 0 que encontraria. I1sso me provocou angustia,
pois estava acostumada a pensar sobre as coisas: objetificar a demanda, separar-me do objeto
e escrever em terceira pessoa, demonstrando toda a impessoalidade e neutralidade que o
pesquisador deveria apresentar. Era assim que eu acreditava que “deveria” ser a construcao do
conhecimento cientifico.

Aos poucos me desprendi desses pré-conceitos e me pus ao lado, em um plano
horizontal de experiéncia que possibilitava incluir a tudo e a todos, rompendo
epistemologicamente com a verdade cientifica que pressupde distancia entre sujeito e objeto
(Passos & Alvarez, 2015).

Essa postura possibilitou meu lancamento em um campo que foi se compondo no
entrelacamento do que lia sobre a temética em revistas, livros, jornais e blogs; com a arte em
masicas, pecas e filmes; e com as minhas memorias de histérias de mulheres que vi e ouvi na
rua, na minha vizinhanca, na minha casa.

Coloquei-me atenta as experiéncias e aos afetos que emergiam em mim. E, a cada
histéria que lia e ouvia, uma nova memdria sobre as mulheres e seu encontro com a violéncia
revivia em mim. Foi um movimento de circularidade e devir constantes que até hoje
reverberam no meu corpo, permitindo aquilo que compde as narrativas de Conceicdo
Evaristo: escrevivéncias. Em entrevista com a autora, Evaristo (2018, p. 1) aponta que
“Escreve livros que misturam suas memorias de mulher negra favelada em ficcdo, com o
estilo batizado como escrevivéncia. Seus escritos geram identificagdo com seus pares e tende
a levar as reflexdes sobre género, raga e classe”.

Todo dia era uma histdria nova que, estando aberta para ouvir, eu encontrei na minha

memoria, na poltrona ao lado no 6nibus, no meu grupo de formacgdo em psicologia clinica, na
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conversa com uma amiga, na minha timeline, no grupo do WhatsApp e em tantos outros
lugares que habitei, emergindo como infinitos hiperlinks que aparecem insistentemente no seu
computador quando vocé comeca a pesquisar algo. Uma escrevivéncia, inspirada em
Conceicdo Evaristo quando considera que se trata de uma “escrita comprometida com a vida,
com a vivéncia, sempre existiu. Pois, enquanto vocé vai escrevendo, vai também refletindo
sobre 0 seu préprio ato de escrita” (Evaristo, 2018, p. 15).

E assim como o exercicio de um poeta ou trapeiro, comecei a juntar os rastros/restos
do que sobravam daquelas historias. Detendo-me, em meu caminho, a recolher o lixo da
sociedade em que tropecava pela cidade (Benjamin, 1989). Esses rastros que ndo foram
criados intencionalmente, mas eram frutos da producdo involuntaria de processos violentos e
que foram ali deixados ou esquecidos (Gagnebin, 2002).

Percebi que o meu campo estava atravessado por vidas, por histérias de vidas
invisiveis. N&o era s6 a violéncia sofrida que engajava a minha emogdo, eram as historias
daquelas mulheres, as suas vidas permeadas pelo poder e pela violéncia. E foi a partir do meu
gosto por contar historias que eu decidi apostar em uma politica da narratividade (Passos &
Benevides, 2015) para visibilizar essas vidas, apoiando-me na sensibilidade de Evaristo

(2018, p. 19) como estratégia metodoldgica:

Quando eu digo que a minha escrevivéncia ndo é para adormecer a casa grande e, sim, para
incomoda-la em seu sono de virgem, ndo estou fazendo uma literatura para acharem bonitinho
e baterem palma pra mim, estou fazendo uma literatura para 0s meus pares, para que eles se
exorcizem e se reconhecam no meu texto. Ja para aqueles que ndo sdo meus pares, para que

pensem mesmo o que esta acontecendo por ai, 0 que a gente esta falando.

A producao de conhecimento implica um posicionamento politico, a cria¢cdo de novos
modos de producédo de subjetividade e a compreensdo de que ndo partimos apenas de um
problema tedrico, mas de um problema politico: “Nesse sentido, podemos pensar a politica da
narratividade como uma posi¢do que tomamos quando, em relacdo ao mundo e a si mesmo,
definimos uma forma de expressdo do que se passa, do que acontece” (Passos & Benevides,
2015, p. 151).

Nessa aposta politica, os autores Passos e Benevides (2015) propdem uma mudanca
nos modos de narragdo de casos em pesquisa: 0 procedimento narrativo da desmontagem.
Esse procedimento ndo € um protocolo a ser seguido, mas baseia-se em trés caracteristicas

que me aproprio para a conducgédo das historias que contarei: 1. A desterritorializacao (quebra
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da verticalidade da narrativa, afirmando o protagonismo de quem fala); 2. Nada é individual,
tudo é politico (borramento da fronteira publico/privado); 3. Tudo adquire valor coletivo (a
historia narrada agregada mil outras historias).

Como mais um elemento que me aproxima dessa politica da narratividade, apoio-me e
me inspiro nas tradigBes orais africanas em que as historias eram contadas como modos de
producdo de memoria, organizacdo social, transmissdo de conhecimento. Em que se coloca
como imprescindivel falar da experiéncia, pois o ‘“conhecimento ¢ um acontecimento
empirico” (Machado, 2014, p. 05).

A inspiracdo nessa estratégia da oralidade para contar, registrar, fazer circular
historias/memorias se apresenta como mais uma aposta politica, pois para além de apresentar
dados estatisticos, eu conto historias de vidas. Narro vidas de mulheres no encontro com o
poder e problematizo a sua constituicdo em termos de violéncia na nossa sociedade. Vidas
mataveis que poderiam passar despercebidas, mas que se fazem iluminar por esse encontro
com a minha escrita, com o meu corpo de mulher branca, ndo ocidental, psic6loga,
pesquisadora, amiga, filha, ex-namorada, futura esposa.

Construido a partir do meu encontrar com esse territorio existencial, contarei histérias
de “Vidas Maria” que, por meio do meu olhar, percepcdo e afeto, foram se constituindo
personagens e se avizinhando através da violéncia, do poder e da subjetividade das
mulheres/esposas.

Destaco que, ao contar essas historias, ndo me coloco na posi¢do de analisadora de
dados empiricos, coloco-me em um plano de horizontalidade com essas mulheres que
encontrei. Desse modo, a forma como escrevo as histérias expressa a forma como elas se
montaram para mim: entre a escuta e a pesquisa - a medida que dava ouvidos as vozes das
mulheres que encontrava, pesquisava sobre o campo tedrico do poder, da violéncia e do
género. A producdo do conhecimento aqui posto se deu com elas e ndo sobre elas. Assim,
reforco que ndo analiso as histérias, mas as (re)conto, enquanto produzo e invento
conhecimento com elas em um movimento de circularidade.

Escolhi chamar as personagens dessas historias de Maria devido a mais um rastro de
minha memoria: lembrei de uma apresentagdo musical que fiz no Dia das Maes na escola,
cantamos a musica “Maria, Maria” do Milton Nascimento (1978). Eu era s6 uma crianga, ndo
pensava sobre 0 que era ser mulher na nossa sociedade, mas aquela masica tomou meu corpo
de tal forma que até hoje eu me emociono ao ouvi-la.

Maria é o nome que escolho para marcar o corpo das personagens que, em alguns

momentos dessa narrativa, ndo vivem, apenas aguentam. As “Vidas Maria” ndo falam de uma
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mulher que sofreu violéncia, mas de varias mulheres que protagonizam historias de violéncia
na nossa sociedade e nesse borramento entre o individual e o coletivo, as Marias se
concretizam em corpos politicos.

Optei, entdo, por chamar “Vidas Maria” ¢ nao “Vidas de Maria” justamente porque o
termo “Maria” ndo representa aqui apenas o nome de uma pessoa, individualizado,
personificado; ele representa um atributo dessas vidas, quase um adjetivo que coletiviza as
experiéncias dessas mulheres, as tantas vidas “Maria” que meu corpo encontrou.

Logo, as “Vidas Maria” presentes nos proximos capitulos sdo tomadas como
experiéncias-rizoma que se ramificam em relagdes e campos de subjetividade que compdem a
questdo do corpo-género, da vida e da emergéncia da violéncia como limite fronteirigo de um
necropoder que regula mortes de mulheres, mas ndo exclui a condugdo e a gestdo de suas
vidas.

A primeira Maria que apresento é a Maria da Penha Maia Fernandes, a mulher que
inspirou a criacdo da Lei Maria da Penha. Diferente das outras Marias, a vida de Maria da
Penha alcancou grande visibilidade nas redes de poder, ap6s um longo percurso de
(des)encontros com a instituicdes judiciarias. Aqui a vida de Maria da Penha vem antes da
promulgacdo da Lei, antes do estabelecimento das politicas publicas de prote¢do das mulheres
contra a violéncia no Brasil, quando ainda era s6 mais uma vida matavel.

A histéria visibilizada da violéncia contra Maria da Penha me da o suporte para
caminhar pela historia de outras Vidas Maria, invisibilizadas na rede de poder. Logo, no
préximo capitulo, apresento a vida de Maria Alice e seu percurso na rede de poder ap6s o
estabelecimento da Lei Maria da Penha e das politicas publicas que a sucederam. A vida de

Maria Alice cruza com outras Marias nessa rede de assisténcia e apoios a violéncia.

4.1 Vidas Maria
4.1.1 Maria Da Penha Maia Fernandes
Mas € preciso ter forca
E preciso ter raca
E preciso ter gana sempre
Quem traz no corpo a marca
Maria, Maria
Mistura a dor e a alegria
(Nascimento, 1978)



65

A primeira Maria que vos apresento ndo é composta de memorias. Mas é composta de
rastros de afetos. Desde que comecei a me encontrar com a tematica da violéncia contra as
mulheres, ouvia falar sobre a Lei Maria da Penha. Nas minhas pesquisas, nos jornais, na radio
ou na TV, a lei costumava ser mencionada e enfatizava-se que seu nome era em homenagem a
uma Maria. Entéo, ao iniciar a escrita da minha dissertacdo, em que eu pretendia dar voz e
vida as Marias que encontrei, fui afetada pela curiosidade de descobrir quem era essa “tal”
Maria da Penha que virou lei.

Optel, entdo, por apresentar a principal lei que representa o combate a violéncia contra
as mulheres no Brasil, assim, como uma historia. Uma historia que parte do encontro do corpo
de Maria da Penha com o poder, como um fragmento de vida que n&o teria valor ou
importancia, ndo fosse esse encontro.

A Maria da Penha passou de um campo de opacidade para um campo de visibilidade a
partir da violéncia contra seu corpo. Porém, esse corpo de mulher violado, somente entrou em
evidéncia e passou a ter relevancia ao transpor as instancias internacionais de defesa aos
direitos humanos e ser apoiado por uma rede de instituicdes. Eis aqui fragmentos da sua
histéria que me afetaram.

Mulher. Branca. Cearense. Nascida em Fortaleza, no ano de 1945. Filha mais velha de
uma familia de 04 irmas, mée professora e pai dentista. Avd, apds ficar vilva, foi a primeira
parteira diplomada do Cearad. Familia de classe média. Durante a infancia e juventude,
estudou em colégio de freira na companhia de outras meninas. Apés o colegial, formou-se em
Farmacia pela Universidade Federal do Ceara.

Ainda na graduagéo, Maria da Penha apaixonou-se e teve seu primeiro casamento:

Eu me apaixonei por um jornalista, né? E essas paix0es cegas que, assim, se eu nao fosse
apaixonada, talvez eu tivesse percebido o machismo dessa pessoa. Uma pessoa muito
ciumenta, né? Mas eu ndo percebi isso e realmente ndo deu certo. Casamos. Eu tenho a
impressdo que n6s passamos uns quatro anos casados (...) quatro anos de muita desavenca.
Uma pessoa altamente opressora, dominadora. Eu ndo tinha a minha liberdade individual, né,

é um tipico machista mesmo (Da Penha, 2013, entrevista de video minuto 5:38-6:26).

Um tipico machista, segundo as palavras de Maria, e que se mostra como tal dentro de
uma relacdo de casamento. Como nos fala Oyéwumi (1997), um machismo que se concretiza
nas relacdes heterossexuais e de constituicdo das mulheres como esposas. Assim, é dentro do

seu primeiro casamento que Maria da Penha sente, pela primeira vez, uma recessdo da sua
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liberdade individual e se vé dentro de uma relacdo pautada pelo patriarcalismo e a hierarquia
dos sexos.

Apls um periodo casada, Maria da Penha separa-se e segue com seus objetivos
profissionais. Ja atuando como farmacéutica em um Instituto de Previdéncia do Estado do
Ceard, ela decide dar continuidade a sua carreira académica e, em 1973, desloca-se para Sao
Paulo para cursar seu mestrado pela Universidade de S&o Paulo. Foi na nova cidade que

conheceu quem viria a ser seu segundo marido, Marco:

Conheci a pessoa que eu troquei confidéncias, uma pessoa que me apoiou, uma pessoa
simpética, muito querida dos amigos, muito prestativa (...). Casamos. Minha primeira filha
nasceu la. Voltei para reassumir minha funcéo (...). Quando n6s chegamos aqui, aconteceu da
naturalizag&o dele sair. E, a partir desse momento, eu ndo o mais reconheci. Ele tornou-se uma
pessoa altamente agressiva, por tudo ele justificava uma agressdo. Eu tinha muito medo dele,
porque era uma pessoa de muita forga. Ele praticava halterofilismo, fazia musculacéo, essas
coisas todas. E eu ndo tinha meios de enfrentar (Da Penha, 2013, entrevista de video minuto
7:01-8:45).

Percebendo tais comportamentos, Maria da Penha afirma ter sugerido ao marido a
separacao, pois ndo estavam felizes juntos. Na época, meados de 1981, eclodiam alguns casos
de morte de mulheres na midia envolvendo casais de artistas, e tais eventos alimentavam

ainda mais o temor diante do marido, conforme relata a seguir:

O que me prendia? O medo, a falta de visibilidade para a questdo da violéncia contra a mulher,
que nao existia. Foi esse periodo que eu refleti muito em ndo tomar uma decisdo de separagdo
mesmo, contra tudo e contra todos, né, porque era contra a sociedade a atitude que eu ia tomar.
Eu néo fiz isso porque comegou a haver morte de mulheres que ndo mais continuavam com
um relacionamento que ndo convinha, como o caso do Doca Street e do Lindomar Castilho
(...). Entdo, eu refleti: ‘eu ndo vou criar uma armadilha pra mim’. Entdo, eu insistia para que
ele tomasse uma atitude, entendeu? E ao mesmo tempo eu tinha 0 medo de provoca-lo e ser

uma outra vitima (Da Penha, 2013, entrevista de video minuto 09:21-10:20).

Raul (Doca) Street havia assassinado Angela Maria Fernandes Diniz, famosa socialite
brasileira, com varios tiros contra a sua face e cranio apos ela terminar o relacionamento

amoroso de 04 meses, mandando-o embora da sua casa definitivamente. O crime foi
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amplamente divulgado pela midia da época, a defesa alegou legitima defesa da honra e o juiz
estabeleceu uma pena de dois anos para o réu (Prada, 2009; Paulo Filho, n.d.).
Durante o julgamento, o advogado de defesa de Doca Street profere o seguinte

discurso ao juri encarregado de julgar o réu:

O Jari ja viu que este mogo apaixonou-se, apaixonou-se perdidamente. E a paixdo sempre é
cega, ndo é boa conselheira. Quando a paixdo se torna obsessiva, quando a pessoa se deixa
marcar por ela, vem o ciime a domina-lo, ele vai se escravizando a paixdo, vai se deixando
subjugar pelo objeto amado. (...) E claro que ele vai se descontrolando em tudo o que faz,
minadas as suas resisténcias pela paixdo doentia que o avassala. 1sso acontece, (...) quando um
homem cai nas garras de uma “mulher fatal”. (...) Senhores jurados, a “mulher fatal”, encanta,
seduz, domina, como foi o caso de Raul Fernando do Amaral Street (Paulo Filho, n.d., para.
59,60,61,63).

Ao noticiar o caso, a midia divide opinifes do publico que se revezam entre considerar
Doca Street um her6i que assassinou Angela em nome do amor e a opinido das feministas que
iniciavam suas lutas por visibilidade para as mulheres que sofriam violéncia. Segundo a Folha
de Sdo Paulo (2006) uma foto amarelada do dia do julgamento de Doca mostrava essa
ambiguidade: "Doca, Cabo Frio estd com vocé" (Folha de Séo Paulo, 2006, para. 2), I1é-se no
papel fotogréafico amarelado que registra a manifestacdo de 500 pessoas diante da delegacia.
Feministas levaram as ruas cartazes e faixas com os dizeres "Quem Ama ndo Mata"(Folha de
Sédo Paulo, 2006, para. 2).

Outro caso de grande notoriedade também citado por Maria da Penha, foi o de
Lindomar de Castilho que atirou pelas costas na cantora Eliane Grammont durante uma
apresentacdo dela no palco do Café Belle Epoque. Separados ha cerca de 01 ano, Lindomar
alegou té-la matado por ciimes, pois ela estava se relacionando com seu primo (Serpone,
2011; Zaccaro, 2017).

Como nos apontou Zanello (2018), as midias também operam enquanto tecnologia que
produz afetos e efeitos na subjetividade e nas performances de ser mulher e, para Maria da
Penha, aquelas noticias operaram reforcando o seu medo de ser assassinada pelo marido, caso
decidisse romper definitivamente com sua relagéo.

A midia aqui aparece como mais uma tecnologia nessa rede de poder que constitui a

subjetividade das mulheres/esposas entrelacada com a violéncia. Os casos noticiados de
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assassinato daquelas ex-mulheres compdem mais um elemento na rede de apoios que sustenta
as mulheres em relagdes conjugais de violéncia.

Reforco, novamente, a ideia foucaultiana de que o poder é acdo sobre acdo. Ou seja,
ndo quero aqui apontar de forma maniqueista que a midia objetivava amedrontar outras
mulheres/esposas, mas como cita Montserrat Sagot (2013, p. 03) o feminicidio é “una
manifestacion extrema de la discriminacion y un arma letal para mantener la subordinacién de
las mujeres”. A aparicao desses assassinatos na midia, enquanto demonstra¢ao extrema de
for¢a, pode incidir nessa constituigdo “sutil” das mulheres/esposas submissas, como efeito
produzido pelo poder.

No livro Sobrevivi... Posso contar, lancado em 1994, Maria da Penha descreve a vida
junto ao marido e as suas filhas, um livro autobiografico em forma de documento-denuincia
que traz de maneira muito pessoal o seu percurso no campo da violéncia domeéstica. Nesse
livro, ela conta que um dos seus primeiros apelos, ao constatar a agressividade do marido, foi

a Psicologia e a religiosidade, na tentativa de trazer paz a sua familia:

(...) Marco ndo se importava mais de mostrar sua face mesquinha e violenta. No intimo, eu
desejava ardentemente que tudo voltasse a ser como antes, quando reinava a paz em nossa
convivéncia. Eu sofria tanto, sentia-me tdo perdida, que apelei para psicélogos e para a
religiosidade (...). Mas tudo foi em vdo (Da Penha, 2012, I. 303-306).

O primeiro caminho percorrido pelo corpo de Maria da Penha foi por vias que
estabelecem uma relacdo do sofrimento com o ambito privado: a Psicologia (saude) e a
religiosidade. Fato esse presente nas pesquisas apresentadas inicialmente: a maioria das
mulheres que pediram ajuda apds sofrer agressdes o fizeram para a familia, amigos e religido
(FBSP; Datafolha, 2019).

Pereira, Timm e Bessoni (2014) relatam que os aconselhamentos nesse &mbito privado
(psicologico, religioso efou familiar) incidem, na maioria dos casos, em orientacdes
pedagdgico-morais que responsabilizam as mulheres por estarem naquela relacédo e objetivam
orienta-la a romper com aquele vinculo violento, direcionando a problematica para reflexdes
intimistas e conjugais, ndo abarcando a sua dimensao social e politica.

Em 29 de maio de 1983 acontece a primeira tentativa de homicidio a Maria da Penha
perpetrada pelo seu entdo marido, Marco: enquanto dormia, foi alvo de um disparo que a
deixou paraplégica. Na ocasido, o marido conta que houve uma tentativa de assalto na casa.

Porém, a investigacdo policial aponta para a sua autoria no crime.
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A primeira instituicdo que Maria da Penha entra em contato apds o ato de violéncia é o
hospital. Comeca, entdo, a sua saga por restituir a sua satde fisica, a qual perpassa por varios
atos cirurgicos, internacdo na unidade de terapia intensiva e diversos procedimentos

terapéuticos:

Ao dar entrada no hospital, segundo o médico emergencista, eu me encontrava em choque
hipovolémico, que ocorre devido a diminuicdo do volume de sangue no corpo, e com
tetraplegia. O estudo radiolégico do térax e da coluna vertebral, logo providenciado,
demonstrava lesbes destrutivas da terceira e quarta vértebras toracicas. Por pouco eu ndo fora

atingida fatalmente no coracdo (Da Penha, 2012, I. 504).

No hospital, as médicas(os) atuam e operam sobre o corpo violado de Maria, com
procedimentos para restabelecer sua satde. Sua familia luta para que ela tenha as melhores
condigdes de assisténcia, na esperanca de que a sua lesdo na coluna possa ser revertida.
Enquanto isso, o processo de investigacao policial se desenrola.

Pela descricdo de Maria da Penha em seu livro, nenhum procedimento hospitalar foi
realizado com relacdo a possivel agressdo. A dicotomia bioldgico/social se evidencia na
l6gica hospitalar, entdo, somente a face anatdbmica e individualizante do seu corpo é
conduzida por terapéuticas da saude. Quando das visitas do seu marido ao hospital, o
ambiente de inseguranca e tortura psicolégica se mantinha, 0 que repercutia na sua

recuperacao:

Por exigéncia dele, todos eram obrigados a sair do quarto, quando vinha me visitar. Eu me
sentia tdo insegura na sua presenga que, quando estava proxima a sua chegada, eu pedia a
minha irma que se escondesse no banheiro, para alguma eventualidade. (...) Todas as vezes
gue Marco ia visitar-me, eu ficava ainda mais angustiada e debilitada e isso se refletia no meu
estado clinico, que piorava, a ponto de eu sentir falta de ar, sendo necessério, na maioria das

vezes, chamar o médico plantonista (Da Penha, 2012, |. 646-657).

Em pesquisa acerca dos procedimentos de intervencdo das(os) profissionais da rede de
assisténcia que se encontram com mulheres que sofreram violéncia, mas ndo se constituem
como equipamentos especializados no atendimento a esse publico, os pesquisadores Pereira,
Timm e Bessoni (2014) relatam que as(os) profissionais, apesar de afirmarem que as mulheres

atendidas haviam sofrido violéncia, esperavam que fosse feita uma revelagdo por elas para
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que fosse possivel a realiza¢do de intervencgdes técnicas (encaminhamentos clinicos e legais)
acerca do problema.

Apontando dificuldades semelhantes, Barbosa, Dimenstein e Leite (2014) perceberam
que as profissionais dos hospitais e unidades de salde, com as quais 0s corpos violentados de
mulheres tiveram contato no seu itinerario em busca de ajuda, ndo estabeleciam nenhum
acolhimento a demanda, alegando falta de protocolos para abordar a temética da violéncia ou
que o foco do equipamento € nos sintomas apresentados como queixa de saude.

Apdbs 04 meses hospitalizada, ela retornou a sua casa e a convivéncia com o conjuge,
porém j& ciente dos indicios de crime encontrados na investigacdo. Em sua casa, Marco
estabelece para Maria da Penha limitagdes de visitas, restricbes a convivéncia com familiares
e delimitagdo de espago, armando um cendrio que lhe parecia um cativeiro: “sentir-me
prisioneira em meu proprio lar, tendo minhas atitudes tolhidas e vendo-me sob o total arbitrio
do proprio marido, era ndo somente terrivel de aceitar, como também agravava a insuportavel
sensacdo de impoténcia” (Da Penha, 2012, I. 923).

Os dispositivos amoroso e materno apontados por Zanello (2018) como constituintes
das mulheres amarram as mulheres/esposas e concentram a sua experiéncia dentro do lar, em
um espaco privado/familiar. Esse aparato constituinte pode operar propiciando um
deslocamento da violéncia contra as mulheres para o &mbito privado/familiar.

Montserrat Sagot (2013), em seu artigo sobre a necropolitica de género, faz referéncia
a contextos politicos, socioeconémicos e culturais que ddo condicdes de possibilidade para o
continuum da violéncia contra as mulheres. Ela denomina esses contextos de “cenarios do
feminicidio”, sdo eles: o cenario da familia, das relagcbes de casais, do ataque sexual, do
comércio sexual, do trafico de mulheres, das mafias e gangues e das forcas armadas.

Com o intento de colaborar com a discussdo sobre o deslocamento da violéncia para a
relacdo privada/familiar do lar, deter-me-ei, aqui, somente aos cenarios da familia e das
relagBes de casais. O cenério da familia inclui os crimes de feminicidio ocasionados pela
submissdo de mulheres e meninas & autoridade de homens da familia associados ao controle
de sua sexualidade e autonomia. O cenario das relagdes de casais compde-se do enaltecimento

do sentido de posse dos homens sobre as mulheres com quem estabelecem relagdes intimas:

Justamente ese sentido de propiedad les permite a los hombres sentirse con derecho a disponer
de la sexualidad, de las decisiones, del cuerpo y hasta de la vida de las mujeres con quiénes

mantienen relaciones de pareja (Montserrat Sagot, 2013, p. 17).
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Para a autora, essa ideia de posse do corpo feminino relaciona-se com os dados de
variadas pesquisas na América Central que demonstram o momento do término do
relacionamento como um dos mais arriscados a vida das mulheres que estdo em relagdo com
homens autores de violéncia e/ou controladores.

Esse estabelecimento da propriedade masculina sobre o corpo das mulheres/esposas
parece justificar socialmente seu controle e violéncia, se restrita ao lar. Em pesquisa realizada
pelo IPEA (2014) para discutir a Tolerancia Social a Violéncia contra as Mulheres, havia um
conjunto de afirmacdes propostas a captar a percepcao das pessoas sobre o carater pablico ou
privado da violéncia de género e as respostas apontaram ambiguidades nos discursos.

Apesar da maioria dos respondentes concordar que marido que agride a esposa deve
ser preso, 82% concordaram que “em briga de marido e mulher, ndo se mete a colher” e 63%
das pessoas entrevistadas afirmaram que “casos de violéncia devem ser discutidos somente
com membros da familia” (IPEA,2014). Assim, a pesquisa aponta que ainda é um desafio
efetivar a ideia de que a violéncia contra as mulheres precisa ser tema de agenda publica e
desmascarar 0s perigos que rondam ao toméa-la como uma questdo privada do casal/familia
que deve ser discutida somente na intimidade do lar.

Maria da Penha, entdo, torna-se prisioneira do seu lar, sem intervengdo e contato da
sua familia, amigos ou de instituicBes da justica. Ocorre, entdo, uma segunda tentativa de
homicidio: com o argumento de dar-lhe banho, Marco a direciona para um chuveiro
aparentemente manipulado para emitir corrente elétrica. Ela percebe a tempo e consegue pedir
socorro. Sobrevivente de novo, passa a viver sob tensdo constante com as suas filhas nesse
lar.

A cada vez que Marco se ausentava da casa, Maria da Penha arquitetava sua fuga
enguanto reunia suas roupas e as roupas de suas filhas em malas, aos poucos, sem que 0
marido percebesse. A sua permanéncia em casa justificava-se pelo receio de que sua saida
caracterizasse “abandono de lar”; entdo, sua familia, paralelamente, tomava as providéncias
legais para conseguir uma autorizacdo judicial de separacdo de corpos que autorizasse a sua
fuga.

Sobre cadeiras de rodas e com seus movimentos corporais bastante limitados, o corpo
violado de Maria da Penha precisou conviver com o homem autor da violéncia até um juiz
analisar seu pedido de separacdo corporal. Conforme indicado pela Defensoria Publica do
Estado de Séo Paulo (2018, p. 02): “Caso haja violéncia, seja fisica ou psicologica, a vitima
pode pedir a separacdo de corpos, caso em que 0 juiz analisara o caso e decidira se 0 outro

conjuge ou companheiro deve sair de casa”.
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Nesse ponto, ressalto mais um marco de contato dessa mulher com o poder, agora sob
a racionalidade da justica: para separar seu corpo do autor daquela violéncia, para conduzir
seu corpo para fora daquele cativeiro, era necessaria uma autorizacdo judicial que habilitasse
a sua fuga. A mulher/esposa ndo poderia abandonar seu lar ou suas filhas sem uma
autorizacdo judicial que atestasse a sua conduta.

Foucault (2002) articula que a instituicdo judiciaria na modernidade se investe da
individualizacdo para operar sobre os sujeitos dentro do jogo de controle social da sociedade
disciplinar. Assim, se estabelece a certeza de estar sendo vigiado em todas as suas condutas e
a aplicacdo de um saber-poder técnico e disciplinar torna-se necessario para regular e
normatizar as subjetividades emergentes.

Prado Filho (2012) descreve uma genealogia das praticas juridicas no ocidente e

relaciona as préaticas de exame com 0 jogo da norma nas sociedades modernas:

N&o se trata mais, apenas, de inventariar ou de reconstituir passo a passo um acontecimento —
saber o gque aconteceu, quem fez o que e quando —, mas é necessario também conhecer em
detalhes como um individuo se conduz, se ele age ou ndo conforme a regra, se sua conduta é

correta, adequada e normal (Prado Filho, 2012, p. 109).

A funcdo reguladora da lei como norma se evidencia e a instituicdo judiciaria se
arranja como mais uma dentro do conjunto de instituices normatizadoras da populagédo
(médicos, pedagogicos, administrativos, etc.) (Foucault, 1988).

Nesse jogo, como mulher/esposa, o corpo violado de Maria da Penha entra no circuito
de exame judiciario para ser conduzido de acordo com as regras e normas. Assim, para que
sua atitude seja adequada ao estipulado pela lei, ela aguarda a autorizacdo judicial de
separacdo de corpos enquanto seu corpo corre risco de novas tentativas de homicidio.
Importante perceber a justica dentro desse jogo, operando como mais um ponto de apoio para
a precarizacdo da vida de Maria diante do homem autor da violéncia.

Mediante autorizacdo judicial, em meio a uma viagem de Marco a trabalho, Maria da
Penha consegue concretizar seu plano de fuga para a casa dos seus pais com suas filhas.
Como faz relembrar: “Eu lembro, assim, do momento em que eu cheguei aqui [a casa dos
pais] que falei para minhas filhas: ‘olhe, vao brincar que agora eu vou dormir’. Eu dormi da
hora que eu cheguei até o outro dia” (Da Penha, 2013, entrevista de video minuto 16:35-16-48).

Com seu corpo em seguranga, comeca a batalha judicial pela condenagdo do autor da

violéncia. Em 10 de janeiro de 1984, Maria da Penha presta depoimento sobre o ocorrido. O
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depoimento foi demorado e ela contou todas as historias que colheu, todos os indicios que
percebeu e sinais dados pelo ex-marido que o colocavam como autor da violéncia (Da Penha,
2012)

Ap0s investigacdes no local do crime, escuta de depoimentos de amigos, familiares e
das duas empregadas domésticas que conviviam diariamente com o casal, em 28 de setembro
do mesmo ano, o Ministério Publico apresenta denlncia contra Marco Heredia Viveiros o
apontando como autor do crime (Vicentim, 2010).

As praticas de inquérito adotadas pela instituicdo judicidria na cultura ocidental
moderna s&o formas de saber-poder para autenticacdo de uma verdade (Foucault, 2002). Para
Prado Filho (2012) essas praticas ndo sdo exclusivas da justica, mas na modernidade
constituem-se como aparato metodoldgico e epistémico para uma gama de ciéncias da prova
(Medicina, Psicologia, Historia, etc.) por meio de técnicas como entrevistas, anamneses,
comprovacao de fatos, dentre outras.

A racionalidade juridica opera sobre o corpo violado de Maria da Penha em busca de
provas, testemunhos e confissdes por meio do inquérito judicial. Como afirma Foucault
(2002, pp. 77-78):

O inquérito é precisamente uma forma politica, uma forma de gestdo, de exercicio do poder
que, por meio da instituicdo judiciaria, veio a ser uma maneira, na cultura ocidental, de
autenticar a verdade, de adquirir coisas que vdo ser consideradas verdadeiras e de as
transmitir. O inquérito é uma forma de saber-poder. E a analise dessas formas que nos deve
conduzir a andlise mais estrita das relagdes entre os conflitos de conhecimento e as

determinagdes econdmico-politicas.

No seu livro, Maria da Penha (Da Penha, 2012) relata ponto-a-ponto todas as
mudancas que sofreu apds o atentado: a dependéncia fisica dos seus pais e filhas, as cirurgias
e problemas de satde em consequéncia do atentado, a impossibilidade de voltar a trabalhar e
prover com os cuidados da sua prole da forma como desejava. Além da batalha judicial, sdo
muitas as marcas deixadas na sua vida pelo crime sofrido.

O peso da sua escrita afeta 0 meu sentir ao perceber que a sua vida passa a girar em
torno dessas repercussdes do crime: do corpo violado ao enfrentamento no sistema judiciario
em busca da condenagéo do seu ex-marido. Maria da Penha ndo é mais esposa de Marco, mas

0 seu corpo violado carrega as cicatrizes da sua constituicdo enquanto mulher/esposa.
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Decorridos 08 anos do atentado, o primeiro julgamento é marcado para o dia 11 de
abril de 1991. Faltando apenas 03 dias para a data marcada, ainda ndo havia comprovacéo de
que Marco houvesse sido intimado. Maria liga, por iniciativa propria, para o poder judiciario
da cidade onde Marco vivia e é informada que a notificacdo ndo foi enviada ao réu. Maria
conversa com um familiar da cidade e pede que ele interceda junto ao 6rgdo para apressar as
diligéncias necessarias a intimagéo (Da Penha, 2012).

Trago essa informacdo para elucidar que o funcionamento da instituicdo judiciaria
demandou que o corpo violado de Maria se fizesse ver e ouvir constantemente para que 0s
protocolos e caminhos fossem seguidos. O corpo da ex-mulher/esposa violada vive em torno
da luta pela vida e pelo julgamento do seu ex-marido.

Apesar dos seus esfor¢os, esse primeiro julgamento € adiado por motivo de saude do
réu e em 29 de abril do mesmo ano, Maria da Penha comparece novamente ao forum para o
jari, mas o tumulto e desorganizacdo do julgamento levam a sua suspensao e novo adiamento
para 03 de maio (Da Penha, 2012).

Dois dias antes da data marcada para 0 novo julgamento, a imprensa noticia que, em
resposta aos anseios da sociedade e dos movimentos de luta que apoiavam a causa, a Dra.
Maria Odele de Paula Pessoa interromperia a sua licenga de tratamento de satde para presidir
a tdo esperada sessdo do juri. A presenca de um corpo de mulher representando a justica cria
expectativas e esperancas. Inicia-se, entdo, as 14h de 03 de maio a sesséo.

Na formacé&o do corpo de jurados, o corpo das mulheres aparece novamente: “0s vinte
e um designados, foram sorteados sete. Os primeiros sorteados, que eram do sexo feminino,
foram rejeitados pela defesa. O corpo de sentenca afinal foi formado por cinco homens e duas
mulheres” (Da Penha, 2012, I. 1337).

Lobo (2012) acredita que a funcdo judiciaria tem se multiplicado no corpo social na
atualidade e que se observa uma multiplicacdo dos objetos judiciaveis. A expectativa gerada
pelo julgamento de Marco e pela atuacdo da juiza era consubstanciada pelos movimentos
sociais em defesa das mulheres, pois aplicava-se a justica um poder de prevenir e corrigir as
virtualidades dos comportamentos dos homens autores de violéncia.

Nas palavras da autora supracitada:

Percebe-se hoje em dia um clamor por leis mais duras e corretivas para evitar que mulheres
sejam espancadas, criancas levem palmadas, minorias sejam desrespeitadas, para evitar
acidentes de transito, e assim por diante, ou seja, a lei cumprindo funcdo pedagdgica de

mudancas de comportamento (Lobo, 2012, p. 29).



75

Essa ideia esta alinhada com a perspectiva de judicializacdo da vida e criminalizacéo
das condutas, apontada por Prado Filho (2012) como correspondentes da patologizacdo das
condutas cotidianas e da medicalizacdo da vida. Tais técnicas individualizam as demandas de
cunho social e politico, governando vidas e corpos pelo exercicio do poder normatizador.

Né&o se trata de dizer que ndo houve crime, mas de questionar a expectativa de que o
julgamento de um homem possa desestabilizar toda uma sociedade que esta alicercada na
hierarquizacdo dos corpos e géneros. Quando o0 que se constata € 0 instrumento judiciario
fazendo parte dessa rede de poder que sustenta discursos e praticas homogeneizantes para a
constituicdo dessas mulheres/esposas na nossa sociedade.

Por volta das 10 horas da manhd do dia 04 de maio de 1991, Dra. Maria Odele,
mulher, proferiu sentenca condenatdria do réu a 15 anos de prisdo por agresséo e tentativa de
homicidio. Na ocasido, a defesa apresentou recurso de apelacdo contra a decisdo e, em maio
de 1992, o Tribunal de Justica aceita alegacao da defesa de que houve vicios na formulagéo de
perguntas aos jurados e anula a decisdo do Jari. Marco aguardaria, entdo, nova data de
julgamento em liberdade (Da Penha, 2012; Vicentim, 2010; Athias, 2001).

Dois anos depois dessa anulacdo, em 1996, realizou-se segundo julgamento e,
novamente, o réu foi condenado, agora por dez anos e seis meses de prisdo, sendo
efetivamente preso somente em 2002 — 19 anos e 06 meses apos a tentativa de homicidio
contra Maria da Penha, a apenas seis meses da prescricdo (Da Penha, 2012; Vicentim, 2010;
Athias, 2001).

A prisdo veio ap6s a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacéo
dos Estados Americanos (OEA), em 2001, emitir relatorio final citando o Estado brasileiro
como responsavel pela violacao dos direitos humanos.

O relatorio foi incitado pela dendncia apresentada por Maria da Penha Maia
Fernandes, pelo Centro pela Justica e pelo Direito Internacional - CEJIL e pelo Comité
Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher - CLADEM, em 1998, protestando
contra a demora de uma decisdo definitiva da justica brasileira em relacdo ao caso (Da Penha,
2012).

A inclusdo desses corpos internacionais para efetivar e dar visibilidade ao caso de
Maria da Penha problematizam a sustentacdo dessa rede de poder a partir de uma ampla gama
de equipamentos e taticas que se encadeiam e se propagam. N&o bastava o corpo violado da

mulher, a precariedade da sua vida exposta em uma cadeira de rodas, a constatacdo da
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violéncia necessitava de outros corpos para ser validada enquanto verdade, da correlacdo de
forcas multiplas que dessem suporte aquela vida precarizada pela violéncia.

A responsabilizacdo do Estado brasileiro estabeleceu recomendacGes ao pais
especificas ao caso e no ambito das politicas publicas. Com relacdo ao caso Maria da Penha, a
OEA determinou que o Brasil completasse rapida e efetivamente o processo penal do autor da
violéncia, investigasse as irregularidades e atrasos injustificados do andamento do processo e
que adotasse as medidas necessarias para reparacdo simbdlica e material ocorridas a ela pela
manutencdo da impunidade do caso por mais de 15 anos (Affonso & Pandjiarjian, 2012).

Referentes as politicas pablicas, as seguintes medidas foram determinadas (Affonso &
Pandjiarjian, 2012, |. 2430-2353):

e Assegurar a capacitacdo e a sensibilizacdo dos funcionarios judiciais e policiais
especializados, para que compreendam a importancia de néo tolerar a violéncia doméstica.

o Simplificar os procedimentos judiciais penais a fim de que possa ser reduzido o tempo
processual, sem afetar os direitos e as garantias do devido processo.

o Estabelecer formas alternativas as judiciais - rapidas e efetivas - para assegurar a solugdo
dos conflitos intrafamiliares. Multiplicar o nimero de delegacias policiais especiais para a
defesa dos direitos da mulher e doté-las dos recursos especiais necessarios a efetiva tramitagdo
e investigacdo de todas as denuncias de violéncia doméstica, bem como prestar apoio ao
Ministério Publico na preparagdo de seus informes judiciais.

e Incluir, em seus planos pedagdgicos, unidades curriculares destinadas a compreensdo da
importancia do respeito & mulher e a seus direitos reconhecidos na Convengdo de Belém do

Para, bem como ao manejo dos conflitos intrafamiliares.

No ano de 2006, a historia de Maria da Penha é consagrada pela efetivacdo da Lei
11.340/2006 — Lei Maria da Penha. Além da historia dela, outros antecedentes possibilitaram
a criacao da lei, porém, quero destacar que a principal motivacdo para discussdo do tema nas
instancias juridicas brasileiras se deu ap0s as determinacGes da OEA quando em contato com
0 percurso de luta da Maria da Penha contra o autor daquela violéncia.

Quando ouvi e li sobre a histéria de Maria da Penha, pensei em quantas Marias foram
assassinadas, violentadas e ndo nominadas. Quantos desses corpos ndo puderam ter 0 mesmo
valor que Maria da Penha teve, quantos ndo puderam percorrer 0 mesmo caminho pois, a
primeira porta ndo aberta, ndo tiveram a chance de em outra porta bater.

Durante evento publico realizado pelo governo do Estado do Ceara, no ano de 2008

(25 anos apos o crime e 7 anos da decisdo da OEA), para efetivacdo da reparacdo simbdlica e
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material & Maria da Penha, o Estado pagou indenizacdo e pediu desculpas, assumindo a sua
responsabilidade internacional perante o caso. Na ocasido, ela proferiu as seguintes palavras:

A dor e a humilhacdo que sofri ao longo de quase vinte anos, tendo que tolerar a ma-fé e a
torpeza de muitos, tendo que bater de porta em porta para mendigar justica é a mesma dor
gue me castrou o direito de acompanhar, mais de perto, o desenvolvimento de minhas filhas,
hoje adultas e aqui presentes. E a mesma dor que senti por temer causar-lhes duvidas acerca da
veracidade do que realmente aconteceu, veracidade essa, por duas vezes negada por aqueles
que se propunham a fazer justica. E a mesma dor que me da a certeza de que nunca mais
poderei correr ao encontro delas, para abraca-las. Essa dor, senhores e senhoras, ndo tem
preco. Essa dor esta ligada a violagdo da dignidade da pessoa humana que o Estado jamais
poderé reparar (Da Penha, 2012, |. 2464-2472, grifo nosso).

Essa histéria possibilita pensar que dentro das relacbes de poder ndo é o corpo das
mulheres violado em si que da& condi¢des da violéncia ser debatida e visibilizada. Dentro
desse aparato, as formas de violéncia s6 ganham “corpo” e notoriedade quando investidas
pela justica, atestadas por exames de prova e sob constante disputa de forgas.

Desse modo, nem todos os corpos de mulheres violados terdo a mesma relevancia e o
mesmo suporte do poder para se elegerem como corpos demandantes de intervengdo do
Estado. Butler (2018b) anuncia que as condicGes precarias da vida sao distribuidas de forma
desigual na nossa sociedade, estabelecendo que algumas vidas sejam passiveis de luto em
detrimento de outras que nem sequer sdo consideradas vidas, pois estdo a margem do
enquadramento afetivo que as elege como politicamente relevantes.

Transcrevendo a autora: “A condi¢do precaria designa a condi¢do politicamente
induzida na qual certas populacdes sofrem com redes sociais e econdmicas de apoio
deficientes e ficam expostas de forma diferenciada as violacdes, a violéncia e a morte”
(Butler, 2018b, p. 46).

A propria restricdo da Lei Maria da Penha pela violéncia que ocorre somente no
ambito privado do lar, das mulheres/esposas, atua expondo de maneira diferente os corpos de
mulheres violentados em outros espacos/territorios.

Esse foi o percurso do corpo violado de Maria da Penha antes da efetivacdo da Lei
11.340/2006 — Lei Maria da Penha e de todas as politicas de assisténcia para as mulheres que
sofreram violéncia decorrentes desse marco inicial de lutas. Apos a batalha dela por justica, 0s
itinerarios se modificaram, algumas portas se abriram para garantia de direitos desses corpos.

Porém, muitas Marias ainda permanecem no campo de invisibilidade.
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Ao mapear o percurso de Maria da Penha nas redes de poder, em busca de justica e de
reconhecimento, ocorreram-me algumas lembrancas que se entrelagam no proximo topico que
pretendo discorrer: a chegada de Alice no Pais das Maravilhas, as portas de entrada da Casa
da Mulher Brasileira e as historias de mulheres/esposas em situacdo de violéncia no encontro

com o poder.

4.1.2 Maria Alice no Pais do Patriarcado

A menina encontrou-se, entdo, em um comprido e baixo aposento, que era iluminado por uma
fileira de lampadas penduradas no teto. Havia portas por toda a volta do aposento, mas
estavam todas trancadas, e depois que Alice percorreu uma a uma, tentando cada porta sem
sucesso, ela voltou tristemente para o centro do quarto, pensando sobre como sairia daquela
(Carroll, 2002, p. 09).

Conforme venho construindo nesta dissertacdo, meu primeiro despertar para as
mulheres que sofreram violéncia foi pelo meu encontro com a sua salde, mas esse encontro
desdobrou-se em tantos outros de uma rede que ndo opera separadamente, mas se entrelaca
entre justica, salde, assisténcia, familia e outras tecnologias.

Enquanto estava pensando no que escreveria e quais incbmodos me geravam o
entrelacamento da violéncia contra as mulheres com a saude, sonhei um dia com a historia da
Alice no Pais das Maravilhas.

O sonho se apresentou para mim como mais uma rememoracéo. E, sendo guiada ndo
por uma ciéncia da prova, da logica, da racionalidade da visdo ocidental; ndo somente pelo
que se vé com os olhos e pode ser lembrado pela razdo, mas o que se move pelos afetos,
deixei-me guiar por um sonho. Um sonho, a memaria do corpo, que guiou meu proximo passo
na pesquisa.

Voltemos, entdo, ao meu sonho: depois da queda, quase sem fim, de Alice ao entrar na
toca do coelho apressado, ela chega a uma sala sombria com varias portas. Ela percorre uma a
uma para tentar sair daquele comodo escuro, porém sem sucesso. Alice comega a pensar:
como poderia sair dali?

Alice encontra uma pequenina chave dourada que parece ser a solugcdo dos seus
problemas, mas ndo consegue encaixar a chave em nenhuma das portas: “mas, ai de mim!, ou

as fechaduras sdo muito grandes ou a chave muito pequena, mas de qualquer maneira ndo iria
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abrir nenhuma das portas” (Carroll, 2002, p. 08). Ela continua sua busca para sair daquele
lugar, entdo encontra uma porta bem pequena que abre facilmente com aquela chave.

Pela fresta da porta, Alice visualiza um lindo jardim com fontes de agua e flores
vicosas, como ela gostaria de passear por ali! Porém, a porta é do tamanho de uma toca de
rato, ndo ha como passar nem a sua cabeca. Ela comeca a pensar como seria maravilhoso se
ela pudesse encolher para caber naquela entrada, entdo encontra um frasco com uma
indicacdo: “Beba-me!”.

Ao acordar do sonho, associei aquela Alice com uma Maria que conheci. Lembrei de
quando ela se viu encurralada na sua relagdo com o marido. As portas que ela encontrou
também foram de dificil acesso. Algumas muito grandes, outras muito pequenas. Como ela
poderia sair dali? Qual porta para ela se abriria? A porta que ela conseguiu abrir foi a da
saude. Naquele frasco parecia dizer: “Beba-me!”. Por meio da satide (ou da doencga?) ela
talvez pudesse acessar algum tipo de cuidado, acolhimento, se fazer iluminar pelo poder.

Mobilizada pelo sonho e por minha memoria-afeto, decidi falar sobre a Maria Alice.
Eis aqui fragmentos da sua histdria.

Maria Alice ndo é una, ela é mdltipla. Composta de muitas memorias-afeto
entrelacadas. O corpo dela se fragmenta, expande e se confunde com a minha tia que viveu 27
anos com um marido que a violentava até o seu filho decidir denuncia-lo, com a minha avé
que morreu ao lado do marido que a espancava quando bebia, com a diarista que me contou
do seu primeiro marido gque a agrediu durante toda a sua gestacdo ou até com uma amiga que
conheci na minha ultima viagem e me confidenciou as agressées do pai da sua filha.

Maria Alice também ¢ feita do que li em livros, noticias, revistas, blogs ou das
histérias no grupo do WhatsApp das minhas amigas de infancia. Ela é som que ouvi por ai, em
musicas ou em conversas de bar. Maria Alice também sou eu. E por que ndo? Que vivi um
relacionamento abusivo, de diversas agressdes, durante 05 longos anos da minha juventude de
outrora.

Assim se tracou a Vida Maria violada de Maria Alice. De varias Marias que me
atravessaram. E cada vez que eu ouvia sobre uma Maria, rememorava tantas outras. Historias
compostas por diferentes atravessadores sociais: raga, idade, classe social, maternidade. Esses
que ndo poderei me deter em esmiucar, mas pontuo para ressaltar que nenhuma Maria € igual
a outra, Maria Alice ndo é universal. Somos atravessadas por diferentes formas de verdade-
poder, mas aqui trago um pouco das Marias mulheres/esposas na nossa sociedade.

Em alguns pontos do texto a histéria dela ira cruzar com fragmentos de outras Vidas

Maria: Maria da Conceicdo, Maria Fernanda e Maria Joana. Elegi Maria Alice como histdria
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principal por ter sido um dos meus primeiros encontros com mulheres em situacdo de
violéncia na rede de assisténcia, mas as outras Marias ndo sdo menos importantes e as suas
historias se entrelacam com a mesma rede de poder e violéncia.

O meu primeiro encontro com Maria Alice, mulher branca, foi em um dispositivo de
salde. O foco do meu trabalho ali era ambulatorial, porém quando ocorriam emergéncias
consideradas psicolégicas, a (0) médica (0) do servico costumava recomendar a minha
avaliacdo do caso antes de proceder 0 processo de alta.

Naquele dia fui chamada pela enfermaria para avaliar um paciente e, ao chegar no
corredor, fui interceptada por um homem que caminhava de um lado para o outro sem parar:

- E vocé que vai atender minha esposa? Ela esta s6 aguardando isso para receber alta.
Vocé vai atendé-la agora? — Disse-me em tom de pressa.

Na ocasido, eu informei que ndo era eu, pois desconhecia que havia outra paciente me
aguardando, fui chamada para atender um outro caso. Apds esse encontro inicial, fui até a
enfermaria verificar o prontuério de evolucdes e o quarto do paciente que eu iria avaliar. S6
entdo eles me informaram que havia uma mulher também aguardando avaliacdo para alta.

Quando me apresentei, vi ali um corpo com pouca vitalidade e energia, talvez por acéo
dos medicamentos psicotropicos que foram ministrados, talvez pela exacerbagdo da sua
precariedade que ali se apresentava aos meus olhos.

Perguntei o que havia acontecido. Ela me falou que fazia tratamento para depresséo e
que havia ingerido algumas medicacGes a mais que o recomendado, mas ndo estava tentando
se matar, apenas queria dormir profundamente... queria sumir, desaparecer...pois estava muito
cansada da vida. Com um pouco mais de conversa, ela me conta que havia discutido com o
marido e que as discussdes eram constantes nesse relacionamento, que ele havia bebido muito
e que ela sé quis desaparecer um pouco, dormir para nao viver mais aquela situacdo naquele
momento.

Tentei extrair-lhes um pouco mais da histdria (nés, psicologas (0s), somos bem
treinadas (0s) para extrair coisas que parecem estar no mais intimo do ser), mas ela sé dizia
que queria ir embora logo, pois ele estava nervoso, cada minuto a mais o deixava bravo, pois
ela o havia feito passar a noite ali.

Com poucas palavras, ela me remeteu um olhar que me convocou e me atravessou. Eu
sO pude dizer: caso vocé queira falar mais sobre o que estd acontecendo, ou caso vocé decida
realizar acompanhamento psicoterapéutico, vou deixar meu nimero para VOCé entrar em

contato. Assim o fiz: anotei meu contato em um papel, entreguei a ela e ela teve sua alta.
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Ela ndo me ligou. E o tempo me fez deixar essa historia na gaveta do esquecimento.
Meses depois, talvez anos, ndo posso afirmar com certeza, uma mulher de 6culos escuros me
procura acompanhada de uma amiga. Eu estava realizando algumas atividades rotineiras do
trabalho e ela diz que precisa falar comigo.

Lembro daquele rosto, daquele corpo, daquele pesar. Nao sei de onde nem de quando,
mas ndo era uma fisionomia estranha. E o meu segundo encontro com Maria Alice.

Ela me relembra que a atendi uma vez na emergéncia. SO ai recordo como foi o
atendimento e a principal memdria que me vem € a do homem apressado no corredor (ele me
irritou profundamente com aquela pressa), entéo, relembro aquele acontecimento!

Ela me diz que, apds aquele dia, acabou ndo conseguindo entrar em contato e me
procurar para o atendimento ambulatorial, porém agora estd passando por uma situacao que
urge pelo atendimento psicoldgico. A essa altura, Maria ja estad chorando e me mostra a marca
roxa no seu olho. Ele a agrediu.

Agendamos uma sessdo para que pudéssemos iniciar 0 nosso contato terapéutico. Nao
¢ a primeira vez que ela recorre a esse tipo de atendimento, em outra ocasido, conta: “a
psicologa perguntou se eu fazia tudo em casa. Quando perguntei o que tinha a ver, ela
respondeu que alguns homens batem nas suas esposas porque elas ndo fazem nada dentro de
casa” (Manfredine & Muneratto, 2017, p. 90).

A fala de uma (um) profissional da saide encontra-se impetrada de um saber-poder
que também opera na constituicdo de subjetividades. Desse modo, penso que a Psicologia,
bem como outras profissdes da salde, pode operar como mais um ponto de apoio dessa rede
de poder que constitui as mulheres/esposas e perpetra violéncias. O “homem autor da
violéncia” nao ¢é apenas um algoz particular, essa violéncia encontra-se ancorada em uma rede
que sustenta praticas e as justifica.

Em sua pesquisa acerca dos itinerarios que percorrem as mulheres com demandas de
salde mental que sofreram violéncia em Natal - RN, Barbosa, Dimenstein e Leite (2014)
apontaram que o atendimento em uma Unidade Basica de Salude — UBS pautava-se em uma
perspectiva individualizadora do problema, compreendendo a violéncia como algo do campo
privado do relacionamento do casal. Na ocasido da pesquisa, uma (um) profissional psi da
UBS afirma:

Entdo, eu acredito que ja existe um comprometimento ai antes de entrar na relacdo, durante e
apds todas essas agressdes sio mais prejudicadas. E de se questionar a escolha, ndo que elas

tinham um comprometimento psiquico grave, mas que escolha é essa, escolher estar numa
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relacdo como essa? Usando o discurso psicanalitico, mas assim, que gozo é esse? Que a faz

manter numa relagdo destrutiva? (Barbosa, Dimenstein, & Leite, 2014, p. 207).

Como apontei anteriormente, sob a perspectiva foucaultiana, o poder é difuso e opera
por diferentes mecanismos e jogos de forca. A (0) profissional de salde apresenta-se como
parte desse jogo, seu discurso cientifico pode funcionar como mais um ponto de apoio que
culpabiliza as mulheres, incita a constituicdo das mulheres/esposas e sustenta a violéncia
efetivada pelo homem.

Nesse caso, agindo sobre a manutencdo de um status quo que justifica a violéncia e,
para alem disso, também se estabelecendo como outra forma de violéncia, como denuncia
Manfredini e Muneratto (2017): uma violéncia institucional que culpabiliza, desestimula a
denuncia e desampara as mulheres.

Considero, entdo, o deslizamento sutil do poder de agir sobre a acdo e incitar a
performance das mulheres/esposas, aqui por meio do apoio das praticas psi, para 0
estabelecimento de uma relagdo de violéncia entre profissional e usuaria. Estabelecendo-se
como mais um entrelaco da rede que sob coercédo diéria e incessante (Butler, 2018a) constitui
as mulheres/esposas por meio do governo de seus Corpos.

Maria Alice também ja havia realizado uma consulta com a psiquiatra da instituicdo e
ja estava tomando medicagOes psicotropicas. No terceiro encontro, ela me conta como as
coisas aconteceram e eu a oriento a buscar ajuda na Casa da Mulher Brasileira (CMB).

A Casa da Mulher Brasileira (CMB) é um centro de atendimento publico especializado
que faz parte das a¢bes do Programa Mulher, Viver sem Violéncia, instituido em 2013 com o
objetivo de integrar e articular os servigos publicos disponiveis para a assisténcia as mulheres
em situacdo de violéncia nos diversos ambitos: justica, salde, assisténcia social, seguranca
publica e promocéo de autonomia financeira (Decreto n° 8.086, 2013).

A primeira unidade da CMB no Brasil foi inaugurada em Campo Grande - MS em
fevereiro de 2015 com a proposta de concentrar os diversos servigos de atendimento as
mulheres em situacdo de violéncia em um mesmo espaco, na tentativa de garantir o seu
acolhimento e diminuir os percalcos de uma rota institucional que revitimiza a usuéria.

Desse modo, a CMB inclui os servi¢os de recepcdo, apoio psicossocial, delegacia e
promotoria especializadas, juizado e defensoria especializados, alojamento de passagem,
central de transportes e autonomia econémica em um mesmo espaco (Brasil, 2015). Todos os

encaminhamentos necessarios para a rede de cuidados podem ser realizados por essa
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instituicdo, por isso ha o servigo de transporte caso necessite ir a outro equipamento (como 0s
de saude) para atendimento. Foi para esse espago que encaminhei Maria Alice.

Essa relacdo dos encaminhamentos entre justica e salude configuram a dicotomia
publico/privado do cuidado e atencdo as mulheres que sofreram violéncia: a0 mesmo tempo
que as mulheres/esposas se encontram com o0 poder por meio da justica, tornando sua
demanda uma questdo de politica publica, a rede de poder encapsula as mulheres em um
corpo adoecido e necessitado de cuidados do Estado, privatizando sua experiéncia.

Estabelece-se, entdo, um jogo de visibilidade/invisibilidade da violéncia dentro da rede
de poder. Esse jogo é possivel devido a centralidade do discurso do corpo bioldgico e da
centralidade das mulheres/esposas, como aponta OyewUmi (1997, 2000). O discurso da
justica e da assisténcia encapsulam a violéncia no corpo das mulheres/esposas/lar (s6 é
possivel acessar o servico se houver relacdo de intimidade com o autor da violéncia), ao passo
que o discurso da medicalizacdo e da salde encapsulam a violéncia em um corpo biolégico
doente de mulher.

Maria diz que ndo quer ir, que esta com medo daquilo reverter contra ela e ela ter que
responder juridicamente. Apesar de demonstrar empatia e acolhimento, no fundo, eu nédo
entendi como ela poderia pensar que uma agressdo contra ela poderia se reverter em uma
acusacéo!

Ela ndo foi a CMB; eu e a psiquiatra registramos em prontuario o ocorrido, como se
aquilo pudesse de alguma forma trazer luz aquela vida infame que se apresentava a nos.

Apds alguns meses em acompanhamento, uma intimacao judicial traz a tona mais uma
historia do encontro de Maria Alice com a violéncia e o poder: ndo era a primeira vez que ela
era violentada fisicamente pelo seu marido.

Na primeira vez, ela rapidamente segurou a pequena chave dourada que se apresentava
tdo facilmente na mesa das politicas publicas de protecdo a violéncia contra as mulheres e
tentou abrir aquela porta: ela procurou a CMB para prestar dendncia.

3

Ela conta que saiu de 14 “sentindo-se muito mal”, pois o delegado, inicialmente,
questionou se ela ndo tinha nenhuma testemunha e, ainda, reforgou que aquele arranhdo no
seu braco era muito pouco e que ndo ia nem solicitar o exame de corpo-delito. Para finalizar,
ao entregar o depoimento para sua assinatura, o delgado ainda ressaltou: “Vocé sabe que apds
aberta a dentincia, ndo ha como retirar a queixa, ndo é?”. Maria havia sido empurrada pelo
marido contra um mdvel, por isso o arranhdo, mas houve também insultos e outras formas de

violéncia relatadas no ato do depoimento na CMB.
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O percurso de Maria Alice nessa rede de poder, desde a constatagéo dela de ter sofrido
violéncia, perpassou por diversas tecnologias que foram operando sobre seu corpo e
estabelecendo-se como formas de governo: a denuncia na CMB, o encaminhamento ao
hospital, até chegar a consulta com a Psicologia.

Essas tecnologias de governamentalidade deslocam-se sutilmente da incitacdo a agdo
para um jogo de dominacdo, que se estabelece como politica de morte para essas mulheres.
Assim, reflito sobre as implicagdes da denuncia na CMB para Maria Alice operando na agédo
de desencoraja-la, de incitar a sua aceitacdo diante do ato de agressdo do marido. Estando
sozinha, sem o amparo que esperava do Estado, e tendo a precariedade da sua vida exposta,
ela simplesmente retorna ao convivio com o homem autor da violéncia.

Maria da Conceicdo®, mulher negra, do livro A louca ndo sou eu (Manfredine &
Muneratto, 2017), cruza com a historia de Maria Alice na tentativa de denunciar seu marido.
Abro espaco para contar um pouco da vida dessa Maria.

Durante sua primeira gravidez, ela comecou a ser agredida pelo marido. O inicio dos
transtornos no relacionamento, segundo ela, aconteceu apds uma revelacédo de que ela tinha se
relacionado com outro homem quando eles comecavam a se conhecer.

Desde entfo, Maria da Conceigdo conta que o marido a fazia sentir-se culpada por
aquele acontecimento e tinha crises recorrentes de ciimes que eclodiam em agressdes verbais.
Faltando apensa 03 meses para 0 nascimento da sua filha, o marido passou a agredi-la
fisicamente. O episodio repetiu-se diversas vezes: “Foi a primeira vez, foi a segunda vez, foi a
semana inteira. Foi durante trinta dias e sO entdo eu percebi que aquilo ndo iria parar”
(Manfredine & Muneratto, 2017, p. 83).

Apdbs o0 nascimento da crianga, ela se mantém no relacionamento, um dos motivos é
acreditar que ndo conseguiria cuidar sozinha da sua filha e ndo teria condi¢cdes econdmicas de
sustentar-se. O dispositivo materno (Zanello, 2018) responsabiliza as mulheres pelas funcdes
maternais na nossa sociedade e aparece aqui como apoio a rede de sustentacdo da violéncia
contra Maria da Conceicdo. Como poderia ela sair da condicdo de esposa, trabalhar e cuidar
de uma bebé recém-nascida sozinha?

Uma semana apds o nascimento da filha, o marido a agride brutalmente ao saber que
Maria da Conceicédo pediu ajuda de um vizinho para matar um inseto que invadiu a sua casa
enquanto ele estava trabalhando. O relato da agresséo parece uma cena de um violento filme

de guerra: 0 homem empurra a chutes uma vassoura e um rodo dentro das partes intimas da

> O nome dessa personagem no livro citado é Jaqueline. Optei por trocar por Maria da Conceicdo para dar
continuidade a ideia das Marias.
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mulher e ela permanece em siléncio e imovel. Deitada ao chdo, a mulher vé& seu sangue
escorrer pelo piso. Enquanto executa o ato, 0 marido ameaga a bebé do casal com uma faca
para garantir que ela ndo reagira e permanecera ali passivamente.

Passado o episddio, ele diz que estava possuido por algum “espirito maléfico” e
promete que a situacdo ndo ird se repetir. Outras agressdes acontecem e, algumas vezes, ela
consegue fugir e procurar ajuda na delegacia. Entdo, vivencia situacdo semelhante & Maria

Alice ao tentar efetivar dendncias:

[...] “Eu cheguei a ir & delegacia. Quando cheguei 14, o delegado falou ‘Eu nem vou registrar o
caso, porque mesmo eu fazendo esse boletim de ocorréncia vocé€ vai voltar pra ele’. E eu
falava ‘Eu ndo quero voltar. Ele vai me matar!’”. (...) tentou prestar queixa mais duas vezes.
Depois de continuar sendo desencorajada, a moca desistiu de encontrar apoio na justica
(Manfredini & Muneratto, 2017, p. 86).

Outra Maria, a Maria Fernanda, mulher de raca/etnia ndo informada, foi agredida
durante dois anos e meio pelo seu namorado sem procurar nenhuma ajuda. Quando decidiu

denunciar, também se sentiu desencorajada pelo delegado que a atendeu:

Vocés vém aqui todo dia por causa dessas 'coisas de mulher' e depois fica tudo bem. (...) Vocé
tem certeza que vai fazer isso (denunciar)? Essas marcas ai? Estdo tdo fraquinhas...até vocé
chegar no IML (para fazer exame de corpo de delito), ja vdo ter desaparecido. Se vocé
denunciar, vai acabar com a vida dele. Ele vai perder o emprego e ndo vai adiantar nada,
porque vai ficar alguns dias preso, depois vai pagar fianca e vai sair ainda mais bravo com

vocé (Mendonga, 2015, para. 6, para. 17).

Ela conta que o delegado levou cerca de 30 minutos tentando convencé-la que era um
erro denunciar seu namorado e conseguiu: “Eles tentam de todas as formas fazer vocé desistir.
No meu caso, conseguiram. Sai de 1a humilhada” (Mendonga, 2015, para. 6).

Acerca desse e de outros casos em que 0 processo de denuncia em si € vivido como
violento pelas mulheres, a promotora de justica Silvia Chakian alerta que a Lei Maria da
Penha ainda precisa de melhorias para tornar-se de fato efetiva. Ela adverte que os agentes
publicos da policia e do judiciario se constituem na nossa sociedade machista e agem
reproduzindo estere6tipos desta. E comum que suas perguntas busquem detalhes impossiveis
de serem lembrados pelas mulheres em situagdo de violéncia, responsabilizando-as por

comprovar que estao falando a verdade (Mendonga, 2015).
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Ela alerta que é preciso modificar esse atendimento, pois se as mulheres ndo
acreditarem no funcionamento da lei e procurarem ajuda do Estado, “v@o viver uma vida de
violéncia e apanhar até morrer — porque € isso que acontece se a gente ndo rompe esse ciclo”
(Mendonga, 2015, para. 9).

Os desamparados pelo Estado, como pontuou Mbembe (2016), inserem-se em uma
economia de morte pela desqualificagdo dos seus corpos. As mulheres que sofrem violéncia,
procuram os 6rgdos de denuncia e passam por situacfes como as dessas Marias, voltam para a
convivéncia com o autor da violéncia e, como citou a promotora Chakian, vivem uma vida de
agressdes até sua morte.

Estes agentes e 6rgdos ndo estdo fora da rede de poder que apoia a violéncia, eles
entram nessa economia de morte das mulheres e operam por meio do necropoder,
desqualificando as denuncias e sendo ponto de apoio para a conducdo dos corpos das Marias
para a morte, seja ela simbdlica (de viver sob constantes ameacas e restricdo de liberdade) ou
bioldgica.

A segunda vez em que a violéncia fisica se procedeu com Maria Alice, ela reagiu as
agressoes verbais e foi segurada pelo marido, jogada no chdo e agredida fisicamente. Em luta
corporal, ela tentou soltar-se e arranhou seus bracos. A marca no olho roxo que a acompanhou
por semanas durante 0s nossos atendimentos, decorria desse episodio.

Foi nesse dia que o proprio marido ligou para a policia e, quando o policial chegou, ele
comegou a gritar: “Ela est4 louca!! Esta em surto!! Ela tomou vérios remédios! Est4 surtada!
Olha s6 o que ela fez nos meus bragos!”.

Maria Alice conta que estava muito nervosa e ndo conseguia parar de chorar, mas
tentava falar para o policial que ndo estava em surto, que apenas estava muito nervosa com
tudo aquilo. O policial a questionou se ela havia tomado alguma medicacdo a mais, mas
parecia ndo ouvir o que ela respondia. Ao final, disse que aquilo ndo era caso de policia e
chamou a ambulancia.

Mais uma vez o discurso da salde apresenta-se como apoio para a Violéncia
interpelada. A observéancia das tecnologias de salde regulando as relagbes de poder-verdade
acabam por ter um efeito de violéncia exercida sobre essa vida. Ou seja, a salde opera no
acolhimento e cuidado a essa vida como um equipamento da rede, mas também se estabelece
como discurso nessa rede de apoio que justifica a violéncia, constituindo a subjetividade das
mulheres loucas e em surto que precisam de remédios e de um hospital.

Um ato de violéncia, inevitavelmente, provoca agravos a salde que precisam de

acolhimento e cuidado pelo Estado, porém esses agravos ndo devem ser tratados como casos
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particulares e individuais, conforme apontado anteriormente na perspectiva dos “amoladores
de facas” do Baptista (1999). A necropolitica opera, por meio da justica e saude, na gestao
dessas mortes e violéncias se apoiando na racionalidade corporal do ocidente (Oyewumi,
1997, 2000) que prioriza o corpo biologico das mulheres/esposas e encapsula a sua
experiéncia politica, levando para o “interior” de si e do lar a violéncia vivida.

Ao optar por tratar como caso de salde um ato de violéncia, a policia acaba por
amarrar no corpo das mulheres a intervencao que sera efetivada pelo Estado. Afinal, o corpo
delas sera tratado e medicado, mas o ato violento que esta previsto como um problema de
cunho social e politico podera perder-se na privatizacao desse corpo dito doente.

Maria Alice relutou em ser levada ao hospital, pois como afirmou varias vezes ao
policial: ela ndo estava em surto, ndo precisava de atendimento médico. Porém,
insistentemente, o policial reforgou gque se ela ndo entrasse na ambulancia eles teriam que
levé-la amarrada.

Ao falar sobre a forma de poder na sociedade disciplinar, Foucault (2002) discursa
acerca do desenvolvimento de diversas instituicbes que, em torno da instituicdo judiciéria,
passam a operar na funcdo de controle social dos individuos, de correcdo e ndo mais sO de
punicdo, ordenando-se pela norma, pela I6gica do que é normal/correto ou ndo. Alguns
exemplos dessas instituicdes sdo as pedagdgicas (escolas), as psicoldgicas ou psiquiatricas
(hospital, asilo, etc.) e a policia para a vigilancia.

A policia e as politicas de salde podem, entdo, ser consideradas parte dessa biopolitica
gue se pauta em uma forma de saber-poder das ciéncias humanas, da ordem da normatizacéo
e do governo das populacfes. Assim, o corpo de Maria Alice encontrou-se gerido pela policia
e conduzido pelo discurso bioldgico que também opera pela medicalizacdo dos fenbmenos

sociais:

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera simplesmente pela consciéncia ou
pela ideologia, mas comega no corpo, com o corpo. Foi no bioldgico, no somético, no corporal
gue, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo é uma realidade biopolitica. A

medicina é uma estratégia biopolitica (Foucault, 1979, p. 47).

Ao retratar um entrelagcamento entre género e saude mental, Andrade (2014) ressalta
que as demandas apresentadas pelas mulheres nos servicos de salde encontram-se

atravessadas pela configuracdo do género, as quais aponto como parte da subjetivacdo das
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mulheres/esposas: sobrecarga de trabalho (jornada de mae, cuidados com a casa e profissao) e
violéncias impetradas por seus companheiros, por exemplo.

Para a autora citada, essas demandas sdo transformadas em sintomas pela
racionalidade biomédica e possibilitam o fendmeno de uma hipermedicalizacdo das mulheres:
atualmente elas ocupam o primeiro lugar no ranking de consumo de medicamentos
psicotrépicos.

Corroborando com essa perspectiva, Cunha (1986) estudou prontuarios médicos de um
hospital psiquiatrico e constatou que os critérios nosograficos para classificacdo das pacientes
mulheres em “normais” ou “sadias” era atravessado pela constituicdo das mulheres/esposas,
ou seja, aquelas que exerciam os papéis de casar-se, cuidar da casa e da prole eram
consideradas com melhor satide mental.

No caso de Maria Alice, pude ver os atravessamentos dos processos de salde-doenca
pelas relagbes de poder, violéncia e da hierarquizagdo de género na nossa sociedade. A
relagdo borrada entre policia e salde demonstra o deslizamento sutil entre as diversas
tecnologias que operam na constituicdo desse corpo mulher/esposa. Por intermédio do
discurso medicalizante, a policia opera no deslocamento da responsabilidade pela violéncia
infringida pelo marido para a privatizagdo no corpo da mulher que passa a precisar de
cuidados do Estado.

Hining e Oliveira (2019) elucidam que é na ficcdo somatopolitica desse corpo
engendrado pelo binarismo feminino/masculino que o Estado também opera produzindo
verdades hegemdnicas sobre o que é ser mulher. E que, em diversas situagdes, 0s corpos de
milhares de mulheres sdo regulados por uma série de violéncias com o objetivo de manter um
modelo moralizante de mulheres/esposas.

Apbs a ameaca do policial, Maria Alice para de resistir e entra na ambulancia. E
levada ao hospital para alguns exames e o marido, segundo ela, fecha a porta de casa e vai
dormir. Ela retorna para casa as 03h da manha, consegue pagar um taxi com R$ 15,00 que
estava no seu bolso.

No boletim de ocorréncia, o policial registra: agressdo matua.

Depois de ouvir essa historia, eu entendi o porqué do seu receio em denunciar. O tom
que Maria Alice relata o ocorrido passeia entre a revolta, a tristeza e a culpa. A violéncia
sofrida conduz Maria Alice ao encontro com a policia e o hospital, essa violéncia &
individualizada no seu corpo e demarca a sua vulnerabilidade. Sem relacdo de excluséo,
operam sobre seu corpo a disciplinarizagdo, o biopoder e o necropoder, apoiados por uma

racionalidade que captura a violéncia para o interior dos seus jogos de forca. O corpo das
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mulheres entra na rede pela medicalizacdo e é reconduzido da cena publica a privacidade da
salde e da sua casa, para de novo encontrar a violéncia do seu marido.

O éapice dessa historia ainda esta por vir, quando, depois de meses do primeiro
episddio, o carteiro entrega uma carta registrada do CMB enderecada a Maria Alice e recebida
pelo autor da violéncia na sua casa. Ela recebe uma intimagdo da CMB pelas maos do autor
da violéncia, solicitando seu comparecimento na instituicdo, exigindo a apresentacao de uma
testemunha e informando que o ndo-comparecimento incidira em crime de desobediéncia:

- Quanta injustica! Ele que deveria ser intimado, ndo eu! E ainda posso ser processada
por crime de desobediéncia se eu ndo for. Estou arrependida de ter denunciado...antes eu néo
tivesse ido. E dificil demais ter que falar sobre isso de novo [fala em meio ao choro].

Outro obstaculo enfrentado pelo corpo das mulheres que decidem denunciar a
violéncia sofrida é a necessidade de comprovar a agressdo. Alguns tipos de agressao previstas
na Lei Maria da Penha ndo deixam marcas corporais Vvisiveis (como a violéncia psicolégica) e
outras marcas sdo facilmente contestadas pela defesa dos réus (como casos de violéncia
sexual que se alega consentimento das mulheres) (Manfredini & Muneratto, 2017; Mendonca,
2015).

Além disso, por ocorrer dentro da privacidade do lar (entre quatro paredes) é comum
que as agressdes ndo sejam testemunhadas por outras pessoas. A amarracdo mulheres/esposas
interioriza a violéncia no lar e dificulta a comprovacdo da denuncia, a racionalidade juridica
da prova busca testemunhas e, com isso, funciona como mais um elemento apoiador da
politica de morte das mulheres.

Dentre as coisas que a ouvi reclamar na ocasido da intimacéo, ressoou-me quando ela
disse: “Era um envelope tdo bonito, achei que poderia ser um convite para um cha e bate-papo
com outras mulheres”; “Em nenhum momento eles procuraram saber como eu estava, qual era
a minha condicéo atual, onde e com quem eu estava vivendo; poderia ter recebido uma visita
da assistente social; ou recebido uma carta me chamando para um acompanhamento do caso
com a psicologa; eu nunca imaginei que fosse ser intimada!”.

Em nossa sociedade regulada pela normatizacdo, as relaces de poder também se
fazem por meio de protocolos que regulam o campo social e conduzem 0s corpos na
articulacdo da rede de assisténcia as mulheres que sofrem violéncia. Conforme apontado no
caso da Maria da Penha, a racionalidade da justica também opera com essa norma e o0 foco
nos procedimentos padronizados, assim a vida da Maria transita como mais um

protocolo/documento/dado na rede.
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Ao entrar nessa rede, o corpo violado de Maria deixa de ter uma relevancia biopolitica
e passa a ser conduzido pela padronizacdo que tem como efeito para ela mais uma violéncia.
N&o € mais 0 seu corpo, a sua vida que esta em jogo, 0 que passa a ser considerado em termos
de padronizacao e protocolo é a dendncia, a intimacgéo, o depoimento, ndo mais a Maria.

Aquela intimagdo foi de uma violéncia extrema para Maria, configurando-se como
mais um elemento da necropolitica em operacgdo. Ela passou dias revivendo sua culpa em ter
denunciado, ela passou dias revivendo sua dor, ela passou ainda mais dias tendo que ouvir
agressoes verbais do seu marido por ter recebido uma carta da CMB: “O carteiro deve estar
pensando que eu sou um agressor de mulheres... T4 vendo s6 o que vocé fez com essa
dendncia? .

Montserrat Sagot (2013) discute que para que a necropolitica de género entre em
funcionamento, ela precisa da articulacdo de diferentes pontos de apoio que perpetuam um
campo de possibilidades para sua emergéncia, um contexto de “descartabilidade biopolitica”.
Esse contexto esta amparado em normas sociais que naturalizam a violéncia masculina, bem
como o sentimento de posse do homem sob a sua mulher/esposa, além dos altos niveis de
tolerancia da sociedade para com esse comportamento.

Essa tolerancia social esta diretamente relacionada com o grau de impunidade que o

Estado apresenta para com os casos de violéncia letal contra as mulheres:

[...] la falta de voluntad politica para enfrentar y castigar la violencia contra las mujeres, en
particular su forma mas extrema, plantea que existe complicidad de los Estados, lo que se
convierte en un componente esencial para el funcionamiento de la necropolitica de género
(Montserrat Sagot, 2013, p. 11).

Né&o se trata aqui da defesa de politicas punitivas para 0s homens autores de violéncia,
mas da ampliagdo da discussdo para se pensar nos pontos de apoio que a violéncia encontra
nas politicas publicas, em termos de relacdes de poder, e de perceber que ela pode apresentar-
se como mais um elemento dos dispositivos de poder que constituem a subjetividade das
mulheres/esposas. Assim, a impunidade destes homens e a violéncia enfrentada pelas
mulheres ao denunciar funcionam como mecanismos que coibem novas denuncias e
perpetuam novas agressdes, como no caso de Maria Alice.

Quando ouvi Maria Alice, fiquei me perguntando: O quanto é preciso estar machucada

para ser ouvida? E se ela estivesse sendo mantida em cércere privado, como essa intimagdo
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chegaria as suas maos, se o carteiro a deixou com o homem autor da violéncia? Essa vida é,
de fato, reconhecida e passivel de luto?

Em seu texto Quadros de Guerra Judith Butler (2018b) é enfatica ao afirmar que,
diante de suas condicGes de vida precéria, o sujeito recorre ao Estado por protecdo, mas que é
o0 proprio Estado que impele a violéncia contra ele. E que é desse Estado que o sujeito precisa
ser protegido.

Foi esse Estado por meio das politicas publicas como préaticas de governo, a partir da
medicalizacdo da vida como estratégia de controle e regulacdo, que também operou
produzindo violéncia e distribuindo condices precarias ao corpo dessa mulher. E esse Estado
que a deixou ainda mais vulnerdvel. O discurso de garantia de direitos as mulheres que
sofreram violéncia conduz seus corpos pela medicalizacdo e atualiza-se pelo discurso da
salde.

A medicaliza¢do, entdo, produz um sujeito “menorizado”, incapaz e¢ o direito a
assisténcia opera sobre ele na logica da tutela: o policial a obriga a ir ao hospital, o delegado a
ameaca que a queixa nunca mais desaparecerd, a CMB envia intimacdo para seu
comparecimento obrigatério, tudo isso justificado como forma de assegurar direitos, pois a
mulher/esposa esta acessando 0s servigos e deve ser protegida de si mesma.

Ao entregar a intimagdo de Maria Alice a0 marido, o Estado insere na gestéo
biopolitica dessa vida reguldvel um elemento necropolitico de descartabilidade, de vida
matavel. O envio da intimacdo como procedimento de regulacdo dentro da Idgica de governo
dos corpos produz efeitos de morte na vida dessa Maria. O conteldo da intimacdo e o
recebimento pelo marido capturam a violéncia como parte do dispositivo que a mantém como
mulher/esposa nessa rede de constituicdo de subjetividade.

Maria Alice sente-se constrangida pela exigéncia de obter provas que comprovassem a
violéncia sofrida, ademais a sua condic¢do de viva se precariza mais e a intimacao a expde a
mais perigos diante do autor da violéncia. No percurso da violéncia de Maria na rede de
poder, 0 que entra em jogo é ela e ndo o marido/autor da violéncia, € sobre ela que os
procedimentos de regulagdo recaem.

Conforme solicitado na intimacdo, ela apresentou-se a CMB. Porém, ndo possuia
testemunhas nem qualquer outra prova para apresentar, somente a sua historia, a sua vida
precaria que ali pedia socorro ao Estado. O delegado perguntou se ela ainda estava morando
com o marido e ela disse que sim, perguntou, ainda, se gostaria de retirar a queixa. Afinal,

teria ela outra opgao?
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Estabelece-se, por meio do governo da vida de Maria, um constante movimento de
interiorizar sua demanda, de leva-la de volta para o lar, para o seu papel de mulher/esposa. A
violéncia enquanto demanda social e politica € capturada pelo jogo de poder que se apoia no
discurso de culpabilizacdo das mulheres/esposas por ainda estarem morando com o autor da

violéncia:

Esta concepc¢do aparece de maneira muito enfatica nas reac6es a frase, muito popular, “mulher
que é agredida e continua com 0 parceiro gosta de apanhar”: 65% dos/as respondentes
concordaram total ou parcialmente com a afirmacdo. (...) Esse tipo de reacdo é muito
frequentemente relatado por essas mulheres até mesmo no caso dos atendimentos recebidos
nos servicos de justica, de seguranga, de saude (IPEA, 2014, p. 21).

A apreensdo de quais vidas merecem ser enlutadas, ou ndo, se encontra emoldurada
por um enquadramento ontolégico que, por si SO, ja caracteriza uma operacdo do poder
(Butler, 2018b). Penso, entdo, que a racionalidade que enquadra as mulheres/esposas na nossa
sociedade reverbera no seu corpo como precarizacdo da sua condicdo de sujeito,
estabelecendo que “ela gosta de apanhar”, “isso deve ser resolvido entre familia”, “ruim com
ele, pior sem ele” e compondo uma moldura que justifica e apoia a violéncia contra mulheres
dentro do seu lar.

Butler (2018b, p. 45) afirma que “a distribui¢ao diferencial da condicéo de ser passivel
de luto entre as populacdes tem implicacdes sobre por que e quando sentimos disposicdes
afetivas politicamente significativas, tais como horror, culpa, sadismo justificado, perda e
indiferenga”.

E possivel perceber essa pedagogia de afetos operando na tolerancia social com a
violéncia dos corpos de mulheres - ndo s6 dos agentes do Estado, mas da sociedade de modo
geral - dentro de uma rede de poder que captura essa violéncia e a instrumentaliza em prol do
modelo patriarcal de familia: casal heteronormativo, com o homem ao centro, proprietario do
corpo das mulheres.

Meses ja haviam passado desde a denuncia. Nenhuma medida protetiva, ou nenhum
tipo de acompanhamento foi proferido para cuidar daquela mulher. Ela voltou para o lar
privado, com seu marido e sua fungdo de mulher/esposa. Maria Alice continuou a sofrer
agressoes verbais diarias do seu marido. Até a ultima vez que a vi, ela estava tentando voltar a
trabalhar, pois ndo possuia renda e, devido a condigdes socioecondmicas, ndo poderia voltar a

morar com a sua mae.
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Segundo Mantovani (2018), entre 2015 e 2016, das 4.229 medidas protetivas
estabelecidas pelas denuncias na CMB de Campo Grande - MS, 2.137 foram revogadas. Ou
seja, aproximadamente 50% das mulheres reataram o relacionamento com o autor da
violéncia ou o “perdoaram”. Assim como Maria Alice, talvez elas ndo puderam ter outros
pontos de apoio para ir a frente com a denuncia ou para se estabelecer como mulheres
descoladas do duplo mulher/esposa.

As sociedades disciplinares utilizam as préaticas de “exame” articuladas com o jogo da
norma dentro dos dispositivos juridicos para reconstituir a forma como o individuo criminoso
se conduz (Prado Filho, 2012). Porém, no caso da violéncia contra as mulheres, o0 que observo
nessas instituicdes é a norma incidindo sobre a conduta da mulher em situacéo de violéncia.
Ela é capturada pela rede e precisa comprovar a veracidade da sua fala, apresentar
testemunhas e ainda pode ter sua conduta moralmente questionada: “Vocé€ arrumava bem a
casa? Estava de roupa curta? Traiu seu marido? Cuidava bem dos filhos? Tem testemunha? .

Pereira, Timm e Bessoni (2014) corroboram com essa ideia ao falar sobre a

necessidade de confissdo do corpo violado das mulheres:

No caso da violéncia doméstica e familiar o foco se inverte, ndo recai sobre o acusado, o réu,
mas sobre a vitima. E necessario que ela reconheca na norma juridica da lei o que ela vive
dentro de casa e que confesse as agressOes sofridas, isto €, que reconhega cada palavra de
desqualificacdo, cada ameaca, e que procure os aparelhos de Seguranca Publica e Justica para
defendé-las (Pereira, Timm, & Bessoni, 2014, p. 187).

Os procedimentos de governo da vida e da morte recaem sobre o corpo das mulheres,
seja por meio da judicializacio ou da medicalizaco da sua vida. E ela que precisa ser tratada
pela satude, diagnosticada como “louca”, ela que tem a sua vida investigada, ela que precisa ir
depor, levar uma testemunha e comprovar que teve seu corpo violentado. A rede de poder nao
opera propriamente no homem, investindo também na modalidade de subjetividade das
mulheres/esposas.

Como poetizou o escritor Mia Couto (2009) em um dialogo fantastico entre duas

mulheres, personagens do seu livro Antes de nascer 0 mundo:

- Por que aceitamos tanto? — Questionou Noci.
- Quem?

- N6s, mulheres. Por que aceitamos tanto, tudo?
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- Porque temos medo.

O nosso maior medo é da soliddo. Uma mulher ndo pode existir sozinha, sob o risco de deixar
de ser mulher. Ou se converte, para tranquilidade de todos, numa outra coisa: numa louca,
numa velha, numa feiticeira. Ou, como diria Silvestre, numa puta. Tudo menos mulher. Foi
isso que eu disse a Noci: neste mundo s6 somos alguém se formos esposa. E o que agora eu

sou, mesmo sendo vilva. Sou esposa de um morto (Couto, 2009, p. 249).

Conforme descrevi, parece que a porta na rede que se abriu para Maria Alice foi a da
salde. Porém, nesse caso, para acessa-la ela ainda precisava ser esposa. Era um servico de
atendimento a salde dos familiares (esposas e filhos) dos trabalhadores daquele 6rgdo. Ela
precisou ser esposa para acessar, ¢ ela precisou “diminuir” até caber naquela porta.

Talvez fosse uma demanda que pudesse ser resolvida, logo de inicio, pela CMB e 0s
cuidados a salde seriam complementares para o restabelecimento de uma nova condigédo
social. Mas nao foi o que aconteceu. A saude foi a porta que se abriu e acolheu Maria Alice.

Na porta da salde, Maria Alice cruza com a historia de Maria Joana que teve sua vida
infame iluminada pelo poder pela primeira vez em uma consulta médica. Porém, seu caminho
foi inverso: ela partiu da satde para a dendncia nos 6rgaos de seguranca. Segue um fragmento
da vida dessa ultima Vida Maria que trago no meu texto.

Maria Joana, mulher branca, 67 anos, casada desde os 14 anos. Esteve em situacao de
violéncia pelo seu marido por 50 anos, sua familia sempre soube. Vivia sob graves ameacas e
medo constante de ser morta, nem dormia direito, porque ndo sabia se acordaria viva. Pensou
varias vezes em ir a delegacia, mas ndo o fez por medo do que ele poderia fazer com ela ou
com os seus filhos (Velasco, 2016).

Em um dos episddios de agressdao, 0 marido arrancou mechas dos seus cabelos e socou
a sua cabeca, enquanto esbravejava que iria mata-la. Apds esse episodio, Maria Joana decidiu

procurar ajuda médica:

Eu fui no médico porque, como ele arrancou um punhado de cabelo e deu o soco, parecia que
tinha abalado todos os meus miolos. A médica me passou um remédio e me mandou ir na
psicologa. Foi assim que acabei fazendo atendimento em uma ONG. Quando cheguei, estava
no fundo do poco. Me ajudaram muito, e pensei que precisava tomar uma atitude antes que
acontecesse 0 mal. Eu fui e denunciei. Fiz o boletim de ocorréncia sem ele saber. Ninguém
sabia (Velasco, 2016, para. 13).
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Depois da denlncia, Maria foi para casa e sofreu novas ameacas: “Vou pegar um cabo
de vassoura e vou enfiar nas partes intimas. E depois eu te mato” (Velasco, 2016, para. 14).
Ela acreditava que ele nunca teria coragem de executar as ameacas, quando um dia foi
surpreendida aos murros pelo marido enquanto tomava banho. Ele a esmurrava e dizia que
aquele era o ultimo dia da sua vida. A agressdo so cessou quando seus filhos intercederam.

Foi quando, enfim, a sua dendncia chegou ao forum e ela teve sua medida protetiva garantida:

Ele me deixou toda marcada. Quando a denuncia chegou no férum, me deram a medida
protetiva. Quando o oficial de justica chegou pra entregar o documento pra ele, teve que
chamar até a policia pra ele sair de casa. Meu filho falou: ‘mae, a senhora ndo devia ter feito
isso'. E eu: ‘ndo? Devia ter esperado ele me matar?’. E meu filho: ‘mas a senhora ndo morreu’

(Velasco, 2016, para. 17).

A historia de Maria Joana mostra um caminho diferente que partiu da privatizacdo da
violéncia no seu corpo doente para torna-la publica, objeto de intervengdo do Estado. Quero
utilizar seu fragmento para apontar que o corpo violado das mulheres também pode encontrar
apoios para sair dessa condi¢do. Assim como ela, Maria Alice também encontrou pontos de
apoio para lidar com a sua condicédo de violéncia.

O primeiro apoio que consigo ver foi o da sua amiga. Na consulta inicial e em varias
que se seguiram, Maria Alice esteve acompanhada dela. Ap6s a agressdo mais grave, a amiga
ndo s6 a acompanhou na busca por apoio médico-psicoldgico como também se estabeleceu na
casa do casal e manteve-se dormindo no mesmo quarto que Maria Alice até que ela voltasse a
se sentir mais segura.

Assim, ela escapou por alguns instantes a mulher/esposa e pode ser considerada pela
amiga apenas como mulher, como corpo vulneravel. Maria Alice ndo contou para sua familia
sobre as agressoes, ela somente contava com a confianca das profissionais de salude e dessa
amiga. A Psicologia, assim como pode funcionar como um saber-poder que amarra as
mulheres/esposas, pode operar como cuidado aquelas existéncias.

O servigo de saude, como o atendimento psicoldgico e a medicacdo psicotropica,
operam de forma controversa na sua condi¢do de mulheres/esposas em situacdo de violéncia,
ao passo que amparam seu sofrimento e lhes possibilitam condigdes minimas de
sobrevivéncia, jogam o mesmo jogo da individualizacdo da experiéncia da violéncia e, desse

modo, podem apoiar a sua manutencao dentro daquela relagao.



96

A condicdo de doente pela medicalizagdo do seu corpo, entra no jogo de
visibilidade/invisibilidade da violéncia contra as mulheres, possibilitando o acesso a rede de
cuidados nas politicas publicas e mediando algumas relacbes. Como Maria Lucia Silveira
(2000) apontou em sua pesquisa sobre as nervosas do Campeche, o diagnostico de “louca”
atestado por uma médica era utilizado como negociador nas suas relagcbes familiares e
conjugais, funcionava também como estratégia para reinvindicagdo dos seus direitos.

As vidas das Marias que apresentei sdo mais que meros acasos. Elas constituem-se
como um territério de afetos permeado pelas relagdes de poder que capturam a violéncia
contra as mulheres de diferentes formas. Em um jogo de correlagdes de forcas e operacdo da
biopolitica, do poder disciplinar e da necropolitica, os corpos das Marias sdo conduzidos pela
rede por tentativas constantes de privatizar sua experiéncia politica.

A racionalidade dicotbmica herdada do Ocidente (mente/corpo, branco/negro,
homem/mulher, interior/exterior) que opera pelo corpo biolégico, amarra as mulheres/esposas
na privacidade do lar e ndo s6 justifica a ocorréncia dessas violéncias, mas serve de ponto de
apoio para a sua manutencao.

Mesmo compreendendo que o jogo do poder é diferente do jogo de dominacgdo, as
Vidas Maria mostram um borramento dessas fronteiras, um deslizamento sutil das praticas de
governo dos corpos para as praticas de violéncia. A fronteira entre violéncia e poder se
apresenta difusa no territério das Marias, ha um poder que conduz (bio e necro) 0s corpos,
mas também ha a violéncia que sedimenta a subjetividade das mulheres/esposas, ora operando
diretamente sobre o seu corpo na limitacdo da sua liberdade, ora compondo os dispositivos da

rede que pressupde sujeitos livres para agir.



5. CONSIDERACOES FINAIS
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O territorio existencial desta pesquisa construiu-se em torno da tematica da violéncia
contra as mulheres, mais especificamente das redes e jogos de poder que se avizinham com
praticas violentas na constituicdo de um corpo-género de mulheres.

O objetivo que me conduziu no percurso cartografico deste trabalho foi problematizar
a relacdo entre condicdes sociais desiguais, violéncia e sofrimento, com foco na violéncia
contra as mulheres e a produgéo de um corpo violado que sofre pelas desigualdades de
raca/género/classe/etc., que incidem sobre ele.

Engendrando minha tematica com o objetivo proposto, optei como aposta politica na
narracdo de historias de Marias que sofreram violéncia para problematizar os jogos de
visibilidade/invisibilidade que se armam em volta da demanda politica dos seus corpos. A
partir disso, estabeleci como principal questdo-problema pensar sobre a racionalidade
envolvida nesses jogos de poder que produzem mortes e violéncia contra as mulheres na
nossa sociedade.

Assim sendo, apoiei-me em conceitos que dispuseram sobre os dispositivos de
constituicdo da subjetividade das mulheres: o dispositivo amoroso e o dispositivo materno,
bem como na perspectiva de que a ideia de mulher na nossa sociedade esta colada com a ideia
de esposa da familia nuclear euro estadunidense.

As discussOes sobre essa constituicdo subjetiva das mulheres serviram de base para
pensar como a biopolitica, o poder disciplinar e a necropolitica operam na gestdo dessas
vidas mataveis, na gestdo de suas mortes ou dos seus corpos violentados. Essa gestdo de
corpos pbde ser explicitada nas Vidas de Maria e nos seus percursos na rede de assisténcia as
mulheres que sofrem violéncia.

Pude perceber que a racionalidade que amarra as mulheres/esposas na nossa sociedade
opera apoiando praticas do Estado e justificando atos violentos a partir das dicotomias
publico/privado, homem/mulher, dentro/fora. As instituices de controle e gestdo estdo
imbrincadas nessas racionalidades que moralizam um modelo de mulher e conforma uma
politica do seu corpo, em um movimento constante de “interiorizar” suas demandas sociais.
As mulheres se encontram enquadradas pela moldura da esposa/mae/lar.

Gostaria de saber o fim da historia de Maria Alice, gostaria de poder contar que ela se
separou do marido, encontrou um trabalho e pdde se inventar de outros modos, para além de
uma mulher/esposa. Mas ndo sei como essa historia vai acabar, ou se ela ja acabou, talvez
nunca mais encontre Maria Alice. Furto-me a apresentar o final “quase” feliz do encontro de

Maria da Conceic¢do com a Psicologia:
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Foi o pontapé que precisava para sair daquele ambiente toxico. “Eu disse que ndo poderia
chutar cachorro morto e ndo poderia me separar de um homem no estado em que ele estava. A
psicologa me deu uma luz no fim do tlnel e me mostrou que eu ndo devia dar murro em ponta
de faca” (Manfredini & Muneratto, 2017, p. 90).

Gosto de finais felizes. Mas digo “quase” feliz porque, apesar de ter conseguido com o
apoio da porta da salde sair de um relacionamento com o homem que a agrediu, Maria da
Conceicdo confessa que carrega marcas pesadas dessa relacdo: dos seus dentes frageis a sua
inseguranca, da sua baixa autoestima a culpa que carrega por ter desejado que ele morresse.
Chega a dizer que, por mais incrivel que ela se torne, jamais esquecera o que aconteceu. Isso é
memoria-afeto. 1sso € o0 que escapa na nossa constituicdo como mulheres/esposas.

Maria Joana também conseguiu separar-se do seu marido que a violentava, mas a sua
espera foi bem maior: somente depois de 50 anos convivendo com ele. Mesmo depois de
tanto tempo em uma vida de morte, aos 67 anos, Maria Joana comemora sua separac¢do: “Eu
nasci de novo, parece que eu sai do ventre de minha mée. Antes eu ndo vivia. Sabe o que é
néo viver? ” (Velasco, 2016, para. 19).

Ao final da sua histdria, ela pede encarecidamente que as mulheres que sofrem

agressdo denunciem os seus maridos, que ndo se calem perante a violéncia:

Se ela tem medo de denunciar, que ela perca esse medo, va em frente, derrube essa barreira.
Porque é muito triste viver atormentada e chegar até a morte. Se Deus ndo me da forca pra

denunciar, quem sabe eu néo estaria enterrada no fundo do quintal? (Velasco, 2016, para. 20).

Porém, é necessario muito mais que apenas coragem para efetivar uma denuncia
contra um homem autor de violéncia. Dentro dessa rede de poder apoiada na racionalidade da
justica e da medicalizacdo que conforma as mulheres/esposas, as diferentes instituicdes se
inserem como tecnologias que precarizam as vidas das mulheres que denunciam, que as expde
a mais morte e violéncia. E preciso, entdo, um amplo debate sobre a questao e posicionamento
politico/social para a desconstrucdo dos atuais modelos de mulheres/esposas operantes que
regulam as nossas vidas e mortes.

Baseada no texto de Butler (2018b), o que pretendi propor com essa narrativa de vidas
foi “enquadrar o enquadramento”: questionar essa moldura das mulheres/esposas, colocar em

Xeque esse enquadramento que contém e determina como as cenas de violéncia contra as
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mulheres sdo produzidas pela sociedade. Além disso, determina quais vidas sdo passiveis de
luto e quais vidas que, na privacidade do seu lar, podem ter sua existéncia apagada.

Subvertendo a dicotomia entre teoria e pratica, coloco essa pesquisa como instrumento
criado com e para as praticas, uma aposta politica de dar ouvidos as falas de mulheres que
sofrem violéncia diariamente na nossa sociedade, a partir de uma escrevivéncia. Assim como
a Butler (2018Db) disse:

[...] embora nem a imagem nem a poesia possam libertar ninguém da prisdo, nem interromper
um bombardeio, nem, de maneira nenhuma, reverter o curso da guerra, podem, contudo,
oferecer as condi¢BGes necessarias para libertar-se da aceitacdo cotidiana da guerra e para
provocar um horror e uma indignacdo mais generalizados, que apoiem e estimulem o clamor

por justica e pelo fim da violéncia (p. 26).

N&o pretendi com meu trabalho esgotar o assunto ou encontrar respostas precisas a
tematica. Pretendo que com as Vidas Maria que apresentei, e com as discussfes que pude
construir com elas, que esse trabalho possa provocar horror e indignacéo, que ele possa apoiar
o clamor por justica, que ele possa subverter em praticas de acolhimento nas politicas publicas
de assisténcia as mulheres que sofrem violéncia e que ele possa, principalmente, questionar a
moldura das mulheres/esposas na nossa sociedade, provocando evasdes que possibilitem as
mulheres serem o que elas quiserem.

Por fim, ndo saberia encerrar este texto sendo com um ultimo trecho da mdsica que me
inspirou desde o inicio desse percurso. Uma musica que subverte a racionalidade corporal das

mulheres/esposas e fala de outros modos de se inventar mulher (Hombre, 2016):

Eu ndo me vejo na palavra
Fémea: Alvo de caga
Conformada vitima

Prefiro queimar o mapa
Tracgar de novo a estrada
Ver cores nas cinzas

E a vida reinventar

E um homem ndo me define
Minha casa ndo me define
Minha carne ndo me define
Eu sou meu proprio lar
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