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RESUMO

Este trabalho tem, como objetivo, descrever e analisar as producdes e 0s conhecimentos
de Enfermagem que circularam na revista Annaes de Enfermagem, entre 1932 e 1988,
bem assim suas interfaces com os saberes Psi. Para isso, utilizamos, como fonte primaria,
textos que circularam na Revista Annaes de Enfermagem, no periodo selecionado. O
recorte temporal se justifica, pois 1932 foi 0 ano de circulacdo do primeiro fasciculo e
1988 foi 0 ano de implantacdo do SUS. A pesquisa se insere no campo da Historia das
Ciéncias, na interlocucdo com a Histéria da Enfermagem e a Histdria da Psicologia a luz
dos conceitos “estilo de pensamento” e “coletivo de pensamento”. Metodologicamente, é
uma pesquisa historiografica de cunho bibliométrico, cujas fontes primarias foram textos
da referida revista, analisados de maneira mista: quantitativa e qualitativamente. Os
resultados indicaram um ndmero expressivo de publicacdes por autores andbnimos; a
predominancia de autoria feminina; a relativa conexao entre as carreiras e as atuagoes das
autoras e suas relacdes com a producéo circulante nos Annaes; um espaco exclusivo para
enfermeiras diplomadas socializarem suas producbes e um esforco de definicdo da
profissdo. As producdes cumpriram a funcéo de dar visibilidade & Enfermagem brasileira
considerada moderna, ou seja, profissionalizada pelas escolas. Os Saberes Psi eram
objetos de interesse daquele coletivo, que passou a divulga-lo, no periddico, e a introduzi-
lo nos curriculos das Escolas de Enfermagem. Foram apropriados para compor 0 processo
de conformacdo da enfermeira moderna por, pelo menos, trés mecanismos, a saber: (1) o
ensino de Psicologia voltado para a formacéo moral e comportamental da enfermeira; (2)
0 ensino de Psicologia para a capacitacdo da enfermeira na assisténcia ao doente, além da
salde do corpo, i.e., um cuidado social e psiquico e (3) o ensino de Psiquiatria para
capacitar a enfermeira no cuidado com o doente mental. O interesse, nesse campo, foi ao
encontro do estilo de pensamento Nightingaleano de formacao da enfermeira considerada

ideal para confluir com a conformacao a Enfermagem moderna brasileira.

Palavras Chaves: Historia da Enfermagem; Historia da Psicologia; Escolas de

Enfermagem



ABSTRACT

This work aims to describe and analyze nursing productions and knowledge that
circulated in the Annaes de Enfermagem magazine, between 1932 and 1988, as well as
their interfaces with Psi knowledge. For this, we used as a primary source text that
circulated in the Revista Annaes de Enfermagem in the selected period. The time frame
is justified, as 1932 was the year of circulation of the first issue and 1988 the year of
implementation of the SUS. The research is inserted in the field of the History of Sciences
in the dialogue with the History of Nursing and the History of Psychology in the light of
the concepts “style of thought” and “collective of thought”. Methodologically, it is
bibliometric historiographical research, whose primary sources were texts from the
aforementioned magazine, analyzed in a mixed way: quantitatively and qualitatively. The
results indicated a significant number of publications by anonymous authors;
predominance of female authorship; relative connection between the authors' careers and
performances and their relationships with the current production in the Annaes; exclusive
space for registered nurses to socialize their productions; and an effort to define the
profession. The productions fulfilled the function of giving visibility to Brazilian Nursing
considered modern, that is, professionalized by the schools. The Psi Knowledges were
objects of interest to that collective that began to publicize it, in the journal, and to
introduce it in the curricula of Nursing Schools. They were appropriated to compose the
process of conformation of the modern nurse by, at least, three mechanisms, namely: (1)
teaching of Psychology aimed at the moral and behavioral formation of the nurse; (2)
teaching Psychology to train nurses to care for the sick, in addition to bodily health, i.e.,
social and psychological care, and (3) teaching Psychiatry to train nurses to care for the
mentally ill. The interest in this field was in line with the Nightingale an style of thinking
in the training of nurses, considered ideal to converge with the conformation of modern

Brazilian nursing.

Keywords: History of Nursing; History of Psychology; Nursing Schools
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1. APRESENTACAO: UM PONTO DE PARTIDA
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“A enfermeira moderna é ao mesmo tempo [psicéloga, fildsofa e socidloga], ora
procurando conhecer e [compreender] seus doentes, para ensinar-lhes a
[suportar] as adversidades e os [sofrimentos] pelo exemplo de sua prépria
mentalidade fortalecida pelo estudo do "império de si proprio", ora ajudando-os
em seus problemas [sociais] (tanta vez causa de males [fisicos]) com o levar-
Ihes conhecimentos[apreendidos] no estudo da sociologia” (Haddock Lobo,
1932, p. 6)

Para melhor expressar meu ponto de partida, oportuno se faz compartilhar, com o
leitor, a fala de uma das enfermeiras pioneiras da Enfermagem brasileira, na epigrafe que
inicia esta Tese. Foi a margem dessas e outras reflexdes sobre o papel da enfermeira
moderna que a profissdo de Enfermagem brasileira foi instituida e é, a partir dessa
reflexdo de Rachel Raddock Lobo!, de 1932, que inicio a apresentacio deste estudo,
expondo algumas de minhas experiéncias pessoais relacionadas ao tema e 0os motivos
pelos quais considerei importante investigar as relacfes entre a Enfermagem e os saberes
Psi (Psicologia — Psiquiatria — Psicanalise).

Minha formacdo é em Enfermagem, graduacdo que conclui pela Universidade
Catolica Dom Bosco (UCDB), em 2007. Meu mestrado é em Psicologia, pelo Programa
de Mestrado e Doutorado em Psicologia da mesma instituicdo, que conclui, em 2018.
Meu interesse em entender as relacdes entre a Enfermagem e os saberes Psi ndo é recente.
Surgiu desde a época da graduacdo, entre os anos de 2003 e 2007, durante as aulas de
Psicologia Aplicada a Enfermagem, a Psiquiatria e a Salde Mental, nas quais 0s
professores descreviam as necessidades do conhecimento de Enfermagem, nessas areas,
para a assisténcia aos pacientes. Todavia, meu entendimento dessas relacdes se limitou,
a época, ao necessario para o exercicio da minha profissdo como enfermeira assistencial
das instituicGes por onde transitei. Foi, especialmente, durante 0 Mestrado, no Programa
de Mestrado e Doutorado em Psicologia, que meu interesse nessas interfaces se
intensificou.

Ao ingressar no Mestrado, minhas escolhas - que incluiram uma linha de pesquisa
- e meu orientador me direcionaram para a pesquisa em Histdria. Tais escolhas confluiram

com a producdo de um trabalho, no campo historiografico. Nesse curso, desenvolvi uma

Rachel Raddock Lobo (1891-1933) cursou Enfermagem, na Franca, na Ecole dés Enfermiéres de L'
Assistance Publique, formando-se em 1924. Em 1927, foi aos Estados Unidos da América (EUA), como
bolsista da Fundagdo Rockfeller, para obter aperfeicoamento em Administracdo e dirigir a, entdo, Escola
de Enfermagem Anna Nery, cargo ocupado em 30 de junho de 1931, como primeira diretora brasileira. Foi
uma das fundadoras e primeira redatora-chefe da Revista Annaes de Enfermagem, em 1932 (Santos &
Oliveira 2002).
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pesquisa sobre a historia de préticas de salde, no Sanatdrio S&o Julido?, entre 1941 e
1986. Historia que, em suma, permitiu-me observar que as politicas de saude, as quais
confluiram com a segregacdo compulsoria, estavam relacionadas ao lugar que a salude
ocupava, no cenario brasileiro, a época. Além disso, a imagem daquele doente segregado
da sociedade externa ao Sanatdrio, construida pela midia impressa, foi associada a ideia
da necessidade de um cuidado ao interno, por meio da caridade e da filantropia. Os
resultados desse estudo foram publicados e estdo disponiveis (ver Vilena & Miranda,
2019). Por sua vez, a noticia, a época, da construcao de um Hospital Coldnia, dotado de
recursos, atraiu doentes de todo o estado, até mesmo de estados vizinhos. No entanto, o
regime que, muitas vezes, lembrava uma prisdo, bem como as visitas restritas,
promoveram uma exclusao social total e um “esquecimento” dagqueles doentes pelo poder
publico, culminando com uma situacdo de precariedade, desde a estrutura fisica do prédio
aos recursos humanos e materiais, conforme relatado por nossas fontes orais. Todavia, na
inexisténcia de politicas publicas de saude e investimento do Estado, a partir da década
de 1970, deu-se inicio, ali, a uma politica de intervencdo filantrépica que foi
possibilitando, ao interno, condi¢des adequadas de vida e um cuidado além da satde do
corpo, sobretudo um cuidado social e psiquico (ver Vilena, Miranda & Bernardes, 2022).
Nesse contexto, embora meu estudo ndo tivesse, como objetivo geral, descrever a histéria
das préaticas de salde e as interfaces com os saberes Psi, por diversas vezes minha
pesquisa foi atravessada por questionamentos sobre essas relacdes, 0s quais ndo se
esgotaram ao final da defesa do mestrado. E foi na (in)experiéncia sobre as possiveis
relacOes entre esses saberes que ocorreu 0 despertar para a investigacdo deste estudo.
Atualmente, eles me permitem compartilhar o fruto de um trabalho que tem sido
estruturado a partir de uma série de reflexdes e indagacdes, da construcdo e
desconstrucéo, de idas e vindas e de uma trajetdria cujo resultado é, agora, apresentado.
Ademais, uma das primeiras inquietacdes de um pesquisador em Historia é a
busca e 0 acesso as fontes da pesquisa. Dessa forma, antes de passar pelo processo seletivo
do Doutorado, por meio de uma consulta on-line, procurei por um periddico de
Enfermagem que pudesse responder aos objetivos da pesquisa, confluindo com a escolha

dos Annaes de Enfermagem, pelo fato dele ser o primeiro periédico de Enfermagem

2 O Sanatério Sao Julido foi um Hospital Colénia que fez parte de um programa criado, pelo Governo
Federal, para segregar, compulsoriamente, uma parcela de hansenianos pertencentes a regido Centro-Oeste.
Ao final do isolamento compulsorio, ele foi transformado em um Hospital Geral, atualmente Hospital Sao
Julido, situado na cidade de Campo Grande, MS (Vilena & Miranda, 2019).
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veiculado no Brasil, no ano de 1932. No entanto, encontravam-se disponiveis, on-line,
apenas 0s nimeros veiculados a partir do ano de 1972, em diante. Dessa forma, busquei
me informar em quais bibliotecas fisicas, do pais, seria possivel encontrar os exemplares
impressos dos anos 1932 a 1971, decidindo-me pelo acesso a biblioteca da Faculdade de
Saude Publica da Universidade de S&o Paulo (USP). Assim, ao ingressar, como aluna
regular, no Doutorado, no ano de 2019, no final do primeiro semestre, no periodo de
recesso das aulas, fui a S0 Paulo. Ali permaneci, por uma semana, frequentando a
biblioteca daquela Faculdade e, manualmente, pagina por pagina, consegui escanear 30
anos da revista, por meio de um aplicativo do celular. Todavia, faltaram dez anos para
concluir meu arquivo pessoal. Dessa maneira, eu me programei para voltar a USP, em
marco de 2020. E imperioso lembrar que essa pesquisa foi atravessada pela pandemia da
Covid-19. Por tal motivo, precisei cancelar minha ida a USP. Pelo periodo de 2020 ao
final de 2021, junto com todo o cenario de incertezas e aflicbes que a pandemia gerou,
atuei, como enfermeira, na linha de frente de combate & Covid-19, no Hospital
Universitario Maria Aparecida Pedrossian, da Universidade Federal do Mato Grosso do
Sul-Humap-UFMS e, como docente da graduacdo de Enfermagem da UCDB, no drive-
through de vacina contra a Covid-19, instalado nas dependéncias da referida
universidade. A par disso, trabalhei com as fontes que havia arquivado e com aquelas
disponiveis na biblioteca on-line, do periddico. Ao final do semestre de 2021, o site da
revista inseriu, na biblioteca on-line, os nimeros veiculados a partir de 1963, exatamente
os dez anos dos numeros que faltavam. Embora ja com prazo reduzido, pude completar
minha andlise e ndo precisei retornar a biblioteca da Faculdade de Saude Publica da USP,
que permaneceu fechada até meados de 2022.

Outrossim, julgo importante mencionar que sou uma enfermeira vinculada a uma
linha de pesquisa em Psicologia, pesquisando, especificamente, a Historia da Psicologia,
em um programa de pos-graduacdo em Psicologia, com area de concentracdo em
Psicologia da Saude. Faco essas referéncias para destacar que suas caracteristicas marcam
meu olhar e minha escrita, que estdo situados no fato de que sou uma enfermeira que se
apropria da Historia, em um programa de Psicologia. Também se faz oportuno mencionar
que a pessoa do discurso utilizada na elaboracdo deste trabalho, a partir da apresentagédo
de uma das pessoas que fala nesse texto, passa a ser a primeira pessoa do plural (nés). A
escolha se justifica, pois o uso do plural visa explicitar um trabalho colaborativo. A escrita
desta Tese, ao longo do doutorado, foi elaborada pelas méos de, pelo menos, duas

pessoas: as minhas e as de meu orientador. A producdo dos dados, especificamente 0s
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dados bibliométricos, contou com a colaboracdo do Prof. Fernando Andrés Polanco, da
Universidad Nacional de San Luis (UNSL, Argentina), sem 0s quais este trabalho ndo
seria possivel.

Destarte, ao iniciarmos a investigacdo, debrucamo-nos sobre as possibilidades de
pensarmos sobre as relacGes entre a Enfermagem e os saberes Psi e como elas tecem tais
redes, historicamente. Nessa direcéo, diversos autores tém discutido sobre a historia da
profissionalizacdo em Enfermagem, no pais, e seu sistema oficial de formacéo (Costa, et
al., 2020; Kruze, 2006; Korndorfer & Ramacciotti, 2021; Wermelinger, Vieira &
Machado, 2016). Tais pesquisas indicam que esse movimento apareceu a partir de uma
discussdo em Saude Publica e teve, como pano de fundo, o que se poderia chamar de
primeiras politicas de salde, na década de 1920, as quais buscavam alinhar a assisténcia
de Enfermagem as necessidades de controle sanitario vigentes. De acordo com essa
historia, a partir da Proclamacéo da Republica, em 1889, teve inicio, no Brasil, uma nova
configuragdo politica pautada nos ideais de urbanizagdo e modernizagdo das cidades.

O projeto visava mover o pais da situacdo de “barbarie” em que se encontrava e
transforma-lo em civilizacdo (Bertolli, 2004). No entanto, o aumento populacional, nas
cidades, teria levado aos alastramentos de epidemias como a célera, a peste bubénica, a
febre amarela, a variola, a tuberculose, a lepra e a febre tifoide, consequentemente
forcando o governo a se preocupar com as condi¢cdes sanitéarias das areas consideradas
,vitais para a economia nacional, e.g., as cidades portuarias, local de entrada e saida de
mercadorias estrangeiras, afetando o comércio entre o Brasil e outros paises, como 0s
Estados Unidos da América — EUA (Daher, 2003; Santos, 1985; Tamano, 2017).

Em tais condi¢Bes, implementou-se, no Brasil, um modelo sanitarista®
centralizado, que transformou a salde em uma questdo nacional (Bertolli, 2004; Mai,
2004; Kruse, 2006). Esse modelo teve forte influéncia estadunidense, por meio da
Fundagdo Rockfeller, organizagdo que se caracterizava como beneficente e néo
governamental e se denominou fundadora do campo moderno da saude publica,
financiando, no inicio do século XX, ac¢bes de estimulo a satde publica, em varios paises
do mundo, especialmente os subdesenvolvidos (Faria, 1995; Moreira,1999). Dessa

maneira, a implementacdo da politica sanitarista se consolidou com a criacdo do

3Modelo de assisténcia também conhecido como “campanhista”, implementado, no pais, no inicio do século
XX, até o ano de 1929 (Primeira RepuUblica). Essencialmente constituido de campanhas de salde,
programas especiais e acles de vigilancia sanitaria, teve como exemplos de sua atividade a vacinacéo (e.g.,
revolta da vacina, 1902), o controle de epidemias e a erradicacdo de endemias. No entanto, seu foco era a
manutencdo da economia e, ndo necessariamente, a salide da populagdo (Tamano, 2017; Santos, 1985).
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Departamento Nacional de Salde Publica (DNSP), em 1920, por meio do Decreto
n.3.987/1920. Todavia, aquela politica sanitarista se traduzia, na pratica, no modelo
estadunidense como paradigma de civilizacao, tendo como principio e um de seus pilares,
entre outros, a eugenia®, muito comum a época (Mai, 2004). Nessa perspectiva, como
veremos adiante, nossas fontes corroboram o que ja se discute, no campo, sobre a atuacao
do DNSP, uma vez que um dos seus objetivos era formar enfermeiras nos moldes do
padrdo estadunidense para atuar em saude publica, especialmente enfermeiras visitadoras
que pudessem incutir, na populagdo, os principios higienistas.

Vale lembrar que, no inicio do século XX, a assisténcia de Enfermagem, no
mundo ocidental, estava polarizada entre dois modelos hegemdnicos: (1) francés e (2)
estadunidense (Maliska et al., 2010). No caso brasileiro, por um lado, o0 modelo francés
se materializou pela producdo de conhecimento gerado pelo grupo de enfermeiras
francesas, entre 1893 e 1895, vindas de Salpétriére®, para atuar na primeira escola de
Enfermagem do Brasil, criada em setembro de 1890, pelo Marechal Deodoro da Fonseca,
com o objetivo de formar profissionais para atuarem no Hospicio Nacional dos Alienados
(HNA). Foi, entdo, denominada Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras
(EPEE), atual Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, da Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro (UNIRIO). Esse modelo, adotado pelos psiquiatras brasileiros, na
assisténcia aos doentes, baseava-se nas experiéncias de Philippe Pinel, nos hospitais de
alienados em Bicétre e no Hospital da Salpétriere. No entanto, conta-se a historia de que
as concepcdes adotadas, a época, sobre as funcbes da enfermeira (e.g., funcdes de plano
domestico ou religioso, sem nenhum carater técnico ou cientifico), levaram aqueles
médicos a estabelecerem a escola em bases consideradas rudimentares (Maliska et al.,
2010; Moreira, 1999). Por outro lado, 0 modelo estadunidense seguia 0s principios
norteadores do Sistema Nightingale®. Esse modelo, conhecido como aquele da
Enfermagem moderna, com a participacdo da Fundagdo Rockefeller, tornou-se soberano

4A eugenia foi sustentada por um conjunto de teorias cientificas, politicas e sociais que prometiam ser
capazes de produzir um novo ser humano, eliminando suas imperfeicGes hereditarias e estimulando o
desenvolvimento de suas habilidades fisicas e mentais (ver Souza & Wegner, 2014).

5Foi um hospital de Paris, na Franca, que serviu de prisdo para prostitutas e local para manter afastados da
sociedade os doentes mentais, 0s criminosos insanos, epilépticos e os desvalidos, em geral (Kushner, 2011).
80 sistema Nightingale foi um modelo de formacédo de enfermeiras que se iniciou, nos EUA, difundindo-
se pelo mundo ocidental. Esse modelo adotou, como estratégia, os ensinamentos estabelecidos por Florence
Nightingale (1820-1910), na Inglaterra, em uma escola de treinamento para enfermeiras, fundada por ela,
onde o aspecto disciplinar era a tonica. O curso adotava o regime de internato, com a finalidade de
desenvolver, nas alunas, além de um rigoroso aprendizado tedrico e préatico, nos mesmos moldes de ensino
da Medicina, porém realizados por uma enfermeira treinada, tracos de carater considerados desejaveis a
uma boa enfermeira (Backes, 1999).
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como referéncia cientifica alinhada as ideias estadunidenses, em detrimento das
francesas.

No Brasil, esses dois modelos se refletem no processo de formacdo da
Enfermagem. No entanto, assim como no restante do mundo, o modelo estadunidense foi
0 adotado pelo Estado, na criagéo do sistema oficial de ensino de Enfermagem, i.e., as
formas de reconhecer e conceber a profissdo passaram, entéo, a ser regidas por meio do
Decreto n. 20.109/1931, o qual se consolidou com a implantacdo de um modelo de escola
nos moldes das mais modernas escolas de Enfermagem anglo-americanas, vinculado ao
DNSP. A Escola, criada em 1923, denominou-se, inicialmente, Escola de Enfermeiras do
DNSP. Em 1926, passou a chamar-se Escola Anna Nery e, posteriormente, Escola de
Enfermagem Anna Nery (EEAN)’ da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
permanecendo, por 18 anos, como mantenedora do papel hegemdnico de referéncia
nacional de formacao. No ano de 1940, esse encargo passou a ser atribuicdo da Diretoria
de Ensino Superior do Ministério da Educacdo e Saude, por meio da Lei n. 775/1949
(Kruse, 2006).

As alunas formadas pelo Sistema Nightingale eram consideradas Enfermeiras
Padrdo, limitando-se o direito ao titulo de “Enfermeira diplomada”, no caso, uma
profissdo sujeita a fiscalizacdo (Costa et al., 2009). Porém, vale pontuar que, para além
da EEAN, existiam outras Escolas de Enfermagem, no Brasil, como, por exemplo, a
Escola de Enfermagem da Cruz Vermelha, criada em Séo Paulo, em 1914 e, em 1916, no
Rio de Janeiro, regulamentada pelo Ministério da Guerra, bem como a Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto, vinculada ao Ministério da Justica (Medeiros, Tipple &
Munari, 1999). Assim, conforme corroboram nossas fontes, divergéncias de carater
administrativo plasmaram discussdes no processo de ensino da Enfermagem, no pais,
especialmente quanto a exigéncia de curso normal ou instrucdo secundaria, prevista no

art. 411 do Decreto n. 16.330/1923, para ingresso nas Escolas de Enfermagem. A época,

A primeira escola de Enfermagem recebeu esse nome em homenagem a Anna Justina Ferreira Nery (1814-
1880), considerada heroina e referéncia para a historia da Enfermagem brasileira, pela sua participagao
durante a Guerra do Paraguai (1865-1870). Ficou vilva aos 29 anos de idade, criou trés filhos sozinha e,
apesar de ndo ser enfermeira, aos 51 anos de idade ndo quis se afastar dos filhos que foram convocados
para lutar no conflito e se candidatou para atuar como voluntéria e cuidar dos feridos, durante a guerra. Ao
iniciar seu trabalho, encontrou condigdes precarias para a assisténcia aos feridos e, a partir disso, criou uma
enfermaria modelo, em Assuncdo (Paraguai), com recursos proprios. Criou, também, hospitais de
campanha e estabeleceu regras para organizar os trabalhos. Apesar de perder um filho durante o conflito,
tratava igualmente os feridos dos dois lados da guerra. Quando a guerra acabou, voltou ao Brasil, com trés
orfaos de guerra para criar. Foi condecorada pelo entdo imperador Dom Pedro 11 e passou a receber uma
pensdo vitalicia do seu governo. Faleceu em 20 de maio, dia comemorado, atualmente, pela enfermagem
brasileira, como Dia da Enfermeira (Cardoso & Miranda, 1999).



24

ndo havia tal exigéncia nas Escolas em funcionamento, ndo equiparadas a EEAN, bem
como a néo inclusdo do ensino de Psicologia, considerado disciplina obrigatdria pelo
referido decreto.

Ante 0 exposto, com a preocupacdo em manter 0 modelo de ensino e perfil
profissional da escola oficial, no ano de 1923 foi criado, pelo corpo de professoras, uma
associacdo de alunas denominada Associagdo do Governo Interno das Alunas (AGIA),
da qual, apés a formatura da primeira turma da Escola de Enfermagem do DNSP
(1923/1925), emergiu a Associacdo Nacional de Enfermeiras Diplomadas (ANED),
criada em 1926. Em 1929, foi acrescido a Associacao o gentilico “brasileiras”, tornando-
se, entdo, Associagdo Nacional de Enfermeiras Diplomadas Brasileiras (ANEDB).
Posteriormente, em 1944, a ANEDB passou a ser denominada Associacao Brasileira de
Enfermeiras Diplomadas (ABED) e, desde 1954, constitui a Associacdo Brasileira de
Enfermagem (ABEn) (Mancia, 2007).

Em 1932, foi criada a revista Annaes de Enfermagem, com a finalidade de ser o
veiculo oficial de comunicacdo da ANEDB com suas associadas, como também de
divulgacédo das producdes de Enfermagem, no Brasil, fomentando, assim, a profissdo. A
partir de meados da década de 1940, a ABEnN se expandiu com sec¢des nos demais estados
brasileiros, e.g., em 1945, foi criada a se¢do da ABEN de S&o Paulo e, no ano de 1946, a
secdo do Distrito Federal (DF) (Alvarez, 2016). Nessa seara, diversos autores tém
discutido sobre os movimentos organizados pela ABEn e sobre seu papel e influéncia na
conformagdo da Enfermagem brasileira, alinhada as politicas de Estado vigentes
(Alvarez, 2016; Oliveira et al., 2016). Daquele periodo em diante, houve varias tentativas
de definicdo de uma legislacdo do exercicio de Enfermagem que legitimasse seu campo
de atuacdo, no pais, e.g., a Lei n. 2604/1955, que regulou seu exercicio profissional, no
pais, porém nao definiu, especificamente, as atribuicdes das enfermeiras e auxiliares de
Enfermagem, contempladas apenas em 1986, cinco décadas depois, com a atual lei do

exercicio profissional, a Lei n. 7498/1986.

Nessa direcdo, a conformagéo da Enfermagem moderna, no pais, passou por um
processo, a luz do modelo de satde publica brasileiro, que teve como regulamentacdes:
(i) o Decreto n. 19.402/1930, que criava o Ministério dos Negdcios da Educacdo e Saude
Publica, em 1937, denominado Ministério da Educacéo e Saude; (ii) a Lei n.1.920/1953,
que dividiu os ministérios em Ministério da Saude e Ministério da Educacdo (MEC) e
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(iii) a Constituicdo Federal, de 1988, que determinou ser dever do Estado garantir saude
a toda a populacdo, criando o Sistema Unico de Satde (SUS) e, sobretudo, instituiu
mudancas nas profissdes da saude.

Diante desse cenario, em meio a embates e atravessamentos para a conformacéo
de uma profissdo moderna® desde a criagdo das primeiras Escolas de Enfermagem, no
pais, ha estudos que indicam que o ensino de Psicologia faz parte do curriculo do curso
de graduacdo em Enfermagem (ver Melo, 2010). Conforme corroboram nossas fontes, no
curriculo minimo da Enfermagem, estabelecido com a criacdo da EEAN, pelo Decreto n.
16.330/1923, a disciplina de Psicologia € obrigatoria, vez que a enfermeira deve ser
agente de educacéo sanitéaria e de mudancas de atitudes, em seu trabalho junto as familias
e outros grupos sociais, e.g., escolas, fabricas, entre outros. No curso de graduacdo da
Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, por exemplo, no Decreto n.17805/1927, a
disciplina Psicologia foi considerada indispensavel para a educacdo médico-social e era
oferecida para a formacao das visitadoras sociais. No campo da Psiquiatria, com a cria¢éo
da Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM), em 1923, foi considerado necessario
formar um modelo de enfermeiras visitadoras de saude publica que fosse ao encontro dos
ideais da LBHM. Para isso, era necessario o ensino de Psicologia e Psiquiatria (Pereira et
al., 2014). Oficialmente, o ensino de Psicologia foi incluido, no curriculo de Enfermagem,
por meio da Lei n. 775/1949. Em 1962, o Conselho Federal de Educagdo (CFE), pelo
Parecer n. 271/1962, estabeleceu o ensino de Psicologia Geral entre os fundamentos de
Enfermagem. Nesse contexto, interessou-nos entender como a Enfermagem se apropriou

dos saberes Psi, no decorrer de sua conformagdo como profissdo moderna, no pais.

Ante 0 exposto, propomo-nos utilizar a Revista Annaes de Enfermagem - primeiro
periddico para a divulgacdo da producdo cientifica da Enfermagem brasileira - como fonte
para explorar interfaces entre a Enfermagem e os saberes Psi, no periodo de 1932 a 1988.
Assim, nosso estudo tem como objetivo descrever e analisar producdes e conhecimentos

de Enfermagem, que circularam na revista Annaes de Enfermagem, entre 1932 e 1988,

8Entendemos a nogao de moderno apoiados por Le Goff (1990), no qual o par antigo/moderno, “durante o
periodo pré-industrial, do século V ao XIX, marcou o ritmo de uma oposicéo cultural que, no fim da Idade
Média e durante as Luzes, irrompeu na ribalta da cena intelectual. Na metade do século XX transforma-
se, com o aparecimento do conceito de “modernidade”, que constitui uma reagdo ambigua da cultura a
agressao do mundo industrial. Na segunda metade do século XX generaliza-se no Ocidente, a0 mesmo
tempo que é introduzido em outros locais, principalmente no Terceiro Mundo, privilegiando a ideia de
“modernizagdo”, nascida do contato com o Ocidente” (p. 92). Desse modo, no caso da Enfermagem,
moderno seria uma ruptura com o passado, rompendo com antigas praticas e contexto historico,
privilegiando um novo comeco para a profisséo.
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bem assim suas interfaces com o0s saberes Psi. Para alcancar o objetivo proposto,
articulamos o texto em torno de trés perguntas gerais: (1) Quem eram aquelas pessoas
que publicavam, no periédico? (2) Quais eram as tematicas de interesse ali presentes? e

(3) Como os saberes Psi apareciam, nesse periodico?

O recorte temporal se justifica, pois compreende, a saber: (a) o ano da criacéo do
periddico e (b) o ano da criagdo do SUS, respectivamente, embora se reconhega que sua
regulamentacdo s6 ocorreu em 1990, a partir das Leis n. 8.090 e 8.142. Dessa forma, a
analise do nosso estudo compreende um periodo no qual as politicas de saude antecedem
ao SUS. Nosso interesse em analisar tal periodo tem relagdo direta com os motivos
oficiais que levaram a conformacéo da Enfermagem moderna, no Brasil, bem como seu
sistema oficial de ensino. A institucionalizagdo da Enfermagem moderna, no pais,
aconteceu para suprir as demandas da Saude Puablica, sendo vinculada ao DNSP.
Especialmente, seu objetivo foi formar enfermeiras visitadoras de sadde publica, com o
objetivo de educagdo sanitaria e controle das epidemias e, sobretudo, formar enfermeiras
em um periodo no qual o sistema publico de satde era centralizado e de responsabilidade
federal. Aquelas pessoas que ndo contribuiam para a Previdéncia Social e ndo possuiam

recursos dependiam da caridade e da filantropia para a assisténcia em saude.

Este trabalho esta dividido em quatro capitulos. O primeiro, que abre esta Tese,
apresenta “um ponto de partida” para o estudo. O segundo capitulo trata do percurso
metodoldgico, ou seja, 0s “caminhos da pesquisa”, abordando os aspectos teorico-
conceituais e metodolégicos de uma investigacdo historiogréfica, além dos aspectos
epistemoldgicos e praticos da nossa investigacdo. No terceiro capitulo, intitulado “Annaes
de Enfermagem: elo de (re)configuracdo da profissdo”, focamos em apresentar o
periddico e responder duas principais questfes: (1) Quem eram aquelas pessoas que ali
publicavam? e (2) Quais eram as tematicas de interesse, ali presentes? Por fim, no quarto
capitulo, “Os saberes Psi na conformacdo da enfermeira moderna”, objetivamos
responder duas questfes, a saber: (1) Como os campos Psi - Psicologia, Psiquiatria e
Psicandlise - apareciam na pratica daquelas enfermeiras? e (2) Como elas imaginavam
que os saberes Psi poderiam contribuir, na modernizacdo da profissdo? Diante disso,
estimou-se, ao final, descrever e analisar as interfaces entre a Enfermagem e os saberes
Psi como forma de produzir uma historia sobre a apropriacdo desses saberes, na

conformacéo da enfermeira moderna, no Brasil.



2. PERCURSO METODOLOGICO: CAMINHOS DA PESQUISA
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“Para compreender uma ciéncia é preciso conhecer sua histéria”
(Augusto Comte).

Esta pesquisa apropria-se das ferramentas tedrico-metodologicas da
Historiografia (Le Goff, 1990), utilizando fundamentos da Historia da Ciéncia (Fleck,
1935/2010). Insere-se, portanto, na categoria de estudos ex post facto, seguindo um plano
de investigacdo retrospectiva, correspondente a variante dos estudos historiograficos
bibliométricos (Bufrem & Prates, 2005; Klappenbach, 2017; Montero & Ledn, 2007).
Isso implica na aplicacdo de procedimentos as publicacdes escritas, de forma a analisa-
las em suas dimensdes quantitativas e qualitativas, ampliando a andlise critica das fontes
primarias, a fim de compreender o fendmeno historico. Pela defini¢do do objeto, ela se
incorpora ao campo da Historia da Saude (Teixeira, Pimenta & Hochman, 2018), a
interface com a Historia da Enfermagem (Padilha, et al., 2020) e a Historia da Psicologia
(Massimi, 2010; Portugal, Facchinetti & Castro, 2018).

2.1 Apontamentos teorico e conceitual

2.1.1 Escolha das abordagens: Historiografia e Historia das Ciéncias

Block (1941/2002) prop6s uma defini¢do para a Historia como sendo “a ciéncia
dos homens no tempo”, (p.67). Todavia, ndo o individuo, mas as sociedades humanas, 0s
grupos organizados, i.e., a Historiografia € atribuida ao estudo dos seres humanos como
objeto, integrados a um grupo social. Nessa direcdo, cabe ao historiador a investigacdo
sobre as relacBes tecidas entre o0 passado e o presente deles, tendo em vista o carater
cientifico e abstrato do trabalho histérico que, prudentemente, considera suas rupturas e
continuidades, sem se modelar a investigacdes por acontecimentos ou seguir um trajeto
linear. Sendo assim, um dos oficios do historiador é a compreensdo do “presente pelo
passado”, sobretudo a compreensdo do “passado pelo presente” (Le Goff, 1990, p. 14).
Nas palavras de Le Goff (1990): “O passado € uma construcdo e uma reinterpretacao
constante e tem um futuro que é parte integrante e significativa da histéria”, (p. 14). Em
outras palavras, a Historiografia torna-se um processo dindmico entre o historiador e 0s
fatos, produzindo uma interlocucéo entre passado e presente. Sendo assim, o historiador
deve se preocupar com um conjunto de fenémenos que constituem a cultura ou a

mentalidade historica da época que se prop0s a investigar, sem incidir em anacronismo.
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Nessa vertente, um conjunto de conhecimentos orientam o estudo da Historia,

conforme exposto por Brozek e Massimi (1998):

A historiografia requer a coordenacdo da evidéncia, com o objetivo de produzir
um relato coerente de uma faceta do passado. Este fornece a interpretacdo, uma
tentativa de explanagédo. O historiador busca as relagdes entre os eventos. Uma
sintese historica deve ter raizes nos fatos, mas € preciso ir além da matéria-prima,

para ver e apresentar os fatos na perspectiva (p.5).

Em suma, a historia ndo existe por si mesma, ela é tecida a partir do olhar do historiador
que, por meio de sua interpretacdo, analisa os fatos e as evidéncias do passado. Em
consideracdo a isso, se a ciéncia é a reunido de fatos, teorias e métodos, os cientistas sdo
pessoas que, com ou sem sucesso, empenharam-se em contribuir com o estoque que
constitui o conhecimento e a técnica cientifica. Por sua vez, a Histéria da Ciéncia torna-
se a disciplina que registra tanto o aumento sucessivo do conhecimento cientifico, como
o0s obstaculos que inibiram sua acumulacéo (Kuhn, 1962/1998). Com isso, ela explica os
processos de mudanga que ocorreram ao longo do tempo e torna acessiveis, a nds, o0s
aspectos da experiéncia acumulada na cultura e na préatica cientifica. Nesse sentido,
considera-se que a Historia da Enfermagem e a Historia da Psicologia passam a fazer
parte da Historia da Ciéncia (Padilha et al., 2020; Massimi, 2016).

Partindo do principio de que a Historia da Ciéncia registra a producdo do
conhecimento cientifico, ao longo do tempo, a Histdria da Enfermagem passa a fazer
parte da Historia da Ciéncia, pois seu processo de socializacdo, especialmente o de
reinterpretacdo da Enfermagem, como profissdo e ciéncia, deu-se sob determinadas
circunstancias. Melhor dizendo, a conformag&o daquele campo cientifico-profissional foi
influenciada por fatores sociais, politicos, religiosos, ideoldgicos, entre outros,
culminando com um repertdrio de conhecimentos e técnicas consensualmente adotadas

pela comunidade da Enfermagem (Padilha et al., 2020; Porto & Amorin, 2013).

Por sua vez, a Historia da Psicologia é definida como uma disciplina dedicada ao
estudo das condicdes de producdo e da circulacdo de praticas e conhecimentos da
Psicologia, ao longo do tempo (Rivero, Martinez & Trejo, 1996). Portanto, pode ser
entendida como um campo tematico da Historia da Ciéncia, pois se interessa em descrever
e analisar a producdo e a distribuicdo dos resultados dos trabalhos individuais e de grupos

sociais, sobretudo as condig¢es nas quais surgiram os produtos intelectuais. Mediante
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isso, a Historia da Enfermagem e a Histdria da Psicologia estdo inseridas no campo da
Historia da Salde e nos apoiarmos nesses campos tematicos nos ajudou a entender 0s
aspectos psicologicos individuais e sociais que permearam a formacdo e a

profissionalizacdo da Enfermagem brasileira.
2.1.2 Definindo conceitos: Coletivo de Pensamento e Estilo de Pensamento

Considerando que a Histéria € uma ciéncia, utilizamos dois conceitos,
fundamentados na Histéria das Ciéncias, para a construcdo desta Historiografia: a de
coletivo de pensamento e a de estilo de pensamento (Fleck, 1935/2010). Segundo o autor,
ndo existe uma verdade absoluta no que diz respeito a conceitos cientificos. Os conceitos
sdo tecidos, historicamente, por meio de ideias que véo se transformando, ao longo do
tempo, ou seja, vdo se modificando aos poucos e sofrendo interpretacdes, a depender do
pensamento em evidéncia, em determinada época. Desse modo, a ciéncia seria uma
atividade organizada por um grupo de pesquisadores que tem, como resultado, a producgéo
de um conhecimento construido, historicamente, pelas concepg¢des de um coletivo de
cientistas que interpretaram os dados e modelaram a realidade, de acordo com a viséo do
momento e exercendo influéncias sobre a realidade social. Nessa vertente, Fleck
(1935/2010) propde dois conceitos para demonstrar o conhecimento construido
coletivamente, a saber: (1) Coletivo de Pensamento e (2) Estilo de Pensamento. Designa
Coletivo de Pensamento “a unidade social da comunidade de cientistas de uma disciplina”
e, Estilo de Pensamento, “os pressupostos de pensamento sobre os quais o coletivo

constroi seu edificio do saber” (p. 16).
Nas palavras de Fleck (1935/2010),

O processo de conhecimento, enquanto atividade social, é vinculado a
pressuposic¢des sociais dos individuos envolvidos. Cada “saber”, portanto, elabora
seu proprio “estilo de pensamento”, com base no qual compreende os problemas
e os direciona para seus objetivos. Mas a escolha do problema determina a maneira

de enxerga-lo na observagdo do objeto (p. 15).

Sendo assim, podemos entender que as mudangas de pensamentos produzem fatos novos,
0S quais resultam em novos entendimentos e na produgdo de conhecimento por um
coletivo de pensamento, podendo confluir com mudancas de estilos de pensamento. Em

face desse entendimento, nessa pesquisa, podemos considerar que havia um contexto
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histérico-cultural formado sobre a profisséo de Enfermagem, no Brasil e no mundo. Com
a institucionalizacdo da Enfermagem moderna brasileira, aquele coletivo de enfermeiras
tentava romper com o0 antigo conceito. Nesse contexto, conforme veremos no capitulo
seguinte, o processo de conformacédo do campo foi atravessado por diversos problemas,
considerados por aquele coletivo como “problemas de enfermagem”, no desenvolvimento
da profissdéo moderna. Dessa forma, ressaltamos que, no decorrer do texto, quando
mencionamos 0s problemas relacionados a profissdo ou o termo ‘“problemas de
enfermagem”, estamos nos referindo aos problemas apresentados pelas fontes como
aqueles inerentes a conformacdo do campo e, ndo, ao conceito designado na década de
1970 para a assisténcia de enfermagem, no cotidiano profissional (e.g., ver Friedlander,
1977).

2.2 Procedimentos Metodoldgicos

Entendemos que a construcdo narrativa, feita pelo historiador, s6 é possivel
mediante a existéncia de vestigios de um passado, dispostos como matéria prima, quais
sejam: os documentos (textos) ou monumentos (restos materiais), ou seja, assim como 0s
monumentos, que sao vestigios do passado, os documentos (textos) devem ser entendidos
como produtos/vestigios daquilo que o passado quis deixar para a posteridade (Le Goff,
1990). No mesmo sentido, “entende-se por fonte qualquer testemunha perceptivel
sensorialmente que nos da noticia acerca da vida humana do passado, documentos

escritos, objetos, retratos, etc.” (Massimi, 2010, p. 106).

As fontes podem ser categorizadas em, pelo menos, dois tipos: (1) fontes priméarias
e (2) fontes secundarias (Campos, 1998). As fontes primarias podem ser definidas como
produtos da Histdria, a matéria-prima que o historiador iré utilizar para a escrita de sua
historia; os resultados da construcdo humana que ndo receberam analise ou interpretacéo.

Séo exemplos de fontes primarias, nas palavras de Cruz (2006),

Trabalhos publicados, trabalhos ndo publicados, textos cientificos, textos ndo
cientificos, correspondéncias pessoais, anotagcdes, comunicacfes pessoais,
autobiografias, entrevistas, fotografias, memorandos, atas de reunides, gravacoes
em video ou audio; enfim, todo material que tenha sido registrado e feito parte da

histdria da disciplina e que possa auxiliar numa investigacao especifica (p. 169).

Por sua vez, as fontes secundarias sdo produtos construidos a partir de fontes primarias,

as gquais podem ter um viés do pesquisador que produziu aquela fonte. Nesse sentido, para
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a escrita desta Tese, utilizamos fontes primarias textuais: os textos da Revista Annaes de

Enfermagem.

2.2.1 Fontes textuais: definicdo do periddico

A escolha do periodico Annaes de Enfermagem, como fonte textual primaria, deu-
se por ele ser o primeiro perioddico, no pais, vinculado especificamente a Enfermagem
brasileira e ter sido o veiculo oficial de publicacdo da, entdo, ANED, criada em 1926 e
que, desde 1954, constitui a ABEN. O periddico foi criado, em 1932, como um veiculo de
comunicagdo dirigido a comunidade de Enfermagem, com a finalidade de divulgar a
producdo cientifica das diferentes areas do saber que fossem do interesse do campo,
incluindo aquela que expressasse 0 projeto politico da ABEN, além de ser um canal de
comunicacgéo entre as enfermeiras diplomadas, especialmente as associadas (Carvalho,
1986; Mancia, 2007). Ele vem mantendo suas publica¢des, com apenas uma interrupgéo,
entre 0s anos de 1942-1945.

Desde sua criacéo, a publicacdo de cada fasciculo foi atravessada por dificuldades.
Dentre elas, destacamos: (1) financeiras, (2) custo do papel e impressao, (3) nimero de
assinantes e (4) falta de colaboracéao, no envio de artigos. O acesso a revista ocorria pelo
sistema de assinaturas que iniciou com o custo de cada nimero em 3$000 (trés mil réis).
Em fevereiro de 1934, o preco de cada exemplar foi aumentado para 10$000 (dez mil
réis). No ano de 1944, a assinatura custava vinte e cinco cruzeiros. Em 1946, o valor da
assinatura passou para trinta cruzeiros por ano e cinquenta cruzeiros por dois anos,
aumentando para cinquenta cruzeiros e noventa cruzeiros, respectivamente, em 1948. A
partir de 1955, o valor passou para oitenta cruzeiros por um ano e cento e cinquenta
cruzeiros por dois anos (Carvalho, 2002). Para as s6cias da ABEN, o valor ficou incluso

na anuidade, durante os anos de 1962 a 1991.

No ano de 1950, havia um total de 385 assinaturas e, 637, no ano seguinte. Porém,
no ano de 1953, foram renovadas pouco mais de 300 assinaturas. No ano de 1954, a
tiragem da revista foi de 1200 niumeros. Em 1958, a Reben criou o sistema de Sucursais.
Por esse sistema, as secOes passaram a ser as responsaveis pela distribuicdo da revista,
nos estados. Em 1962 havia treze sucursais, responsaveis pela distribuicdo de 2118
exemplares. Somado a esse numero, a venda avulsa de 229 revistas e, nove, para o

exterior, perfez um total 2356 revistas distribuidas. O nimero de sucursais aumentou para
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vinte, em 1966, responsaveis por 3050 exemplares. A tiragem, porém, diminuiu, nos anos
seguintes. Em 1970, foi de apenas 2.600 exemplares (Carvalho, 2002).

O periédico Annaes de Enfermagem, veiculado de 1932 a 1942, teve seu titulo e
sua capa modificados por duas vezes: (1) Anais de Enfermagem, veiculado de 1946 a
1954 e (2) Revista Brasileira de Enfermagem (REBENR), em circulagdo desde 1955 (ver
Figura 1).

Figura 1

Capas do periodico veiculadas entre 1932-1988, respectivamente: 1932-1945 / 1946-
1954 / 1955-1988.

ARG

Fonte: Annaes de Enfermagem, 1932; Anais de Enfermagem, 1946; Revista Brasileira de
Enfermagem, 1955.

O langamento do primeiro nimero da revista ocorreu em 20 de maio de 1932, data
alusiva ao falecimento de Anna Nery, na EEAN, que, na oportunidade, contava com
Rachel Haddock Lobo como diretora da Escola e editora-chefe da revista. A capa da
revista (ver Figura 1), na cor verde, foi obra do sobrinho de Rachel Haddock Lobo, que
era estudante de Belas Artes. Nela, encontravam-se 0s monumentos egipcios como tema
e, ao centro, um tridngulo com o lema “Ciéncia, Arte, Ideal”, projetado pela enfermeira
estadunidense Isabel Stewart. O porqué da escolha do simbolismo egipcio foi publicado
no periddico, no ano de 1934.
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Anais de Enfermagem ndo poderia fugir a seducdo que aquele povo
misteriosamente exerce sobre os que cultivam a histéria da civilizagdo. Eis porque
as fundadoras desta interessante revista marcaram a sua capa com 0s monumentos
simbdlicos que a distinguem. Compreendemaos perfeitamente toda a imensa beleza
que na arte egipcia encontraram as fundadoras e diretoras desta revista, a ponto de
tomarem como tema da capa de “Anais de Enfermagem” a linda e impressionante
mitologia daquele povo, rica em divindades e prodiga de encantadora filosofia
(Lopes, 1934, p. 3).

A partir de 1946, a revista passou a se denominar Anais de Enfermagem e sua
capa foi reestruturada. O mesmo simbolo, em tamanho reduzido, foi colocado a esquerda,
nas capas das revistas de 1946 e 1947 e foi centralizado, até 1954. A partir de 1955,
quando a revista passou a ser denominada Revista Brasileira de Enfermagem, variou de
cor, conforme o nimero da publicacdo; os simbolos egipcios foram abandonados e, em
seu lugar, surgiu a figura estilizada da “dama da lampada”, encimada pelo titulo da
revista, em letras minusculas e em italico. A mudanca ocorreu ap06s consulta técnica e
sugestao apresentada pelo professor da cadeira de Periddicos, do Curso de Jornalismo da
Faculdade Nacional de Filosofia, com o intuito de tornar a revista mais atraente e alcancar
um maior nimero de assinantes (Dourado, 1955). Estudos discutem relacGes entre as
escolhas da capa do periddico, e.g., 0s monumentos egipcios e o triangulo com o lema
“Ciéncia, Arte, Ideal”, a época e, posteriormente, a “dama da lampada”, com a imagem
da enfermeira que se buscava consolidar, no pais, em cada periodo (Nascimento, et al.,
2002).

Pesquisas tém apontado que o periddico passou por algumas fases e, em sua
trajetoria, as mensagens veiculadas pela revista e oriundas da ABEn ndo estavam
descoladas do cenario e nem das ideias que caracterizavam os atores da Enfermagem, na
época (Cabral & Almeida Filho, 2013; Carvalho, 2002). Dessa forma, observando essas
movimentacOes e tendo em vista nosso recorte de pesquisa, 1932-1988, com o objetivo
de tornar “didatica” nossa analise, criamos uma “cronologia”, na qual definimos periodos
e atribuimos nomes que julgamos plasmarem a conformacéo do campo, e.g., 0 periodo
em que se estendeu a criacdo do periddico ate sua interrupcao, em 1941; as mudancas no
formato interno e externo da revista (capa, sumarios, nome do periodico); leis e decretos

aprovados, regulamentando o ensino da Enfermagem e o exercicio da profissao, entre
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outros. Sendo assim, as fases que criamos e denominamos sao: (1) 1932 — 1945: fase de
nascimento — nela, a Enfermagem, considerada moderna, era incipiente e se procurava
proclamar a identidade de uma profissdo, uma nova ordem simbdlica a nova profisséo,
que aspirava ao reconhecimento social. Essa fase foi marcada, no que diz respeito ao
ensino, pelo Decreto n. 20.109/1931, que regulou o exercicio da Enfermagem, no Brasil,
fixando as condigdes para a equiparagédo das Escolas de Enfermagem; (2) 1946 — 1959:
periodo de transicdo — nele, a revista retomava suas publicacdes, marcada pela Lei n.
775/1949, que definiu dois niveis basicos para o ensino de Enfermagem, o curso de
graduacdo em Enfermagem e o curso de Auxiliar de Enfermagem e retirou da EEAN o
titulo de escola oficial padrdo. Com isso, a fiscalizacéo do ensino oferecido pelas Escolas
de Enfermagem, de todo o pais, passou a ser atribuicdo da Diretoria de Ensino Superior
do Ministério da Educacdo e Saude, mudando a forma de recrutamento e admissdo dos
alunos para as Escolas de Enfermagem; (3) 1960 -1973: fase de crescimento e
consolidag@o — em virtude da Lei n. 4024/1961, de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional, a enfermeira foi alcada ao status definitivo de nivel universitario e lhe foi
conferida a classificacdo de profissional liberal, pelo Ministério do Trabalho e (4) 1974-
1988: fase de aparelhamento profissional —marcada pela emergéncia da pesquisa e da
producdo cientifica académica, na area da Enfermagem, gerada pelos primeiros cursos de
Mestrado em Enfermagem, criados na Escola de EEAN, no ano de 1972 e, na EEUSP,
no ano de 1973, bem assim pela criacdo dos conselhos Federais e Estaduais de
Enfermagem, COFEN/COREN, confluindo com a Lei n. 7498/1986, que regulou o

exercicio da Enfermagem profissional, no pais.

Optamos por usar, em todo o texto, quando nos referimos ao periddico, o titulo

Annaes de Enfermagem, por ser esse o primeiro nome veiculado, na criacdo do periddico.
2.2.2 Definigéo do corpus documental

Entre 1932 - 1988, a revista publicou um total de 209 fasciculos. A excecdo dos
primeiros dois anos, com a publicacdo de um fasciculo anual, houve uma variagéo entre
trés e cinco fasciculos anuais, publicados entre 1934 e 1938. N&o aconteceu publicacéo
nos anos de 1939 e 1940 e a revista publicou um fasciculo, no ano de 1941. Ela
interrompeu as publicac¢des entre 1942 - 1945, retomando, em 1946, com a publicacéo de
quatro fasciculos anuais, até 1960; seis fasciculos anuais, entre 1961 - 1973 e quatro

fasciculos anuais, entre 1974 - 1988.
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As fontes que compreendem os anos de 1932 - 1962 encontram-se impressas e
foram acessadas, manualmente, na biblioteca da Faculdade de Salde Publica da
Universidade de Sao Paulo (USP). O processo de acesso e guarda do material se deu em
trés etapas: (1) selecdo manual do material impresso na biblioteca daquela Faculdade; (2)
digitalizacdo do material impresso e conversédo para o Portable Document Format (PDF),
por meio do aplicativo Cam Scanner e (3) arquivamento do material em pasta criada com
0s arquivos, em computador pessoal. As fontes de 1963 em diante encontram-se

disponiveis na biblioteca on-line, no site da REBEN.

Dentre os 209 fasciculos publicados, identificamos um total de 2805 entradas. Por
se tratar de um periddico criado para ser o canal de comunicacdo da ABEN, especialmente
com suas associadas, a natureza das publicacdes era composta por diversos tipos de
textos, e.g. editoriais, comunicados, homenagens, discursos, artigos, entre outros. Pelo
fato de o periddico ter passado por varias modificagdes no seu formato, como, por
exemplo, as mudancas nas capas - como citamos na se¢do anterior -, o formato interno da
revista também acompanhou tais mudancas, incluindo a organizacdo dos sumarios. Como
podemos observar na Figura 2, 0s primeiros nimeros da revista, veiculados em 1933 e no
ano de 1932, apresentaram, em seus sumarios, os titulos dos textos que compunham o

fasciculo.
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Figura 2

Sumario do primeiro e segundo fasciculo veiculados em maio de 1932 e dezembro de

1933, respectivamente.

SUMMARIO SUMMARIO

raa
I'AG,
v Lot A AD MEMORIAN .ocvivviiaminnrnranninse 3
X ) — Rachel Haddock Lobo .... § .
UM EXEMPLO UM NOVO SERVIOD .vevvevevserrnresnnss 12
= AL . . idock Lobo ...... o
ERA NOVA — Rachel Had¢ APTIDOES E DEVERES DA ENFERMEL
o RA DE HIGIENE MENTAL — Dou-
HOMENAGEM — Rosaly Taborda ==........ y (07 PURID OHNID »nvvsrerernsensnnses 16
A ENFERMAGEM NO BRAZIL — Edith 0S 10 MANDAMENTOS DA ENFERMEIRA 17
LT 2 B P R R RRERE 8 A" MERGEM DA BIOTYPOLOGIA —- Dou- ,
% tora Nair Lcite Di Piero .......... 18
0 PAPEL DA INSTRUMENTADORA NO
COOPERACAO DA ENFERMEIRA DE
“TEAM” OPERATORIO — Dr. Brandio 8. PUBLICA — aAnalia Banha .... 20
e . .18 DISCURSO DO PARANYMPHO DA CLAS-
KD . vvaensnsssiosbessnasansnanses SE 1932 — Dr. Antonio Rodrigues da
CUNNGE e e e @eerereansnctaanananss 2
EM PROL DA ALIMENTAGXO NATWRAL — 2 » !
ESCOLA ENFERMEIRAS ANNA NERY —
Dr. Aleino Rongel ...ooovivveenininann, 24 Dr. Phocion Serpa ........eeeevenss 22
DISCURSO DO PARANYMPHO DA CLASSE UM Pov?o DE HISTORIA — Lydwine Pe-
o | R e AR R S R i S 23
DE 1931 — Dr. Luiz Capriglioni ........ 26
g PAGINA DE ESTUDANTE — Haydée Dou.
CONFERENCIAS:—Zaira Cintra Vidal ...... 29 O L - o
VISITADORAS DE SACDE PUBLICA ... 28
Zulema de Castro Amado 31 U A v
A NECESSIDADE DA ORGANISACAO DE
Celia Pcizoto Alves .... 31 UM ERVICO SOCIAL — Adelina
BOUPEN: =\ osn s cnavrosnemsnsnnis bre s 2%
PERFIS — Marina Bandeira de Oliveira .... 36 y
ESTERILISACAO TOTAL DO AMBIENTE
SKCCAO LITTERARIA — Marina Bandeira CIRURGICO — Prof. M. Gudin .... 30
5 . CONFERENCIA NACIONAL DE PROTE-
de OUDLIPG: oo sovvoscvesvsnosassnsanrons 38 CCAO A’ INFANCIA — D, Gastdo
de Flgueiredo ........ooooiiiin, ... 35
PAGINA DO ESTUDANTE — Pulmyra Roche 41
ENFERMEIRAS CHEFES COMO “PIVOT"
BIBLIOGRAPHIA — Myriam ........oooeen 42 DO PROBLEMA RDUCATIVO .-
Traducgdo de Carrie Reno .......... 39
NoOTIC O, oo e e o e 43
YPIQEARIOD sisvominsaiiiassenapse NOTAS BOCIARS ,.ovovisoriiivioimesiiive 10
CRITICA JIUMORISTICA ...... SETREEREERD A BIBLIOGRAPHIA ....ooiiiiiiiii 1

Fonte: Annaes de Enfermagem, 1932, p. 4. Annaes de Enfermagem, 1933, p. 2.

E possivel observar as mudangas, no formato da revista, observando a mudanca

no padrdo dos sumarios, no decorrer dos anos (ver Figura 3).
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Figura 3
Sumario da edicdo veiculada em abril de 1941.

SUMARIO

Pag.
ANNA NERY — Enf. Anna Nava :
CREDO - Ruy Barbosa | & 4 )
Alimenta¢ao na Ama/,()ma — Enf, R()scllv labm da 1;
Apanhados de Tecnica — Enf. Z. C. Vidal _. ‘i 3 B
Primeiros Socorros Cnurglws — Dr. Aldahir C. 0. Fr- 16
gueiredo N 3
Ohesidade - ni Y()lundu I ima
Impressaes sobu 08 servicos lIOspnlulavcs nos, B slndos UD*‘ 30
. dos da America do Norle. Reportagens .. .. .. .. -+ g5
Difteria - Dr. Nascentes Coelho . . .. .. .. .. .. - fll
Escallatllaa — aluna Eva Werber SRS LT g S i
Consyltas, revistas, jornais e livros .~ . . .. .. .- 4

Semana da Enfermeira

Fonte: Annaes de Enfermagem, 1941, p. 2.

No ano de 1946, no qual o periddico retomava suas publicacfes, interrompidas
entre 0s anos de 1942 - 1945, um sumario reduzido era estampado na capa, acompanhado
de outro, completo, no interior do periddico. Esse padrdo permaneceu nos fasciculos

veiculados no ano de 1946 (ver Figura 4).
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Sumario da edicéo veiculada em janeiro-marco de 1946.

NESTE NUMERQ
A PENICILINA Propricdades Gevais — Do L. Décourt
LICOES DE PSICOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM
Pe. Marcel Marie Desmarvais - O, r.
ENFERMEIRAS BRASILEIRAS NO “FRONT"™ ITALIANO
lsaura Bavbosa Lima.

A NACIONALIDADE DA ENFERMAGEM

ORGANIZACAO DE  ESCOLAS DE  ENFHRMAGEM NO

Sumario das matérias déste nlmero

Reconecando. . .

FPerguntas » Respostas. O uso da mdscara. APenicilina
Propriedades Gerais.  LEmprégo terapéutico — Dr.
Luiz V. Decourt

Cuidados de encfrmagem na aplicacio da peniciling —
Maria Rosa Pinheiro

Licdes I{“.f’.\'H'U/lI!/I(l aplicada enfermagem — Pe. Maree!
Marie Desmarais ,

Lnefrmeiras brasileiras 3o “frout”
Barbosu Lima . .
A nacionalidade da eufermagem ...
Crganizaca » lise A i
‘[l/l)ll_llllfll :{; I,.u.ulu.\' e LEnfermagem no Brasil -
‘ avdée Guanais Dourado
Lscolas de Enfermagem no Brasil ... ... ..
’ [ .
Plano para melhorar o lratameuto
tas

italiano — Ilsaura

hospitalar dos psicopa-

—_——

Fonte: Anais de Enfermagem, 1946, capa — p. 38.

19

21
R

26

39

O fasciculo veiculado, em janeiro - marco de 1947, foi uma edicdo especial,

dedicada ao Primeiro Congresso Nacional de Enfermagem. As edicOGes especiais,

contemplando publicacdes de toda a programacdo dos Congressos de Enfermagem,

tornaram-se periddicas. Assim, todos os congressos, desde entdo, foram publicados em

edigdes, contendo suas programagdes (ver Figura 5).
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Sumario da edicéo veiculada em janeiro-marco de 1947.

SUMARIO

Pags.
Editorial
Visitas recebidas pelo | Congresso Nacional de Enfermagem

A exposicdo de enfermagem do | Congresso Nacional de Enfermagem
Frequéncia ao Congresso

Comissdes

Programa

SECCAO INAUGURAL:

16 Discurso do Revmo. Conego Roque Viggiano
17 Discurso do Prof. Benedito Montenegro

20 Discurso do dr. Fernando Tude de Souza

22 Saudacdo de d. Edith Fraenkel

‘ SECCAO DE CURSOS DE ESPECIALIZACAO:

" 23 Formacdo de Enfermeiras Chefes — Waleska Paixdo

27 O valor da formagdo da enfermeira chefe em relacdo a: 1.° O paciente — 2.°
As alunas de enfermagem — 3.° A administragdo da Enfermaria — Zilda

O~ OV W

A. Carvalho
(Continuagdo do sumdrio)
32 O valor da enfermeira chefe sob o ponto de vista da Diretora do Servico de
Enfermagem — Berila Pinto de Carvalho
34 O valor da enfermeira chefe sob o ponto de vista da Estudante — Maria José
Almeida Leite.
36 Programa para cursos de enfermeira chefe — Maria Rosa Sousa Pinheiro
41 Como proporcionar supervisdo para enfermeiras chefes — Irrnd Matilde Nina

SECCAQ DE CURSOS BASICOS:
43 O valor de enfermagem psiquidtrica — Mario Yahn
SECCAO DE CURSOS PARA AUXILIARES DE ENFERMAGEM
48 Formacdo de auxiliares de enfermagem — Rosaly Taborda
50 Cursos para auxiliares de enfermagem — Corina Berlinck
SECCAO DE SAUDE PUBLICA RURAL:

52 Enfermagem na Amazonia — Sumaia Curi.

57 Educacdo sanitaria e cuidados de enfermagem @ domicilio — Marieta March
SECCAO DE SAUDE PUBLICA URBANA: :

5i Problemas da enfermagem de Sadde Pdblica no Distrito Federal — Mirabel

Ferreira Jorge
SECCAO DE IMUNIZACAO E PROFILAXIA:
64 Imunizacdo e Profilaxia das Forcas Armadas Norte-Americanas — Carrol P
Hungate
7 Panorama Mundicl de Profilaxia e Imunizacdo — Geraldo de Faula Souza
68 Resolucdes do | Congresso Nacional de Enfermagem

Fonte: Anais de Enfermagem, 1947.
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A partir da edicdo veiculada em abril - junho de 1947, os suméarios mudaram os

formatos, aproximando-se do formato veiculado, em abril de 1948 (ver Figura 6).

Figura 6

Sumario da edicdo veiculada em abril de 1948.

Tuberculose € ENfermagem . ....o.coesesssssesrrsrrrmrrmrmsseee.
O Problema da Tuberculose nas Escolas de Enfermagem — D’i:. ERME-
LIN0 GUSMAO, FILOMENA CHIARIELLO, M. SILVANA TEIXEIRA,
MARILIA DE DIRCEU CUNHA ....eevunenerrnreesruonnonecen,
0 que estd acontecendo i Enfermagem de Satide Publica — ERMEN-
GARDA DE FARIA ALVIN .....cvvvnnrrnnsennsaessronsoeninan,

Sarampo — Prof. OscAR MONTEIRO DE BARROS .....................

Enfermagem no Sarampo — MARIA JOSE DE ALMEIDA LEITE

Consideragoes Gerais sobre Enfermagem Psiquidtrica — Dr. JOY ARRUDA

Técnica de Enfermagem — Sondagem vesical ......................
A Estudante de Enfermagem — Realizacies de uma Associacio de
Estudantes — HELOISA A. MARTINS

Analise de livros
— NursiNg — LurLu K. WoLp

Resumos

..............

Reunides

Associacio Brasilei
5 sileira de R ‘meis : a
S50 Paulo e Enfermeiras Diplomadas, Sec¢ac de

............................

Fonte: Anais de Enfermagem, 1948, p. 54.

97

Observamos um padrdo no formato da revista, com a incluséo de especificagdes

de categorias, a partir do fasciculo veiculado, em marco de 1955 (ver Figura 7), ano no

qual a revista mudou, novamente, sua capa e seu nome para Revista Brasileira de

Enfermagem.
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Figura 7

Sumario da edicao veiculada em margo de 1955.

REVISTA BRASILEIRA pE ENFERMAGEM

ORGAO OFICIAL D.
A
ASSOCIAGAO BRASILEIRA pg ENFERMAGEM

ANO VIII MARCO DE 1955

No1
}
SUMARIO
EDITORIAL NOTICIAS E COMENTARIOS P.D.F
A - o 5 ir aP.D.F., cciceiscnceacan
A lhn.\l‘.\ .Brn.\‘llmrn de Enfermagem Sucede a Anais Concurso para Enfc.l meto o . =
de Enfermagem ..................... ) 3 VIII Congresso Nacional de Enfermagem ............
Em torno do concurso para Enfermeiro na P.D.F. ... 4 Bolsa de EStudos ....ovvvreensnrarreetiaetiiaaiin,
SERVICO Reunido Regional de Diretoras ................oooi..
2 g Auxiliares magem do Espirito Santo
A Enfermagem na hipertensio arterial — Maria de Baoss: o \u‘“'h'mcs s . d HpS E
Lourdes CRAVES v...ccvvvesssnoeossen ‘ Escola de Auxiliares de Enfermagem do H.S.E. .....
Coleta de roupa suja no hospital — Dr. Malta Santos .. 11 Curso sobre SUPErvisio ......ieveetveessrcctssssannas
INTERESSE GERAL FOrmaturas ......coeoeveosvaonssaronsssansssocssnoens
Slnikeoon G 4 Irac L 1 i i
Comissio de Peritos em Enfermagem da O.M.S. Ter- anmos f(\l_Ogl aficos da estatua de Florence ngthlngale
COITO TRIRMOTIO «..vveenenesrnneesss oo i# Liyro Publicado’ e aaisumeianese s
Fundo Internacional de Socorrc a Infincia da ONU —
Gertrudes Ltz i.ouveiiiiianiesronresernnsonenns 52 ORGANIZACAO 'DA-A BB o s iseisvcssssviinse
LEGISLACAO ) )
Lei n” 768 de 16-2-1953. Reestrutura a carreira de En- E‘\’DERECOS DAABEN ...ooiviiiiiii i
fermioiro ma PiDiFs s ovivmsnesnusnnsisnsssns 58
R M O R R S v W s e ki s das .. 60
LIVROS E REVISTAS PN e S e R .. b6
n Marla Rosa 8. Pinhelro

edator Chefe Haydée G. Dourado
Gerente — Maria Geralda Franeo
Editor — Altair Alves Arduing

Redagio — Av. Franklin Roosevelt, 39. Ap. 1303
Riv de Mnciro — BRASIL

Fonte: Revista Brasileira de Enfermagem, 1955, p. 1.

Embora o periédico tenha mudado seu formato, entre os periodos citados,
observa-se que as publicacbes veiculadas tratavam de temas que foram organizados, em

categorias, como observado na Figura 7.

No quadro 1, sumarizamos, em 12 categorias, aquilo que estava compreendido

nas 2805 entradas, que utilizamos como corpus documental deste estudo.
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Categoria e descricdo daquilo que se compreendia nos Annaes de Enfermagem (1932-

1988).

CATEGORIAS

DESCRICAO

Homenagem, In Memoriam
Editorial

Interesse Geral

Servico

Educacdo
Pagina do Estudante

Legislacédo
Resumos
Analise de Livros - Livros e Revistas
Noticias e Comentarios

ABEN
Diversos

Contemplava textos que tratavam de reconhecer, celebrar e
informar sobre uma pessoa e seus servicos prestados.
Compreendia os textos escritos, editoriais dos redatores do
periddico.

Englobava textos com temaéticas variadas, resultados
decorrentes de pesquisas, seguindo 0 mesmo padrdo do
que, hoje, chamariamos de artigo cientifico e textos com
diferentes temas, variadas propostas e objetivos
diversificados. Diferentemente dos artigos, ndo eram
oriundos de pesquisas.

Contemplava textos com teméticas direcionadas a técnicas,
procedimentos médicos e de Enfermagem.

Compreendia textos relacionados ao tema da educag&o.
Contemplava textos com abordagens direcionadas aos
estudantes de Enfermagem.

Veiculava, na integra, leis do interesse da Enfermagem.
Compreendia textos, seguindo 0 mesmo padrdo do que
chamariamos de resenha de livro. No entanto, a analise se
referia a artigo cientifico.

Compreendia textos, seguindo o mesmo padrdo do que
chamariamos, hoje, de resenha de livro.

Noticiavam fatos e acontecimentos pertinentes a
Enfermagem.

Veiculavam informagdes e enderegos da ABEnN.

Categoria que criamos para incluir textos diversos, que ndo
apareciam em todos 0s nimeros da revista, como resenhas
de livros, textos oriundos de congressos, com sintese
sobre participacdo em conferéncias, entre outros.

2.2.3 Procedimentos e instrumentos

Todas as 2805 entradas foram tabuladas em uma planilha do Microsoft Excel. Na

tabulacdo, foram compiladas as seguintes informac6es: (1) identificador do manuscrito;

(2) ano de publicacgéo; (3) volume do periddico; (4) nimero da edicdo; (5) titulo do texto;

(6) categoria e (7) nome dos autores. As informacGes foram inseridas, manualmente, na

referida planilha, a partir das fontes impressas acessadas na USP e dos arquivos PDF que

estavam no site do periddico, primeiramente a partir dos sumarios (e.g. titulo do texto,

autor, ano de publicacdo, volume, etc.). Aquelas informagdes que ndo puderam ser

computadas pelo acesso ao sumario, foram extraidas, quando possivel, verificando o

conteddo dos textos (e.g. autoria).
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A partir dessa tabulacdo geral, dividimos nosso estudo em duas etapas,
denominadas: (a) Estudo Um e (b) Estudo Dois, respectivamente, apresentadas nos
capitulos trés e quatro. Para a primeira etapa - ou Estudo Um -, os titulos dos manuscritos
foram traduzidos do idioma em que apareciam para o inglés, caso ja ndo estivessem nesse
idioma. A traducdo foi necessaria para que parte das informacdes - incluindo os titulos -
fosse exportada para o EndNote, programa de gerenciamento bibliogréfico. Nesse
programa, 0s nomes ambiguos dos autores foram corrigidos manualmente, ou seja, (a) 0s
nomes que tinham grafias diferentes, mas se referiam a mesma pessoa — e.g. Bertha
Pullem e Bertha Pullen e (b) as iniciais e siglas que condiziam com nomes de autores que,
em outro momento, haviam sido grafados de forma completa — e.g. Z. C. Vidal e Zaira
Cintra Vidal. E importante salientar que, parte dos resultados do Estudo Um, encontram-
se aceitos para publicacdo, no formato de artigo, da Revista da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal de Santa Maria - UFSM (Vilena & Miranda, no prelo).

Os elementos descritivos da amostra analisada, no que tange a producéo do Estudo

Um, estdo detalhados na Tabela 1.



Tabela 1

Elementos descritivos da amostra analisada.
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Informacdes Principais sobre os Dados

Descricao Resultados
Recorte Temporal 1932:1988
Fontes (periddicos, livros, etc.) 1
Documentos 2805
Meédia dos anos de publicacdo 57.9

Tipos de Documentos

Descricéo Resultados
Tipos de Documentos 13
Entradas 2805

Autores

Descricéo Resultados
Autores 981
Aparicdo dos autores 2808
Autores de documento com autoria singular 976
Autores de documento com autoria maltipla 5

Colaboracao entre Autores

Descricao Resultados
Documentos com autoria singular 2802
Documentos por autor 2.86
Autores por documento 0.35
Coautores por documento 1
indice de colaboragao 1.67
Documentos sem identificacdo de autoria 1156
Documentos com identificagdo de autoria 1649
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Para o Estudo Dois, dentre as 2805 entradas que foram tabuladas, em uma planilha
do Microsoft Excel, buscamos extrair aquelas que continham conteidos conectados aos
saberes Psi. Utilizamos, como critério de inclusdo, que tivessem, em seu titulo, alguma
palavra com o prefixo “Psi”. Citem-se, por exemplo, os titulos: “Plano para melhorar o
tratamento hospitalar dos psicopatas”, “Estudo de caso de Enfermagem Psiquiatrica” e
“Aspectos Psicologicos da Hospitalizagao Infantil”. Desse modo, selecionamos 59 textos
para analise, 0s quais incluiam artigos, comunicados, discursos e demais manuscritos que,
no titulo, atenderam ao critério de inclusdo. O fluxograma de selecdo dos titulos esta

demonstrado na Figura 8.
Figura 8

Fluxograma de selecdo dos textos por critério de inclusao, nos anos 1932-1988.

Numero de entradas
n=2805

Total de titulos selecionados
| por critério prefixo “Psi”

n=59

SELECAO
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Os titulos dos 59 artigos selecionados, contendo o prefixo “Psi”, estdo detalhados

no quadro 2.

Quadro 2

’

Textos selecionados e analisados, contendo o prefixo “Psi”, advindos dos Annaes de

Enfermagem (1932-1988).

Titulo

Ano de publicagéo

Psicologia e sua influéncia na Enfermagem

Discurso proferido pelo paraninfo da turma de enfermeiros do hospital
psiquiatrico, em sessdo de grau, em dezembro de 1934

LicOes de Psicologia aplicada a Enfermagem

Licdes de Psicologia aplicada a Enfermagem

Plano para melhorar o tratamento hospitalar dos psicopatas

LicOes de Psicologia aplicada a Enfermagem: o amor e a enfermeira

LicOes de Psicologia Infantil aplicada a Enfermagem: as criangas precisam de nos
O valor da Enfermagem Psiquiatrica

Consideracdes Gerais sobre Enfermagem Psiquitrica

Conceito psicossomatico da Enfermagem

Andlise de livros: Medicina Psicossomatica

Valor psicolégico no cuidado integral do paciente, em contraste com o cuidado
funcional
Estudo de caso de Enfermagem Psiquiatrica

Enfermagem Psiquiatrica

A aplicacéo do Psicodiagndstico Miocinético na sele¢do de candidatos a escolas
de Enfermagem e de Auxiliares de Enfermagem

Aspecto psicologico do cuidado dos recém-nascidos e problemas emocionais dos
pais prematuros

Orientacdo da cadeira de Enfermagem Psiquiatrica da Escola de Enfermagem de
Porto Alegre

Curso de Psicologia

Curso de Terapéutica Ocupacional Aplicada a Psiquiatria
Plano de Ensino de Enfermagem Psiquiatrica
Aspectos psicoldgicos da hospitaliza¢do infantil

Aspectos psicolégicos do paciente portador de cardiopatia congénita, internado
no hospital

Investigagdo sobre Aconselhamento e Assessoramento Psicoldgico, Orientagdo
de Estudos e outras Atividades, no curso de Enfermagem

Histérico da Escola de Auxiliar de Enfermagem do Departamento de Assisténcia
ao Psicopata
Experiéncia da enfermeira na organizacdo de uma Clinica Psiquiatrica Hospitalar

Enfermagem Psiquidtrica
O ensino da Enfermagem Psiquiatrica nos cursos de Auxiliares de Enfermagem
Contribuicdo da Psicologia para a formacdo da enfermeira

Levantamento do ensino da Enfermagem Psiquiatrica nas escolas de Enfermagem
do Brasil

1934
1935

1946
1946
1946
1946
1946
1947
1948
1948
1948
1949

1950
1951
1954

1956

1956

1957
1958
1959
1962
1963

1963

1963

1964
1964
1965
1966
1966



Cursos novos: Enfermagem de Salde Publica e p6s-graduacdo em Enfermagem
Psiquiétrica

Aspectos psicologicos da Enfermagem

Assisténcia psicolégica ao paciente para a cirurgia

Observacdo de comportamento de pacientes internados em hospital psiquiatrico

Assisténcia psiquiatrica através da divisao de Satide Mental e o ensino préatico de
Enfermagem Psiquiatrica

Sugestbes de um programa de Enfermagem Psiquiatrica para o Curso de Auxiliar
de Enfermagem

Enfermagem Psiquiatrica; sua funcéo

Enfermagem Psiquiatrica para Auxiliares de Enfermagem: sugestdo do programa

ImplicacGes psicolégicas nas cirurgias de méo

Assisténcia de Enfermagem nos Hospitais Psiquiatricos do Municipio de Séo
Paulo
O ensino de Relacionamento Terapéutico em Enfermagem Psiquiétrica

Implantacdo de uma Area de Assisténcia para o ensino de Enfermagem
Psiquiatrica, na Universidade Federal Fluminense

O estudo em grupo como método de ensino em Psicologia
Significado psicoldgico da dor para enfermeiras e médicos

Assisténcia de Enfermagem a paciente com comportamento decorrente de
Disritmia Cerebral: Psicose Epiléptica

Direcdo de grupos espontaneos em servigos psiquiatricos de longa permanéncia
Caracteristicas do paciente psiquiatrico considerado problemético

O significado psicoldgico de palavras relacionadas a valores espirituais entre
estudantes de Enfermagem

Algumas consideracfes de Enfermagem sobre as necessidades psicossociais e
psico-espirituais dos pacientes

Reflexdo sobre a Prética do Ensino da Enfermagem Psiquiatrica e Satide Mental

Influéncia das percepcoes, observaces e anotagdes do enfermeiro sobre as agdes
da equipe de salde no atendimento ao paciente psiquiatrico

Problemas psico-sécio-espirituais dos coronariopatas internados em unidades
coronarianas
Estudo preliminar sobre padr6es de assisténcia de Enfermagem Psiquiatrica

RepresentacBes de gestantes adolescentes solteiras sobre aspectos de sua
problemaética psicossocial
Desenvolvimento de Enfermagem planejada em Psiquiatria

Ensino de Relacionamento Terapéutico em Enfermagem Psiquiatrica:
dificuldades e perspectivas

Sintomas existenciais versus sintomas psicopatolégicos: um problema de
rotulagem psiquiatrica, inquérito sobre a vivéncia de profissionais da salde
mental

Situacdo da pesquisa em Enfermagem Psiquiétrica, no Brasil

Estimulagdo precoce da crianca: expansdo do papel do enfermeiro psiquiatrico

1966

1967
1967
1967
1968

1968

1968
1971

1971
1973

1973
1973

1973
1975

1976

1977
1977
1978

1978

1979
1979

1980

1982
1984

1985
1986

1986

1987
1987
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2.2.4 Procedimentos de anélise

Os dados extraidos do corpus documental foram analisados de maneira mista.
Quantitativamente, isso aconteceu por meio de uma estatistica descritiva, i.e., a
frequéncia de algumas ocorréncias, a partir da tabulagdo, no Microsoft Excel. Além disso,
para o Estudo Um, as informagdes exportadas para o0 EndNote permitiram sua utilizagdo
no programa Biblioshiny: for bibliometrix R program (Aria & Cuccurullo, 2017). Assim,
foi possivel analisar uma matriz de dados sobre as caracteristicas da producéo veiculada,
nos Annaes de Enfermagem, bem como os seus trend topics, i.e., 0S assuntos mais
tratados, no periddico. Qualitativamente, os textos foram lidos segundo as técnicas de
leitura seletiva e leitura reflexiva (Lima & Mioto, 2007), para nos auxiliarem na

interpretacdo do contexto de producdo daqueles documentos.



3. ANNAES DE ENFERMAGEM: ELO DE (RE)CONFIGURACAO
DA PROFISSAO
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“O Brasil precisa de milhares de enfermeiras, para se espalharem de Norte a
Sul, em cada recanto de terra, visitando todo lar de pobre[afim] de levar s&os
ensinamentos de [higiene]! e ndo tardara o nosso Brasil, grande, tdo lindo nos
seus encantos [naturais], a ser grande também e lindo na robustez do seu povo. ”
(Fraenkel, 1932, p.11).

Mapear producdes e conhecimentos de Enfermagem nos ajuda a conhecer a
historia da institucionalizacdo e da conformacéo da profissdo, no pais, revestindo-se de
relevancia quando se busca compreender as atuais concepcdes de formacdo e valores
estruturantes do profissional, nessa area, além de desvelar o que tais producées nos dizem
daquele coletivo. Desse modo, considerando o periédico como um “elo”, na conformacao
da Enfermagem moderna, no pais, focamos nossa analise, neste capitulo, em duas
principais questdes: (I) Quem eram aquelas pessoas que publicavam, no periddico? e (1)
Quais eram as tematicas de interesse, ali presentes? Observar esses elementos nos auxilia
a compreender uma parcela do processo de conformagéo, socializacdo do campo de
conhecimento da Enfermagem brasileira e a maneira como a ciéncia era concebida,
apropriada e utilizada, pelas enfermeiras, por meio dos Annaes de Enfermagem, processo

esse que possuia embates e atravessamentos com outros campos do conhecimento.
3.1 Delineando a Enfermagem brasileira: as personagens e suas producdes

Ao delinearmos, aqui, parte da conformagdo da Enfermagem brasileira, ndo
procuramos recontar uma historia, j& bem conhecida no ambito da Enfermagem e fora
dela. Todavia, operamos nossa andlise apropriando-nos de Fleck (1935/2010), buscando
fazer uma leitura sobre 0s pressupostos de pensamento que aquele coletivo de pensamento
construiu seus saberes, os quais, de acordo com a visdo do momento, exerceram
influéncia e ajudaram a moldar a realidade social da profissdo. Destarte, ndo temos a
pretensdo de relatar os fatos de maneira cronoldgica ou “como eles realmente
aconteceram”. Pretendemos discorrer sobre os contornos que foram dando forma a
Enfermagem brasileira e expor nossa compreensdo sobre sua organizagdo, como

profissdo moderna.

H& consenso, entre a comunidade de historiadores, de que o marco de
desenvolvimento da Enfermagem moderna brasileira foi a década de 1920, com a
participacdo ativa da Fundacdo Rockefeller e sob forte influéncia estadunidense (Kruse,
2006; Moreira, 1999; Tamano, 2017). O tratado de cooperagédo entre Brasil-EUA e a
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atuacdo da Fundagdo Rockefeller, em parceria com os médicos e sanitaristas brasileiros,
no periodo que se estendeu do ano de 1915 ao inicio da década de 1920, marcou a
consolidacdo de uma etapa importante na reforma sanitaria brasileira. A coadjuvacéo foi
essencial, sobretudo para a Enfermagem, com a vinda da Missdo de Cooperagdo Técnica
para o Desenvolvimento da Enfermagem no Brasil, conhecida como “Misséo Parsons”,
chefiada pela enfermeira estadunidense Ethel Parsons, entdo diretora do Bureau of Child
Hygiene and Public Nursing, da Secretaria de Saude do Texas. Os motivos pelos quais
levaram a Fundacdo Rockefeller a atuar, no Brasil e em demais paises considerados
subdesenvolvidos, sdo discutidos por diversos autores (ver Faria, 1995; Tamano, 2017).
H4&, também, uma discussdo sobre a nogdo de “superioridade” dos EUA em relacdo a
América Latina (ver Schoultz, 2000). No entanto, vamos nos ater a atuacdo da missao

Parsons.

A misséo Parsons foi composta por um grupo de enfermeiras estadunidenses, as
quais, baseadas no modelo Nightingale, tinham um projeto bem definido do que deveria
ser a Enfermagem, bem como o saber transmitir as suas alunas o ideal da “boa
enfermeira”. Recrutadas pela Fundacdo Rockefeller, sua missdo, no pais, foi,
primeiramente, criar um centro de treinamento para enfermeiras visitadoras de salde
publica, no estado do Rio de Janeiro. Diante do cenario encontrado, perceberam que a
formacdo das profissionais, a época, ndo condizia com o perfil de Enfermagem o qual
tinham como referéncia para uma boa formacdo de enfermeiras visitadoras. A titulo de
exemplo, segundo nossas fontes, o curso era exclusivamente teorico, ja iniciado na escola
subordinada ao DNSP e que, embora incluisse diversos assuntos da area médica, ndo
incluia assuntos sobre Enfermagem ou Servico Social, além de a maioria dos alunos

(homens e mulheres) ndo saberem ler nem escrever (Fraenkel, 1934).

Nesse contexto, vale destacar que a Enfermagem, idealizada pelo estilo de
pensamento de Florence Nightingale, era sustentada por trés pilares: “a arte, a ciéncia e o
ideal cristdo”, reforcando uma pratica assentada em valores humanitérios, religiosos,
afinados com a “voca¢@o” do género feminino para o0 cuidado e a abnegacao. Partindo
desse principio, o0 modelo Nightingale foi experimentado, nos EUA, desde o século XIX
e se consolidou, naquele coletivo, como uma estratégia capaz de atender as necessidades
de salide da populagéo. Ao circular para o Brasil, chegou como maneira de fazer funcionar

um modelo de Enfermagem, dita moderna, que contribuiria para melhorar as condic¢des
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de salde da populacéo, a época. No entanto, a transposicao daquele modelo se dava em
condigdes diferentes daquelas de sua origem, visto que as Escolas de Enfermagem
estadunidenses eram criadas anexas a hospitais privados. Ademais, a representacéo social
da Enfermagem estadunidense, vigente a época, era uma profisséo ja consolidada como
prestigiosa e de nivel superior. Em contrapartida, no Brasil, a EEAN se estabeleceu como
organizagdo publica, como extensdo do DNSP. Além disso, as condigdes
socioeconémicas e culturais do pais constituiam obstaculos a expansdo da Enfermagem
moderna, devido as concepg¢des negativas acerca da profissdo e ao reduzido nimero de

mulheres com educacgdo secundaria (Alcantara, 1973; Ferreira & Salles, 2019).

Diante desse cenario, considerando nossas fontes, houve a criagdo de uma Escola
de Enfermagem nos moldes do padrdo estadunidense, ainda que adaptado para 0 caso

brasileiro, observando:

(1) Direcéo da escola por uma enfermeira e, ndo, por um medico, como se fizera,
até entdo, nos pequenos e raros cursos dados nos hospitais; (2) Mais ensino
metddico, em vez de apenas ocasional, através da préatica e (3) Selecdo das
candidatas sob o ponto de vista fisico, moral, intelectual e de aptiddo profissional
(Paixao, 1961/1979, p.73).

Nessa perspectiva, por um lado, a recepc¢do do modelo estadunidense, no Brasil, enfrentou
obstaculos, entre eles: (1) apesar do objetivo da EEAN ser o de formar enfermeiras de
salide publica, a maior parte das experiéncias praticas das alunas ocorria em hospitais; (2)
houve resisténcia por uma parte dos médicos atuantes nos servicos do DNSP, que ndo
concordavam com o ensino ministrado por enfermeiras; (3) houve dificuldade no
recrutamento de mulheres consideradas ideais, “mogas de familia”, dotadas de “so6lida
educacdo” e “idoneidade moral”; (4) existia uma forte resisténcia cultural por parte das
familias e das jovens mulheres escolarizadas em aderir a profissdo e (5) a Enfermagem
padecia de baixo status social e cultural, entre outros. Por outro lado, ainda segundo as
fontes, (1) institucionalizou-se um padrdo escolar, considerado moderno, de formagéao
profissional de enfermeiras e (2) consolidou-se o ensino, numa escola de Enfermagem
(EEAN), considerada de boa qualidade académica (Alcantara, 1973).

Desse modo, ao ser implantada a Enfermagem profissional, no Brasil, as

enfermeiras estadunidenses sustentaram o arquétipo da enfermeira moderna, na sociedade
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brasileira. Elas tentaram, assim, manter os principios organizadores propostos por
Nightingale, utilizando, para esse fim, instrumentos como a disciplina, um rigoroso
ensino de base técnico-cientifica e a constru¢cdo da imagem de uma profissional
solidamente preparada. A selecdo feita se deu entre candidatas mulheres, jovens, brancas
e de elevada posigéo social (Fraenkel, 1932). Para melhor compreenséo desse perfil de
mulher ideal e dos critérios de selecdo adotados, a época, vamos abrir um paréntese e
lancar um olhar a personagem de Nightingale. Olhar, esse, permeado tanto por nossas

fontes quanto pela literatura consultada.

Nas fontes, Nightingale aparece como oriunda de uma rica familia inglesa. Sua
inteligéncia e cultura foi considerada esmerada e diferenciada daquela oferecida as
mulheres de sua época, que eram educadas para a vida doméstica (Fraenkel, 1932). Por
influéncia do pai, aprendeu diversos idiomas, conhecia Filosofia, Latim, Grego, Historia
e Religido e se destacou em Matemaética. Considerada possuidora de vocacao e marcada
personalidade, ela concluiu que sua aptiddo era cuidar dos enfermos, o que relatou, em
suas obras, como sendo um chamado de Deus. Aos 31 anos de idade, mesmo contrariando
a familia, pela profissdo de Enfermagem ndo ser bem-vista, a época, ela entrou para um
curso de treinamento, no Instituto de Diaconisas de Kaiserswerth, na Alemanha, sob o
comando do pastor Theodor Fliedner®, no ano de 1851. Assim, nas fontes primarias,
notamos a trajetdria de uma heroina da Enfermagem em que se pde em evidéncia a
“vocagdo” e sua “inteligéncia” para o cuidado. Ademais, a vocacdo para a qual deveria
ser canalizada sua inteligéncia vinha associada a um designio divino. Esses elementos,
como veremos, serdo tematicas que circularam nos manuscritos dos Annaes de

Enfermagem.

A atuacdo de Nightingale, a partir da literatura consultada, é descrita em diversos
contextos. Seu destaque, porém, ocorreu apds a Guerra da Crimeia, em que seu trabalho
e de sua equipe foi apontado como responsavel pela queda na mortalidade dos feridos da
guerra (Padilha & Mancia, 2005). A partir do contato que teve, em diversos hospitais e

escolas, ela considerava que o0 ensino nao correspondia aos seus anseios. Com o fim da

9 Theodor Fliedner (1800-1864) foi um pastor luterano alemao, fundador das diaconisas protestantes. Em
1836, ele fundou a Diaconia de Kaiserswerth, um hospital que também foi um centro de treinamento para
diaconisas (Paixdo, 1961/1979).


https://pt.frwiki.wiki/wiki/Pasteur_(christianisme)
https://pt.frwiki.wiki/wiki/Luth%C3%A9rien
https://pt.frwiki.wiki/wiki/Allemagne
https://pt.frwiki.wiki/wiki/Diaconesse
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Guerra da Crimeia®?, por ter contraido febre tifoide, Nightingale interrompeu sua atuacio
na enfermagem de hospitais e, em 1859, utilizando seu tempo acamada, desenvolveu o
projeto da Escola de Enfermagem do Hospital St. Thomas, em Londres, onde o Sistema
Nightingale foi difundido. Em sua vida, publicou mais de 200 obras, as quais incluiram
livros, panfletos, relatérios com sua experiéncia, observacGes e crencas sobre a
Enfermagem. Sua vida intelectual foi interrompida aos 80 anos quando, devido a cegueira
definitiva, ficou impossibilitada de escrever. Ela morreu em 13 de agosto de 1910, em
Londres, aos 90 anos. Passou seus Ultimos anos em repouso, em casa, por causa de
complicacdes tardias, em decorréncia da febre tifoide (Costa, et al., 2009; Padilha &
Mancia, 2005).

Tais caracteristicas nos ajudam a visualizar o perfil que marcava a personagem de
Nightingale, compondo um estilo de pensamento e um perfil considerado ideal para uma
boa enfermeira. Dessa maneira, era requisito para ingressar na primeira escola de
enfermeiras do pais, a Escola de Enfermeiras Anna Nery, inaugurada em fevereiro de
1923, “ser mulher entre 18 e 35 anos, de idoneidade moral com instrucdo secundaria de
4 anos, que ingressariam no curso apos exame de admissdo” (Fraenkel, 1932, p. 10).

Inclusive, na fonte, lemos:

E profisséo essencialmente feminina, aquela em que a mulher se encontra no seu
elemento, trazendo margem a um desenvolvimento e aperfeicoamento continuos

quer moral, mental e intelectual, fazendo ressaltar as suas melhores qualidades
(p.9).

A historiografia dominante indica as varias contribuicdes de Nightingale para a reforma
do ensino e da assisténcia da Enfermagem (ver Martins & Benito, 2016). No entanto, ndo
iremos, nesse momento, detalhar tais contribuicdes; porém, vale ressaltar a repercussao
desse modelo de ensino, denominado Enfermagem cientifica ou moderna, que ficou
conhecido como modelo anglo-americano, com reflexo no coletivo de pensamento e na

configuracdo do perfil da Enfermagem brasileira, até os dias atuais.

19A Guerra da Crimeia foi um conflito que se estendeu de 1853 a 1856, na peninsula da Crimeia (no mar
Negro), no sul da RUssia e nos Balcds. Envolveu, de um lado, o Império Russo e, de outro, uma coligagio
integrada pelo Reino Unido, a Franga, o Reino da Sardenha — formando a Alianca Anglo-Franco-Sarda —
e 0 Império Otomano (atual Turquia). Essa coligagdo, que contou ainda com o apoio do Império Austriaco,
foi formada como reagdo as pretensGes expansionistas da Russia (Hendler & Novelli, 2016).
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https://pt.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1lc%C3%A3s
https://pt.wikipedia.org/wiki/Imp%C3%A9rio_Russo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Reino_Unido
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Reino_da_Sardenha
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alian%C3%A7a_Anglo-Franco-Sarda
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Nesse contexto, alguns autores tém apontado um anacronismo sobre a
representacéo da identificacdo da profissdéo como eminentemente feminina, no ambito da
historia da Enfermagem (Campos & Oguisso, 2008). Nao é incomum encontrar em textos
académicos, publicitarios e jornalisticos, imagens que revelam a Enfermagem como acéo
praticada por mulheres. Tais representagdes, que definiram a profissdéo como “propria
para mulheres”, tiveram um impacto na formagéo da identidade profissional, sobretudo
no caso brasileiro, nas quais identificavam como ideal para a profissdo um determinado
tipo de mulher, qual seja: branca, culta, jovem, saudavel. Nesse sentido, ndo se incluiam
homens, além de discussGes apontarem a exclusdo de mulheres negras, ainda que elas

existissem (Miranda, 1996; Souza Campos & Oguisso, 2006).

Por sua vez, a Lei n. 775, promulgada em 6 de agosto de 1949 e regulamentada
pelo Decreto n. 27.426, do mesmo ano, que dispunha sobre o ensino de Enfermagem, no
Brasil, marcou um dos processos de mudangas na conformacdo do campo, no pais, quais
sejam: (a) retirou da EEAN o titulo de escola oficial padrdo, que carregou por 18 anos.
Com isso, a fiscalizacdo do ensino oferecido pelas escolas de Enfermagem, de todo o
pais, passou a ser atribuicdo da Diretoria de Ensino Superior do Ministério da Educacgéo
e Salde; (b) definiu dois niveis basicos para o ensino: o curso de Graduacdo em
Enfermagem, que deveria ser de 36 meses e o curso de Auxiliar de Enfermagem, a ser
realizado em 18 meses, nos quais as Escolas passaram a ser reconhecidas e ndo mais
equiparadas e, sobretudo, (c) mudou as regras de recrutamento e ingresso nas escolas de
Enfermagem, e.g. idade minima de 16 anos e méaxima de 38 anos, atestado de sanidade
fisica e mental, atestado de vacina e atestado de idoneidade moral, conclusdo do curso
secundario para o curso de Enfermagem e curso primario para o curso de Auxiliar de
Enfermagem, exame de admissdo ao curso com provas escritas e orais de Portugués,
Aritmética, Geografia e Histéria do Brasil. Seria considerada habilitada aquela que
obtivesse, no minimo, nota trés em cada prova e média igual ou superior a cinco, no
conjunto, ou seja, 0 recrutamento para ingresso nas escolas abria-se, oficialmente, para
ambos 0s sexos e (d) estipulava o0 prazo maximo de oito anos para que as instituicdes
hospitalares se adequassem a legislacdo, ou seja, toda instituicdo hospitalar deveria
contar com, pelo menos, uma enfermeira diplomada, para poder funcionar (Legislacéo,
1950).



57

De fato, no caso brasileiro, nossas fontes nos sugerem que a (re)admissao de
homens, na profisséo, aconteceu, no Brasil, especialmente pela eclosdo da Segunda
Guerra Mundial (1939-1945), que impunha uma necessaria multiplicacao de profissionais
de Enfermagem. Apesar da criacdo de uma rede de escolas de enfermeiras, criadas ou
equiparadas ao padrdo EEAN que, na década de 1950, somavam 26 institui¢ces, 0 numero
de enfermeiras, efetivamente diplomadas (aproximadamente 1500), ainda era
considerado muito abaixo das necessidades e das expectativas da época, conforme
editorial da ABED, veiculado em janeiro de 1950 (Editorial, 1950). Desse modo, 0 ensino
assumia fundamental importancia, pois deveria redimensionar o exercicio profissional,
inclusive para novos campos de atuacdo, vez que composto por mulheres e homens
capazes de promover a saude das populacdes (Campos & Oguisso, 2008; Oguisso, Freitas
& Takashi, 2013). Ndo pudemos apontar quando o termo “enfermeiro” comecgou a
circular no periédico; porém, a partir da década de 1940, a necessaria multiplicacdo de
profissionais atrelados ao contexto social e politico e 0 aumento expressivo de instituicdes
hospitalares parece ter culminado com a admissdo paulatina de homens, nas Escolas de
Enfermagem (e.g. Alvim & Cavalcanti, 1954). No entanto, no ano de 1946, quando a
revista retomou suas publicaces, um dos editores era um homem, José Maria Machado,
substituido por outros dois homens, José Finocchiaro e Enio Barbato, no mesmo ano
(Anais, 1946a).

Nesse contexto, algo que nos chamou a atencdo foi o editorial veiculado no ano
de 1947. Embora o texto ndo tenha sido assinado, hipotetizamos que ele tenha sido
produzido pelos editores da revista, entdo José Finocchiaro e Enio Barbato, personagens
autorizados a enunciar um discurso, em nome da associacdo, aos leitores e associados.

Nessa direcdo, na fonte, lemos:

Felizmente a Enfermagem esta alcancando no momento a posi¢do que lhe
compete. Administradores de hospitais e de satde publica, e o publico em geral,
ndo podem mais ignorar a existéncia dessa profissdo liberal. Ela tem-se
desenvolvido no Amazonas, no Vale do Rio Doce, no Rio Grande do Sul e, tanto
nas capitais como no interior, reconhece-se cada vez mais a necessidade premente
de aumentar o nimero de enfermeiras para 0s seus diversos setores de a¢do. Esta
excelente oportunidade para canalizacdo de esforgos é oferecida por algumas das

nossas escolas de Enfermagem a mulher culta, interessada na humanidade. O



58

pequeno ndcleo de diplomadas da Ana Neri e de outras escolas, recebe chamados
de todos os cantos do pais, para formar e dirigir servigos de Enfermagem, para
ensinar e prestar cuidados ndo sO cuidando de doentes como também
disseminando preceitos de higiene; infelizmente o nimero destas pioneiras é
insuficiente... precisamos de muitas, muitas mais! Diversos ramos da
Enfermagem, interessantes, férteis em experiéncia, acham-se ainda praticamente
inexplorados, como por exemplo a psiquiatria, que representa verdadeiro desafio
as mais inteligentes e capazes; a pediatria, que tanto se presta a profilaxia, pela

educacdo da familia e da comunidade (Editorial, 1947, p. 3).

Desse modo, o discurso, apesar da figura masculina dos editores, indicou o estilo de
pensamento daquele coletivo: o lugar que a mulher ocupava na profissao; porém, nédo
qualquer mulher, mas “a mulher culta interessada na humanidade”. Além disso,
remetendo a posicdo que a profissdo estava alcangando, naquele momento, e.g. “formar
e dirigir servicos de Enfermagem, para ensinar e prestar cuidados ndo sé cuidando de
doentes como também disseminando preceitos de higiene”, outras areas, como a
Psiquiatria, “representavam verdadeiro desafio as mais inteligentes e capazes”. Tais
elementos nos levam a pensar nas questdes que aquele coletivo considerava necessario

divulgar, no sentido de recrutar candidatas para as Escolas de Enfermagem.

Em 1961, o ingresso de homens e mulheres, nos Cursos de Enfermagem, foi
ampliado, em virtude da Lei n. 4024/1961, de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional,
além de colocar a enfermeira no status definitivo de nivel universitario. Em 1968, a
Reforma Universitaria também ampliou o ingresso ao curso de graduacdo em
Enfermagem, das universidades, especialmente por meio de exames como o0 vestibular,
gerando impacto no seu ensino. Entre as mudancas no sistema universitario, vale destacar
a abolicdo do sistema de catedra para o sistema de contratagdo de professores, em regime
de tempo integral; do espaco para a criacdo de programas de pos-graduagdo e pesquisa
cientifica; da mudanga no curriculo minimo e na duracdo dos cursos; da mudanca em
relagdo & maneira como o estudante ingressava nas universidades (e.g. vestibular

unificado) e do aumento no numero de oferta de vagas para os estudantes (Martins, 2009).

Nessa dire¢éo, tais mudancas foram objeto de discussao entre aquele coletivo em

que se identificaram, pelo menos, trés grupos de problemas para o ensino superior de
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Enfermagem. Apesar de ser uma longa citagdo, as fontes descrevem, minuciosamente,

tais problemas:

Interferindo na formacdo de enfermeiras em quantidade ou na qualidade
requerida pelo processo de desenvolvimento do pais o primeiro deles, relaciona-
se com o recrutamento e selecéo de candidatos para os cursos. Enquanto outros
ramos de ensino profissional se debatem com o problema de excesso de
candidatos para um limitado numero de vagas, gerando, quase sempre, 0 drama
dos excedentes, fenbmeno inverso ocorre com as carreiras de menor prestigio
social, entre as quais esta situada a Enfermagem. O excesso de vagas determina
um rebaixamento nos padrdes de admissdo, com inevitaveis reflexos sobre todo
o0 curso. O segundo grupo de problemas decorre do curriculo minimo
estabelecido e da reducdo na duragdo dos cursos. A pouca expressividade na
formulacdo do curriculo proposto e a falta de objetivos definidos, prejudicou sua
aceitacdo entre as escolas de Enfermagem, dando origem a uma série de
dificuldades. Sem fornecer os recursos que pudessem influenciar na qualidade
do ensino, principalmente, pela omissao das chamadas disciplinas basicas ou de
cultura geral e pela ndo inclusdo da Enfermagem de saude publica no curso
tronco de graduacao, o curriculo ndo possibilitou maior adequacéo dos cursos as
necessidades do pais. Devemos considerar a situacdo do corpo docente das
escolas. Conquanto nos faltem dados atualizados, podemos, tomando alguns
indicadores, observar sinais de progresso nesse setor durante os Gltimos cinco
anos. A publicacdo das teses de concurso para catedra e doutoramento, a
manifesta ocorréncia aos cursos de pos-graduacdo, a qualidade dos trabalhos
apresentados nos congressos e dos publicados na Revista Brasileira de
Enfermagem demonstram ter havido mudanca no particular. De fato, ndo é ainda
um movimento generalizado nas escolas, todavia acreditamos que o proprio
processo de integragdo das mesmas nas universidades servira de pressao para um
progresso crescente, sem o que, nao terdo os cursos condicBes de sobrevivéncia
nesse nivel (Oliveira, 1967, pp. 236-237).

Desse modo, embora a Reforma Universitaria tenha aberto perspectivas para um
revigoramento nos cursos de graduacdo, especialmente para a Enfermagem, aquele

coletivo de pensamento entendia que o revigoramento dependia do interesse do corpo



60

docente pela reforma e uma “vigorosa campanha de divulgagédo da profisséo, visando
criar uma nova imagem da enfermeira” (Oliveira 1967, p. 243).

Nessa vertente, quando voltamos a questdo da admissdo de homens e mulheres,
na formacdo em Enfermagem, o papel do elemento masculino, na profissao, foi tema de
uma das publicacdes, no primeiro fasciculo de 1971. Os autores teceram argumentos
sobre a escassez e o fato de ser desejavel a presenca do elemento masculino, na profissao,
tendo em vista o provavel desconhecimento desse publico sobre os campos de atuacao.
Além disso, um dos problemas destacados foi 0 niUmero de desisténcias, durante o curso,

pelos alunos do sexo masculino. Na fonte, lemos:

A Enfermagem caminha para sua liberacao dos preconceitos que a acompanham
desde o seu aparecimento. Dentre os preconceitos ainda ndo superados, esta o da
aceitacdo da Enfermagem como profisséo, entre os jovens do sexo masculino. A
conotacdo de profissdo com caracteristicas femininas, que em boa parte é
responsavel por tal preconceito, decorre da grande predominancia de elementos
do sexo feminino que acorrem as Escolas de Enfermagem (cerca de 96% do
total), e também do desconhecimento, por parte do grande puablico, de que ha
campos dentro da Enfermagem onde a atuacdo do elemento masculino se torna
indispensavel. Fato €, que sob o ponto de vista cultural tendo a Enfermagem sido
sempre aceita como profisséo feminina, a atuacdo do elemento masculino colide
com dificuldades de natureza técnica e social e desperta certos preconceitos
anteriormente contidos pelos outros grupos. Cremos que o carater intensivo dos
Cursos de Enfermagem explica em parte a evasdo dos candidatos do sexo
masculino, pois estes, em sua maioria, ndo contam com recursos financeiros
suficientes para sua prépria manutencao ao longo do curso, e, por vezes, tém sob
sua responsabilidade encargos de familia, que determinam incompatibilidades

culminando com essas desisténcias (Bernardes & Filho, 1971, pp. 123-125).

Por sua vez, o que nos chamou atencéo foi a divisdo de campos de atua¢do mais proprios
ao sexo masculino e feminino, e.g. “a utilidade indiscutivel do profissional do sexo
masculino, principalmente nas Areas que se seguem: Psiquiatria, Ortopedia e
Traumatologia, Neurologia, Urologia, Reabilitacio e Emergéncia” ¢ as areas de
“Obstetricia, Ginecologia e Bercario, tradicionais campos especificos do elemento
feminino” (Bernardes & Filho, 1971, p. 124).
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Nesse contexto, ao lancarmos olhar para o periddico, tentando responder a
primeira questdo “Quem eram aquelas pessoas que publicavam no periodico?”, a
construcdo historica da feminilizacéo da profissdo pode ser observada quando analisamos
nosso corpus documental. Foram contabilizadas 2805 entradas e, dessas, 1649 entradas
continham o nome de seus respectivos autores, totalizando 981 autores identificados.
Entre eles, os resultados indicaram que as mulheres estiveram em maior nimero. Do total
de entradas, 82,5% (n = 1361) foram de autoria exclusivamente feminina. Esse nimero
significativamente maior de autoras também aparece quando analisamos a lista dos 19

autores mais produtivos, entre 1932-1988 (ver Figura 9).



Figura 9

Lista dos 19 autores mais produtivos extraida da producao total dos Annaes de Enfermagem (1932-1988).
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Quando observamos a distribuicdo dos autores mais produtivos (ver Figura 9),
podemos notar a autoria 100% feminina (n=19) - Amalia Correa de Carvalho
(CARVALHO ACD), Haydée Guanais Dourado (DOURADO HG), Glete de Alcantara
(ALCANTARA GD), Ermengarda de Faria Alvin (ALVIN EDF), Marina de Andrade
Resende (RESENDE MDA), Marina de Vergueiro Forjaz (FORJAZ MDV), leda Barreira
e Castro (CASTRO IBE), Rosaly Rodrigues Taborda (TABORDA RR), Taka Oguisso
(OGUISSO T), Edith de Souza (SOUZA ED), Zaira Cintra Vidal (VIDAL ZC), Wanda
de Aguiar Horta (HORTA WDA), Izaura Barbosa Lima (LIMA 1B), Maria Ivete Ribeiro
de Oliveira (OLIVEIRA MIRD), Waleska Paixdo (PAIXAO W), Bertha L. Pullem
(PULLEM BL), Ruth Borges Teixeira (TEIXEIRA RB), Judith Feitosa de Carvalho
(CARVALHO JFD), Circe de Melo Ribeiro (RIBEIRO CDM). Esses dados vao ao
encontro do que a literatura, na Historia da Enfermagem, sinaliza, i.e., a forte presenca e
influéncia feminina na conformac&o cientifico-profissional da Enfermagem, no Brasil
(Campos & Oguisso, 2008; Kruse, 2006; Paixdo, 1979; Wermeling, Vieira & Machado,
2016). Sendo assim, hipotetizamos que, como a revista estava vinculada a ABEn e
circulavam textos de suas associadas, a entidade foi quase exclusivamente feminina, ou
seja, a Revista da Associacdo teria perfil de autoria similar ao das associadas, mas essa

inferéncia precisaria ser investigada em novos estudos.

Nessa direcdo, ao observarmos a Figura 9, percebemos que Amalia Correa de
Carvalho (CARVALHO ACD) foi a mais produtiva, seguida de Haydée Guanais Dourado
(DOURADO HG), Glete de Alcantara (ALCANTARA GD) e Ermengarda de Faria Alvin
(ALVIN EDF). Um primeiro aspecto a ser observado é a frequéncia de aparicdo de
Amalia Correa de Carvalho (1918-2011). Essa autora atuou em duas das maiores
entidades da Enfermagem, no pais: a ABEn e o COFEN, contribuindo para a elaboragéo
do Cédigo de Deontologia de Enfermagem, aprovado no ano de 1976, pelo COFEN, em
substituicio ao primeiro Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado,
em 1958, durante o XI Congresso Brasileiro de Enfermagem, promovido pela ABEn
(Oguisso, 2016). Alem disso, fez parte do corpo docente da Escola de Enfermagem da
Universidade de Séo Paulo (EEUSP), entre os anos de 1947 e 1980, além de editora
responsavel pelo periodico, a partir do ano de 1969.

Para que possamos compreender alguns contextos na conformacéao da profisséo,

abriremos um paréntese para pontuarmos sobre o Cadigo de Etica Profissional da
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Enfermagem, antes de prosseguir nossa anélise sobre as autoras mais produtivas.
Conforme mencionamos, o primeiro Cddigo de Etica foi aprovado, em 1958, durante o
XI Congresso Brasileiro de Enfermagem, promovido pela ABEn. Esse Cddigo vigorou
até 1975, quando foi substituido pelo Codigo de Deontologia de Enfermagem, aprovado
pelo COFEN. Por sua vez, ele foi atualizado pelo COFEN, em 1993, quando passou a se
denominar Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE), confluindo com o
atual Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, Resolu¢do COFEN n. 311/2007.
No entanto, chamamos a atencdo para as referéncias que fundamentaram o Codigo de
Etica da Enfermagem, entre as quais o Comité Internacional Catélico de Enfermeiras
(CICIAMS). Nas palavras de Amélia Correa de Carvalho, entdo Presidente Regional da
Secdo Sul-Americana do CICIAMS, em saudacdo aos congressistas do I Congresso
Regional Sul-Americano do CICIAMS, veiculada no periédico no ano de 1976, o

propdsito da instituicdo era

auxiliar na criacdo e organizacao de associacdes nacionais catdlicas e coordenar
suas atividades, visando a toméa-las o préprio reflexo do pensamento cristdo na
Enfermagem. Objetiva também oferecer aos enfermeiros catdlicos apoio e
assisténcia no processo de continuo aperfeicoamento pessoal e religioso no
desenvolvimento das virtudes cristds indispensaveis ao bom desempenho de suas
atividades profissionais. Empenha-se em torna-las exemplo vivo do Cristo junto
aos enfermos e no ambiente de trabalho e com isto melhorar a assisténcia integral
aos doentes, com énfase no aspecto psicoldgico e religioso (Carvalho, 1976, p.
14).

Conforme veremos no capitulo seguinte, o estilo de pensamento cristdo, operacionalizado
pelo CICIAMS, que entre outros, serviu de referéncia para a elaboracdo do Codigo de
Etica Profissional da Enfermagem, parece ter refletido no processo de conformagio
moderna da profissdo, no pais. Exemplo disso sdo as varias publicacbes veiculadas, no
periddico, a partir do ano de 1957, em referéncia ao CICIAMS. Citamos, em especial, a
realizacdo dos Congressos, e.g. em 1961, o 1l Congresso Latino-Americano da entidade
catdlica, que teve como lema “o sentido cristdo de servir” e o | Congresso Regional Sul-
Americano, instalado conjuntamente com o XXVIII Congresso Brasileiro de
Enfermagem, onde se debateram assuntos considerados de igual relevancia para o periodo

— “a formacao filosofica e religiosa da enfermeira” (Carvalho, 1976).
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Por sua vez, outra autora de destaque foi Haydée Guanais Dourado (1915-2005).
Ela foi docente na Escola de Enfermagem da USP e ocupou um cargo na Divisdo de
Organizacdo Sanitaria do Departamento Nacional de Saude. Foi a primeira diretora da
Escola de Enfermagem da Universidade da Bahia. Além disso, participou da gestdo da
ABER, entre 1944 e 1986 e, também, da construcdo dos fundamentos juridicos que
resguardaram e ampliaram as areas do exercicio profissional da Enfermagem, no Brasil
(Barreira & Baptista, 2002; Dias, Monticelli & Nazario, 1998). Diversos estudos (Dias,
Monticelli & Nazario, 1998; Oliveira, et al., 2016) tém se debrucado sobre a personagem
e discutido o seu papel, na conformacdo da Enfermagem brasileira. Entre eles, cite-se a
funcéo de editorialista e articulista da revista Annaes de Enfermagem, especialmente
entre as décadas de 1970 e 1980, periodo no qual os editoriais, embora personalizados
pela autora, vao ao encontro da histéria ora tecida, i.e., reproduziram o coletivo de

pensamento dominante da ABEn, a época.

Glete de Alcantara, durante os 30 anos de sua carreira de enfermeira, dedicou-se
a varias atividades, entre as quais se destacaram: professora de Enfermagem, na
Universidade de Toronto (Canada); organizadora e diretora da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto, da USP, entre 1952-1971, onde permaneceu, como docente, apds deixar
0 cargo de diretora. Ela é considerada a primeira enfermeira a alcancar o titulo de
Professor Catedratico, na América Latina. Exerceu, por duas vezes, o cargo de Presidente
da ABEn: a primeira vez, de 1952 a 1954 e, a segunda, de 1971 a 1974. Ocupou, ainda,
0 cargo de editora da revista Anais de Enfermagem, de 1947 a 1953 (Editorial, 1975;
Luchesi, Santiago & Oguisso, 2019).

Chamam a atencdo as conexdes que parecem haver entre as carreiras e as atuagdes
das autoras e suas relagdes com a producéo, e.g. (a) docéncia na Escola de Enfermagem
da USP; (b) participar/contribuir para a conformagdo das legislacbes do exercicio
profissional da Enfermagem, no pais; (c) dire¢do/participagdo nos 6rgdos reguladores da
Enfermagem brasileira (e.g. ABEn, COFEN) e (d) compor a equipe editorial da revista.
Tais conexdes vao ao encontro do que pretendia o projeto politico de criagdo do periddico,
que seria o de divulgar producgdes cientificas que fossem do interesse da Enfermagem,
especialmente aquelas que expressassem o projeto politico da ABEn. Nessa direcao,

conforme apontou Carvalho (1986, p. 8),
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A presenca de Edith Fraenkel na chefia de delegagéo brasileira ao Congresso de
1929, no Canad4, representou fator decisivo na criacdo da Revista Brasileira de
Enfermagem. Imbuida da convic¢do de que “para uma profissdo progredir é
preciso que tenha uma associac¢do e uma revista”, Edith Fraenkel trouxe desse
Congresso Internacional a sugestao e os planos para a criagédo de uma revista de

Enfermagem.

Para melhor compreensdo dessas conexdes, resgatamos informacdes, em nossas fontes,

sobre a participacdo de Edith Fraenkel (1889-1969), nesse cenario.

Edith Fraenkel atuou no DNSP, na década de 1920. Ela foi a primeira brasileira,
de quem se tem informac0es, a cursar graduacdo em Enfermagem, com bolsa de estudos
da Fundacgéo Rockefeller, no Hospital Geral da Filadélfia (Noticias, 1956). Ao retornar,
em outubro de 1925, foi designada para substituir uma das instrutoras estadunidenses na,
entdo, Escola de Enfermeiras do DNSP que, a época, era composta pelas instrutoras
vindas dos EUA. Edith Fraenkel foi uma das idealizadoras e criadora da ANED, em 12
de agosto de 1926, tornando-se a primeira presidente eleita da Associacdo, entre 1927 e
1938. Além disso, foi uma das idealizadoras e criadoras da Revista Annaes de
Enfermagem, da qual foi editora, de 1932 a 1938. Nesse interim, atuava também no
DNSP, na qualidade de enfermeira-chefe (Edith, 1963). Em 1939, devido a modifica¢bes
nos ministérios, passou a Superintendente do Servico de Enfermagem do Ministério da
Educacdo e Saude, quando foi convidada a assumir a dire¢do da Escola de Enfermagem
a ser criada, em S&o Paulo, anexa a Faculdade de Medicina da USP, atual Escola de
Enfermagem da instituicdo. Com isso, mudou-se para Sdo Paulo e, junto, levou a
Associacdo Brasileira de Enfermagem e a revista Anais da Enfermagem (Carvalho, 2002;
Oguisso, Freitas & Takashi, 2013). Cabe lembrar que, assim como a EEAN, a Escola de
Enfermagem, anexa a Faculdade de Medicina da USP, ndo era uma escola de nivel
superior. Os cursos de graduacédo existentes e regulamentados, no pais, até entdo, eram:
Direito, Engenharia, Medicina, Farmacia e Odontologia. Em 1963, a Escola foi
desanexada da Faculdade de Medicina por meio do Decreto n. 42.809/1963, que
transformou a Escola de Enfermagem de Sdo Paulo em um estabelecimento de ensino

superior, passando a se chamar Escola de Enfermagem da USP.

Nesse contexto, assim como a EEAN, a criagdo da EEUSP teve relagdo direta com

0 contexto social e politico da época, sob a influéncia estadunidense. Essa influéncia pode
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ser evidenciada quando lemos, em nossas fontes, o texto “A nacionalidade da

Enfermagem” (A nacionalidade, 1946, p. 19) (ver Figura 10).

Figura 10

A nacionalidade da Enfermagem.

A nacionalidade da eniermagem

Por diversas vezes onve-se, em conversa, 0
seguinte comentdrio: “o de que nds precisamos ¢
de enfermagem brasilciva, bem nossa; nada de co-
piar estrangeiros™! Como ¢ facil de supor a fra-
s¢ traz a mente as mais desencontradas visoes...
Uma enfermagem verdadeivamente brasileiva. que
scrd? A gente poc-se a pesquizar, observa o mo-
vimento num: cnfermaria banhos de leito,
yativos, lavagem intestinal, cuidados posé-opera-
torios ¢, for mais que olhe. nio consegue discri-
minar método algwm de trabalho ao qual se pos-
sa dar nacionalidade!

A enfermagem, com suas bases na ciéncia ¢
tormada de pequeninos detalbes, tem alta fungao
social. Ela inclue, além da vigilancia sanitdria do
individuo ¢ de sua familia, os cuidados dispensa-
dos ao docnte em sew proprio domicilio ou no hos-
pital. Ela marcha ao lado da medicina. da qual é
com plemento indispensavel.

O conceito de ESCOLA cem medicina, com
nacionalidade, prende-se d existéncia nésses paizes,
em decterminada época e para determinado ramo
das céncias médicas, de um conjunto de pesquiza-

de dontvina. Assim. bi a escola italiana de bioti-
jologia, a escola alema de nefropatias médicas ¢
de Anatomia patologica.

Quando wm determinado  pais se sobrelova
pelo miimero ¢ qualidade de suas escolas médicas,
nas diferentes especialidades, imprimindo  oricn-
tacio cientifica e atraindo  pesquizadores de on-
tros paises, diz-se que o mundo médico csti sob
a influéncia da escola médica désse pais.

Assim, anteriormente a Grande Guerra. pre-
dominava a escola francesa; em seguida, hounve
a inflséncia da escola alema ¢, atualmente, a me-
dicina acha-se sob a tutela americana; isto ¢é, do-
fam-se os livros, a maneira de pesquizar e as dou-
{rinas americanas.

Vamos entio deixar de lado a nacionalidade
da nossa enfermagem c envidar esforcos para an-
mentar, com a possivel brevidade o niimero dr
enfermeiras bem formadas.

Ndio podemos descangar, nos enfermeiras coit-
‘cientcs de nossas obrigagées, enquanto todos o5
doentes do Pais, de norte a sul, estiverem sem 05
cuidados que nés sabemos serem indispensdt cis

dores e clinicos, cujas idéas formam um corpo a9 seu conférto, e, possivelmente, i sua curd.

Fonte: A nacionalidade, 1946, p. 19. Anais de Enfermagem.

A Figura 10 nos mostra um texto que faz parte de uma das publicacbes do
periodico, no primeiro nimero de 1946, quando a revista reiniciava suas atividades e
Edith de Magalhdes Fraenkel era sua editora-chefe e diretora da EEUSP. A publicacdo
ndo foi assinada. Isso nos sugere que foi publicada pelo corpo editorial da revista.
Todavia, chamaram-nos a atencdo as conexdes que parecia haver entre a discussao ali
abordada e o contexto social e politico, a inauguracdo da EEUSP, e.g. (a) o tom sobre a
questdo de se ouvir, em conversa, 0 comentario de que seria necessario “tornar a
Enfermagem brasileira, sem copiar estrangeiros™; (b) o argumento sobre o conceito de

escolas de Medicina cujas ideias sobre determinado ramo das ciéncias médicas, bem
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como de um conjunto de pesquisadores e clinicos formam um corpo de doutrina que fica
atrelado a uma nacionalidade, em determinada época (e.g. escola italiana de biotipologia,
escola alema de nefropatias médicas), i.e., quando um determinado pais se sobressai pela
qualidade de suas escolas meédicas, imprimindo uma orientacdo cientifica, 0 mundo
médico fica sob a influéncia da escola médica do pais em questdo; (c) o discurso sobre a
influéncia da escola médica estadunidense, a época e (d) a discussdo sobre ignorar
questionamentos a respeito da nacionalidade da Enfermagem e o tom de suplica, para

aumentar o nimero de enfermeiras bem formadas.

Pareceu-nos, entdo, que a influéncia estadunidense, na criacdo das escolas, no
Sistema Nightingale e a formacdo da Enfermagem moderna, estava sendo posta em
discussao por um determinado estilo de pensamento. Nesse sentido, alinhado as politicas
de Estado, apoiado pela influéncia estadunidense da Escola de Medicina e pelo modelo
de Enfermagem estadunidense, aquele coletivo de enfermeiras, ao entender ser produtor
de um saber especifico, colocou-as como as Unicas capazes de prestar uma assisténcia de
qualidade aos doentes do pais, conforme lemos: ‘“Nao podemos descansar, nos
enfermeiras conscientes de nossas obrigacoes, enquanto todos os doentes do pais, de norte
a sul, estiverem sem os cuidados que nés sabemos serem indispensaveis ao seu conforto
e, possivelmente, a sua cura” (A nacionalidade, 1934, p. 19). Em outras palavras,
levantava-se uma bandeira sobre a necessidade de ampliacdo do nimero de enfermeiras

modernas.

Nesse sentido, os dois eventos - (1) a criacdo da associacdo de classe e (2) a
criacdo do primeiro periddico especifico do campo -, embora distintos, guardavam uma
relagdo entre si e estavam conectados a Escola de Enfermagem da USP. Melhor
esclarecendo, o periddico esteve na dependéncia das sedes provisérias da ABEN, desde
sua fundagéo, no ano de 1955, quando foi fixado na antiga sede da ABEn, no Rio de
Janeiro. Entre os anos de 1932-1941, a redagéo da revista passou pela EEAN; entre 1946-
1952, esteve na EEUSP; em 1952, voltou para o Rio de Janeiro; porém, ainda partilhava
a sede com a ABEN e, no ano de 1955, passou a ter sede prépria (Carvalho, 2002). Em
seus dez primeiros anos de existéncia, as publicacdes que circularam no periddico foram
provenientes de trabalhos redigidos pelas diplomadas e docentes da EEAN. Entre 0s anos
de 1946 e 1956, a colaboracdo distinguiu-se, na Escola de Enfermagem da USP, por suas
docentes e diplomadas. Nos anos posteriores a 1953, houve contribuicdo das Secdes do
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Distrito Federal (DF), de S&o Paulo e da Bahia e, posteriormente, pelos outros estados,
em proporgdes varidveis, evoluindo gradativamente a partir da Reforma Universitéaria de
1968. No entanto, conforme indicado nas fontes, a énfase das publicacdes recaiu sobre a
Escola de Enfermagem da USP (Alvarez, 2016; Carvalho, 1986).

Além disso, uma preocupacdo e um interesse que se mantiveram constantes, desde
a formacdo da primeira turma de enfermeiras diplomadas pela Escola Ana Nery, em 1925,
era 0 progresso da profissdo protegida por uma legislacdo do ensino e do exercicio
profissional. Partindo desse pressuposto, fazem sentido as conexdes que observamos
entre as autoras mais produtivas, i.e., no decorrer de suas carreiras, elas (i) fizeram parte
do corpo docente das escolas de Enfermagem; (ii) foram editoras e/ou colaboradoras da
revista e (iii) ocuparam cargos de presidente e/ou colaboradora da associacdo de
Enfermagem. Concluindo, as autoras mais produtivas mantinham relac¢Ges diretas com o

periodico e compartilhavam um estilo de pensamento.

Nesse contexto, também notamos que um numero expressivo de publicacfes
41,2% (n=1156) foi realizado por autores anonimos, i.e., os documentos ndo foram
assinados. Tal caracteristica sugere que grande parte das produgdes que circularam nos
Annaes de Enfermagem tem relacdo direta com a frequéncia de alguns tipos de
publicacdo, e.g. editorial, noticias académicas, homenagens, discursos de instalacdo de
congressos, legislacdes, bibliografia, entre outros, cuja autoria ndo implicava em uma
propriedade intelectual a ser reconhecida. Infere-se, assim, que uma das finalidades do
periddico era de exposicdo de noticias, como uma espécie de boletim informativo,
coexistente com as finalidades de publicacdo de artigos cientificos. Além disso, nota-se
que o contetido dos editoriais era elaborado pela presidéncia da ABEn ou pela Editora da
revista, personagem autorizada a enunciar um discurso, em nome da associagdo, aos
leitores e associados. Em consideracdo a isso, podemos dizer que publicar nos Annaes de
Enfermagem seria como desempenhar a fungéo de “porta-voz” para os trabalhos
desenvolvidos por aquele coletivo. Outrossim, era um espaco exclusivo para enfermeiras
diplomadas socializarem suas producdes, o que as colocava como detentoras do saber e
de conhecimentos cientificos. Melhor esclarecendo, elas estavam redefinindo a

Enfermagem, colocando-a como uma profissdo moderna e cientifica.
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Nessa direcdo, no final da década de 1940, a equipe editorial convocou
enfermeiras diplomadas, de todo o Brasil, a submeterem trabalhos, na revista, com o

intuito de divulgar os “problemas” inerentes a profissdo, no pais:

Inicia-se, com este nimero de janeiro de 1948 volume I e n. 1, nova fase para os
ANAIS DE ENFERMAGEM. Ao dar essa explicagdo, que julgamos necesséria,
solicitamos, encarecidamente, a colaboracdo de todas as Enfermeiras para que
nos enviem trabalhos cientificos de carater tedrico, pratico e sugestdes. Embora
publicada em [S&o] Paulo, a redagdo dos ANAIS DE ENFERMAGEM ¢
composta de Enfermeiras doutros Estados, e, justamente para que a revista possa
apresentar problemas de Enfermagem relativos a todo o pais € que essa
contribuicdo se torna imprescindivel. E preciso, pois, que todas compreendam
que, sem esse espirito de cooperacdo, ndo havera desenvolvimento da
Enfermagem; n&o poderemos ir para diante, e ficaremos simplesmente marcando

passos inuteis (Nota, 1948, p. 2).

Podemos notar que, no primeiro nimero da revista, no ano de 1948, a redagao procurou
explicar que a revista passava para uma nova fase e, em tom de “stplica”, solicitou,
“encarecidamente”, a colaboragéo de todas as enfermeiras do pais no envio de trabalhos
cientificos para o periddico. Existia, portanto, a tentativa de incutir, nas egressas das
Escolas de Enfermagem, a necessidade daquele coletivo se unir em prol do
desenvolvimento da profissionalizagdo do campo, no Brasil, porquanto ela ainda era

incipiente.

Esse fato também pode ser observado em relagdo a organizacdo dos Congressos
Brasileiros de Enfermagem, com participacdo exclusiva das enfermeiras diplomadas e
socias da ABED que, por ocasido, contava com a presidente Zaira Cintra Vidal (1903-
1997). Nessa direcdo, lemos, no editorial do n. 22, vol. XVI de 1947, pela entéo editora
Edith Magalh&es Fraenkel:

Organizou a Associagdo Brasileira de Enfermeira Diplomadas este primeiro
Congresso Nacional de Enfermagem afim de que pugnassem as Enfermeiras pela
realizagao de um objetivo: “Elaborar, em conjunto, um programa eficiente de
Enfermagem, visando o desenvolvimento da profissio num plano elevado”.

Uniram-se, neste congresso, Enfermeiras de varias regides, no intuito de
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trabalhar para um ideal comum, que é a realizacdo desse objetivo. O Congresso
foi aberto a todas as Enfermeiras diplomadas membros da ABED, que é
organizacdo de classe. Infelizmente o nome de Enfermeiras recentemente
diplomadas nédo chegaram a tempo de lhes ser dirigido convite pessoal com as
informacOes necessarias e diversas cartas foram devolvidas por ndo haverem
sido encontradas as destinatarias. O ambiente foi realmente cordial e os artigos
publicados neste numero evidenciam o0 interesse entusidstico nos assuntos
discutidos pelos varios oradores. A Enfermagem profissional despertou grande
interesse e os resultados desse esforco em conjunto que seré repetido anualmente
para discussao dos varios problemas deve ser tomado como indice de progresso

desta profissao tdo necessaria ao nosso pais (Editorial, 1947, p. 4).

As argumentaces tecidas a organizacdo do primeiro Congresso Nacional de
Enfermagem se operacionalizavam em torno de um coletivo de pensamento no qual
aquela comunidade cientifica estava inserida. Os “problemas de Enfermagem?”,
discutidos por elas, i.e., 0s problemas inerentes ao desenvolvimento da profisséo,

compartilhavam entre si um estilo de pensamento.

A forma como Fraenkel argumenta na fonte nos remeteu a leitura de Fleck

(1935/2010) sobre a conformacdo dos estilos de pensamento. Nas palavras do autor:

O processo de conhecimento, enquanto atividade social, é vinculado a
pressuposi¢cdes sociais dos individuos envolvidos. Cada “saber”, portanto,
elabora seu proprio “estilo de pensamento”, com base no qual compreende os
problemas e os direciona para seus objetivos. Mas a escolha do problema
determina a maneira de enxerga-lo na observacéo do objeto (p.15).

Nesse sentido, a maneira como aquela comunidade de enfermeiras concebia seu objeto,
i.e., “os problemas de Enfermagem”, aqueles problemas que atravessavam a
conformacdo do campo, formaria o coletivo de pensamento que seria pauta das
pesquisas e discussdes futuras. Exemplo disso sdo os trabalhos apresentados nos
congressos de Enfermagem que passaram a compor numeros completos da revista, em
edi¢des subsequentes. Novos estudos poderiam debrucar-se sobre a correlagdo entre as
participantes dos Congressos e as publicacdes veiculadas nos Annaes de Enfermagem,

considerando o papel que os congressos e suas produgdes tém, na conformacdo das
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comunidades de cientistas (Hayashi & Guimarées, 2016; Spiess & Mattedi, 2020). Isso

auxiliaria a compor, mais claramente, as conexdes naquele coletivo de pensamento.

Também é possivel verificar o estilo e o coletivo de pensamento, a época, ao se
aprofundar a analise dos principais autores e suas publicacfes, ao longo do tempo (ver
Figura 11).
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Figura 11

Autores mais frequentes e sua producéo, ao longo do tempo. Nota: a dimensédo do né implica na quantidade de producdes, por ano, enquanto a

linha mostra a continuidade entre a primeira e a ultima publicacéo, nos Annaes de Enfermagem (1932-1988).
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Nota: a dimensdo do né implica na quantidade de produgdes, por ano, enquanto a linha mostra a continuidade entre a primeira e a ultima

publicacdo, nos Annaes de Enfermagem (1932-1988).
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Quando analisamos a Figura 11, vemos a conformacéo de cinco grupos de autores,
a saber: (1) uma autora que publicou por quarenta ou mais anos (n=1): Haydée Guanais
Dourado; (2) um grupo que publicou por trinta a trinta e nove anos (n=5), composto por:
Amélia Correa de Carvalho, leda Barreira e Castro, Edith de Souza, 1zaura Barbosa Lima
e Maria lvete Ribeiro de Oliveira; (3) um grupo que publicou por vinte a vinte sete anos
(n=7): Glete de Alcantara, Marina de Andrade Resende, Rosaly Rodrigues Taborda,
Waleska Paixdo, Judith Feitosa de Carvalho e Circe de Melo Ribeiro; (4) um grupo que
publicou entre dez e dezenove anos (n=4): Ermengarda de Faria Alvin, Marina de
Vergueiro Forjaz, Taka Oguisso e Ruth Borges Teixeira e, por fim, (5) um grupo que
publicou entre quatro e nove anos (n=2): Wanda de Aguiar Horta e Bertha L. Pullem. E
interessante observar que ser mais frequente ndo pareceu ter relacdo direta com a
dispersdo das publicacdes, ao longo do tempo. Por exemplo, no segundo grupo de autoras,
que publicaram entre trinta e trinta nove anos, temos Maria lvete Ribeiro de Oliveira, que

publicou nos Annaes de Enfermagem por trinta e seis anos e foi a 132 mais frequente.

Ao observarmos a dispersdo dos nés!! entre os textos sem identificagdo (ver
Figura 11), podemos notar que hd um aumento na dimenséo do no, entre os anos de 1948
e 1968. Os textos sem identificacdo, como dissemos, foram, em grande maioria, textos
institucionais, ou seja, aqueles que abordavam o carater informativo do periddico, e.g.
leis, atas, discursos de instalacdo de congressos, comissdes de congressos, comunicados,
editoriais, etc. Portanto, eles foram recorrentes porque veicularam esse tipo de
informacdo, que era importante para o coletivo, para as editoras do periédico e outros.
Desse modo, a concentracdo de tais publicacdes parece ter relacdo com varios eventos,
acontecendo legalmente na conformacdo cientifico-profissional da Enfermagem
brasileira, nesse periodo. Citamos, como exemplos: (1) a promulgacdo da primeira lei
federal, regulando o ensino de Enfermagem, no Brasil. A Lei n. 775/1949 definiu dois
niveis basicos para o ensino de Enfermagem: o curso de graduacdo em Enfermagem, que
deveria ser de 36 meses e o curso de Auxiliar de Enfermagem, a ser realizado em 18
meses. Como dito anteriormente, a partir dessa lei, as escolas de Enfermagem passaram
a ser reconhecidas e ndo mais equiparadas, para poderem funcionar; (2) a promulgagéo
da Lei n. 2604/1955, que regulou o exercicio da Enfermagem profissional, no pais,

revogada, posteriormente, pela Lei n. 7498/1986; (3) a aprovacdo do cddigo de ética, em

1A dimensdo do n6 implica na quantidade de produgdes por ano, enquanto a linha mostra a continuidade
entre a primeira e a Ultima publicacdo nos Annaes de Enfermagem, 1932-1988.
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1958, da Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEn — novo nome da ABED, desde
1954); (4) a criacdo dos cursos Técnicos de Enfermagem (1966), previstos em virtude da
Lei n. 4024/1961, de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional; (5) os congressos
brasileiros realizados, anualmente, desde 1947, somando um total de 37 nacionais, até
1985, quando passaram a integrar nimeros completos do periédico, compondo 0s
fasciculos especiais e (6) no final da década de 1950, a ABEn criou a “Comissdo de
Seguimento do Levantamento”, que funcionou na Escola de Enfermagem Séao José, em
Sdo Paulo, até 1964, quando foi transformada em comisséo permanente da ABEn, com o
nome “Comissdo de Documentagdo e Estudos”. Em 1971, foi transformada no “Centro
de Estudos e Pesquisas de Enfermagem” (CEPEn). Nessa vertente, o CEPEnN passou a
contribuir, substancialmente, para a producdo de conhecimento na Enfermagem e se
materializou com a realizacdo do | Seminario Nacional de Pesquisa em Enfermagem
(SENPE), em 1979, na Escola de Enfermagem da USP, em Ribeirdo Preto (Alvarez,
2016).

3.2 As producdes e suas tematicas: Trend Topics

Em se tratando de tematicas, na Figura 12 podemos ver os dez topicos mais
frequentes entre os titulos das producdes que circularam nos Annaes de Enfermagem, no
periodo estudado. O tdpico Enfermagem ocupou a prevaléncia, seguido de salde,
enfermeira, congresso, ensino, assisténcia, relatorio, servico, publica e escola. Nesse
sentido, entendemos que esses topicos mais frequentes eram os principais “problemas de
Enfermagem?”, relacionados a conformacéo da profissdo moderna, os quais compunham

a pauta das discuss@es daguele coletivo de pensamento.
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Ainda nessa dire¢do, quando relacionamos essas tematicas mais frequentes ao
contetdo das publicagdes de cada autora, ao longo do tempo, percebemos conexdes
existentes entre suas carreiras de atuacdo com as tematicas de suas producles. As
principais areas de atuacdo, entre essas autoras, foram: (a) docentes das Escolas de
Enfermagem, (b) fazer parte da equipe editorial da revista e (3) compor a diretoria da
ABEN. Nesse contexto, segundo Carvalho (1986), a segunda autora mais frequente,

A preocupacdo com os problemas educacionais e com a regulamentacdo da
pratica profissional constituiu sempre uma constante para as Enfermeiras que
dirigiam os servigos de Enfermagem e a Escola Ana Nery, mesmo antes da
criacdo da ABEN. A Associacdo assumiu grande parte das responsabilidades de

zelar pelo desenvolvimento do ensino e pela defesa da classe (p.8).

As autoras, em outros termos, centralizaram suas discussdes em temas operacionais
“urgentes”, relacionados aos “problemas de Enfermagem”, a época, com relacéo direta
ao cargo que ocupavam ou sua area de atuacdo, como forma de defesa e conformacéo da
profissdo, tais como: Escolas de Enfermagem, ensino de Enfermagem, congressos,
trabalho da ABEN, entre outros. Se tomarmos as consideragcdes de Fleck (1935/2010),
notamos que as argumentacdes tecidas, por cada autora, operacionalizavam-se em
pressupostos de pensamentos sobre 0s quais aquele coletivo de pensamento construia seu

edificio do saber.

Vale ressaltar que muitas dessas autoras participaram, ativamente, do processo de
conformacdo e institucionalizacdo da profissdo de Enfermagem, no Brasil e foram
reconhecidas como “heroinas™, na constitui¢cdo da profissdo, no pais. Exemplo disso foi
a concessdo do titulo de sdcio honorério da ABEn, em 1977, a autora que identificamos
como a mais frequente, Amalia Corréa de Carvalho (ver Carvalho, 1977). Cabe destacar
que, de acordo com o estatuto da ABEn, em 1976, o titulo de socio honorario seria
concedido aqueles que “Art. 13 - S&o membros honorarios aqueles que tenham prestado
contribuicdo relevante a causa da Enfermagem nacional aos quais a AD, por proposta da

Diretoria, resolver render esse tributo” (Estatuto, 1976, p. 206).

Mudando a maneira de analisar as tematicas e 0s tOpicos mais recorrentes para
uma analise de coocorréncia, ou seja, quando 0s termos aparecem conjuntamente, vemos

a relacdo entre a densidade — quantidade de vezes em que 0 termo aparece —com a
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centralidade — o lugar que ocupa (ver Figural3). Empreendendo uma analise do mapa
temaético, representado na figura 13, notamos que o periddico teve como tema motor, ou
seja, o tema central e frequente, a enfermagem na sua relacdo com a salde, sendo salde
um tema basico sobre o qual se comenta e educacgéo parece ser o conector desse debate.
Essa anélise se justifica, pois educagdo aparece com densidade mediana, mas com
centralidade alta; enfermagem aparece com alta densidade e mediana centralidade, bem
como saude, que é pouco central e relativamente densa. Inferimos que, de maneira geral,
a discussao do periddico transitava em torno da formacdo da enfermeira e da formacéo

em salde, as quais moldaram e deram existéncia & Enfermagem nacional.
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Figura 13

Mapa tematico indicando densidade e centralidade das coocorréncias de termos no corpus documental dos Annaes de Enfermagem (1932-
1988).
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Um dos exemplos com a preocupacao na educacao e na formacéo da enfermeira

estampou parte da capa do periodico, entre os anos de 1932 e 1954 (ver Figura 14).

Figura 14

O Triangulo da Enfermeira.

Fonte: Vidal, 1934, p. 11

Em um artigo publicado nos Annaes de Enfermagem, uma das personagens
apresentou o Triangulo da Enfermeira, figura geométrica projetada por Isabel Stewart,
enfermeira estadunidense. Ele era composto por trés pilares: Ideal, Ciéncia e Arte, e
representava “os elevados predicados da enfermeira moderna” (Vidal, 1934, p. 11). Nas

palavras de Vidal,

Determinada a figura geométrica, procurou denominar os seus lados com as 3
palavras que resumidas, deveriam glorificar a Enfermeira: Ideal — Ciéncia e
Arte. Trés palavras apenas, porém, tdo complexas, que s6 por si, reinem todos

os atributos da nobre profissao [...] portanto os atributos da Enfermeira Moderna
(p. 11).

Traduzindo tais palavras, ideal seria o alicerce; o espirito de satisfacdo intima; o amor a
profissdo, considerada uma nobre misséo; a forga interna, capaz de vencer as barreiras
para amparar aqueles que necessitassem, e.g., os ideais que moveram as ‘“heroinas”

pioneiras da Enfermagem moderna: Anna Nery e Florence Nightingale. Por sua vez,
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ciéncia foi considerada a segunda qualidade necessaria a enfermeira, constituida pelo
estudo das ciéncias, tais como: Anatomia, Microbiologia, Matéria Médica, Obstetricia,

entre outras. Nessa direcdo, lemos

Como poderia entdo uma enfermeira conhecer a agdo de um medicamento se ndo
estudou Matéria Médica? Como poderia ela, ainda, cuidar eficientemente de um
caso de D. C., sendo conhece a etiologia e a profilaxia da doenc¢a? E ainda a
ciéncia que nos distingue das atendentes. E ela que eleva o padrdo da nossa
profissdo. De que nos valeria a pratica, sem o estudo cientifico? (Vidal, 1934, p.
12).

A enfermeira por certo ndo receita nem diagnostica, mas os seus estudos tém de
ser paralelos com os do médico, mantendo, porém, uma linha de demarcacédo
bem definida. Ella precisa saber, saber muito, para ter perfeita compreensao da
sua missdo, como colaboradora e auxiliar inteligente do médico (Fraenkel, 1932,
p. 10).

Ou seja, por um lado, toda enfermeira formada no modelo Nightingale deveria ter seu
curso tedrico, que a diferenciaria da Enfermagem pratica e elevaria o padrao da profissao.
Por outro lado, considerava-se que 0s conhecimentos praticos eram indispensaveis;
portanto, o terceiro atributo da enfermeira moderna era a Arte, que representava a
aplicacdo pratica dos conhecimentos tedricos. Essa habilidade executiva determinaria a
capacidade profissional da enfermeira. Nesse sentido, uma das preocupac@es, a época,
era com a formacdo pratica das alunas, que se resolveria por meio da unificacdo do
conhecimento tedrico com o conhecimento préatico, auxiliada pelo empenho das

enfermeiras ja formadas.
Nas fontes, lemos,

Com as teorias modernas de Enfermagem, o trabalho mais importante da
Enfermeira Chefe, em relacio a Escola, ¢ lecionar. E ela uma grande
cooperadora da instrutora, servindo de traco de unido entre a sala de aula e a
enfermaria. Na sala de aula, as alunas recebem a parte tedrica do curso e na
enfermaria aplicam os seus conhecimentos, cabendo assim a Enfermeira Chefe

o importante papel de professora ou guia das alunas, durante o tempo de servico
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nas enfermarias. Compete, porém, a Enfermeira Chefe saber das necessidades
das alunas e também, tracar um bom plano de ensino, pois tem que fazer com as
suas estudantes uma revisao do que aprenderam na sala de aula (Vidal, 1932, p.
29).

Baseadas em tais ideais, as discussfes em torno da formacdo da enfermeira brasileira
transitaram sobre 0s requisitos necessarios para o preparo daquela profissional nos
moldes das enfermeiras estadunidenses. Um exemplo disso foi um relatorio de visita
meédica, publicado no periddico, no ano de 1941, sobre as impressGes dos servicos
hospitalares, nos EUA, onde se Ié:

Os servicos de Enfermagem obedecem aos mesmos principios da nossa Ana
Nery; as profissionais pertencem a uma sociedade escolhida e sdo na sua maioria
mocas preparadas e educadas. A Enfermeira é um elemento de valor no seu
posto, consciente de sua responsabilidade agindo com absoluto conhecimento

em qualquer emergéncia, a par de uma técnica perfeita (Impressdes, 1941, p. 33).

Nessa vertente, empreendendo uma analise sobre as discussdes que circularam no
periddico, podemos perceber os diferentes temas e suas relagdes, por meio do grafo de
redes (ver Figura 15). Quanto maior a palavra. mais densa ela € e, quanto mais ao meio a

palavra, mais central é a discussao.

Ao observarmos a Figura 15, notamos que todas as discussées mantinham relacao
com a Enfermagem e observamos que, nessas relagdes, transitavam discussdes sobre o
seu ensino, as escolas de formacéo, o papel das enfermeiras e seus espacgos de atuacédo
(e.g., assisténcia, social, hospital, publica, servico, etc.), sobretudo sobre os problemas da
atuacdo profissional, conforme escreveu uma das personagens (ver Pinheiro 1951). Na
década de 1951, apesar de todos os esforcos para a hegemonia da formacéo da enfermeira
pelas escolas oficiais, até entdo havia, pelo menos, cinco categorias de pessoas que
praticavam a Enfermagem, garantidas por Leis e Decretos Federais, a saber: (1)
Enfermeiros Diplomados - pessoas possuidoras de diplomas expedidos por escolas de
Enfermagem oficiais ou reconhecidas, bem como pessoas formadas, no estrangeiro, com
diploma revalidado, no Brasil; (2) Auxiliares de Enfermagem - portadores de certificados
expedidos por escolas reconhecidas de Auxiliares de Enfermagem; (3) Enfermeiros

Préticos - pessoas que, em 1934, ja contavam cinco anos do exercicio de Enfermagem;(4)
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Préticos de Enfermagem ou Praticos Licenciados - aqueles que receberam certificado do
Servico Nacional de Fiscalizacdo da Medicina e dos respectivos Servigos Sanitarios, apos
aprovacao em exame de habilitacdo e (5) Irmés de Caridade com pratica em Enfermagem
- as Irmas de Caridade que, a partir de 1932, comprovassem mais de seis anos de pratica
efetiva de Enfermagem, eram garantidos os mesmos direitos das enfermeiras de salde
publica, para o fim especial de exercerem essas funcdes em hospitais, em que os citados

servigos estivessem a cargo das congregacdes de que fizeram parte.
Figura 15
Grafo de redes de termos no corpus documental dos Annaes de Enfermagem (1932-1988).
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Além daquelas cinco categorias, havia também aqueles que ndo se enquadravam

em nenhuma legislagéo federal, conforme lemos:

Ha&, contudo, uma infinidade de pessoas que ndo se enquadram na legislacdo
federal. H& os que fazem exames de habilitacdo de acordo com decretos
estaduais. Os que recebem certificados e até diplomas de escolas nédo
reconhecidas e que, portanto, legalmente, ndo possuem direito algum. E 0s
inteiramente leigos a quem chamamos de quarteiros, ou atendentes, ou serventes,
etc. e que constituem a grande maioria daquela legido a cujo cuidado 0s nossos
doentes confiados. A todos ou a quase todos, o publico chama,

indiscriminadamente, de enfermeiros (Pinheiro, 1951, p. 283).

Ou seja, um ponto de pauta claro para aquele coletivo de pensamento era a formacéo da
enfermeira e como organizar os diferentes modelos de atuacdo. A partir disso seria
possivel, dentre outros, institucionalizar a formacéo cientifico-profissional da enfermeira

moderna, no Brasil.

Nesse contexto, algo que nos chamou a atencdo foi o termo cuidado, que aparece
isolado, pouco denso e descentralizado (ver Figura 15). Como a historia oficial tem nos
contado, o cuidado foi inerente a Enfermagem desde suas origens, i.e., desde o periodo
pré-Nightingale. Nesse sentido, o fato de o termo cuidado ndo aparecer, no centro do
debate do periddico, corrobora com a histéria que temos escrito. Em outras palavras, as
questdes que circulavam, no periddico, guardavam relacdo com uma preocupacéo central
da Enfermagem, qual seja, elevar o nivel da profissao por intermédio da discussdo na
educacdo e na formacéo profissional e, sobretudo, por uma legislagdo que garantisse a
defesa da classe e de seus interesses socioecondmicos, i.e., em primeiro lugar, para aquele
coletivo de pensamento, a profissdo precisava ser reconhecida para que o cuidado fosse
prestado. Em vista disso, sdo varios 0s textos sobre protocolos, técnicas e procedimentos,
com o intuito de treinar aquelas enfermeiras e lhes garantir uma formacéo considerada
adequada. Todavia, o tema “cuidado” aparece em segundo plano. Tais inferéncias podem

ser observadas na figura 16.
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Figura 16

Dendograma tematico.
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Na Figura 16, observamos, basicamente, a discusséo de dois blocos de assuntos.
Isso se explica pois, quando olhamos para o eixo, detectamos que ele possui dois bracos,
inclusive com pesos muito diferentes. De um lado, com uma representatividade muito
pequena, ha uma discussdo sobre a Associacdo Brasileira, que nos sugere uma referéncia
a ABEN. No entanto, o que nos chama a atencdo é o braco localizado a direita, que,
embora seja um brago Unico, ele vai se subdividir em itens e, mais especificamente, em
dois itens principais: (1) por outro angulo, existe uma discussdo entre as comissoes
diretamente ligadas a legislacdo de Enfermagem, divulgada pelos relatérios da ABER,
com presenca ativa dos discursos da presidente da Associagdo e (2) no braco a esquerda,
verificamos os temas que estdo sendo discutidos e que, muito provavelmente, levam a

essa legislacéo.
Nessa direcdo, nas palavras da presidente da ABEn, em 1972,

Da diretoria da ABEN, constituida por elementos com responsabilidades
administrativas e executivas (presidentes. vice-presidentes, secretarias e
tesoureiras) e pelas coordenadoras das suas Comissfes Técnicas (de Assisténcia
de Enfermagem, Documentacgéo e Estudo, Educagéo, Legislacdo e da Revista
Brasileira de Enfermagem), emanam as diretrizes para o bom funcionamento das
SecOes Estaduais, de maneira a ser preservada a unidade de pensamento com
relacdo a filosofia e a politica de trabalho da Associacdo. Seu érgdo deliberativo,
a Assembleia de Delegados, constituidas por representantes das Se¢des em
nimero proporcional ao nimero de associados quites, € soberana nos seus
julgamentos e nas suas decisdes como unica entidade de classe representativa
das Enfermeiras brasileiras, assume o seu papel: na lideranca e na coordenagéo
das atividades de carater cultural e assistencial programados no campo de
Enfermagem nacional; no assessoramento das autoridades ligadas a educacdo, a
salde e ao trabalho na discusséo e na resolucdo de problemas ligados ao ensino
e ao exercicio profissional; na implementacdo de novos programas para
Enfermeiras nos campos da saude e do bem-estar social; no desenvolvimento de
uma comunicacdo eficiente e no intercdmbio de informagdes entre as
Enfermeiras e entre essas e a sua associacdo de classe; no provimento de
assisténcia e aconselhamento as Secdes e Distritos, quando solicitado (Carvalho,
1972, pp. 146-147).



87

Isto significa que a ABEn, em suas atividades, era porta-voz da Enfermagem, em ambito
nacional e internacional e, por meio de suas diretorias e comissdes, fomentava as
discussbes para as resolucdes dos problemas do campo, sobretudo as discussdes que

confluiam para a conformacao da atual lei do exercicio profissional da enfermeira.
Lemos nas fontes, ainda, que

Um dos maiores trabalhos realizados pelo Conselho Federal de Enfermagem tem
sido aquele em que, mobilizando o ponto de vista de todas as entidades sindicais
e culturais em que se agremiava, naquela época, pessoal de Enfermagem,
conseguiu elaborar o anteprojeto de uma futura lei do exercicio profissional (que
deverd substituir a defasada Lei n. 2.604 de 1955). Temos o dever de, em unido
de esforcos, tudo fazer para ajudar o Conselho Federal de Enfermagem a ver
sancionada nova lei. “Ganbhar, perder, viver!” Esta na hora de termos bom senso
e de cerrarmos fileira, unidos, para que os servicos de Enfermagem deste pais se
organizem e tenham um desempenho a altura do que ja ser exequivel. Estamos
recusando continuar um nivel indesejavel de servigos de Enfermagem. Unidos,

sabendo o que querermos, podemos ganhar essa batalha de vida (Dourado, 1982,
p. 2).

Em suma, as producbes que circularam, no periédico, cumpriram a funcdo de dar
visibilidade a Enfermagem brasileira considerada moderna, ou seja, profissionalizada
pelas Escolas. Elas se operacionalizavam para aquele coletivo se organizar em torno de
estilos de pensamento que fossem considerados modernos, i.e., junto a Enfermagem

moderna.

Diante desse cenario, infere-se que a ABEN, atenta aos problemas que considerava
ligados a formag&o do pessoal de Enfermagem e alinhada as politicas de Estado vigentes,
representou o coletivo de pensamento da Enfermagem brasileira na construcdo da
identidade profissional da enfermeira. No entanto, a partir da década de 1970, a criagdo
do COFEN e dos Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN) promoveram mudangas
nas atribuicoes e fungdes da ABEN, passando para os Conselhos de Enfermagem fiscalizar
e regular a movimentacdo do campo, no Brasil. Além disso, surgiu, a partir da década de
1980, uma movimentacdo em oposicao a politica desenvolvida pela direcdo da ABEN,

entdo conhecida como Movimento Participagdo, com criticas a entidade. Esse movimento
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venceu as eleicbes na ABEn e assumiu a entidade, a partir do ano de 1986, confluindo
com novas praticas na conformacéo da profissdo (Albuquerque, 2001).

3.3 A guisa de concluséo

A analise geral do periodico apontou para elementos que nos ajudaram a responder
duas questdes centrais: (1) Quem eram aquelas pessoas que publicavam, no periddico? e
(2) Quais eram as teméticas de interesse ali presentes? Os resultados indicaram que houve
uma predominancia do género feminino, refletindo a influéncia das primeiras Escolas de
Enfermagem, as quais tinham como requisitos, para selecdo das candidatas, serem
mulheres, jovens, brancas e de “elevada posi¢do social” (Paixdo, 1961/1970, p. 72).
Pudemos observar que essa predominancia perdurou mesmo ap0s a Reforma
Universitaria de 1968, que ampliou o ingresso de homens e mulheres, nos cursos de
graduacdo em Enfermagem. A andlise também mostrou que a ABEn e os Annaes de
Enfermagem, embora distintos, guardavam relacao entre si e, em face dessas condigdes,
as autoras mais produtivas mantinham conexdes com o periddico, seja por comporem a
equipe editorial da revista, a diretoria ou as comissdes da ABEnN, ou por fazerem parte do
corpo docente das escolas de Enfermagem, especialmente a USP, que foi sede do

periddico, por um determinado periodo.

Foi possivel identificar, também, que o periédico foi um veiculo para que as
enfermeiras diplomadas pudessem socializar suas producdes e serviu de porta-voz para
os problemas do campo, que precisavam ganhar visibilidade. Um exemplo disso foi a
predominancia de publicacdes sem identificacdo que, em grande maioria, constituiam
textos de carater informativo do periddico, e.g., leis, atas, discursos de instalagdo de
congressos, comissdes de congressos, comunicados, editoriais, etc. A recorréncia de tais
textos nos sugere que aquele tipo de informacéo era importante para aquele coletivo, para
a equipe editorial e a diretoria da ABEn. Aquelas mulheres, esclarecendo, estavam a
frente no ato de regulamentar a formacéo e a institucionalizacdo dessa formacao; logo,

precisavam criar coro para suas demandas legais.

Por sua vez, a analise das tematicas indicou a prevaléncia dos tdpicos
Enfermagem, salde, enfermeira, congresso, ensino, assisténcia, relatorio, servico, publica
e escola. Ao colocarmos uma lupa sobre a ocorréncia desses termos, observamos que as

producdes cumpriam uma funcdo prioritéria, qual fosse, “elevar o nivel da profissdo”,
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i.e., romper com a antiga Enfermagem (sem técnicas cientificas, exercida por leigos ou
pessoas instruidas por ndo enfermeiras, etc.), sobretudo por intermédio de uma legislagdo
que garantisse a defesa da classe e de seus interesses socioeconémicos. Além disso, a
principal questdo discutida, pelo periddico, foi a relevancia da formacédo da enfermeira
aos moldes das escolas-padréo estadunidenses. Para isso, circularam textos tratando dos
impactos de uma legislacéo que definisse o ensino e a assisténcia de Enfermagem, textos
sobre a qualidade do ensino, sobre o papel da enfermeira, nos seus diversos campos de
atuacdo, e.g., salde publica e assisténcia hospitalar, além de textos indicando os
procedimentos e as técnicas de Enfermagem, entre outros. Assim, pode-se dizer que tais
discussOes representaram o pensamento daquele coletivo de pensamento que, ao eleger
os “problemas de Enfermagem”, estavam interessadas em articular um certo tipo de

Enfermagem considerada moderna.



4. OS SABERESPSI NA CONFORMACAO DA ENFERMEIRA
MODERNA




91

“..aenfermeira a verdadeira enfermeira, deve [preencher] a enfermagem dos
trés eu do doente- o0 eu moral, o eu espiritual e o eu [fisico], [objetivacéo] do
ideal profissional. Neste complexo de requisitos, que s6 uma enfermeira
instruida e altamente cultivada pode realizar, estd a “Era Nova” da
enfermagem, de que sera o arauto esta publicacédo, a primeira entre n6s” (Lobo,
1932, p. 6).

No capitulo anterior, por meio do mapeamento dos autores e suas producdes,
pudemos observar que a principal questdo que circulou, no periodico, representando
aquele coletivo de pensamento, foi a formacéo da enfermeira e o impacto dessa formacéo
para a conformacdo e a modernizacao da profissdo. Nesse contexto, observamos que 0s
embates e atravessamentos na conformacéo do campo focalizaram institucionalizar leis
que garantissem a defesa da classe profissional e de seus interesses socioeconémicos,
culminando com a atual lei do exercicio profissional, a Lei n. 7.498/1986. Mediante isso,
neste capitulo, fixamos nosso recorte temporal entre 1932 e 1986, o qual se refere,
respectivamente, ao (a) ano da criacdo do periodico e (b) ano da promulgacdo da atual lei
do exercicio profissional da enfermagem no pais. Dessa forma, procuramos articular
nossa andlise para responder a duas principais questdes: (1) Como os saberes Psi -
Psicologia, Psiquiatria e Psicandlise - apareciam na pratica daquelas enfermeiras? e (2)
Como elas imaginavam que aqueles saberes poderiam contribuir na formacdo das
enfermeiras e, portanto, atuar em prol da modernizacédo da profissdo? Descrever e analisar
esses elementos favorece na verificagdo de como determinados objetos do campo Psi
circularam e foram apropriados pela Enfermagem brasileira e como essa apropriacdo

guarda relacdo com outros campos do conhecimento.

4.1 A producéo do conhecimento no campo Psi: tecituras e conjunturas

No periodo que transcorreu entre 1932 e 1986, por meio de nossos mecanismos
de analise, mapeamos um total de 2725 titulos referentes a textos que circularam nos
Annaes de Enfermagem, dos quais 56 titulos continham alguma palavra com o prefixo
“Psi”, e.g., “psicopatas, psiquiatrico, psicologico”. Assim, como no capitulo anterior, a
natureza das publicacdes variou entre editoriais, comunicados, discursos, artigos entre
outros. Considerando nossos critérios de inclusdo, o primeiro texto foi publicado em
1934; o segundo, em 1935 e, durante dez anos, ndo houve publicagdo no campo Psi. Vale
ressaltar que o periodico sofreu interrupgdes de publicagdo nos anos de 1939-1940 e entre

1942-1945. Na retomada, em 1946, encontramos cinco publicacfes com essa tematica,
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entre os quatro fasciculos anuais, as quais foram exploradas até o ano de 1986. O periodo
de publicacdo e a descricdo, do conteldo daquilo, que se compreendia, nos textos, no

campo Psi, podem ser observados no quadro 3.

Quadro 3

Ano de publicacgao e descricdo, do contedo, daquilo que se compreendia, nos textos com
prefixos “Psi” Annaes de Enfermagem (1932-1986).

Ano de publicacdo Descricio

1934, 1946, 1948, 1949, 1954, Contemplava textos que tratavam

1956, 1957, 1962, 1963, 1964, sobre a necessidade do ensino e

1966, 1967, 1975, 1976, 1978, aplicacdo da Psicologia, para a

1979, 1982, 1985 formacéo profissional da enfermeira.
Compreendia textos que abordavam o
papel do ensino de Psicologia para a
Enfermagem desenvolver habilidades
na assisténcia ao paciente, reconhecer
suas necessidades e contribuir com sua
reabilitacéo.

1935, 1946, 1947, 1948, 1950, Englobava textos com tematicas sobre
1951, 1956, 1958, 1959, 1963, o0 ensino de Psiquiatria para a
1964, 1965, 1966, 1967, 1968, Enfermagem desenvolver habilidades
1971, 1973, 1978, 1979, 1980, na assisténcia ao paciente psiquitrico,
1984, 1986 preocupacdo com a disciplina de
Psiquiatria, nos curriculos e textos
sobre a presenca da enfermeira nos
hospitais psiquiatricos, a qualidade das
instituicBes psiquiatricas e o papel da
Enfermagem na Psiquiatria.

De antemdo, nos chama atencdo que ndo aparece a palavra Psicanalise ou seus
derivados quando utilizado o critério de inclusdo “Psi”. Inclusive, a partir das analises
realizadas, ela também ndo aparece dentre os conteidos dos 56 textos burilados. Podemos
observar que o contetdo sobre o ensino de Psiquiatria foi mais frequente em detrimento
do ensino de Psicologia. 1sso nos sugere que as questdes inerentes a doenca mental se
configuraram como objeto de preocupagdo daquele coletivo, que passou a divulga-las,
em seu periodico. Podemos citar, pelo menos, duas razdes que justificavam essa
preocupacdo:(1) o carater colaborativo dos estatutos da ABEnN, na execugdo dos
programas de governo, desde a institucionalizacdo da Enfermagem moderna no pais,

entre eles os ideais da LBHM, em 1923e (2) a necessidade de adaptacdo das Escolas de
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Enfermagem a Lei n. 775/1949 e regulamentada pelo Decreto n. 27. 426 do mesmo ano,
que dispunha sobre o ensino de Enfermagem no Brasil; tornou oficial o curso de
Enfermagem e o de auxiliar de Enfermagem, que deveriam ter duracdo de trinta e seis e
dezoito meses respectivamente; sobretudo especificava as disciplinas que deveriam estar
presentes no primeiro curso e em que série da graduacdo as mesmas deveriam ser
ministradas, além disso tornava o estagio em Enfermagem psiquiatrica obrigatério e a

disciplina deveria ser apresentada as alunas na segunda série do curso.

Em relagdo a autoria dos textos, 0 mesmo padrdo observado no Capitulo 3 se
mantem: identificamos um total de 64 autores, cuja maioria, 87,5% (n=56), era do género
feminino. Quando observamos o padrdo de escrita, constatamos que 69,6% (n=39)
correspondiam a documentos com autoria singular, em detrimento de documentos com
autoria multipla, ou seja, 25%(n=14), dos quais 5,3% (n=3) referem-se a publicacbes que
n&o foram assinadas. Notamos a predominancia de autoria singular entre os anos de 1932
a 1968: 55,3% (n=31) e um ligeiro aumento de textos, em coautoria, no periodo de 1968
a 1986: 23,2% (n=13). Entretanto, chamou-nos a atencao a relacdo de proporcao entre a
quantidade de documentos e autores, i.e., as producfes em Saberes Psi ndo estiveram
concentradas em apenas alguns autores. A maioria dos autores, 81,2% (n=52),
produziram apenas uma vez, dos quais apenas 18,7 % (n=12) autores assinaram mais de
um documento. Na Tabela 2, podemos observar a relacdo dos autores que publicaram,

pelo critério prefixo Psi, por ordem decrescente de frequéncia.
Tabela 2

Autores que publicaram, pelo critério prefixo “Psi”, nos Annaes de Enfermagem (1932-
1986), em ordem decrescente de frequéncia e periodo de publicacéo.

Autores Frequéncia Periodo de Publicagéo

Evalda Cangado Arantes 5 1968-1984

Pe Marcel Marie Desmarais 3 1946
Maria Aparecida Minzoni 3 1966-1971
Maguida Costa Stefanelli 2 1977-1984
Maria de Nazaré de Oliveira Fraga 2 1980-1986
l1za Marlene Kuae Fukuda 2 1977-1984
Ruth Mylius Rocha 2 1971-1986
Maria de Lourdes Verderese 2 1948-1949
Desdemona Bezerra Fernandes 2 1959-1968




Teresa de Jesus Sena
Wanda de Aguiar Horta
Hideko Takeuchi Forcella
Raimunda Nobre Damasceno
Maria Dalva do Prado
Plinio Olinto
Amalia Correia de Carvalho
Betty Katzenstein
Mario Yahn
Joy Arruda
Zilda Almeida Carvalho
Mery Aidar
Elisabeth Barcelos
Ermengarda Faria Alvin
Beatriz Cavalcanti
Heloisa Aparecida Leite Martins
Neya M Ungaretti
Flavio Fortes d'Andrea

Maria do Carmo Marcondes
Pincherle
Louremi Escolani Saldanha

Virginia Chagas Galante
Félix Maria
Iraides Teireira de Carvalho

Andrade
Alice costa

Cléa Alves de Figueiredo Fernandes
Jeny Gilbertoni
Hendrika M Hendriks
Baltazar Renosi Lapis
Jorge Alberto Rodrigues
Maria Ignez Barini
Mathilde Neder
Maria Wanda Rodrigues de Oliveira
Maria Emilia Almeida Porto
Ivonete Batista Xavier
Silvia T Maurer Lane
Elisabeth M Cnandelier
Denise A da Costa
Ruth Castro
Berenice Xavier Elsas
Célia Costa Ferreira
Alcinéia Eustaquia Costa
Célia Pires de Araujo
Lygia Paim
Josicélia Dumét Fernandes
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1965-1977

1976-1978

1977-1984
1986
1934
1935
1946
1946
1947
1948
1948
1950
1951
1954
1954
1956
1956
1962
1963

1963
1963
1964
1964

1966
1967
1967
1968
1971
1971
1971
1973
1973
1973
1973
1976
1976
1976
1976
1977
1977
1978
1978
1979
1979
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Maria Vanda de Aradjo 1 1980
Silvéria Ferreira Goulart 1 1980
Moema Guedes Barbato 1 1982
Maria Sumie Koizumi 1 1982
Edna Marchesotti Engel 1 1982
Telma Ribeiro Garcia 1 1984
Marcia B Gil Nunes 1 1986
Mauro Leonardo S Caldeira dos 1 1986
Santos
Neusa Franga da Silva 1 1986
Maria de Lourdes Gomes Calixto 1 1986

Entre os autores que publicaram, identificamos que a maioria se dedicou a
discussoes relacionados ao ensino de Psiquiatria aplicada a Enfermagem, concentrando-
se entre as décadas de 1960 e 1980. Além disso, alguns deles se tornaram nomes
conhecidos entre a comunidade cientifica da Enfermagem brasileira. Um exemplo disso
é Evalda Cancado Arantes (1934-2020), autora mais frequente (ver Tabela 2).
Considerada uma das precursoras, no Brasil, na &rea de Enfermagem Psiquiétrica, foi
responsavel pela introducdo do ensino de Relacionamento Terapéutico na area, nos
curriculos dos cursos de graduacdo em Enfermagem, no pais. Ela fez sua graduacdo na
Escola de Enfermagem USP (1954-1957), com especializacdo, em Enfermagem
Psiquiatrica, na University of Michigan - Ann Arbor, EUA (1966-1967) e doutorado, na
mesma area, na Escola de Enfermagem da USP (1969-1973). Foi professora no
Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Psiquiatrica da Escola de Enfermagem
da USP, com vinculo iniciado em 1961. E uma das autoras do livro “Enfermagem
psiquiatrica: em suas dimensdes assistenciais” (ver Stefanelli, Fukuda & Arantes, 2008)
em coautoria com llza Marlene Kuae Fukuda e Maguida Costa Stefanelli, todas
professoras da Escola de Enfermagem da USP. Cabe mencionar que apesar do langamento
da primeira edi¢éo do livro no ano de 2008, ha publicacdes de Evalda Cangado Arantes,
no periédico, no campo Psi, desde o ano de 1968, bem como, colaboragéo entre as trés

personagens desde a década de 1980.

Ao se analisar o padrdo de coautoria entre as instituicdes a que pertencem os 64
autores, identificamos evidéncias de uma colaboracéo cientifica, em maior proporcéo, a

partir de 1968. Esse tipo de colaboracéo ocorre em diferentes niveis, e.g., entre duas ou
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mais pessoas, entre departamentos da mesma instituicdo e entre diferentes instituicoes,
entre outros. Embora a estruturagéo da escrita em coautoria, no campo Psi, tenha sido
menor em detrimento de autoria singular, na analise dos 56 textos, observamos a
ocorréncia de 25% (n=14) textos com mais de um autor. A andlise das relacdes, ali
estabelecidas, sugere quase a totalidade de colaboragdo de nivel intrainstitucional, i.e., 0s
autores e coautores eram ligados a mesma instituicdo. Dentro desse padrdo, vimos que
esse tipo de colaboracdo ocorreu de forma mais intensa na Escola de Enfermagem da
USP, seguida da Escola de Enfermagem Ana Nery da UFRJ, estando as demais
distribuidas entre sete instituicGes, a saber: Escola de Enfermagem de Porto Alegre da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS); Escola de Enfermagem do Recife
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE);Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto da USP; Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia (UFBA); Escola
de Enfermagem da Universidade Federal Fluminense (UFF); Universidade Federal do
Ceard(UFC) e Hospital Universitario Pedro Ernesto - Rio de Janeiro.

A maioria dos autores, 64% (n=41), atuavam como docentes nas instituicdes as
quais estavam vinculados e, além do padrdo de coautoria, a predominancia do vinculo
institucional foi com a Escola de Enfermagem da USP. A frequéncia de vinculagdo

institucional dos autores pode ser observada na Tabela 3.



Tabela 3

Frequéncia de vinculacao institucional dos autores.

Instituicéo

Frequéncia

Escola de Enfermagem da Universidade de Sao
Paulo (USP)

Escola de Enfermagem Ana Nery da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
Escola de Enfermagem de Porto Alegre da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS)

Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo (USP)
Universidade Federal do Ceard (UFC)
Hospital Universitario Pedro Ernesto - Rio de
Janeiro
Escola de Enfermagem da Universidade Federal
da Bahia (UFBA)

Escola de Enfermagem da Universidade Federal
Fluminense (UFF)

Escola de Enfermagem do Recife da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)
Enfermagem da Universidade Federal do Acre
Hospital de Juqueri
Escola de Enfermagem Rachel Haddock Lobo do
Rio de Janeiro
Secretaria dos Negdcios da Saude Publica e da
Assisténcia Social do Estado de S&o Paulo
Escola de Enfermagem de Santos
Hospital das Clinicas da Universidade de Sao
Paulo
Escola de Enfermagem Job Lane, Sdo Paulo
Hospital de Ortopedia e Traumatologia do
HCFMUSP
Faculdade de Psicologia da Pontificia
Universidade Catélica de Sao Paulo
N&o identificada

20

10

N )

N

[EN

Faz sentido a predominancia de vinculacdo dos autores a EEUSP, se citarmos,
pelo menos, quatro contextos relacionados a institui¢do: (1) Inauguracdo da Escola, em
1942, tendo como diretora Edith de Magalhdes Fraenkel, também redatora chefe do
periodico; (2) Investimentos da Fundagdo Rockefeller por meio de bolsas de estudo para
a ampliacdo de formacdo de enfermeiras, na EEUSP; (3) Primeira escola oficial de
Enfermagem brasileira a instituir estdgios em Enfermagem Psiquiatrica e (4) Primeira
escola oficial de Enfermagem brasileira a criar cursos de pds-graduacao, no campo. Para

que possamos entender melhor essas referéncias, langaremos nosso olhar para aquele

contexto.
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Foram vérios os acordos firmados entre a Fundagdo Rockefeller e o governo
brasileiro, como, por exemplo, a criagdo da EEAN, em 1923, como mencionamos no
capitulo anterior. Entre os demais acordos, em parceria com o governo do estado de S&o
Paulo, a Fundacdo Rockefeller contribuiu, financeiramente, para a construcdo da
Faculdade de Medicina da USP, em 1925e para a criagdo de uma escola de Enfermagem
anexa a Faculdade de Medicina da instituicdo, concretizada em 1942, por meio do
Decreto-Lei n. 13.040/1942, atual EEUSP (Pinheiro, 1967). Nesse cenario, Fraenkel,
entdo ex-superintendente do Servico de Enfermeiras do DNSP, que acabava de ser
extinto, foi convidada a ocupar o cargo de diretora da referida Escola. Assim, financiada
pela Fundacdo Rockefeller, ela foi observar o funcionamento das escolas de Enfermagem
estadunidenses e canadenses para, entdo, elaborar o regulamento da futura EEUSP. As
primeiras turmas foram formadas por alunas comissionadas pelo governo do estado de

Séo Paulo e bolsistas do Servigo Especial de Saude Publica (SESP).

O SESP era um servico de cooperacdo entre 0s governos brasileiro e o
estadunidense, criado em 1942, junto ao Ministério da Educacédo e Saude, em virtude do
interesse na protecdo da saude dos trabalhadores que atuavam em &reas consideradas
vitais para a industria da guerra, e.g., a comercializacdo da borracha da Amazénia e a
extracdo do minério do Rio Doce. Isso porque os desdobramentos da Segunda Guerra
Mundial (1939-1945) exigiram a formacdo e a multiplicacdo de profissionais de diversas
areas, especialmente a Enfermagem. Além disso, conforme citamos no capitulo anterior,
a Lei n. 775/49, retirou da EEAN o titulo de escola oficial padrdo, que carregou por 18
anos. Com isso, a fiscalizacdo do ensino oferecido pelas Escolas de Enfermagem de todo
0 pais passou a ser atribui¢do da Diretoria de Ensino Superior do Ministério da Educacgéo

e Saude.

Da mesma maneira, gqueremos pontuar dois aspectos. Primeiramente, 0S
investimentos estatais, na EEUSP e na EEAN, parecem ter contribuido para a formacao
de grande parcela de enfermeiras, especialmente pos-graduadas (mestras e doutoras),
tendo em vista a abertura do primeiro programa de pos-graduacdo brasileiro, em
Enfermagem, na EEUSP. Ademais, antes da abertura da pds-graduacdo brasileira, as
enfermeiras, com bolsas de estudos, cursavam Mestrado ou Doutorado, no exterior, com
0 objetivo de formar mais docentes e, assim, criar novas escolas de Enfermagem, pelo

pais. Em segundo lugar, as discussdes do conteddo dos textos dos autores do campo Psi
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(ver Quadro 3, p. 92) parecem ter relacdo direta com a vinculagcdo desses autores as
escolas alinhadas ao governo, ou seja, aos ideais de formacdo da enfermeira moderna,

como vimos no capitulo anterior.

Ante 0 exposto, procuramos mapear as caracteristicas dos autores e suas
publicacGes, no campo Psi. Quando ampliamos nosso olhar para os 64 autores, por meio
da pesquisa de suas biografias, na propria revista ou em fontes disponiveis digitalmente
(e.g., curriculo lattes ou textos sobre a biografia de personagens), identificamos oito
categorias de profissionais, entre eles: médicos, enfermeiras, alunas dos cursos de
graduacdo e pds-graduacao, membros do clero (padres, irmas/freiras com formacdo em
Enfermagem), assistentes sociais, psicologas e pedagogas. Independente da formacéo,
todos os autores mantinham relacdo direta com o campo Psi, especificamente a area de
Psicologia ou Psiquiatria com especializacdo, Mestrado ou Doutorado, nessas areas. A
maioria dos autores atuava na area da Enfermagem:73,4% (n=47) eram enfermeiras com
vinculo institucional docente ou mestrandas da instituicdo e 10,9% (n=7) eram alunos da
graduacdo que publicaram, em coautoria, com seus orientadores. Os autores médicos
foram os psiquiatras Plinio Olinto (1886-1956), um dos fundadores da LBHM, Joy
Arruda (1913-1961), professor de psiquiatria de Higiene Mental da EEAN e Mario Yahn
(1908-1977), médico psiquiatra no Hospital de Juqueri‘?. Estes autores trataram da
assisténcia da Enfermagem Psiquiatrica e das caracteristicas consideradas ideais a

enfermeira psiquiatrica.

Entre os autores destacamos, também, Marcel Marie Desmarais (1908-1994), que
era padre e foi missionario, no Brasil, na década de 1940. Encontramos trés textos
assinados por ele, todos publicados nos fasciculos que circularam, no ano de 1946, ano
no qual o periédico retomava suas publicacdes. Os dois primeiros titulos foram “Lig¢des
de psicologia aplicada & Enfermagem” e o terceiro “Li¢des de psicologia aplicada a
Enfermagem: o amor e a enfermeira” (ver Desmarais, 1946a; 1946b; 1946¢). Ambas as
discussdes tratavam das caracteristicas consideradas ideais a enfermeira moderna e sobre
como tais licdes de Psicologia seriam abordadas, na sua formacdo. Nessa direcéo, varios
trabalhos historiograficos tém narrado o interesse de religiosos da Igreja catélica por

assuntos psicologicos, na perspectiva pedagogica, desde a colonizagdo do Brasil (ver

2.0 Juquery foi um asilo de alienados inaugurado, em 1898, com o objetivo de instaurar o conhecimento
psiquidtrico no Estado de S&o Paulo e ao estudo e ao tratamento dos fendmenos da loucura (Carvalho,
2012).
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Massimi, 1999; 2005; Melo, 2010). Nesse contexto, é revelado nas obras de jesuitas do
século XVII e XVIII o interesse pelos assuntos psicologicos nas perspectivas da
Pedagogia, da catequese e da Teologia Moral. As ideias trazidas da Europa, pelos jesuitas
resgataram ideias de Aristételes (384 — 322 a. C.) e de S&o Tomas de Aquino (1225 —
1274), nas quais conhecer a si mesmo era fundamental para a conversao religiosa e para
0 comportamento virtuoso (Massimi, 2005). Além disso, com auxilio de teorias
psicoldgicas, os jesuitas passaram a realizar estudos com os povos indigenas no Brasil.
De tais estudos, observando as diferencas culturais das populacbes originarias, foram
criadas escolas de formacdo para criancas indigenas das quais geraram tratados
pedagogicos advindos dessas experiéncias contribuindo de forma fundamental na
colonizacdo do Brasil. Nesse contexto, ressaltamos a educacéo defendida, pelos jesuitas,
para as meninas, reforcando a importancia do brincar contra a repeticdo exagerada do

contetdo escolar, incentivando o uso do raciocinio além da memoria (Melo, 2010).

Na mesma direcdo, um estudo feito por Melo et.al. (2014), sobre o ensino de
Psicologia nas Escolas de Enfermagem, entre as décadas de 1900 e 1930, demonstrou que
entre os professores de Psicologia, havia representantes religiosos e leigos indicando
dados similares a resultados de pesquisa nos estudos de Historia da Psicologia no qual é
marcante o papel de médicos e religiosos no desenvolvimento da Psicologia no Brasil.
Ademais, muitos padres, além da formacdo em teologia, eram formados em Filosofia,
sendo assim, a responsabilidade da disciplina de Psicologia atribuida a professores do
clero mantinha uma relacdo com suas praticas e.g., em Faculdades de Filosofia nas quais,
uma das tarefas era “formar e aperfeicoar a inteligéncia humana dentro das normas sadias
dos principios cristdos” (Correio Catdlico, 1949 citado por Oliveira & Gatti Jr., 2003, p.
249).

Nessa direcdo, podemos ver o estilo de pensamento, circunscrito por valores
considerados cristdos, no discurso de abertura do VII Congresso Nacional de
Enfermagem, pela presidente do congresso Glete de Alcantara, veiculado no periddico n.
4, ano. VI de dez de 1954. Aproveitando a ocasido da comemoracgdo do V1 centenério da
fundacdo da cidade de S&o Paulo, comparou o trabalho dos padres jesuitas José de
Anchieta e Manoel de Nobrega, na escola criada no ano de 1554, que servia de local para
ensino de catequese e de hospital para os doentes, “de tdo nobres origens” (Alcantara,

1954, p. 322, grifos nossos) com o nascimento da Enfermagem moderna. Aproveitou e
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ressaltou, em seu discurso, as dificuldades nas quais a ABED passara desde sua
organizacdo em 1926, mas enfatizou que a Associacdo entrara em fase de grande
atividade desde o ano 1944, nas quais seus estatutos foram remodelados, criaram-se
divisbes de educacdo e de saude publica e as sec¢Oes estaduais. Citou o 6rgado oficial da
Associacdo, os Anais de Enfermagem, que havia ressurgido em Sao Paulo sob a direcéo
de Edith Magalhdes Fraenkel e mencionou o inicio dos trabalhos em estreita colaboragdo
com a ABED, da Unido das Religiosas Enfermeiras do Brasil (UREB), fundada em 1944
(Alcantara, 1954).

Em suma, 0 que nos pareceu, até 0 momento, € que o campo Psi, especialmente a
Psicologia e a Psiquiatria, eram objetos de interesse daquele coletivo que passou a
divulga-lo, no periddico, e a introduzi-lo nos curriculos das Escolas de Enfermagem. O
interesse, nesse campo, parece ir ao encontro do que temos discutido, no capitulo anterior,
I.e., ao estilo de pensamento Nightingaleano — (arte - ciéncia - ideal cristdo) de formacao
da enfermeira considerada ideal para confluir com a conformacéao a Enfermagem moderna

brasileira.

4.2 Os saberes Psi: aplicagdes para enfermeira moderna

Por meio de leitura reflexiva (Lima & Mioto, 2007) dos 56 textos selecionados,
pudemos identificar a frequéncia das palavras Psicologia e Psiquiatria nos discursos
relacionados ao campo Psi- (Psicologia - Psiquiatria - Psicanalise), apontando discussdes
direcionadas especialmente ao ensino, das quais se destacaram o ensino de Psicologia e
ensino de Psiquiatria, e.g.: (1) ensino de Psicologia voltado para a formacdo moral e
comportamental da enfermeira; (2) ensino de Psicologia para a capacitacdo da enfermeira
na assisténcia ao doente, além da saude do corpo, i.e., um cuidado social e psiquico e (3)
ensino de Psiquiatria para capacitar a enfermeira no cuidado com o adoecimento mental.
Como dito anteriormente, no contetido analisado, ndo identificamos a palavra Psicanalise,
nem discussdes do campo Psi que remetesse a Psicanalise, i.e., nenhuma abordagem,
propriamente dita a teoria criada por Sigmund Freud para explicar o funcionamento da
mente ou qualquer referéncia explicita a Psicandlise para formac&o da enfermeira. Novos
estudos, por exemplo, poderiam procurar correlagdes entre os autores e suas formagoes,

com o intuito de procurar padrdes nas abordagens, entre elas a Psicanalitica.
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Observamos que as publicagdes no campo Psi, voltada para a formagéo moral e
comportamental da enfermeira se concentraram entre os anos de 1934 e 1946. O ensino
de Psicologia e Psiquiatria aplicadas para a capacitacdo da enfermeira no cuidado ao
paciente ficaram distribuidas entre os anos de 1947 e 1986. Nessa vertente, inferimos que
0 estilo de pensamento nas discussdes no campo Psi, relacionam-se com 0 momento
historico em que foram produzidas, nas quais, no primeiro periodo, buscava-se, por meio
do discurso médico e da Enfermagem, proclamar a identidade a nova profissdo de
Enfermagem que aspirava o reconhecimento social. No segundo periodo, buscava-se
crescimento, consolidacdo e aparelhnamento profissional, por meio do ensino da
especialidade e diferenciacdo, da formacéo, da assisténcia prestada pela enfermeira dos

demais, e.g., atendentes e auxiliares de Enfermagem.

Nessa direcdo, conforme ja citado em capitulo anterior, com a instituicdo da
Enfermagem dita profissional no Brasil, pela misséo Parsons, no coletivo de pensamento
do Sistema Nigthingaliano, um dos principais anseios, por parte dos medicos sanitaristas
ligados ao DNSP e a LBHM era o de resolver questdes despontadas pela Reforma
Sanitéria, especialmente a politica de higiene mental, com a formacdo de enfermeiras
visitadoras. Para isso, o desafio era recrutar e formar enfermeiras que atendessem as
necessidades vigentes a época, tendo em vista o perfil de profissional que se desejava
formar, por meio de um rigoroso aprendizado tedrico e pratico, nos mesmos moldes de
ensino da Medicina, porém realizados por uma enfermeira treinada, além de moldar tragos

de caréater considerados desejaveis a uma boa enfermeira (Backes, 1999).

Podemos ver tal inferéncia em nossas fontes, por meio do discurso médico a
época. Segundo Olinto (1933):

Mais do que qualquer outra, a enfermeira de [higiene mental] precisa possuir dotes
[fisicos, morais e intelectuais]. Boa compleicdo, [fisionomia] agradavel, gestos e
maneiras delicadas sdo condicdes de apresentacdo que despertam a [simpatia] do
doente e de seus assistentes, sejam parentes ou amigos, uns e outros tarados ou
ndo. Todos os predicados [morais] sdo, por assim dizer, indispensaveis, pois a

[higiene mental] é a propria moral (p. 16).

Nessa mesma direcdo, outro exemplo advém de Pullen (1935), enfermeira estadunidense,

integrante da missao Parsons, que foi diretora da EEAN em duas gestfes, 1928-1931 e
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1934-1938. Seguindo o discurso médico, o texto teve por funcdo apresentar conclusdes
sobre algumas fungdes das enfermeiras diplomadas. Entre as oito conclusoes

apresentadas, no discurso da enfermeira, a quarta foi,

Todas as enfermeiras diplomadas devem poder aplicar, em qualquer situagéo
profissional, os principios de higiene mental que proporcionam um melhor
entendimento dos fatores psicolégicos da doenca. As enfermeiras ainda néo
entraram no campo da Enfermagem psiquiatrica instituida, em qualquer nimero

elevado, embora as necessidades de sua assisténcia sejam grandes (Pullen, 1935,
p. 8).

Assim, os excertos das fontes sugerem que aspectos psicolégicos eram parte
indispensavel do “ser enfermeira”, tais como seus “dotes” e “gestuais.” Aspectos esses
que se vinculavam aos “predicados morais indispensaveis” para o trabalho em higiene
mental. Nesse campo, vemos duas leituras sobre a higiene mental, por um lado, sua
vinculacdo a moral — fala de Olinto — e, por outro, os fatores psicologicos associados ao
adoecimento — discurso de Pullen. Ainda na seara de discussdes sobre a relevancia do
campo Psi para a formacgdo e potencial campo de atuacdo da enfermeira moderna,
recorremos a outro texto de Olinto (1935). Esse manuscrito foi um discurso proferido por
ele como paraninfo da turma de enfermeiros do hospital psiquiatrico em sessdo de grau

em dezembro de 1934, publicado no periédico em maio de 1935. Na fonte, vemos:

Diante do ansioso, do perseguido, do obsedado, do deprimido, do torturado que
se debate no conflito de suas ideias delirantes, as vossas qualidades de bondade,
de complacéncias de tolerancia serdo solicitadas a cada passo e é preciso possuir
fonte inesgotavel de tais virtudes, pois do contrério a vossa missdo ndo sera
exercida como todos nds esperamos de vés. Sais desta Escola, e vosso carater
deve ser plasmado nos exemplos de benevoléncia que nos legou JULIANO
MOREIRA, entre os tesouros dos ensinamentos de sua heranca que, a cada
momento, encontramos em todos os recantos desta Casa (Olinto, 1935, p. 24).

Algo que nos chamou atencdo foram as caracteristicas apontadas como qualidades
desejaveis a enfermeira, e.g., bondade, complacéncia de toleréncia, fonte inesgotavel de

virtudes e carater plasmado de benevoléncia, e como tais caracteristicas eram mais
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proprias @ mulher, além de serem virtudes de profissGes consideradas femininas. Como

vemos ainda nas palavras de Olinto (1933),

Toda a dedicacdo da mulher se exterioriza na enfermeira e na professora. Toda a
dedicagédo da enfermeira e toda a dedicacdo da professora devem convergir na
dedicacdo da monitora de [higiene] mental que é enfermeira e professora, que tem

diante de si dores [fisicas] e dores [morais] a mitigar (p. 16).

A face do exposto, observamos que uma das formas de tracar tal perfil foi pelo ensino de
contetidos Psi nos cursos de graduacdo em Enfermagem, por meio de uma abordagem
sobre formacao moral e comportamental da enfermeira. Curiosamente, Olinto néo recorre
a Nightingale como as enfermeiras que escreviam nos Annaes faziam, outrossim, cita
Juliano Moreira®®, importante personagem na historia da Psiquiatria brasileira. De toda
sorte, as duas personagens eram relatadas como foco de “benevoléncia” da atuacao da
enfermeira e, especificamente na Enfermagem Psiquiatrica, isso aparecia como forma de

mitigar as “dores morais”.

O caréter de formacdo moral das enfermeiras também aparece entre as demais
fontes primarias analisadas. A titulo de exemplo, podemos citar os textos de Marcel Marie
Desmarais, padre, professor da Escola de Enfermagem da USP, publicados no ano de
1946, nos quais o0 autor comunicava a introducéo da disciplina de Psicologia no curso de
graduacdo em Enfermagem, trazendo discussdes sobre suas aplicacfes para a formacéo
da enfermeira, e.g., a comparacdo da enfermeira com um “anjo bom” e outro “mau”; a
influéncia do “psiquico” sobre o corpo e a necessidade dela possuir uma bela alma,

senhora do seu corpo. Inclusive, na fonte, lemos:

Mas, como se sabe, ha anjos bons e anjos maus. Conheci algumas enfermeiras,
em minoria felizmente, que se serviam de seu prestigio para fins repreensiveis,
como, por exemplo, para explorar financeiramente seus clientes ou utiliza-los

para a satisfagdo de um amor culpdvel. Na verdade, seria um anjo mau a

1BJuliano Moreira (1873-1933), foi um médico psiquiatra brasileiro, designado fundador da disciplina
psiquiatrica no pais, conhecido por revolucionar as concepc¢des e métodos da psiquiatria no Brasil. Entre
seus legados incluem-se a formulacdo de propostas e novos modelos assistenciais psiquiatricos (1903); a
aprovacdo da lei de assisténcia aos alienados, de 22 de dezembro de 1903; a fundacdo da Sociedade
Brasileira de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncias Afins (1905). No campo da antropologia, Juliano deixou
um legado de combate ao racismo cientifico, por seu papel na refutacéo da crenca de que as doengas mentais
estariam ligadas a cor da pele das pessoas (Oda & Dalgalarrondo, 2000).


https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Psiquiatra
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasileiros
https://pt.wikipedia.org/wiki/Antropologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Racismo_cient%C3%ADfico
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enfermeira que utilizasse seu prestigio para extorquir dinheiro de pobres
indigentes, transformando assim sua bela profissdo num odioso comércio. Anjo
mau, também, a enfermeira. que sentisse prazer em despertar amor naqueles de
guem cuidasse. Sem pensar no verdadeiro amor, divertir-se-ia com seus triunfos
efémeros, experimentando uma alegria diabdlica em acender nos olhos de seus
doentes a chama de um desejo perverso! Bom anjo, também, aquela que se
esforca por tornar menos dolorosos, menos sombrios, os dias, 0s longos dias e
0s interminaveis meses dos doentes incurdveis. Bom anjo, enfim, aquela que se
dedica desinteressadamente a um doente em agonia, durante dias e dias
privando-se mesmo de suas folgas a fim de facilitar-lhe a passagem e assisti-lo

durante esses momentos dificeis (Desmarais, 1946a, p. 9).

Nessa direcdo podemos pensar no lugar que a enfermeira moderna teria que ocupar,
abnegada do seu tempo para ser boa. Esse lugar vai ao encontro das ideias de cuidado e
como tais cuidados mantinham relacdo direta com o lugar das profissdes femininas
(Facchinetti &Carvalho, 2019). Além disso, quando o autor compara a enfermeira com
um “anjo mau” e descreve o “acender nos olhos de seus doentes a chama de um desejo
perverso”, nos parece potencialmente indicar a seducgao sexual e, portanto, que havia algo
do campo moral que precisava ser pensado, sobretudo sobre um foco especifico de
populacdo que era explorada, “pobres indigentes”. Dessa forma, podemos inferir que tais
elementos procuravam marcar tracos de carater reproduzidos em comportamentos por
mulheres de uma época que atuavam no oficio da Enfermagem, sobretudo marcar e
romper com tais praticas e nesse sentido colocar a enfermeira moderna em local de

destague, em nivel elevado.

Por sua vez, 0 mesmo autor apontou que o curso de Psicologia Experimental,
ajudaria a enfermeira a adquirir uma bela alma que seria senhora do seu corpo, fazendo
com que ela se conservasse psicologicamente sa e irradiasse salde psicolégica em torno

de si, com isso considerava que elas se tornariam anjos bons. Retornando as fontes:

Aqguele gque ignora o psiquismo humano, torna-se facilmente uma vitima, e a sua
vida assemelha-se, bem de perto, a barco sem direcdo, sujeito as correntes
maritimas e que aceita de modo passivo as influéncias que se exercem nele e
sobre ele. O bom psicologo ao contrério, conhece as tendéncias, as correntes do
psiquismo; é como um piloto que conhece bem o seu navio. O psicélogo pode

mais facilmente dirigir sua vida para o porto, apesar das marés e dos ventos
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contréarios. A enfermeira que conhece psicologia, mais facilmente que as outras,

pode ser e permanecer um anjo bom (Desmarais, 1946a, p. 10).

Nessa vertente, em artigo publicado no peridédico no mesmo ano, Desmarais discutiu
sobre o ensino de psicologia para a vida moral da enfermeira, reforgando que a enfermeira
deveria possuir qualidades intelectuais sem se ocupar de futilidades e fez orientagdes

sobre a aparéncia e maneiras corretas de se vestir. Na fonte, lemos:

Uma vida moral limpa, vivida na generosidade vos fortificara, preparando-vos
magnificamente e dando-vos ao mesmo tempo, um encanto sem par. Além de
vos tornardes encantadoras por vossas virtudes, procurai tornar-vos também, de
belas qualidades intelectuais. Formando o espirito, mobilizando-o com o0s
conhecimentos da Enfermagem e de uma cultura geral, sabeis conversar sobre
cousas sérias. Como sois diferentes daquelas mogas, bonitinhas como bonecas,
bem sarapintadas, mas de cabeca leviana, tdo leviana, que s6 se ocupam de
futilidades; aquelas senhoritas que ndo sdo capazes de formar duas frases com
nexo, sobre um assunto sério, mas sabem que “Terezinha tem um casaco novo
bege, com botdes marrons, e Luiza tem um vestido de crepe cinzento com
desenhos vermelhos”, aquelas senhoritas que se desinteressam solenemente de
todas as catastrofes causadas pela Gltima guerra, mas se entregam a uma crise de
lagrimas quando o chapéu ndo assenta bem na cabeca, ou ndo se acomoda no
angulo desejado, sobre a sua cabecinha leviana, tdo leviana ndo, vos ndo sois
como essas mogcas, inteiramente entregues a frivolidades. Vos conheceis o valor
das qualidades de espirito! Sérias, vO0s 0 sois, mas para ser ainda mais, sera
necessario o desinteresse pelas qualidades fisicas? Néao, senhora. Modéstia ndo
é sinbnimo de desleixo; séria ndo quer dizer feia e mal-arranjada. Nao hesiteis,
pois, em usar vestidos que estejam na moda, evitando a extravagancia, vestidos
muito bonitos, muito elegantes que cantem através dos salfes a possibilidade de

aliar-se a elegancia a modéstia (Desmarais, 1946b, pp. 15-16).

Ante 0 exposto, as propostas do autor sobre o papel do campo Psi, particularmente da
Psicologia, na formacdo das enfermeiras passava pelo desenvolvimento moral que
permitiria seu autocontrole para performar “o anjo bom”. Isso implicava em padroes
comportamentais especificos e, ainda, na forma como se apresentava. Tais elementos

estiveram presentes, como vimos, em outras fontes do periodo (ver Olinto, 1933; 1935).
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Apesar de ndo ser possivel indicar uma correlagdo, nos chama atengdo que os dois
autores que discutem o lugar da Psicologia na formacdo da enfermeira moderna séo
homens, ndo-enfermeiros e o fazem a partir do campo moral. Ou seja, a Psicologia tinha
por funcdo tornar a profissdo mais consciente de seu papel na dindmica do cuidado em
salde e, quica, do seu lugar como mulher. De toda sorte, vale lembrar, nessa seara, que
dentre os requisitos para ingressar na EEAN era “ser mulher entre 18 e 35 anos, de
idoneidade moral com instrugdo secundaria de 4 anos, que ingressariam no curso apos
exame de admissao” (Fraenkel, 1932, p. 10, grifos nossos). Novos estudos poderiam, por
exemplo, procurar correlagdes entre 0s autores e seus géneros com o intuito de procurar
padrbes nos contetidos de tais debates. Entretanto, nossas fontes sugerem, que havia um
duplo lugar para o ensino dos Saberes Psi — particularmente da Psicologia — na formacéo
das enfermeiras modernas: ora como formacdo moral ora como compreensao do

adoecimento mental e, adicionalmente, o lugar do “psiquismo” na relagdo com a doenca.

Nesse contexto, podemos ver um movimento de publicacdes no periddico que
procuravam reforcar a imagem da mulher e de sua formacdo ideal, i.e., o estilo de
pensamento Nightingaleano. Nessa seara, por exemplo, ndo nos parece ser por acaso que
a imagem da estatua de Nightingale (ver Figura 17), enfatizando os ideais para formacéao
da enfermeira moderna e como esse lugar era mais proprio a mulher, aparece logo antes
do referido texto de Desmarais (1946b).



Figura 17

Estatua de Florence Nigthingale em Londres.

Estatua de Florenee Nightinyale, cm Londres

Fonte: Annaes de Enfermagem, 1946, n. 18, p. 8.

“A ARTE DA ENFER-
MAGEM ¢ a mais bela
das artes ¢, considerada
como tal, requer pefo me-
nos tio delicado apren-
d zado quanto u pintu-

ra ou a cscultura. pois

que  nio pode haver

comparagio entre o tra-
batho de quem se apli-
ca a tela morta ou i
marmere frio, com o Jo
quem se consagra a0
corpo  vivo. O cuidar
de doentes é warefa que
sempre coube & mulher
¢ sempre lhe deve ca-

ber”.
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Nesse sentido, podemos inferir que o ensino dos Saberes Psi — particularmente da

Psicologia - visava contribuir com um perfil de enfermeira ideal que se desejava construir,

tendo em vista os ideais de formacdo instituidos com a criacdo da EEAN em 1923, pela
missao Parsons. Tal perfil pode ser observado com a publicacdo dos dez mandamentos

da enfermeira, no ano de 1933, no qual reforcava as qualidades esperadas nas enfermeiras

(ver Figura 18).
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Figura 18

Os 10 mandamentos da enfermeira.

0OS 10 MANDAMENTOS
DA ENIFERMEIRA

I — A principal qualidade da enfermeira
¢ a conscieneia, sem a qual ndo po-
derfi tomar responsabilidade alguma,
tornando-se um sér inutil,

2 — Deve ser leal para com todos ¢ para
com a instituicio, isto ¢, deve contar
sempre toda a verdade ¢ nunea omi-
tir erros on prejuizos scus.

3 -— Deve ser obediente, eumprindo todas
as regras e acatando sem discutir as
ordens dadas. Naturalmente elas tém
raziio de ser e foram estabelecidas por
pessoas de grande responsabilidade,

4 — Numa enfermaria deve mostrar-se ale-
are, ativa e bem disposta, procurando
sempre ajudar os seus doentes, falan-
do-lhes com carinho, porque assim eles

6 — Deve procurar dominar-se, niio su
zangar por qualquer motivo, porque
isso a traz de mau humor ¢ certamen-
te aborreceri nilo sb dis suas colegas,
como as chefes,

i -——~ Deve explicar-se delicadamente quane
do um superior a observe, porque se
ela niio for enlpada, cedo on tarde a
verdado apaveeerd,

& — So [or necessario, dove corrvigiv & sia
voz, o sen moado do andar, as suas afi-
tudes, porque tudo demonstra a sua
edueacio,

9 . A cooperaciio ¢ Fator importante, nio
SO porque 0 servieo saivd mais per-

feito ¢ com menos esforco, como tam-
hem coneorrerd para o desenvolvimen-
to da profissio.

se esquecerio um pouco dos seus so-
frimentos, e confiardo na enfermeira
Mas para que ela se sinta bem, pre-
cisa ter saude, 0bsol'}'andn as regras
de higiene que lhe dizem respeito. 10 — Deve ser cenidadosa com o uniforme,
porque ele a dignifica. Se ela for
cuidadosa consigo, tambem o serdi nas
enfermarias,

5 — A pontualidade é nceessaria, porque
sendo pontunal, muito concorre para o
bom andamento do servico.

Fonte: Annaes de Enfermagem, 1933, p. 17.

Conforme vemos na Figura 18, a enfermeira deveria possuir caracteristicas
especificas, e.g., lealdade, honestidade, obediéncia, cumpridora de regras, acatar sem
discutir ordens dadas, alegre, ativa, bem disposta, ter salude, ser pontual, ter dominio
proprio, ndo se zangar, corrigir sua voz, seu modo de andar, ou seja, a enfermeira nédo
poderia ser frivola como aquela mulher descrita anteriormente, mas ela ndo poderia mudar
de humor, ela deveria ser “delicada” e falar “delicadamente”, além de estar disponivel

para o trabalho e bem arrumada.

Além das aplicacdes da Psicologia para a formagdo moral e comportamental da
enfermeira, 0 ensino dos Saberes Psi visava capacitar a enfermeira para o cuidado com o
paciente além da salde do corpo, por meio de um cuidado social e psiquico, que iria

contribuir com a reabilitacdo do paciente. Nas palavras de Prado (1934):

A Psicologia entra em todos os ramos da vida e age em todas as profissdes. Em

uma das nossas aulas sobre o assunto, lembra-me com precisdo, ter o professor
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falado da grande, ou talvez, da maior necessidade, dentre os conhecimentos da
enfermeira, o da Psicologia. E dentro da Enfermagem, que se nos deparam todas
as qualidades de elementos, que podem compor uma coletividade. Observamos
que esses individuos com os quais temos contato, sdo seres que estdo num plano
baixo, de vida fisioldgica, seres que sofreram um desfalque no seu estado mental,
porque a interdependéncia entre vida mental e vida organica € fato auténtico. Uma
completa a outra. “As moléstias contrariam as tendencias” afirmou um psicélogo.
E prosseguiu: “Refletidos sobre o meio, os conflitos das tendencias dificultam os
ajustamentos e o individuo sente-se embaracado pelas suas proprias adaptacdes”.
Concordo. Para um trabalho eficiente é deveras imprescindivel que a enfermeira
encare todas essas situacdes pondo no seu labor, muito do seu préprio ego, tendo
0 espirito bastante livre e a alma suficientemente elevada para colocar a verdade
ao lado dessas consideragbes. O grau de percepcdo e de compreensdo que
possuimos é o fruto dos nossos esforcos prolongados (p. 21).

Na mesma direcdo, Desmarais (1946c¢), discute sobre a necessidade do conhecimento da
enfermeira sobre a natureza das paixfes. Entender tal definicdo faria com que a
enfermeira olhasse para o doente como um conjunto de corpo e alma, uma combinagédo
de matéria e espirito, entendendo que o paciente ndo € apenas um corpo ou uma espécie
de tubo de ensaio, em que 0s medicamentos devem provocar, mecanicamente, reacoes
quimicas determinadas, mas como um ser etéreo, no qual se encontram quase

exclusivamente fendbmenos psiquicos: imagens, lembrangas, ideias, decisdes, etc.

A partir da mirada apresentada por Desmarais (1946¢), a enfermeira seria capaz
de acelerar a cura do seu paciente, se soubesse despertar nele paixdes positivas. Em suas

palavras:

Toda enfermeira, com um pouco de experiencia, sabe que nao é indiferente estar
0 seu paciente sob o dominio desta ou daquela paixdo. Ela sabe que existem
paixdes positivas capazes de acelerarem a cura ou a0 menos auxiliarem a suportar
uma molestia incurdvel sdo elas: o amor, o desejo, a alegria, a esperanca, a
audacia. Ela conhece também a existéncia das paixfes negativas, que anulam
retardam o efeito dos melhores medicamentos, e séo: o 6dio, a averséo, a tristeza,
0 desespero, o temor [...] A enfermeira, desejosa de utilizar as paixdes positivas

como terapéutica complementar da terapéutica medica, vai, pois, envidar esforcos,
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para criar condi¢des psicoldgicas e fisiologicas capazes de fazerem despontar e
manter as paixdes favoraveis (pp. 10-11).

Assim, as fontes indicam que os Saberes Psi apareciam, além da formacdo moral da
enfermeira, na sua atuacdo cotidiana. Atuacdo essa que, ndo necessariamente estava
vinculada a Enfermagem Psiquiatrica. Prado (1934) parece dar énfase ao “um desfalque
no seu estado mental” que guardaria relagdo com o adoecimento mental. Enquanto isso,
Desmarais (1946c¢) pGe em evidéncia o campo das paixdes — eventos internos — que
poderiam ser evocados pela enfermeira para 0 comprometimento do paciente para sua
terapéutica. Neste ponto especifico, novas pesquisas poderiam se atear ao debate entre
propostas de Psicologia materialista versus abordagens neotomistas, embates comuns na

cena Psi brasileira, a época.

Ainda na dire¢do do uso dos Saberes Psi para influenciar no comprometimento

dos pacientes, Desmarais (1946c¢) nos diz:

Virar 0s travesseiros, mudar a posicéo, friccionar as costas cansadas e irritadas
com alcool e talco, esticar os len¢ais, arejar o quarto, fazer com o paciente se
alimente bem, todos estes cuidados e mais outros, tem como finalidade
proporcionar bem-estar fisico, que favorece o despontar da alegria, da esperanca
e de outros paixdes positivas, todas elas de real valor curativo [..]
Paralelamente, ao lado deste esforco tendente a acentuar no seu paciente o
méaximo de bem-estar fisico (ou ao menos procurando reduzir ao minimo o mal-
estar acarretado pela doenca) a enfermeira lanca méo de todos os meios que
possam melhorar diretamente o psiquismo do seu paciente. Ela sabe que,
provocando diretamente o desenvolvimento de paixdes positivas, acelera a cura.
Alias, ndo tardara a verificar, com prazer, que o paciente, no qual se esforca por
desenvolver paixdes tais como a alegria e a esperanga, tirara mais proveito que
qualquer outro, do regime alimentar e dos tratamentos. E sera esta a recompensa
de seus esforgos, por saber utilizar os seus conhecimentos de psicologia [...] A
hora das refeigdes, a enfermeira procura suscitar a paixdo do desejo dos
alimentos servidos. [...] Procurara tornar os pratos atraentes (o paciente come
tanto com os olhos como com a boca), explicara a riqueza das vitaminas do
cardapio e o valor da alimentacdo bem equilibrada, como essa prescrita pelo seu
médico e preparada pelas dietistas do hospital. Outro exemplo: Que fara a

enfermara que deseja despertar no psiquismo do seu paciente, a virtude positiva
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da esperanca? Como fazer para que o paciente deseje ardentemente se curar? Ela
poderd angariar a confianca do paciente, escutando com interesse, a historia de
sua doenca; reconhecer de bom grado que esta é a "Unica no mundo” e
tecnicamente, das mais interessantes. Uma vez conquistada a sua confianca, a
enfermeira acentuard a competéncia dos médicos do hospital assim como poder
curativo dos medicamentos modernos. Todas estas explicagdes despertaréo
imagens e ideias que, por sua vez, suscitardo a paixdo correspondente: a

esperanca (p. 11).

Dessa maneira podemos inferir que a enfermeira deveria ser alguém capaz de
compreender a relacdo vida mental e a vida fisica do paciente. A partir disso, compreender
que os desajustamentos fisicos e psiquicos estdo relacionados com mecanismos
desadaptativos de relagdo com o mundo. Nessa direcéo, o0 autor vai discutir as “paixdes”
como aquilo que deve ser 0 objeto a ser manejado para lidar com tal (des)ajustamento. E,

mais ainda, usar isso a favor de cooperar com a terapéutica do paciente.

A circulagéo de publicagdes no campo Psi parecem ter relagdo direta com eventos
e aspectos legais ligados ao processo de institucionalizagdo e conformacdo da
Enfermagem oficial no Brasil se olharmos para pelo menos trés contextos, (1) a criacao
da escola oficial modelo e a implementacdo do Sistema Nigthingale como forma de
consolidar a profisséo moderna no pais e tornd-la uma profissdo de prestigio, (2) a
promulgacdo da Lei n. 775/1949, que regulou o ensino de Enfermagem, no Brasil e
definiu dois niveis basicos para seu ensino: o curso de graduacdo em Enfermagem e o
curso de Auxiliar de Enfermagem, nos quais as Escolas de Enfermagem passaram a ser
reconhecidas e ndo mais equiparadas, tirando da EEAN o titulo de escola oficial modelo,
e (3) a promulgacdo da Lei n. 2604/1955, que regulou o exercicio da Enfermagem
profissional, no pais, porém, ndo definiu especificamente as atribuicdes das enfermeiras
e auxiliares, sendo contempladas apenas em 1986, com a atual lei do exercicio
profissional, Lei n. 7498/1986.

Dessa forma, nos parece que, por um lado, os Saberes Psi como vetores de
formagéo moral e comportamental da enfermeira, se concentrou entre 0s anos de 1934 e
1946.Eles foram ao encontro das necessidades de formacao da enfermeira e consolidacao
da profissdo naquele periodo, ou seja, um periodo no qual via-se como necessario agregar

valor a figura da enfermeira. Para isso, 0 ensino daqueles Saberes objetivava modelar o
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comportamento das alunas das escolas de Enfermagem, confluindo com o perfil de
enfermeira idealizado desde 1923, com a criacdo da EEAN. Ademais, as tematicas Psi
aplicadas para a capacitacdo da enfermeira no cuidado ao paciente ficaram distribuidas
entre os anos de 1947 e 1986. Isso pode se dever a diferentes fatores, tais como (1) a
promulgacdo da Lei n. 775/1949;(2) as mudancgas nos critérios de selecdo de candidatas
para as Escolas de Enfermagem, e (3) a criagéo do curso de Auxiliar de Enfermagem.
Conjuntamente, isso exigiria mudancas nas discussdes sobre o perfil daquela profissional,
i.e., 0s critérios comportamentais e morais deixavam de ser o centro das discussdes e
davam lugar para discussdes sobre capacitacdo e conhecimento cientifico da enfermeira
que buscavam legitimar um saber especializado para a Enfermagem, por campo de
atuacdo, no qual confluiu com discussbes sobre o ensino e a pds-graduacdo para a
enfermeira. Além disso, faziam-se necessarias discussdes sobre o conhecimento e papel
da enfermeira em detrimento do auxiliar de Enfermagem e atendentes de Enfermagem.
Exemplo de tal movimento foi a promulgacdo da Lei n. 2604/1955 e mais tarde da Lei n.

7498/1986 que regulamentou o exercicio profissional da Enfermagem no brasil.

A titulo de exemplo, entre os 56 textos analisados, a partir do ano de 1947, nos
deparamos com discussdes sobre 0 “conceito psicossomatico da Enfermagem” e o “valor
psicolégico no cuidado integral”. Tais discussdes buscaram sinalizar os avancos no
conhecimento da medicina relacionado ao tratamento, cura e prevencdo de doengas, bem
como as funcbes da enfermeira diante de tais progressos, dentre eles, a necessidade do
entendimento do conceito psicossomatico confluindo com um cuidado integral. Ou seja,
para controlar o diabetes seria necessario que o paciente, antes, pudesse dominar o desejo
de comer doces, ou que uma paciente negligenciada pelo marido, com colite ulcerativa,
poderia sofrer uma recaida cada vez que seu marido a visitasse, ou ainda, um homem com
Ulcera péptica que estivesse tendo uma segunda hemorragia, provavelmente nunca se

restabeleceria a ndo ser que suas dificuldades conjugais fossem removidas.

Nessa direcdo, na fonte, lemos:

Para que se possa compreender a etiologia de tais condi¢Oes e planejar uma terapia
racional é necessario o estudo da personalidade do paciente e dos problemas
emocionais contra 0s quais ele muitas vezes procura reagir, mas falha [...] Ja €
tempo para que nos enfermeiras substituamos o chamado “senso comum” por uma

observacdo cientifica e estudo do comportamento humano [...] As enfermeiras



114

devem, portanto, estar a par do dinamismo no desenvolvimento da personalidade,
do papel que desempenha 0 meio nos ajustamentos humanos e das terapéuticas de

suas prerrogativas e responsabilidades” (Verderese, 1948, p. 108).

VVemos, ainda: “Compete-lhe [a enfermeira], ndo somente reconhecer sintomas fisicos da
doencga, mas certas manifestacOes de desajustamento, tais como a ansiedade, conflitos e
frustracbes, manifestagdes que se acreditam serem resultantes de uma interacdo
incompativel entre 0 homem e o meio” (Verderese, 1949, p. 102). Assim, observamos
que os Saberes Psi apareciam como “observagao cientifica” e “estudo do comportamento
humano” que poderia auxiliar na compreensao da “personalidade” e nos “ajustamentos
humanos”. Isso, por sua vez, impactaria a adesao ao tratamento e, também, a compreensao

do préprio adoecimento pelas caracteristicas individuais dos pacientes.

Concomitantemente, havia a movimentacdo de uma parcela de textos que
circularam no periodico, no campo Psi, a partir da década de 1950, contribuindo com
visibilidade a profissdo como profissdo essencial no pais, impactando a imagem dessa
profissional no cenério da salde em areas especificas. Nessa seara, assistimos a eleicdo
de algumas éareas, tais como: (1) a Pediatria, i.e., assisténcia psicoldgica direcionada ao
cuidado da crianca e no cuidado aos pais (D’Andrea, 1962; Félix Maria, 1964; Martins
1956); (2) no cuidado ao paciente cirurgico (Gilbertoni, 1967; Neder, 1973)e(3) ao
portador de cardiopatias congénitas (Barbato, Koizumi, &Engel, 1982), entre outros (e.g.,
Garcia,1985; Horta, et. al, 1976), no sentido de legitimar um saber especializado para a

Psicologia no campo da Enfermagem.
Em consideracdo a isso, nas fontes, lemos,

A méo pertence ao todo organico e [psicofisico] e o ser humano fica afetado numa
ofensa a méo, quer seja ela uma deformidade congénita, quer sejam lesdes da pele,
artrites  reumatoides, tumores, queimaduras, lesbes de nervos ou
[osteoarticulares], amputacBes congénitas por acidente ou cirurgia; a pessoa com
amputacdo sofre todas as consequéncias dessas ofensas embora muitas consigam
utilidade para as partes restantes, ou para o estado atual de sua méo. Quaisquer
dessas ofensas, portanto, afetando, uma parte do corpo, a mao, afetam o ser inteiro,
como um todo. As pessoas reagem diferentemente as deficiéncias e muitas vezes,

dependendo do valor atribuido aquela parte do corpo, as consequéncias psiquicas
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sd0 mais ou menos sérias. Para uma determinada pessoa a perda do dedo minimo,
por exemplo, pode significar perda maior do que para uma outra, a audi¢do; um
defeito na face constituiria preocupacdo maior que a perda da méo, dependendo
do caso (Neder, 1973, p. 212).

Na rotina didria em UTIs, utilizadas como campo de ensino as estudantes de
Habilitacdo em Enfermagem Médico-Cirurgica, procura-se levar os alunos e
futuros enfermeiros de campo a planejar, em uma assisténcia de Enfermagem
individualizada, tendo em vista as necessidades reais dos pacientes em seus

aspectos fisico, psiquico, social e espiritual (Barbato et. al., 1982, p. 8).

Sendo assim, a circulacéo de textos no periddico, no campo Psi, apds a década de 1950
até a década de 1980, movimentou um discurso apontando para (1) a importancia do
conhecimento especializado em Psicologia e (2) a contribuicdo da Psicologia na
orientacdo da aprendizagem das matérias curriculares das Escolas de Enfermagem. Nessa
vertente, chama-nos atencdo o lugar que os saberes Psi passaram a ocupar na formacéo
da enfermeira moderna, i.e., embora, a profissionalizacdo do campo com a criagdo da
EEAN, tivesse como principal objetivo, como vimos no Capitulo 3, privilegiar a
formacédo de enfermeiras de Salde Publica, as discussdes no campo Psi, a partir da década
de 1950, parece direcionar para assisténcia hospitalar, indo ao encontro do que vimos no
capitulo anterior, no qual, (a) a promulgacdo da lei n. 775/1949, que dispds sobre 0 ensino
de Enfermagem, regulamentou o exercicio da profissdo e deu prazo para institui¢oes
hospitalares se adequarem a legislacdo, bem como (b) a expansdo das instituicdes
hospitalares, entre outras, direcionou a profissionalizacdo do campo para o contexto

hospitalar.

Nesse sentido, uma das respostas para as demandas sociais vai ao encontro do
periodo que marcou o inicio da Psicologia Hospitalar, na década de 1950, com Mathilde
Neder, personagem considerada pioneira no desenvolvimento da Psicologia Hospitalar
no Brasil (Homenageado, 2005). Licenciada em Pedagogia pela Universidade de Sao
Paulo, em 1946, a autora especializou-se, pela mesma universidade, em Psicologia
Educacional, Sociologia Educacional, Administracdo Escolar, Pedagogia e Psicologia
Clinica e destacou-se pela sua atuacdo em Psicologia Hospitalar, Psicoterapia Breve,
Psicoterapia Familiar e Psicossomatica, especialmente por sua atuacdo entre os anos de

1952 e 1954, como colaboradora na Clinica Ortopédica e Traumatoldgica (atualmente
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Instituto de Ortopedia e Traumatologia) do Hospital das Clinicas da USP — HC,
acompanhando psicologicamente criangas submetidas a cirurgias de coluna e suas

familias, evento que marcou o inicio da Psicologia Hospitalar no Brasil.

Concomitantemente, os Saberes Psi apareciam contribuindo para o ensino de
Psiquiatria na capacitacdo da profissional para o cuidado com o adoecimento mental. Um
dos primeiros textos publicados, em 1946, foi uma traducdo de um manuscrito
estadunidense por Amalia Correia de Carvalho, entdo aluna da Escola de Enfermagem de
Sdo Paulo e discutia sobre um plano para melhorar o tratamento hospitalar dos
“psicopatas”. Entre os problemas sinalizados estavam, (1) o numero expressivo de
pessoas hospitalizadas em instituicdes psiquiatricas nos EUA, no qual mais das metades
dos leitos hospitalares eram ocupados por esses pacientes, (2) falta de pessoal competente
e de boas instalagdes nos hospitais, destinados ao tratamento das doencas mentais e (3)
medidas consideradas inadequadas para prevenir e tratar as doengas mentais confluindo
com perda para sociedade em funcdo da diminuicdo da produtividade humana. No

referido documento, notamos:

Aconselhamos fortemente, contudo, a cooperagéo entre os hospitais estaduais e
essas escolas de Enfermagem, onde for possivel, de sorte que as estudantes de
Enfermagem possam fazer um bom estagio em psiquiatria e as enfermeiras do
hospital recebam o forte estimulo de um ambiente educacional. Além disso,
deveriam proporcionar-se cursos de orientacdo psiquiatrica ao corpo de
Enfermagem (Carvalho, 1946, p. 30).

Isto posto, entre as vérias discussOes para tratamento dos doentes mentais, havia a
discussdo sobre a necessidade de formacdo de enfermeiras com experiéncia no cuidado
com o doente mental, especialmente com estagio em hospitais psiquiatricos, durante o

periodo de formagdo nas escolas de Enfermagem.

Além disso, essa enfermeira formada no campo pratico poderia atuar de maneira

mais eficiente, haja visto que

O médico dirige o servico psiquiatrico, orienta, esclarece os problemas novos
que surgem, seleciona os casos e traca as indicagdes que Ihe parecem mais

acertadas. Mas a execucdo da tarefa, com fidelidade e inteligéncia, solucéo de
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pequenas contingéncias, nem sempre previstas, ficam na dependéncia de

iniciativa e aptidéo do pessoal de Enfermagem (YYahn, 1947, p. 45).

Em consideracdo a isso, as fontes sugerem um papel de situar a enfermeira suas

atribuicdes.

Sendo assim, os principais objetivos da Enfermagem Psiquiatrica, apontados pelas

fontes, deveriam ser dirigidos para a conquista do bem-estar do paciente e seu

restabelecimento. Nessa dire¢do, lemos:

De maneira geral e sumaria, sdo principalmente os seguintes [tarefas da
enfermeira psiquiatrica]: Executar as ordens do médico, manter a rotina do
pavilhdo, preparar o paciente para os tratamentos e auxilid-los no que necessitar.
Procurar dar ao paciente o maior conforto, dentro das possibilidades de seu estado
mental, principalmente, do ponto de vista emocional. Conseguir a simpatia e
procurar modificar a conduta e as atitudes anémalas do paciente. Promover um
ambiente hospitalar sadio, calmo e harmonioso, com atividades praticas,
facilitando em tudo o trabalho do médico. Para finalizar, desejamos apenas
lembrar que a Enfermagem psiquiatrica tem a sua caracteristica especial: se uma
pessoa que fratura um brago necessita receber cuidados eficientes de Enfermagem
por uma enfermeira que compreenda a sua personalidade com todos 0s seus
sentimentos de amor e 6dio, muito mais ainda isto se torna necessario, quando se

trata de um paciente mental (Arruda, 1948, p. 87).

No mesmo sentido, a Enfermagem Psiquiatrica, nas palavras de Barcellos (1951) deveria

Ser,

Uma arte através da qual a enfermeira auxilia seu paciente, por todos os meios
possiveis, a se tornar socialmente ajustado. Ela ndo se limita a nenhum 6rgéo
especifico ou aparelho do corpo humano pois trata do individuo como um todo.
Em outras palavras, a enfermeira psiquiatrica é interessada no bem-estar fisico de
seus pacientes, em suas ideias sobre si mesmo, em suas reacbes com as pessoas
que tentam o ajudar e no seu ajustamento as rotinas do hospital, aos outros

pacientes, a sua familia e amigos (p. 89).

E nesse contexto a autora procurou especificar quais seriam, entdo, as funcdes da

enfermeira psiquiatrica,
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Antes de fazer qualquer tentativa para ajudar seu paciente, ela devera observar e
procurar descobrir o que o diferencia da média dos individuos bem ajustados. Em
segundo lugar, devera ter capacidade para compreender 0s sinais, sintomas e
reacOes que observou; procurard compreender os problemas e conflitos dos
pacientes e conhecer alguma coisa sobre o ambiente em que se desenvolveu sua
moléstia e seu ajustamento a vida antes de se tornar um doente mental. Em terceiro
lugar, ela devera ter capacidade para anotar suas observagdes com tal precisdo que
outras pessoas possam se beneficiar com elas. Em quarto lugar, finalmente ela
devera fazer um plano de Enfermagem psiquiatrica, que siga os objetivos
terapéuticos, para que cada paciente encontre neles aquilo que necessita
individualmente (Barcellos, 1951, p. 89).

Nesse sentido, ao tratar do perfil da enfermeira psiquiatrica podemos observar dois
discursos que se destacaram, (1) o discurso médico, apontando para um comportamento
esperado e estereotipado das enfermeiras, submisso ao médico e ao mesmo tempo
produtivo e (2) no discurso das enfermeiras, a enfermeira psiquiatrica deveria ter preparo
especializado no aspecto cientifico e psicoldgico, procurando dar visibilidade a profissao
como profissdo essencial no pais, impactando a imagem dessa profissional no cenéario da

salde.

Notamos, portanto, que se discutiam os métodos de ensino de Enfermagem
Psiquiatrica, para que se tornassem parte integrante dos curriculos das Escolas de
Enfermagem, sobretudo a énfase no ensino tedrico-pratico as alunas. Ungaretti (1956)
sinaliza que as estudantes ja chegavam em seu estagio com uma “base de psicologia”
estudada nos anos anteriores e, com isso, ja saberiam sobre o “o dinamismo do
comportamento humano e higiene emocional, ipso facto capacitados a compreenderem a
Enfermagem psiquiatrica” (p.285). Assim, durante sua formacéo, a enfermeira moderna
poderia ver ‘“aquelas mesmas caracteristicas das fases o desenvolvimento da
personalidade ... estudadas no individuo ‘normal’ ... nos individuos anormais.” Fernandes

(1959), em sentido similar, nos diz:

E imprescindivel que as estudantes facam um estagio em Clinica Neuroldgica
antes de iniciarem Enfermagem Psiquiatrica, dada a grande relagdo existente
entre estas duas especialidades e para que tenham oportunidade de conhecer as

perturbagdes psiquicas determinadas por afec¢des neuroldgicas, bem como as
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doencas nevroldgicas que, em um certo ponto de sua evolugéo, se tornam casos

psiquiatricos (p. 385).

Dessa maneira, além das fontes mencionadas anteriormente ao longo deste capitulo,
notamos que a formacdo da profissional moderna passaria, necessariamente, por
vivéncias praticas no campo Psi. Por um lado, isso aparecia na maneira de operacionalizar
as “paixdes” indispensaveis para a terapéutica daqueles adoecidos. Por outro, tais
vivéncias auxiliariam a ver as distingdes entre a “personalidade normal” e a “anormal” e,
por conseguinte, as habilitaria ao trabalho na Enfermagem Psiquiatrica. As fontes
sugerem que havia uma premissa amparando tais reflexdes: a correlagdo entre instancias

psiquicas e fisicas nos processos de adoecimento.

Devemos considerar, como pano de fundo de tais propostas, as mudancas legais
no ensino e no exercicio da Enfermagem, no Brasil. Entre as décadas de 1940 e 1950
foram propostas as Leis n. 775/1949 e n. 2604/1955 que delimitavam atribui¢bes a

enfermeira, a saber:

a) direcdo dos servicos de Enfermagem nos estabelecimentos hospitalares e de
salde publica, de acordo com o art. 21 da Lei n. 775/1949; b) participacdo do
ensino em escolas de Enfermagem e de auxiliar de Enfermagem; c) direcéo de
escolas de Enfermagem e de auxiliar de Enfermagem; d) participagdo nas bancas
examinadoras de praticos de Enfermagem (Lei n. 2604,1955).

Em vista disso, nos pareceu que, de modo geral, a circulacdo de textos no periddico, a
partir da década de 1950, procurou indicar, especialmente, trés principais questdes: (1)
adequar os curriculos das Escolas de Enfermagem, como forma de aprimorar o ensino e
consequentemente formar enfermeiras capazes de atender as demandas de suas
atribuicd@es, (2) fomentar o papel da enfermeira em diversos campos de atuacdo, para além
daqueles descritos na referida Lei n. 2604/1955, compreendidos na atual lei do exercicio
profissional, Lei n. 7498/1986 e, (3) o status da enfermeira e 0s varios locais que deveriam
ser ocupados por enfermeiras diplomadas, ainda exercidos por atendentes ou
“enfermeiras” ndo diplomadas. Além disso, destacava-se a necessidade de investimentos
em cursos de pds-graduacao, especialmente para ampliar o nivel do corpo docente das

Escolas de Enfermagem e capacitar a enfermeira em niveis de especializagéo.
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Arrematando: um ensaio para o fim

Nossos resultados indicaram, que os Saberes Psi foram apropriados para compor
0 processo de conformacéo da enfermeira moderna por, pelo menos, trés mecanismos, a
saber: (1) ensino de Psicologia voltado para a formacdo moral e comportamental da
enfermeira; (2) ensino de Psicologia para a capacitagdo da enfermeira na assisténcia ao
doente, além da saude do corpo, i.e., um cuidado social e psiquico e (3) ensino de

Psiquiatria para capacitar a enfermeira no cuidado com o doente mental.

Um exemplo do primeiro mecanismo s&o os textos que circularam, no periddico,
sobre a aplicacdo da Psicologia para Enfermagem, no sentido de moldar um
comportamento ideal de uma enfermeira, e.g., a comparagdo da enfermeira com um “anjo
bom” e outro “mau”; a influéncia do “psiquico” sobre o corpo ¢ a necessidade da
enfermeira possuir uma bela alma, senhora do seu corpo. Outro exemplo s&o 0s textos
que falam da necessidade de a enfermeira conhecer o doente integralmente e ndo s6 cuidar
de suas moléstias corporais - i.e., cuidados com curativos e administracdo de
medicamentos - mas considerar seu estado emocional que se altera pelo seu estado de
salde, confluindo com o desajustamento do individuo ao meio, o que prejudicaria o
processo de reabilitacdo. Por fim, textos sobre a necessidade do conhecimento em
Psiquiatria, abordando, especialmente, os transtornos mentais para que a enfermeira
contribuisse, junto ao médico, para o ajustamento daquele individuo. Desse modo,
parece-nos que os saberes Psi foram apropriados com o intuito de construir um perfil de
enfermeira ideal e instrumentalizados por meio do ensino teorico e préatico das disciplinas
que passaram a compor a grade curricular das alunas, nas escolas de Enfermagem do

pais.
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Nos capitulos precedentes foi possivel observar produgfes e conhecimentos de
Enfermagem que circularam na revista Annaes de Enfermagem, entre 1932 e 1988, bem
assim suas interfaces com os Saberes Psi. Tais desdobramentos foram analisados a partir
de fontes primarias constituidas pelo primeiro periddico do campo da Enfermagem,
veiculado no pais, a partir do ano de 1932, como um veiculo de comunicacéo dirigido a
comunidade de Enfermagem. Os Annaes tinham por finalidade divulgar a produgéo
cientifica das diferentes areas do saber que fossem do interesse do campo, incluindo
aquela que expressasse o0 projeto politico da ABEnN, além de ser um canal de comunicacéo

entre as enfermeiras diplomadas, especialmente as associadas.

Cabe lembrar que este trabalho foi realizado por um Enfermeira flertando com a
Histdria, que se inseriu no campo da Historia da Saude, bem como na interface com a
Historia da Enfermagem e a Histdria da Psicologia, como forma de explorar interfaces
entre a Enfermagem e os saberes Psi. Partindo do pensamento que a composi¢do da
historia ocorre pelo viés do historiador, entendemos que ao delinear parte da conformacao
da Enfermagem brasileira e suas interfaces com os Saberes Psi, ndo procuramos recontar
uma histéria, ja bem conhecida no &mbito da Enfermagem e fora dela, mas operamos
nossa analise a luz de Fleck (1935/2010), buscando discorrer sobre o estilo de pensamento
que exerceu influéncia e ajudou a moldar a realidade social da profissdo, a partir da
circulacdo do modelo estadunidense para o Brasil, na década de 1920 e expor nossa

compreensdo sobre sua organizacdo, como profissdo moderna.

Pelo fato do periddico ser o canal de comunicacdo da ABEn com as enfermeiras
diplomadas e suas associadas, o consideramos um “elo” na conformacéo da Enfermagem
moderna, no pais. Desse modo, ao articular nossa analise, procuramos mapear as
producdes e os conhecimentos que circularam entre 1932 e 1988, focando em quem eram
as pessoas que publicavam e quais as tematicas veiculadas e bem assim analisar como 0s
saberes Psi - Psicologia, Psiquiatria e Psicanélise apareceram e contribuiram na formacéo

das enfermeiras em prol da modernizacao da profisséo.

De uma forma geral, o estilo de pensamento estadunidense, que circulou para o
Brasil pela misséo Parsons, conhecido como Sistema Nigthingale, refletiu o projeto da
criagdo das primeiras escolas de Enfermagem, no que deveria ser a Enfermagem, bem
como o saber transmitir as suas alunas o ideal da “boa enfermeira”, nos quais os emblemas

“Arte, Ciéncia e Ideal Cristdo”, uma pratica assentada em valores humanitérios,
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religiosos, afinados com a “voca¢ao’ do género feminino, o cuidado e abnegagdo, moldou
a realidade social da Enfermagem brasileira. A titulo de exemplo citamos o estilo de
pensamento cristdo, operacionalizados pelo CICIAMS que serviu de referéncia para a
elaboracdo do Codigo de Etica Profissional da Enfermagem, nos quais consideravam as
virtudes cristas indispensaveis para o bom desempenho das atividades profissionais da
Enfermagem, nas quais confluiriam para a melhoraria da assisténcia integral aos doentes,

com énfase no aspecto psicologico e religioso.

No entanto, pudemos ver que, a profissionalizacdo do campo foi permeada por
diversos embates, dos quais destacamos, (1) a Enfermagem padecia de baixo status social
e cultural, o qual gerava (2) forte resisténcia cultural por parte das familias e das jovens
mulheres escolarizadas em aderir a profissdo e, assim (3) dificuldade no recrutamento de
mulheres consideradas ideal, “mogas de familia”, dotadas de ‘“soélida educagdo” e
“idoneidade moral”, entre outros. Mediante a isso, as produgdes que circularam no
periddico, representaram um esforco por parte da ABEn, em proclamar a identidade da
profissdo redefinindo-a como “moderna e cientifica”, dessa forma, focalizaram qualificar
a formacdo da enfermeira e institucionalizar leis que garantissem a defesa da classe
profissional e de seus interesses socioecondmicos. Tais discussdes representaram
interesses daquele coletivo de pensamento ao eleger os “problemas de Enfermagem” que

conformavam sua profissionalizacao.

Nesse sentido, os Saberes Psi, foram objetos de interesse daquele coletivo que
passou a divulga-lo, no periddico, e a introduzi-lo nos curriculos das Escolas de
Enfermagem e relacionaram-se com 0 momento histérico em que foram produzidas. Por
exemplo, como citamos, (1) a criacdo da escola oficial modelo e a implementacdo do
Sistema Nigthingale como forma de consolidar a profissao moderna no pais e torna-la
uma profisséo de prestigio, (2) a promulgacdo da Lei n. 775/1949, que regulou o ensino
de Enfermagem, no Brasil e definiu dois niveis basicos para seu ensino: o curso de
graduacdo em Enfermagem e o curso de Auxiliar de Enfermagem, nos quais as Escolas
de Enfermagem passaram a ser reconhecidas e ndo mais equiparadas, tirando da EEAN o
titulo de escola oficial modelo, e (3) a promulgacdo da Lei n. 2604/1955, que regulou o
exercicio da Enfermagem profissional, no pais, porém, ndo definiu especificamente as
atribuicoes das enfermeiras e auxiliares, sendo contempladas apenas em 1986, com a atual

lei do exercicio profissional, Lei n. 7498/1986.
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Nessa vertente, pudemos ver que aspectos psicolégicos eram parte indispensavel
do “ser enfermeira”, tais como seus “dotes” e ‘“gestuais.” Aspectos esses que se
vinculavam aos “predicados morais indispensaveis” para o trabalho das enfermeiras.
Nesse campo, por um lado vimos o discurso médico, e.g., na fala de Plinio Olinto, que
procurou resolver questdes despontadas pela Reforma Sanitéria, especialmente a politica
de higiene mental, e, por outro, os fatores psicoldgicos associados a doenga, no discurso
da Enfermagem, e.g., fala de Bertha Pullen, que aspiravam o reconhecimento social.
Além disso, vimos o0 campo Psi circunscrito por valores considerados cristdos, como por
exemplo na voz dos personagens representantes do clero, e.g., Marcel Marie Desmarais,
indo ao encontro do estilo de pensamento Nightingaleano, bem como uma apropriacéo

dos saberes Psi para a formacao moral e comportamental da enfermeira.

Com o avanco na profissionalizacdo, os saberes Psi contribuiram com o
crescimento, consolidacéo e aparelhamento profissional, por meio do ensino da disciplina
de Psicologia e Psiquiatria nas Escolas de Enfermagem. Dessa maneira 0 campo Psi se
tornou relevante para a formacéo e potencial campo de atuacdo da enfermeira moderna,
tendo em vista que ela deveria ser alguém capaz de compreender a relacdo vida mental e
vida fisica do paciente, especialmente compreender que os desajustamentos fisicos e
psiquicos estariam relacionados com mecanismos desadaptativos de relacdo com o
mundo. Assim, seu aprendizado confluiria com um aprimoramento para a assisténcia de
Enfermagem, denominada de cuidado integral. Observamos também, que os Saberes Psi
apareciam como “observacao cientifica” e “estudo do comportamento humano” que
poderia auxiliar na compreensdo da “personalidade” e nos “ajustamentos humanos”. Isso,
por sua vez, impactaria a adesdo ao tratamento e, também, a compreensdo do proprio

adoecimento pelas caracteristicas individuais dos pacientes.

Por fim, entendemos a Historiografia como uma forma de compreender as
relacOes e as produc¢des humanas, no passado. Nesse sentido, toda histéria é parcial, uma
vez que (a) utilizamos como fonte primaria um unico periodico que, embora fosse aquele
vinculado a ABEnN, ndo nos permitiu generalizar os resultados para toda a comunidade de
Enfermagem atuante, no Brasil, a época, (b) o critério de selecdo e andlise das fontes
primérias pode ter conduzido a exclusdo de materiais que permitiriam uma compreensao
mais acurada de como circularam as producfes e os conhecimentos de Enfermagem.

Desse modo, ainda séo diversas as possibilidades de andlise sobre a profissionalizacdo da
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Enfermagem, no que diz respeito aos objetivos deste estudo, como, por exemplo,(l)
Analisar a recepgdo e circulagdo do modelo estadunidense pelo bindmio
recepcdo/circulacdo e investigar como um modelo de assisténcia hospitalar vai ser
apropriado num cendrio de discussdo sobre saude coletiva, (II) Analisaras Escolas de
Enfermagem como um todo, até a implantacdo da reforma universitéaria e do vestibular
unificado e investigar a ampliagdo da entrada masculina nas profissdes ditas femininas e
femininas, no inverso, (I11) Analisar o estilo de pensamento cristdo, operacionalizados
pelo CICIAMS, que entre outros, serviram de referéncia para a elaboracdo do Codigo de
Etica Profissional da Enfermagem e investigar suas relagcdes com o processo de
conformacdo da profissdo moderna no pais, (IV) Investigar a correlacdo entre as
participantes dos Congressos de Enfermagem e as publicac@es veiculadas nos Annaes de
Enfermagem, considerando o papel que os congressos e suas producdes tém na
conformacdo das comunidades de cientistas, (V) Investigar correlagbes, no periodico,
entre os autores do campo PSi e suas formagdes, com o intuito de procurar padrdes nas

abordagens, entre elas a Psicanalitica, entre outros.

Portanto, o presente trabalho ndo tem a pretensdo de responder a todos 0s
questionamentos suscitados sobre a profissionalizacdo da Enfermagem bem como suas
interfaces com os saberes Psi. As questdes aqui suscitadas resumem-se a um ponto de
partida para futuras reflexdes a fim de construir uma historiografia mais detalhada sobre
0 desenvolvimento da profisséo. Entretanto, as limitagcfes ndo parecem prejudicar as
conclusBes que ora se apresentam. As contribuicdes para a area situam-se no fato de que
este estudo nos convida a refletir sobre uma parcela do processo de socializacdo do campo
de conhecimento da Enfermagem brasileira e a maneira como sua conformacdo foi
concebida e produzida, por aquelas enfermeiras. Os Annaes de Enfermagem, assim,
tiveram papel relevante na institucionalizagcdo do debate da Enfermagem brasileira e
sobre ela. Dessa maneira, contribui para a compreensdo contemporanea das concepgdes
de formacdo da profisséo, especialmente a busca pelo reconhecimento e pela valorizagédo
profissional, operacionalizados nos atuais projetos de lei para definicdo do piso salarial e
carga horaria de trabalho.
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