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RESUMO

Introducdo: Entende-se a violéncia como um fendémeno historico que constroi e transforma o
tecido social em diferentes temporalidades. A violéncia se faz presente ao falarmos em
cultura, tradicéo, politica, classes sociais e econdmicas, assim como em relacdo ao género,
entre outros. Objetivos: A investigacdo apresentada se debruca sobre as memorias pessoais
sobre o desenvolvimento social e de violéncia de género de cinco mulheres maiores de idade e
residentes da cidade de Campo Grande, no estado do Mato Grosso do Sul. Metodologia:
Estudo de carater qualitativo, de orientacdo descritiva e amostra por conveniéncia, aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP/Parecer N° 6.121.470). Fundamentado no conceito
de Memodrias Pessoais, fez uso da Histdria Oral mediante a estratégia de Snowball Sampling.
Resultados: As memorias descritas apresentam como o meio social dispde/impde padrdes
estéticos (e.g., cuidados com cabelo, unhas, roupas, etc.), comportamentais (e.g., passividade,
sensibilidade, delicadeza, submissao, etc.), de orientacdo sexual (e.g., heteronormatividade
compulsoria), dentre outros, as mulheres. Além disso, expressa a presenca constante de
violéncia de género no campo social. Externaliza que tais violéncias ocorrem em diferentes
espacos (e.g., publicos e privados) e de forma independente da proximidade (e.g.,
parentalidade, proximidade, consanguinidade) dos meninos e homens que a praticam.
Consideracdes Finais: Apesar das limitacdes deste estudo, ele viabiliza o acesso a descricdo
das memorias de mulheres. 1sso permitiu contar uma pequena parcela das historias de
mulheres sul-mato-grossenses. Relatar histdrias possibilita compreender a estrutura social em
gue 0 sexo e 0 género estdo imbricados socialmente no que € ser mulher.

Palavras-chave: memorias, mulheres, violéncia.



ABSTRACT

Introduction: Violence is understood as a historical phenomenon that constructs and
transforms the social fabric across different time periods. Violence is present when discussing
culture, tradition, politics, social and economic classes, as well as in relation to gender, among
others. Objectives: The investigation presented focuses on personal memories regarding social
development and gender-based violence experienced by five adult women residing in the city
of Campo Grande, Mato Grosso do Sul (MS). Methodology: This is a qualitative study with a
descriptive approach and a convenience sample, approved by the Research Ethics Committee
(CEP/Approval No. 6.121.470). It is based on the concept of Personal Memories and employs
Oral History using the Snowball Sampling strategy. Results: The described memories illustrate
how our social environment establishes/imposes aesthetic standards (e.g., hair, nails, clothing
care, etc.), behavioral standards (e.g., passivity, sensitivity, delicacy, submission, etc.), sexual
orientation standards (e.g., compulsory heterosexuality), and others upon women. Additionally,
the study expresses the constant presence of gender-based violence in our social field. It
externalizes that such violence occurs in different spaces (e.g., public and private), and that
regardless of the proximity (e.g., parenthood, closeness, consanguinity) of the boys and men
who perpetrate it. Conclusions: Despite the limitations of this study, it provided an opportunity
to access and describe the memories of women. This allowed us to tell a small portion of the
stories of women from Mato Grosso do Sul. Telling our stories enables us to understand the
social structure in which we live—a structure in which sex and gender are socially intertwined
with what it means to be a woman.

Keywords: Memories; Women; Violence; Expectation.
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“N&o aceito mais as coisas que nao posso mudar,
estou mudando as coisas que ndo posso aceitar.”

Angela Davis

1.1. Memorial

Escrever um memorial ndo é uma tarefa fécil. Afinal, é dificil se vulnerabilizar. Na
minha primeira tentativa de escrevé-lo reservei-me o direito de ndo transmitir quem sou em
algumas péaginas. A ansiedade, a angustia, a incerteza e o sentimento de insuficiéncia me
tomaram. Passados alguns meses, percebo que s6 preciso contar a minha historia, assim como
as participantes deste estudo.

Minha histdria comega em maio do ano 2000, em Bonito, cidade do interior de Mato
Grosso do Sul (MS). Quando nasci, meus pais haviam se casado ha pouco tempo. Minha mée,
Gisleine, nasceu e foi criada em Ponta Pord, também no interior do MS, e meu pai, Miguel,
nasceu em Bonito. Eles casaram-se no final da década de 1990 e logo mudaram-se para a
minha cidade natal. Somos descendentes de duas familias com histérias de vulnerabilidade
social e econdmica. 1sso sempre fez com que meus pais tivessem que trabalhar muito. Como
Bonito € uma cidade turistica, meu pai se tornou guia e minha mae, agente de viagens. Com o
esforco, o trabalho e a dedicacdo deles, meu irm@o mais novo e eu tivemos acesso a
oportunidades tao desejadas por eles para nos.

No0ssos pais sempre viram a educacao como um caminho repleto de possibilidades.
Desde criangas éramos incentivados a estudar e a nos dedicar aos estudos. Somente com a
educacdo poderiamos alcancar uma vida que incluisse tudo aquilo que eles ndo tiveram
acesso. Por termos mée e pai que valorizavam a educacdo, tivemos o privilégio de cursar 0s
primeiros anos escolares em instituicdes particulares. Ao iniciar o ensino medio, meus pais

contaram como desejavam ter a chance de nos mandar para Campo Grande (capital de MS)
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para que pudéssemos estudar em uma escola melhor e, assim, termos a oportunidade de
ingressar na universidade. O sonho deles sempre foi 0 nosso diploma universitario.

No final do meu segundo ano do ensino médio, meus pais comecaram a verificar a
possibilidade de nos mandar para a “cidade grande”. Estavamos os quatro (ou Seja, eu, minha
mae, meu pai e meu irmdo) assustados. Alguns meses depois, N0ssos pais nos contaram que
nos mudariamos e que estudariamos em uma escola estadual de periodo integral considerada,
a época, uma das melhores escolas da cidade e com muitas aprovacfes em vestibulares. No
inicio de 2017, nos mudamos para Campo Grande. Eu estava no ultimo ano do ensino médio e
senti fortemente o impacto de sair de casa, morar sozinha (apenas com meu irmao) e estar em
uma cidade desconhecida.

Mudar de cidade. Morar na capital. Morar sozinha. Decidir meu futuro. Conhecer novas
pessoas. Tentar ndo perder as antigas. Cuidar do meu irmao mais novo. Passar no vestibular.
Ingressar em uma universidade federal ou conseguir uma bolsa em uma universidade particular.
Tentar gostar da escola nova. Foram muitas outras coisas além dessas naquele ano. Ter apenas
16 anos e lidar com tudo isso foi muito dificil. Ainda bem que deu tudo certo e posso dizer que
ganhei uma bolsa na Universidade Catélica Dom Bosco (UCDB) para o curso de graduagdo
em Psicologia.

Mudar minha vida em prol da possibilidade de um futuro melhor fez com que eu
descobrisse muitas coisas. A “cidade grande”, a universidade, os amigos que fiz ao longo da
graduacao, os professores que ministraram as aulas, 0s estagios, 0s projetos de iniciacdo
cientifica (Arambell et al., 2021; Guimardes et al., 2023), etc. abriram um novo mundo. Cresci
e pude descobrir-me ao longo desses anos. Como eu disse, minha mée e meu pai sempre
incentivaram-me em relacdo aos estudos e sempre considerei-me uma pessoa estudiosa,
alguém que realmente gostava de aprender.

Quando escrevi este memorial pela primeira vez contei uma historia de quando eu tinha
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cerca de cinco ou seis anos. Era a historia de quando treinei minha caligrafia na cama até
adormecer. Era uma tarefa. Naquela noite, fiz mais do que uma tarefa de caligrafia; fiz varias
e adormeci com lapis e caderno na médo. Apesar de ser uma historia de mais de quinze anos
atras, representa como eu encontrei-me nos estudos, na profissdo e no meio académico. Sou
completamente realizada com o que fago. Importo-me e dedico-me por inteiro a esse mundo
que descobri e ao qual me sinto pertencente. Em momentos em que a vida parece sem sentido,
€ 0 amor pelo que faco que sustenta-me e isso acontece surpreendentemente desde o primeiro
semestre da graduagéo. Ainda bem que cresci com uma mée e um pai que acreditam e valorizam
a educacgéo. Acho que jamais conseguirei mensurar o significado de ter sido incentivada por
eles e de vé-los fazendo o que podiam e o que ndo podiam para que eu tivesse as melhores
oportunidades.
A educacéo ensinou-me a pensar, refletir, investigar, criticar, duvidar, criar e explorar.
Minha vida foi transformada pela educacdo. Para mim, ela é a possibilidade de mudanca, a
possibilidade de uma nova realidade, a possibilidade de transformacéo. Em Ensinando a
transgredir: A educacdo como pratica da liberdade, Hooks (1994/2013) diz:
A academia ndo € o paraiso, mas o aprendizado, € um lugar onde o paraiso pode ser
criado. A sala de aula com todas suas limitacdes continua sendo um ambiente de
possibilidades. Nesse campo de possibilidades, temos a oportunidade de trabalhar pela
liberdade, exigir de nos e de nossos camaradas uma abertura da mente e do coragdo que
nos permite encarar a realidade ao mesmo tempo em que, coletivamente, imaginemos
esquemas para cruzar fronteiras, para transgredir. 1sso € a educacdo como pratica da
liberdade (p. 273).
Como afirma Hooks, a academia ndo € o paraiso; na verdade, ndo chega nem perto disso. Ela
pode ser 0 oposto do paraiso por muitos motivos. Lutar pela educagdo quando ela é

consistentemente ameacada e enfraquecida, como nos Ultimos anos, ndo é facil. Seguimos na
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tentativa de pensar, refletir, investigar, criticar, duvidar, criar e explorar. A educagdo como
pratica de liberdade possibilita que nos aliemos a transformacao social, aos interesses e
movimentos da populacdo, subvertendo normas e estruturas vigentes.

Este estudo surgiu de muitas partes de mim, de quem eu sou, das minhas vivéncias,
meus valores, da minha vontade de aprender e de mudar, mas também e, principalmente, das
indmeras mulheres que partilham da mesma histoéria. Historias de luta por direitos, violéncia,
ndo conformacao, desvalidacdo, etc. Reconhecgo que muito ja foi feito, contudo, ainda ha muito
a fazer. Dentre aquilo que pode ser feito emerge a ideia de conhecer as histdrias de mulheres de
um dos piores estados (i.e., Mato Grosso do Sul, MS) para ser mulher no Brasil (Bretas,

2017%; Couto, 20242; Mendonca, 20243).

1.2. Justificativa

Entende-se a violéncia como um fendmeno histérico que constroi e transforma o tecido
social em diferentes temporalidades. A violéncia faz-se presente ao falarmos em cultura,
tradicdo, politica, classes sociais e econdmicas, assim como em relacdo ao género, entre outros.
Estudos apontam a violéncia como um elemento de espacos sociais (Girard, 1990; Bernaski &
Sochodolak, 2018). A violéncia manifesta-se de formas distintas em cada periodo,
caracterizando-se de acordo com o tempo em que se situa, tendo como funcao o poder, o
controle e a punicdo. Em meados do século XX, a problemética da violéncia passou a ser

amplamente discutida devido ao grande nimero de vitimas e a magnitude das sequelas fisicas

1 “Os estados com asmaiores taxas de estupro do pais; MS lidera”. https://exame.com/brasil/os-estados-com-
as-maiores-taxas-de-estupro-do-pais-ms-lidera/

2«MS fica em 3°lugar do pais com maior registro de violéncia contra mulher”.
https://www.campograndenews.com.br/brasil/cidades/ms-fica-em-30-lugar-do-pais-com-maior-registro-de-
violencia-contra-mulher

3 “Denuncias de violéncia contra a mulher ttm aumento de 27% em Mato Grosso do Sul”.
https://gl.alobo.com/ms/mato-grosso-do-sul/noticia/2024/08/16/denuncias-de-violencia-contra-a-mulher-tem-
aumento-de-27percent-em-mato-grosso-do-sul.ghtml



https://exame.com/brasil/os-estados-com-as-maiores-taxas-de-estupro-do-pais-ms-lidera/
https://exame.com/brasil/os-estados-com-as-maiores-taxas-de-estupro-do-pais-ms-lidera/
http://www.campograndenews.com.br/brasil/cidades/ms-fica-em-3o-lugar-do-pais-com-maior-registro-de-
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e psicoldgicas, tornando-se uma questdo de saude publica e de direitos humanos, dominando
os debates publicos e sociais da Organizagdo Pan-Americana de Satde (OPAS) e da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (Minayo, 2006).

Em 2002, por meio do Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude, a OMS definiu a
violéncia como “o uso de forga fisica ou poder, em ameaga ou na préatica, contra si proprio,
outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade, que resulte ou possa resultar em sofrimento,
morte, dano psicoldgico, desenvolvimento prejudicado ou privagao” (p. 5). Portanto, a
violéncia decorreria de atos que geram efeitos negativos a satde ou ao bem-estar do individuo.
Além disso, outros aspectos estdo inclusos em sua defini¢do, de forma implicita, como: todos
os atos de violéncia, sejam publicos ou privados, sejam reativos (em resposta a acontecimentos
anteriores), antecipatorios ou mesmo criminosos ou nao.

Nesse mesmo relatério, a OMS (2002) tipificou as diferentes formas com que a
violéncia se manifesta a fim de identificar e qualificar os diversos elos que as unem. Assim,
ha trés categorias de violéncia, a saber: a) violéncia autodirigida — violéncia infligida a si
mesmo, na qual a ocorréncia da violéncia € autolesiva; b) violéncia interpessoal — violéncia
infligida pelo outro, englobando a violéncia familiar e a violéncia por parceiros intimos, em
que os atos violentos ocorrem dentro dos lares; e ¢) violéncia coletiva — violéncia infligida
por um grupo, sendo a violéncia social, politica e econémica. Dessa forma, nota-se que a
violéncia é um componente das rela¢fes humanas.

A OMS (2002) aponta que a violéncia se da como consequéncia da complexa interacéo
entre individuo e sociedade. I1sso posto, o presente trabalho se aprofundara na violéncia de
género. Segundo a mesma organizacdo, uma em cada trés mulheres, cerca de 66 milhdes nas
Ameéricas, vivencia situacdes de violéncia durante a vida. De acordo com o Mapa da
Violéncia (2015), o Brasil ocupa o quinto lugar no ranking de paises com o maior numero

de crimes violentos contra as mulheres. O Anuério do Férum Brasileiro de Seguranca
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Publica (Fundo de Populacéo das Nagdes Unidas - UNFPA, 2019) evidenciou que, no ano de
2018, o estado de Mato Grosso do Sul (MS) atingiu a terceira posigéo entre os estados com 0s
maiores indices de violéncia de género. Esse tipo de violéncia pode ser reconhecido por meio
de diferentes terminologias, tais como: "violéncia entre parceiros intimos", "violéncia
domeéstica ou familiar”, "violéncia conjugal ou na intimidade", "violéncia marital", "violéncia
contra a(s) mulher(es)", dentre outras. Dessa forma, reconhece-se a necessidade da discussao
das terminologias utilizadas ressaltando que cada uma delas possui suas especificidades e ndo
deve ser empregada como sindnimo, como tem acontecido.

A violéncia por parceiro intimo, de acordo com o Centers for Disease Control and
Prevention (2006, apud Cheung et al., 2009), caracteriza-se por “qualquer abuso fisico,
emocional ou sexual entre duas pessoas envolvidas em um relacionamento” (p. 447). A OMS
(2021) compreende a violéncia por parceiros intimos como qualquer comportamento de um
atual ou ex-parceiro intimo no contexto do casamento, coabitacdo ou qualquer unido formal ou
informal que cause danos fisicos, sexuais ou psicolégicos. Um estudo divulgado pela OMS
(2021) afirma que as mulheres sdo a maioria das vitimas em situagdes de violéncia em
relacionamentos heteronormativos. Sendo assim, tal violéncia origina-se por meio de um
namorado, noivo, esposo ou qualquer homem com uma relagdo atual ou remanescente com
uma mulher.

A violéncia doméstica ou familiar é definida como “a agressdo contra a mulher, num
determinado ambiente (doméstico, familiar ou de intimidade), com a finalidade especifica de
objeté-la, ou seja, de retirar-lhe direitos, aproveitando-se de sua hipossuficiéncia” (Cunha &
Pinto, 2007, p. 2). Estipula-se que a violéncia é perpetrada dentro da casa ou moradia da
vitima. A literatura aponta que a violéncia familiar tende a ser definida a partir de relacdes
consanguineas, de alianca e de filiagdo (Azambuja & Nogueira, 2007), excluindo sujeitos que

ndo tenham relagdes consanguineas ou afetivas, independentemente do sexo da vitima ou do
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agressor. Nessa logica, a violéncia familiar subdivide-se em: a) violéncia conjugal ou na
intimidade — entre um casal; violéncia marital — que ocorre durante o periodo de hamoro ou
na fase de separacdo; b) violéncia parental — caracterizada por pais agressivos; c) violéncia
fraternal — entre irmaos; d) violéncia contra os idosos — praticada por filhos, netos ou
cuidadores contra pessoas em idade avancgada; e e) assim sucessivamente, tantos quantos
forem os papéis familiares possiveis (avds-netos, tios- sobrinhos, sogros-nora/genro, etc.)
(Matos, 2006).

Diferentemente da violéncia por parceiro intimo, doméstica ou familiar, a violéncia
contra a(s) mulher(es), por sua vez, fundamenta-se no sexo da vitima incluindo a violéncia
domeéstica, o estupro, o trafico e a exploracao sexual. No Brasil, a Pesquisa Nacional de
Violéncia contra a Mulher (Instituto de Pesquisa DataSenado, 2023) salienta que 30% das
mulheres j& vivenciaram violéncia doméstica ou familiar provocada por homens. O relatorio
Visivel e Invisivel: A Vitimizacdo de Mulheres no Brasil (do Férum Brasileiro de Seguranca
Publica - UNFPA, 2019) aponta que mais de um terco das brasileiras acima de 16 anos ja
encontraram-se em situacdo de violéncia fisica ou sexual provocada por parceiro intimo ao
longo da vida.

Isso posto, em 25 de novembro de 2004, foi criada a Lei Maria da Penha com o objetivo
de proporcionar assisténcia e protecdo as mulheres em situacao de violéncia, assim como punir
os agressores. Sancionada em 7 de agosto de 2006, a Lei n.° 11.340* contempla os seguintes
contextos de violéncia: doméstica, familiar e entre parceiros intimos, assegurando que:

Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientacéo sexual, renda,

cultura, nivel educacional, idade e religido, goza dos direitos fundamentais inerentes a

pessoa humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem

violéncia, preservar sua salde fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual

4 Lein®11.340, de 7 de agosto de 2006. https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2004-
2006/2006/1ei/111340.htm



https://d.docs.live.net/ACAC97B8CEB39D86/Documentos/Lei%20nº%2011.340,%20de%207%20de%20agosto%20de%202006
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
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e social.

A referida lei atesta o reconhecimento, por parte do Estado, de que a violéncia contra a
mulher constitui uma violacdo dos direitos humanos. Contudo, assim como a Lei Maria da
Penha, os termos "violéncia entre parceiros intimos", "violéncia doméstica", "violéncia
familiar" e outros tém suas limitacGes. As terminologias apresentadas sugerem que o(a)
perpetrador(a) da violéncia seria alguém que possui um relacionamento interpessoal com a
mulher em situacdo de violéncia e que o ambiente em que ela ocorre seria o lar ou a casa da
mulher em situacdo de violéncia. Além disso, 0 sexo do perpetrador ndo é posto em questao,
ndo especificando as relagdes de género de quem perpetra e de quem vivencia a situagdo de
violéncia.

O género, como uma categoria analitica, é um construto de carater histérico, social e
politico. Diferenciando-se do sexo, que faz referéncia as caracteristicas bioldgicas entre o
feminino e o masculino, o género remete a um constituinte social de poder, que atravessa a
cultura e as relagdes estabelecidas entre homens e mulheres (Scott, 1992; Oakley, 2016). Nesse
sentido, homens e mulheres séo classificados, mediante determinismo biolégico, em um
sistema simbolico carregado de significados. Culturalmente, o sistema de género determina
valores e hierarquias sociais e, nessa seara, as relaces de género caracterizam-se €como uma
construcado social permanente. Nelas, historicamente, concretiza-se a ideia de que os homens
sdo detentores de poder, respeito e possibilidades, dominando 0 meio em que estdo inseridos,
enquanto as mulheres vivem a margem desse contexto (Carloto, 2001; Sardenberg, 2015).

Interpreta-se como marginais aqueles espacos, instituicdes, tematicas, autores, etc.
que, por forgas sociais, foram delegados a margem daquilo que se constitui como
central/oficial em um horizonte sdcio-histérico. Seus esforcos articulam-se e complementam
aquelas historias que, outrora, denominavamos de centrais/oficiais, ja que trazem novos

objetos e atores que, até entdo, estavam a parte (Schmitt, 1978/1990). Em O Feminismo é



20

para Todo Mundo: Politicas Arrebatadoras (2018), Bell Hooks aborda como as mulheres
foram historicamente marginalizadas, sendo invisibilizadas em areas fundamentais da
existéncia (e.g., vida social, politica, econdmica e direitos). A autora também discute que o
lugar que a mulher ocupa em nosso campo social € o de "outro", sendo vista como distinta
dos homens, como cidada de segunda classe, cujos direitos, experiéncias e necessidades séo,
muitas vezes, ignorados. Nesse cenario se insere esta pesquisa, entrelacando as memorias
pessoais de mulheres em conjunto com os aspectos procedimentais da historia oral e 0s
estudos de género.

Segundo o dicionario, o termo recordar refere-se a "fazer voltar a meméria" ou
"lembrar-se”. Nesse contexto, Sa (2007) define as memarias pessoais como aquelas
relacionadas as experiéncias passadas de quem as recorda, sendo essas, inevitavelmente,
influenciadas por um contexto histérico e social. Assim, é possivel entender que as memodrias,
enguanto seres sociais, sdo moldadas e mediadas pelas interacbes socio-histéricas
vivenciadas. Ao refletir sobre as memorias que nos atravessam e fazem parte de nossas
historias é essencial considerar aquelas que deixam marcas em nossas vidas. Nesse sentido,
S& (2007) aponta que o processo de registro das memorias (incluindo codificacao e
armazenamento) ndo é isento de influéncias, uma vez que é afetado por fatores subjetivos
como emoc0es, percepcdes e significados pessoais.

A memoria pessoal, portanto, pode ser entendida como uma abordagem tedrica que
busca narrar as histérias de individuos moldados por caracteristicas sociais possibilitando
uma reconstrucdo do passado, do presente e do futuro. Em outras palavras, uma experiéncia
intima é transformada em algo social e histérico por meio de processos como comunicagao,
interpretacao e institucionalizacdo. Nesse processo, a histdria oral surge como uma forma de
acessar as memdrias privadas de individuos inseridos em contextos sociais diversos.

A historia oral, enquanto abordagem metodoldgica, destaca-se por dar voz a pessoas
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cujas historias ndo sdo frequentemente representadas nos grandes relatos histéricos, como
figuras politicas ou publicas. Ela busca resgatar as experiéncias de grupos sociais muitas
vezes marginalizados ou esquecidos pelos registros formais da historia (Holanda & Meihy,
2007). Dessa forma, a historia oral propbe-se a recuperar narrativas de pessoas que
vivenciaram acontecimentos significativos frequentemente ignorados pelos registros oficiais
oferecendo uma nova perspectiva sobre o passado.

No Brasil, os estudos de género tém se aprofundado dentro das Ciéncias Humanas e
Sociais desde a década de 1980, recebendo visibilidade no meio académico como uma
categoria fundamental para a analise critica das desigualdades que marcam as multiplas
vivéncias das mulheres (Saffioti, 1999; Curado & Jacd-Vilela, 2021). Considerando a
pluralidade dos estudos de género e atestando sua perspectiva complexa e multidimensional,
faz-se necessario especificar que, ao optar pela terminologia "violéncia de género",
compreende-se que essa categoria possibilita a promocdo de um espaco de visibilidade paraa
opressdo e adiscriminacdo das mulheres descrevendo arealidade social e possibilitando uma
nova perspectiva de leitura e analise dos fendmenos sociais. N&o se trata de um viés
vitimizador em relagdo as mulheres (Olimpio, 2019).

Ao reconhecer que as violéncias que incidem sobre as mulheres sdo geradas em um
contexto de relacdes assimétricas de poder tendo em vista 0s cenarios societais e historicos
de alteridade, talvez seja possivel vislumbrar a construcdo de relagdes de maior equidade e
igualdade. H& uma legitimidade social da violéncia, fato que exige a implementacdo de
politicas e acOes intersetoriais e interdisciplinares que promovam a discussdo e 0 combate as
desigualdades e a violéncia de género.

Como um fenémeno social, a violéncia de género torna as mulheres vulneraveis,
independentemente do seu contexto. As mulheres em situacdo de violéncia tém sua identidade

e memorias marcadas. Assim, é imprescindivel que a Psicologia assuma um papel critico e
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ativo frente a violéncia de género na qualidade de ciéncia e profissdo. O Codigo de Etica do
Psicdlogo defende os direitos humanos como diretriz para a atuacéo profissional (Conselho
Federal de Psicologia - CFP, 2013). A violéncia de género é um fenémeno multidimensional e
ndo pode ser dissociada do campo social no qual se constrdi e se manifesta, o que torna
indispensavel o estimulo a reflexdo e a integracdo de préaticas abrangentes e factiveis frente ao
fenbmeno investigado. Assim, torna-se necessario que a Psicologia repense sua atuacao e,
consequentemente, a formacgéo da(o) psicologa(o), buscando uma ampliacdo que agregue e
incorpore intervengdes psicossociais intersetoriais. Portanto, a Psicologia deve constituir-se
como um saber aliado a transformacéo social, ao movimento da sociedade e aos interesses da
populacao.

Para tanto, o presente estudo originou-se da tentativa de compreender a atuacao da(o)
psicdloga(o) no atendimento psicoterdpico a mulheres que vivenciaram situacées de
violéncia. Observamos poucos estudos sobre a formacao e a atuacéo da(o) psicéloga(o) no
que diz respeito a mulheres em situacdo de violéncia (Numhauser & Soto, 2006), o que nos
conduziu ao interesse pela tematica a fim de contribuir de forma reflexiva e pratica para a
relevancia dessa questdo na formacao e atuacao de futuras(os) terapeutas. Contudo, apos a
realizacdo das entrevistas e daanalise de seus conteudos, notamos dois aspectos.
Primeiramente, um conjunto de memorias pessoais (Sa, 2007) que remetiam a histérias de
violéncias cotidianas na constitui¢do do “ser mulher” das entrevistadas. Inclusive, tais
memorias tornariam-se o foco central desta pesquisa, ja que inicialmente nosso intuito era
tatear as memarias pessoais sobre os atendimentos da(o) psicéloga(o) frente a violéncia e ndo
apropria violéncia e vivéncia de “ser mulher.” Em segundo lugar, a maioria das participantes
deste estudo possui formacgao em psicologia e, aparentemente, isso impactou na escolha
das(os) profissionais que as atenderiam. Assim, podemos supor que o letramento de género

das entrevistadas psic6logas interferiu tanto na(o) psicoterapeuta procurada(o) quanto na
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reflexdo sobre sua histéria frente as violéncias de género. Esse segundo item, inclusive, deve
ser melhor explorado em pesquisas futuras. Sendo assim, sensiveis aos conteldos evocados
por nossas entrevistas, mudamos o objeto da pesquisa: a investigacdo ora apresentada se
debruca sobre as memorias do desenvolvimento social e de violéncia de género das

participantes.



2. OBJETIVOS
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2.1 Objetivo Geral

Identificar e descrever memdrias pessoais de experiéncias de violéncia de género em

mulheres maiores de idade.

2.2 Objetivos Especificos
o Descrever as memorias pessoais de mulheres sul-mato-grossenses sobre sua
historia de vida;
o Descrever as memorias pessoais de mulheres sul-mato-grossenses acerca
de suas histdrias com a violéncia de género; e
o Analisar e discutir memorias pessoais de mulheres sul-mato-grossenses
sobre suas vivéncias a partir de uma perspectiva das construgdes sociais de

género.



3 PERCURSO METODOLOGICO

26




27

3.1 Natureza da Pesquisa

Trata-se de um estudo qualitativo, de orientacdo descritiva e amostra por conveniéncia,
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP/Parecer N.° 6.121.470) (Apéndice A).
Fundamentado intrinsecamente no conceito de Memadrias Pessoais (Sa, 2007), faz uso de
estratégias da Historia Oral (Darahem et al., 2014), particularmente de seus aspectos
procedimentais de entrevistas por meio da técnica de Snowball Sampling (Goodman, 1961).

S4a(2007) define memarias pessoais como vivéncias de sujeitos que se recordam. Como
seres sociais somos constantemente atravessados pelo nosso campo social (e.g., pessoas,
grupos e instituicdes) que diz respeito a cenarios socio-histéricos. O autor salienta que o
curso de registro de memorias ndo é neutro, uma vez que essas entrelacam-se a fatores
subjetivos (e.g., emocdes, percepcdes, significados pessoais) ao serem preservadas. Nesse
sentido, Holanda e Meihy (2007) descrevem a historia oral como “estudos referentes a
experiéncia social de pessoas e de grupos. Ela é sempre uma historia do tempo presente e
reconhecida como histéria viva” (p. 17, grifo dos autores). Nossas memdrias/histdrias sao
marcadas e mediadas por nossas interacdes socio-historicas. E, apesar de serem de foro
intimo, as memorias pessoais apresentadas neste trabalho sdo resultado da presenca da
violéncia de género no campo social.

A coleta de dados deu-se por meio de entrevistas individuais semiestruturadas. A
entrevista viabiliza que a(o) participante conte “aspectos da realidade que ndo podem ser
quantificados, centrando-se na compreensdo e explicagao da dindmica das relagdes sociais”
(Rudnickiet al., 2021, p. 85). Contribuindo significativamente para a compreensao das relagoes
de género gue se estabelecem de forma socio-historica, além disso, a semiestrutura¢do de uma
entrevista permite a construcdo de um roteiro norteador para a sua realizacéo e, por tratar-se de

uma técnica essencialmente fundamentada na interagdo social entre pesquisador(a) e
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participante (Mondada, 1997), ha a possibilidade de o encontro promover uma conversa
dindmica e flexivel acerca do fendmeno investigado.

Para o levantamento de participantes utilizou-se a técnica de Snowball Sampling, que
emprega a rede pessoal da pesquisadora para selecionar as participantes que fazem parte da
populagdo-alvo (Goodman, 1961). Nesse caso, a pesquisadora convida a primeira participante
e, a partir do primeiro aceite, as participes sdo solicitadas a indicar outras. A primeira
participante indica alguém com quem tenha uma relacédo interpessoal, a segunda indica outra
e assim por diante, até que seja alcancado o tamanho amostral desejado. Faugier e Sargento
(1997) apontam a técnica de Snowball Sampling como uma abordagem que compreende que
membros (e.g., mulheres com vivéncias semelhantes) de uma mesma populacdo se conhecem
e identificam-se.

Para o delineamento das entrevistas foram consideradas informacdes dispostas na
literatura sobre violéncia de género. O relatério Global, regional and national estimates for
intimate partner violence against women and global and regional estimates for non-partner
sexual violence against women, cuja coleta de dados ocorreu entre os anos de 2000 a 2018,
divulgado em 2021, apresenta dados do maior estudo realizado sobre a prevaléncia da
violéncia de género, sendo conduzido pela OMS em nome de um grupo de trabalho especial
das Nac¢des Unidas. Segundo o relatério, ao longo da vida, uma em cada trés mulheres, cerca
de 736 milhGes, € submetida a algum tipo de violéncia por parte de seu parceiro ou de um nao
parceiro. Assim, presumimos que mulheres que vivenciaram episodios de violéncia de género
conhecem outras mulheres que compartilham vivéncias parecidas e podem conduzir a

pesquisadora a elas.
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3.2 Participantes

Participaram desta pesquisa cinco mulheres maiores de idade que vivenciaram
contextos de violéncia de género, residentes no municipio de Campo Grande, Mato Grosso do
Sul, que estavam em acompanhamento psicoterapico e dispuseram-se a participar da
entrevista de forma presencial. A fim de preservar a identidade das entrevistadas, adotou-se o
termo “participante” seguido pela ordem numérica em que sucederam as entrevistas. Por
exemplo, a primeira entrevistada foidenominada Participante 1 (P1) e assim por diante.

Na Tabela 1 é possivel verificar as caracteristicas das participantes observando-se
diferentes marcadores sociais (e.g., variaveis geracionais, identidade de género, raca,
orientacdo sexual, entre outros) que podem ter impactado os resultados deste estudo. No que
tange aos marcadores sociais, € importante frisar que as variaveis das participantes ndo foram
planejadas. Assim, percebe-se a necessidade de adotar uma abordagem interseccional para a

compreensdo das multiplas formas de dominacgéo e opressao que as mulheres enfrentam.

Tabelal

Caracterizacéo das Participantes

ldentificagéo das . . Orientacéo L

o Idade | Identidade de Género Raca Profisséo
Participantes Sexual

Participante 1 (P1) 28 Mulher Cisgénero Branca Lésbica Psicologa

Participante 2 (P2) 23 Mulher Cisgénero Negra Bissexual Psic6loga

Participante 3 (P3) 23 Mulher Cisgénero Branca Bissexual Psicéloga

Participante 4 (P4) 22 Mulher Cisgénero Branca Bissexual Advogada

Participante 5 (P5) 33 Mulher Cisgénero Branca Lésbhica Psicéloga

3.3 Procedimentos de Coleta
As entrevistas foram realizadas em diferentes espacos conforme a conveniéncia das

participantes. Este estudo refere-se a uma tematica sensivel e, por isso, buscou-se conduzir as
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entrevistas de forma que as participantes se sentissem o0 mais a vontade possivel, destacando
gue a entrevista poderia ser interrompida a qualquer momento. Todas as entrevistas ocorreram
de julho a agosto de 2023.

As entrevistas semiestruturadas oferecem uma composi¢do basica que norteia o
encontro, possibilitando novas indagaces a medida que a entrevista progride, explorando
nuances e detalhes que um roteiro mais rigido poderia ignorar (Mondada, 1997). As entrevistas
ocorreram apos a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo
A) com o auxilio de um gravador para que, posteriormente, fossem transcritas. As
participantes tiveram acesso a transcricdo e puderam retirar da entrevista trechos que
julgaram necessarios.

As perguntas norteadoras foram: (1) Conte-me a sua historia com a violéncia de
género. (2) Como vocé recorda acerca da sua criagdo? (3) Como deu-se o inicio do seu
processo psicoterapico? A violéncia que vocé vivenciou influenciou sua busca pela terapia?
(4) Como o seu terapeuta intervém frente as suas memorias de violéncia? (5) Como foi
reviver essa memoria na terapia? E como esta sendo agora, durante a entrevista?

Considerando as modificagdes realizadas neste trabalho, o enfoque da discusséo
apresentada ocorrera a partir das questdes (1) Conte-me a sua histéria com avioléncia de

género; e (2) Como vocé recorda acerca da sua criagao?

3.4 Procedimentos de Analise

Para a andlise de dados fez-se uso do conceito de Andlise de Conteudo (Bardin, 1977),
cuja metodologia tem como objetivo descrever e interpretar dados quantitativos e qualitativos.
Essa metodologia destaca-se em pesquisas sociais qualitativas por tratar-se de uma abordagem
de leitura e interpretacdo dos dados que pode viabilizar uma nova forma de compreender

fendmenos sociais invisibilizados (Ispizia & Olabuenaga, 1989).
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A literatura aponta que a metodologia adotadatende aseguir diferentes etapas, portanto,
optamos por nos orientar a partir das descri¢cdes de Moraes (1999). O autor sugere que a Analise
de Conteldo siga os seguintes passos: a) preparo de informac@es; b) unitarizacao; c)
categorizacgdo; d) descricéo; e e) interpretacdo. Sendo assim, os relatos foram cuidadosamente
preparados e as entrevistas foram transcritas na integra, totalizando cerca de 80 péginas,
considerando que as entevistas duraram, em média, 45 min. Apos leitura sucessiva e rigorosa
das entrevistas, ocorreu a separacdo por unidade e categorizacao para interpretacao. Tal
unitatizagédo/categorizacdo ocorreu na medida em que os relatos das participantes se
assemelhavam, gerando duas unidades de analise, a saber: 1) “Género: Um Marcador Social”
— com trés secoes; e 2) “Memarias Marcadas: A Violéncia de Género no Cotidiano de
Mulheres” — com quatro secOes. Na figura 1 é possivel observar as unidades de analise e seus
respectivos topicos, assim como uma breve descri¢cdo do contetido a ser abordado nas

analises.

Figura 1

Fluxograma Analise de Contetdo

ANALISE DE CONTEUDO -
—| Género

Expectativas de
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Violéncia de
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Explicitas
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“Nao se nasce mulher: torna-se mulher.”

Simone de Beauvoir

Oliveira (2020) aponta que um dos periodos mais esperados para as gestantes é a
descoberta do sexo do feto. Familiares, amigas(os) e companheiras(os) também anseiam por
esse momento, a duvida permeia todos, “é menino ou menina?”’. A gestacdo é marcada por
palpites e simpatias, desde comparar o formato da barriga®, teste da agulha® até o teste da
colher e do garfo’. Uma vez que o sexo é descoberto tem inicio o processo de humanizagéo
em que o feto passa a ter identidade e, assim, as construcdes sociais de género vao se
estabelecendo.

Género é um conjunto de variadas formas de ser no mundo socialmente imposto a um
corpo sexuado, sendo um determinante na construcéo de identidades de mulheres e homens
(Scott et al., 1995; Connel, 2009). Cotidianamente, desde a infancia, mulheres e homens sdo
construidos mediante processos histéricos, sociais e culturais, manifestados em discursos e
préticas de género, de forma explicita ou velada.

Ao sexo feminino é designado um mundo cor-de-rosa com bonecas e brincadeiras de
casinha. Ao sexo masculino ha o universo azul com herdis e brincadeiras de aventura (Butler,
1993/2011). No mundo cor-de-rosa as meninas que um dia se tornardo mulheres séo
induzidas e ensinadas a serem delicadas, ddceis, sensiveis, compreensivas, etc. As
brincadeiras ditas femininas incluem: bonecas; eletrodomésticos de brinquedo; acessorios de

roupa; lousas, em suma, atividades que remetem ao lar e a educar. A responsabilidade e o

5 De acordo com a crenca popular, sea barriga for mais pontuda (parecida com um meldo) indica que é
menino; se for mais redonda (parecida com uma melancia) indica que € menina.

6 O teste da agulha consiste em usaruma agulha com linha sobre a barriga da gravida e observar o seu
movimento para descobrir se ¢ menino ou menina. A gestante deve deitar-se de barriga para cima e segurar a
linha deixando a agulha aliviada sobre a barriga como se fosse um péndulo, sem fazer movimento algum. Se a
agulha estiver parada ou mover-se em vai e vem indica um menino; caso a agulha gire em circulos
significa que é uma menina.

7 Deve-se esconder separadamente um garfo e uma colher embaixo de almofadas. Agestante deve escolher
sobre qualalmofada sentar-se. Acolher indica a gestacdo de uma menina e o garfo, de um menino.
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cuidado também fazem parte das caracteristicas importantes de uma menina tendo em vista
gue desde a infancia elas sdo treinadas para o que devem tornar-se: esposas e maes.

Butler (1990/2018) aponta que o ser feminino e masculino esta em um processo
constante, considerando que a perspectiva de género impde a mulheres e homens formas de
como: pensar, sentir, falar, agir, vestir, onde trabalhar, assim como relacionar-se, entre outros.
Para Scott et al. (1995), 0 género éalicercado nas relagbes sociais, idealizando e
estabelecendo quais seriam o0s papéis adequados as mulheres e aos homens e como tais
relagbes devem desenvolver-se. O meio social no qual mulheres e homens est&o inseridos
impacta diretamente a construgdo e conservacdo das expectativas de género, assim, a familia,
a escola, o Estado e a midia sdo grandes responsaveis pela perpetuacao dos papéis de género
(Oliveira, 2007).

Ao considerarmos a familia como base de um sistema de construgdes e significados,
influenciando saberes e valores culturais, naturalizando os papéis de género e cultivando
expectativas acerca deles, torna-se fundamental compreender como ocorre 0 processo de
criagdo de meninas e, principalmente, aatuacao da familia nessa construcdo. A literatura
(Rego, 2003; Oliveira, 2007) aponta a crianga como uma versdo menor da(o) adulta(o), uma
vez que as(os) responsaveis tendem a educar suas(seus) filhas(os), netas(os), sobrinhas(os),
etc. de acordo com suas crencas e valores. Ascriancgas tenderdo a existir e viver atravessadas
pelas crengas e pelos valores que Ihes foram transmitidos, tendo como base formativa as
pessoas que compdem os ambientes sociais aos quais pertencem.

Logo, as participantes deste estudo foram convidadas a contar suas histérias de vida de
forma a abranger seu desenvolvimento durante a infancia, possibilitando compreender a
construcao de seu processo de socializacdo. Das cinco participantes, trés cresceram com 0S
genitores, mae e pai, e duas cresceram com pelo menos um dos genitores, a mée, sendo que

uma delas vivenciou determinado periodo tendo a avé como responsavel. Além disso, trés das
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cinco participantes destacaram a presenca de outros familiares no decorrer da construgéo de
suas identidades.

As participantes, ao aceitarem o convite para contar a histéria do seu crescimento e de
como se recordavam dela, elencaram caracteristicas notorias que se relacionam diretamente
com as expectativas de género. Dentre elas, destaca-se: esteredtipos estéticos,

comportamentais e sexuais.

4.1 “Tornar-se Mulher”: Expectativas de Género

4.1.1 Expectativas Estéticas

No que se refere as expectativas estéticas, trés participantes (P1, P2, P5) descrevem:
P1: Em relacdo ao género, sempre foi um problema, acho que, principalmente, por
causa da minha mée. Minha mée cresceu em uma familia muito conservadora e o papel
damulher eramuito bem estabelecido, né? [sic] Ela foi criada no interior e, ndo sé o
papel, mas a roupa também era muito importante. O comportamento da mulher
também era fundamental e devia ser sequido a risca dentro daquilo que era
esperado. (comunicagdo pessoal, 16 de jul. de 2023, grifo nosso)

P2: Sempre ouvi meus pais me criticarem o tempo inteiro por eu nao performar
essa feminilidade. Paraeles, umamulher deveria... ah... usar roupas certas, ter o cabelo
certo, fazer até cursos certos e se comportar de maneira adequada. Eu ouvia “Vocé tem
gue ter um cabelo liso”. Minha mé&e sempre dizia que meu cabelo enrolado era
"supervolumoso™ e parecia ""‘Bombril*. Ela falava: "Vocé ndo pode deixar seu cabelo
assim porque uma mulher tem que ter o cabelo baixo, tem que ter o cabelo longo,

tem que cuidar das unhas, tem que cuidar..." (comunicacdo pessoal, 20 de jul. de
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2023, grifo nosso)

P5: Eu fui filha Unica de pai e mae até os 12 anos. Digo "de pai e mae" porque eles se

separaram quando eu tinha 8 anos e ambos casaram novamente e tiveram outros filhos.

Mas, por muito tempo, inclusive, eu fui a tnica filha menina e a primeira neta da mae

do meu pai, que também era o primeiro filho. Minha mé&e tinha muita expectativa em

relacdo a feminilidade e ao que a crianca deveria ser. Sendo a primeira filha dela,
ela queria muito que meu cabelo fosse comprido. Enfim, ja havia toda essa discussao.

Eu lembro disso, sabe? Lembro de alguns recortes de apontamentos por parte da minha

mae e da familia dela sobre uma perspectiva dita feminina, que davam importancia a

isso de uma outra forma. Eu era uma crianga, né? [sic] Queria fazer coisas de crianca e

tudo mais. (comunicacdo pessoal, 16 de jul. de 2023, grifo nosso)

Os depoimentos das participantes chamam a atencédo ao destacar as expectativas de
como da-se o desenvolvimento de meninas e mulheres no campo social. O relato de P2
(comunicacdo pessoal, 20 de jul. de 2023) “tipo pra mulher eles queriam... ah... que usasse
roupas certas né, [sic] o cabelo certo, fizesse até curso certo, se comportasse certo” sugere a
existéncia de caracteristicas estéticas para meninas e mulheres, haja vista o padrdo histérico-
social construido a respeito de como uma menina ou mulher deve ser representada.
Utilizaremos o termo “representar”, uma vez que seu significado refere-se a “ser uma
imagem” e os relatos remetem justamente a expectativa e a importancia de uma imagem tida
como feminina.

Os relatos apontam como as historias das participantes foram atravessadas pelas
expectativas de género, elas contam: “em relagdo ao género sempre foi um problema” (P1,
comunicagdo pessoal, 16 de jul. de 2023); “sempre ouvi meus pais me criticarem o tempo
inteiro por eu ndo performar essa feminilidade” (P2, comunicacdo pessoal, 20 de jul. de

2023); “minha mae tinha muita expectativa em relacdo a feminilidade e ao que a crianca
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deveria ser” (P5, comunicagdo pessoal, 16 de jul. de 2023). A descri¢do das participantes
conduz & reflexdo sobre como as construcgdes sociais (e.g., expetativas de género) sao
transmitidas geracionalmente, uma vez que, quando criangas, as participantes ndo entendiam
0 que era apresentado. Aqui, nota-se 0 que a literatura consultada indica: as instituigdes
sociais (e.g., familia, escola, igreja, midia, Estado) possuem vasta influéncia sobre o0s
membros da sociedade e a maneira como se formam, pois ao considerarem a crianga como
uma versdo menor de um adulto, a infancia tendera a ser vivenciada conforme aquilo que Ihes
for ensinado pelos sujeitos a sua volta (Rego, 2003; Oliveira, 2007). Nesse caso, tais meninas
estdo aprendendo o que seria apresentar-se como “mulher(es)”.

O relato de P2 “tipo, para mulher, eles queriam... ah... que usasse roupas certas, né,
[sic] o cabelo certo, fizesse até curso certo, se comportasse certo”, sugere a existéncia de
caracteristicas estéticas para meninas e mulheres, haja vista o padrao histérico-social
construido a respeito de como uma menina ou mulher deve se parecer. Bourdieu (1998/2017)
cita que a feminilidade produz-se em padrdes estéticos que tocam na conformacéo dos corpos
para além da vestimenta incluindo padrdes de beleza para cabelos, unhas, sobrancelhas, cilios,
pelos, pele e tudo aquilo que pode-se tolerar de interferéncias cosméticas. Assim, percebe-se a
importancia de uma imagem tida como feminina por meninas e mulheres.

Tratando-se dessa participante, um ponto destaca-se em suas falas: seu cabelo. Ela
também revela que era cobrada para “ter um cabelo liso” e que, para sua mée, seu cabelo
enrolado era "supervolumoso” e parecia "Bombril”. 1sso remete as leituras de Davis
(1981/2016) e Hooks (1999/2000), que afirmam que mulheres negras ndo sdo oprimidas
somente pelo seu género, mas também pela sua raca. Cotidianamente, a estética da mulher
negra ndo corresponde ao padrao estético imposto as mulheres; tal padrdo corresponde ao que é
normalmente visto em mulheres brancas, baseado em uma cultura eurocéntrica. Davis e

Hooks convidam a refletir acerca da interseccionalidade de género e raga, assim como outras
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(classe, etc.), uma vez que nao é possivel voltar o olhar para as vivéncias de mulheres somente
com relagdo ao género, pois existem outros marcadores que impactam suas vivéncias (e.g.,
raca, classe, orientacéo, etc.). Para construir um movimento emancipatério para as mulheres

faz-se necessario uma visao holistica das estruturas sociais as quais estdo inseridas.

4.1.2 Expectativas Comportamentais

P1 (comunicagéo pessoal, 16 de jul. de 2023) e P5 (comunicacdo pessoal, 14 de ago. de
2023) contam que, para além de uma expectativa estética, também manifesta-se uma estética
comportamental:
P1: Eu gostava de futebol, jogava handebol e nunca gostei de sentar de perna cruzada.
Eu néo parava quieta na cadeira e estava sempre brincando com 0s meus primos:
jogando bola, correndo, enfim... coisas de crianca na minha cabega. E isso, para a
minha mé&e, ndo era nada aceitavel.
P5: Eu sempre gostei muito, por exemplo, de brincar com brinquedos que eram
considerados de menino porque eram muito mais divertidos e ainda hoje séo, né? [sic]
Eu tinha la as Barbies, mas também tinha os brinquedos de menino, como 0s
bonequinhos. Lembro que tinha um conjunto de brinquedos do Michael Jordan que
incluia o Pernalonga, ndo sei 0 qué. Eu adorava brincar de bola, na piscina e jogar
bola na piscina, né? [sic] Eraisso, era mais divertido, mais ludico, né? [sic] Brincava de
boneca? Brincava de boneca, mas ndo tanto quanto essas outras coisas, sabe?
Os trechos apresentados remetem a Bichara (2001). A autora aponta que a
naturalizacdo dos estereotipos de género influencia as escolhas dos sujeitos considerando que
meninas sdo direcionadas a brincar com tematicas compreendidas como “femininas”, assim

como adar preferéncia a grupos de meninas ao estudar, conversar, brincar, etc. A descricdo de
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P1 e P5 apresentam uma aparente contradicdo em relacdo a feminilidade em virtude da
manifestacdo de seus gostos e vontades direcionarem-se a brincadeiras, esportes e companhias
ditas como de cunho masculino. “Aparente” porque contrariam as expectativas daquele
horizonte social em que cresciam, como vé-se nos relatos anteriores sobre as expectativas de
seus familiares.

P1 expde que tais caracteristicas impactavam diretamente a “aceitagdo” de sua
genitora sobre suas escolhas, isto €, ndo havia “aceitagdo” quando 0s estereotipos de género
ndo eram “respeitados”. Ela acrescenta:

Se eu estava falando palavréo, diziam: “Uma menina ndo fala palavrdo”; se eu estava

correndo brincando de futebol, diziam: “Uma menina nao joga futebol”; se eu brigava

porque alguém brigava comigo, diziam: “Uma menina ndo pode rebater”. Acho que
sempre era 0 oposto do que eu estava fazendo. Nunca me deram uma cartilha do tipo:

“Olha, uma mulher € isso”, mas sempre que eu fazia algo que incomodava me

diziam que eu devia [sic] estar fazendo o contrario. (comunicacdo pessoal, 16 de

jul. 2023, grifo nosso)

A declaragdo “se eu estava falando palavrao, ‘uma menina nao fala palavrao’; se eu
estava correndo brincando de futebol, ‘uma menina ndo joga futebol”” manifesta como
meninas ndo devem comportar-se, sugerido pela asser¢do “uma menina ndo...”, promovendo
0 ensino de modelos do que é feminino. Além disso, expressa que 0s estere6tipos sdo
implicitos e explicitos, considerando que a Unica justificativa acerca do que ela ndo podia
fazer era “uma menina ndo pode...”. Tal comportamento revalida o género como um
construto sociocultural atuando como regulador, sendo aprendido e condensado de geragédo
em geracdo. Xavier (2000) aponta que o comportamento social anuncia ao meio se a pessoa é
homem ou mulher, sendo que a feminilidade detem caracteristicas de autorregulacéo e bom

comportamento, exigindo de meninas e mulheres discri¢do, modéstia, honestidade, prudéncia,
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amabilidade, etc. (Novaes & Vilhena, 2003).

Beraldo (2014) descreve a feminilidade como um conceito idealizado da imagem de
meninas e mulheres em uma cultura dominada por homens adequando meninas e mulheres a
um molde inquestionavel, construindo padrées estéticos, comportamentais, sexuais e outros.
Nesse sentido, P1 e P5 contam que a familia e os colegas da escola as viam como
“masculinas” ou como “meninas”. Nas palavras das participantes:

P1: A minha mée falava: “Ah, essa menina parece um guri, e ela vai ficar parecendo

um guri desse jeito porque chuta bola e faz coisas de menino.” Eu era vista como

masculina porque sempre fui quieta e calada, ndo sou de socializar. Mas se alguém
viesse brigar comigo ou se algo me incomodasse, eu era bastante agressiva. Entao,
quando eu era agressiva, era sempre algo do tipo: “Nossa, por que voceé esta tendo
esse comportamento? Nem parece que Vocé é uma menina”; “Vocé tem que se
comportar melhor, onde ja se viu brigar, onde ja se viu xingar?” Eu sempre falei
muito palavréo e a minha mae ficava extremamente irritada com isso. N&o so ela, mas
outras pessoas também... na escola, na familia, etc. Esse quesito de ser interpretada
como masculina surgia quando eu me impunha ou quando me colocava na defensiva.

(comunicacdo pessoal, 16 de jul. de 2023, grifo nosso)

P5: E ai tinha alguns comentérios: “ Ah, entdo essa menina parece sapatao”, “Essa

menina se veste como um menino”, “Essa menina brinca como um menino”, “Essa

menina nao sei 0 qué.” E eu nem sabia o0 que era isso, né? [sic] Mas ja havia esse tipo
de comentario e exigéncia por parte da familia da minha méae. Minha avo falava:

“Nao, para com isso, ndo sei 0 qué”. Eu lembro que citavam ela assim, né?” [sic]

Porque ela usa cabelo curto, né? Ela fica achando que, tipo assim, € isso, né? [sic]”

Entdo, teve tudo isso: essas coisas de menina e coisas de menino. (comunicacao

pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)
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Como dito por P5, “essas coisas de menina ¢ coisas de menino” estiveram presentes
ao longo da vida das participantes, uma vez que era esperado delas outros tipos de
comportamento e, quando eles ndo ocorriam, as participantes eram tomadas como
masculinas. P1 adiciona:

Além da minha mée havia umtio que fazia piada quando eu era mais nova. Tinha uma

modelo chamada Roberta Close®, que acho que foi a primeira modelo travesti

conhecida, muito feminina e bonita. N&o que ser ndo feminina nédo seja bonito... E ai
meu tio ficava me chamando de 'P1 Close', sabe? Tipo, ele dizia que eu era uma

“menina-homem?”. Na escola também ouvi comentarios como: “Ah, porque ela é

sapatdo, macho-fémea” e coisas do género. As pessoas percebiam que eu nao

performava o padréo de feminilidade e se incomodavam com isso falando essas coisas,
sabe? Entdo, acho que é isso. Nesse quesito de género, sempre foi muito marcado
para mim entender que existe o esperado e que eu nao ocupo o lugar desse
esperado. (comunicacdo pessoal, 16 de jul. de 2023, grifo nosso)

Sendo assim, nota-se que as participantes, ao ndo ocuparem um “lugar esperado”,
evidenciam a feminilidade como algo socialmente imposto e que, quando ndo atendido,
corresponde a um demérito.

Emdirecdo similar, P5 nosdiz:

Comentavam essas coisas. E ndo, na verdade, eu era uma crianca. Estava de short e

camiseta porque ia ao parquinho brincar na areia, sabe? Eu era uma crianga e ndo estava

pensando se era menino ou mMenina; isso N&o era uma questdo para mim. Entrava muito
nesse lugar do que estava acontecendo porgue as pessoas comentavam isso. Eu ndo
via problema nenhum [sic] nisso e sera que isso € ruim? Porque, até entdo, sei la, ser

apontada como “ah, isso é coisa de menino” — ndo me parecia algo ruim, sabe? Mas

8 Roberta Close, modelo transexual, foi simbolo sexual nas décadas de 1980 e 1990. Roberta foi a primeira
transexual a posar para a edicdo brasileira da revista Playboy.
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ficava aquela davida: por que as pessoas estdo falando nesse tom? Ou por que

estdo se referindo aisso dessa forma? Por que essa frase esta associada a essa emogao?

Eu acho que era uma ddvida mesmo, engquanto crianga. E depois de tanto, sei la, se

repetir, ja mais velha eu consegui entender que era pejorativo, que nao

correspondia a expectativa, né? [sic] Era isso. (comunicacdo pessoal, 14 de ago.

2023, grifo nosso)

O conjunto de trechos apresentados anteriormente e, particularmente, o ultimo de P5,
remete & ideia de que tanto a feminilidade quanto a masculinidade se estabelecem como
percepcOes que relacionam-se com os papéis de género reforcando os esteredtipos do que é ser
menina/mulher e menino/homem (Amorim, 1997; Amancio, 1993). Ao considerar a imposicao
da forma como as meninas devem pensar, falar, agir, vestir, etc., nota-se 0 género como um
marcador tendo em vista que a aprendizagem dos papéis de género ocorre desde a infancia e
relaciona-se diretamente a um contexto sociocultural, e que as oposicdes a esses papéis geram
discriminacdo, preconceito e violéncia (Alizade, 2008). Entende-se por “imposi¢do”, a partir
do dialogo da literatura com os relatos das entrevistas, o fato de que seu convivio social
demandava, direta e indiretamente, padrdes de funcionamento que deveriam ser atendidos
(Butler, 1993/2011). Portanto, era esperado que as participantes ocupassem o lugar definido
como feminino. Dessa forma, P4 também relata as expectativas comportamentais
interpretadas como femininas que vivenciou:

Acho que tem algo importante para te contar. Nesse meio tempo, eu tive minha irma

mais nova. Na adolescéncia, minha mae estava trabalhando muito e meus pais se

separaram. Acabei tendo que amadurecer muito rapido e assumir o papel de mae
da minha irma durante esse periodo. A funcdo de educar estava ali também e eu ndo
tinha capacidade nenhuma [sic]. Ent&o, eu gritava com ela e ja bati nela. I1sso foi muito

dificil porque sinto que errei muito com ela mas, claro, eu tinha apenas 14 anos. N&o
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era para eu estar nessa posicdo, né? [sic] Mas minha mae também colocava essa

expectativa em mim, de que eu tinha que ajuda-la. Isso era algo que ela manifestava

verbalmente, que eu tinha que ajudar a cuidar da minha irma e que eu era amiga dela.

Ela quase tornava a minha figura a paterna da casa. Eu tinha que ser adulta na cabeca

dela, mas eu ndo era, né? [sic] Eu ndo era. Entdo, acho que isso acabou atrapalhando

esse periodo de “ah, eu s6 sou adolescente, estou de boa”, sabe? Eu tinha muitas

responsabilidades como ter que estar em casa a noite, porque minha mae dava aula, e

cuidar da minha irmd. Eram muitas exigéncias de adulta para alguém muito nova.

(comunicacdo pessoal, 10 de ago. de 2023, grifo nosso)

A participante afirma que sua responsavel tinha expectativas comportamentais a seu
respeito, dentre as quais que ela exercesse um papel de cuidado em relacdo a sua irma mais
nova. Guedes e Daros (2009) atestam que as funcdes decorrentes do cuidar normalmente séo
atribuidas as mulheres devido aum senso moral de valores entendidos como exclusivos e
constitutivamente femininos. Da mesma forma, Badinter (1985) declara a crenga social que
as mulheres possuem a capacidade de cuidar e educar moralmente tendo em vista o0s
esteredtipos relativos a sua disposi¢do para a maternidade.

Paralelamente, P3 também expressa vivéncias de expectativas comportamentais
consideradas como papel da mulher, atravessadas pelas construcdes das expectativas de
género.

Apesar de ter tido uma criacdo muito boa, né? [sic] Enfim, nunca me faltou nada,

sempre tive tudo. Mas eu sempre tive um pai muito instavel, emocionalmente e em

relacdo a personalidade. Entéo, eu cresci com um pai que sempre explodia e

gritava muito, descontando verbalmente na gente, assim, de gritar mesmo. Ele

tinha uma personalidade muito impulsiva e vocé nunca sabe que humor a pessoa vai

estar, sabe? Eu sempre me senti muito acuada, sempre falei baixo, nunca fiz tanto
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conflitos, essas discussdes que podiam acontecer por qualquer coisa, assim. Nunca

dé para saber o humor que ele estd, sabe? (comunicacdo pessoal, 4 de ago. de 2023,

grifo nosso)

A mesma participante descreve, ainda, como era a relagdo com sua mée e detalha que
as “explosdes” de seu pai aconteciam com frequéncia:

A minha mée sempre foi meio que o oposto do meu pai, né? [sic] Ela sempre foi muito

mais tranquila, acolhedora e améavel. Durante a minha infancia e adolescéncia

idealizei muito a figura da minha mée e sempre fui grata a tudo que ela fez colocando-

a em um aspecto meio oposto ao meu pai, sabe? Tipo, demonizando meu pai e

tratando minha mae como se ela fosse uma santidade. Mas, mais recentemente, de um

ano para cé, comecei a perceber que ndo é bem assim, né? [sic] Muitas coisas que ela
fez me deixam sentida. Fiquei triste por ter permanecido em uma relagdo com meu pai
todo esse tempo vendo-a sendo maltratada, meu pai gritando com ela e isso me fazia
sentir muito mal. Lembro que, quando era crianga, pedia véarias vezes para ela se
separar do meu pai e sinto que ela ndo me protegeu o suficiente, eu [sic] e meu
irméao, sabe? (comunicacdo pessoal, 4 de ago. de 2023, grifo nosso)

P3 acreditava que amae néo se posicionava em relagdo ao comportamento agressivo
do pai e néo se sentia protegida quanto a isso. Connell et al. (1982) definem 0 “homem ideal”
como aquele que exerce dominacdo sobre as mulheres vinculado intimamente ao patriarcado,
que caracteriza um homem viril. Autores afirmam que o sistema familiar ditara a maneira
com que os membros da familia interagem ressaltando a existéncia de um conjunto invisivel
de obrigac¢des organizado por aspectos pessoais e universais como as relaces de género, que
constroem a hierarquia familiar (Minuchin et al.,1990; Cesar, 2019).

Nesse sentido, percebe-se que as estruturas sociais e 0s padrdes de poder foram
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transmitidos geracionalmente. A mesma participante conta ter sido ensinada a submeter-se ao
comportamento de seu responsavel:
Isso sempre foi algo muito presente porque a minha mée nunca diz “ndo”. Para ela, ela
faz tudo. Minha mée nunca se impde; até hoje isso € uma coisa muito presente na minha
casa. Ela achaisso normal. Para preservar arelagéo, para ndo criar conflito e para néo
se desgastar, ela ndo se impde. E ela acredita que, quando eu me imponho, isso é
ruim. E ruim porque “estou criando conflito”, “é ruim porque meu pai esta cansado”,
“@ ruim, sabe, quando eu me imponho”. Tipo assim, sempre, sempre. Todo mundo
tinha que ceder em prol dele. E, as vezes, eu nao queria. Comecei a entender que nao
preciso sempre, sabe? E dai minha mée dizia: “Nao, vocé precisa, por qué? Por causa
disso e disso... E agente tem que entender que as pessoas tém lados positivos e
negativos.” Ela estava, sabe, fazendo um... s6 para eu ceder. Porque meu pai pode se
impor, mas eu nao posso. E foi assim durante toda a minha vida. Eu tive que estar em
outros lugares, com outras pessoas, para entender que é normal uma mulher se impor. E
normal eu falar o que gosto e o que ndo gosto. Entende? (comunicagdo pessoal, 4 de
ago. de 2023, grifo nosso)
Os relatos da participante sugerem relacGes assimétricas no contexto familiar (Cesar,
2019) construindo, por meio de repeticdes, a regulacdo do comportamento do sujeito — mae
e filha— e, a partir disso, sucede-se o estabelecimento de um padréo "submisso”. Os trechos
apresentados vao ao encontro daquilo que Pedro (2007) aponta acerca das relagdes familiares
autoritarias: ndo ha espaco para questionamentos ou exposicao de vontades contrarias aquelas
que sdo exigidas. Ou seja, assim como sua genitora, P3 era tolhida de estabelecer qualquer tipo
de dialogo. Pode-se hipotetizar que tal cenario passaa modelar um padrdo considerado
tipicamente feminino, qual seja: ser quicta e “nao dar trabalho”, apresentando-se submissa

ao homem da relagdo.
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P3 conta que no decorrer do seu desenvolvimento a relagdo com seu pai piora:

Piorava a medida que eu fui adquirindo a minha personalidade, né? [sic] Meus jeitos

de ser no mundo e tal. Meu pai queria muito que tudo fosse do jeito dele. Queria que

eu fosse como ele pensava que eu gostaria de ser, assim, do jeito que ele desejava. E eu

n&o segui esse caminho, que eu nem sabia qual era 0 caminho que ele queria. Mas fui

sendo eu. 1sso ndo combinou muito com o que ele desejava. Entdo, comegamos a ter

mais embates por causa disso. Minha personalidade comegou a ser um pouco mais
impositiva, assim. Comecei a me impor mais, quando comecei a saber o que eu queria

e 0 que ndo queria. Assim, comegamos a bater de frente com mais frequéncia. E eu ndo

aguentava. Porque comecei a ver tudo que estava acontecendo: o jeito que ele era

comigo e com minha mée. Isso me entristecia muito e parecia que nada do que eu

fazia nunca [sic] estava certo. (comunicagdo pessoal, 4 de ago. de 2023)

O relato sinaliza que, como homem e, aparentemente, "chefe de familia”, o genitor da
participante manifestava seus gostos e vontades e desejava que eles fossem acatados. Ao
contrério disso, ele se tornava agressivo e explosivo. P2 também descreve que o absentismo a
uma feminilidade padrao resultava em discussdes entre ela e 0s pais:

Isso sempre foi a maior pauta em casa, né? [sic] Porque eu sempre bati de frente, nunca

fiquei quieta esperando eles amenizarem... Eu sempre falei o que eu queria, o que eu

n&o queria, 0 que eu gostava, 0 que ndo gostava, 0 que eu ia fazer, 0 que eu nao ia...

muita gente até acha isso errado, né? [sic] Porque eu era crianga... eu deveria respeita-

los ja que moro sob 0 mesmo teto que eles, mas sempre bati de frente, sempre bati.

Era uma briga constante entre a gente. (comunicacdo pessoal, 20 de jul. de 2023,

grifo nosso)

Ambas vivenciavam as rea¢cdes do mundo a sua volta em relacdo a uma quebra das

expectativas sociais por vezes sem 0 apoio de algum adulto. Isso posto, € importante
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compreender que, desde a infancia, espera-se a submissdo das mulheres. P2 expde que as
discussdes ndo eram as Unicas consequéncias das imposicdes e que, apds elas, "existia o
silencio, né? [sic] Assim, tipo, eles nunca fizeram nada fisico e tal... mas havia aquela
famosa greve de siléncio” (comunicacdo pessoal, 20 de jul. de 2023, grifo nosso). Foucault
(1975, apud Vilela, 2010) especifica que o siléncio atravessa tanto a intengdo de vigilancia
quanto de punicdo em relac6es hierarquicas reforcando que as relacdes equivalem a um meio
de aprendizagem no qual o siléncio € marcado como uma forma de punicdo. Ao considerar
essa perspectiva, as discussoes, as “greves de siléncio”, as “piadas”, os “apelidos”, etc., podem
ser entendidos como formas de repreensédo social nas quais, desde a infancia, comportamentos
considerados inadequados sdo punidos. Ou seja, comportamentos avaliados como "bons™
geram respostas positivas ou a auséncia de puni¢do, enquanto comportamentos ndo aceitos

socialmente geram diferentes punicdes, a depender do ambiente e do perpetrador.

4.1.3 Expectativas de Orientagdo Sexual

Com relacdo as expectativas de orientacdo sexual, P5 conta:

Na adolescéncia, eu passei a me reconhecer como uma mulher lésbica ou como uma
menina — uma menina na época, né? [sic] Era uma adolescente apaixonada por uma
menina, apaixonada por uma amiga, né? [sic] Um sofrimento danado. Bom, eu estava
na adolescéncia, eu estava com uns 13 anos, e tinha ali umas meninas na escola que
eram ditas como lésbicas, beijavam meninas, assim, sabe? E eu lembro que eu ja
admirava, assim, falava "nossa, que legal aquela menina, olha como ela € estilosa”,
“nossa, que legal". Entdo era isso, chamava atengao, gostava de ficar olhando, assim,
né? [sic] Passado algum tempo, eu lembro que uma amiga beijou uma menina e eu falei

"nossa, eu acho que eu quero provar isso ai", "vamos ver como € que é isso" e tal.



48

Conheci uma menina aleatéria e tal, "ah, vamos nos beijar? vamos", e ai nos beijamos,
ok. Ndo senti muita coisa, assim, eu recém tinha, sei la, beijado na boca de uns
meninos, assim, sabe? Na verdade, recém nao, tinha ja beijado a boca de meninos e ai
beijei essa menina e, assim, ndo foi exatamente um... um apaixonamento, mas achei
muito legal, na verdade rolava todo esse frisson, assim, né? [sic] De “caraca, vou beijar

uma menina”. (comunicagdo pessoal, 14 de ago. de 2023)

A participante descreve que, no inicio da adolescéncia, passou a reconhecer-se como
uma menina léshica contando como deu-se o inicio de seus relacionamentos afetivo-sexuais
com outras meninas e seu processo de entendimento acerca da sua orientacéo sexual. E
importante lembrar que, de acordo com as construcdes sociais, ha regra implicita e explicita
de heteronormatividade, ou seja, espera-se que uma mulher relacione-se de forma afetivo-
sexual com homens. Relacionamentos ndo heteronormativos séo entendidos como desviantes
(Nascimento, 2009; Petry & Meyer, 2011). P5 prossegue:

Passado isso, lembro que comecei a me interessar mais por coisas relacionadas a

meninas que beijam meninas. Entdo, a primeira coisa que eu via na midia, eu adorava,

parava para ver, ler ou ouvir. E lembro que, na minha época, tinha, sei 14, novelas que
estavam comecando a ter algum tipo de discussdo nesse sentido. Em alguns canais

passava alguma coisa com casais hetero e homoafetivos e filmes. Dai, comecei a ir a

uma locadora e ficava olhando, assim, sabe? Eu lembro que comecei a me interessar e

a me aproximar mais.

Mas ai, passado esse tempo, haviauma menina de quem me aproximei muito, muito

proxima, muito amiga, de passar horas conversando, se divertindo e falando. Um belo

dia, eu falei para ela: “Olha, eu preciso te contar uma coisa.” Ela respondeu: “Ta bom.”

Entdo, comecamos a conversar e eu contei: “Olha, eu acho que gosto de meninas

A

também.” E ela disse: “Nossa, eu também, ndo sei o qué.” E ai, conversa vai, conversa
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vem, a gente ficou.

Depois que nos beijamos queriamos nos beijar todo dia, sabe? Ainos encontradvamos,

conversavamos e queriamos beijar na boca. Enfim, num primeiro momento, era muito

gostoso, mas era como se viesse um anuncio de: “Meu Deus, o que esta
acontecendo?”, “Isso aqui ndo vai dar para continuar dessa forma, algo esta
errado.” Mas, a0 mesmo tempo, era muito maravilhoso porque eu estava apaixonada.

(comunicacdo pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

A entrevistada narra que, apés beijar uma menina pela primeira vez, passou a
interessar-se mais por historias de meninas que relacionavam-se com meninas. Em certo
momento, compartilhou como sentia-se, expressando: “eu acho que gosto de meninas
também” a uma amiga de confianga, que identificou-se e, apds tantas trocas, ambas
comegaram a relacionar-se. Em seguida, a participante conta como sentia que “algo estava
errado” descrevendo até algum receio ao perguntar-se: “o que esta acontecendo?” Ao revelar
suas insegurancas a participante demonstra como o que ela achava “muito gostoso” (e.g., se
relacionar com meninas) poderia desencadear certo estranhamento, sendo o que ocorre
quando vive-se em uma sociedade que constrdi para ser e estar dentro de uma expectativa
heteronormativa.

A sociedade construiu-se tendo como base 0 conservadorismo e 0s bons costumes,
fazendo com que tudo o que esteja fora da norma seja visto como aberragdo ou anomalia
(Zanello, 2020). O ideal heteronormativo ajuda a compreender a reacao da participante ao
pensar que algo poderia estar errado, remetendo a homofobia internalizada, uma vez que o
distanciamento dos valores impostos socialmente tende a ser um processo dificil e doloroso.
Dessa maneira, destaca-se nadescricdo de P5 certo estranhamento acerca da sua sexualidade,
como afirmado por Liongo e Diniz (2008), citando a heteronormatividade ou

heterossexualidade compulséria como uma norma padrdo, como pardmetro de qualquer
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expressao de sexualidade. Ou seja, hd uma regra implicita e explicita de que mulheres devem
relacionar-se de forma afetivo-sexual somente com homens, assim como homens devem
relacionar-se exclusivamente com mulheres. Esse ideal descrito pelos autores contribui para
compreender a reacao da participante ao pensar que algo estava errado, ja que distinguir-se
dos valores e expectativas impostos socialmente tende a ser um processo arduo e pungente.
P5 recorda da reacdo dasua familia ao saber do seu relacionamento homoafetivo:
A gente passava muito tempo falando no telefone também, atarde. Entéo, eu ia para a
escola de manhd e, a tarde, ficava em casa. Minha mée ia trabalhar e eu ficava la no
telefone. Um belo dia, escrevi nossos nomes na mao e pintei o sofa de casa. E a minha
mae, imagina... eu fui, desliguei e limpei com tudo que eu podia: acetona, Vejae
pensei: “Ah, minha méae ndo vai ver” porque realmente ficou bem fraco. Mas ela viu e
percebeu que estava escrito meu nome e o0 damoca, né? [sic] E ai ela ficou muito
enfurecida assim, sabe? Porque ela ja vinha percebendo uma euforia, provavelmente
uma aproximacdo muito intensa. Eu estava sempre na casa dela e qualquer coisa que
eu ia fazer, fazia com ela.
Entdo, minha mae ficou muito irritada e veio me perguntar o que estava acontecendo,
que historia era aquela e tudo mais. Eu falei: “Olha, mae, eu t6 apaixonada.” Ela me
perguntou: “Mas como assim? Vocé gosta de meninas, vocé gosta de meninos? O que
vocé é?” E eu respondi: “Mae, eu ndo sei.” Assim, eu ndo sabia. E ai, lembro que, na
época, ela disse: “Nao, isso € muito problematico porque ou vocé é uma coisa ou
voceé é a outra. Como assim vocé ndo sabe? Isso é patologico.” E eu pensando: “Meu
Deus, e agora, né? [sic] Como é que eu vou me definir aqui? Dizer que gosto de
meninos e vai que eu quero ficar com meninas depois?” Sabe, olha a minha
preocupacao na época. (comunicacdo pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

Percebe-se que, a partir dos trechos da entrevista, ao partilhar com sua mée que estava
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apaixonada por uma menina, P5 foi questionada com a frase "o que vocé é?" e ouviu sua mae
afirmar que "isso é problematico" e "isso € patoldgico”, remetendo a leitura de Foucault
(1984) sobre a sexualidade. De acordo com o autor, desde o século XVI11 ocorre a
reproducado de discursos, saberes e praticas sobre o0 sexo e a sexualidade influenciando a
populacdo. Na primeira metade do seculo XX, relacionamentos homoafetivos eram
considerados pela psiquiatria como uma patologia, ou seja, uma doenca. Tendo em vista 0
modelo heterossexual que constitui uma familia tipica, formada por mae e pai com filhas(os)
e animais domésticos, é comum que essa familia seja cristd e propague a moral e 0s bons
costumes. Também € comum que 0s genitores dessa familia cerquem-se de relagdes que
assemelhem-se aos seus valores e crengas tendo como base uma cultura heteronormativa,
binaria, machista, patriarcal, cisnormativa e conservadora (Camurca et al., 2008).

Ainda que, na primeira metade do século XX, relacionamentos homoafetivos fossem
considerados uma patologia, no ano de 1973, o Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM), da Associagdo Americana de Psiquiatria (APA), passou a
reconhecer a homossexualidade ndo mais como uma patologia, mas como uma orientacéo
sexual — ou seja, atragdo sexual entre pessoas do mesmo sexo. Apesar disso, Melo (2020)
destaca que as experiéncias compartilhadas por pessoas em relacionamentos homoafetivos, no
que tange as relaces familiares, ainda sdo citadas como situac6es conflituosas e
discriminatdrias. A seguir, P5 relata:

Eu sai de férias no final do ano e minha mae ficou muito preocupada com o fato de eu

ficar muito solta, né? [sic] Era costume passar as férias na casa da minha avé paterna,

entdo fui paraacasa dela. Ela me ligou e, assim, continuava meio que [sic] o romance,
assim, meio que indo e ndo indo, né? [sic] Minha mae me ligou dizendo que eu
ficaria la e que néo voltaria. Minha avo mora no interior. Ela ligou e disse:

“Olha, vocé vai ficar ai, vocé vai morar ai este ano.” E foi isso. Eu estava na casa
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da minha avo pensando: “Meu Deus, como assim? Nao vou voltar?” Foi todo um

transtorno.

Nesse momento, minha avo teve a conversa que eu te falei anteriormente. Ela disse:

“Sua mae ligou para mim, a gente conversou, mas eu quero entender de vocé o que esta

acontecendo.” Ai eu falei paraela: “O que esta acontecendo € que estou apaixonada por

uma menina.” E a minha avo é a primeira pessoa que ndo me violenta, ne? [sic]

Ela diz assim: "Olha, eu acho que vocé € uma menina, uma crianca. VVocé tem que

estudar, garantir a sua vida e depois vai pensar nisso. Mas esta tudo bem." E eu

lembro muito disso, ela falando: "Mas esta tudo bem, isso acontece." Ai eu fiquei com
aquilo, né? [sic] "Eita, como assim isso acontece? Acontece aonde? [sic] Com
quem?". (comunicacdo pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

O trecho descreve a participante lidando com uma mudanga abrupta de cidade sem
aviso prévio ou consulta, apos sua mae descobrir sobre seu envolvimento amoroso com uma
menina. Ao compreender o campo social e politico como um construtor de parametros
de normalidade e diferenca em um meio em que a heteronormatividade opera de forma
compulsoria, a diversidade sexual é entendida como "anormal™ e tende a desencadear violéncia
(e.g., excluséo social, agressdes verbais/fisicas, etc.) (Melo, 2020).

As descri¢des de P5 remetem ao que Melo (2020) constata: ser homossexual em uma
cultura heteronormativa, conservadora e que tem como preceito a cisnormatividade, o
machismo e o patriarcado tende a gerar homofobia, exclusdo social e violéncia. Além disso,
Schulman (2010) assegura que a criacdo de punicdes pela familia € algo normal em relacdo a
membros homossexuais, desde discursos e praticas desrespeitosas e ofensivas até agressoes
fisicas diretas e indiretas. Sendo assim, compreendem-se 0s pais como membros dominadores

em familias conservadoras e homofobicas fazendo uso de seu poder para invisibilizar,
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segregar, oprimir e dominar a populacdo LGBTQIAPN+9,
Ainda que haja predominéancia de punicées pela familia com membros LGBTQIAPN+,
P5 conta como sua avé foi a primeira pessoa a ndo a violentar, demonstrando a importancia do
acolhimento familiar para a populacdo LGBTQIAPN+. P5 detalha:
Entdo, morei um tempo Ia. Mas é curioso isso, né? [sic] Porque, na verdade, sO
potencializou todo o sentimento que eu tinha e toda a vontade de fazer dar certo, né?
[sic] E tudo que eu lia ou tinha contato sobre romances lésbicos tinha um drama.
Entdo, nossa, isso se colou, né? [sic] Meu Deus, a minha vez, td aqui vivendo o drama
sapatdo, assim, né? [sic] Juvenil. Foi muito isso.
Em outro momento, ndo me recordo agora, temporalmente falando, se isso foi antes
da saida do interior ou depois. Mas teve, acho que historicamente, o boom das igrejas
evangélicas, né? [sic] E ai teve essa tour também, em que minha mae me mandou para
um... Eu ndo lembro se foi antes de eu ir paraa casa da minha avo e ficar
definitivamente ou depois, quando eu voltei. Agora ja ndo lembro. Talvez tenha sido
antes.
Teve um encontro na igreja... um famigerado retiro, que era s6 de meninas, e
minha mae me mandou para esse encontro. Ela deve ter falado algo para uma das
mocas la. Em algum momento do encontro, uma das meninas veio rezar por mim

e mencionou isso, assim, sabe? Tipo, “afasta todo o demonio sapaténico dessa

° Asigla LGBTQIAPN+ reflete um posicionamento de resisténcia, luta e afirmacéo de identidade englobando
uma ampla diversidade de orientacdes sexuais e identidades de género. Ela inclui lésbicas (L: mulheres que
relacionam-se com outras mulheres), gays (G: homens que relacionam-se com outros homens), bissexuais (B:
pessoas que relacionam-se com homens e mulheres), transexuais e travestis (T: pessoas que passaram por uma
transicdo de género), queer (Q: pessoas que ndo se identificam com as normas tradicionais de género, como as
drag queens), intersexo (I: pessoas com caracteristicas fisicas que mesclam tra¢cos masculinos e femininos),
assexuais (A: pessoas que ndo experimentam atracéo sexual por outras), pansexuais (P: pessoas que se atraem
por individuos de qualqueridentidade de género ou orientacdo sexual), ndo bindrios (N: pessoas cuja identidade
de género ndo se encaixa nascategorias tradicionais de masculino ou feminino, desafiando o sistema binario de
género e a cisnormatividade), além do simbolo “+ (mais)” (+: representa outros grupos e variagdes de género e
sexualidade). Moreira, G. E. (2022). Por trds do Monograma do Movimento LGBTQIAPN+: Vidas,
Representatividade e Esclarecimentos. Revista Temporis[a¢do] 22(2), 20.
https://doi.org/10.31668/rta.v22i02.13262
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menina e tudo mais.” Na época, fiquei pensando: “Meu Deus, essa menina tem

poderes.” Mas depois pensei: “Nao, certeza de que minha mae falou alguma coisa e

tal.” E eu fiquei muito perturbada, assim. Foi uma violéncia gigantesca ter

participado desse evento porque era super moralista, né? [sic] Um rolé superpesado
mesmo, sabe?

E eu lembro que, depois desse evento, acho que cheguei a romper. E ai eu falei para ela:

“Olha, eu fui nesse encontro, Deus ndo quer, Deus ndo gosta, a gente vai ter que parar

com isso.” Anos depois, até brinquei com ela, falei: “Cara, eu preciso te pagar terapia,

assim, né? [sic] Porque, meu Deus, pensa, né? [sic] Tudo isso.” (comunicacao

pessoal, 14 de ago. 2023, grifo nosso)

P5 relata a violéncia de participar de um retiro da igreja a mando da mae, o qual,
aparentemente, propunha-se a realizar uma “cura gay”. Em um estudo realizado por Mesquita
e Perucchi (2016), cujo objetivo foi investigar, por meio da andlise de videos disponiveis na
internet, as concepgdes sobre a diversidade sexual enunciadas por religides cristas
predominantes no Brasil, os resultados encontrados consistiram apenas em videos que
desaprovam relacionamentos afetivo-sexuais entre pessoas do mesmo sexo, entendendo a
homossexualidade como pecaminosa e antinatural e divulgando discursos que tratam a
heterossexualidade e a cisgeneridade como verdades incontestaveis. A participante convida a
olhar para a violéncia que experenciou ainda na adolescéncia devido a uma construgdo social
baseada em “valores moralistas e conservadores que oprimem e limitam a liberdade de ser,
sentir, amar e viver” (Dantas, 2016, p. 44), pois ao considerar a diversidade sexual como
antinatural ha a premissa que a homossexualidade seja uma patologia ou um transtorno
passivel de reversdo ou cura. P5 revela ter sentido-se “muito perturbada”, uma vez que teve
sua intimidade violada e sua orientacdo sexual desvalidada.

P5 descreve, ainda:
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Entdo, tinha também, junto com esse marco historico, o advento da internet, né? [sic]

Havia o Orkut, entdo eu ndo deixei exatamente de falar com ninguém. Tampouco

deixei de beijar meninas, porque, né, [sic] uma coisa ndo tem nada a ver com a outra.

Morando I4, conheci outras meninas e beijei também; estive la e tudo mais, um flerte

aqui, um flerte ali. E aqui em Campo Grande, quando voltava, encontrava as amigas

gue também se entendiam como meninas lésbicas, homossexuais, né? [sic] Entdo, ndo
tem nada a ver uma coisa com a outra, né? [sic]

O trecho indica que as tentativas de sua mae de converté-la a heteronormatividade ndo
foram bem-sucedidas, uma vez que tal conversédo inexiste. Autores afirmam que, quando uma
mulher passa a reconhecer-se Iésbica, o peso da homossexualidade é diferente, pois
socialmente o papel das mulheres nas familias é a dependéncia e subordinacdo aos homens
(Badinter, 1986), corroborando novamente com as expectativas de género. Quando
questionada sobre como foi para a sua mae compreender que a homossexualidade néo é algo
que pode ser alterado, P5 respondeu:

Eu acho que para ela, na verdade, a ficha caiu, de verdade, quando eu ja tinha 18 ou

19 anos e retomei 0 romance com essa moca. Passada ali, né? [sic] Todo drama,

cartas, ligacdes, escondidas. A gente retoma esse hamoro porque entendiamos [sic]

que precisavamos [sic] viver isso, assim, sabe? E ai eu passo a bancar isso. Ela muito
irritada, passa a entender que vai acontecer e eu ja pensando: “Po, sou maior de idade,
tenho 18 anos e ¢ isso.” Ela demorou muito para aceitar. Tratava mal, destratava,
perturbava, ficava ligando, enchendo o saco e tudo mais.

A gente ndo chegou a ter uma conversa do tipo: “Olha, entdo t4, [sic] é isso mesmo”,

sabe? Inclusive, em algum momento, ao contar para 0s meus irmé@os ou para ela

mesma sobre essa histdria toda, ela dizia que néo se lembrava de muita coisa, tipo:

“Ndo, eu nunca te falei isso, eu ndo sei o qué.” Mas eu sei que, bom, eu tenho 32



56

anos, né? [sic] Essa histéria tem pelo menos vinte e poucos anos, né? [sic] Desde
aquele primeiro caso até hoje muita coisa aconteceu no sentido de eu conhecer outras
pessoas. E a cada pessoa que eu namorava ela ia se aproximando de uma outra forma,
encontrava outras vias em comum.

Por exemplo, teve uma mocga que eu namorei e que gostava muito de samba e minha
mée gosta, gostava muito de samba. Elas se encontraram nesse contexto e, a partir
disso, minha mée se aproximava um pouco mais; ndo lidava com o fato de que ela era
minha namorada, tipo assim, mas pensava: “Ah, beleza, ndo é o0 deménio”, sabe
assim? Ja era diferente. Hoje em dia, minha méde € apaixonada pela minha namorada,
assim, sabe? Ela trata muito bem, se aproxima, fica perto e tudo mais.

Mas ja houve situacdes com essa primeira namorada em que eu chegava perto,
pegava na mao e depois ela vinha me falar: “Ah, vocés estdo se esfregando na
minha frente, sabe? Ou estio fazendo esse tipo de coisa e tal.” Era muito
censurado, né? [sic] Imagina, a gente estava se abracando, enfim, coisas bésicas
de qualguer namoro. (comunicagdo pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

P5 continua e conta como foi 0 para 0 seu pai e a sua avo “lidarem” com a sua

orientacao:

Bom, meu pai soube também, pelo menos de mim, né? [sic] Acho que ele soube pela
minha avé ou pela minha mée, algo do tipo, mas a gente até entdo nunca tinha tido
uma conversa clara sobre isso. Quando eu estava |4, com 18 ou 19 anos, lembro que,
em algum momento, minha mae me pressionou em relacdo a algo ligado a heranca,
que ndo havia nenhuma [sic]. Era tipo: “Ah, se vocé vai fazer isso, seu pai vai te
deserdar, que nio sei 0 qué.” Sabe assim? Eu falei: “Ah, entdo t4, perai que vou
falar com ele e providenciar isso.”

Lembro que liguei para ele e, num impulso, disse: “Olha, pai, 0 negdcio é o seguinte:
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eu preciso conversar com vocé e te contar que sou lésbica.” Ele, que ja nio sabia,
e a gente ndo tem uma conversa tao préxima, tem muita dificuldade de dialogar.
Ele reagiu desse jeito, assim: “Ah, entendi, ta, [sic] fala aqui com a sua
madrasta.” Sabe, tipo, ndo conseguiu lidar com aquilo. Mas isso aconteceu, ndo €é
delirio, e nunca mais falamos sobre isso, até agora.

Com a minha av0, que me acompanhou mais de perto na adolescéncia, ele se
aproximava, mas sempre estava viajando. Como eu te disse, vinha em situagcdes muito
pontuais, mas ndo havia nenhum [sic] debate do tipo “ah, ela esta namorando”, sabe?
Meu pai sempre teve uma relagdo comigo muito mais voltada ao trabalho: “Esta
estudando, esta fazendo, ah, entéo ta [sic].” Sempre foi isso. Cheguei a me questionar
na vida: “Nossa, serd que meu pai acha que eu nunca iria namorar?”’, né? [sic] Enfim,
ele ndo me vé dessa forma. E cheguei a pensar também em algum momento: “Nossa,
sera que ele entende que € mais facil ou mais cuidadoso eu estar namorando uma
menina e ndo um menino, né?” [sic] Tipo, ndo ha chance de engravidar, por exemplo,
sabe? Enfim. Essas coisas que cheguei a me questionar na vida.

Quanto a minha avo, ela sabia de algunsrolinhos, né, [sic] das saidinhas de adolescentes e tal.
Ela ndo deixava ninguém entrar em casa e ficar ali de rolo; colocava regras muito
rigidas, assim, sabe? “Ninguém aqui em casa.” Mas ela ndo chegava a xingar ou algo
do tipo, sabe? Ela fazia de conta que ndo via, mas via, e fazia de conta que nao via,
sabe assim? Isso durante a adolescéncia. Conforme fui crescendo e comecei a
namorar, por exemplo, quando assumi, eu tive muita dificuldade de falar pra ela,
assim, de dizer: “Olha, ta acontecendo, né? [sic] A gente ta namorando.”

Lembro que houve situagdes pontuais em que fomos para a cidade dela e minha
namorada da época, que foi a primeira, foi junto. “Ah, vamos fazer um passeio

juntos.” Ela ia, mas tudo muito tenso, sabe? N&o rolou. E eu vejo que foi um processo
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similar ao que tive com a minha mae. A segunda namorada, ent&o, ela ndo queria se

relacionar, sabe? Enfim, com essas outras pessoas que eu conhecia, ela ndo queria se

relacionar.

Agora, essa namorada atual, foi dificil também aproximéa-la porque em algum

momento eu quis estar 1a e minha namorada foi junto. Mas vejo que ela tem um

tratamento diferente. Ela é mais respeitosa. Acho que isso estd muito articulado ao
fato de eu também bancar isso com mais seguranca. Anteriormente, eu tinha muito

medo de como seria, 0 que ela faria, 0 que eu faria, né? [sic] Agora ndo; agora é

assim: “O, ta? [sic] Minha namorada, essa aqui ¢ minha namorada, ta?” [sic] E ela ja

diz: “Entdo t4, sua namorada.”

Mas eu acho que é isso, né? [sic] Que atravessa a histdria. Fica muito esse receio de:

“Nossa, sera que estou magoando? Sera que estou machucando?” (comunicacdo

pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

A participante conta a sua historia ao se compreender como uma mulher lésbica
enfrentando dificuldades familiares no que tange a sua sexualidade em que a
heteronormatividade exterioriza expectativas e obrigac0es sociais que decorrem de uma
l6gica social de género (Miskolci, 2009). Percebe-se, novamente, a influéncia das
expectativas de género no cotidiano dos sujeitos expondo o género como um construto de

dominio e regulacéo.

4.2. Arrematando

O presente capitulo aborda as expectativas de género e as suas influéncias navida de

meninas e mulheres com énfase nas expectativas estéticas, comportamentais e de orientacdo

sexual, que sdo dispostas/impostas desde a infancia e a adolescéncia das participantes. O
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texto esta dividido em subsecfes de acordo com as expectativas citadas.

Em relagdo as expectativas estéticas, as participantes (P1, P2, P5) evidenciam como a
estrutura social impde padrdes estéticos rigidos para meninas e mulheres, particularmente em
relacdo a aparéncia fisica, visto que ela compde uma das formas de representatividade do que
é considerado feminino. A subsecéo aborda a cobranga frente ao padréo de beleza tradicional
e tido como feminino em que as mulheres devem "usar roupas adequadas”, ter "cabelo
comprido e liso" e estar de "unha feita”. Além disso, trata da opresséo e discriminacao de
mulheres ndo s6 de acordo com seu género, mas considerando o atravessamento daraga (P2).
O atravessamento de raga lembra a importancia da interseccionalidade na discussdo de
género, uma vez que diferentes marcadores sociais (e.g., género, classe, raca, etc.) podem
ajudar a compreender suas interacfes. Nesse caso especifico, nota-se uma mulher negra
marginalizada ndo somente pelo género, mas também por suaraca, ao se caracterizar de
forma diferente do padrdo estético dominante que se associa a um ideal de beleza de
mulheres brancas.

As expectativas comportamentais mostram como meninas e mulheres sdo socializadas
para se comportarem no mundo de acordo com esteredtipos tomados como femininos. Os
relatos apresentam como o padrao comportamental feminino deveria corresponder a meninas
passivas, sensiveis e modestas. Quando as participantes (P1, P2, P3, P5) se distanciavam
dessas expectativas eram desencorajadas, criticadas ou excluidas. As descrigdes demonstram
que guando as participantes engajavam-se em atividades consideradas masculinas (e.g.,
futebol e brinquedos de "menino™) gerava-se um conflito, pois elas eram vistas como
transgressoras do que era considerado normal. Os relatos conduzem a perceber como as
normas de género estdo presentes cotidianamente na vida de meninas e mulheres e como a
quebra de tais regras gerava punicdes (e.g., "piadas”, discriminacdo, rotulacdes, siléncio,

etc.).
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No que diz respeito as expectativas de orientacdo sexual, as memorias narradas por P5
demonstram parte do processo de autocompreensdo e reconhecimento da participante como
uma mulher lésbica enfatizando as tensdes e desafios que as normas sociais (e.g., expectativas
de género, heteronormatividade) impdem aos corpos (e.g., LGBTfobia, excluséo, etc.). Ao
longo do relato da participante é possivel perceber como o meio social exige a conformidade
com um ideal heteronormativo e como tal ideal, sustentado por uma estrutura social,
naturaliza relagbes heteronormativas, internalizando em nossa sociedade valores
heteronormativos. A descri¢do da participante também aborda a presenca do cristianismo e do
conservadorismo no campo social e como a sociedade faz uso deles como estratégia de controle
e punicdo a fim de impor o que é considerado "normal”.

Sendo assim, o presente capitulo apresenta a disposi¢do/imposicao cotidiana de normas
sociais que se referem a meninas e mulheres como gentis e submissas. Além disso, as
expectativas abordadas permitem perceber como os "papéis” de género sdo aprendidos de
forma geracional, uma vez que os valores e crencas sdo construidos cotidianamente a partir de
normas sociais (familia, escola, Estado, etc.) e internalizados de acordo com as relacdes de

poder que refletem as relagdes sociais as as mulheres sdo expostas.



5 MEMORIAS MARCADAS: A VIOLENCIA DE GENERO NO
COTIDIANO DE MULHERES
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“Conto a minha historia ndo porque ela é nica, mas porque nao é.
E ahistéria de véarias garotas.”

Malala Y ousafzai

A violéncia de género tende a ser uma tematica de dificil definicdo considerando os
diferentes estudos que a conceituam. Autoras como Almeida Teles e Melo (2002) apontam a
violéncia de género como:

Uma relacdo de poder de dominacdo do homem e de submissdo da mulher. Demonstra

que os papéis impostos as mulheres e aos homens, consolidados ao longo da historia e

reforcados pelo patriarcado e sua ideologia, induzem relacdes violentas entre 0s sexos

e indicam que a pratica desse tipo de violéncia ndo é fruto da natureza, mas sim do

processo de socializagdo das pessoas (p. 18).

A partir de definicbes como essa compreende-se a violéncia de género como um
construto social produzido e reproduzido a partir da alteridade nas relacGes de género,
caracterizadas pela dominagdo masculina. Os homens estdo no centro do poder dominando,
explorando e oprimindo as mulheres (ver Bourdieu, 1998/2017; Butler, 1993/2011).

Nesse cenario, as participantes deste estudo foram convidadas a contar sua(s) historia(s)
com a violéncia de género, da(s) qual(is) € possivel elucidar o trecho a seguir:

Pesquisadora: Eu preciso que vocé me conte asua histéria coma violéncia de

género.

P1: O que exatamente vocé quer dizer com violéncia de género?

Pesquisadora: Bom, ai depende da historia que vocé vai me contar... me conta a

historia que vocé se sentir mais a vontade (comunicacdo pessoal, 16 jul. 2023).

P1 questiona qual seria a definicdo de violéncia de género. Supomos que a

participante tenha levantado essa questdo para orientar-se sobre o seu autorrelato. Neste
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estudo, optamos por ndo definir a violéncia de género para a(s) participante(s). O objetivo de
ndo definir o termo "violéncia de género" foi evitar possiveis desconfortos e inducdes entre tal
definicdo e o relato da(s) participante(s) possibilitando compreender como elas percebem e
nomeiam esse fendmeno. Percebem-se nos relatos diferentes formas de violéncias como: a
violéncia simbdlica, o assédio sexual, a violéncia psicoldgica e a violéncia sexual. Para além
das situacdes de violéncia descritas, uma das participantes enfatiza:
P4: Quando minha melhor amiga fez o convite para eu vir aqui, ela estava se
referindo a um episodio. Entdo, é sobre ele que eu gostaria de falar, mas acho que, se
fosse para nomear todas as violéncias que eu ja sofri de género, a histdria seria muito
mais longa do que essa. Vou tentar falar sempre sobre mim, em primeira pessoa,
porgue sei que isso é importante, mas acho que néo € sé sobre mim. Acho que é sobre
todas as mulheres. (comunicacdo pessoal, 10 de ago. de 2023)
O relato de P4 reforca a necessidade de estudar a violéncia de género e suas
manifestacGes tendo em vista sua presencga navida de meninas e mulheres a fim de propore

implementar estratégias de enfrentamento.

5.1 Violéncia de Género: Entre Vivéncias Sutis e Explicitas

5.1.1 Violéncia Simbdlica

Convidada a contar a sua histdria com a violéncia de género, P5 descreve:

Bom, eu até vim pensando nisso, sabendo que haveria uma conversa sobre essa
tematica, né? [sic] Figuei refletindo muito sobre isso, assim, qual foi o primeiro
momento em que me dei conta de que havia um marcador que fazia diferenca na

forma como as relacfes se estabeleciam, né? [sic] E que esse marcador era
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género.

E aprimeira vez que isso aconteceu foi durante o meu mestrado, no qual eu ainda ndo

pesquisava e ndo tinha tanto aprofundamento nas leituras de género. Ja tinha ouvido

falar, “ah, feminismo, né, [sic] mulheres, somos todas amigas”, né? [sic] E essa coisa
toda de solidariedade, mas tudo de uma forma muito superficial. Eu me lembro que,
durante o mestrado, percebi algumas diferencas no tratamento da minha
orientadora a época, de acordo com o género. Com alguns meninos a resposta era
diferente em relacdo as meninas. Havia situacbes em que estdvamos em grupo de

pesquisa e, quando as meninas citavam algo, os meninos diziam exatamente a

mesma coisa e ela respondia: “Ah, o fulano falou isso, que legal, né?” [sic] Mas

até entdo isso ndo tinha um nome; ja havia um estranhamento. (comunicagdo pessoal,

14 de ago. de 2023, grifo nosso)

O relato da participante sugere relaces assimétricas de género no locus laboral, o que
condiz com elementos da literatura acerca da violéncia contra as mulheres (Cotrim et al.,
2020). Tal literatura indica que as organizagdes podem ser compreendidas como um
microcosmo social, ou seja, tendem a reproduzir as caracteristicas de uma sociedade. Logo,
se no ambiente extralaboral a violéncia simbdlica ocorre, ela também ocorreria com
caracteristicas especificas ao campo de trabalho. Butler (1993/2011) compreende a violéncia
simbdlica como uma forma de opressao que opera por meio da linguagem, normas culturais e
representacdes sociais, cujo impacto ocorre em diferentes identidades (e.g., género, raga,
etc.).

Assim, entendemos que a forma como representam as mulheres e,
concomitantemente, falam sobre elas e definem regras sociais para seu comportamento pode-
se produzir violéncia simbolica. P5, nessa dire¢cdo, conta que as mulheres eram tratadas de

forma "diferente" quando comparadas aos homens. Ela nota como os homens eram



65

valorizados em detrimento das mulheres ainda que ambos 0s grupos se manifestassem da
mesma maneira. Nesse sentido, em concordancia com Butler (1993/2011) e Bourdieu
(1998/2017), nota-se que a violéncia simbdlica ocorre sutilmente a partir de discursos
dominantes nos quais ha uma imposi¢cdo de normas, valores e praticas que sao construid os
como naturais. P5 demonstra a naturalizacdo do comportamento de sua orientadora, que coloca
0s homens em um lugar de superioridade em relacdo as mulheres, valorizando-os e fazendo
com que as mulheres sintam-se descredibilizadas e discriminadas.
P5 prossegue e especifica um segundo episddio:
E eu lembro de uma situa¢do que aconteceu em um congresso em que fomos com
colegas. Quem estava dirigindo o carro era umrapaz e o carro era dele. N6s dividimos
e fomos com ele. Tinha umaamiga muito feminista nesse grupo, mas tudo bem, fomos,
apresentamos os trabalhos e tudo mais. Havia um horario combinado para voltar do
congresso, para todo mundo retornar a Campo Grande, né? [sic] Entdo, eu me
organizei de acordo com isso. Tinha um contato com um professor que eu havia
combinado numa reunido que, inclusive, tinha muito a contribuir coma minha
pesquisa. Combinei com ele e tudo mais, e ai esse colega, que era o dono do carro e
dirigia, chegou para a gente e falou: “Oh, entdo a gente vai precisar voltar antes e é
isso, ta?” [sic] Eu respondi: “Olha, mas espera ai, vocé tinha me dito um horario, eu
me organizei de acordo com esse horario e agora eu tenho um compromisso que é
muito importante para mim.” Ele falou: “Oh, eu sinto muito, a gente vai ter que
voltar antes, e €isso, pronto, acabou, o carro é meu.” E eu fiquei muito chateada,
tipo assim: “Cara, como assim, o cara fez isso, né? [sic] Claro, o carro € dele, eu até
entendo, mas poxa, fiquei muito irritada.” E ai, nesse momento, essa minha colega,
que tinha uma leitura maior de feminismo a época, virou para mim e disse: “Ele é

homem. O que vocé esté esperando de diferente? Ele ¢ homem e vocé ¢ uma
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mulher, e é iss0.”. (comunicacdo pessoal, 14 de ago. de 2023, grifo nosso)

Recorrendo novamente a Butler (1993/2011) e Bourdieu (1998/2017), observa-se que
avioléncia simbolica é um fendmeno que retrata um meio de dominacao decorrente de muros
simbolicos. Nossa estrutura social desenvolveu um cenario em que 0 homem branco, hétero e
de classe média/alta ocupa o centro dos espacos €, para garantir seu espacgo, ha a
marginalizacdo de outras existéncias. Portanto, as minorias (e.g., mulheres, negras(os),
LGBTQIAPNH+, etc.) sdo direcionadas a margem dos espacos tendo como constituicdo de
controle social a violéncia, que tende a manifestar-se de diferentes formas.

Cruz (2008) define a violéncia de género simbolica como "constrangimentos morais
impostos pelas representacdes sociais de género — sobre o masculino e o feminino” (p. 4).
Embora a sociedade esteja em constante transformacéo, a norma patriarcal segue imperando
socialmente, disseminando a ideia de que as mulheres sdo subordinadas aos homens. A
violéncia simbdlica demonstra desigualdades sistematicas, pois as relacdes assimétricas de
género persistem, produzindo, por meio da repeticdo, avisdo de que as mulheres séo inferiores

aos homens.

5.1.2 Assédio Sexual

P1e P2 contam:

P1: Ta... acho que € uma histéria nada a ver, a primeira coisa que veio na minha
cabeca. Acho que é o dia que eu percebi que assim, ndo que eu nao tivesse percebido
antes, mas que € muito marcante pra mim... Eu tava [sic] no posto de gasolina
abastecendo o meu carro e ai eu tava de [sic] janela aberta, tava [sic] conversando com
o frentista, tavam [sic] passando dois meninos com a idade de aproximadamente...

sei la... 11, 12 anos e ai eles tavam [sic] me olhando e ai eu fiquei sem entender o que
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tava acontecendo até que um virou pro outro e falou assim “ala” [sic] ai o outro
olhou pra mim e falou assim “nossa, vocé é muito linda, gostosa” ndo sei o qué. Eu
fiquei muito indignada, ai eu fiquei assim “como € que ¢?” e ele “¢ isso mesmo, voceé é
muito linda”... Ai eu fiquei assim, tipo “cara, 0 que que [sic] acabou de acontecer
gue um menino de 12 anos achou que tudo bem ele mexer com uma menina que
evidentemente era muito mais velha do que ele” porque, afinal de contas, eu estava
dirigindo, e que seria tudo bem... (comunicacdo pessoal, 16 de jul. 2023, grifo
Nosso)

P2: Bom... o episddio sobre o qual escolhi falar hoje ¢ de quando eu era mais nova,
cerca de 16 ou 17 anos. Fui com algumas amigas para uma festa de atlética... open
bar e tal. Assim, n6s, novinhas, ndo pensdvamos em muita coisa... s6 queriamos beber
e nos divertir. Inclusive, eu era menor de idade... (risos). Mas fomos l& para nos
divertir. Acabou que conheci um rapaz na festa e ficamos juntos porque ele era
conhecido de alguns amigos meus também. E ai, assim, né [sic] ... festa de atlética,
ninguém tem muito compromisso com nada... ficamos juntos um tempinho na
festa, mas depois comecei a conversar com outro rapaz que estava la também. Era
sO uma conversa, nao tinha intencéo de ficar, mas ele ficou incomodado. Detalhe:
eu tinha conhecido o cara na festa.

Ele ficou chateado e me chamou de canto, dizendo que se eu ficasse com alguém
naquela festa ele me daria uma facada e, na verdade, estava com um canivete
apontando para a minha barriga. So6 fui perceber um pouco depois que realmente
tinha um canivete na minha barriga porque até entdo achava que era s6 uma
brincadeira, tipo, "nossa, ele estd com ciimes bobos". Mas, quando olhei, ele realmente
estava com um canivete apontado para mim... e isso ja era la pelo meio da festa.

Quando me dei conta, parecia que fiquei [sic] sébria na hora e disse "ndo", tentei
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apaziguar a situacao, dizendo: "ndo, ele era s6 meu amigo... ndo tem nada disso..." e

tentei acalma-lo da melhor forma possivel. Ele entdo ficou mais afastado, mas o

tempo todo me observando na festa, como se ndo me deixasse em paz. Eu ia para

um canto, ele ia; eu ia falar com as minhas amigas, ele ia atras. Entdo, assim...

(comunicacdo pessoal, 20 de jul. 2023, grifo nosso)

Os episddios detalhados ilustram o assédio sexual que refere-se a "toda conduta de
natureza sexual ndo desejada que, embora repelida pelo destinatario, é continuamente reiterada,
cerceando-lhe a liberdade sexual” (Pamplona, 2001, p. 35). Butler (1990/2018) afirma que o
assedio sexual alude arelagdes de poder que regulam as interagdes sociais podendo infringir
a integridade fisica e psicoldgica de quem a vivencia, persistindo em um contexto cultural
que naturaliza e legitima comportamentos agressivos e a objetificacdo dos corpos,
especialmente os corpos femininos.

P1 conta ter sido constrangida por dois meninos menores de quinze anos ao realizar
uma atividade comum: dirigir-se a um posto de gasolina para que seu carro fosse abastecido.
P2 descreve ter sido constrangida, ameagada com uma "arma branca"” e perseguida por um
homem que havia acabado de conhecer. Em ambos 0s casos nota-se a presenca do
constrangimento como um artificio explicito de poder. Além disso, no caso de P2, também
pode-se perceber 0 homem agindo como "dono™ da participante, proibindo-a de envolver-se
com outras pessoas e ameagando-a para impor seu desejo. Ainda assim, a literatura aponta que
o assedio sexual é tratado como algo corriqueiro no cotidiano das mulheres o que, na maioria
dos casos, ndo é visto ou tratado com a seriedade que deveria, sendo entendido como flerte,
piada ou brincadeira (Sa et al., 2017). Isso auxilia a compreender por que P1 inicia seu relato
dizendo "acho que é uma histéria nada a ver". Mesmo que a participante conte sua historia
reconhecendo-a como uma violéncia, as constru¢des sociais que provocam impacto sugerem

que tais vivéncias sdo legitimadas como naturais, fazendo com que historias como ade P1
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parecam "nada a ver".

Crenshaw (1991) alega que o assédio sexual é uma violéncia que afeta as mulheres,
uma vez que manifesta-se a partir de multiplas categorias sociais de opressdo que se inter-
relacionam e se reforcam mutuamente, potencializando abusos e vulnerabilidades cumulativas
nas ruas. Isso contraria pesquisas e leis que tém como objetivo estudar o assedio sexual
apenas como parte de ambientes laborais e de hierarquias visiveis e pré-determinadas no
mundo do trabalho. E importante lembrar que o assédio sexual ocorre em diferentes espacos,
como demonstrado nos relatos apresentados, e € uma das muitas formas de dominacao
masculina, construida e legitimada socialmente, perpetuando o poder e a suposta

superioridade dos homens em detrimento das mulheres.

5.1.3 Violéncia Psicoldgica

No que tange avioléncia psicologica, P3 conta:

Entéo, é... eu tinha um namorado, né? Ele era muito agressivo comigo, ja havia
gritado diversas vezes em lugares publicos e chegou a querer avancar em mim. A
gente brigava na casa dele e ele tentava se impor fazendo com que eu dormisse com
medo de ele me bater e pensando em maneiras de escapar, como ir embora. Ja
brigamos em um bar por assuntos muito bobos e ele gritava comigo de uma forma
gue deixava todo mundo no lugar constrangido. Ele continuava gritando, ndo me
deixando ir para casa. Enfim, eram coisas que sempre tinham motivos muito bobos,
sabe? Nao era realmente uma briga séria, era algo que ele fazia para se impor sé
porgue me via como uma pessoa vulneravel, basicamente por eu ser mulher, né?
[sic]. (comunicacdo pessoal, 4 de ago. de 2023, grifo nosso)

O relato da participante indica uma relagdo de constrangimento e de intimidacdo em
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que ela descreve a presenca de agressividade por parte de seu ex-parceiro romantico,
observando que ele gritava para se impor, por enxerga-la como alguém "vulneravel”, por ela
"ser mulher". Tais memdrias indicam uma relacdo abusiva que Paiva e Figueiredo (2003)
assinalam como vivéncias recorrentes e significativas de atos de violéncia em um
relacionamento afetivo-sexual.
P3 exemplifica situacdes vivenciadas durante o envolvimento com seu ex-namorado:
Teve uma situacdo em um bar em que estavamos conversando e tudo estava bem. Ja
tinhamos bebido bastante e estavamos até com a familia dele. Ai ele comecou a falar
de uma banda daqui de Campo Grande dizendo que nédo gostava de ninguém
[sic] nessa banda. Eu conheco a galera dessa banda e um dos meninos ja gostou de
mim e ele sabe disso. Entéo, ele comecou: “Ah, porque esse fulaninho eu ndo gosto
dele, ele acha que néo sei 0 qué, nao sei o que 14, tipo, do nada esse assunto surgiu.
Eu comecei a querer defender dizendo: “Ah, ndo é uma banda muito séria e tal, as
vezes ¢ mais por diversdo.” Mas ele comecgou a querer brigar comigo por ciiimes
ou qualquer outra coisa e gritava comigo, ndo me deixando falar.
N&s estdvamos sentados em um banco e ele comegou a se impor ficando muito
perto de mim e gritando, com os olhos bem arregalados. Lembro que, até 0 momento
da discusséo, estava tudo ok. Mas eu me lembro exatamente do momento em que ele
comegou a gritar muito comigo. Na hora, fiquei quieta e disse: “Eu ndo vou responder
mais nada.” Comecou a me dar medo e eu olhava para o pai dele que estava I3,
para a tia dele, tipo...
Pesquisadora: Sem reagdo?
P3: Sem reacdao, tipo, assim, ninguém me ajudou, ninguém falou nada e ele gritava
de um jeito que dava para todo mundo ouvir, tipo, todo mundo, sabe? Em outra

ocasido, eu estava na casa dele. Ele mora fora, entdo fui até a cidade dele. Estava na
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casa dele e ele comecou a discutir comigo de uma maneira muito feia porque eu
queria dormir e ele queria ficar jogando. Lembro que eu estava sentada na cama e ele,
em pé, gritava comigo. Em um momento, ele disse algo que nunca esqueco: eu estava
visivelmente com muito medo, chorando, e ele gritava muito comigo. Ent&o, ele disse:
“Vocé tem medo que eu bata em vocé? Eu ndo vou bater em vocé, eu ndo faco nada,
eu so falo.” Para mim, isso foi muito assustador. Ele era sempre muito agressivo em
tudo.
Uma vez, ele quase quebrou o teclado dele e o pai dele foi l& ver se estava tudo bem.
Eu estava olhando, com medo, pensando na proxima coisa que ele poderia fazer, como
se eu estivesse namira. Enfim... Eraisso. Eu acho que acabei bloqueando muitas coisas
que ele falou para mim. Quando ele comecava a gritar, eu simplesmente fechava minha
mente ¢ pensava: “Ndo vou ouvir nada [sic] do que ele esta falando, ndo vou ouvir
nada do que ele esta falando”, porque nada do que ele dizia era verdade, sabe? Era
muito horrivel.
Acho que isso acabou tendo um efeito em mim porque hoje eu evito um pouco 0s
conflitos. Nunca fui de evitar conflitos, mas agora eu fico assim porque n&o consigo
passar pelo que passei. Na época, achava normal, tipo: “Ah, esse € o jeito dele, ele é
meio explosivo, ta tudo bem.” Mas eu tinha muito medo, morria de medo,
especialmente quando estava la sozinha na casa dele, um lugar que deveria ser seguro,
mas eu ndo me sentia segura. Ficava pensando que teria que ir para o aeroporto
implorar por uma passagem de volta para c4, de urgéncia, porque meu namorado
era muito agressivo, sabe? (comunicacdo pessoal, 4 de ago. de 2023, grifo nosso)
A descricdo da participante assemelha-se a violéncia psicologica, que € caracterizada
por comportamentos pejorativos e depreciativos em relacdo a saide emocional da parceira

afetivo-sexual em que existe um padrdo de comunicagdo com o intuito de causar sofrimento
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psicol6gico por meio de insultos, menosprezo, humilhagBes constantes, intimidacéo e até
ameagcas (OMS, 2012 apud UNFPA, 2019). Nesse sentido, Hooks (1999/2000) define a
violéncia psicoldgica como um conjunto de acdes que busca controlar, humilhar, manipular,
desvalorizar, intimidar e ameacar a mulher criando um ambiente de medo e inseguranca. A
autora chama a atenc¢do para a violéncia psicoldgica como uma extensao da opressao
patriarcal cujo intuito € reproduzir dinamicas de controle e dominagdo enraizadas nas normas
culturais. A descrigdo “ele disse: “Vocé tem medo que eu bata em vocé? Eu ndo vou bater em
vocé, eu ndo faco nada, eu sé falo” concerne ao que Hooks afirma acerca das dinamicas de

controle e dominagao dos homens.

5.1.4 Violéncia Sexual

Apesar de ser um longo trecho de transcricdo, nos parece pertinente apresentar na
integra as memorias de P4 acerca da violéncia sexual. A participante inicia seu relato
descrevendo o contexto que antecede a violéncia:

O que aconteceu, na verdade, foi que eu tinha 14 anos na época. Eu era uma menina

que costumava sair bastante. Minha mae trabalhava muito, entao acho que ela nao tinha

tanto controle do que eu estava fazendo, sabe? Naquela época, as pessoas ja bebiam e

fumavam maconha; era um contexto em que uma pessoa de 14 anos ndo deveria estar

vivendo, mas foi a minha historia, né? [sic] Foi assim que aconteceu. Eu convivia

com pessoas que tinham bastante dinheiro. Estudava em uma escola particular, a

mais cara, e havia varias pessoas com muito dinheiro, o que acabava abrindo portas

para muitas coisas, sabe? Eram meninos que eram menores de idade, mas que
dirigiam e tinham acesso a muitas coisas que talvez ndo tivessem se nao fosse por

esse motivo. Acho que isso também fazia com que as coisas ficassem mais
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encobertas.

Alias, eu acho que tudo isso ficou mais encoberto naquela fase porque entre 2014 e
2015, ndo tenho certeza se foi em dezembro ou em janeiro, mas foi durante aquelas
férias. As pessoas ndo falavam ainda sobre relacionamentos abusivos e violéncia de
género de forma tdo explicita, sabe? Acho que isso comegou a acontecer alguns anos
depois porque lembro que, em 2016 ou 2017, as pessoas ja estavam falando disso de
forma mais clara. Antes disso eu ndo tinha esse contato tdo proximo. E ldgico que eu
sabia que havia coisas escancaradas, mas nao tinha nogédo da violéncia mais
implicita. (comunicacdo pessoal, 10 de ago. de 2023, grifo nosso)

Ela prossegue:

Dai, o que aconteceu foi que, nesse dia, teve uma festa na casa de um amigo que era
namorado de uma das minhas amigas mais proximas. Nessa festa tinha muita bebida,
eu bebi e havia esse menino la que era meio que namorado de uma das minhas melhores
amigas. N&o era um namoro formal, mas era quase isso, sabe? Eu 0 conhecia por causa
disso, mas também por outros amigos em comum. Essa menina ndo saia muito porque
0 pai dela era supermachista e ndo a deixava. Quando ela saia ia a eventos mais
controlados tipo ir ao cinema, algo assim durante o dia. Ela ndo estava la naquele dia.
Entdo, nesse dia, eu tinha bebido, fumado maconha e ja era mais tarde da noite. Lembro
gue aconteceram VArias coisas perigosas como eu ter entrado em um carro com um
menino dirigindo muito rapido, tipo, cantando pneu. Foi uma noite caética, sabe?
Minha amiga que estava comigo, tinha duas amigas, na verdade: uma que era
namorada do dono da casa e a outra que era a menina com quem eu ia dormir. Essa
ultima tinha um exame da escola no dia seguinte, estava de recuperacdo e teria que
acordar cedo. A mée dela ligou e ela disse que “ia embora”. Fiquei ali e a outra menina

falou: “Nao, mas eu vou dormir aqui”, porque ela namorava o dono da casa. “Vocé



74

pode ficar aqui também.”

Acabei ficando. Minha mée ndo sabia que eu ia ficar la porque achava que eu estava
na casa da outra amiga que ja tinha ido embora. Nessa altura, eu ja estava bébada e a
partir dai minha memadria é meio picada. N&o sei se por conta do alcool ou por causa
do trauma que sofri mas, enfim, vou contar as coisas que me lembro na ordem em
que lembro.

Eu me lembro de que esse menino, que nao era nem o dono da casa nem o outro, ele
tava [sic] la de convidado, ele era namorado da minha outra amiga que nao tava [sic] Ia,
dessa que eu té [sic] te falando. Esse menino veio, conversou comigo, dai ele me
chamou pra um canto da casa, que eu me lembro até de ouvir bastante o latido do
cachorro. Ele tinha, 0o menino dono da casa, tinha uma cachorra grande e esse menino
conhecia ela e ele amandava calar a boca assim, porque elatava [sic] latindo, porque
a gente tava bem na porta do canil.

E ai ele ja comecou a colocar a mdo em mim, me beijar, eu falei que ndo queria
varias vezes, eu lembro de conseguir ter falado “nao0” varias vezes, mas eu acho
que hoje a interpretacdo que eu dou é que ele interpretou como um charme, como
uma coisa assim, sabe? Ele ndo levou a sério aquilo. S6 que eu ja tava [sic] meio
mole, sabe? Por conta da bebida, enfim. Eu ndo tava [sic] acho que em condigdes de
reagir, também ndo tinha, acho que eu ndo tinha aparato emocional, n&o tinha forca
mesmo pra impor o0 que eu nao queria falar, que tipo, sei |4, poderia ter gritado,
poderia ter feito alguma coisa mais incisiva, mas ndo foi o que eu fiz. E ai isso
comecgou a acontecer ali, estava bem escuro, ai a minha memdria ja comeca a
ficar meio picada, mas eu lembro que ele me levou pra dentro da casa. Dentro da
casa tinha um quarto que eu acho que era um quarto de visita, ai nesse quarto tinha

um banheiro, eu me lembro de algumas coisas nesse meio-tempo, tipo, essa parte é



75

bem apagada, mas eu me lembro bem, ele ta [sic] com a calca abaixada, me lembro

dos pais dele ligando praele e ele ficou meio nervoso na hora e tal, acho que os pais

queriam que ele fosse embora e assim tentou... E dai me lembro de poucas coisas
nesse meio-tempo. O que eu sei é que quando eu acordei, porque ai eu fiquei
desacordada, néo sei a partir de qual momento, quando eu acordei ele ja ndo
estava mais la, ja tava [sic] claro o dia, €, a minha roupa, eu tinha uma roupa que
era tipo um croppedzinho [sic] que tinha um botdozinho assim, sabe quando tem
um botéo e um elastico? Isso tava rasgado, tipo, ja tava rasgado, eu lembro de
sentir um pouco de dor, ndo entendi direito 0 que exatamente tinha acontecido,
até hoje eu ndo sei exatamente 0 que aconteceu, eu sei que 0 nome disso € estupro,
eu sO ndo sei os detalhes, sabe?

P4 narra ter sido violentada sexualmente ndo se recordando dos detalhes devido a
intoxicacdo induzida pelo uso de alcool e drogas. Assim, faz-se necessario recordar os efeitos
dessas substancias no organismo: queda da capacidade de processamento de informacdes,
auséncia de controle motor, discurso confuso, perda do tempo de reacéo e perda da
consciéncia (Norris, 2008). Logo, tais efeitos a tornam vulneravel. O artigo 217-A da Lein.°
12.015/20091°, que altera o Cédigo Penal Brasileiro, determina: “é estupro de vulneravel
fazer qualquer tipo de sexo com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem
0 necessario discernimento para a pratica do ato ou que, por qualquer outra causa, ndo pode
oferecer resisténcia.” O relato de P4 refere-se aum crime, o estupro de vulneravel, e deve ser
tratado como tal.

P4 enfatiza: “eu lembro de conseguir ter falado ‘ndo’ varias vezes”. Ainda assim, a
participante diz: “acho que hoje a interpretagdo que eu dou é que ele interpretou como um

charme, como uma coisa assim, sabe? Ele ndo levou a sério aquilo.” A participante indica

10| ¢in.2 12.015, de 7 de agosto de 2009. https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2009/1ei/112015.htm



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-

76

suas palavras e seus desejos sendo desrespeitados e desvalidados, demonstrando o poder que 0s
homens acreditam ter sobre as mulheres. O trecho “ele interpretou como charme” remete a
estudos que evidenciam a dominacdo masculina e as construgfes sociais que enxergam e
tratam as mulheres como objetos de desejo (Beauvoir, 1949/2014; Butler, 1990/2018). O
“nao” de uma mulher pode ser interpretado pelo homem como um sinal de interesse. O
relato da participante ajuda a compreender como as normas sociais, as relacbes de poder e a
cultura do desejo tiram a autonomia das mulheres.

A participante continua:

Naqguele momento, eu acordei, minha amiga tava [sic] Ia porque ela tinha dormido

com o namorado e tal, a gente foi embora e tudo, naquele momento eu nao entendi

aquilo como um estupro, eu entendi que eu era uma puta porque ele era
namorado da minha amiga e a situacdo que eu tava [sic] € como se eu tivesse
transado com o namorado da minha amiga, sabe? Eu sentia que a culpa era
completamente minha por aquilo ter acontecido assim. E dai, as pessoas que

estavam ali eram poucas ja que viram, ou assim, que souberam ali naquele momento, e

dai eu resolvi que eu ndo ia falar nada pra ninguém [sic], ndo falei nada pra ninguém e

segui o baile. Isso foi nas férias. Eu mantive isso sem falar nada e acho que até sem

pensar muito sobre isso durante uns seis meses.

O trecho demonstra a responsabilizacdo da participante pela situacdo de violéncia a qual
foi submetida. Seu relato corresponde ao estudo de Oliveira (2019) que aponta os inUmeros
casos de violéncia de género que séo invisibilizados, com os quais as mulheres tém de conviver,
pois “néo foram claras o suficiente em sua vontade” ou porgque beberam demais. 1sso
evidencia que, mesmo quando um crime é cometido, mesmo quando o corpo de uma mulher é
violado e seus direitos sdo tirados, a culpa recai sobre ela(s) (i.e., sobre quem ndo deveria). A

culpa ndo é do homem, mostrando mais uma vez o poder que ele possui na sociedade.
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Massaro et al. (2019) afirmam que os homens reconhecem as mulheres que fazem uso
de bebidas alcodlicas como promiscuas. Usualmente, esses mesmos homens incentivam as
mulheres a consumirem bebidas alcodlicas devido a perda das suas habilidades motoras e
cognitivas. Tal crenga é disseminada no campo social. O estudo em questdo apresenta a
relacdo perniciosa entre alcool e mulheres nas construgdes sociais hodiernas que favorecem
os homens. A mulher que bebe é considerada promiscua. Assim, se ela consumir alcool
tornar-se-4 um “alvo” em potencial ja que, por ser “promiscua”, o flerte e 0 sexo seriam mais
provaveis. Ao mesmo tempo, os homens seriam coniventes com tal consumo, haja vista que
(@) o uso faz com que as mulheres fiqguem vulneraveis devido aos efeitos fisioldgicos do
alcool; e (b) podera desresponsabiliza-los, uma vez que ela estava “embriagada” ou era
“promiscua”. Essainterpretacdo também condiz com aanélise de Cantini e Oliveira (2018),
cujo estudo introduz a crenca de que mulheres que fazem uso de &lcool sdo promiscuas como
uma tentativa de deslegitimar e culpabilizar as mulheres.

P4 prossegue e conta como foi a volta as aulas:

Quando foi em julho, na época estavamos no colégio e era um ambiente muito

escroto, sabe? Tipo o filme "Mean Girls". As meninas se organizavam para excluir as

outras. Tinha muito essa fofocagem, enfim. Eu fazia parte das meninas.

Al, de repente, cheguei na escola e vi que as pessoas estavam estranhas comigo. N&do

estava entendendo o que estava acontecendo e percebi que estava sendo excluida,

sabe? Eu chegava nas rodinhas e as meninas viravam a cara; eu ndo entendia o que
estava acontecendo. Entéo, essa minha amiga que era namorada do menino
mandou um texto pelo WhatsApp para mim, me confrontando, sabe? Ela dizia que
sabia o que tinha acontecido, que tinham contado para ela.

Nessa época, 0 menino ja tinha terminado com ela e comegado a namorar uma das

meninas com quem ele esta até hoje. Conversando com uma dessas meninas ele
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contou a historia, mas apresentou uma narrativa de que tinha sido consensual, né?
[sic] Enfim, a fofoca se espalhou e, do dia para a noite, eu virei a “putona”, sabe?
Foi muito horrivel. E eu ndo tinha consciéncia de que o que tinha acontecido
comigo eraestupro. Isso me impediu de me defender, de dizer paraela que néo foi
ISSo que aconteceu, que foi outra coisa, que eu ndo pude dizer ndo, que eu nao
consegui resistir.
Pesquisadora: E ndo que vocé ndo possa ter dito nao, né? [sic] Porque vocé disse
n&o.
P4: Falei “néo” e isso nao foi respeitado, né? [sic] Sim. E, enfim, eu ndo soube me
defender naquele momento. Eu menti para ela dizendo que néo tinha acontecido, o
que acabou ficando pior porque ela percebeu que eu estava mentindo para ela, né? [sic]
Sim. O que se seguiu foi um periodo horrivel.
Eu chegava da escola... Quando eu ia, porque eu faltava muito, dizia para minha
mae que estava doente e ndo queria ir. Quando eu ia, chegava da escola a tarde e
dormia, dormia até, sei 14, meia-noite. Acordava a meia-noite e nem comia, sabe?
Enfim, interpreto, depois daterapia e detudo, que eu estava vivendo um pico depressivo
mesmo. Naquela época, eu ndo tinha forca nem para tomar banho. Néo queria lavar
o cabelo, que ficava sujo. la para a escola de cabelo sujo.
Ai teve uma festa junina ou festa julina, ndo sei, e uma menina me mandou um
correio elegante com o numero do saldo de beleza. Tipo, era nesse nivel, sabe? Eu
me sentia como se fosse uma “puta nojenta”, sabe? Do nada, virei de uma pessoa
que era amiga da galera para alguém completamente excluida.
A participante conta que, além da violéncia sexual, teve que vivenciar outros tipos de
violéncia (e.g., julgamento e exclusdo) praticada por seus colegas, Vvisto que o perpetrador da

violéncia aparentemente contou uma versao diferente dos fatos. Cerqueira e Coelho (2014)
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apontam que o estupro pode causar traumas fisicos e psicoldgicos de curto a longo prazo,
como lesdes em Orgdos genitais, infec¢Oes sexualmente transmissiveis (ISTs), depressdo, uso
de alcool, transtornos de ansiedade, transtorno de estresse pos-traumatico e tentativa de
suicidio. Além do estupro, a participante teve de lidar com a culpabilizacdo, o
desconhecimento de que havia sido violentada, além da exclusédo social e do julgamento de
terceiros. E compreensivel que tantas violéncias, tanto implicitas quanto explicitas, tenham

impactado seu bem-estar.

5.2 Arrematando

O presente capitulo apresenta as memorias pessoais de violéncia de género das
participantes deste estudo abordando a violéncia simbdlica, o assédio sexual, a violéncia
psicoldgica e a violéncia sexual. Os relatos revelam as dindmicas de opressao e de controle
presentes nas relacdes de género discutindo como essas formas de violéncia manifestam-se no
cotidiano das mulheres e as influenciam em suas vidas (e.g., social, académica, afetiva, etc.).

A violéncia simbdlica mostra como a opressdo pode nao se manifestar de forma
explicita, mas de maneira encoberta, por meio de praticas culturais e sociais que naturalizam a
desigualdade entre os sexos. A narrativa de P5 revela como a discriminagdo de género pode ser
invisivel e estruturada em micropraticas cotidianas como o tratamento diferente da orientadora
com seus alunos do sexo masculino e feminino no contexto académico. A valorizacdo do
discurso dos homens em detrimento das mulheres, sem questionamento, exemplifica a
violéncia simbdlica que perpetua um sistema de dominacdo masculina. A participante expressa
um "estranhamento™ ao perceber as desigualdades, mas ainda ndo reconhece um nome para
isso, refletindo como essa violéncia pode ser internalizada e naturalizada.

O assédio sexual foi apresentado e discutido ndo apenas como uma forma de violéncia,
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mas como uma Violéncia banalizada. O relato de P1, em que dois meninos menores de idade
fazem comentérios sexualizados sobre sua aparéncia ilustra como a objetificacdo do corpo
feminino é disseminada desde a infancia sem que haja uma compreensao de que isso constitui
uma violacdo do espaco pessoal e do direito a dignidade das mulheres. A banalizacdo do
assedio é observada na forma como P1 descreve o episddio como algo "nada a ver",
refletindo como as mulheres, em muitas situacdes, sdo ensinadas a aceitar como normais
interacdes que, de fato, sdo agressdes. No relato de P2 ha uma experiéncia mais grave de
asseédio em que a participante foi ameacgada fisicamente com uma faca por um homem com
quem estava se relacionando. A situacdo é emblemética do controle que os homens exercem
sobre as mulheres utilizando o corpo e a intimida¢do como formas de dominacédo. Esse tipo de
asseédio com ameacas fisicas deixa claro o desequilibrio de poder nas relacdes de género em
que o corpo feminino € visto como propriedade que pode ser vigiada e controlada.

A violéncia psicoldgica, conforme abordada no relato de P3, refere-se auma forma de
abuso mais insidiosa, mas igualmente devastadora, que afeta a saide mental e emocional da
mulher. P3 descreve uma relagdo abusiva em que o ex-namorado a agredia verbal e
psicologicamente, criando um ambiente de constante medo e inseguranca. As tentativas do
parceiro de controlar suas emocdes, limitando suas agdes, e as ameacas veladas ("Vocé tem
medo que eu bata em vocé? Eu ndo vou bater em vocé, eu s6 falo™) demonstram a utilizacdo
de umadindmica de poder que visa submeter a mulher emocionalmente. A descricdo do
comportamento do ex-parceiro de gritar e humilhar em publico faz parte do ciclo de violéncia
que, muitas vezes, ¢ minimizado no campo social.

A violéncia sexual narrada por P4 ajuda a compreender como o0 esteredtipo social
minimiza o "ndo" de uma mulher tratando-o como uma simples formalidade ou um convite
velado em vez de uma negacdo clara. Tais interpretacdes estdo enraizadas nas construcdes

sociais que naturalizam adominacdo masculina e a objetificacdo das mulheres. A ideia de que
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"ndo" pode ser interpretado como "sim" ilustra como a autonomia das mulheres é
constantemente desconsiderada. P4 também conta sobre a internalizacdo da culpa, pois
inicialmente n&o reconheceu o0 ato como estupro. Além disso, ela é confrontada por uma das
amigas que a acusa com base naversao distorcida (i.e., do agressor) dos fatos e a exclui do seu
circulo social. A forma como ela é tratada por suas colegas também esté ligada a
"culpabilizacdo da vitima", frequentemente observada em casos de violéncia sexual. A ideia
de que a mulher é responsavel pelo que aconteceu — seja por ter se vestido de maneira
provocante, por ter bebido, por estar em uma situacao de vulnerabilidade —é uma das maneiras
pelas quais a sociedade tende a minimizar a gravidade do abuso e a transferir a culpa para a
vitima.

O relato de P4 também menciona o impacto psicoldgico do abuso sexual que a levou a
desenvolver sintomas depressivos como o isolamento social e a falta de cuidado pessoal, além
de dificuldades na escola. A descri¢do da participante sobre sentir-se sem forcas para realizar
atividades cotidianas como tomar banho e ir a escola e sobre sentir-se uma “puta nojenta”
evidencia o impacto emocional que a violéncia pode causar. A experiéncia de P4 ilustra os
efeitos traumaticos do estupro ndo apenas pela violéncia em si, mas também pela exclusao
social, vergonha e confusdo interna que muitas mulheres em situacdo de violéncia enfrentam
ao tentar entender o que ocorreu e como lidar com as consequéncias emocionais de um estupro.

Em suma, o texto apresenta a violéncia de género em suas diversas formas permeando
avida cotidiana das mulheres desde espacos académicos até relacdes pessoais e publicas. Ele
evidencia que, embora a violéncia simbdlica muitas vezes seja invisivel e dificil de identificar,
suas manifestagdes tém umimpacto profundo na construcéo da identidade e na percepcéao das
mulheres sobre si mesmas e sobre seu lugar na sociedade. A violéncia psicoldgica, o assedio
sexual e a violéncia sexual, por sua vez, expdem o controle masculino sobre 0s corpos

femininos e como a normalizagédo e a desresponsabilizacdo do homem por seus atos dificultam
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a denuncia e o reconhecimento do abuso. Percebe-se uma estrutura sociocultural construida e
naturalizada em que praticas sociais de violéncia e discriminagdo contra as mulheres sao

internalizadas e tornam-se parte do seu cotidiano.
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O presente trabalho buscou descrever e analisar memdrias pessoais sobre 0
desenvolvimento social e avioléncia de género de cinco mulheres maiores de idade do estado
de MS. O capitulo Género: Um Marcador Social apresenta como o meio social dispde/impde
padrdes estéticos (e.g., cuidados com cabelo, unhas, roupas, etc.), comportamentais (e.g.,
passividade, sensibilidade, delicadeza, submisséo, etc.), de orientacdo sexual (e.g.,
compulsoria) etc. as mulheres. Ao longo dos relatos percebemos como as normas sociais
estruturantes tendem a internalizar, desde a infancia, o que viria a ser uma menina e uma
mulher. Ademais, notamos como a pressdo dessa conformacgao impacta 0s corpos, ou seja,
guando uma mulher ndo se conforma aos padrdes dispostos/impostos do que é considerado
"feminino”, distanciando-se de uma imagem "ideal”, o meio social tende a reagir de forma
punitiva (e.g., discriminagéo, violéncia verbal, rotulagéo, etc.) evidenciando a violéncia como
um regulador social. Essa interpretacdo também indica que, como sociedade, compreendemos
e nomeamos as formas punitivas vivenciadas e descritas pelas participantes no primeiro
capitulo como "microvioléncias”, 0 que nos leva a questionar o que nos faz medir a violéncia
dessa maneira. Pensamos em "micro™ como violéncias para nos referir ao seu cotidiano, asua
presenca corriqueira nas memorias das participantes e, ainda, ao fato de que manifestavam-se
em “"pequenezas” de suas vivéncias. Portanto, ndo necessariamente, avioléncia de género se
apresentaria de forma escancarada, todavia, quando lemos, ouvimos ou falamos de "micro”,
nos referimos a algo pequeno, mas seria a discriminacdo, a violéncia verbal e a rotulacéo
vistas como "piadas”, realmente atos "pequenos” de violéncia? Considerar algo como micro
Ou pequeno nao seria mais uma forma de minimizar, deslegitimar e desvalidar certas
violéncias, ao mesmo tempo em que as naturaliza?

O capitulo seguinte, Memérias Marcadas: A Violéncia de Género no Cotidiano de
Mulheres, manifesta a presenca constante da violéncia de género no campo social. Nesse

capitulo, as violéncias ganham contornos mais explicitos com exibigdes publicas e marcas
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claras nos corpos das mulheres. Externaliza-se que tais violéncias ocorrem em diferentes
espacos (por exemplo publicos e privados) e que, independentemente da proximidade (por
exemplo, parentalidade, proximidade, consanguinidade) dos meninos e homens que as
praticam, elas sdo presentes. Além disso, o capitulo evidencia como a naturalizacdo da(s)
violéncia(s) atuaemnossas crengas sobre o que seria ou néo validado, uma vez que nossas
participantes, em diferentes momentos, expressaram que suas historias seriam "nada a ver",
trazendo a tona a construcdo de uma percepcao de historias de violéncia contra mulheres
como "nada a ver".

Os capitulos abordados retratam nossa estrutura social recheada de normas que
baseiam-se no sexo, género, raca, orientacdo, classe, etc. construindo relacfes assimétricas.
Os relatos enfatizam a presenca da dominagdo masculina em nosso sistema fazendo uso das
normas sociais para regular e submeter as identidades e os corpos femininos. Aqui, vemos dois
tipos de disposicdo/imposicdo de normas que ocorrem de forma intrincada. Primeiramente,
uma submissdo as vontades do outro que aparece, nessas memarias, como um menino/homem.
Portanto, é esse menino/homem que sente-se no direito de tocar um corpo sem consentimento,
de assedia-la verbalmente com "uma cantada”, etc. Em segundo lugar, uma
disposicao/imposicdo de normas e valores como "naturais”, ou seja, é natural que uma mae ou
avo indique "isto ndo é roupa de menina", etc. Logo, isso leva-nos a supor que, "naturalmente”,
meninas e mulheres devem vestir-se, sentir-se, comportar-se, etc. de determinada maneira.
Assim, as memorias das entrevistadas também nos sinalizam os atravessamentos geracionais
de tais préticas de disposicdo/imposicdo de um "ideal" de feminino €, a0 mesmo tempo, trazem
aluz amarginalizacdo das mulheres que refere-se a auséncia de espaco, direitos, respeito, entre
outros.

O presente estudo possui relatos proficuos para analise e discussdo do fendmeno

estudado, contudo, é importante salientar suas limitaces: tivemos acesso a poucas
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participantes (n =5) e suas caracteristicas (descritas na Tabela 1, p. 29) podem ter impactado
a descrigdo dos relatos. As participantes sdo mulheres jovens (possuem entre 22 e 33 anos),
em sua maioria (n = 4) brancas e com graduacao em Psicologia, todas LGBTQIAPN+. Tais
caracteristicas podem impactar seu entendimento acerca das tematicas abordadas neste estudo,
suas compreensdes sobre género, socializacdo de mulheres e violéncia de género. Assim, novos
estudos poderiam/deveriam ser realizados a fim de ouvir outras experiéncias femininas cujas
caracteristicas sejam dispares das nossas participantes. Ademais, novas analises poderiam ser
empreendidas com as memérias ora partilhadas. Por exemplo, sera que a formagdo em
Psicologia produz letramento de género que leve a escolhas especificas nas psicoterapias e
psicoterapeutas? Sera gue tal letramento impacta na forma como essas mulheres lembram-se e
contam a propria historia?

Apesar das limitagdes deste estudo tivemos a oportunidade de acessar e descrever
memérias de mulheres sul-mato-grossenses. Contar nossas historias possibilita-nos
compreender a estrutura social em que vivemos. Uma estrutura em que 0 sexo e 0 género estdo
imbricados socialmente no que é ser mulher. Como nosso meio opera e COMo SOMOoS
impactadas (e.g., de forma pessoal e social) por ele. Como somos moldadas, atravessadas e
frequentemente constrangidas a internaliza-lo. Além disso, podemos perceber como 0s
atravessamentos de género, raca, orientacao, classe, etc. impactam as vivéncias de diferentes
mulheres. Que possamos investigar o fendbmeno do género e seus marcadores em conjunto
para entdo compreendermos como tais marcadores interagem e amplificam as experiéncias

de opressdo das mulheres.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezada,

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa intitulada “Memorias Marcadas:
Mulheres que Vivenciaram a Violéncia de Genero”. Esta pesquisa esta sob responsabilidade de
Rodrigo Lopes Miranda (e-mail rimiranda@ucdb.br) e Millene Soares Cardoso (e-mail
soaresmicardoso@gmail.com) respectivamente, docente e mestranda do curso de POs-

graduacdo em Psicologia da Universidade Catélica Dom Bosco (UCDB).

Este estudo tem como objetivo identificar e descrever memorias pessoais de
experiéncias de violéncia de género em mulheres em atendimentos psicoterdpicos. O convite é
para que vocé conceda uma entrevista a pesquisadora responsavel, organizada de maneira
semiestruturada, cujo audio sera gravado por meio de um gravador digital e/ou aparelho celular.
Esta pesquisa aspira a contribuir para maior compreensao acerca da intervencdo psicoterapica
de mulheres que vivenciaram a violéncia de género. Visa compreender como este fendbmeno é
estudado e apreendido no meio cientifico, alicercando praticas e politicas publicas que possam
contribuir para um maior entendimento acerca de atendimentos psicoterapicos da populacao

feminina.

A pesquisa contard com a utilizacdo de documentacdo escrita tais como artigos
publicados, projetos de pesquisa, etc. Além disso, ela desenvolve-se a partir de uma entrevista
com mulheres maiores de idade, residentes da cidade de Campo Grande (MS) gue vivenciaram
a violéncia de género e que estdo em atendimento psicoterapico. A entrevista esta programada
para ocorrer em aproximadamente 50 (cinquenta) minutos, de forma individualizada. VVocé sera
ressarcida de eventuais despesas que tenha vinculadas ao encontro para a entrevista. Caso

necessario, outras entrevistas podem ser agendadas.

Entende-se que existe o risco de as memdrias da participante acerca de suas vivéncias
de violéncia desencadearem desconforto e mal-estar. Diante disso, a entrevista podera ser
interrompida a qualquer momento. A profissional psicologa responsavel pela entrevista

realizara o acolhimento psicolégico necessario. Espera-se que esta pesquisa possa contribuir
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para a atuacdo das(os) profissionais psicélogas(os), tornando o acolhimento ea intervencdo mais

efetiva e humanizada.

Considerando as informagdes constantes dos itens acima e as normas expressas na
Resolucdo n° 466/12, do Conselho Nacional de Saude/Ministério da Saude consinto, de modo
livre e esclarecido, participar dapresente pesquisa na condigédo de participante dapesquisa e/ou

responsavel por participante da pesquisa, sabendo que:

1. Aparticipacdo emtodosos momentos e fases dapesquisa é voluntaria e ndo implica
em quaisquer tipos de despesa e/ou ressarcimento financeiro. Em havendo despesas
operacionais, essas deverdo estar previstas no Cronograma de Desembolso Financeiro e em

nenhuma hipotese poderao recair sobre o participante da pesquisa e/ou seu responsavel;
2. Egarantida aindenizacio diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa;

3. E garantida a liberdade de retirada do consentimento e da participacdo no
respectivo estudo a qualquer momento, sem qualquer prejuizo, punicdo ou atitude

preconceituosa, podendo participar de outras pesquisas futuras;
4. E garantido o anonimato sem divulgacdes de voz ou exposicdo de imagem;

5. Osdados coletados so serdo utilizados para a pesquisa e 0s resultados poderao ser
veiculados em livros, ensaios e/ou artigos cientificos em revistas especializadas e/ou em

eventos cientificos, sem qualquer identificagdo do participante;

6. Vocé recebera a transcricdo de sua entrevista e podera remover quaisquer partes

que julgar pertinente, sem divulgacao do conteddo antes dasua andlise para os fins da pesquisa;

7. A pesquisa aqui proposta foi aprovada pelo Comité de Eticaem Pesquisa (CEP) da
Universidade Catélica Dom Bosco (UCDB), situado na Av. Tamandaré, 6000, Bairro Jardim
Seminério, CEP:79117-900, Campo Grande — MS (e-mail cep@ucdb.br; telefone para contato
(67) 3312-3478); e

8. O presente termo esta assinado em duas vias e rubricado em todas as paginas

numeradas.

9.
Universidade Catdlica Dom Bosco
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia


mailto:cep@ucdb.br

Campo Grande-MS,
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ANEXOS




ANEXO A - Aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

UNIVERSIDADE CATOLICA -
DOM BOSCO - UCDB
PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADDS O PROJETD DE PESQUISA

Titulx da Pesguisa; Memorias Marcadas: Mulheres que Vivenclaam a Violénda de Génen
Pesquisador: Millene Soares Camicesn

Area Tematica:

Viersdo: 1

CAAE: B9772623.0.0000. 5162

Insfttub;So Proponsnte; Universidade Cabdllea Dom Bosco

Patrocinador Princpal: Franciamemo Proprio

DADDS O PARECER

Humere do Parecar: 5.121.470
Aprasentagio oo Projeto:

A5 Informacdes referentes aos topicos “Informacdes do Projeto’ foram extralgos do documenio
"PE_INFORMACOES BASICAS DO PROJETO 2103453.pdl, postado pela aulnra. © presente projetn
e5ta vinculado ao Grupo de Estedos & Pesguisas em Histona da Psicologla (GEPeHP). O GEPeHP fol
ciiado em 2015 & tem Inferesse em estudar os processos de Instiucionalzacio, discpinarizagda e
profssionalzagdn da Pslcologla, no Brasl. O grupo possul uma ligacao com o programa de Pos-Graduacan,
mestrago e douiorato em Pelcologia da Universidade Cabalica Dom Bosco (UCDB), a partir da auagio o
Laboratdno ge Estudos Histonoos em Pelcologla, Salde @ Edueacdo (LEHPSE).

Objstivo da Peaqulsa;

A5 Informagdes referentes aps toplcos "Objetlvo da Pesguisa’, foram extraldos do documenio
"PE_INFORMACOES BASICAS DO _PROJETO_Z2102469.pdT, postado pela autora.Objetivo Garal
ldentficar & descrever memanas pessoals de expanéndlas de violdncia de ganer

em mulheres em abendimenios peicoterdpicos. Objetivos Espaciicos: Identificar @ caractestzar s fonmas oe
vinléncia de genero; |oemtificar & descrever a hisitia de vida de mulheres vitlimas de visksncla de génam;
Anallsar e discutlr memanas pessoals de experigncias o2 viskdncla de gEnem em muheres em
atendimenios pslcataraplicos.

Avalagao dos Rlscos & Beneficlos:
A&s Imformnagdes referentes 3os topicos Avalacio dos Riscos e Senefidos ' foram exraldos o

Enderegs: 4w Tamandend, S50 Bleo Adranmbalvo 2% Pieo, Sala ST

Babere: i Saeur i CEF: 70197000
LiF: s Bunicipla:  CANPD GRANDE
Telefore:  EFpEL 129478 E-mail. cocff s b
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UNIVERSIDADE CATOLICA &
DOM BOSCO - UCDB

documenta “PE_INFORMACOES BASICAS DO _PROJETO_2103469.pdr, postado pala autora Entande-
52 Que exishe o risco das memdrias das paticipantes acerca de suas

wheancias oie volénda desencadearem descorionn e mak-esiar, diante disso, 3 enwesisia

14

podera s Interomplda 3 Quaquer momento. A proflesional pelcdinga responsavd pela

entravists reailzard o acONIMENtD PEICHIOJIC NECEEEAN0.

6.5 Beneficios

Ezpera-se que esi3 pesquisa poss3 confrisulr na atuagdo das (os) profisslonals peletiogas (os), tamando o
acolnimento & & Intervencdo destas mals 2fefva e humanizada, Alem disso, 2653 contextualZagdn pode
ESTVil COMD UM Mecursd e agquisigio @ presanvacao de drelios, bam como no Intents de entender as
estratéglas, suas aplcagles & resuliados.

Comentarios & Conslderagtes sobre 3 Peaquisa

Wide “Condusiss ou Pendéncas e L3 de Inadequacies”

Conslderagbas S00re 08 Termos ds apressniagae obrigatdria:

Wide "Concusfes ou Pendencas & Lt ge Inadequaches”

RBCOMEnEaiag:

Wide "Condusies ou Pendendas e Lista de Inagequaches”

Conclustes ou Pendédnclas & Lista de Inadequagies:

O pesquisatdor oresenioy iodos o6 doCUMENnios Se 3COMD COM O RcHMendado na Resoluc3o CHE r°
4E86/12 & oufras que regulamentam as pesquisas. O TCLE aende &5 necessldades das resolugles.

Conimangic- 42 Pemear 2124 470

Consideragies Finals a critério oo CEP:
Dilants do exposio, @ Comid de Etica em Pesguisa — CERVUCDE, de acordo com as atrioulgies defnidas na
Resolugdo CHS n® 456 de 2012 e na Noma Operacional n® 001 de 2013 do CHS, manidfesta-se pela

aprowagdo do projeto de pesguisa

Este parscer fol slaborade baseado nos documenios abalxo relaclonados:

Tipo Documento Amquivo Postagem ALRDC Sihacio
Informasies Gasoas| FE_INFORMACLES BASICAS D0 P | 17052020 Areitn
do

ROJETD 203860 pd 17:33046
E%?';mﬁm%:ﬁm_ ] . TS |WleE Soaes | RS |

1T 30s | Cardcen

Endaregn:  Aw. Tamandank S000 Bleen Adeanmtraive 2 Piso, Sala SHO7

Baisto.  aidm Satandie: CEP: 70177000

F: WS unipha:  CANMPD GRAKDE

Telelone:  ErEL-478 E-mail. copfiuoii

FlgiE =5 2



Corimanske 42 Pasear 81244
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Projeto De@inaio | | Projein_ANilzaoe_GEP pdf GIS/20235 | Milens Soars AEin
Esochura 125528 |Cardesn

) Cegenca_Clincapdl G520 | Milens Soares Aoein
Instauigho & 125536 | Carseen
Hne Santal e
TCLE  Tenmoe 02 | TCLE_ANLAlZa00 paf GIS/2025 | Milens Soares ACeitn
Assentimento § 114530 |Cardeen
Justficathva de
FllizSiek]
Foiha de Fosio Foiha_de_rosio._3ssinada pdl TINSZ02S | Milene Soares )

10520 | Carioen

Slfuagio do Parecer
Aprovaco

Mecassita Apreciagio da CONER:

=]

CANMPO GRAMDE, 15 de Junho de 2023

Azsinado por:
LUDOVICO MIGLIOLO
|Coordsnadorial]

Endarety: A Tamardant, 2000 Blao Adeanhlalvn 2 Phas, Sala O07
Badste:  Jasdim Sasund ik CEP: 7017800
LF: W Muaipla:  CAKPD GRAKNDE
Telefone  JEFEs 1478

E-maill:  copglinod b

Fgra S1ow =2
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