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Indio ¢
feliz

O futuro das terras in-
digenas tem sido tema de
pesquisas atualmente. Sa-
ber como estarao essas ter-
ras e como serd o futuro
desses povos é uma ques-
tao que vem sendo discu-
tida entre os estudiosos do
assunto. O antropdlogo e
professor Antonio Brand,
que coordena um dos pro-
gramas de pesquisa e ex-
tensdo desenvolvido junto
as sociedades indigenas do
Estado: Programa Kaiowa-
Guarani, do Ntucleo de Es-
tudos e Pesquisas das Po-
pulacoes Indigenas da
Universidade Catélica
Dom Bosco (NEPPI/
UCDB), diz que as popu-
lagoes indigenas que ocu-
pam 58 municipios de
Mato Grosso do Sul tém
perspectivas promissoras
por meio do ensino e da
educacao de qualidade.
Uma das poucas popula-
coes que defendem e lutam
pelo que é seu, os prépri-
os indigenas também res-
saltam a importancia de se
preservar a cultura e iden-
tidade de suas familias.
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Noturnos
em trilha

Munido de apenas uma
lanterna é possivel acom-
panhar de pertinho ani-
mais de habitos noturnos,
sentir um friozinho na bar-
riga e ainda ficar craque
em espécies de plantas na-
tivas. Tudo isso é o novo
atrativo do Parque do Pro-
sa. Sempre com suas famo-
sas trilhas durante dia, sur-
ge agora esse projeto dife-
rente e irreverente. O Em
Foco acompanhou de
pertinho toda a trilha e
sentiu na pele as variadas
sensacoes dessa aventura.
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Confuso
horario

O Projeto de lei que visa
a unificacao dos horarios de
Mato Grosso do Sul e Mato
Grosso, apresentado ao Se-
nado e a Camara, tem por
objetivo argumentar sobre o
atraso de uma hora que
ocorre nestes Estados em
relacao a Brasilia. A questao
do fuso horario esta geran-
do polémicas na populacao
por diversos fatores, sendo
um desses em relagdo aa
reflexo que sofre a econo-
mia do Estado, por perder
importantes participacoes
em operagoes econdmicas
que ocorrem no pais.
Pagina 05

Adoption

A adocao internacional é
a solucéo para muitos casais
estrangeiros que querem
tanto completar a familia
como para aqueles que nao
tém filhos e encontram na
adogao a oportunidade para
té-los. No entanto, a selegao
dos casais é bem rigorosa, e
a maioria dos pedidos vem
de casais europeus. Eles nao
tém tantos problemas em
levar uma crianga com mais
idade, independente da cor,
sexo, irmaos, que nao po-
dem ser separados. A ado-
¢ao acontece mais por amor,
e ser diferente dos filhos bi-
olégicos nao interfere em
nada para os casais do exte-
rior que querem ser pais de
criancas brasileiras.
Pagina 08

Filhos na
planilha

O modelo de familia brasi-
leira estd se transformando.
Antes os casais constituiam
um lar com muitos filhos,
como na época de nossos avos
e bisavés. Agora este cendrio
dificilmente acontece, a mai-
oria das familias de classe
média, onde o nivel de escola-
ridade é maior, planeja a quan-
tidade de filhos. Algumas das
variaveis utilizadas pelas fami-
lias para reduzir o ntimero de
integrantes sao: os gastos com
a cesta alimentacdo, com
grande peso dentro do orga-
mento da familia, e a dificul-
dade de encontrar um bom
emprego.
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No pulmao

O narguilé tem se tor-
nado um hébito entre os
jovens que procuram
uma forma de interagir
com os amigos. Fumado
individualmente ou em
grupos, é mais prejudici-
al a satide do que o cigar-
ro. O alerta vem da Or-
ganizacao Mundial de
Satde (OMS) que afirma
que uma sessao de nar-
guilé dura em média uma
hora e equivale ao con-
sumo de cerca de 100 ci-
garros. Mesmo assim, o
fumo arabe tem se torna-
do popular com o passar
dos anos e conquistado
adeptos.

Pagina 08
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Editorial

Dias melhores virao!

Eles ndo precisam de muito para ser feliz.

Apenas respeito e a garantia de direito as ter-
ras onde vivem e em que seus antepassados
nasceram. Os indios em Mato Grosso do Sul
que fazem parte de seis etnias, estdao em 74,3%
dos municipios do Estado, vivem um presente
“tenso e de mal-estar” dentro das aldeias, se-
gundo especialistas no tema. Entre os Kaiowé-
guaranis, por exemplo, conforme estudos do
Conselho Indigenista Missionério (Cimi), do-
braram os casos de violéncia. Mas a luz ver-
melha de alerta ja esta ligada ha muito tempo.
Na midia o retrato tragico é resumido em t6-
picos: suicidio, desnutrigao, alcoolismo, assas-
sinatos, conflitos de terras, entre outras maze-
las degradantes.

Mas neste Em Foco nossos académicos re-
pérteres dao boas noticias. As perspectivas
para nossos indios sao de felicidade. Existe a
convicgao de que os kaiowés-guarani vao per-
manecer em suas terras. Na editoria de
Futuridade estudiosos das questdes indigenas
e integrantes da comunidade mostram como
a educacao é cada vez mais priorizada pelos
indios e deve garantir a manutencao dos mes-
mos em suas terras, assim como preservar
suas culturas. Um presente ativo, politizado
e consciente é a carta na manga que os indi-
genas de MS vao apresentar para dias me-
lhores.

Este Em Foco marca o fim do semestre na
Universidade Catélica Dom Bosco! Foram 150
dias em que os estudantes do Curso de Jor-
nalismo da UCDB exercitaram intensamente
a préatica da reportagem em sete edicdes do
Jornal Em Foco. Este também é nosso coringa.
No6s comemoramos os nimeros recordes para
os jornais laboratérios de Mato Grosso do Sul.
S6 neste periodo foram duzentas reportagens
publicadas que contaram histérias da socie-
dade sul-mato-grossense nas mais diversas
areas. E ja que estamos falando de futuro, sao
estes exercicios de quantidade, que nao dis-

pensam a qualidade que fazem a diferenca dos
jornalistas que se formam na UCDB. Profissio-
nais exercitados ao méaximo, ainda na Univer-
sidade, no fazer jornalistico.

Obrigar o eleitor a votar
nao exercita democracia

Bruna Lucianer

Assistindo televisao esses
dias atras, reparei em uma pro-
paganda do Governo incenti-
vando os jovens de 16 ou 17
anos a fazerem seu titulo elei-
toral para votarem nas eleigoes
municipais. Lembrei de mim
mesma, hé trés anos; comple-
tei 16 anos no dia 5 de julho e
no dia 6 fui até o Férum fazer
meu titulo. Sempre gostei de
politica, desde cedo costuma-
va prestar atengao na conversa
dos mais velhos quando esse
era o assunto. Safa repetindo o
que eles diziam para os meus
amiguinhos que, na maioria
das vezes, nao queriam saber
da conversa.

Pensando na aversao que a
grande maioria das pessoas tem
a politica (e ndo vou entrar em
detalhes de peculiaridades da
mesma) veio outra questao a
minha cabega: porque alguém
que tem horror até de ouvir fa-
lar em politica, é obrigado a
votar? Vocé pode ter pensado:
ué, porque todo mundo preci-
sa exercer sua cidadania. F eu
retruco: foi a midia, man-
comunada com o préprio Go-
verno, que enfiou isso na sua
cabeca.

Esse tipode coisa é tipica do
Brasil mesmo; um pais que se
autodenomina livre e democra-
tico, mas que obriga seus habi-
tantes a exercerem aquele que
deveria ser um direito. A gran-
demaioria dos paises verdadei-
ramente democréticos ndo obri-
ga sua populagao a ir as urnas.
Vota quem quer, quem deseja
realmente exercer a tal cidada-
nia.

Certo, se o voto nao fosse
obrigatério, muita gente deixa-
ria de exercer esse direito. E
com toda razdo, diga-se de pas-
sagem. F'mais do que 6bvio que
se o voto fosse facultativo, o
ntmero de votantes seria dire-

0 Espelho do Outrem e a
Expressdo da Cibernética

Pedro Martinez ficam
tdo pre-
Num mundo tdao sas as
cheio de misérias e sua s
injustigas o tnico duvi-
ponto em comum dasque
que todos querem acabam
chegar éna melhoria.  gastanto
E se é chamadode tod a
melhoria é porque é sua for- ¥
uma vontade de mu- ¢a em il

dar o que estd ruim.
Um tinico agravante
éimplicito nessa his-
téria: vocé sé diz que
muda se alguém mu-
dar.

Mudar ou nao?
Querer ou nao? Es-
quecemos a qualida-
de ou a prezamos?
Sdo as questoes uni-
versais nos rodeando
e a gente pensa no
“Idolos” que vai co-
megar a passar ma
Record. As pessoas

coisas completamente mate-
riais. O chocolate cura a soli-
dao, o sorvete cura a dor da
paixao nao correspondida e
abebida cura o pé no trazeiro.

Nesse vai e vem de eletrd-
nicas, botdes de playstation e
cabos de fibra 6tica ciberné-
ticos a gente acaba virando s6
um Unico ser sem expressao
que sorri com dois pontos e a
letra “D”. Mas a gente nao
pode ser um personagem que
se controla com o botaox e o
quadrado do video-game,
agente nao muda porque a

Foto: www.sxc.hu

revista
de ga-
‘'m e s
manda,
ou ensi-
na...a
gente
mud a
porque o
mundo
nao é so
um, ele sao varios mundos
em um so6. EU somos todos
nos.

Se numa simples foto
digitalizada cada ponto de
luz é um pixel, entdao cada
pixel forma uma foto sé. O
mundo e a gente é a mesma
coisa, somos um sé que for-
mam um mundao gigantes-
co e a gente deve sim se in-
dividualizar, mas se indivi-
dualizar para o mundo e
ndo para nés mesmo num
planeta chamado Messen-
ger.

Em Foco —Jornal laboratério do cur-
so de Jornalismo da Universidade
Catdlica Dom Bosco (UCDB)
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tamente proporcional ao nivel
de consciéncia politica desen-
volvido pela populagao. Seriam
votos com qualidade e consci-
éncia, o que obrigaria o candi-
dato a se preocupar infinita-
mente mais com sua credibili-
dade publica.

No caso da nao-obriga-
toriedade do voto, surge a ques-
tao da prética de “troca de fa-
vores”, a famosa compra de
votos. Em primeiro lugar, é
muita hipocrisia afirmar que
nao existe compra de votos no
atual sistema. Pelo contrério, o
eleitor pode pensar: “ja que te-
nho que votar, pelo menos que
eu tire algum proveito disso”.
Para ilustrar essa afirmagao, uti-
lizo o fato de que pesquisas
mostram que 80% dos eleito-
res nao lembram o nome do
deputado federal que votaram
nas ultimas eleigoes. A adogao
do voto facultativo levara as
urnas o eleitor disposto a inves-
tir no futuro de seu municipio,
seu Estado, sua nagao e aumen-
tard a responsabilidade dos Par-
tidos Politicos na escolha de
seus candidatos, que deverao
ser aqueles identificados com
as aspiragoes das comunidades
que deverao representar.

Garanto que eu estou assus-
tando muita gente com essa
conversa. E a idéia é assustar
mesmo; mostrar o quanto so-
mos manipulados diariamente
por todos os meios possiveis. A
televisao esta af, para nos dizer
otempo todo como élindo, im-
portante e digno votar. Mas ela
naodiz que um direito deixa de
ser um direito quando é impos-
to por alguma entidade (prin-
cipalmente quando essa entida-
de é a prépria Constituigao Fe-
deral), e vocé, caro brasileiro,
acredita em toda essa ladainha
e vai feliz as urnas a cada dois
anos, correndo o risco de per-
der mais direitos ainda caso
ndo comparega. I nessa “impo-

sigdo de direitos” o Brasil con-
tinua no rumo que esta...
Tenho certeza de que uma
eleigdo com o voto facultativo
espelharia com muito mais fi-
delidade a vontade popular. A
escolha seria mais precisa e
cristalina, pois o eleitor ji iria
as urnas com seus candidatos
definidos, abandonando inclu-
sive orisco de ser influenciado
por boca de urna. Reparou
como a grande maioria dos pro-
blemas relacionados a politica

partidaria estaria resolvida?

Mas para a tranquilidade
daqueles que fazem do seu
mandato parlamentar um meio
de vida, utilizando palavras do
vereador Zulmir Rasch e paro-
diando uma passagem biblica
do Livro de Mateus (Mt 19.24),
é mais facil um camélo passar
peloburaco de uma agulha, do
que o Congresso Nacional apro-
var emenda constitucional ins-
tituindo voto facultativo no
Brasil.

curso de Publicidade e Propaganda da Universidade

Catolica Dom Bosco abocanhou o Expocom Centro-Oeste,
realizado na cidade de Dourades entre os dias 5 ¢ 7 de junho de

2008.

premiacao foi na categoria Institucional com os trabalhos
realizados pela Agéncia Pedagégica + Comunicagae, que tem
comeo objetive oferecer aos académicos de publicidade e
propaganda um espaco de interacdo e formacao profissional, e
na categoria Midia Alternativa com a participacae do curso no
Dia da Responsabilidade Social realizade ne Parque Ayrton
f$ennaem Campeo Grande - MS.
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Direto de Stuttgart

para Campo

Ederson Almeida

Maria Beatriz Albuquer-
que de Almeida é natural do
Rio de Janeiro, e uma das
principais bailarinas classi-
cas da atualidade, segundo
criticos de danga. Atual-
mente reside em Campo
Grande onde montou um es-
tadio de danca juntamente
com a irma Patricia
Almeida, também bailarina.

Em Foco: Como iniciou sua
histéria com a danca?

Beatriz: Comecei balett aos
11 anos, com uma professo-
ra Russa, que dava aulas
perto da minha casa, fiz
toda minha escola com ela
que se chamava Slava
Goulenko, tive muita sorte
em trabalhar com esta pro-
fessora, que além de ser

uma excelente profissional
tinha contatos com o Teatro
Municipal do Rio de Janei-
ro e foi através dela que tra-
balhei com grandes nomes
da danga na época no Bra-
sil. Também, através dela,
fui encaminhada para ou-
tras professoras como
Tatiana Leskova e Eugénia
Fedorova que foram outras
duas pessoas que tiveram
grande relevancia na minha
carreira.

Em Foco: Como foi recebida
por sua familia a noticia de
que vocé iria seguir a carrei-
ra de bailarina?

Beatriz: Meu avd sempre
adorou musica cléassica, mi-
nha mae é uma cantora de
mao cheia, j& meu pai era
campedo de danga de saldo.
Entao na verdade a familia ja
tem um pouco desta coisa de
artista no meio e sempre me
deram o maior apoio.

Em Foco: Conciliar a danca
com os estudos, como foi

esta fase pra vocé?

Beatriz: Teve uma época em
que eu estava estudando para
o vestibular, era uma fase
meio que sem perspectivas. O
Teatro Municipal ndo abria
vagas, ndo tinha provas, en-
tao eu fiz vestibular. Mais
para continuar os estudos e a
intencgdo era fazer Belas Ar-
tes onde eu podia fazer algu-
ma coisa relacionada com a
danga, cenografia, histéria da
arte, alguma coisa assim. De-
pois de seis meses de facul-
dade abriu o concurso para o
Teatro Municipal, que eu fiz
e passei e nao voltei para a
faculdade.

Em Foco: Quais eram seus
planos como bailarina do

Municipal do Rio de Ja-
neiro?

Beatriz: Os meus pla-
nos sempre foram os
maiores possiveis, 0s

mais altos possiveis.
Eu sempre quis ser
primeira bailarina,

queria dangar O
Lago dos Cisnes,

sempre quis o0s
primeiros papéis,

e foi sempre as-
sim. Eu conse-
gui.

Em Foco:
Como foi dei-
xar o Teatro
Municipal
do Rio de
Janeiro e
embar-
c a r
rumo
a o

desconhecido?

Beatriz: Nossa! Eu estava
muito nervosa e ao mesmo
tempo animadissima. Nem
passou pela minha cabega
que podia dar errado. Eu fui
com uma passagem de ida,
mil délares e acabou. Se vira!
Foi penoso o primeiro ano. Foi
horrivel. Ndo sabia falar ale-
mao, nao sabia falar inglés
daf eu fiquei muda, pratica-
mente muda. Fiz s6 corpo de
baile, aprendi tudo. Balés no-
vos, estilos novos, diferentes
de tudo que havia dangado
por aqui. Foi muito legal! Ja
no segundo ano eu ganhei
dois solos. Um foi balé de
Bach e o segundo foi
coreografado por William
Forsythe, e foi gragas a estes
dois solos que deslanchei
como solista na companhia,

até chegar como primeira bai-
larina.

Em Foco: Como foi que sur-
giu esta oportunidade de
dancar no Balet de Stuttgart?
Beatriz: Foi tudo de bom, o
que mais eu queria. Fu nem
me toquei que iria largar mi-
nha familia, meu namorado,
queiria deixar meus avos. Eu
queria era ir, mas ¢é claro che-
gou uma semana antes de
embarcar, que eu olhei para o
pessoal e pensei: Meu Deus do
céu, nao vou ver mais minha
familia, ndo tenho colo ago-
ra! Naquela época nao tinha
internet, nao tinha e-mail, ndao
tinha fax e telefonema era ca-
rissimo. Quer dizer, eu ligava
pra familia de dois em dois
meses, foi muito dificil no pri-
meiro ano.

Em Foco: Qual a importancia
desta experiéncia em sua
carreira?

Beatriz: Imagina so. Por mais
que vocé nao queira, mesmo
que vocé nao queira, vocé ab-
sorve as coisas, aprende as
coisas so de estar em contato
com outros bailarinos, pesso-
as que dangam mesmo. Por
que no Teatro Municipal a
gente ensaiava muito e nao
dangava sempre. E 14 nés en-
saidvamos muito e dangava-
mos mais ainda. Entdo era
balé 24 horas por dia, traba-
lhei com Jirf Kylidn, Maurice
Bejart, todos os balés de John
Cranko e varios coreégrafos
iniciantes. O coreégrafo que
foi de maior importancia para
minha carreira, Uwe Scholz
foi 14 que eu conheci. Entao
queira ou nao, vocé aprende.
Entao, tudoisso é maravilho-
so, nao podia ser melhor, se
fosse melhor estragava.

Em Foco: Ser primeira baila-
rina de uma das maiores
companhias de balé do mun-
do, qual a importancia?

Beatriz: Ai, nao sei! £ muito
importante, ¢ uma responsa-
bilidade tremenda. Até por
que na Alemanha, bailarina é
como se fosse pop-star. As
pessoas jogam flores, man-
dam cartas, pedem autégra-
fos. N6s tinhamos as vezes
dez minutos de aplausos.
Vocé chega num lugar as por-
tas se abrem, porque vocé é
bailarina. Primeira bailarina
entao, nossa é fenomenal!
Vocé éidolo das pessoas, além
de ser um prazer muito gran-
de é também uma responsa-
bilidade maior ainda, mas é

fantastico.

Em Foco: Quais os princi-
pais balés dancados por
voce?

Beatriz: “O Lago dos Cines”,
que é o sonho de toda crian-
¢a que quer dangar e quer ser
primeira bailarina, “Bela
Adormecida”, “A Megera Do-
mada”, que foi meu primei-
ro grande papel, que teve
uma importancia crucial na
minha carreira onde eu era
Catarina e Eugene Oneguin,
que eu nao conhecia antes de
sair do Brasil, e foi um papel
pelo qual eu me apaixonei as-
sim que eu vi. E outros, que
foram obras neo- cléssicas,
como a “Criagdo do Mundo”
sendo que este balé foi cria-
do por Uwe Scholz especi-
almente para a companhia,
entdo eu tive solos criados
especialmente para mim. Eo
sonho de toda bailarina ins-
pirar um coredégrafo, ele ain-
da criou “Suite Para Dois Pi-
anos” de Rachmaninoff e o
creme de la creme, a “Sétima
Sinfonia de Beethoven”.

Em Foco: Como foi tomada
a decisao de voltar para o
Brasil?

Beatriz: Foi complicado, mas
chega uma hora que vocé tem
que mudar de profissdo. O
corpo da gente nao agiienta
aquele rojao que é dangar la
fora, onde vocé danga 150,
180 espetdculos as vezes,
uma loucura! Entao o corpo
comega a pedir descanso. Eu
sempre gostei muito de dar
aula e de trabalhar com cri-
angas, com adolescentes, com
profissionais, mas nao dan-
gando, mas com coreografias,
dando aulas. E sempre quis
muito trabalhar com minha
irma, ter uma escola de balé
junto com minha irma. Eu
sempre que podia vinha da
Alemanha pra dangar na es-
coladaminhairmanoRiode
Janeiro. Quando chegou a
hora de dar esse passo eu de-
cidi vir para o Brasil onde se-
ria o lugar que eu poderia dar
minha contribuigdo maior e
mais que Rio de Janeiro ou
Sao Paulo, Campo Grande.

Em Foco: Por que Campo
Grande?

Beatriz: Primeiro, porque
achei que era uma cidade
que estava crescendo muito,
porque eu tenho familia
aqui, minha mae é de
Miranda e eu conhego bem
este Estado. Quando crian-
ga vinha pra cd todo ano

para passar minhas
férias. Depois quan-
do vim passear aqui,
eu vi o Ginga e al-
guns espetaculos de
danga. Falei, gente
tem danca nesta ci-
dade, que coisa boal!
Foi muito legal, entao
eu achei que aqui se-
ria um lugar bacana
pra gente montar
nossa escola e come-
gar a fazer o nosso
trabalho.

Em Foco: Qual seu
olhar sobre a danca
em nosso Estado?
Beatriz: Primeira coi-
sa que eu vi aqui de
danga foi o Ginga, e
eu gostei demais da
companhia! Achei os
bailarinos muito
bons e principalmen-
te a coreografia mui-
to boa. E aquela his-
téria, coreografia é
uma coisa, que a pes-
soa tem que nascer e
tem que estar com
muita vontade, por-
que é 90%
transpiragdo e 10%
de inspiragao. E
Chico Neller tem isso
muito forte nele, é
bom ver como al-
guém que nunca saiu
do Brasil consegue
fazer coisas tao be-
las. Acho que o fato
dele nao ter saido
daqui contribui em
muito para essa ins-
piracao coreografica,
muito mais prépria e
sempre em busca do
novo.

Em Foco: O momento
em que o bailarino
decide nao mais dan-
car deve ser um dos
mais dificeis na vida
deste profissional;
como foi isso pra
voce?

Beatriz: Quando deci-
di que ndo mais iria
dangar os grandes
papeis até que nao foi
tdo complicado, pois
ao contrario de muitos
bailarinos eu nao parei
porque tinha algum
problema fisico. Entdo
ainda posso dangar, fa-
Zer pequenos papeéis
na minha escola ou
como convidada, além
da decisao é preciso
saber o seu limite.

ENTREVISTA"-

almeja

Magna Melo

O musico Adriano
Franco de Oliveira, de 34
anos, conhecido pelo ape-
lido de Mag6o, nasceu no
Rio de Janeiro, mas veio
para Campo Grande ainda
crianga, por esse motivo
se considera sul-mato-
grossense. Fez varios ftra-
balhos por aqui, e como
muitos musicos foi buscar
algo mais fora do Estado.
Conseguiu se destacar en-
tre os que vao para Sao
Paulo e hoje toca com
Z.eca Baleiro e faz outros
trabalhos paralelos. Em
entrevista ao Jornal Em
Foco ele conta como foi
essa mudanga.

Em Foco: Como vocé
aprendeu a tocar?
Magoo: Comecei a tocar
na igreja, com seis anos de
idade, uma igreja evangé-
lica, e treinava em casa.

Em Foco: Voceé fez aula de
musica?

Magobo: Nao, sou autodi-
data, aprendi tudo sozi-
nho, e com amigos.

Em Foco: Quais sao os
instrumentos que voce

Musico da Capital

SUCESSOo

profissional em SP

toca?

Magobo: Bom, oficialmente
piano e acordeom, sé que ar-
ranho um violao e outros.

Em Foco: Profissionalmen-
te como que tudo comecou?
Magoo: Comegou com treze
anos de idade, em Campo
Grande, com um grupo de
Baile que eu nao vou lem-
brar, era um grupo com Cas-
telo e Mansdo.

Em Foco: Em Campo Gran-
de vocé adquiriu seu espa-
co, ficou satisfeito com
isso?

Magoo: Sim, muito satisfei-
to, Jerry Espindola, Paulo
Simoes, Geraldo Espindola,
Celito Espindola, e mais
gente.

Em Foco :Tem um trabalho
em Campo Grande?
Magobo: Sim, com a banda
Jerry&croa acabamos de gra-
var um CD agora, aqui em
Sédo Paulo, que ficou muito
bom.

Em Foco: Como que vocé vé
o desenvolvimento musical
do Estado de Mato grosso
do Sul?

Magobo: Muito bom, cada
vez melhor. S6 que ele nao

pode ser segmentado, o que
estd acontecendo com MS.
Campo Grande principal-
mente pode se tornar uma
Goiania, um espago de mu-
sica sertaneja, e nao é so6
isso. Acontece todo tipo de
som 14, e eu acho que o pu-
blico tem que estar mais
atento a isso.

Em Foco: Foi dificil chegar
até SP conquistar espaco,
como que foi isso?

Magoo: E, foi bem dificil.
Todo comego é dificil, né?
Foi um pouquinho de
ralagao, entre idas e vinda
que eu ficava aqui, desde
2000, faz oito anos, mas es-
tamos af correndo atras.

Em Foco: Como vocé conhe-
ceu o Zeca Baleiro, e come-
cou a trabalhar com ele?
Magoo: Num jogo de fute-
bol, com o Paulo Lé Petit,
que me apresentou ele, o
Zeca falou “p6”, vocé tem
que ir 14 em casa, ndo sei o
que... Ah ta... Dai passou
dois anos, eu fui morar sete
meses na Franga, af ele me
mandou um e-mail: poxa
Mago6o vocé nao quer fazer
parte da banda? Com maior
prazer, eu voltei pro Brasil
estamos aqui indo para o
terceiro ano, ele é uma figu-
ra, pessoa muito querida
muito especial, e sempre
também uma pessoa que
sabe compartilhar as coisas,
pessoa bondosa.

Em Foco: Foi dificil romper
a dificuldade, a diferenca
de Estado, por que aqui em
Sao Paulo vocé é mais um.
Em Campo Grande, vocé é
o Adriano Magoo. Vocé nao
sente diferenca, la vocé é

conhecido?

Magobo: 1.4 também eu sou
um musico como aqui, acho
que ndo, meu papel de mu-
sico 14 e aqui é o mesmo,
acho que nao existe isso.

Em Foco: A distancia entre
o sonho e a realidade, na
vida dos musicos é muito
estreita. Como vocé lida
com isso, para nao pirar?
Magéo: E. Como tipo em
Moénaco. Nao aqui com o
Zeca, aqui tudo é o pé no
chdo. Mas 1a é um mundo
bem de sonho mesmo. Os ca-
ras andando com Ferraris, ti-
nha mais Ferraris do que ou-
tros carros, mas isso também
vai da cabega de cada um,
da pessoa ter o pé no chao, e
ter um pouco de bom senso
e equilibrio. Senao ela aca-
ba se deslumbrando e perde
a Nogao, nao é o meu caso,
pelo menos até agora, por
que eu vim 14 de baixo, eu
pretendo continuar assim,
quietinho, minha familia
ainda é humilde.

Em Foco: As musicas do
show do Zeca Baleiro ten-
tam passar uma mensagem,
voce acredita que isso é im-
portante?

Magoo: Sim, mas depende do
que o compositor quer falar na-
quele momento. Muitas vezes o
compositor esta brincando, com
algum tipo de situagdo e as pes-
soas levam aquela brincadeira
pelo lado ruim. As vezes esta
falando sério e as pessoas levam
na brincadeira, depende da in-
terpretagao das pessoas.

Em Foco: Vocé compoe? O
Zeca canta alguma musica
sua?

Magoo: Um pouquinho. Nés

>
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Artista - Magoo, carioca com coragao sul-mato-grossense

fizemos uma musica bem
inspirada no Roberto
Carlos, mas nao entrou no
disco nao.

Em Foco: Vocés viajam
muito pelo mundo, qual foi
o show que foi inesqueci-
vel?

Magoo: O de Campo Gran-
de é o inesquecivel para a
banda. Que eu me lembre,
nesses trés anos foi o que ti-
nha mais gente, estava mui-
to bonito, foi especial.

Em Foco: Quais os planos
para o futuro?

Magoo: Tocar, gravar, fazer
disco, o mesmo de sempre.

Em Foco: Vocé alcancou a
realizacao dos seus so-

nhos?

Magoo: Ainda nao al-
cancei meus objeti-
VOSs sa0 mais pessoais
do que profissionais,
estou buscando.

Em Foco:E o seu traba-
lho solo como que esta?
Magoo: Estou gravando
um disco, mas esté pa-
rado por enquanto. Es-
tive gravando com o
Jerry, 0 Zeca e a Andrei,
uma moga de Goidnia
que eu ajudei a produ-
zir, mas de vagarinho a
gente chega la. Estamos
gravando disco novo,
acredito que até o fim
doano sai, e 0 Zeca esta
preparando uma sur-
presa.
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Nas Eleigoes 2008,
que vao eleger o prefei-
to e 21 vereadores no
dia 5 de outubro,
1.561.181 eleitores de-
vem escrever mais uma
linha na histéria da Ca-
pital Morena. Para pre-
feito a eleigao é chama-
da de majoritaria, e
para vereador, propor-
cional. O cidadao nem
sempre tem a ciéncia
da diferenca entre as
duas eleigoes, que pro-
voca uma mudanga
brusca no resultado fi-
nal, pois o candidato
com maior ntimero de
votos pode nao ser o
eleito.

Majoritaria é a elei-
¢ao definida pela con-
ta de votos de cada can-
didato, independente
do partido, quem tiver
o apoio da maioria dos

eleitores vence. A

proporcional envol-

ve também a conta-
gem por partidos,
quando a represen-
tagdo politica do
partido sera propor-
cional a quantidade
de votos que a sua
chapa, ou coligagao,
recebeu. No caso da
eleicdo proporcio-
nal, os eleitos sdo os
mais votados dentro
da sua chapa, res-
peitando a repre-

sentatividade que a

chapa pode ter de

acordo com seu nu-
mero de votos.
Além do prefeito,

Presidente da Rept-

blica, governador do

Estado, e senadores

sdo eleitos a partir

de eleigao majorita-
ria, e a eleigdo pro-
porcional, dos vere-
adores, é aplicada
também para a esco-
lha de deputados fe-

_derais, deputados

estaduais e distri-

&
Trabalho - Periodo eleitoral gera empregos em MS

Eleicao aquece
economiade MS

Magna Melo

A partir deste
més trabalhadores
saem as ruas para
fazer panfletagem,
distribuigao de bo-
tons, fitinhas para
por no brago e se
transformam em
seguradores de
bandeira. As con-
tratagoes aquecem
a economia do Es-
tado, o dinheiro
que é pago para os
trabalhadores aca-
ba voltando para o
mercado. A movi-
mentagao econo-
mica acontece com
a contratagao de
servigos em grafi-
cas, estudios de
gravagoes de dudio
e video e até com o
aumento no consu-
mo de combustivel
nos postos para as
caravanas.

Os diretérios
estao se reunindo
para definir metas
e cabos eleitorais.
Com isso muitas
oportunidades de

Urna - Eleitores devem entender a importancia do voto e como ele vai ter peso diferente nas eleigoes de Outubro, para nao jogar fora seu poder
E I - ~

Periodo para esclarecer todas as duvidas e como cada politico sera eleito

Quanto vale o voto?

tais. Fora o senador, que pos-
sui mandato de oito anos, os
outros cargos possuem qua-
tro anos de mandato, e entao
novamente sao realizadas as
eleigbes majoritaria e propor-
cional.

Dia 10 de junho foi o pra-
7o maximo das convengoes
partidarias para as eleigdes
de 2008. Porém, ainda héa os
eleitores que tratam as con-
vengoes partidarias com in-
diferencga. “Nao importa a co-
ligacao, a pessoa de bom sen-

Foto: Magna Melo

empregos temporarios
surgem. Segundo a direto-
ra do departamento de
empregos da Fundagdo
Social do Trabalho (Fun-
sat) Inés Donatoni, ndo ha
registros de quantas pes-
soas sao contratadas em
época de campanha elei-
toral. “Nada impede que
surjam vagas, basta que
sejam oferecidas dentro
das normas da lei, até ago-
ra nao temos ofertas, para
esse ano”, afirma.

O presidente do bairro
Nascente do Segredo Jairo
Correia trabalha em cam-
panhas politicas ha mais
de dez anos. Ele apdia o
Partido do Movimento De-
mocratico  Brasileiro
(PMDB), e se prepara para
as contratagoes temporari-
as de cabos eleitorais para
trabalhar na comunidade.
“Temos acordos verbais
firmados, o candidato que
o partido apoiar nés apoi-
aremos, estamos esperan-
do para poder comecar-
mos a campanha”, diz ele
que ainda ndo acertou va-
lores da renda que vai re-
ceber do partido.

so vota pelo candidato”, de-
fende o administrador Inacio
Shwanz.

Quociente

Para calcular o resultado
da eleigao proporcional é di-
vidido o ntimero de votos véa-
lidos pelo ntiimero de vagas
para o cargo, que € o quoci-
ente eleitoral. E entao é feita
a divisao entre o ntimero de
votos validos recebidos em
cada partido pelo quociente
eleitoral, esse numero indica

quantos representantes a co-
ligagdo pode eleger. Por fim,
os candidatos com mais vo-
tos dentro de sua coligacao
preenchem as vagas destina-
das a ela, e caso a coligacao
nao atinja o namero um no
resultado final, ndo tera ne-
nhum representante eleito.
“Esta ¢ uma questdo par-
tidaria. A eleicao proporcio-
nal da chance aos partidos
pequenos, faz com que eles
sobrevivam e que os novos
politicos tenham alguma

balhar mais e melhor para se
auto-afirmar perante a popu-
lagao”, completa o eleitor
filiado ao PMDB.

Aluguel

Este tipo de contagem de
votos, que trds oportunidades
para pequenos partidos, pode
também provocar muitas
confusoes no mundo politico,
como a legenda de aluguel.
Um forte candidato sabe que
se concorrer por uma coliga-
¢do com menos expressivida-
de politica tera o cargo garan-
tido, por falta de concorrén-
cia dentro da chapa, que
pode eleger poucos represen-
tantes, mas seu nome estara
entre os primeiros, pela con-
tagem de votos dentro da co-
ligagao.

Por este motivo, mesmo
com o prazo de escolha de
partido longe da eleigao
(outubro/2007), alguns can-
didatos escolhem com a in-
tengdo apenas de se eleger,
endo de defender idéias da
coligagdo. “Se o candidato
nao tem fidelidade partida-
ria e nem votos o suficiente
para se eleger, o programa
do partido divulgado na
propaganda politica nao
sera executado”, afirma o
desembargador do Tribunal
de Justiga do Estado, Luiz
Carlos Santini, a favor da fi-
delidade partidéria e contra
a legenda de aluguel.

MAJORITARIA

O candidato com maior

chance de con-
quistar um car-
go”, opina o
engenheiro
agricola Nilson
Marques, que
acredita no
possivel mono-
poélio politico
sem a pratica da
eleigdo proporci-
onal. Nilson tam-
bém aponta vantagem

para a sociedade. “O novo
politico sendo eleito pode tra-

ntmero de votos é eleito.
Aplicada para escolha do prefeito,
presidente da Reptblica, governador do
Estado, senadores.

PROPORCIONAL
Sao eleitos os mais votados dentro da sua
coligagao, respeitando o ntimero de eleitos
que a coligagao pode ter de acordo com seu
nimero total de votos.
Aplicada para escolha dos vereadores,
deputados federais, deputados
estaduais e distritais.

Democracia a servico da comunidade

Claudia Basso

No ano de 2008 acontece-
rd a eleigdo para prefeito e
vereador em todo territério
nacional. A escolha de candi-
datos para concorrer pelos
partidos é um trabalho que se
desenvolve tempos antes da
data prevista para as eleigoes.
A disputa para saber quem vai
disputar qual cargo é decidi-
da através de votagoes inter-
nas, ocorridas nos préprios
diretérios partidarios, e quem
vota sdo os membros dos par-
tidos em questao. Todo cida-
dao pode participar da esco-
lha de candidatos que repre-
sentarda seu partido, para isso
€ necessario que a pessoa seja
eleitora no municipio em que
deseja atuar e se filiar ao par-
tido de sua escolha.

“As pessoas ndo entendem
por que a participagao na
politica é um exercicio pleno
da cidadania. Os ultimos
acontecimentos criaram uma
imagem negativa da politica
e as pessoas ndo véem que a
solugdo é justamente partici-
par”, declarou Miriam Cam-
bara, vice-presidente do
PSDB mulher em Campo
Grande que explicou ainda
como deve proceder quem
deseja se filiar. “A pessoa pre-
cisa procurar o diretério do

Foto: Claudia Basso
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Participacgao - Liberdade de escolha para filiagao em partidos

partido que pretende integrar
e solicitar a filiagdo, precisa
ser de livre e espontanea von-
tade e é gratuito”.

Quem se filia a um parti-
do deve ter o comprometi-
mento ético e moral com a
ideologia que rege o organis-
mo, defender as propostas,
trabalhar e colaborar com o
partido garantindo assim o
direito de participar de vari-
os eventos, como reunioes,
escolha de nova gestao e até
mesmo disputa de cargos
eletivos.

“A legislagao eleitoral exi-
ge no minimo um ano de
filiagdo para poder se candi-
datar. Até mesmo o fundo re-
cebido pelo partido é propor-

exija um Brasil limpo.

cional ao nimero de filiados
registrados. O PMDB é o mai-
or de Mato Grosso do sul, tem
aproximadamente um mi-
lhdo e meio de filiados”, ex-
plicou o académico do quin-
to semestre de Direito, Gilton
Almeida.

H4 um incentivo muito
grande dos lideres partidarios
para a participacao e interesse
cada vez maior dos jovens na
politica. “Ninguém dura para
sempre, € preciso pessoas no-
vas para erguer a bandeira do
partido. As pessoas estao can-
sadas de votar sempre nos mes-
mos e Ndo enxergam que para
os candidatos mudarem é pre-
ciso que outros se interessem
por fazer um trabalho politico

diferente”, desabafou o presi-
dente da Forga Jovem do PMDB
Juliano Gogoz, de 25 anos.
“Sempre votei em politicos do
PMDB, me identifiquei com o
histérico de trabalho desenvol-
vido por eles e julgo ser muito
importante minha presenga
aqui para colaborar com o par-
tido, ano que vem assumirei a
secretaria do Comité da juven-
tude do PMDB”, declarou
Claysson Vieira, académico de
Administragao que é um dos
mais novos filiados do partido,
desde janeiro deste ano e sonha
em se candidatar algum dia.

A escolha de um partido
para filiar-se é livre para o ci-
dadao e cada um pode mu-
dar de partido se julgar neces-
sario ou se nao estiver mais
de acordo com os ideais regi-
dos pelo diretério em ques-
tao. Para fazer essa troca é ne-
cessario que o filiado apre-
sente uma comunicagao por
escrito ao Juiz eleitoral de sua
zona e ao diretério municipal
onde esta inscrito afirmando
o desejo de se desfiliar. Caso
filie-se a outro partido sem
efetivar o desligamento do
partido anterior a pessoa cor-
rerd o risco de ter anulada
ambas filiagdes, perdendo
assim o direito de participar
de futuras eleigoes internas e
de se candidatar.
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Contra - O hordrio do nascer e pér-do-sol em todo o Estado nao muda o que, caso o hordrio seja alterado, pode trazer complicagées a satide da populagéao , principalmente quanto ao sono dos sul-mato-grossenses

Fuso Horario

Possibilidade de ajuste no relogio com horario de Sao Paulo gera polémica e divide opinidées da populagcao

Uma hora a mais, ou a menos?

Evillyn Regis

O projeto-de-lei apresen-
tado pelos parlamentares
Delcidio do Amaral (PT-MS)
e Jayme Campos (DEM-MT),
ao Senado e a Camara Muni-
cipal de Campo Grande, visa
a unificacdo do fuso horario
de Mato Grosso do Sul e de
Mato Grosso ao das regioes
Sul, Sudeste e Nordeste. Este
fato estd gerando vérias dis-
cussoes sobre o assunto, sen-
do uma destas referente ao
reflexo na economia do Esta-
do.

No projeto um dos prin-
cipais argumentos faz refe-
réncia as dificuldades de
viabilizagdo de negbcios su-
jeitos a horarios especificos
nas demais regioes, com én-
fase no Sudeste, como as
operagdes do mercado finan-
ceiro. Conforme os propo-
nentes da alteragao de hora-
rio, quando se encerram os

Juliana Gongalves

Ter muitos filhos é um
énus a mais no orgamento
doméstico e o fator econémi-
co influéncia diretamente,
pois O recurso é escasso e
como fazé-lo render no final
do més é o que muitas fami-
lias se perguntam. O acesso
a informagao e ao conheci-
mento torna as pessoas mais
racionais, e o resultado se
encontra em casais com um
namero menor de filhos do
que o0s seus avos tiveram.

Além da facilidade de
acesso a informagao, o nivel
de escolaridade dos brasilei-
ros estd cada vez mais eleva-
do. As pessoas se tornando
mais instruidas tendem a to-
mar decisoes mais coerentes,
conseguindo interpretar as
informagbes econdémicas. De
acordo com o IBGE, as fami-
lias estdao tendo cada vez me-
nos filhos: em 1960, a média
era de seis filhos por mulher,
hoje é de apenas dois. E este
¢ mais um reflexo das trans-
formagobes ocorridas na fami-
lia brasileira, como a entrada
da mulher no mercado de tra-
balho e a popularizacao dos
métodos anticoncepcionais.

Segundo o economista
Emerson Alan, professor da
Universidade Catélica Dom
Bosco, para 90% da popula-
cdo brasileira economica-
mente ativa, a cesta alimen-
tagdo é a mais preponderan-
te dentro de seus orgamentos.
“Vocé tem que se planejar, o
planejamento é a base de
tudo, fazer uma lista e ver o
que eu tenho de despesas fi-
xas, 0 que eu poderia cortar
para que eu possa ter uma
sobra maior, para poder guar-

pregoes da Bolsa Valores de
Sao Paulo, ou quando séo fe-
chadas as instituigoes banca-
rias, Cuiaba e Campo Gran-
de perdem uma hora de que
poderiam dispor para ama-
durecer decisoes ou viabili-

Populacao

Modernidade implica em
reajustes no bolso da familia

Foto: Juliana Gongalves

zar importantes participa-
¢Oes em operagoes econdmi-
cas.

Para o estudante de Geo-
grafia Paulo Sérgio, de 41
anos, a alteragao do fuso ho-
rario traz pontos positivos.

Foto: Evillyn Régis
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- Ansiosa pela decisao da mudanga de hordrio

Economia - Cesta alimentagao resulta em mais economia no bolso

dar, para fazer aplicagao fi-
nanceira. Para que daqui tan-
to tempo eu consiga ter um
recurso para fazer uma via-
gem, entdo tudo isso, é pla-
nejamento”, explica ele.

Quanto mais filhos mais
despesas é o que afirma a
empregada doméstica Luzi-
nete Cavazani, 48 anos, que
tem dois filhos adolescentes.
“Este més nos sentamos para
ver o que pode diminuir para
tentar sobrar. Deveria ser uma
pratica constante, mas agora
que a gente esta parando e
pensando nisso, todo més eu
emeu marido fazemos a com-
pra de mercado sempre de
olho nas promocgoées. Se a
magd esta um real mais cara
porque nao comprar o caqui
que esta mais barato? Mas os
gastos com telefone, internet,
carro também sao bem gran-
des.”

De acordo com a técnica
em enfermagem, Francisca

Alves, 66 anos, sabendo pou-
par, pode-se ter uma alimen-
tagao saudavel com os mes-
mos nutrientes encontrados
nos alimentos de primeira
qualidade e que também sao
mais caros. Ela ressalta que o
Brasil desperdiga muito ali-
mento, que pode se transfor-
mar em uma refeigdo e esque-
ce que nas cascas destes en-
contram-se muitas vitami-
nas. “Tudo se resume em nao
desperdigar, vocé tem que
viver bem, e vocé ganha para
viver o melhor possivel, tudo
isso dentro da economia
usando o necessario, pois no
desperdicio vai um tergo do
nosso salario. O meu objeti-
vo é viajar, entdo este é o pri-
meiro item da minha lista de
contas. E tudo o que vou com-
prar eu tendo pagar a vista,
ou guardando um pouco de
dinheiro para nao pagar os
juros. Sempre visando mi-
nhas viagens”.

“Diante da questdo levanta-
da, podemos citar queiria de
uma forma otimizar as ope-
ragoes de mercado, que mui-
tas vezes sao comercializa-
das nas fronteiras ao Oeste
do Estado. No caso temos o
exemplo de Trés Lagoas que
jaleva em consideragao, ndo
oficialmente, o horario de SP,
esse seria um fator positivo”,
afirma.

O estudante Maxsanter
de Lima Sturn, de 27 anos,
comenta sobre a necessida-
de dos governantes falarem
sobre as pequenas empre-
sas. “Eu trabalho numa em-
presa que preciso direta-
mente falar com Sao Paulo,
pedir documentos, fazer
varias transagoes. Ninguém
esta direcionando a esse co-
mércio menor, estao
direcionando apenas as
pessoas e a favor das gran-
des empresas, que precisa
de um funcionamento con-

tinuo”, relata Lima.

Para o comerciante Wes-
ley da Silva, de 25 anos, a
mudancga de horéario seré
melhor. “O comércio s6 tem
a ganhar com essa reivindi-
cagao por meio dos parla-
mentares e outros setores,
pois serao mais horas de
trabalho e também o empre-
gado serd recompensado
por isso, portanto todos vao
sair lucrando”.

Para o geégrafo e profes-
sor Fabio Martins Ayres,
que participou da audién-
cia publica realizada para
discutir o tema em abril
deste ano na Camara Muni-
cipal de Campo Grande, a
populagao precisa saber de
alguns fatores que fazem a
diferenga. “Como vanta-
gens podemos citar a diné-
mica do Estado, comércio
(economia), as questoes po-
litico/administrativa, o fa-
tor cultural, que sao os Pro-

A inexperiéncia nao
é mais empecitho

Rogério Valdez

Espirito empreendedor,
este é o perfil do jovem em-
preséario. O tempo ensina,
mas apenas idade ndo é si-
nénimo de competéncia.
Boas propostas sdo sempre
aceitas e novos administra-
dores renovam o pensa-
mento do mundo dos nego-
cios.

Inexperiéncia nao pre-
cisa mais ser um obstacu-
lo, o conhecimento esta ao
alcance de quem se interes-
sa pelas tendéncias do mer-
cado. De acordo com a ana-
lista do Servigo Brasileiro
de Apoio as Micro e Peque-
nas Empresas (Sebrae),
Marli Sanches, a capaci-
tagao é uma realidade. O
préprio Sebrae possui pro-
gramas que incentivam o
empreendedorismo, nao
apenas em académicos de
Administragdo, mas todos
os interessados em negoci-
os. Palestras gratuitas, in-
formagodes sobre linhas de
crédito e desafios que exer-
citam a geréncia de mar-
keting sdo opgoes de apri-
moramento das capacida-
des do jovem empreende-
dor. “Informagdo nunca é
demais, quanto mais vocé
1é, quanto mais se conhe-
ce sobre o assunto se per-
de imaturidade e ganha
experiéncia, porque em-
preender é paixao e foco,
é ter conhecimento é ter
estratégia de marketing no
mercado. O empresario
deve ser inquieto e sempre
buscar fazer o melhor”,
explica Marli.

Com apenas 21 anos, o
empresario Fernando Au-

gusto Fernandez, administra
um restaurante, do qual to-
mou frente apés a saida do
pai. Ja cuida do negécio ha
cerca de trés anos, com pou-
co conhecimento de mercado
no inicio, nao sabia como ad-
ministrar, aprendeu com a
experiéncia, que ele conside-
ra uma otima escola, uma di-
ficuldade é lidar com funcio-
nérios. “Isso é sempre compli-
cado, as vezes eles querem ter
alguns direitos e nem sempre
estao certos, acaba dando bri-
ga na justiga e um pouco de
dor de cabega, outra dificul-
dade é a burocracia que exis-
te para tudo, principalmente
agora que estou passando a
empresa para o meu nome”,
declara Fernando.

Aprendizes
Para quem quer entrar no
mercado, a realidade pode
ser bastante diferente, o aca-
démico do 2° ano de Admi-
nistragdo da Universidade
Federal de Mato Grosso do
Sul (UFMS), Willian de Sou-
za Aratjo, diz que ha uma
visdo de que no cam-
po da administra- N
¢ao ha uma gran-
de demanda de ™
estagio  para e
quem quer se in-
serir no mercado,
porém as empre-
sas acabaram con-
vertendo o estagiario
a um office-boy de
luxo, ou atendente de
telemarketing, onde
existe uma oferta exa-
gerada de vagas, sdo
poucas as empresas
que oferecem um cres-
cimento profissional e
pessoal. O académico

gramas de TV e os
dias mais longos. As
desvantagens serao
em questdo a segu-
ranga, a exposicao
ao sol, a qualidade
de vida, no caso as
horas de sono e no
tempo e espago”,
explica Ayres.

A estudante Edir
Monteiro Lejanoshi,
de 40 anos, atenta
também para a
questao dos pontos
positivos e negati-
vos. “A sociedade
deve ser instruida
com um embasa-
mento cientifico e
técnico para que ela
se decida. Nés per-
cebemos que a nos-
sa populagido esta
sendo manipulada
por interesses maio-
res”, afirma a estu-
dante.

explica que Campo
Grande é uma cidade
com economia voltada
para o comércio, des-
ta forma as grandes
lojas de departamento
seriam os melhores lo-
cais para se adquirir
conhecimento sobre
empreendedorismo na
cidade. Nessas empre-
sas seria interessante
encontrar um bom
plano de carreira, po-
rém é muito dificil um
programa de selegdo
de estagiarios. Hoje os
melhores estagios sdo
oferecidos por empre-
sas de pequeno porte
que acabam se apro-
veitando do trabalho
dos académicos, atra-
palhando assim o ren-
dimento na faculdade.

Willian diz que é
possivel que muitos
académicos de Admi-
nistracao de Empre-
sas entrem no merca-
do como empreende-
dores até porque ja
existem financiamen-
tos que facilitam a
abertura do negécio
proprio. “Mas no meu
caso, penso que difi-
cilmente, tenho ou-
tros projetos”, declara
o estudante.
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Parque abre trilha noturna

Uma lua

cheia de
Prosa...

Clarissa de Faria

Observar animais
de habitos noturnos,
conhecer varias espé-
cies de plantas e ain-

da sentir aquele

friozinho na barri-
ga e ao mesmo
tempo ter espirito
de aventura é pos-
sivel dentro da ci-
dade. O que antes
era feito somente
de dia, as trilhas do

Parque do Prosa,

famosas por sem-

pre levarem crian-
gas, abriu as portas
para um publico
diferenciado e cu-
rioso. A primeira
edigao da trilha
noturna aconteceu
em janeiro, sempre
em noites de lua
cheia, um dia an-
tes e no dia da lua.

Impossivel

contar os fatos e

curiosidades de

uma trilha notur-
na sem té-la feito,
sendo assim em
plena lua cheia eu
estava la para

mais uma noite di-

ferente, melhor di-
zendo, instigada por
uma noite com sur-
presas.

Preparando-me
para a trilha tive um
breve bate-papo com
o gestor do Parque do
Prosa, Pedro José de
Menezes Macedo,
por quem prefiro me
referir nesse exato
momento de “carioca
simpético de olhares
agugados”. Olhares
que foram mais que

guias em uma trilha notur-
na.

Pedro afirma que a trilha
se tornou mais uma ferra-
menta ativa para a educa-
gao ambiental, uma forma
diferente que o campo-
grandense estd acostumado
a ter para conscientizagao
e preservagao. Mas o proje-
tonao fica por ai, estdo pre-
vistas tirolesa, uma torre de
observagao de trinta metros
e trilha de copada.

Exatas 20 horas comega-
mos a trilha. Duas equipes
foram divididas, o nimero
de pessoas naquele dia su-
perou as expectativas, 40 ao
todo. Fui a primeira da fila,
receosa do que poderia
acontecer, logo na minha
frente a guia-parque Greca
Souza que nos acompanhou
por pelo menos uma hora.

Logona entrada da mata
a falta de luz, o clima leve-
mente gelado, devido a
arborizagdo, o cheiro dife-
rente ndo fizeram com que
eu relaxasse. De bragos cru-
zados e ao mesmo tempo
curiosa, apés 10 minutos fi-
zemos a primeira parada. A
guia-parque pede para ana-
lisarmos tudo a nossa vol-
ta, reparando as folhas do
chao e até as arvores, uma
simples precaugao. Fomos
orientados a caso encon-
trdssemos alguma cobra, ou
qualquer bicho pego-
nhento, ndo gritdssemos, ou
fizéssemos movimentos
bruscos, pois o ambiente
nao era nosso habitat e mais
que isso: respeito é bom e
todos os bichos gostam.

Feita toda essa “anélise”,
nos deparamos com um Ipé
roxo, de aproximadamente
80 anos, uma das poucas ar-
vores que restaram, pois a

ogger.com

Natureza -As trilhas noturnas do Parque do Prosa acontecem desde janeiro nas noites de lua cheia em Campo Grande

maioria das outras da mes-
ma idade foram devastadas.

Pedro Werner, de 12
anos, que fazia a trilha no-
turna pela primeira vez nao
esconde a vontade de saber
tudo e afirma que o friozi-
nho da mata é bem melhor
para se fazer a trilha.

Um Angico Branco tam-
bém nos surpreendeu, ja
que a imensa arvore que
parece ndo parar de crescer
até os setenta anos, quando
estaciona cresce em largu-
ra, soltando cascas grossas,
ficando com um aspecto
estriado. Atengao mulhe-
res, as plantas também tém
direito. Salve as estrias!

A medida que as infor-
magoes foram me enrique-
cendo nao havia mais espa-
go para tensado. A vontade
de saber e tentar ver, por
mais dificil que fosse, devi-
do a pouca luz, a aventura
continuava. LLogo em segui-
da um barulho de 4gua nos
relaxava e despertava a cu-
riosidade. Enquanto anda-
vamos o barulho se torna-
va real. Que era relaxante
isso nao se podia negar,
logo bem pertinho de nos-
sos pés uma poga. Na ver-
dade a poga, ou filete de
dgua se tratava do Corrego
Joaquim Portugués. A duavi-
da acho que era geral, an-

tes do guia mencionar que
se tratava de um cérrego
que na década de 20 abas-
tecia toda a Campo Grande.
Hoje o Joaquim Portugués
estd assoreado, ninguém
mais bebe da sua agua.

E quem sabe o que é uma
Figueira Mata-pau? Presen-
te na mata do prosa em
grande quantidade, esse
tipo de figueira brota quan-
do os morcegos ao se ali-
mentarem de seus frutos
defecam sobre outras arvo-
res. Quando cresce, a Fi-
gueira comega a enforcar a
outra arvore até ela morrer,
em algumas vezes é neces-
sario fazer a remogao da Fi-
gueira.

Logo apés a Mata-pau fi-
zemos uma outra parada
sobre uma ponte, por onde
passam as dguas do Cérrego
Segredo, limpida e cristali-
na. Dizem que esse nome
foi dado ao cérrego, pois na
época em que era feita a
captagao da agua e o cor-
rego era maior, um politico
famoso de Campo Grande
levava suas amantes para a
beira do cérrego, e sabe
para fazer o qué? Segredo.

Quando passamos do
corrego, Pedro, gestor do
parque, assumiu a frente da
fila indiana, e entramos em
uma area um pouco dife-

rente. Segundo ele, é um
trecho em que normalmen-
te somente os responsaveis
costumam passar, uma es-
treita passarela nos separa-
va da mata fechada. Silen-
ciosos e atentos, todos ou-
viram um sinal de Pedro,
em nossa frente um
Bacurau, passaro quieto e
bobo. Estatico, ele perma-
neceu achando que nin-
guém o estava observando,
a medida que andavamos
em diregao a ele foi sentin-
do a vibragao do nosso an-
dar e assim ele partiu em
um voo rasante. Mas o
Bacurau nao desistiu de fa-
ZeT seu pouso logo na nos-
sa frente, e mais um pouco
la estava ele.

Depois de quase duas ho-
ras de trilha, pausa para um
delicioso soba que nos espe-
rava na sede do parque, e tér-
mino da trilha. Na sede nos
aguardavam um dos guarda-
parque, Marcos Pedroso e
sua esposa Clarice, responsa-
veis pelo jantar que nos es-
perava. Hora de sentar, con-
tinuar relaxado e apreciar.

Uma das guias-parque,
Glaucia de Paula Gomes do
Amaral ndo esconde sua pai-
xdo pelo trabalho, formada
em administragdo, Glaucia é
guia no parque héa quase dois
anos e esta se preparando

para prestar vestibular para
Biologia.

Denis Deffense é arquieto
e ja conhecia o parque, mas
nunca havia feito a trilha
neste horério, e em duas pa-
lavras explica a sensagdo, “I
magico e formidavel”. E ain-
da a se deliciar com o sobé
deu um palpite. “J4 que es-
tamos em plena mata, com
clima, companhia e local
mais que apropriado para o
tipo de passeio, acho que
menos iluminagao e bancos
mais rasticos dariam um ar
de mais aventura”.

O parque do Prosa possui
muitos outros projetos, sem-
pre inovando e buscando
atender todos, sem excegao,
tornando efetiva a ferramen-
ta de inclusao, inclusive
cadeirantes e surdos, além
daimplementagao de placas
em braile.

Pedro José ressalta que a
trilha noturna é para todos,
nao tem idade. “Criangas de
trés anos até uma senhora
de 102 anos ja fizeram”,
afirma.

Existe uma teoria da
ecologia onde diz que o
fundamento é a qualidade
de vida, buscando o equi-
libio, ou seja, preservar e
conhecer o que estd bem
perto da gente é cuidar e se
conscientizar.

Consciéncia ambiental nas aulas de escolas publicas de CG

Kleber Gutierrez

A questao domeio
ambiente ndo é mais
exclusividade de bi6-
logos, cientistas ou
ambientalistas. Expe-
riéncias realizadas
em escolas publicas
da Capital provam ser
possivel aliar a pre-
servagao ambiental
com o ensino de ma-
térias como biologia,
quimica e fisica, além
de desenvolver nos
alunos uma conscién-
cia mais responsével
e sustentavel.

O bidlogo e profes-
sor da Escola Estadu-
al Hércules Maymo-
ne, Clodoaldo Pereira
Mattos, de 36 anos,
ndo esperava encon-
trar uma nascente a
pouco mais de 50
metros da sala de
aula. Na verdade,
ninguém esperava.
Ao se constatar o fato
teve inicio um proje-
to que ja dura sete
anos e visa preservar
e Tecuperar a nascen-
te do Corrego Vendas.

“O que o aluno
consegue identificar
modifica a sua postu-
rana sala de aula e no
dia-a-dia. O que era
comum passa a levar
a reflexao e o aluno

continua a se voltar ao meio
ambiente mesmo apos sair da
escola”, explica Mattos.

Caso semelhante ocorre
ha trés anos na regidao do
Corrego Segredo. Em parce-
ria com a Organizagao Nao-
Governamental Cerrado
Vivo, alunos da Escola Esta-
dual Padre Jodao Greiner, sob
a coordenagao do professor
de biologia e quimica Emer-
son dos Santos Benites, de 32
anos, desenvolvem um traba-
lho multidisciplinar de pre-
servacdo da mata ciliar do
corrego.

“O foco principal foi o alu-
no se envolver inteiramente
com as atividades ambientais
e, paralelo a isso, trazer para
a sala de aula novas
metodologias de ensino. Fazer
uma interdisciplinaridade a
partir da contextualizagao do
projeto e para que se pudesse
desenvolver essa sensibiliza-
gdo [ambiental], porque hoje
a gente procura sensibilizar
mais do que conscientizar”,
comenta Benites.

Mudancas

Com o passar dos anos as
pessoas se esquecem dos va-
lores apreendidos na escola,
em casa ou na vivéncia em
grupo. Esse periodo de mu-
danga tende a tornar o “pen-
sar ecolégico” quase que uma
raridade, algo que s6 é resga-
tado em datas especiais como
o dia domeio ambiente ou da
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Educacgao - Estudantesdo Hércules Maymone tentam recuperar Corrrego Vendas, no fundo da escola

arvore, por exemplo.

Para a cientista social e
facilitadora da Rede da Ju-
ventude do Meio Ambiente
(REJUMA), Juliane Barbosa
Correa, de 26 anos, o que

ocorre na verdade é uma per-
da sucessiva da consciéncia
ambiental com o passar do
tempo e da assimilagdo de
novos conceitos de socieda-
de e consumo.

“As pessoas tém conscién-
cia. Cada ser humano nasce
com a sua propria conscién-
cia. O que acontece é que
com o passar de anos e com
valores culturais, com meca-

nismos de producao, com
‘T’ tipos de coisas essa cons-
ciéncia se limita”, destaca
Barbosa.

Ainda, segundo Barbosa,
a sociedade vive na era do
conhecimento, mas nao sabe
utiliza-lo em sua totalidade,
pois, “nés nao estamos aber-
tos. Reflexivos ao novo, ana-
liticos. Se tudo na nossa vida
nao é motivo de reflexao do
porqué de sermos fil6sofos
até nesse sentido, nds nao
vamos COnseguir exercer a
nossa consciéncia”, diz a
cientista.

Desafio

O jornalista, ator e
ambientalista, Eduardo
Romero, de 28 anos, acredi-
ta que o grande resultado de
projetos relacionados ao
meio ambiente estd no
envolvimento social que es-
tes geram na comunidade.
“Nao é facil trabalhar com
educagao sécio-ambiental,
pois mudar comportamen-
tos é muito delicado”. Afi-
nal, “é mostrar que ser
ambientalista nao é ser con-
tra o desenvolvimento. Que
Se preocupar com as ques-
t6es ambientais é se preocu-
par com a vida em todas as
formas” aponta Romero que
desenvolve trabalhos am-
bientais hd quinze anos e
teve o interesse despertado
ainda na época de estudan-
te na Escola Estadual José



Luciana Brazil

A Sindrome do Panico, tam-
bém chamada deTranstorno de
Ansiedade ou Transtorno do
Péanico, é uma doencga que cau-
sa crises agudas de ansiedade
acompanhadas de angustia,
aflicao e medo. Considerada
por especialistas uma doenga
da modernidade, desenvolve-
se em pessoas com idade entre
20 e 40 anos, homens e mulhe-
res, ocorrendo duas vezes mais
no sexo feminino.

Entre os sintomas da doen-
Ga, estd a sensagao de morte,
que pode ser constante, trans-
formam a vida da pessoa que
sofre deste mal, causando di-
versos problemas na vida soci-
al do individuo.

A psicéloga e professora
universitaria Elenise Damasce-
no explica que a Sindrome do
Panico ocorre porque ha um
desequilibrio na produgéo dos
neurotransmissores cerebrais,
serotonina e a noradrenalina
que causam uma falha nos co-
mandos do cérebro, como se o
cérebro recebesse mensagens
de perigo, quando este nao exis-
te. Ela afirma que os sintomas
da doenga dependem muito da
pessoa, alguns sentem todos os
sintomas possiveis e outros sen-
tem apenas alguns. “Normal-
mente a pessoa que tem a
sindrome do panico sente uma
sensagao de morte ou de des-
maio, falta de ar, um aperto no
peito, muitas vezes acha que
vai sofrer um ataque cardiaco,
sente também como se o seu
corpo estivesse formigando por
inteiro. F existem muitos outros
sintomas que sao extremamen-
te desagradaveis.”

Uma crise pode durar cer-

Zcomuniclac

die Fub

henoa Peits

(0]

.l.. |

ca de 30 minutos, dependendo
da pessoa. O medo que este co-
lapso acontega pode desenca-
dear a propria crise, explica
Elenise. “Algumas pessoas tam-
bém sentem a sensagdo de que
elasndo sdo quem elas sdo, que
estdo no lugar errado, que elas
vao perder o controle, que elas
vao sair correndo, vao dar ve-
Xxame, vao gritar. Sensagoes de
que vao perder o controle do
préprio corpo, que vao enlou-
quecer. Os sintomas sao todos
psicolégicos, fisicamente ela
ndo tem nada”, explica a psi-
cologa.

A professora aposentada “S”
quendo quis se identificar, con-
ta sua histéria e lembra que so-
freu muito, pois 20 anos atras,
quando teve a doenga, ainda
ndo existia o diagndstico espe-
cifico e ela foi medicada para
depressao mascarada, o que
atrapalhou o tratamento. “Eu
tinha 27 anos, tinha dois filhos
pequenos comecei a sentir to-
dos os sintomas que ougo falar
que a sindrome causa. Sentia
taquicardia intensa, sensagao
de desmaio, suor frio, formiga-
mento no corpo, na boca e na
cabega, via no meu corpo man-
chas azuladas que para mim
eram roxas, sentia sensagao de
morte imediata, panico, medo,
desespero, falta de ar, insegu-
ranga total e completa de que
ninguém poderia me ajudar.”

“S” conta que sempre foi
muito alegre, tinha a auto-esti-
ma muito boa, se julgava inte-
ligente, capaz e culta. “Eu sem-
pre trabalhei, fazia faculdade,
estudava inglés, tocava piano,
me sentia bonita. Sempre tomet
atitudes na minha vida, deci-
soes, nunca tive medo de an-
dar sozinha e sempre enfrentei

qualquer situagao”, relembra.
Porém, depois de sentir os
primeiros sintomas sua vida
mudou completamente. “De-
Pois que comecei a sentir estes
sintomas fiquei sem sair de casa
mais de um ano, nao safa sozi-
nha, nao andava de elevador,
nem mesmo para chegar até a
portaria do prédio. Ndoia a pa-
daria que ficava na esquina da
minha casa, pois sentia muita
vertigem. Muitas vezes meu
marido teve que sair do traba-
lho para me acudir em casa.
Chegou a me levar ao pronto-
socorro, porque eu tinha abso-
luta certeza de que estava com
alguma doenga ou ia morrer.”

Dificuldades

Para quem tem a doenga a
vida social é um grande desa-
fio. “Primeiro ela precisa perce-
ber e entender que ela tem a
Sindrome do Panico, enquan-
to ela ndo assumir ela ndo vai
buscar tratamento e vai conti-
nuar sofrendo. Algumas pesso-
as se trancam dentro de casa
por anos ou meses e param de
viver”, diz a psicéloga Elenise.
Segundo ela, esta sindrome s
ataca pessoas muito positivas,
dindmicas, ativas, criativas que
se cobram tanto achando que
precisam ser melhores em tudo
e acabam desenvolvendo esta
ansiedade e panico.

Cura

A Sindrome do Péanico tem
cura e tratamento especifico
e quanto mais cedo for diag-
nosticado mais facil serd o ca-
minho da cura. “O tratamen-
to é procurar um psiquiatra,
as pessoas ainda tém um pre-
conceito muito grande com
esta especialidade, mas é um

100 ANOS
IMIGRACAO

Ha 100 anos, 0s japoneses vieram para o Brasil
em busca de boas oportunidades, hoje
05 brasileires é que vao para o Japao
em busca de boas oportunidades

Como as coisas mudam em 100 anos
nao @ mesmo?
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médico que pode ajudar em
um transtorno de ansiedade.
Ele vai receitar um ansiolitico,
que muitas pessoas acham
que vicia, que deixa “bobo”,
mas nao, ele so vai trazer a di-
minuigao da ansiedade, exis-
tem hoje remédios modernos,
que trardo para o paciente um
controle maior desta ansieda-
de e a pessoa vai voltar a ter
uma vida normal tranqiiila”.

Elenise garante também
que depois de feito um bom
tratamento a cura é certa. “Ela
vai conseguir ter produgdo
sem panico, sem medo, sem

desespero e a psicoterapia
também faria parte do trata-
mento e fortaleceria a pessoa
e diminuiria esta cobrancga
que ela faz de si mesma”, ex-
plica.

A terapia juntamente com
um medicamento seria a me-
lhor opcéao para o tratamento
de sindrome do pénico, esta é
a grande combinagao.

Uma forma de se precaver
desta doenga é a diminuigao
da cobranga pessoal. O exer-
cicio fisico também ajuda
muito, ressalta a psicéloga. “O
exercicio é 6timo, por causa

Capitalismo causa
panico moderno

Luciana Brazil

O professor de histéria e
pesquisador da Universidade
Catolica Dom Bosco (UCDB),
Neimar Machado de Souza,
diz que na sua interpretagao
a sindrome do péanico é um
mal moderno. “Nés sabemos
quenada é mais moderno que
o capitalismo, evidentemente
que o capitalismo é uma teo-
ria da riqueza. Na idade mé-
dia a maneira de ficarrico era
ter terra, era a terra que pro-
duzia a riqueza. Na
modernidade descobriu-se
que a maneira de produzir a
riqueza é explorar a mao de
obra.”

Foi necessério disciplinar
amao de obra, o que significa
tirar o trabalhador de sua casa
eleva-lo ao barracao da fabri-
ca. E estabeleceu-se entao,

uma carga horaria através de
uma sirene com um horério
para sair e um para entrar, diz
Neimar. “A época contempora-
nea, periodo do capitalismo,
periodo da disciplinarizagao da
mao de obra vai produzir des-
contentamento, insatisfagao do
trabalhador. De algum modo o
descontentamento e a insatis-
fagdo e as condigoes de produ-
gaomanifestam-se por meio de
doengas.”

Segundo a psicéloga Flenise
Damasceno, esta é uma doen-
ga que esta ligada com os tem-
pos. ‘A sindrome do pénico é
uma doenga moderna por con-
ta dos nossos dias que sao sem-
pre uma correria. O mundo ca-
pitalista comegou a nos cobrar
tanto que fossemos profissio-
nais de sucesso, que fossemos
os melhores em tudo, que as
pessoas comegaram a se cobrar

ensacao de perigo

n‘"ga"! -

da endorfina que é li-
berada, que diminui a
ansiedade, d4 uma
sensacao de bem-es-
tar, uma alimentagao
mais saudavel tam-
bém é importante, co-
memos muito errado,
em horarios errados,
em quantidades erra-
das. Mas o mais im-
portante seria que as
pessoas diminuissem
oritmo, porque quan-
to mais cobrado, mais
estressado mais ansi-
edade ela sente.”

muito e isso desenvol-
veu esta ansiedade”

O nome Sindrome
do Panico faz uma re-
feréncia ao deus da mi-
tologia grega Pan. “Pan
dormia nas cavernas,

tinha pé de bode e to- _

cava flauta. E quando
alguém encontrava o
Pan na floresta, dizem
os mitos, que ele emi-
fia um grito tao assus-
tador que a pessoa fica-
va com o cabelo em pé,
com o cabelo erigado,
porisso o cabelo em pé
é sinal de alguém que
estd em panico”, expli-
ca Neimar. Segundo
ele, este mito findou-se,
mas para nos o0 panico
ainda sobrevive. “Na
mitologia grega o deus
Pan morreu, porém nos
sabemos que de algum
modo ele ressuscitou.
Quando que o pénico
ressuscitou? Ele ressus-
citou com a moder-
nidade”.

Na busca por trabalho

José Luiz Alves

Novos empreendimentos
sempre ddo esperanga para
quem procura salario no fim
do més. A esperanga é tanta
que, antes mesmo de abrirem
as portas, essas empresas
véem seus arquivos ficarem
lotados de curriculos de pes-
soas que querem ser futuros
funcionérios.

Localizado na Avenida
Mato Grosso, esquina com a
Rua Rio Grande do Sul, onovo
hipermercado de Campo
Grande abriu vagas para 22
tipos diferentes de cargos que
vao desde padeiro até auxili-
ar administrativo. A entrega
dos curriculos para concorrer
as vagas se encerrou no meés
passado, mas ha quem ainda
acredite em conseguir traba-
lhar no estabelecimento. “Nao
fiquei sabendo do prazo final,
mas pra quem nao desiste e
tem qualidade, sempre ha es-
pago, né?”, confia Matheus
Henrique Klein, cuja tnica
experiéncia é um estagio em
setor administrativo de um
escritério de advocacia.

Os donos de novos pontos
comerciais aprovam essa
busca por trabalho antes mes-
mo da loja abrir. De acordo
com Jair Lopes, dono de uma

mercearia em Anastacio,
municipio
localiza-

do no in-
terior do
Estado a
130 quilo-
metros da
Capital, o
bom funcio-
namento de
seu comércio
ocorreu devido

ao interesse da
comunidade.
“Fiz em uma area
fora do centro da
cidade, mas quan-
do viram a obra, as

pessoas vieram me
perguntar sobre con-
tratagoes. Gostei tanto de um
dos candidatos que hoje, cin-
co anos depois, é meu ami-
go, além de funcionario”, diz
contente Jair.

Melhor que conseguir
um emprego para si é tra-
balhar em familia. Os ir-
maos Jodo Gabriel Almeyda
e Jonas Almeyda Linhares,
28 e 24 anos, trabalham em
um mercado que foi
construido hé oito anos no
bairro onde moram. “A gen-
te era adolescente quando
tava construindo. Pouco
depois de abrir as portas, a

gente deixou nosso
curriculo la. Quando
nem esperavamos,
nos ligaram e marca-
ram entrevista”, con-
tou Jodo Gabriel. Para
Jonas, é imprescindi-
vel persistir para con-
trabalho
hoje em dia. “Eu mes-
mo nem ia procurar
emprego 14, mas mi-
nha mae me obrigou a
correr atras. Hoje, te-
nho de agradecer a ela
e a minha insistén-

seguir um

cia”, afirmou.
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Narguilé -Fumo drabe tornou-se um habito nas rodas de jovens campo-grandenses que se retinem em grupos e fumam durante horas em qualquer horario e local
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<[ Apesar de conhecerem 0s riscos que o narguilé pode causar adeptos ndo se preocupam
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Tatiana Gimenes

Mais conhecido

como uma espécie

de “fumo arabe”, o
narguilé tem con-
quistado adeptos
com o passar dos
anos, mesmo com o
alerta da Organiza-
gdo Mundial de Saude
(OMS) advertindo que
uma sessao equivale ao
consumo de 100 cigar-
ros. Por tratar-se de algo
a ser fumado em grupo,
os fumantes de narguilé
passam horas conver-
sando em um circulo
que pode até mesmo ser
comparado a uma

“roda de tereré”.

O estudante Suhel Rachid
Rodrigues, de 23 anos, conta
que fuma narguilé desde os 13
anos. “Meu pai era sécio do
Lardruzo, o maior clube ara-
be de Sao Paulo, onde todas as
mesas tinham um narguilé.
Ele perguntou se eu queria ex-
perimentar. Eu experimentei e
gostei”, comentou.

Segundo Rachid, a fre-
quiéncia com que ele fuma de-
pende do estado de espirito.
“Tem vez que eu fumo todo
dia, tem vez que é intercala-
do”, acrescentou o estudante.
Uma sessao de narguilé dura
em média uma hora.

“O Narguilé causa harmo-
nia, significa hospitalidade,

bondade. Nao tem discussdo
na roda”, completou Rachid,
que diz que as rodas geram
conversas agradaveis, pensa-
mentos bons e nunca se tem
discussdo entre os usuérios.
Suas esséncias preferidas sdo
as de ameixa e melao caipira.

Tuani Yasser Neder Silva,
de 20 anos, estudante de Di-
reito comegou a fumar hé dois
anos, por influéncias de ami-
gos. “Logo que eu comecei fu-
mando era toda semana, eu
fumava muito, mas depois eu
vi na revista que o narguilé é
mais prejudicial a satide do
que o cigarro. “Depois disso,
ele conta que deu uma mode-
rada no hébito. “Agora é mais
em ocasioes especiais”, com-

pletou.

Ha pouco mais de um ano,
Gabriela de Oliveira Zaleski,
de 20 anos, estudante, estava
na casa de uns amigos onde
comegou a fumar. Ela lembra
que o narguilé nao era o con-
vencional, era caseiro. Tam-
bém experimentou e gostou.

Para Gabriela, o importan-
te é reunir os amigos. “Rola
uma cordialidade, me sinto
bem quando estou com os
meus amigos”, ressaltou. Por
outro lado, ela lembra que o
fumo contém substancias to-
xicas. “Tem esse lado que é
prejudicial, mas tem que ter
moderagao”.

Gabriela nao costuma fu-
mar sozinha. Geralmente

Fumo arabe vira mania

fuma uma vez por semana. Ela
acrescenta que fumar narguilé
da uma sensagdo prazerosa, as
pessoas querem conhecer,
querem saber o que é. “Na mi-
nha sala s6 eu tenho, muitos
ja conheciam e muitos queri-
am experimentar. Algumas
pessoas ficavam receosas por-
que as vezes sem conhecer as-
sociam com as drogas. Ela
lembra que suas esséncias pre-
feridas sao as de chocomenta
e caramelo.

Origem

Muito se diz a respeito de
como surgiu o narguilé. O que
se sabe é que a partir do sécu-
lo XVII ele foi adotado por to-
dos os paises do Oriente Mé-

dio e se tornou tradigao nas
reunides das familias arabes.

Também chamado de ca-
chimbo d’agua, o Narguilé tem
maior produtividade na Siria,
pafs onde também se encon-
tra o maior ntiimero de indts-
trias de tabaco.

Partes

O Narguilé é formado pe-
las seguintes pegas:

Base: geralmente feita de
vidro, metal ou ceramica, a
base é olocal onde se coloca a
agua. Corpo: pega cilindrica
que conduz a fumaga.
Fornilho: pega de barro ou ce-
ramica onde se coloca o taba-
co e, por cima deste, depois de
um papel aluminio vai o car-
vdo em brasa. Mangueira: por
onde se aspira a fumaga.

O principio comum é o fato
de a fumaca passar pela dgua
antes de chegar ao fumante.
Ha ainda algumas regras para
se fumar o narguilé, como por
exemplo, nao colocé-lo sobre
a mesa, pois ele deve sempre
ser mantido no chao. Os pre-
gos variam entre R$ 80,00 e R$
500,00, podendo chegar até R$
1,5 mil

Segundo a Organizagao
Mundial da Satide (OMS), fu-
mar narguilé pode trazer os
mesmos riscos para a saude
que o cigarro. Apesar de lega-
lizado, sdo necessarios mais
estudos para esclarecer a liga-
Gao entre o cachimbo oriental
e diversas doengas letais. As-
sim como o cigarro, nao existe
nenhum tipo de fumo que seja
inofensivo a satide. Ele atua de
forma lenta, afetando o orga-
nismo e causando riscos 4 sau-
de pulmonar.

Em 2006, a OMS langou
um documento para alertar
sobre os riscos do consumo
desse produto. Nele diz que a
presencga da dgua faz com que
se aspire mais fumaga, que se
torna mais toleravel; dessa for-
ma inala-se maior quantidade
de toxinas.

Apesar de haver poucos
estudos que avaliem os riscos
especificos do narguilé, sabe-
se que ndo existe seguranga em
consumir nenhum tipo de ta-
baco em nenhuma quantida-
de, uma vez que todos os pro-
dutos relacionados ao tabaco
sdo altamente viciadores e pre-
judiciais a saude. Portanto, fu-
marnarguilé pode ser prejudi-
cial, um “charme” ou uma
questao de cultura do angulo
em que é observado.

O Juliana Gongalves
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O“ A adocgao in-

QO ternacional vem

D ganhando forga,

< principalmente
europeus, buscam
no Brasil criangas
para completa-
rem sua familia.
Mas nao é facil, a
prioridade das
criangas brasilei-
ras sdo para casais
de mesma nacio-
nalidade, que nor-
malmente tém
preferéncia por
bebés e criangas
Nnos seus primei-
ros anos de vida.
E o que se obser-
va é um cenario
muito diferente
na adogao inter-
nacional. Apesar
de haver uma des-
crigdo da crianga
que procuram,
normalmente eles
nao se importam
com a idade mais
avangada, e dei-
xam de lado ca-
racteristicas como
cor e raga na hora
de adotar.

A Justiga deve
ser bem cautelosa
para que uma or-
ganizagao estran-
geira possa inter-
mediar adogoes
internacionais de
menores em terri-
tério mnacional.
Sao feitas exigén-
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clas para prevenir o seqlies-
tro, a venda ou o trafico de
menores. Estas exigéncias
sdo cobradas anualmente ou
as vezes até em menos tem-
PO €, Caso Nao sejam cumpri-
das, a organizagao nao po-
derd mais intermediar as
adogoes.

Dentre as obrigacoes das
Organizagoes estdao nao te-
rem fins lucrativos e este ter-
mo deve ser esclarecido no
documento de pedido de
adogdo da familia estrangei-
ra. Ela também pode ressal-
tar a faixa etédria da criancga
(a diferenca entre a crianga
e os pais adotivos deve ser
superior a 16 anos) que gos-
taria de adotar assim como
sexo, cor e se tem preferén-
cla por irmaos.

No Brasil existe a Comis-
sdao Estadual Judiciaria de
Adocao Internacional (Ce-
jai). Em Mato Grosso do Sul
ela é formada por cinco
membros: um Corregedor
Geral de Justiga, um De-
sembargador do Tribunal de
Justica, um Juiz da 1* Vara
da Infancia e Juventude e do
Idoso, uma promotora e um
representante do Conselho
Estadual da Crianca e do
Adolescente. “Esta comissao
se retne toda primeira se-
gunda-feira do més e é res-
ponsavel por deferir ou in-
deferir os processos de ado-
gOes internacionais”, segun-
do “Y”, um ex-integrante da
comissao que prefere nao se
identificar.

De acordo com a Promo-
tora de Justiga, Ariadne de

Exigéncia torna o processo
de adocao mais demorado

Fatima Canta da Silva, a co-
missdo atende ao rigor da
Convengdo de Haia que ha
15 anos disciplinou em um
tratado assinado por diver-
sos pafses a adogdo interna-
cional. O Brasil é signatério
e ratificante a lei totalmente
incorporada ao ordenamento
juridico interno. “A existén-
cia da Comissao proporcio-
na o julgamento do carater
de admissibilidade de pro-
cessos de casais que querem
se inscrever ao processo de
adogdo. Ndo sao aqueles que
vdo adotar, o processo de
adogdo é em outra face, en-
tdo a CEJAI faz esta avalia-
¢do em carater preliminar da
organizagao destes docu-
mentos atendendo aos
rigorismos dos Tratados de
lei nacionais e internacio-
nais do qual o Brasil é signa-
tario, o que d4 uma maior se-
guranga no trabalho com es-
tas de adocgoes internacio-
nais”, explicou Ariadne.

A adogao é uma das for-
mas de colocagao de crian-
ga ou adolescente em fami-
lia substituta. De acordo com
o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), ha trés
formas de colocagao em fa-
milia substituta a guarda,
tutela e adogdo. Quando o
juizado tem a noticia de que
ha uma crianga em situagao
de risco, ele tem que tomar
algumas providéncias, ten-
tando fazer uma reinsergao
desta crianga ou adolescen-
te aos préprios pais biolégi-
cos, com acompanhamentos
psicolégicos e psiquiatricos

desta familia.

Quando ndo se tem éxito
o Juiz busca reintegrar esta
crianca na familia extensa
(nao sendo o pai ou a mae,
mas alguém dentro da pré-
pria familia, como avés, tios,
padrinhos) que possa ficar
com a guarda desta crianga.
No entanto, se ainda assim
nao existir éxito o Juiz deter-
mina que esta crianga fique
transitoriamente em um
abrigo, que deve ser tempo-
rério. Na tentativa de conse-
guir que ela retorne a sua fa-
mfilia biolégica.

Se a crianga ou adoles-
cente nao for reinserida por
falta de responsabilidade
dos pais o Juiz toma uma
medida mais drastica que é
a destituigcdo do poder fami-
liar, os pais entao perdem o
poder familiar sobre os filhos

e estes o vinculo com os pais.
A partir deste momento o
juiz vai buscar a adogado. O
Estatuto da Crianga e do
Adolescente determina que a
adogao deva ser feita dentro
de casais nacionais, o juiz s6
busca a adogao internacional
quando nao se consegue re-
solver a adogao em territério
nacional.

“Nas grandes cidades e
em Campo Grande também
é assim, vocé tem todos os
abrigos super lotados e nés
temos aqui um cadastro com
100 casais interessados em
adogao, e todo mundo per-
gunta isso, se temos tantos
casais cadastrados por que
os abrigos estdo tao lotados.
Dentro do perfil destes bra-
sileiros infelizmente eles
querem criancgas de até dois
anos de idade, de cor branca

F o

Criancas - Quanto mais velhas, menor a chance de serem adotadas e maior a espera por familia

e isso acaba trazendo um
grande prejuizo, por que
estas criangas que estao
abrigadas ali, depois desta
idade, nao sdo procuradas
por casais para adogao e
hoje tem se conseguido uma
maior adogao de criangas
com mais idade entre casais
estrangeiros, principalmen-
te casais da Europa”, expli-
cou o Juiz de Direto da In-
fancia e da Juventude e do
Idoso Carlos Alberto Garce-
te. Segundo ele os casais es-
trangeiros geralmente nao
tém a necessidade de ado-
tar um recém nascido, nem
de ter uma crianca com
fisionomia parecida com a
deles. “Eles fazem a adogao
por uma questdo de amor,
independente de raga, cor,
sexo e idade”, finaliza Gar-
cete.

Foto: Juliana Gongalves
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